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Valtuustoaloite lasten ja nuorten harrastamisen tukemiseksi

Harrastaminen on keskeista lasten ja nuorten hyvinvoinnille. Mahdollisuus harrastukseen on myds
yhdenvertaisuuskysymys. Suuret harrastusmaksut rajoittavat varsinkin pienituloisten perheiden lasten
hakeutumismahdollisuuksia rakastamansa harrastuksen pariin.

Yhdenvertaisuuden toteutumiseksi jokaiselle lapselle ja nuorelle on oltava tarjolla matalan kynnyksen
harrastamispaikka. Kokeilumuotoisen toiminnan lisaksi etenkin lapsilla ja nuorilla tulee olla mahdolli-
suus myos pitkdjanteiseen harrastamiseen. Helsingin on |0ydettava keinoja taloudellisesti tukea tar-
vitsevia nuoria. Taloudellisen tuen mahdollisuuden selvittdmista voi esimerkiksi pohtia yhteisty6ssa
erilaisten tahojen, muun muassa jarjestojen ja urheiluseurojen kanssa.

Edella mainitut toimet nostaisivat nuorten osallisuutta, joka on valtavan tarkea tavoite. On myds hyva
ajatus, etta harrastustarjontaa pyrittaisiin yhdistaa koulupaivan yhteyteen.

Esimerkiksi Islannissa on tehty merkittdva muutos harrastamisen tukemiseksi. Nykyaan islantilaisista
lapsista 99 prosenttia harrastaa jotakin maassa tarjolla olevista 571 aktiviteetista. Harrastukset ovat
heti koulupaivan jalkeen, ja osallistuminen on perheille helppoa. Islannissa kunnat tarjoavat ilmaiseksi
harjoitustiloja, ja jokaisen 6—18-vuotiaan vanhempi saa kayttdonsa nelisensataa euroa vuodessa lap-
sen harrastusten rahoittamiseen. Tama raha koituu kuntien ja koko yhteiskunnan hyvaksi: panostus
saa aikaan saastdja muualla.

Me allekirjoittaneet valtuutetut edellytdmme, etté Helsinki selvittdd mahdollisuudet tarjota lisatukea
kaikkien lasten ja nuorten harrastamiseen ja tukea etenkin perheita, joilla on rajalliset mahdollisuudet
tukea lapsen harrastamista taloudellisesti.
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