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Koskelan monipuoliseen palvelukeskukseen (seniorikeskukseen) tarvitaan  
vesiliikuntatilat

Me allekirjoittaneet esitämme, että tulevaan Koskelan monipuoliseen palvelukeskukseen (1.1.2020 
alkaen seniorikeskukseen) rakennetaan riittävän suuret vesiliikuntatilat kuntouintia ja monipuolista ve-
sivoimistelua varten. Koskelan alueelle rakennetaan isoa muistikylää ja alueen väkiluku lisääntyy 
3000 asukkaalla.

 Vesivoimistelu ja kuntouinti ovat erinomainen liikuntamuoto ikääntyneille helsinkiläisille. Vesiliikunnan 
harrastamisen mahdollisuus edistää ikäihmisten terveydentilaa ja säästää tulevaisuudessa Helsingin 
sosiaali- ja terveydenhuollon kuluja. Riittävän tilavat vesiliikuntatilat vastaisivat myös Stadin ikäohjel-
man tavoitteita vahvistaen ikääntyneiden helsinkiläisten hyvinvointia ja toimintakykyä sekä mahdolli-
suutta liikkua omassa lähiympäristössä.

 Lähellä suunniteltua Koskelan monipuolista palvelukeskusta sijaitsevat myös Helsingin Invalidien 
Yhdistys ry:n vuokratalot vammaisille henkilöille.  Vieressä sijaitsevan vesiliikuntatilojen merkitys on 
näille asukkaille merkittävä. Lyhyen matkan ansiosta he säästäisivät vähäisiä taksimatkoja muuhun 
käyttöön. Koskelan monipuolisen palvelukeskuksen vesiliikuntapaikka korvaisi Käärmetalosta lakkau-
tettua pientä uimahallia. Vesiliikuntapaikka palvelisi luonnollisesti myös alueen muitakin asukkaita 
etenkin niitä, joiden on hankala matkustaa kauempana oleviin uimahalleihin.
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