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37 §
Valtionavustuksen hakeminen liikuntapalvelukokonaisuuden Hyvin-
voiva oppilas #paraskouluPT -hankkeelle

HEL 2018-012251 T 02 05 01 01

Päätös

Etelä-Suomen aluehallintovirastolta haetaan 100 000 euroa Hyvinvoiva 
oppilas #paraskouluPT -hankkeelle. Valtionavustusta haetaan ajalle 
1.4.2019 - 31.12.2019. Omarahoitusosuus on 100 000 ja kokonaiskus-
tannukset ovat yhteensä 200 000 euroa.

Mikäli Etelä-Suomen aluehallintoviraston päätös on myönteinen, hank-
keelle avataan kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan laskentajärjestelmään 
oma projektitunniste hankkeen menojen ja tulojen seuraamiseksi.

Varsinaisen avustushakemuksen Etelä-Suomen aluehallintovirastolle 
laatii/allekirjoittaa liikuntajohtaja, joka vastaa mahdollisesta hakemuk-
sen täydentämisestä, mahdollisista lisäaikojen hakemisista, avustuksen 
käytön raportoinnista ja muusta hankkeeseen liittyvästä viestinnästä 
Etelä-Suomen aluehallintoviraston kanssa.

Päätöksen perustelut

KouluPT-palvelumallin kehittämishanke vastaa helsinkiläisnuorten vä-
häisen liikkumisen sekä liiallisen paikallaanolon sekä drop-off ilmiön 
haasteisiin, sillä kouluterveyskyselyn perusteella tiedetään, että koko 
maahan verrattuna helsinkiläisten lasten ja nuorten liikkuminen on 
enemmän polarisoitunut – päivittäin liikkuvia on enemmän, mutta sa-
moin harvoin liikkuvia.

Hyvinvoiva oppilas #paraskouluPT – hankkeen tavoiteasettelu sekä toi-
menpidesuunnitelma on laadittu ajankohtaiseen tutkimustietoon, suosi-
tuksiin ja selontekoihin (mm. Liitu-tutkimus 2016, Tuloskortti lasten ja 
nuorten liikunnasta 2018, Kouluterveyskysely 2017, Move! – mittaustu-
lokset 2017, Liikuntapoliittinen selonteko 2018) perustuen, ja siinä on 
hyödynnetty Helsingin Liikkumisohjelman tekeillä ollutta projektisuunni-
telmaa sekä siihen koottua tietoa helsinkiläislasten fyysisestä aktiivi-
suudesta ja liikkumisesta. 

”Hyvinvoiva oppilas #paraskouluPT”-hankkeen tarkoituksena on ryhtyä 
systemaattisesti kehittämään yhteistyötä sekä palveluun ohjautumista 
liikuntapalveluiden, kouluterveydenhuollon, kasvatuksen ja koulutuksen 
sekä perusopetuksen kanssa liikunnan harrastamisesta syrjään jäävien 
koululaisten fyysisen aktiivisuuden edistämiseksi.
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Rahoitusjohtajan 13.9.2017 tekemän päätöksen (64 §) mukaan kulttuu-
rin ja vapaa-ajan toimialan hallintojohtaja päättää kulttuurin ja vapaa-
ajan toimialaan liittyvien valtionavustusten sekä niihin verrattavien 
etuuksien hakemisesta.

Lisätiedot
Tytti Soini, liikunnansuunnittelija, puhelin: 310 87941

tytti.soini(a)hel.fi
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