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Tutkimuslupa: Kartoitus maahanmuuttajataustaisten tyttöjen liikun-
tatottumuksista

HEL 2023-009727 T 13 02 01

Päätös

Nuorisoasiainjohtaja päätti jatkaa ********** Kartoitus maahanmuuttaja-
taustaisten tyttöjen liikuntatottumuksista -tutkimuksen tutkimusluvan 
voimassaoloa 31.12.2023 saakka.

Päätöksen perustelut

Tutkimukselle on myönnetty tutkimuslupa 26.9.2023 joka on voimassa 
31.10.2023 saakka. Tutkimusluvan toimittaminen hakijalle viivästyi Hel-
singin kaupungin järjestelmäongelmien takia ja tutkimuksen aloittamista 
on jouduttu siirtämään. Tutkimuksen toteuttamiseksi onnistuneesti, tut-
kimusluvan voimassaoloa on tarpeen jatkaa 31.12.2023 saakka.

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittää maahanmuuttajataustaisten 7-
17-vuotiaiden liikuntatottumuksia, mahdollisuuksia ja esteitä liikunnan 
harrastamiseen, sekä toiveita ja tarpeita. Kartoituksen pohjalta kehite-
tään yhdessä Finlands Svenska Idrottin ja pääkaupunkiseudun urheilu-
seurojen kanssa liikuntapalveluja, jotka palvelevat kohderyhmän tarpei-
ta ja toiveita. Lisäksi kartoituksen pohjalta seuroille järjestetään koulu-
tusta kohderyhmän mahdollisuuksista, esteistä sekä kulttuurit huo-
mioon ottavasta liikunnanohjauksesta.

Kartoituksessa kerätään aineistoa nuorisotaloilla tekemällä anonyymejä 
haastatteluita. Tiedot kootaan ja raportoidaan niin ettei yksittäisiä hen-
kilöitä ole mahdollista tunnistaa.

Tutkimusaineisto suojataan luvatonta käsittelyä vastaan käyttäjätun-
nuksella ja salasanalla, tunnistetietoja ei kerätä. Rekisterinpidosta vas-
taa tutkimusluvan saaja. Kerätyt kyselylomakkeet hävitetään kun tiedot 
eivät enää ole tarpeen tutkimuksen suorittamiseksi tai sen tulosten 
asianmukaisuuden varmistamiseksi.

Tutkimusluvan saaja sitoutuu siihen, ettei hän käytä saamiaan tietoja 
asiakkaan tai henkilökuntaan kuuluvan henkilön tai hänen läheistensä 
vahingoksi tai halventamiseksi taikka sellaisten muiden etujen louk-
kaamiseksi, joiden suojaksi on säädetty salassapitovelvollisuus, eikä 
luovuta saamiaan henkilötietoja sivulliselle.

Tutkimusluvan saaja luovuttaa valmiista tutkimusraportista sähköisen 
kappaleen korvauksetta Kulttuurin ja vapaa-ajan toimialalle. Raportti tai 
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linkki ladattavaan tiedostoon toimitetaan tutkimusluvan lisätiedot koh-
dassa mainittuihin sähköpostiosoitteisiin. Raportin voi toimittaa myös 
tulostettuna osoitteeseen: Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala, PL 51400, 
00099 Helsingin kaupunki.
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