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Päätös

Strategian ydintavoitteena liikunnan suhteen on ”terveyttä edistävän 
liikunnan lisääminen ja liikkumattomuuden vähentäminen”. Tätä 
liikuntaa tapahtuu monessa eri muodossa: omaehtoisena 
työmatkapyöräilynä ja -lenkkeilynä, urheiluseuroissa tapahtuvana 
harrastustoimintana, osana koululiikuntaa ja omaehtoisena 
harjoittelemisena erilaisissa yksityisissä ja kaupungin ylläpitämissä 
liikuntapaikoissa. Osaa tästä on luonnollisesti todella vaikeaa mitata 
luotettavasti, eikä kaikki (kuten esimerkiksi hyötypyöräilyn edistäminen) 
kuulu kokonaan liikuntaviraston vastuukenttään.

Viraston keskeiset toimintamuodot liikunnan lisäämiseksi ovat:
1.liikuntapaikkojen ja muiden fasiliteettien ylläpito jotka tekevät erilaisen 
liikkumisen mahdolliseksi
2.rahallinen tuki urheiluseuroille ja muille kolmannen sektorin toimijoille, 
jotka tuottavat liikuntapalveluja
3.viraston omat ja muiden virastojen kanssa toteutetut projektit, 
hankkeet ja ohjelmat jolla tuotetaan liikuntapalveluja joko itse tai 
yhteistyössä kolmannen sektorin kanssa (Liikkuva koulu, EasySport, 
FunAction, NYT-liikunta, lähiöliikunta..)

Talousarvioesityksen ensimmäinen ja toinen sitova toiminnallinen 
tavoite mittaa näistä toimintamuodoista käytännössä vain ensimmäistä 
ja kolmas vastaavasti kolmatta. Koko kolmannen sektorin 
avustusjärjestelmä jää ilman tavoitetta ja siten mittaria, jolla sen 
onnistumista voitaisiin seurata.

Talousarvion mittareissa joka mitattaisiin esim. sitä kuinka monta sisä- 
ja ulkoliikuntafasiliteettia kaupungilla on esimerkiksi 10 000 asukasta 
kohti. Tämä ainakin tekisi näkyväksi sen kestämättömän tilanteen, ettei 
nykyisellä investointibudjetin tasolla voida ylläpitää edes nykyisiä 
liikuntapaikkoja puhumattakaan siitä, että onnistuttaisiin palvelemaan 
kasvavan Helsingin uusia asukkaita.

Muihin toiminnallisiin tavoitteisiin voitaisiin lisätä esimerkiksi 
"Liikuntaviraston avustusjärjestelmän piirissä olevat helsinkiläiset 
seurat ja järjestöt tuottavat vuosittain X liikuntakertaa". Lisäksi muihin 
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toiminnallisiin tavoitteisiin voitaisiin lisätä jotain seuraavan kaltaisia 
mittareita:  
•EasySport, FunAction ja NYT-liikunnan käyntikertoja on vuosittain X,Y 
ja Z kappaletta
•Lähiöliikuntapasseja lunastetaan X kpl ja FunAction -kortteja Y kpl

Lautakunta palauttaa talousarvioesityksen valmisteluun niin, että edellä 
kuvatun kaltaisia muita toiminnallisia tavoitteita kehitettäisiin 
talousarvioesitykseen.

Käsittely

07.05.2015 Palautettiin

Palautusehdotus:
Joonas Lyytinen: Strategian ydintavoitteena liikunnan suhteen on 
”terveyttä edistävän liikunnan lisääminen ja liikkumattomuuden 
vähentäminen”. Tätä liikuntaa tapahtuu monessa eri muodossa: 
omaehtoisena työmatkapyöräilynä ja -lenkkeilynä, urheiluseuroissa 
tapahtuvana harrastustoimintana, osana koululiikuntaa ja 
omaehtoisena harjoittelemisena erilaisissa yksityisissä ja kaupungin 
ylläpitämissä liikuntapaikoissa. Osaa tästä on luonnollisesti todella 
vaikeaa mitata luotettavasti, eikä kaikki (kuten esimerkiksi 
hyötypyöräilyn edistäminen) kuulu kokonaan liikuntaviraston 
vastuukenttään.

Viraston keskeiset toimintamuodot liikunnan lisäämiseksi ovat:
1.liikuntapaikkojen ja muiden fasiliteettien ylläpito jotka tekevät erilaisen 
liikkumisen mahdolliseksi
2.rahallinen tuki urheiluseuroille ja muille kolmannen sektorin toimijoille, 
jotka tuottavat liikuntapalveluja
3.viraston omat ja muiden virastojen kanssa toteutetut projektit, 
hankkeet ja ohjelmat jolla tuotetaan liikuntapalveluja joko itse tai 
yhteistyössä kolmannen sektorin kanssa (Liikkuva koulu, EasySport, 
FunAction, NYT-liikunta, lähiöliikunta..)

Talousarvioesityksen ensimmäinen ja toinen sitova toiminnallinen 
tavoite mittaa näistä toimintamuodoista käytännössä vain ensimmäistä 
ja kolmas vastaavasti kolmatta. Koko kolmannen sektorin 
avustusjärjestelmä jää ilman tavoitetta ja siten mittaria, jolla sen 
onnistumista voitaisiin seurata.

Talousarvion mittareissa joka mitattaisiin esim. sitä kuinka monta sisä- 
ja ulkoliikuntafasiliteettia kaupungilla on esimerkiksi 10 000 asukasta 
kohti. Tämä ainakin tekisi näkyväksi sen kestämättömän tilanteen, ettei 
nykyisellä investointibudjetin tasolla voida ylläpitää edes nykyisiä 
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liikuntapaikkoja puhumattakaan siitä, että onnistuttaisiin palvelemaan 
kasvavan Helsingin uusia asukkaita.

Muihin toiminnallisiin tavoitteisiin voitaisiin lisätä esimerkiksi 
"Liikuntaviraston avustusjärjestelmän piirissä olevat helsinkiläiset 
seurat ja järjestöt tuottavat vuosittain X liikuntakertaa". Lisäksi muihin 
toiminnallisiin tavoitteisiin voitaisiin lisätä jotain seuraavan kaltaisia 
mittareita:  
•EasySport, FunAction ja NYT-liikunnan käyntikertoja on vuosittain X,Y 
ja Z kappaletta
•Lähiöliikuntapasseja lunastetaan X kpl ja FunAction -kortteja Y kpl

Lautakunta palauttaa talousarvioesityksen valmisteluun niin, että edellä 
kuvatun kaltaisia muita toiminnallisia tavoitteita kehitettäisiin 
talousarvioesitykseen.

Kannattajat: Riku Ahola

1 äänestys

JAA-ehdotus: Esityksen mukaan
EI-ehdotus: Strategian ydintavoitteena liikunnan suhteen on ”terveyttä 
edistävän liikunnan lisääminen ja liikkumattomuuden vähentäminen”. 
Tätä liikuntaa tapahtuu monessa eri muodossa: omaehtoisena 
työmatkapyöräilynä ja -lenkkeilynä, urheiluseuroissa tapahtuvana 
harrastustoimintana, osana koululiikuntaa ja omaehtoisena 
harjoittelemisena erilaisissa yksityisissä ja kaupungin ylläpitämissä 
liikuntapaikoissa. Osaa tästä on luonnollisesti todella vaikeaa mitata 
luotettavasti, eikä kaikki (kuten esimerkiksi hyötypyöräilyn edistäminen) 
kuulu kokonaan liikuntaviraston vastuukenttään. Viraston keskeiset 
toimintamuodot liikunnan lisäämiseksi ovat:
1.liikuntapaikkojen ja muiden fasiliteettien ylläpito jotka tekevät erilaisen 
liikkumisen mahdolliseksi
2.rahallinen tuki urheiluseuroille ja muille kolmannen sektorin toimijoille, 
jotka tuottavat liikuntapalveluja
3.viraston omat ja muiden virastojen kanssa toteutetut projektit, 
hankkeet ja ohjelmat jolla tuotetaan liikuntapalveluja joko itse tai 
yhteistyössä kolmannen sektorin kanssa (Liikkuva koulu, EasySport, 
FunAction, NYT-liikunta, lähiöliikunta..) Talousarvioesityksen 
ensimmäinen ja toinen sitova toiminnallinen tavoite mittaa näistä 
toimintamuodoista käytännössä vain ensimmäistä ja kolmas 
vastaavasti kolmatta. Koko kolmannen sektorin avustusjärjestelmä jää 
ilman tavoitetta ja siten mittaria, jolla sen onnistumista voitaisiin 
seurata. Talousarvion mittareissa joka mitattaisiin esim. sitä kuinka 
monta sisä- ja ulkoliikuntafasiliteettia kaupungilla on esimerkiksi 10 000 
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asukasta kohti. Tämä ainakin tekisi näkyväksi sen kestämättömän 
tilanteen, ettei nykyisellä investointibudjetin tasolla voida ylläpitää edes 
nykyisiä liikuntapaikkoja puhumattakaan siitä, että onnistuttaisiin 
palvelemaan kasvavan Helsingin uusia asukkaita. Muihin toiminnallisiin 
tavoitteisiin voitaisiin lisätä esimerkiksi "Liikuntaviraston 
avustusjärjestelmän piirissä olevat helsinkiläiset seurat ja järjestöt 
tuottavat vuosittain X liikuntakertaa". Lisäksi muihin toiminnallisiin 
tavoitteisiin voitaisiin lisätä jotain seuraavan kaltaisia mittareita:  
•EasySport, FunAction ja NYT-liikunnan käyntikertoja on vuosittain X,Y 
ja Z kappaletta
•Lähiöliikuntapasseja lunastetaan X kpl ja FunAction -kortteja Y kpl 
Lautakunta palauttaa talousarvioesityksen valmisteluun niin, että edellä 
kuvatun kaltaisia muita toiminnallisia tavoitteita kehitettäisiin 
talousarvioesitykseen. 
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