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§ 102
Liikuntalautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle Yrjö Hakasen 
ym. talousarvioaloitteesta opetustoimen resurssien lisäämiseksi

HEL 2015-003168 T 00 00 03

Lausunto

Liikuntalautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan lausunnon:

Liikuntavirasto näkee lasten ja nuorten matalan kynnyksen 
liikuntamahdollisuuksien parantamisen erittäin tärkeäksi, mikä näkyy 
myös painopistealueena viraston strategiassa. Virastossa on kehitetty 
lapsille ja nuorille matalan kynnyksen liikuntapalvelumallia, jonka avulla 
koululaisille on voitu tuottaa ilmaisia tai hyvin edullisia liikuntapalveluja 
vuodesta 2010 lähtien. Mallin mukainen yhteistyö opetusviraston sekä 
urheiluseurojen ja muiden kolmannen sektorin toimijoiden kanssa on 
kehittynyt hyvin toimivaksi, ja toiminnalle on ollut suuri kysyntä. 
Syksystä 2015 alkaen yhteistyötä tiivistetään nuorisoasiainkeskuksen 
kanssa siten, että tietyissä liikuntaryhmissä tullaan lisäämään 
nuorisotyöllistä otetta nuorisotyöntekijöiden osaamista hyödyntäen. 

Lisäksi liikuntavirastossa toteutetaan yhteistyössä sosiaali- ja 
terveysviraston sekä opetusviraston kanssa erilaisia kohdennettuja 
liikuntaryhmiä lasten ja nuorten eriarvoisuuden vähentämiseksi. 
Kouluterveydenhuollon kanssa järjestetään liikunta- ja 
painonhallintaryhmiä alakoululaisten lasten perheille, ja oppilashuollon 
tai koulun opettajien aloitteesta kouluissa järjestetään lasten toiminta- 
ja koulukykyisyyden tukemiseksi erilaisia tuettuja liikuntaryhmiä 
yhdessä opettajien kanssa.

Liikuntavirasto on jatkossakin sitoutunut koordinoimaan 
peruskouluikäisten liikuntaryhmiä sekä monitoimijaista yhteistyötä 
niiden järjestämiseksi. 300 000 euron lisäresurssi mahdollistaisi 
toimintamallin tasapuolisen toteutumisen eri puolilla Helsinkiä, sillä 
nykyisen resurssin turvin toiminnan edelleen laajentaminen on 
mahdotonta. Lisäresurssin myötä myös uudenlaiset pilottikokeilut 
olisivat mahdollisia.
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Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
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