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Toiminta-ajatus
Liikuntaviraston toiminta-ajatuksena on helsinkildisten eldamisen laadun ja toimintakykyisyyden
parantaminen liikkunnan keinoin. Toiminnan paamaarana on tyytyvdinen asiakas, liikkuntapalvelujen

riittava tarjonta ja laatu seka palvelujen yhteiskunnallinen vaikuttavuus.
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Sisaliikuntapalvelut ja Ulkoliikuntapalvelut huolehtivat vastuullaan olevien liikuntalaitosten,
sisaliikuntapaikkojen, ulkoliikuntapaikkojen ja ulkoilualueiden ja -puistojen hoidosta, kunnossapidosta
ja kehittamisesta.

Merelliset palvelut huolehtivat venesatamatoiminnasta, venepaikkojen varaamisesta ja viraston
toimialaan kuuluvasta vesiliikkennetoiminnasta. Merellisen osaston vastuulla on uimarantojen, saariston
ulkoilupuistojen ja -alueiden ja ulkoilusaarten hoito ja kunnossapito. Lisaksi osasto kehittda ja valvoo
kalataloutta kaupungin omistamilla vesialueilla ja merilinnustusta ulkomerelld, kehittaa merellisia
liilkunta- ja ulkoilupalveluja seka veneily- ja kalastuspalveluja. Rastilan leirintdaalue kuuluu myoés
merellisten palveluiden piiriin.



Litkunta- ja hyvinvointipalvelut tarjoaa liikunnanohjauspalveluja yhteistyossa liikuntajarjestdjen
kanssa, vastaa erityisliikunnan palveluista yhteistyossa alan jarjestdjen kanssa ja huolehtii
ruotsinkielisesta ohjatusta liikunnasta. Osaston asiantuntijapalvelut kohdentuvat erilaisiin liikuntaa ja
terveytta edistaviin hankkeisiin ja toimintoihin. Osasto vastaa myds Helsingin kaupungin
henkildstéliikunnasta yhteistydssa kaupungin muiden virastojen kanssa.

Hallintopalvelut valmistelee ja tuottaa liikuntalautakunnan ja liikuntaviraston tarvitsemat hallinto-,
talous- ja henkilostohallintopalvelut. Lisdksi se huolehtii viraston tietohallinnosta, viestinnasta ja
markkinoinnista seka liikuntapaikkojen varaustoiminnasta ja liikuntaseurojen avustusasioiden
valmistelusta. Tekninen yksikkd siirtyi 1.10.2015 Kehittamisyksikosta Hallintopalvelut -osastoon.
Yksikon vastuulla on rakennusinvestointien suunnittelu ja toteutus.

Liikuntajohtajan katsaus



Liikuntaviraston vuosi 2015 oli hyva, toimintamme oli jalleen laajaa ja monipuolista.
Lilkkuntapaikkojemme kayntimaarat hipoivat vuoden paattyessa kymmenta miljoonaa. Esimerkiksi
Toolon kisahallissa ja Liikuntamyllyssa, kummassakin kavi vuoden aikana yli 500 000 liikkujaa.
Tarjosimme kattavia liikuntapalveluita kaikenikaisille, lilkkuntapaikoissamme oli viikoittain lahes 1 200
liilkuntaryhmaa eri puolilla Helsinkid. Mahdollistimme ja olimme mukana toteuttamassa lukuisia
liilkunnallisia tapahtumia eri puolilla Helsinkia. Erityisen ylpea olen Gymnaestradasta, 2016 nuorten
MM-kisoista ja Bollis 100 -tapahtumista.

Vuonna 2015 liikuntaviraston suurimmat rakentamishankkeet olivat muun muassa Myllypuron
lilkuntapuiston tekonurmipintaisen pesadpallokentdn uudisrakennustyd, Kapylan liikuntapuiston
Velodromin tekonurmen peruskorjaus ja Kaunissaaren ison tilaussaunan rakennusty®. Lisdksi Lassilan
liilkuntapuiston ja Roihuvuoren liikuntapuiston ldhiliikuntapaikat valmistuivat vuonna 2015.

Saavutimme liikuntapaikkojen aukiolopdivien lukumaarille, reittien kilometrimaarille ja venepaikkojen
lukumaarille asettamamme tavoitteet. Pidimme monitoimihallit (T66I6n kisahalli ja Liikuntamylly)
avoinna yhteensa 700 paivaa, maauimalat yhteensa 210 paivaa seka tekojadradat yhteensa 650 paivaa,
yllapidimme ulkoiluteita ja kuntoratoja yhteensa 188 kilometria seka hiihtolatupohjia yhteensa 230
kilometria. Lisdksi tarjosimme venepaikkoja yhdessa venekerhojen kanssa yhteensa 11 800 kappaletta.

Vuoden 2015 merkittdvin uudistus oli liikuntaseurojen avustusuudistus. Liikuntalautakunta paatti
vuoden 2016 liikuntatoimen avustusmuodoista, avustuskelpoisuuden myontdmisen ehdoista,
avustusten hakuajoista ja avustusten suuruuden laskentaperusteista. Uudistuksen tavoitteena on
painottaa lasten ja nuorten liikuntatoimintaa, lisdta avustusprosessin lapinakyvyytta seka parantaa
helsinkildisten liikuntaseurojen tasapuolista kohtelua julkisen avustuksen kohdentamisessa.
Uudistuksessa myds yksinkertaistetaan avustusten maaraytymisperusteita ja myontoprosessia.

Pilotoimme my0s ensimmaista kertaa 11 koulun liikuntatilojen vuorojen jakoa. Onnistuneen pilotin
ansiosta opetusviraston liikuntatilat siirtyvat vapaa-ajan kayton osalta likkuntaviraston hallinnoitaviksi
kesasta 2017 lukien.

Loppuvuosi kdynnistyi odottavissa tunnelmissa

Vuonna 2016 Helsingin kaupungissa valmistellaan merkittavia muutoksia, kun kaupungin
johtamisjarjestelmaa uudistetaan. Tassa yhteydessa nykyinen virastorakenne on linjattu
lakkautettavaksi. Liikuntavirasto on tulevaisuudessa osa uutta vapaa-aikatoimialaa, yhdessa mm.
kulttuuri- ja nuorisotoimialojen kanssa. Tarkeimpana tavoitteenamme on tuottaa palvelumme
jatkossakin asiakaslahtoisesti ja pystya tekemaan ketteria ratkaisuja lahelld ihmista.

Kiitos liikuntavirastolaisille ja yhteistydkumppaneille kuluneesta vuodesta 2015.

Anssi Rauramo
Liikkuntajohtaja

Liikuntalautakunta
Puheenjohtajan katsaus



Liikuntalautakunnan toimintavuosi oli jalleen monivivahteinen ja vaiherikas. Suurimpana yksittaisena
asiakohtana kasittelyssamme oli jo pitkdaan valmisteltu helsinkildisten kansalaisjarjestdjen eli
liilkuntaseurojen uuden avustusohjesadannon maaliin saattaminen. Uudessa avustusohjesdaannossa
lasten ja nuorten lilkkunnan painopistetta lisattiin toiminta-avustuksen myontoperusteissa. Samalla
luotiin uusi tilankdyttdavustus, jossa yhdistettiin vanha vuokra-avustuspotti seka liikuntalaitosten
tuetun kayton potti yhteiseksi tila-avustukseksi. Tilankdyttdavustus laajennettiin nyt myods
kokovuotiseksi.

Liikuntaviraston omien tilojen tulevasta maksullisuudesta kaytiin lautakunnassa pitkia keskusteluja
paatyen lopulta malliin, jossa aikuisilla ja juniori-ikdisilla seka erityisliikuntaryhmilld on eri hinnastot.
Ottamalla kayttoon liikuntaviraston omiin tiloihin maksut pyritdan lisdédamaan tilojen kayttoastetta.
Samalla jarjestelma tuo lapinakyvyytta ja tasapuolisuutta avustusprosessiin, silla aikaisemmin viraston
tiloissa harrastaneet seurat ovat toimineet tiloissa maksutta. Tama on aiheuttanut merkittavia
kustannuseroja jopa saman lajin sisalla toimineille seuroille riippuen niiden harjoituspaikasta. Viraston
ja lautakunnan tehtavana on tana vuonna seurata avustusuudistuksen vaikutuksia tarkasti ja tarttua
epakohtiin nopeasti, mikali sellaisia ilmenee.

Vuoden varrella suurta keskustelua Helsingin kuntapolitiikassa aiheutti myds uuden yleiskaavan
valmistelu. Lautakunta otti lausunnoissaan vahvasti kantaa virkistysalueiden puolesta tulevaisuuden
kasvavan kaupungin keuhkoina ja ihmisten ajanviettopaikkoina. Etenkin yleiskaavalinjaukset
Tuomarinkyldan, Malmin lentokentdn ympariston, Keskuspuiston, Melkin seka Vartiosaaren kohdilla
herattivat keskustelua ja ndiden kohteiden merkitysta yleiskaavaratkaisuissa painotettiin.

Lautakunta voi tyytyvdisena todeta ettd Helsingin kaupungin ja lilkuntaviraston kumppanuudet
kansainvalisten suurtapahtumien suhteen toimivat tdna vuonna erinomaisesti. Suurta kansainvalista
huomioita nauttiva voimistelun World Gymnaestrada jarjestettiin kesalla Helsingissa. Tapahtuma oli
suurmenestys ja se toi tuhansien tapahtumavieraiden lisdksi Helsingin talousalueelle erittdin kaivattuja
tuloja.

Edellisten vuosien tapaan liikuntavirasto ja lautakunta ovat joutuneet painimaan tiukkojen
investointiresurssien kanssa. Myos liikuntalautakunnan ja lilkuntaviraston organisaatioiden tulevaisuus
on hamaran peitossa Helsingin kaupungissa valmisteltavan johtamisuudistuksen johdosta.
Helsinkildisen liikunnan voidaan katsoa olevan téalla hetkelld risteyskohdassa. Se, mihin suuntaan
liilkuntaa kaupungissamme viedaan, on asia, johon me liikuntalautakunnassa tahdomme osaltamme
vaikuttaa. Lautakunnan puheenjohtajana naen helsinkildisten liikkujien kannalta sellaisen organisaation
optimaalisena, jossa liikuntasektorin toimijat sdilyvat muihin hallintokuntiin verrattaessa
mahdollisimman itsendisena.

Riku Ahola
liilkuntalautakunnan puheenjohtaja



Liikuntalautakunnan jasenet vuonna 2015

Varsinaiset jasenet
AHOLA Riku, Vas
Puheenjohtaja

LAAKSONEN Heimo, Kok
Varapuheenjohtaja

EKHOLM-TALAS Outi, Kok
25.02.2015 asti
RUHALA Heidi, Kok

LYYTINEN Joonas, Vihreat

MUHONEN Sallamaari, Vihreat
JARVINEN Jukka, SDP
HAMALAINEN-BISTER Riitta, SDP
BORGARSDGTTIR SANDELIN Silja, SFP

LAMPELA Seppo, SKP

Kaupunginhallituksen edustaja
HURU Nina, PS

Henkilokohtaiset varajasenet

PAULIG Outi, Vas

SEPPANEN Pirre, Kok

LANAMAKI Ari, Kok
25.03.2015 asti
KAILAHEIMO Roope, Kok
JONNINEN Jukka, Vihredt
02.12.2015 asti

SIIKA-AHO Seppo, Vihreat
KORTTEINEN Lotta, Vihreat
ORANEN Sanna-Mari, SDP
VIRKKUNEN Heikki, SDP
WECKMAN Sebastian, SFP

SANDBERG Tiina, SKP

RAATIKAINEN Mika, PS



Vuonna 2015 sisdliikuntapalvelut onnistui taloudellisesti hyvin. Tuotot ylittivat reilusti budjetoidun noin
1,5 miljoonalla eurolla ja menojen ylityskin oli suunnitellulla tasolla. Kavijamaara 3 431 296 oli hieman
parempi kuin vuonna 2014 (3 416 040). Ruskeasuon liikuntapuistossa ja T6616n kisahallissa otetiin
kayttoon Ekokompassijarjestelma, joita on nyt jo osaston seitsemalla liikuntapaikalla. Jarjestelman
avulla pyritadan vahentamaan mm. sekajatteitd ja seurataan energian- ja vedenkulutusta.

Toolon kisahallissa kavi 585 086 liikkujaa (592 160 vuonna 2014). Kisahallin A-hallissa uusittiin
parkettilattia ja juoksusuoran pinnoite. B-hallissa puku- ja suihkuhuoneremontti saatettiin loppuun ja
halliin rakennettiin uusi invahissi. Liikuntapaikanhoitajien tyopiste ja kahvilatila remontoitiin. Lisaksi
kunnostettiin Paavo Nurmen kujan puoleinen vesieristys ja kulkuportaat.

Itakeskuksen uimahallissa kavi 327 824 liikkujaa (336 746 vuonna 2014). Itdkeskuksessa uusittiin
hyppytorni ja samalla poistettiin erittdin vahakayttoinen kolmen metrin hyppylauta. Asiakkaiden
turvallisuuteen kiinnitettiin erityistda huomiota. Yhdessa liikunta- ja hyvinvointipalveluiden kanssa
jarjestettiin Itis liikkeelle -tapahtuma joulukuussa 2015. Tapahtumassa sai kokeilla suppausta,
melontaa, sukellusta, vesijumppia ja kuntosalilla sai henkilokohtaista laiteopastusta.

Yrjonkadun uimahallissa kavi 152 904 liikkujaa (153 949 vuonna 2014). Yrjonkadun uimahallin
Naistenpdivat ja Aijapaivit olivat jalleen hyvin suosittuja. Uimahallissa pidettiin my&s
yksityistilaisuuksia ja kuvattiin televisiomainoksia. Hallin toiseen kerrokseen rakennettu infrapunasauna
paransi palveluja entisestaan.

Katajanokan liikuntahallissa kavi 63 535 liikkujaa (63 539 vuonna 2014). Katajanokan liikuntahallissa
uusittiin kesalla molempien salien lattiat. Isompaan saliin tuli Pulastic-joustolattia ja pienempaan
lamellilautaparketti. Hallin siivousty6ohjelma uusittiin ja tyovalineita vaihdettiin ergonomisemmiksi.

Latokartanon liikuntahallissa kavi 117 972 liikkujaa (121 790 vuonna 2014). Kesalla etenkin
tenniskentat olivat kovassa kdytossa. Futsal-peleja oli myos paljon. Hallin mahdolliset turvallisuusriskit
kartoitettiin tyontekijoiden ja asiakkaiden turvallisuuden takaamiseksi.

Oulunkylan liikuntapuistossa kavi 121 568 liikkujaa (128 414 vuonna 2014). Oulunkylan liikuntapuiston
talvikauden jaaliikunta oli vilkasta. Kovilla pakkasilla halkeillut jaa aiheutti kuitenkin harmia seka
kayttdjille etta henkilokunnalle. Kesalla ulkokentilla pelattiin koripalloa, tennista ja futsalia. Jalkapallo
paattyi viraston toimintana kokonaan Oulunkyladssa, kun hiekkakentta rakennettiin tekonurmikentaksi,
jota hallinnoi ja yllapitaa nyt Oulunkylan tekonurmi Oy. Jaahallissa peruskorjattiin asiakas- ja
saniteettitila ja rakennettiin uusi jatekatos.

Liikuntamyllyssa kavi 505 433 liikkujaa (483 848 vuonna 2014). Liikkuntamyllyn kuntosaliin hankittiin
uusia vipuvarsilaitteita. Yleisurheilualueen pinnoiteremonttia jatkettiin ja moukarihakki uusittiin. Myos
salibandykaukalo uusittiin ja hankittiin uusia voimisteluvalineita. Tulospalvelunaytét kilpailu-ja
harjoittelukdyttdoon otettiin kdayttdon marraskuussa. Lasten Liikuntahulinat ja senioreiden
Liikuntasapinat kerasivat jalleen paljon innokkaita liikkujia. Nuorten Fun Action -toiminta jatkoi
suosiotaan ja NYT-hankkeen asiakasmaarat lisdantyivat. Kilpailuja ja leireja jarjestettiin edellisvuosien
tapaan useita.



Pirkkolan liikuntapuiston kavijamaara jatkoi kasvuaan. Kahdessa vuodessa maara on lisdantynyt yli 170
000 kavijalla. Vuonna 2015 kavijoita oli 932 013. Pirkkolan liikuntapuiston kentan kuntosaleihin
hankittiin uudet kuntosalivdlineet. Uimahallin ja palloiluhallin vadlinen lasiseina uusittiin. Elokuussa
jarjestettiin ensimmaista kertaa yhteisty0ssa seurojen kanssa suuri liikuntapaiva, jossa seurat saivat
esitella toimintaansa Pirkkolan liikuntapuistossa. Tavoitteeksi asetettu 1 %:n sahkdnkulutussaasto ei
toteutunut, kun sdhkdnkulutus kasvoi 4 %:lla. Kulutuksen kasvu oli ensimmadainen 2010-luvulla ja se
johtui uusien valojen asentamisesta tekonurmelle vuoden 2014 lopulla.

Ruskeasuon liikuntapuistossa kavi 148 642 liikkujaa (142 568 vuonna 2014). Ruskeasuon
liilkuntapuistossa kilpailtiin kansallisesti ja kansainvalisesti mm. painonnostossa, pdytatenniksessa ja
sulkapallossa. Kesdn aikana seurat jarjestivat kasipallo- ja judoleireja. Helsingin jadhallissa kisattiin
kansainvalinen Horse Show, jonka onnistumiseen Laakson ratsastusstadion ja Ruskeasuon hiekkakentta
antoivat oman osuutensa.

Maunulan liikuntahalli kasvatti edelleen kavijamaariaan. Maunulassa kavi 187 871 liikkujaa (167 140
vuonna 2014). Hallissa peruskorjattiin pukuhuone- ja suihkutiloja. Aiemmista vuosista poiketen
liilkuntahalli palveli asiakkaita toukokuussa my®os viikonloppuisin.

Edellisvuosia viileampi kesa vaikutti maauimaloiden kadvijamaariin. Kavijamaara oli Uimastadionilla ja
Kumpulan maauimalassa yhteensa 391 739 (423 149 vuonna 2014). Uimastadionilla otettiin
alkukesasta kayttoon kunnostetut beach volley -kentét ja uusi pienten lasten leikkipaikka. Kumpulan
maauimalassa lasten kahluualtaan maalaus aiheutti pienta harmia maalin irrotessa liuskoina altaan
pohjasta. Korjaustyot kahluualtaan ja hyppyaltaan osalta aloitettiin kauden paattyessa.

Lampiman kevaan vuoksi Kivikon hiihtohalliin ei saatu tykitettya uutta puhdasta lunta, joten hallin
vanha lumi korvattiin Oulunkyldn tekojaaradan aurauslumella. Hankalista lahtokohdista huolimatta
halliin saatiin aikaiseksi varsin hyvat hiihto-olosuhteet. Hiihtadjia sivakoi hallin laduilla syyskuun lopusta
joulukuun loppuun 18 772 (21 364 vuonna 2014). Halliin hankittiin vuoden aikana lumetusjarjestelma,
ja etupiha kunnostettiin ja asfaltoitiin. LVIS-ja kylmatekniikkaan tehtiin myds parannuksia.

Tutkimukset/kyselyt

Kaikissa sisaliikuntapalveluiden laitoksissa toteutettiin asiakastyytyvaisyystutkimus syksylla.
Tutkimuksen(*) mukaan perati 93 prosenttia liikkuntapaikoillamme kuntoilleista henkil6ista voi
paremmin kuin ennen liikuntasuorituksiaan. Helsingin kaupungin liikuntapalvelujen tarjonta tuo
tutkimuksen mukaan vastaajien arkeen erityisesti hyvinvointia ja sisaltoa. Liikuntapaikkojemme
kokonaisarvosana oli komea 8,7 (asteikko 4-10).

(* )= Tutkimus toteutettiin paperilomakekyselynd loka-marraskuussa vuonna 2015 liikuntaviraston 15
toimipisteessd (Itékeskuksen uimahalli, Jakoméen uimahalli, Kampin liikuntakeskus, Katajanokan liikuntahalli,
Kontulan kuntokellari, Kédpylinna, Latokartanon liikuntahalli, Liikuntamylly, Maunulan liikuntahalli, Oulunkyldn
liikuntapuisto, Pirkkolan jadhalli, Pirkkolan uimahalli, Ruskeasuon liikuntahalli, T6616n kisahalli ja Yrjénkadun
uimahalli). Tutkimus perustui 1102 vastaukseen.



Liikunta- ja hyvinvointipalvelut

Liikunta- ja hyvinvointipalveluiden tavoitteet perustuvat Helsingin kaupungin ja liikuntaviraston
strategiaan. Tavoitteena on hyvinvoiva helsinkildinen, jonka terveyttd, hyvinvointia ja osallisuutta
edistetdan lilkunnan keinoin. Vuonna 2015 osaston palvelut liikuttivat 738 889 liikkujaa, mika on
hieman parempi tulos kuin vuonna 2014 (711 064). Etenkin lasten ja nuorten liikuntatoiminnan
osallistujamaarat lisaantyi merkittavasti. Lisdksi lilkkunta- ja hyvinvointipalvelut jarjesti yhdessa
sisaliikuntapalveluiden kanssa yhteensa 18 yhteista liikuntatapahtumaa, joihin osallistui 11 579
asiakasta.

Alakouluikdisten EasySport -toiminnan viikoittaiset osallistuja- ja kdvijamaarat jatkoivat kasvuaan.
Koululaisten loma-aikoihin keskittyvida EasySport -viikkoja toteutettiin Kisahallissa, Uimastadionilla ja
Liilkuntamyllyssa yhdessa helsinkildisten urheiluseurojen kanssa yhteensa nelja.

Nuorten FunAction, 13 — 17 -vuotiaiden harrasteliikunta, jatkui Itd-Helsingissa ja laajeni Jakomadkeen,
Maunulaan ja kesasta alkaen myds Malminkartanoon ja Kannelmakeen. Koulujen kanssa tehtiin
yhteisty6ta ja syksylla FunAction Kick-off tapahtumissa Liikuntamyllyssa liikkui kahden paivan aikana
lahes 2 000 oppilasta opettajineen. Syksyn aikana kouludemoja tuotettiin entistd enemman ja
laajennettiin uusiin kouluihin. Viikoittainen tuntitarjonta kevat- ja syyskaudella laajeni nuorten
toiveiden mukaisilla liikuntaryhmilla. Liikunnan starttiryhma jatkui ja siihen saatiin mukaan nuoria,
joiden liikunnan harrastaminen oli ollut olematonta usean vuoden ajan. Toiminnan suunnittelussa ja
markkinoinnissa oli mukana nuorten vaikuttajaryhma Funarit. Kesalla FunAction toiminta keskittyi
lajikokeiluihin ulkona. Kesdajan toimintaa tuotettiin virastojen valisena yhteistydona kulttuurikeskuksen
Annantalon pihalla.

Liikkuva koulu -ohjelman suosio jatkoi myds kasvuaan, ja vuoden loppuun mennessa kaikista suomen-
ja ruotsinkielisista peruskouluista jo 68 % oli mukana toteuttamassa fyysisesti aktiivisempaa
koulupdivaa. Yhteistyossa valtakunnallisen Liikkuva koulu -organisaation kanssa jarjestettiin syyskuussa
To66l6n monipuolisessa liikkuntaymparistossa padkaupunkiseudun ensimmainen yhteinen School Action
Day -tapahtuma. Tapahtuma olin osa Euroopan liikkujan viikkoa, ja se sai upeasti liikkeelle arviolta noin
7 000 ala- ja ylakoululaista lasta ja nuorta. Liikuntavirasto tarjosi puitteet tapahtumalle, jonka
rahoituksesta vastasi opetus- ja kulttuuriministerio.

NYT-liikunta, Nuorten yhteiskuntatakuu-hanke keskittyi 17-29-vuotiaiden toiminta- ja tyokyvyn
parantamiseen. NYT-liikunnan asiakaskyselyista saatujen tietojen mukaan nuoret saivat toiminnasta
fyysisten hyvinvointivaikutusten lisdksi tekemistd, joka kannatteli nuoren arkea, sosiaalisia kontakteja
sekd mahdollisuuksia pitaa itsestddan huolta. NYT-liikkunnan paatoimina olivat viikoittainen NYT-
liikuntatarjotin (noin 50h/vko), Jump in — nuorten liikuntaneuvonta seka kohdennettu ryhmatoiminta
esim. tydpajoilla ja avoimessa ammattiopistossa. Viikoittaista NYT-liikuntalukujarjestysta toteutettiin
kaikkina muina kuukausina paitsi elokuussa. Ensimmaiseen toimintavuoteen verraten NYT-liikunta
kaksinkertaisti seka asiakas- etta kdyntikertamaaransa.

Ikddantyneiden liikuntapalveluita taydennettiin kdynnistamalla Ikamoto-liikuntaryhmia yhteistydssa
liikuntaseurojen kanssa. Ryhmissa harjoitellaan motoriikkaa, koordinaatiota, lihasvoimaa ja tasapainoa.
Seniori- ja erityisliikunnan toimijoille jarjestettiin Liikuntaluotsi -vertaisohjaajakurssi. Vertaisohjatut
lilkuntaryhmat tadydentavat ammattilaisten ohjaamia liikuntapalveluja.



Liikuntavirasto oli edellisvuosien tapaan aktiivisesti mukana seka jarjestojen ettd kaupungin muiden
hallintokuntien jarjestamissa erityisliikuntatapahtumissa ja koulutustilaisuuksissa. Kesalla erityisliikunta
osallistui Pirkkolan liikuntapuiston koko perheen liikuntatapahtumaan.

Lahioliikuntaa toteutettiin edelleen Jakomaki-Tapuli, Myllypuro-Kontula, Maunula-Haaga ja
Pihlajamaki-Malmi alueilla. Toiminta oli suosittua ja se perustui alueiden omiin olosuhteisiin ja
asukastarpeisiin. Lahioliikunta teki runsaasti yhteistyota eri hallintokuntien ja paikallisten jarjestojen
kanssa. Suositut tapahtumat Liikuntahulinat, Perhepalloilu ja Sisasuunnistus kerasivat runsaasti
alueiden lapsia, perheita ja koululaisia liikkumaan seka liikuntahalleissa etta leikkipuistoissa.
Viikoittaiset Seniorisapinat liikuttivat tuhansittain ikdantyvia myos yhteistydssa Soten kanssa. Léhididen
asukkaiden toiveista kokeiltiin vuonna 2015 mm. kahvakuulaa, lavatansseja, asahia ja liikealya.
Aktiiviset alueiden asukkaat vetivat mukaansa liikkujia ja toimivat ns. vertaisohjaajina mm.
kimppakavelyissa, sahlyssa, jalkapallossa ja pesapallossa.

Osasto sai rahoitusta Eteld-Suomen aluehallintovirastolta Naiset yhdessa liikkumaan -hankkeeseen.
Hankkeen avulla pyrittiin kehittamaan paasaantdisesti monikulttuuristen naisten
lilkuntamahdollisuuksia. Vuoden aikana jarjestettiin 20 liikkuntaryhmaa esimerkiksi pyorailykurssi,
tanssillisia tunteja, lilkunnan starttikursseja, vesijumppia, vanhempi-lapsi lilkkuntaa, uimaopetusta ja
liilkuntaneuvontaa. Liikuntainfotilaisuuksia pidettiin moskeijoissa maahanmuuttajataustaisille
jarjestoille yhteistyossa jarjestdjen ja kaupungin eri hallintokuntien kanssa. Tilaisuuksiin osallistui
yhteensa 630 henkil6a. Lisaksi naisille jarjestettiin vertaisohjaajakoulutusta ja yhteistydssa Vantaan
kaupungin kanssa uimaopettajakurssi.

Kaupungin henkildstda kannustettiin omaehtoiseen liikkkumiseen jarjestamalla noin 125 viikoittaista
ohjattua liikkuntaryhmaa seka osallistumismaksun subventoinnilla Naisten Kympille ja
Paakaupunkijuoksuun. Padkaupunkiseudun kuntien ja HUS-kuntayhtyman henkilostolle jarjestettiin
ympari padkaupunkiseutua Keho & Tasapaino -testauskiertueeseen liittyen 9 tapahtumaa.
Tapahtumissa testattiin henkiléston kehonkoostumus ja tasapaino.

UP! — Aktiivisempi pdiva on poikkihallinnollinen 2-vuotinen hanke, jota toteutetaan yhteisty6ssa
Helsingin kaupunginkanslian, tyoterveyskeskuksen ja henkildstéliikunnan kanssa. Hankkeen
tavoitteena on istumisen vdahentaminen ja aktiivisuuden lisddminen tyopaivaan. Kahdessa
pilottivirastossa, Taloushallintopalvelussa ja Kiinteistdvirastossa, toteutettiin aktiivisuusmittaukset seka
muita istumista vahentavia toimenpiteita yhteistyossa UKK Terveyspalveluiden kanssa. Jarjestettiin
my0s erilaisia markkinointikampanjoita ja koulutustilaisuuksia ja tuotettiin koulutusmateriaalia.

Lilkuntaneuvonta on todettu merkittavaksi terveytensa kannalta liian vahan liikkuvien kuntalaisten
ohjaamisessa kohti aktiivisempaa arkea. Poikkihallinnollisia, moniammatillisia palveluketjuja on
kehitetty ulkopuolisen rahoituksen turvin, KKI- ja AVI-hanketukien avulla. Tyoikaisille suunnattu,
vuoden mittainen Aktiivix-liikuntaneuvonta kohdentuu tyypin 2 diabetesriskissa oleviin tai siihen jo
sairastuneisiin kuntalaisiin. Yksil6- ja ryhmadneuvontaan perustuva toimintamalli on osa terveysasemien
ja liikunta- ja hyvinvointipalveluiden vélistad hoitoketjua, jonka ymparille on kehitetty toimintaa tukevia,
matalankynnyksen liikuntapalveluita. Malli on jalkautettu osaksi liikunta- ja hyvinvointipalveluiden
perustoimintaa.



Ulkoliikuntapalvelut

Osaston toimintaan ja kenttien kavijamaariin vaikutti merkittavasti tanakin vuonna talven sdidolot.
Kokonaiskavijamaara oli hieman edellisvuotta suurempi, noin 5,5 miljoonaa. Maaraa on kahtena
viimeisena vuonna merkittavasti nostanut seurojen kanssa yhteistydssa toteutettujen kenttien
kavijatilastot. Yhteistoimintakentilla kavi yhteensa yli 900 000 liikkujaa. Kokonaisuudessaan kavijoita oli
ulkoliikuntapaikoilla enemman kuin koskaan aikaisemmin, vaikka alkutalvi 2015 oli Iammin ja
vahaluminen.

Elokuun lopulla tapahtui traaginen tapaturma Herttoniemen hyppyrimaessa. Nuoret olivat keskella
yOtad nopeasti syntyneena paahanpistona paattaneet laskea isoimman hyppyrimaen alastulorinteesta.
Makien vaarinkayton ehkaisemiseksi ja niistd syntyneiden vahinkojen torjumiseksi Herttoniemen
kolmen hyppyrimaen |dht6- ja alastulorinteeseen oli asetettu kymmenia vuosia sitten esteiksi ketjuja ja
vaijereita. Lopputulos kyseisesta pdadhanpistosta oli traaginen, silld 16 vuotias nuori tytto sai surmansa.
Onnettomuuden jalkeen liikuntavirasto eristi alueen aidoilla ja makihyppypaikan toiminta suljettiin.

Kesikausi

Viraston kentilld jarjestettiin perinteiset jalkapalloturnaukset Helsinki Cup ja tyttdjen Stadi Cup.
Heindkuinen voimistelun suurtapahtuma Gymnaestrada toi tuhansia naisvoimistelijoita muun muassa
Toolon pallokentalle, joka taytti kunnioitettavat 100 vuotta. Juhlavuotta juhlittiin muun muassa
pelaamalla pallokentalla nuorten Suomi-Ruotsi -jalkapallomaaottelu.

Pesdpallokentan rakentaminen Myllypuron liikuntapuistoon alkoi kesalla ja tyo valmistuu kevaan 2016
aikana. Kentta on toinen miesten pesadpallokentdn mitat tayttava kentta Helsingissa, Meilahden
liilkuntapuiston kentan lisdksi. Velodromin pyorailystadionin tekonurmikentan pinnoite uusittiin. Kentta
on suunnattu maahockeyn ja amerikkalaisen jalkapallon peluuseen. Paloheinan tunnelityoprojekti
valmistui ja alueen toiminta on palautumassa entiselleen. Ulkoilumajalle valittiin kilpailutuksen kautta
uusi kahvilayrittaja.

Pirkkolan liikuntapuistoon valmistui uusi ulkokuntoilupiste ns. ulkokuntosali. Sen laitekokonaisuus
kehitettiin osastojen valisena yhteistydona ulkopuolisen yrittdjan kanssa.

Sonera Stadiumin tekonurmimatto uusittiin ja vanha matto siirrettiin uusiokaytté6n Tapulin
liilkuntapuistoon.

Viraston ja seurojen yhteistoimintakenttia valmistui Laajasalon liikuntapuistoon ja Heteniitynkentalle
Vuosaareen. Laajasalon kenttdalueelle mahtui aikuisten jalkapallokentan lisaksi myos suurehko
[ammittelyalue. Heteniittyyn valmistunut tekonurmi taydentda hyvin Heteniityn yleisurheilukentan
toimintaa. Yhteistoimintakenttia on nyt eri puolilla kaupunkia jo yhteensa 22.

Talvikausi



Talvikausi 2014-2015 oli leuto ja vahaluminen. Luonnonjaakenttia paastiin toden teolla jaadyttamaan
vasta tammikuussa ja kentat jouduttiin sulkemaan ennen koululaisten helmikuista hiihtolomaviikkoa.
Myds latuverkosto oli poikkeuksellisen suppea ja hiihtokausi lyhyt jo toista talvea perakkain.
Lopputalvesta hiihtamaan paasi ainoastaan Paloheinan ja Mustavuoren lumetetuilla laduilla. Léhes
jaattéman Suomenlahden vuoksi matkaluisteluratoja ei voitu lainkaan toteuttaa.

Alkutalvi 2015-2016 oli myds lammin ja se aiheutti haasteita tekojddratojen avaamiselle. Joulukuussa
[ampotila kohosi useana paivana lahes +10 asteeseen. Luonnonjddkentista vain muutama saatiin
luistelukuntoon vuoden vaihteessa ja latujen lumetuskin Paloheindssa voitiin kdynnistaa vasta tuolloin.
Varsinainen hiihtokausi siirtyi seuraavaan vuoteen.

Tutkimukset

Osaston palveluista teetettiin kysely koulujen liikunnasta vastaaville opettajille. 180 vastauksesta kavi
ilmi, ettd luistelu koetaan todella tarkedksi liikkuntatunneilla. Kesalajeista jalkapallo, yleisurheilu ja
pesapallo nousivat esiin. Kyselysta saatiin arvokasta tietoa, jonka pohjalta on hyva ldhtea kehittamaan
Helsingin ulkoliikuntapalveluita entista tiiviimmassa yhteistydssa koulujen kanssa.

Merelliset palvelut

Osaston yksi keskeinen kehittdmisen osa-alue oli turvallisuuden lisdédminen venesatamissa seka
uimarannoilla. Esimerkiksi turvatasoa alentaviin epakohtiin laiturialueilla seka ulkoliikuntapaikoilla
pyrittiin puuttumaan valittomasti ja lilkkuntaviraston kunnossapitovastuulla olevia pelastusposteja eri
puolilla kaupunkia tarkastettiin tehostetusti.

Veneily

Viraston suoravuokrauksessa oli yhteensa 3 998 venepaikkaa 46 satamassa. Venepaikkoja jai
vuokraamatta 35 ja ne sijaitsivat padasiassa Kirkkonummella Lahteeldan venesatamassa.
Suoravuokrauspaikkojen lisdksi veneilyn kunnossapitovastuulla oli 4 305 venekerhoille vuokrattua
venepaikkaa eri puolilla Helsinkia.

Veneiden talvisailytyshaasteiden ratkaisemiseksi perustettiin kaupunginjohtajan toimeksiannosta
tyoryhma kaupungin eri hallintokuntien ja helsinkildisten venekerhojen edustajista. Tyoryhma saa
tyonsa valmiiksi alkuvuodesta 2016.

Virasto vuokrasi talvikaudeksi 2015 yllapitamiltaan 13 talvisdilytysalueelta yhteensa noin 1 900 paikkaa
veneilijoille. Ruusuniemeen edellisvuonna rakennettua talvisdilytysaluetta laajennettiin, sahkoistettiin
ja pinnoitettiin. Jatkasaaren talvialuetta lukuun ottamatta kaikki alueet olivat taynna talvehtivia
veneita.

Venesatamissa tehtiin aikaisempien vuosien tapaan paljon erilaisia kunnostust6itd muun muassa
talvisailytyskenttien tasauksia, vesiletkujen uusimisia ja laiturirakenteiden kunnostuksia.



Aiempien vuosien tapaan myytiin huutokaupalla tai romutettiin kymmenia kaupungin alueelle
luvattomasti varastoituja veneita. Rakennettiin myos yhteistykumppanina olosuhteita muun muassa
Merilohen uistelun avoimiin SM-kilpailuihin seka Uivaan Venenayttelyyn.

Uimarannat, saariston ulkoilupuistot ja saaret seki ulkoilusaaret

Osaston hoidossa oli yhteensa 24 uimarantaa, joista 13 oli valvottuja seka nelja uimapaikkaa. Valvonta-
ajat porrastettiin rantakohtaisesti kello 10-20 vilille, ja valvonnasta vastasi viraston oma henkildkunta.
Viraston toteuttamia talviuintipaikkoja oli 14, joista valtaosa toimi seurojen ja yhdistysten yllapitamina
vuokrasopimuksin. Liikuntavirasto toteutti uuden palvelun nimeltdan mswim.fi. Sen avulla
rantapelastajat paivittivat joka paiva valvottujen uimarantojen sinilevatilanteen ja veden lampdtilan
palvelimelle uimarantojen kayttajille tiedoksi.

Lukuisat tapahtumat varittivat uimarantojen toimintaa. Hietarannan uimarannalla jarjestettiin
rantalentopallo- ja jalkapalloturnauksia ja Soutustadionilla lauluiltoja ja soututapahtumia.
Ulkoilusaarista suosituimpia olivat Pihlajasaari ja Kaunisaari.

Vesiliikenne

Kehitettiin ja koordinoitiin edelleen Helsingin alueen vesiliikennettd. Vesiliikkennereitteja oli yhteensa
17.

Hallinnoitiin vesiliikennelaitureita mantereella ja saaristossa seka Kauppatorin alueella vesiliikenteelle
vuokrattuja laitureita. Vuokralaisina oli vesiliikenneyrittajia, jotka jarjestivat reittiliikkennetta seka tilaus-
ja sightseeing-risteilyja. Vesireittiliikenteen kilpailutuksia jatkettiin Pihlajasaaren, Kaunissaaren ja
Uunisaaren reiteilla.

Kalastus

Pilkkiminen rajoittui huonon jaatilanteen vuoksi hiihtolomaviikkoon ja muutamiin yleisétapahtumiin.
Edellisvuonna aloitettuja Pilkkiperjantai-tapahtumia ei mydskaan voitu toteuttaa.

Onkikoulutoiminta Vanhankaupunginkosken suvannolla jatkui edellisvuosien tapaan ja ilahduttavasti
myo6s vanhus- ja erilaiset kuntoutujaryhmat olivat mukana toiminnassa. Pilottina jarjestettiin ”Aikuinen
rannassa” -tapahtumia kesdakuussa. Arkisin henkilékunta avusti lapsia ja nuoria kalastamisessa
verkatehtaan rannan puulaiturilla. Lisdksi jarjestettiin kalastuksen paivaleiri Vantaanjokisuulla. Suomen
vapaa-ajankalastajien keskusjarjesto valitsi Vanhankaupunginkosken suvantoineen Vuoden
lahikalastuspaikaksi.

Liikuntavirasto osallistui Ice Break ja Maailma kylassa -tapahtumiin, Matajokifestivaaleille,
Lapsimessuille, Pikku-Huopalahti -tapahtumaan, Stadi onkeen seka Valtakunnalliseen kalastuspaivaan.
Perinteinen Koskipadiva-tapahtuma jarjestettiin elokuun lopussa. Helsingin Silakkamarkkinoilla oltiin
mukana vuosien poissaolon jalkeen. Monipuolinen ohjelma sisalsi kalankasittelynaytoksia, neuvontaa
ja ongittamista Kolera-altaalla.

Yhteistyo kalatalousalan jarjestdjen, muiden virastojen ja tutkimuslaitosten seka viestimien kanssa
jatkui. Valvonnassa panostettiin yhteistydhon poliisin kanssa. Jokitalkkaritoiminta taydensi myds
kalastuksenvalvontaa.



Kalastuslupien kokonaismyynti laski edelleen ja lupia myytiin noin 7 500. Niista oli lupia seisoville
pyydyksille noin neljannes ja loput viehekalastuslupia. Lupamyynnin laskun oletetaan jatkuvan uuden
kalastuslain myo6ta.

Kaupungin edustan merialueelle istutettiin hoitovelvoitteen mukaisesti yli 266 673 vaellussiikaa, noin
27 700 vaellusikaista meritaimenta ja 12 416 merilohta seka kirjolohia moniin tapahtumiin.

Rastila Camping Helsinki

Matkailupalveluiden laadun kehittdmisen lisdksi panostettiin alueen eri toimintojen kehittamiseen seka
asiakasviihtyvyyteen.

Kevaalla aloitettiin yhteistyd Visit Vuosaari -hankkeessa. Tavoitteena on kehittda Vuosaaren
toimijoiden yhteisty6ta ja tehda vierailijoita ja matkailijoita houkuttelevia uusia palveluita entista
nakyvimmaksi ja houkuttelevimmaksi aktiivisen yhteismarkkinoinnin ja tapahtumien avulla.

Rastilan leirintdalue osallistui elokuussa ja joulukuussa koko perheen Visit Vuosaari Weekend -
tapahtumiin, jotka lisdsivat merkittavasti leirintdalueen tunnettuutta. Hiihtolomaviikolla jarjestettiin
Talvirieha ja lapi kesan ohjattuja puistojumppia.

Tutkimus

Uimarannoille tehtiin asiakastyytyvaisyyskyselyt, jonka perusteella on tehty toimenpideohjelma
rantojen kehittamiseksi. Toimenpiteita ovat olleet muun muassa kiinteiden polkupyoratelineiden
asennus Pikkukosken Ja Kallahdenniemen uimarannoille. Lisdksi ulkokuntoilupisteiden irtopainoja ja
tankoja on uusittu.

Hallintopalvelut

Lilkkunnan kansalaistoiminnan avustusperusteet uudistettiin. Uuden tila- ja kurssivarausjarjestelman
hankinta kaynnistettiin. Viraston rekrytointiprosessia kehitettiin. Viraston graafinen ilme ja
markkinointimateriaalit paivitettiin. Uusi ilme jalkautettiin liikkuntapaikkoihin ja tyontekijéiden
asusteisiin. Paatoksenteon ja valmistelun laatua lisattiin ottamalla kaytt6on liikuntalautakunnan
valmistelijan ja esittelijan kasikirja, joka sisaltaa myos mallit paatodsten liikuntavaikutusten
ennakkoarvioinnista ja taloudellisten vaikutusten arvioinnista.

Piatoksenteko

Liikuntalautakunta kokoontui vuoden aikana 13 kertaa ja kasitteli kokouksissaan yhteensa 158
varsinaista paatosasiaa, rutiiniasiat mukaan lukien paatoksia oli yhteensa 197. Liikuntavirastossa
viranhaltijapaatoksia tekevat liikuntajohtaja, osastopaallikot ja suunnittelupaallikko. Naita paatoksia
tehtiin yhteensa n. 270. Lautakunta kasitteli yhteensa kahdeksan oikaisuvaatimusta, jotka kohdistuivat
joko viranhaltijan tai lautakunnan tekemaan paatokseen.

Paatoksenteon ja valmistelun laadun parantamiseksi edellisena vuonna aloitettua hanketta jatkettiin,
ja sen tuloksena koottiin liikuntalautakunnan valmistelijan ja esittelijan kasikirja. Hankkeen tavoitteena
oli, ettd lautakuntavalmistelu olisi aikaisempaa laadukkaampaa ja yhdenmukaisempaa. Kasikirjaan



koottiin valmistelijan tueksi ohjeita koskien seka esitysten sisaltda etta niiden muotoa ja tavallisimpien
paatos- ja lausuntoesitysten mallit.

Lautakuntapaatoksenteon laadun parantamiseksi valmistelukasikirjaan luotiin myos malli
liilkuntavaikutusten ennakkoarvioinnista. Sen avulla pystytdan etukateen arvioimaan paatoksen
liilkuntaan liittyvia vaikutuksia etenkin eri henkiléryhmien tai kaupunginosien kannalta. Tavanomaisen
vaikutusten arvioinnin ohella valmistelukasikirjaan otettua mallia sovellettiin sellaisenaan viidessa
lautakunnan paatdsehdotuksessa. Lisaksi kasikirjaan sisallytettiin paatosten taloudellisten vaikutusten
arviointimalli.

Henkilosto

Virastossa oli vuoden lopussa taytettyna 437 (447 vuonna 2014) vakinaista tehtavaa.
Kuukausipalkkaisia vakinaisia tehtavia oli 150 (161), joista virkoja oli 12 (12). Tuntipalkkaisia vakinaisia
tehtavid oli 287 (286). Pysyvaan palvelussuhteeseen valittiin 27 (27) henkil6a. Seure Henkilostdpalvelut
Oy:n veloitus tyovoiman ostopalveluista oli 236 311 (224 172) euroa. Viraston palveluista osa on
kausiluonteista, joten henkilostomaara vaihtelee vuoden aikana. Kesa- ja kausityontekijoita oli vuoden
aikana yhteensa 331.

Henkiloston maara vuosina 2010 — 2015

2010 2011 2012 [2013 |2014 |2015
Venaia s 432 431 440 440 447 437
Midriaikaisia 31.12 52 56 53 47 50 63
Kausityontekijoita 153 151 170 178 168 187
Kesatyontekijoita 187 170 176 189 166 144
fhteens 824 808 839 854 831 831

Tyollistamisvaroin virastossa tyoskenteli vuoden aikana 25 (43) henkilda. Eldakkeelle siirtyi 13 (12) ja
muusta syysta palveluksesta erosi 7 (7) henkil6a. Vuorotteluvapaata kaytti 10 (9) ja osa-aikaelakkeella
oli 11 (19) henkil6a. Henkiloston keski-ika oli 47,9 (47,7) vuotta.

Henkilostokoulutukseen osallistui 218 (328) henkilda ja koulutuspaivia kertyi yhteensa 889 (1 262).
Henkil6kunnan osaamista vahvistettiin muun muassa jarjestamalla koko vakinaiselle henkildstolle
koulutusta ty6turvallisuuteen liittyvista asioista ja Tyosuojelupakin kaytosta. Tutkinnon tai muun laajan
opintokokonaisuuden suoritti 37 (13) henkil6a.

Johdon ja esimiesten osaamista kehitettiin osallistumalla kaupungin ja viraston jarjestamiin esimies- ja
johtamiskoulutuksiin. Esimiehille jarjestettiin koulutusta muun muassa haastavissa
asiakaspalvelutilanteissa toimimisesta ja rekrytoinnista. Lisdksi viraston HR jarjesti Esimiesinfo-
tilaisuuden, missa kasiteltiin esimiestyon ajankohtaisia asioita, kuten johtamisjarjestelmauudistusta



seka viraston isanndintiin liittyvien tehtdvien vastuunjakoa ja viraston sisdista valvontaa ja
riskienhallintaa.

Viraston rekrytointiprosessia kehitettiin kaupungin linjausten mukaisesti muun muassa tehostamalla
hakijaviestintda ja uudistamalla rekrytointikdytant6ja. Rekrytoivia esimiehia koulutettiin
rekrytointiprosessin uudistuksista Esimiesinfon yhteydessa.

Merkkipaivien, pitkdaikaisen palvelussuhteen ja elakkeelle Iahdon johdosta huomionosoituksia jaettiin
yhteensa 13 964 (11 990) euron arvosta. Kuntaliiton ansiomerkkeja haettiin 18 (6) henkildlle ja
Helsinki-mitaleita yhdeksalle (8) henkilodlle.

Viraston jarjestamassa liikuntapaikanhoitajien oppisopimuskoulutuksessa oli vuoden aikana kaksi eri
aikana aloittanutta ryhmaa, joissa opiskeli yhteensa seitseman opiskelijaa. Opiskelijoista nelja valmistui
liilkuntapaikanhoitajiksi syyskuussa 2015. Lisdksi kaksi tyontekijaa opiskeli ryhmien ulkopuolella
oppisopimuksella liikuntapaikanhoitajiksi. Kolme tyontekijaa valmistui liikuntapaikkamestariksi.

Markkinointi ja viestinta

Viraston markkinointi ja viestinta keskittyi kasvattamaan liikuntaviraston liikuntapaikkojen ja -
palveluiden tunnettuutta ja sita kautta lissdmaan kaikenikadisten helsinkildisten liikkujien maaraa.
Vuonna 2015 painotettiin monikanavaista kausiviestintaa ja -markkinointia.

Liikuntaviraston syyskuussa 2014 lanseeratut sosiaalisen median kanavat jalkautuivat vuoden 2015
aikana osaksi viraston viestintdaa ja markkinointia. Facebookissa seuraajia oli vuodenvaihteessa yli 4
200, twitterissa noin 2 000 ja instagramissa yli 800.

Virasto otti syyskuussa 2015 kayttoon kaupungin asiakaspalautejarjestelman. Tata kautta vastattiin yli
2 000 palautteeseen ja palautteiden yleisen kasittelyajan ollessa noin kolme vuorokautta.

Liikuntaviraston paivitetty graafinen ilme yhdisti viraston eri liikuntapalveluista ja -paikoista kertovat
markkinointimateriaalit. Uusi ilme jalkautettiin liikuntapaikkoihin ja tyontekijoiden asusteisiin.
Elokuussa 2015 jaettiin Helsingin Sanomien valissa kausijulkaisu, joka tavoitti yli 220 000 helsinkildista.
Kausijulkaisua jaettiin myos kirjastoihin, terveysasemille, paivakoteihin ja leikkipuistoihin.

Tietohallinto

Vuoden aikana aloitettiin uuden tila- ja kurssivarausjarjestelman hankinta. Tekninen vuoropuhelu
mahdollisten toimittajien kanssa kaytiin kesalla ja hankesuunnitelma taydentyi loppuvuodesta.

Liikuntapaikoilla aloitettiin digitaalisen tiedonvalitysjarjestelman pilottikdyttd. Virasto toteutti
yhteisty6ssa Kirjaston kanssa ns. Info-jarjestelman ensimmaisen vaiheen, jossa viidessa liikuntapaikassa
jarjestelma otettiin kayttoon. Jarjestelmaa on tarkoitus laajentaa kaikkiin sisdliikuntapaikkoihin ja
joihinkin ulkoliikuntapaikkoihin vuoden 2016 aikana.

Kassa- ja kulunvalvontajarjestelman kaytt6a laajennettiin joihinkin uusiin kohteisiin. Syksylla alkoi
hanke verkkokaupan toteuttamiseksi. Asiakkaille tulee mahdollisuus ostaa joitakin viraston tuotteita
omatoimisesti sahkoisena itsepalveluna.



Liikuntavirasto kayttaa kaupungin puitesopimuksen mukaisia keskuspalveluita, ulkoistettuja
tietokantapalveluita ja tallennuskapasiteettia. Palveluiden laatu oli sopimusten mukainen.

Liikkuntatoimi jakoi toiminta- ja tilankayttoavustuksia helsinkilaisille liikuntaseuroille seka eldkelais- ja
erityisryhmille 6 989 000 euroa. Liikuntalautakunta paatti seurojen avustusten uudistamiseen liittyen
uusista toiminta-avustusmuodoista 16.6., tilankayttoavustuksista 20.8. sekd vuoden 2016 avustusten
myontOperusteista ja hakuohjeesta 8.10.

Toiminta- ja tilankdyttdavustusta paatettiin jakaa sellaisille yhdistyksille, joiden laji on edustettuna
lilkunnan ja urheilun valtakunnallisessa kattojarjestd Valossa tai kuuluu opetus- ja kulttuuriministerion
valtionavun piiriin. Liikuntatoimen avustusmuotoihin luotiin uusi harkinnanvarainen avustus niille
liilkuntaa edistaville yhdistyksille, jotka jadavat avustuskelpoisuuden ulkopuolelle avustusuudistuksen
yhteydessa.

Vuokra-avustus ja tuetun kayton avustus paatettiin lopettaa ja niiden tilalle luoda uusi
tilankayttdéavustus. Avustuskelpoisten seurojen tilojen maksuttomasta kaytdsta paatettiin luopua
vuoden 2016 aikana ja liikuntalautakunnan paatéksella tilojen maksutonta ja tuettua kayttéa jatketaan
30.4.2016 saakka.

Avustusuudistuksesta pidettiin loka-marraskuussa kuusi infotilaisuutta liikuntaseuroille seka elakelais-
ja erityisryhmille. Lisaksi uudistuksesta kerrottiin maahanmuuttajajarjestoille marraskuisessa
tilaisuudessa seka helsinkilaisille liikuntaseuroille seurafoorumissa joulukuussa.

Seuroja ja lajeja tavattiin avustusuudistukseen ja hinnaston uudistamiseen seka liikuntaviraston tilojen
maksullisuuteen ja vuorojen jaon kehittamiseen liittyen, mm. vesiliikunnan, yleisurheilun,
telinevoimistelun, ampumaurheilun ja kasipallon kanssa.

Tilavarauksissa toteutettiin apulaiskaupunginjohtaja Ritva Viljasen asettaman Koulutilat kayttoon -
pilottihankkeen toimenpiteitd. Hankkeeseen sisaltyi 11 koulun liikuntatilojen vuorojen jako ja
tallentaminen koskien syksylla 2015 alkavia vakiovuoroja. Tilavaraukset ja avustukset -yksikko vastasi
11 pilottikoulun vuoroihin liittyvasta asiakaspalvelusta. Pilotti paattyi vuoden 2015 lopussa ja virastojen
kesken sovittiin, etta opetusviraston liikuntatilat siirtyvat vapaa-ajan kayton osalta liikuntaviraston
hallinnoitavaksi ja edelleen jaettavaksi tilojen kayttajille.

Vuoden aikana toteutettiin kolme suurempaa liikuntatilojen varaushakua: kesdakauden sisa- ja
ulkoliikuntatilojen, talvikauden sisaliikuntatilojen seka talvikauden ulkoliikuntatilojen haut. Yhteensa
jaossa on noin 800 liikuntatilaa noin tuhannelle saannoéllisia harjoitusvuoroja vuokraavalle yhteisélle.
Tilavaraustoiminta on paivittdista, kun tiloja jaetaan esim. sarjaotteluille seka erikokoisille
tapahtumille. Tilojen kayton tehostamiseksi mahdollisesti kausivarauksista vapautuvat tilat jaetaan
uudestaan.



Tekninen yksikko/Investoinnit

Merkittavimmat investointikohteet olivat Qulunkyldn liikuntapuiston huoltorakennuksen pihakannen ja
katon seka Velodromin tekonurmen peruskorjaukset, Myllypuron liikuntapuiston pesapallokentan
uudisrakennus ja T66l6n kisahallin eri osien peruskorjaustyot.

Investointimaararahojen vahenemisen vuoksi uusia suurempia liikkuntapaikkainvestointeja ei ole voitu
tehda. Uusien asuinalueiden liikuntapaikkarakentaminen tulee jaamaan vahemmalle kuin
kaavoituksessa on huomioitu.

Osallistuttiin Helsingin alueella tapahtuvaan kaavoitustyohon ja toimittiin asiantuntijana viraston
vuokraustoiminnassa seka kiinteistdjen ja alueiden kunnossapitotehtavissa. Merkittavin kaavoitustyo
oli Helsingin uusi yleiskaava, jonka valmistelussa on avustettu kaupunkisuunnittelua lilkkuntatoimen
asiantuntijana seka laadittu lausunto yleiskaavasta. Lausunto valmistettiin liikuntavirastossa eri
osastojen yhteistyona. Valmisteltiin myos vesiliikennelaitureiden nimistot, jotka liikuntalautakunta
hyvaksyi.

Nimettiin liikuntaviraston sisdinen paikkatietoryhma, jossa on osastojen edustajia ja teknisen yksikon
asiantuntijoita. Tyéryhma kehittaa liikuntaviraston paikkatietoa ja valmistelee paikkatiedon
kehittdmisen suunnitelman sekd aikataulun ja esittelee sen liikuntaviraston johtoryhmalle, jolle se
raportoi jatkossa tyon etenemisesta.

Tehtiin esteettomyyskartoitus liikuntaviraston 13 valvotulle uimarannalle ja sellaisille viraston
hallinnoimille ulkokuntoiluvalinepaikoille, joissa on vahintdaan kolme ulkokuntoiluvalinetta.
Kartoituslomakkeet tydstettiin yhteistydssa rakennusviraston, kaupunginkanslian ja Affecto Oyj:n
kanssa. Esteettomyystiedot kerattiin maastossa ja syotettiin padkaupunkiseudun palvelukartalle.

Pyoradilyn olosuhteiden ja palveluiden parantamiseksi seka pyorailyn edistamiseksi Helsingissa
kehitettiin liilkuntapaikkojen pyoraily- ja pyordapysakointipalveluita; osallistuttiin Suomen Ladun
maastopyorailyolosuhteita kehittavaan Pyorapolku-hankkeeseen, HSL:n seudullisen pyorailyn
edistamistyohon seka aloitettiin padakaupunkiseudun ulkoilukartan ja kaupunkikohtaisten
pyorailykarttojen (Helsinki, Espoo ja Vantaa) seka digitaalisen liikuntapalvelun kehittaminen. Jatkettiin
yhteistyota Pariisin Le Comité Départemental Olympique et Sportifin (CDOS 93) kanssa mm. liikunnan
huomioimisessa kaavoituksessa.

Merkittavimmat investointikohteet osastoittain olivat:
Sisdliikuntapalvelut

- Yrjonkadun uimahallin uimavalvojan typisteen uusiminen sekd vedenkasittelyn ja saunatilojen
peruskorjaus

- Uimastadionin ymparistéalueiden ja vedenkasittelyn korjaus; kahvilan terassin, pohjoisen
leikkialueen ja itdosan kenttien seka niiden ymparistdalueiden peruskorjausten valmistuminen
seka allasalueen peruskorjauksen aloitus

- Pirkkolan liikuntapuiston uima- ja palloiluhallin valinen lasiseindn peruskorjaus



- To60lon kisahallin A-hallin parkettilattian, A- ja B-hallin suihkutilojen ja paloilmoitinjarjestelman
peruskorjaukset; aulatilan ja asiakaspalvelupisteiden uusiminen seka kellarikerroksen
toimistotilojen kosteusvaurioiden korjaukset; kisahallin edustan polkupyoraparkkialueen
rakentaminen

- Kumpulan maauimalan altaiden kunnostuksen aloitus, hyppytornin ja asunnon peruskorjaus

- Liikuntamyllyn urheilupinnoitteiden uusiminen

- Itakeskuksen uimahallin hyppytornin ja yleiséhissin peruskorjaukset

- Kivikon hiihtohallin rakennusluvan mukaiset lopputy6t ja ilmanvaihtojarjestelman parannus

- Ruskeasuon liikuntapuiston liikuntahallin ikkunoiden kunnostus ja asuntojen peruskorjaus

- Oulunkylan liikuntapuiston huoltorakennuksen pihakannen ja katon peruskorjaus

- Maunulan liikuntahallin suihkutilojen peruskorjaus

Ulkoliikuntapalvelut

- Paloheinan ulkoilumajan lahiliikuntapaikan valmistuminen ja huoltorakennuksen laajennuksen
rakennustyon aloitus

- Myllypuron liikuntapuiston pesapallokentan rakennustyon aloitus

- Velodromin tekonurmen peruskorjauksen valmistuminen

- Luukin ulkoilualueen huoltorakennuksen katon peruskorjaus

- Lauttasaaren liikuntapuiston skeittiparkin valmistuminen

- Roihuvuoren liikuntapuiston ldhiliikuntapaikan valmistuminen

- Lassilan liikuntapuiston lahiliikuntapaikan valmistuminen

- Pirkkolan ja Eldintarhan ulkokuntoilupaikkojen peruskorjausten valmistuminen

- Heteniitynkentan peruskorjaustydn valmistuminen

- Puotilan ja Maunulan kenttien sekd Myllypuron liikuntapuiston viheralueiden peruskorjaus

Merelliset palvelut

- Kaunissaaren tilaussaunan rakentamisen aloitus

- Hietarannan uimarannan pohjoisen sisaantuloalueen ja etelaosan kuntoilualueen peruskorjaus
seka jatehuoltojarjestelyjen uusiminen

- Kallahdenniemen uimarannan peruskorjauksen jatkaminen ja uimarannan
polkupyoraparkkialueen rakennus

- Pakilan uimarannan ja kenttien seka niitd ymparoivien viheralueiden peruskorjausten
valmistuminen

- Pihlajasaaren huoltolaiturin rakennus; lantisen saaren kaytavaverkoston rakennus ja
uimarannan pukukoppien uusiminen

- Pohjoisrannan ja Puotilan venesatamien laitureiden betoniponttonien uusiminen

- Haitallisten vieraslajien torjunta- ja poistotyot ulkoilusaarissa sekad venesatamissa,
uimarannoilla ja kenttien maa-alueilla Helsingin kaupungin ja kansallisen vieraslajistrategian
mukaisesti

Rastilan leirintédalue



- Huoltorakennuksen naistenpuolen pukutilojen ja kartanon peruskorjaus seka piha-alueiden
asfaltointi.

Viraston talous
Kayttotalous

Liikuntatoimi jatkoi kokonaisuudessaan nettobudjetoituna yksikkéna vuonna 2015. Viraston
maararahojen sitovuustaso kaupunginvaltuustoon ndhden on toimintakate eli tulojen ja menojen
erotus. Vuosi sujui taloudellisesti hyvin, liikuntatoimi saavutti seka talousarviossa olevan sitovan
toimintakatetavoitteen etta sitovat toiminnalliset tavoitteet.

Liikkuntatoimen tulot olivat 16,4 (16,5 vuonna 2014) miljoonaa euroa. Tulot olivat 0,1 miljoonaa euroa
edellisvuotta pienemmat, mutta ne ylittivat talousarvion 2,6 miljoonalla eurolla (19 %). Kdyttémenot
olivat yhteensa 80,2 (79,9 vuonna 2014) miljoonaa euroa eli noin 0,3 miljoonaa edellisvuotta
suuremmat. Talousarvioon verrattuna menot ylittyivat noin 1,3 miljoonaa euroa. Toimintakate oli noin
1,3 miljoonaa euroa talousarviota parempi.

Liikuntavirasto on nettobudjetoitu, mika tarkoittaa, etta talousarviossa maaritellyt menot voidaan
ylittaa vastaavalla summalla kuin mita tulot ylittavat talousarvion tulotavoitteen. Tuo tulokertyma
mahdollisti vuonna 2015 sen, etta liikuntavirasto pystyi kayttamaan aineisiin ja tarvikkeisiin 1,0 milj.
euroa, palvelujen ostoihin 0,7 milj. euroa ja henkilostémenoihin 0,5 milj. euroa budjetoitua enemman.
Nailla menolisayksilla pyrittiin entisestdan parantamaan kuntalaisille tarjottavia palveluja ja lisddmaan
liilkuntaa. Viraston kayttomenoista vuokrakulut seka avustukset liikuntalaitoksille ja -jarjestoille olivat
hieman budjetoitua vahdisemmat. Laitoksia ja saatioita seka liikuntajarjestoja avustettiin noin 16,2
miljoonalla eurolla.

Investoinnit

Liikkuntapaikkojen suunnitteluun, rakentamiseen ja perusparantamiseen sekd Rastilan leirintdalueelle
oli talousarviossa varattu maararahoja 10,568 miljoonaa euroa. Lisaksi kaupunginvaltuusto myonsi
yhteensa 1,088 miljoonan euron ylitysoikeuden vuoden 2015 maararahoihin.
Lilkkuntapaikkainvestointeihin oli siten kaytettavissa kaikkiaan 11,656 miljoonaa euroa, joista vuoden
2015 aikana kaytettiin 10,473 miljoonaa euroa.

Lisaksi [ahiorahastosta saatiin ylitysoikeutena 0,731 miljoonaa euroa seka uutta rahaa 0,750 miljoonaa
euroa eli yhteensa 1,481 miljoonaa euroa. Varoista kaytettiin 0,622 miljoonaa euroa joten kayttamatta
jai 0,859 miljoonaa euroa. Esirakentamiseen saatiin ylitysoikeutena 0,005 miljoonaa euroa ja uutta
rahaa 0,700 miljoonaa euroa eli kdytettavissa oli yhteensa 0,705 miljoonaa euroa. Vuoden 2015 aikana
varoista kaytettiin 0,575 miljoonaa euroa.

Kaikkiaan kaytettavissa oli 13,842 miljoonaa euroa, josta kadytettiin 11,670 miljoonaa euroa
liilkuntapaikkojen suunnitteluun, rakentamiseen, perusparannuksiin, lahiliikuntapaikkarakentamiseen ja
alueiden esirakentamiseen. Jiljelle jaanyt 2,172 miljoonaa euroa haettiin ylitysoikeutena vuoden 2016
talousarvioon, jotta keskenerdiset investointihankkeet saadaan valmiiksi.



Suoritteet ja tuottavuus

Laitostoiminnassa kayntikertoja oli 3,9 miljoonaa ja talousarvioon merkitty tavoite ylitettiin noin 2
prosentilla. Ulkokenttatoiminnassa talousarviotavoitteesta jaatiin, kun kayntikertoja tilastoitiin 3,9
miljoonaa ja tavoite oli 4,3 miljoonaa. Uimarantatoiminnan kannalta kesa ei ollut kovin suotuisa, minka
vuoksi kavijamaara jai alle tavoitteen. Kavijoita uimarannoilla oli noin 0,8 miljoonaa.

Lilkkunnanohjauksen kayntikerroissa talousarviotavoite ylitettiin 17 prosentilla. Leirinnan
yopymisvuorokausien maara jai talousarviotavoitteesta, kun yopymisia kirjattiin noin 91 200 tavoitteen
ollessa 98 000. Venepaikkoja pystyttiin tarjoamaan 1,3 prosenttia tavoitetta enemman. Myytyjen
kalastuslupien maara ylitti tavoitteen, niitd myytiin 7 300 kappaletta.

Tuottavuuden osalta kayntikertaa kohti laskettu tuottavuusindeksi (2012=100) oli tilinpdatosvuonna
100 (103) ja aukiolotuntia kohti laskettu indeksi oli 101 (95). Tuottavuuslaskelmat tehd&dan
liikuntapaikkojen kayntikertojen ja valvottujen aukiolotuntien perusteella. Suoritteina ovat
liilkuntapaikkojen ja -kurssien kayntikerrat, leirinnan yopymisvuorokaudet, venepaikat seka
kalastusluvat. Liikuntaviraston tuottavuutta tarkasteltaessa on hyva huomioida, etta
tuottavuuslaskennan ulkopuolelle jaa ulosvuokrattujen seurakenttien kavijamaara, joka vuonna 2015
oli ulkokenttdtoiminnassa 902 000 kavijaa (vuonna 2014 kavijoita oli 711 000). Seurakenttien
kdvijamaaran arvioidaan tulevina vuosina olevan edelleen nousussa.

Tuottavuuslaskennassa menoina ovat indeksikorjatut kayttomenot ilman avustuksia lisattyna poistoilla
ja tyollistettavien henkilostomenoilla. Indeksin kehitykseen vaikuttavat useat osatekijat. Menoindeksiin
vaikuttaa esimerkiksi poistojen maara ja aukiolotunteihin seurojen hoitoon annetut liikuntatilat.
Virastossa tuottavuutta lisddvina toimenpiteina on tarkasteltu toimipisteiden aukioloaikoja, kesa- ja
talvikausien pituuksia, henkilokunnan maaraa ja palvelutasoa suhteessa kdytettavissa oleviin
taloudellisiin resursseihin. Palveluita on keskitetty ja kesdaikana on pidetty auki vain keskeisia
liilkuntalaitoksia. Tuottavuutta alentavina tekijoina voidaan pitda seurojen kayttoon luovutettuja
ulkokenttia ja sisatiloja, joiden kavijamaaria ei huomioida tuottavuutta laskettaessa.

Suoritteiden kehitys v. 20132015



Toteutuneet suoritteet | TOT-2013 TOT-2014 TOT-2015 TA-2015

Laitostoiminnan 3783 401 3898 746 3900 237 3 808 500
kdyntikerrat

Ulkokenttatoiminnan |3 823 451 3 879 go7 3876173 4 279 500
kdyntikerrat

Uimarantatoiminnan 1275099 1432545 787 012 928 ooo

kayntikerrat

Liikkunnanohjauksen 681 303 711 064 737 191 630 000

kdyntikerrat

Leirinnan 95 060 91517 01 251 g8 o000

yopymisvuorokaudet

Kalastustoiminnan 8 452 7 980 7 300 7 000

kalastusluvat

Venepaikat 11 974 11 925 1 923 11 800
Avustukset

Liikuntatoimen avustukset vuosina 2011-2015, 1 000 euroa tilinpaatéksen mukaan

2011 2012 2013 2014 2015

Laitokset yli 170 000 e 9325 9371 9485 9 064 8945
Laitokset alle 170 000 e 225 225 225 225 186
Tapahtuma-avustukset 71 71 74 71 68
Jarjestot: tuettu kaytto 3640 3702 3710 3726 3337
Jarjestot: vuokra-avustukset 1177 1166 1177 1235 1635
Jarjestot: toiminta-avustukset 1571 965 1971 2028 1997
Yhteensd 16009 16500 16642 16349 16168
Jarjestot

Liikuntaseuroille sekd vammais- ja eldkeldisjarjestdjen liikkuntatoimintaan myodnnettiin toiminta- ja
vuokra-avustuksia 3 632 000 (3 263 000 vuonna 2014) euroa. Liikuntatilojen tuetun kdytén menot
olivat 3 337 000 (3 726 000) euroa. Toiminta-avustusta sai 342 liikuntaseuraa ja 29 eldkelais- ja
erityisryhmaa. Vuokra-avustusta sai 162 liikuntaseuraa ja 13 eldkelais- ja erityisryhmaa. Suurin
toiminta-avustus oli 83 925 (84 990) euroa.

Yhteis6jen tukeminen vuosina 2011-2015, 100 euroa



2011 2012 2013 2014 2015

Liilkunnan jarjestétoiminnan

Tukeminen 6 388 6833 6858 6989 6969
Tapahtuma-avustukset 70,5 70,5 73,5 70,5 67,5
Uima- ja urheiluhallit 9 550 9 596 9710 9289 9131
Yhteensd 16 009 16500 16642 16349 16168

Laitokset ja saiatiot

Laitos- ja saatidavustuksia saivat Helsinki Stadion Oy, Jadakenttasaatio, Vuosaaren Urheilutalo Oy,
Urheiluhallit Oy, Makeldnrinteen Uintikeskus Oy, Stadion-sdatio, Nuorisojadkentta Oy, Tapanilan
Urheilutalosaatio, Suomen Urheilumuseosaatio, Suomalaisen Yhteiskoulun osakeyhtio ja Lauttasaaren
yksityiskoulujen kannatusyhdistys ry ja Urhea-saatio.

Muuta huomioitavaa viraston taloushallinnossa

Vuonna 2015 virastossa toteutettiin merkittava hinnastouudistus, joka ei ollut ainoastaan
rakenneuudistus, vaan se sisalsi myos hinnoitteluperiaatteiden uudistamisen. Hinnastouudistuksen
tavoitteena oli aikaansaada selkeat ja tasapuoliset hinnoitteluperiaatteet. Uuden hinnaston
tavoitteena on olla aiempaa hinnastoa informatiivisempi, yksinkertaisempi, helppokadyttdisempi ja siten
my0s asiakasystavallisempi. Hinnasto on osa viraston tulonkantoprosessia, mika luontaisesti kuuluu
taloushallinnon tehtaviin. Taloushallinto koordinoi ja kokoaa hinnaston, markkinointi ja viestinta
puolestaan huolehtii hinnastoon liittyvasta niin sisdisesta kuin ulkoisesta viestinnasta.

Talousarvion toteutumisennuste laadittiin jokavuotiseen tapaan nelja kertaa. Talousarvion
toteutumista seurattiin virastossa muun kuukausittaisen seurannan lisdksi kaupunkiyhteisen
raportointiratkaisun Hetan avulla. Viraston kassa- ja kulunvalvontaa kehitettiin ja uusia paikkoja tuli
vuoden aikana kassa- ja kulunvalvontajarjestelman piiriin lisda. Projektiseurantaa kehitettiin edelleen
huomioon ottaen taloushallinnon ja teknisen yksikon tarpeet. Rakentamisen liittyva
tiedonantovelvollisuus tuli voimaan vuonna 2014, mika tarkoittaa, ettd verohallinnolle tulee
verohallinnon ohjeen mukaisesti raportoida kuukausittain urakoista, jotka ylittavat
ilmoitusvelvollisuuden rajan. Raportointia toteutetaan liikuntavirastossa teknisen yksikon ja
taloushallinnon toimesta.

Taloushallinto neuvoi ja koulutti taloushallinnon asioissa viraston henkildstéa. Koulutustilaisuuksia
pidettiin sdanndllisesti mm. kassahenkilostolle.

Y mparistotavoitteiden toteutuminen



Viraston talousarvio sisdlsi nelja energiatehokkuutta ja ymparistoa koskevaa tavoitetta:

- venesatamien jatehuollon parantaminen

- lajittelevan jatehuollon laajentaminen

- liikuntatapahtumissa edellytys jatteiden kerdamiseen ja kierrdattamiseen seka yleiseen siisteyteen
- kiinteistdjen sahkon, kaukoldmmon ja veden kulutuksen seurannan kehittaminen.

Lajittelevaa jatehuoltoa lisattiin ja laajennettiin useissa toimipisteissa, etenkin sisaliikuntapalveluiden
kiinteistdissa. Venesatamien jatehuoltoa parannettiin jatepisteita lisdédamalla ja uusimalla Puotilan
venesataman septitankkien imutyhjennyslaitteisto. Kiinteistdjen sahkon, kaukolammon ja veden
kulutuksen seurantaa kehitettiin lisdiamalla vesimittareita seka tehostamalla sahkon ja kaukoldammon
kulutusseurantaa.

Lisaksi ymparistotavoitteista toteutui Ekokompassijarjestelman rakentaminen ja kayttéonotto T6616n
kisahallissa ja Ruskeasuon liikuntapuistossa. Ekokompassijarjestelma on saatu kdyttdon myds Pirkkolan
ja Oulunkylan liikuntapuistoissa, Uimastadionilla seka Itakeskuksen, Jakomaen ja Yrjonkadun
uimahalleissa. Kumpulan maauimalan jarjestelma on rakenteilla.

Kaikki viraston sahkoa ja kaukolampo6a kuluttavat kohteet on liitetty kulutusseurantaan. Kaukoldmmon
laskutettu kulutus niissa oli yhteensa 23,8 GWh. Edellisvuoteen verrattuna kulutus laski 0,6 %,
saakorjattuna se kuitenkin kasvoi 1,6 %. Vuoteen 2010 verrattuna sadkorjattu kulutus on laskenut
vhteensa 9 %. Sahkoa kului kaikissa kohteissa yhteensd 25,9 gigawattituntia. Edellisvuoteen verrattuna
sahkon kulutus kasvoi 3,7 % ja vuoteen 2010 verrattuna kasvu on 13 %. liman uusia kulutuskohteita,
joista merkittavimpia ovat vuonna 2012 virastolle siirtyneet Kivikon hiihtohalli ja Kontulan tekojaarata,
on kulutus vuoteen 2010 verrattuna vahentynyt 5 %.

Viraston energiansaastdésuunnitelman mukaisesti on eri toimipisteiden energiatehokkuutta parannettu
peruskorjaushankkeilla, kehittamalla taloautomatiikkaa ja toimintatapoja seka kayttamalla energiaa
saastadvia ratkaisuja suunnittelussa, rakentamisessa ja yllapidossa. Merkittavimpia energiankulutuksen
vahenemiseen vaikuttaneita toimenpiteita olivat:

- Oulunkylan liikuntapuiston tekojaaradan kylmakoneiston lauhduttimien peruskorjaus seka
Kapylan ja Brahen kentan tekojaaratojen kompressorijarjestelmien modernisointi.

- Kivikon hiihtohallin ilmanvaihdon parantaminen, seka Lassilan ja Kannelmaen liikuntapuistojen
huoltorakennusten ja Ruskeasuon liikuntahallin iv-koneiden peruskorjaukset.

- Velodromin huoltorakennuksen ja Maunulan liikuntahallin rakennusautomaatiolaitteistojen
uusiminen seka Pukinmaen liikuntapuiston huoltorakennuksen
kiinteistbautomaatiojarjestelmien paivitys.

- Kannelmaen liikuntapuiston huoltorakennuksen lammad&njakokeskuksen uusiminen.

- Mustikkamaan liikuntapuiston huoltorakennuksessa, Maunulan liikuntahallissa ja T66l6n
kisahallin B-hallissa tehdyt suihku- ja wc-tilojen peruskorjaustyot seka vetta sadstavien suihku-
ja wc-kalusteiden asennukset.

- Hietarannan uimarannan huoltorakennukseen asennettu aurinkolammon kerdinjarjestelma

kayttoveden lammitykseen
Ruskeasuon liikuntahallin ikkunoiden peruskorjaus.



- Kontulan, Myllypuron, Pukinmden, Vuosaaren, Tapulikaupungin ja Siltamaen liikuntapuistojen
seka Kallahden ja Heteniityn kenttien huoltorakennuksien henkilokuntatiloihin asennetut
ilmalampopumput.

- Ulkoilureittien valaistuksen peruskorjaukset, esimerkkina Lauttasaaren liikuntapuiston
pururadan valaistuksen uusiminen.

Lisaksi useissa kiinteistoissa kehitettiin ilmanvaihtolaitteistoja ja taloautomatiikkaa ja muutettiin
valaisimia ja LVI-kalusteita energiaa saastavimmiksi. Muutamissa vanhoissa huoltorakennuksissa
parannettiin rakennusten [ammoneristysta.

Itdmerihaastekampanjaan liittyen tehtiin vesiston hajakuormituksen vahentamiseksi jatevesien
kasittelyselvitykset kaikkiin Kaunissaaren rakennuksiin ja aloitettiin selvitys Luukin ulkoilualueen
rakennusten liittamiseksi vesi- ja viemariverkkoon. Kiinteistdjen jatevesien imeytysjarjestelmia
rakennettiin Elisaaren ulkoilualueella ja Honkaluodon saarella.

Ymparistotietoisuuden parantamiseksi ja lisddmiseksi virasto osallistui mm. Pida Saaristo siistina ry:n
MARLIN-hankkeeseen ja jarjesti rantojen siivoustalkoita yhteistyossa paikallisyhdistysten ja muiden
virastojen kanssa. Oljyntorjuntavalmiuden kehittdmiseksi viraston venekalustoa ja henkiléstda
osallistui pelastuslaitoksen jarjestamaan kahteen 6ljyntorjuntaharjoitukseen.

Kalatalouden kehittamista ja valvontaa suoritettiin Helsingissa 14 600 hehtaarin ja muissa kunnissa 3
000 hehtaarin suuruisilla vesialueilla ja kalanpoikasia istutettiin yhteensa 375 548.

Helsingin vieraslajiohjelman ja kansallisen vieraslajistrategian mukaisia haitallisten kasvilajien
torjuntatoimenpiteita tehtiin mm. Pihlajasaaressa, Malkasaaressa ja Uunisaarissa, Laajasalon,
Kallahdenniemen, Hietarannan ja Munkkiniemen uimarannoilla, Puistolan, Pirkkolan ja Myllypuron
liilkuntapuistoissa seka Puotilan kentan viheralueilla ja Rajasaaressa.

Viraston henkilostda osallistui pyorailyn olosuhteiden ja palveluiden parantamiseen erilaisissa
pyoradilyhankkeissa, esimerkkeina tydmatkapyorailyn edistdminen ja Suomen Ladun Pyoérapolku-
kehityshanke. T66l6n kisahallille, Pakilan, Kallahdenniemen ja Pikkukosken uimarannoille toteutettiin
polkupyoraparkkialueet. Lisaksi aloitettiin pdakaupunkiseudun ulkoilukartan ja kaupunkikohtaisten
pyorailykarttojen (Helsinki, Espoo ja Vantaa) seka digitaalisen liikuntapalvelun kehittdminen.

Pilaantuneiden maiden kunnostustoimina teetettiin mm. sedimenttitutkimukset Puotilan, Vaskilahden,
Tahvonlahden, Saunalahden, Yliskyldan ja Sarvaston venesatamien suunnitelluilta ruoppausalueilta.
Jatkettiin my®s Hietarannan uimarannalla maaperan puhdistukseen liittyvaa pohjaveden ja uimaveden
seurantaa.



Liikuntaviraston tavoitteena on mahdollistaa monipuolisia liikkuntatapahtumia, joiden pyrkimyksena on
innostaa helsinkildisia liikkumaan, liittymaan helsinkildisten urheiluseurojen toimintaan ja lisata
Helsingin vetovoimaisuutta.

Vuoden 2015 aikana liikuntavirasto jakoi tapahtuma-avustusta 57 liikuntatapahtumalle yhteensa

77 000 eurolla. Liikuntavirasto solmi 10 eri liikuntatapahtuman kanssa erilliset yhteistydsopimukset ja
toteutti kymmenia liikuntatapahtumaa liilkuntaviraston eri liikuntapaikoissa. Naiden tapahtumien
lisdksi viraston sisa- ja ulkoliikuntapaikoissa jarjestettiin lukuisia kotimaisia ja kansainvalisia
lilkuntatapahtumia ulkopuolisten tahojen toimesta.

Uutuutena liikunta- ja hyvinvointipalvelut ja sisdliikuntapalvelut toteuttivat yhteisty0ssa uusia
liilkuntatapahtumia kuntalaisille yhteensa 18. Tavoitteena oli kehittaa sisdista yhteistyota, jarjestaa
tapahtumia ja |6ytaa uusia asiakkaita lilkkunnan pariin. Henkiloston palaute yhteistyotapahtumista oli
hyva ja tapahtumat my0s sopivat henkiloston mielesta hyvin yhteistyon kehittamiseen.

Helsingin kaupunki oli jarjestavan tahon, Suomen Voimisteluliiton, kumppanina voimistelutapahtuma
15th World Gymnaestrada 2015 toteutuksessa. Kansainvalisen Voimisteluliiton neljan vuoden valein
jarjestettava Gymnaestrada jarjestettiin heindkuussa Helsingissa. Tapahtuma toi Helsinkiin 21 000
voimistelijaa 53 eri maasta ja se oli kansainvaliselta osallistujamaaraltaan suurin Suomessa koskaan
toteutettu tapahtuma. Seitseman paivan aikana nahtiin yhteensa yli 200 tuntia voimisteluesityksia 15
eri esiintymisareenalla. Liikuntaviraston rooli tapahtumassa oli merkittava ja mm. T66l6n kisahallissa
toteutettu voimistelun kokeilupiste sai suuren suosion tapahtuman aikana. Viiden paivan aikana
voimistelemassa kavi noin 9 000 lasta ja aikuista. Jarjestajataho toteutti yhdessa liikuntaviraston kanssa
my0s puistojumppia eri puolilla kaupunkia.

Liikuntavirasto toimi yhteistydkumppanina myds monissa muissa merkittavissa Helsingissa
jarjestettavissa tapahtumissa, kuten Naisten Kymppi, Hesa Cup, Helsinki City Run ja City Marathon,
jotka liikuttivat kymmenia tuhansia harrastajia. Virasto oli my6s mukana tukemassa ensimmaista
kertaa jarjestettya Liikkuva koulu -liikkuntatapahtuma, joka yllatti suosiollaan. T6616ssa jarjestettyyn
tapahtumaan osallistui yli 8 000 koululaista. Helsinki isdnnoi jadkiekon nuorten MM ja Ringetten MM -
kisoja vuodenvaihteessa ja liikuntavirasto oli mukana tukemassa kisatapahtumien olosuhteita.

Liikuntaviraston tapahtumista Bolliksen 100-vuotisjuhla oli merkittavin vuonna 2015. Juhlavuoden
kunniaksi lanseerattiin Erkki Alajan kirjoittama Bollis 100 v. -kirja, Urheilukadulle ja To6l6n kisahalliin
avattiin Bollis 100-vuotisnayttely ja T66l6n pallokentat olivat osittain futaajien vapaassa kaytossa.

Toinen merkittava viraston vuosittainen tapahtuma oli helsinkildisurheilijoiden palkitseminen.
Palkitsemistilaisuuden yhteydessa 12.6. Helsinki-paivana Toolon kisahallissa avattiin pysyva Hall of
Fame -nayttely palkituista helsinkildisurheilijoista. Parasta helsinkildisurheilijaa on valittu vuodesta
1964 lahtien, joten nayttelyssa on esilla yhteensa 51 palkittua urheilijaa. Vuoden 2015
helsinkildisurheilijaksi valittiin telinevoimistelija Tomi Tuuha.



Helsinkilaisten litkuntakayttdytyminen

Taloustutkimus Oy selvitti kesan alussa liikuntaviraston toimeksiannosta 6-79-vuotiaiden helsinkildisten
liilkuntatottumuksia ja kartoitti asukkaiden mielipiteita viraston palveluista. Tutkimusta varten haastateltiin
yhteensa 2 000 vastaajaa.

Aikuisten helsinkildisten eniten harrastamat liikuntalajit olivat kavelylenkkeily, pyoraily ja juoksu.
Aktiiviliikkujien suosikkilajit olivat juoksu, kuntosali ja pyoraily. Vanhemmat liikkuvat useampina paivina
viikossa verrattuna nuorempiin. Heidan liikkkumisensa on kuitenkin selvasti kevyempaa kuin nuorilla.

Nuoret harrastivat useampia liikuntalajeja. Naisilla kertyi viikoittaisia liikuntakertoja miehia enemman.
Reilu puolet helsinkildisesta aikuisvaestosta ja kaksi viidesta yli 65-vuotiaasta liikkuu terveytensa
kannalta riittavasti. Parempituloisten ja korkeasti koulutettujen joukossa oli heitd keskimaaraista
enemman. Naisten ja miesten valilla ei ollut mainittavaa eroa.

Tutkimuksessa selvitettiin myds 6-17-vuotiaiden lasten ja nuorten liikuntatottumuksia. Yleisimmat lajit
6-14-vuotiailla olivat pyoraily, jalkapallo ja uinti, 15-17-vuotiailla vastaavasti juoksu, kuntosalitreeni ja
pyoraily. Yleisinta oli liikkuminen omatoimisesti kavereiden kesken. Valtakunnalliset liikuntasuositukset
huomioiden iso osa helsinkildisista lapsista ei liiku talld hetkella riittavasti.

Tarkasteltaessa minka lilkkuntapalveluja tuottavan tahon palveluja helsinkildiset kdayttdavat muodostivat
suurimman ryhman ne, jotka kayttavat liikkuntaviraston palveluita. Niita kdytetdan erityisesti niiden
edullisuuden ja hyvan sijainnin vuoksi. Seuraaviksi tulivat yksityisen yrityksen tarjoamien palveluiden
kayttajat seka omatoimisesti yksin liikkuvat.

Liikuntaviraston keskeiset palvelut tunnetaan hyvin: sisa- ja ulkoliikuntapalvelujen tunnettuus on
kummallakin noin 90 prosenttia ja merellisten palvelujen noin 80 prosenttia. Noin puolet vastanneista
kertoi tuntevansa viraston ohjattuja liikuntapalveluita. Naiset tuntevat ohjatut palvelut miehia
paremmin. My0s itdisen suurpiirin alueella ohjatun liikunnan palvelut tunnetaan keskimaaraista
selvasti paremmin.

Helsinkildiset ovat ahkerasti mukana liikunnan vapaaehtoistoiminnassa. Yleisinta se on alle 25-
vuotiailla, lapsiperheiden vanhemmilla ja erityisesti itsedaan urheilijoina pitavilla. Suurin osa
vapaaehtoistoimintaan osallistuvista tekee vapaaehtoisty6ta lilkkuntaseurassa tai -jarjestossa.



Liitetaulukot

Sisdliikuntapaikkojen kayntikerrat vuosina 2011 — 2015

2011 2012 2013 2014 2015

Herttoniemen liikuntahalli 47 624 35667 42 232 42 404 51 405
Itdkeskuksen uimahalli 338174 352278 367 093 336 746 327 824
Jakomé&en uimahalli 47 820 49 511 61462 69 234 71557
Kampin liikuntakeskus 88 591 83921 91716 81 886 93 891
Katajanokan liikuntahalli 51551 52 966 60 450 63 539 63 535
Kivikon hiihtohalli - 11 850 18 654 21364 18 772
Kontulan kuntokellari 55508 57 903 60932 59 895 58 352
Kontulan skeittihalli 27 156 28 904 25810 21154 20429
Kumpulan maauimala 121 157 105 824 131 268 127 815 113 216
Kapylinna 33479 32249 33356 33674 34 586
Latokartanon liikuntahalli 98 315 108 744 117 324 121 790 117 972
Liikuntamylly 506 185 497 834 492 640 483 848 505 433
Maunulan liikuntahalli 130 837 145 801 155 581 167 140 187 871
Oulunkylan liikuntasalit 67 654 67 270 66 112 79 601 71156
Oulunkylan jaahalli 47 217 41 966 46 593 48 813 50412
Puistolan liikuntahalli 22 915 26 263 21730 23624 23010
Pirkkolan kuntosalit 41921 45 333 59 975 81417 82987
Pirkkolan palloiluhalli 32732 43 563 38 545 44 189 40 631
Pirkkolan uimahalli 15929 186 305 185 762 194 883 190979
Pirkkolan jaahallit 119 551 122 441 115 504 129013 142 123
Ruskeasuon liikuntahalli 124 242 132923 148 276 142 568 148 642
T66lon kisahalli 640 287 626 709 570708 592 160 585 086
Uimastadion 275 467 234914 297 020 295 334 278 523
Yrjonkadun uimahalli 148 002 156 009 152 073 153 949 152 904
Yhteensd 3242314 | 3247148 | 3360816 | 3416040 | 3431296

Liikkunnanohjauksen kayntikerrat vuosina 2012 - 2015

2012 2013 2014 2015

Saannollinen ohjattu kausitoiminta 414 312 432 108 447 746 489 871
Kuntosalitoiminta 168 907 182 673 196 634 193 516
Tapahtumat, koulutus, neuvonta 17 084 8996 39472 20 062
Hankkeet 53 465 63 127 27 212 33742
Yhteensa 653 768 686 904 711 064 737 191




Kalastusluvat pyyntitavoittain vuosina 2011 - 2015

2011 2012 2013 2014 2015
Uistelu 2 053 1922 2534 2 061 2 156
Verkko 1676 1697 2101 1869 1678
Koukku 30 18 31 30 19
Pitkdsiima 84 82 57 65 56
Rysa 7 10 9 10 8
Katiska 194 234 252 200 167
Sukellus 4 6 12 7 10
Matkailija 426 458 451 562 498
Kilpailu 35 50 42 28 36
Suvanto 897 964 786 1054 1236
Koski 1542 1282 1 866 1883 1974
Tuulastus 9 4 3 5 4
Trooli 0 0 0 0 0
Aluskohtaiset 4 10 20 20 21
Yhteensa 6961 6737 8164 7 980 7 863

Venepaikat vuosina 2011 - 2015

Suoravuokrauspaikat 2011 2012 2013 2014 2015
vuokratut 3960 3983 3987 3995 3963
vuokraamatta 38 36 33 25 35
Yhteensa 3998 4019 4020 4020 3998
Venekerhot 7 597 7 509 7 509 7 500 7 500
Yhtididen venepaikat 40 40 40 40 40
Vieraspaikat
Elisaaren ulkoilualue 102 102 102 102 102
Katajanokan vierassatama 100 100 120 120 100
Lihteeldn ulkoilualue 52 52 50 50 50
Pihlajasaaren ulkoilupuisto 42 42 42 42 42
Kaunissaaren ulkoilualue 91 91 91 91 91
Yhteensa 387 387 405 405 385
Yhteensa 12 022 11 955 11974 11 965 11923




Rastilan leirintdalueen yopymisvuorokaudet vuosina 2011 - 2015

2011 2012 2013 2014 2015
tammikuu 4679 5517 5590 5181 4422
helmikuu 4010 4775 5628 4 857 3944
maaliskuu 5033 5764 5129 4909 4 664
huhtikuu 4323 6 351 4913 5783 4862
toukokuu 7284 7 888 6 735 6543 6518
kesdkuu 12 202 12 816 12 279 11942 11992
heindkuu 22 191 21122 21227 21 055 22 337
elokuu 15223 13 964 12 731 13 884 13 664
syyskuu 7 081 6272 4 825 4711 5304
lokakuu 6918 6577 5452 4 666 5035
marraskuu 5597 5615 5288 3977 4128
joulukuu 5116 5253 5263 4009 4364
Yhteensdi 99 657 101 994 95 060 91517 91 234




