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Liikuntavaikutusten 
ennakkoarviointi Kyllä 

merkittävästi 

Kyllä 
jonkin 
verran 

Ei 

Millä tavalla (kuvaile nykytila, päätöksellä tavoiteltavat vaikutukset) 

Päätös lisää helsinkiläisten 
liikuntaa      x 

Päätöksellä ei odoteta olevan vaikutusta helsinkiläisten liikunnan 
määrään. Odotetaan aikaisemman avustusuudistuspäätöksen 
liikuntavaikutusten arvioinnin tavoin, että liikunta- ja urheiluseurojen 
toimintakausiin sitoudutaan edelleen. 
Päätöksellä tuetaan entistä vahvemmin lasten ja nuorten liikuntaa. 
Päätöksellä ei vahvistetaan sitä, että eri pituiset harjoituskerrat ovat 
tasavertaisia keskenään. 
Tilojen käytön tukeen tällä päätöksellä ei ole vaikutusta. 
 

Päätös lisää liikuntaolosuhteiden 
saavutettavuutta    x 

 

Painotus vahvistaa toiminta-avustuksen osalta lasten ja nuorten 
liikunnan edellytyksiä, joten odotetaan päätöksen lisäävän lasten ja 
nuorten liikuntaolosuhteiden saatavuutta. Liikunnan 
kansalaistoiminnan avustuksiin on vuonna 2017 tulossa edellistä 
vuotta enemmän määrärahaa, joten liikuntaolosuhteiden 
saatavuuden oletetaan paranevan seuroilla. 

* tietyllä alueella         

* tietyn lajin kannalta         

* lapsille ja nuorille    x   

Toiminta-avustusmäärärahasta 80% jaetaan junioriaktiiviharrastajien 
ja 20% aikuisaktiiviharrastajien mukaan. Painotus vahvistaa toiminta-
avustuksen osalta lasten ja nuorten liikunnan edellytyksiä, joten 
päätöksen odotetaan lisäävän lasten ja nuorten liikuntaolosuhteiden 
saatavuutta. Aikuiset harrastavat yleisesti junioreja useampia kertoja 
viikossa, joten muutos tukee myös tältä osin juniorien toimintaa, kun 
liikuntakertojen määrästä siirrytään aktiiviharrastajapainotukseen. 

* vähän liikkuville         

Onko päätöksellä kielteisiä 
vaikutuksia 
liikuntapaikkatarjontaan tai 
liikuntapalveluihin    x   

Toiminta-avustuksen määräytymisperusteita koskevalla päätöksellä 
oletetaan olevan taloudellisia vaikutuksia niille seuroille, joilla on 
melko vähän aktiiviharrastajia ja niille seuroille, joilla samat 
aktiiviharrastajat harjoittelevat useita kertoja viikossa. Näiden 
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seurojen toiminta-avustusmäärät tulevat jonkin verran laskemaan. 
Jaettavana oletetaan jatkossakin olevan sama määrä 
avustusmäärärahoja, joten joidenkin seurojen avustusten kasvu on 
joiltakin toisilta pois. Positiivinen vaikutus oletetaan olevan niille 
seuroille, joilla on paljon liikkujia ja junioriaktiiviharrastajia.  

* tietyllä alueella         

* tietyn lajin kannalta    x   
Niissä seuroissa, joissa samat aktiiviharrastajat harjoittelevat useita 
kertoja päivässä ja/tai viikossa, on vaikutus negatiivinen. 

* lapsille ja nuorille         

* vähän liikkuville         

Muita päätöksen vaikutuksia x   

Avustushaku yksinkertaistuu ja kevenee avustusuudistuksen 
tavoitteen mukaisesti. Avustushaun keventyessä päätös toiminta-
avustuksesta ja avustusmäärärahat seuroille saadaan entistä 
aikaisemmin. Lajien sisälle seurojen välillä on sekä entisessä 
harjoitusryhmäkohtaisessa liikuntatunteihin perustuvassa että 
uudistetussa liikuntakertoihin perustuvassa toimintatietojen 
raportoinnissa huomattu olevan eroja, eikä toiminta-avustuksen 
raportointia vuonna 2016 edelleenkään oltu saatu yhteismitalliseksi. 
Yksinkertaistettu aktiiviharrastajamääriin perustuva raportointi olisi 
seuroille selkeämpi. Haun yksinkertaistuessa seurojen tietojen 
tarkistaminen myös avustuskäsittelyn aikana on mahdollista.  
 

 


