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Liikuntalautakunnan esitys kaupunginhallitukselle Nuorten yhteis-
kuntatakuu -hankkeen (NYT-liikunta) kayttamatta jaavan maarara-
han siirtamisesta vuodelle 2017

HEL 2016-012304 T 02 05 02
Esitysehdotus

Liikuntalautakunta esittaa kaupunginhallitukselle, etta liikuntaviraston
likunta- ja hyvinvointipalveluiden Helsinki 200 vuotta paakaupunkina
rahoituksella toteutettavan Nuorten yhteiskuntatakuu -hankkeen (NYT-
likunta) kayttdon myonnetty, vuonna 2016 kayttamatta jaava maarara-
ha, 295 300 euroa, siirretaan hankkeen kayttoon vuodelle 2017.

Esittelijan perustelut

Liikuntaviraston liikunta- ja hyvinvointipalveluissa Helsinki 200 vuotta
paakaupunkina rahoituksella toteutettavan Nuorten yhteiskuntatakuu —
hankkeeseen eli NYT-liikuntaan (1040200165) on saatu kayttdon 1 000
000 euroa vuosille 2013-2016. Taman hetkinen paatds hankkeen jat-
kumisesta on tehty joulukuun loppuun 2016.

Hankkeen yhteisty6- ja toimintamuodot ovat olleet uusia ja kehittyneet
hankkeen aikana. Hanke paasi aloittamaan toimintansa vasta loppu-
vuodesta 2013. Varsinaista NYT- liikuntatarjotinta on toteutettu maalis-
kuusta 2014 Iahtien. Vuoden 2015 alusta Jump in —nuorten liikuntaneu-
vonta liitettiin osaksi NYT-liikkuntahanketta, jolloin hankkeen tydntekija-
maara kasvoi kolmeen (hankekoordinaattori, vastaava liikunnanohjaaja
ja nuorten liikkuntaneuvoja). Vuoden 2015 ajan hankkeen toimet ovat ol-
leet taysimittaisesti kaynnissa ja kulujen arvioidaan olevan samaa suu-
ruusluokkaa myds jatkossa. Vuonna 2015 kulut olivat 257 200 euroa.
Kaiken kaikkiaan hankkeen toteuttamiseen vuosittain on tarvittu va-
hemman rahaa kuin aluksi oli suunniteltu.

Kaikista edellda mainituista syista syyskuun 2016 jalkeen NYT-liikunta
hankkeessa arvioidaan jaavan kayttamatta sille myonnettya rahaa 295
300 euroa, jota esitetaan siirrettavaksi hankkeen kayttdon vuodelle
2017.

Hankkeen paatoimina jatkettaisiin 18—29 -vuotiaiden matalan kynnyk-
sen liikkuntapalveluiden (liikuntatarjotin ja tietyille ryhmille kohdennettu
likunta) seka liikuntaneuvonnan tarjoamista etenkin ilman koulutus- ja
tyopaikkaa oleville liikuntaa harrastamattomille nuorille. NYT-liikunta on
tavoittanut vuonna 2015 viikoittaisella liikuntatarjottimella noin 19 212
kayntikertaa ja kaikilla toimilla noin 26 793 kayntikertaa. Syksylla 2016
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toteutetun asiakaskyselyn mukaan ennen NYT-liikuntaan osallistumista
asiakkaista oli kokonaan liikuntaa harrastamattomia tai vahan liikkuvia
noin 62 %. liman ty6- tai koulutuspaikkaa noin 20 % ja opiskelijoita 50
%. Osallistujista 26 %:lla molemmat tai toinen vanhemmista on synty-
nyt jossakin muussa maassa kuin Suomessa.

NYT -liikunnan rahoitus:

Toteutuneet kulut:

vuonna 2013, 17 000 euroa

Vuonna 2014, 180 500 euroa

Vuonna 2015, 257 200 euroa

Vuonna 2016, 10 kk, 171 000 euroa
Vuonna 2016, 2 kk arvio, 79 300 euroa

Arvio toteutuneista kuluista vuoden 2016 loppuun mennessa, yhteensa:
705 000 euroa

Paatos vuosille 2013-2016: 1 000 000 euroa
KAYTTAMATTA JAA/SIIRTO VUODELLE 2017: 295 000 euroa
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