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Lausunto kaupunginhallitukselle valtuutettu Outi Alanko-
Kahiluodon ym. talousarvioaloitteesta, joka koskee tyottomien
aktiivipassia

HEL 2013-003034 T 00 00 03

Paatosehdotus

Liikuntalautakunta paattanee antaa asiasta kaupunginhallitukselle
seuraavan lausunnon:

Terveysliikunnan edistaminen on osa helsinkilaisten laajempaa
terveyden ja hyvinvoinnin edistamista. On tarkeaa huolehtia
terveysnakokohtien huomioon ottamisesta kaupungin kaikissa
toiminnoissa seka tehda laajaa yhteisty6ta kaupungissa toimivien eri
tahojen kanssa. Liikunnan harrastaminen vaikuttaa ehkaisevasti
suureen osaa suomalaisista kansantaudeista. Terveytensa kannalta
riittamattomasti liikkkuva ja ylipainoinen kaupunkilainen tarkoittaa
suurempaa riskia sairastua ja siten kasvavia sosiaali- ja
terveyskustannuksia kaupungille.

Liikunnan merkitys sosiaalisen hyvinvoinnin edistamisessa on myos
huomattava. Liikunta on sosiaalisista harrastuksista suosituin, silla se
tarjoaa mahdollisuuden yhdessaoloon, uusiin kokemuksiin, itsensa
kehittamiseen, mielekkaaseen ajankayttoon ja yhteisolliseen
vaikuttamiseen. Terveysliikunnan edistdaminen onkin osa helsinkilaisten
laajempaa terveyden ja hyvinvoinnin edistamista.

Helsingin kaupungin liikkuntatoimen arvoperusta tukeutuu Helsingin
yhteisiin arvoihin. Helsingin kaupungin uuden strategian mukaan
kaupunkilaisten hyvinvointia tuetaan ja terveyseroja kavennetaan
entistda enemman liikkunnan keinoin.

Liikuntatoimi yllapitaa lukuisia likkuntapaikkoja, joissa liikkunnan
harrastaminen on maksutonta. Naita ovat mm. lahiliikuntapaikat,
ulkoilualueet ja -reitit, luistelu- ja palloilukentat, hiihtoladut ja valvotut
uimarannat seka lahiliikuntapaikat. Liikuntatoimen strategiassa
korostetaan erityisesti uusien lahiliikuntapaikkojen rakentamista
lahivuosina.

Liikuntavirasto jarjestaa lisaksi ohjattuja liikkuntaryhmia, joista
lahidliikuntaryhmat on suunnattu erityisesti jo likunnasta syrjaytyneille
tai matalan tulotason omaaville henkilGille. Monipuolisiin liikuntaryhmiin
voi osallistua lunastamalla 20 € Iahidliikuntapassin, mika on voimassa
neljan kuukauden ajan. Toiminta ajoittuu paivaaikaan. Lisaksi kaupunki
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tarjoaa maksutonta liikuntaneuvontaa ja liikuntainfoja seka jarjestaa
kesaisin kaikille avoimia puistojumppia eri puolilla Helsinkia.

Uimahalleissa, liikuntahalleissa, tekojaaradoilla, kuntosaleilla ym.
paasymaksullisissa paikoissa tyottomat, elakelaiset, opiskelijat ja
varusmiehet on huomioitu maksuluokassa muut. Sisdanpaasymaksut
ovat aikuisten hintaan verrattuna puolet. Esimerkiksi kaupungin
uimahallien sisdanpaasymaksu tassa maksuluokassa vaihtelee 2,50 € -
2,70 € valilla uimahallista riippuen.

Helsingin kaupungin tarjoamat liikuntapalvelut ovat jo nyt huomattavasti
subventoituja. Liikuntaviraston palvelujen lisaksi liikunnan tarjontaa
toteuttavat Helsingissa myods muut kaupunkikonsernin yksikot kuten
esimerkiksi tydvaenopisto, jonka kursseista peritaan kerta- ja
kausimaksuja seka kaupunkienemmistoinen osakeyhtio Urheiluhallit
Oy, mika tarjoaa laajasti ohjattuja liikkuntaryhmia seka kuntosali- ja
uimahallipalveluita.

Tyottdmien aktiivipassin avulla voitaisiin osittain vaikuttaa palvelujen
saavutettavuuteen, mutta sitakin tarkeampaa on turvata palveluiden
riittavyys ja tasapuolisuus huomioiden liikuntapalveluja kayttavat hyvin
erilaiset vaestoryhmat. Sosiaalivirastosta saadun tiedon mukaan
vuoden 2011 aikana kuusi kuukautta tai pidempaan toimeentulotukea
saavia talouksia oli yhteensa 23 852. Tammikuussa 2012 talouksia oli
kaikkiaan 21 943. Maksuttomien aktiivipassien aiheuttamat tulojen
menetykset joudutaan korvaamaan muiden ryhmien hintojen
korotuksilla tai menojen leikkauksilla, jos liikuntatoimelle asetettu
katetavoite pidetdan ennallaan. Jos vastaavat paatdkset ulotetaan
myo6s muihin kaupunkikonsernin yksikéihin (esim. Urheiluhallit Oy), niin
se lisdnnee ko. laitosten avustustarvetta.

Pelkastaan tyottomien maksuton sisaanpaasy liikuntapaikoille johtaa
arviolta vahintaan 150 000 euron tulojen menetyksiin liikuntatoimella.
Lisaksi on huomioitava, etta kyseisten maksuttomien
aktivointitoimenpiteiden toteuttaminen vaatii myos uuden toimivan
jarjestelman luomista kyseisiin etuihin oikeutettujen toteamiseksi ja
yllapitamiseksi.

Liikuntatoimen vuoden 2014 talousarvioesitys ei pida sisallaan
esityksessa esitettya tydttomien aktiivipassin kautta toteutettavaa
maksutonta sisaanpaasya liikuntapaikkoihin.

Esittelija
Esittelija esittaa, etta lautakunta paattaisi antaa kaupunginhallitukselle
ehdotuksen mukaisen lausunnon.
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Mia Savolainen, hallintosihteeri, puhelin: 310 87812

Minna Ekman, liikunnansuunnittelija, puhelin: 310 87932
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