REITTI 2000 - ulkoilureitti Helsingin, Espoon, Vantaan ja Vihdin alueilla.

Reitti Iahtee Laakson ratsastuskentéltd jatkuen Keskuspuiston ja Pitkékosken kautta Vantaalle. Vantaan kaupungin puolella se kulkee
Myyrmaen ja Martinlaakson vélistad Varistoon, jossa se kaantyy kohti pohjoista Hdmeenkylan kautta Petikkoon ja edelleen Espoon
puolelle Serenaan. Matka jatkuu Luukkaan ulkoilualueen kautta Vaakkoihin ja Rinnekodin kautta Salmen ulkoilualueelle. Salmessa
reitti k&antyy kohti eteldd Iapi Nuuksion kansallispuiston Solvallaan. Karjakaivon ulkoilualueelta matka jatkuu Pirttim&en ulkoilualueelle
ja k&antyy kohti pohjoista Luukkaan ulkoilumajalle, josta palataan takaisin Helsinkiin alkumatkan reittid pitkin. Reitin kokonaispituus

Laakson lahtopisteesta takaisin lahtdpisteeseen on noin 110 km.
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Palvelupisteet kartalla, 1 - 19 (Ks. lisdtiedot tiedotteen toiselta puolelta).
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PALVELUPISTEITA REITTI 2000:n VARRELLA

(numerot viittaavat kartan kohteisiin tiedotteen toisella puolella)

1 Ruskeasuo Ruskeasuon liikuntahalli, Ratsastie 10, Hki puh.310 87892, kahvila avoinna joka p&iva klo 10 - 20.

2 Maunula Maunulan ulkoilumaja, Metsélantie, Hki, puh. 587 9642. Helsingin Latu ry hoitaa majaa ja kahvilaa,
avoinna ti - to klo 16 - 20, la - su 10 - 16. Suksivuokraamo ja voitelupalvelu.

3 Pirkkola Pirkkolan liikuntapuisto, Hki, puh. 310 87916, kahvila, puh. 724 6209
avoinna: ma - to klo 8.30 - 20.30, pe - la 8.30 - 20, su 9 - 20.

4 Paloheina Paloheinan ulkoilumaja, Pakilantie 124, Hki, puh. 754 1204

avoinna ma - pe klo 8 - 21, la - su 8 -18. Kahvila, puh. 754 1109

avoinna kesallda ma - to klo 13.30 - 20, pe - su 10 - 17, talvella ma - to klo 10 - 20, pe - su 10 - 17.

Maastohiihtokeskuksessa Suomen Latu ry:lld on hiihtopalvelu, puh. 0400 774413, avoinna ma - pe klo 16 - 20, la - su 10 - 17.

5 Pitkdkoski Pitkdkosken ulkoilumaja, Kuninkaantammentie, Hki, puh. 532 984

6 Serena Hotelli Serena Korpilampi, Korpilammentie, Espoo, puh. 613 8411 ravintola. Vapaa-ajankeskus Serena,
Korpilammentie, Lahnus, Espoo, puh. 887 0505 (luolaravintola).

7 Luukki Luukin ulkoilualue, Luukintie 33, Espoo, tiedustelut (1.9 - 31.5 ma - pe klo 12 - 13, la klo 11 - 16; 1.6 - 31.8.
ma - pe klo 12 - 13, la - su klo 11 - 16) puh. 855 4363. Kahvila sijaitsee pdarakennuksen yhteydessa,
paivitetyt tiedot: www.hel fi/likunta > Ulkoilu > Retkeily, palvelut > Ulkoilumajat.

8 Rinnekoti Kahvila ja kauppa
9 Kaarmelampi Laavu
10 Kauppa

11 Salmi Salmen ulkoilualue, Salmentie 75, Otalampi, tiedustelut (1.9. - 31.5 ma -to klo 12 - 13, pe 12 - 21, la 11 - 16;
1.6 - 31.8. ma-pe klo 12 - 21, la - su 11 - 16) puh. 223 6300. Kahvila,
paivitetyt tiedot: www.hel fi/likunta > Ulkoilu > Retkeily, palvelut > Ulkoilumajat.

12 Eteldlahden ulkoilualue (Vantaan kaupunki), puh. 223 6015 isénté
13 Takala Laavu

14 Nuuksion kansallispuisto Haukkalammen luontotupa, puh. 863 0891, tiedustelut ti - su klo 11 -12 avoinna: 1.5. - 3.9.
joka paiva, talvella viikonloppuisin klo 10 - 16. Useita paikallisia reitteja. Varattavissa kaksi kdmppaa, séhko- ja savusaunat
seka Kattilan torppa. Tiedustelut: Metséhallituksen Tikankontin palvelupiste, puh. 0205 64 125 ja Tikkurilan asiakaspalvelu,
puh. 0205 64 123.

15 Solvalla Solvallan urheiluopisto, Nuuksiontie 82, Espoo, puh. 867 8430. Kahvila.

16 Nuuksion ulkoilualue ja -maja, Nuuksionkuja 2, Brobacka, Espoo, puh. 863 5927
avoinna ke - pe klo 10 - 18, la - su 9 - 16, kokous-/majoitustiloja.

17 Oittaan ulkoilualue ja -kartano, Kunnarlantie 33-39, Espoo, kartano/kahvio, puh. 855 2942
avoinna: ma, ti ja pe klo 10 - 18, la - su 9 - 16. Leirintdalue, puh. 863 2585 tai 613 8311.

18 Pirttimaki Pirttim&en ulkoilualue, Kunnarlantie 110, Espoo, tiedustelut ma - pe klo 12 - 13 puh. 855 2923.
Kahvila, Paivitetyt tiedot: www.hel fi/likunta > Ulkoilu > Retkeily, palvelut > Ulkoilumajat.

19 Kunnarla Kaisankoti, Bodomintie 37, Pakankylén kartano, Espoo, puh. 887 191, kokous-/majoitustiloja, kartanoravintola.

Lisdtietoja Reitti 2000:sta
Helsingin kaupungin liikuntavirasto/ulkoliikuntaosasto:

ulkoilupaallikké Arvo Tossavainen puh. 310 87906 ja liikuntapaikkamestari Kaj EIf puh. 0500 - 407 192

Yhteystietoja

Helsingin kaupungin liikuntavirasto www.hel fi/likunta, puh. 310 8771 (vaihde), faksi 310 87770,

sdhkoposti: liikuntavirasto@hel.fi, PL 4800 00099 Helsingin kaupunki.

Retkeilyneuvontaa Mets&hallitus, Nuuksion palvelunumero 020 564 4790

Ulkoilu- ja retkeilyvélinevuokrausta Suomen Latu/Toé6l6nlahden Ulkoilukeskus, Mantymaentie 1, Helsinki, puh. 4776 9760.
Ulkoilumajat ja kahvilat www.hel fi/liikunta > Ulkoilu > Retkeily, palvelut > Ulkoilumajat



