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Esitysehdotus

Liikuntalautakunta esittaa kaupunginhallitukselle edelleen
kaupunginvaltuustolle esitettavaksi, etta kaupunginvaltuusto muuttaisi
likuntatoimen johtosaanndn liitteen 2. mukaiseksi.

Esittelijan perustelut

Liikuntatoimen johtosaantod on vuodelta 1999. Liikuntatoimen
johtosaantd ajanmukaistetaan. Pohjana uudistustydssa on kaytetty
voimassa olevaa liikuntatoimen johtosaantoa seka kaupungin
saantotoimikunnan laatimaa mallijohtosaantoa.

Johtosaannon uudistamista on kasitelty liikuntaviraston vahvistetussa
johtorynmassa 11.3.2014. Johtosaannon uudistamisen yhteydessa
virastossa on keskusteltu liikkuntaviraston organisoitumisesta Helsingin
kaupungin strategiaohjelman seka liikuntastrategian hengessa.
Keskustelussa on pidetty nykyista organisoitumista
tarkoituksenmukaisena.

Lautakunnan tehtavat

Termeja ja lautakunnan tehtavia ajanmukaistetaan kaupungin
mallijohtosaannon mukaisesti.

Osastojen nimet ja toimialat

Johtosaantouudistuksessa esitetaan kaikkien osastojen nimien
ajanmukaistamista. Uudet osastojen nimet kuvaavat aikaisempaa
paremmin liikuntaviraston tarjoamia liikuntaan liittyvia palveluita
kuntalaisille. Lisaksi osastojen toimialat kirjataan johtosaantéon
yleisella tasolla, jotta osastojen toiminnan luonne ja erityispiirteet
tulevat kuvatuksi.

Suurin kasitteellinen muutos tapahtuu nykyisen liikunnanohjausosaston
nimen kohdalla, jota esitetdan muutettavaksi muotoon: "Liikunta- ja
hyvinvointipalvelut’. Hyvinvointi-kasitteen liittdminen yhteen liikkunta-
kasitteen kanssa perustellaan ensisijaisesti kyseisen osaston viime
vuosina voimakkaasti laajentuneella asiantuntijatoiminnalla.
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Helsingin kaupungin uuden strategian mukaan kaupunkilaisten
hyvinvointia tuetaan ja terveyseroja kavennetaan entista enemman
likunnan keinoin. Strategiassa korostetaan lisaksi liikunnan
poikkihallinnollisen jarjestamisen vahvistamista ja hyvien kaytantdjen
luomista eri virastojen valisena yhteistyona. Helsingin kaupungin
likuntatoimen toiminta-ajatuksena on helsinkilaisten elamisen laadun ja
toimintakykyisyyden parantaminen liikunnan keinoin. Tavoitteena on
kaupunki, jossa kuntalaiset liikkuvat terveytensa kannalta riittavasti ja
jossa liikunta tarjoaa asukkaille mahdollisuuksia yhdessa tekemiseen ja
yhteisollisyyteen.

Liikuntaviraston liikunnanohjausosastolle viime vuosina kohdistuneet
odotukset, haasteet, tyotehtavat ja yhteistydpyynnot ovat johtaneet
osaston tyétehtavien monimuotoistumiseen. Uusi osaston nimi kuvaa
laajemmin osaston nykyisia palveluja ja toimintarakennetta, joka
jakautuu liikunnanohjauspalveluihin, asiantuntijapalveluihin ja
erillishankkeiden toteuttamiseen.

Liikuntalain (1054/1998) 2 §:n mukaan kunnan tehtavana on liikunnan
yleisten edellytysten luominen seka liikuntatoimen yleinen johto,
kehittaminen ja yhteensovittaminen paikallistasolla. Lisaksi kunnan
tulee luoda edellytyksia kuntalaisten liikunnalle mm. kehittamalla
paikallista ja alueellista yhteistyota seka terveytta edistavaa liikuntaa.
Liikuntaviraston liikunnanohjausosasto tarjoaa liikkuntapalveluja, joilla
voidaan vaikuttaa terveytensa kannalta riittamattomasti liikkkuvien
helsinkilaisten hyvinvointiin ja terveyteen seka enenevassa maarin
likuntaneuvontaa ja poikkihallinnollisia palveluketjumalleja yhteisty0ssa
kaupungin eri toimijoiden kanssa.

Sen lisaksi, etta liikuntalaki edellyttda kunnan liikuntatoimelta
yhteisty6ta ja liikkuntaa edistavien toimenpiteiden yhteensovittamista, on
muutoinkin tarkeaa huolehtia hyvinvointiin vaikuttavien toimenpiteiden
huomioon ottamisesta kaupungin kaikissa toiminnoissa seka tehda
laajaa yhteistyota kaupungissa toimivien eri tahojen kanssa. Liikunnalla
on mydnteisia hyvinvointivaikutuksia. Oleellista onkin eri toimialoilla
sitoutua niin ennalta ehkaisevan terveysliikunnan kehittamiseen ja tata
myota hyvinvoinnin edistamiseen ja terveyserojen kaventamiseen.
Lilkkunnanohjausosasto, uudelta nimeltaan liikunta- ja
hyvinvointipalvelut, kykenee tarjoamaan liikunta-alan osaamista ja
asiantuntemusta koko kaupungin organisaatioon.

Liikkunnanohjausosaston nykyiset toiminnot:

1) Liikunnanohjauspalvelut
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Sisaltavat alueellisia liikunnanohjauspalveluja, joiden paapaino on
lapsissa ja nuorissa, ikaantyneissa seka erityisryhmien liikunnassa.
Lisaksi tuotetaan tyoikaisten matalan kynnyksen ryhmaliikuntaa.

Nama palvelut aktivoivat terveytensa kannalta riittdamattomasti liikkuvia
kuntalaisia. Kuntalaisten terveyserojen kaventaminen liikunnan avulla
on ammattitaitoisen henkilokunnan toiminnan lahtokohta ja
edellyttaakin liikunnanohjaajilta entista vahvempaa erityisosaamista.

2) Asiantuntijapalvelut

Asiantuntijuutta hydédynnetaan mm. likunnan, terveyden ja
hyvinvointierojen kaventamisessa, likkumattomuuden ja syrjaytymisen
ehkaisyssa seka moniammatillisessa ja poikkihallinnollisessa

yhteistyossa. Osasto luo ja kehittaa toimintamalleja ja yhteisia
prosesseja, joilla pystytaan vaikuttamaan kuntalaisten terveyserojen
kaventamiseen ja fyysisen passiivisuuden vahentamiseen.

Asiantuntijuutta tarjotaan myds eri koulutus-, kehittamis- ja
tutkimusyhteistyohankkeissa. Viime vuosina tapahtuneet liikkunnan
palvelurakennemuutokset edellyttavat osastolta kuntatason lisaksi

my0s valtakunnallista kehittamisyhteistyota eri toimijoiden kanssa.
3) Erillishankkeet

Liikkunnanohjauspalveluiden ja asiantuntijatehtavien lisaksi osastolla
kehitetaan, luodaan ja mallinnetaan erillismaararahalla toteutettujen
hankkeiden kautta hyvia kaytantoja ja poikkihallinnollisia
palveluketjumalleja. Hankkeet ja hyva yhteistyd muiden toimijoiden
kanssa ovat olleet hyva keino yhteistyotyoverkoston luomiseen
terveysliikuntasektorilla niin kunnallisella kuin valtakunnallisellakin
tasolla. Osastolla on myds meneilldan kansainvalinen EU- projekti,
jonka myota pystytaan kartoittamaan ja omaksumaan kansainvalisia
kaytantoja seka levittamaan ja monistamaan hyvia terveytta edistavia
malleja Euroopasta.

Erillishankkeiden osuus kokonaistoiminnassa ja budjetissa korostuu
vuosittain yha enenevassa maarin.

Osaston nimen muutos vahvistaa seka kaupunkistrategian etta
likuntastrategian mukaisten toimintojen suunnittelun kehittdmista ja
toteuttamista.

Viraston ja osaston paallikdiden tehtavat seka kelpoisuus
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Viraston paallikon tehtavissa noudatetaan uutta delegointisaanndosta
silta osin, etta paallikko siirtaa viraston palveluksessa olevan henkilon
ja vastaavan toimen tai viran osastosta toiseen. Osaston paallikon
tehtavat muotoillaan kaupungin mallijohtosaannén mukaisesti.
Johtosaannossa muutetaan viraston paallikon ja osastopaallikdiden
kelpoisuusvaatimukset siten, etta kaikilta em. viranhaltijoilta
edellytetaan ylempaa korkeakoulututkintoa.

Esittelija

liikuntajohtaja
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