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Liikuntastrategian seurannan valiraportti vuosilta 2013 - 2014
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Paatos
Liikuntalautakunta paatti merkita tiedoksi liikuntastrategian seurannan
valiraportin vuosilta 2013-2014.
Monet liikuntastrategian toimenpiteet ovat edenneet suunnitelmien
mukaan. Osa hankkeista etenee kuitenkin suunniteltua hitaammin.
Liikuntastrategian paatavoitteiden toteutumisen arviointi asteikolla 1-5
Paatavoite Pé&étavoitteiden
toimenpiteiden osa-alueiden
arvioinnin keskiarvo asteikolla
1-5
Terveytta edistavan liikkunnan lisdaminen 3,53
ja likkumattomuuden vahentadminen
Helsingin ja sen kaupunginosien 3,16
viihtyvyyden seka vetovoimaisuuden
lisdaminen
Liikunnan kansalaistoiminnan 3,8
aktivoiminen ja liikuntaseurojen
avustusten myontamisperusteiden
uudistaminen
Liikuntapalvelujen tuottaminen yhdessa 3,83
muiden toimijoiden kanssa
Henkildkunnan osaamisen kehittaminen 3,71
ja tyohyvinvoinnin parantaminen
Yhteensa 3,61
Kun vertaillaan strategian paatavoitteiden toteutumista niiden
sisaltamien toimenpiteiden arviointien keskiarvoilla, niin parhaiten on
edennyt "Liikuntapalvelujen tuottaminen yhdessa muiden toimijoiden
kanssa”, joka saa kokonaisarvosanaksi keskiarvon 3,83.
Lahiliikuntapaikkoja on rakennettu yhteistyokumppaneiden kanssa,
lahidprojektin kautta on saatu uusia liikkuntapaikkoja, jalkapalloseurojen
seurakenttia on rakennettu suunnitelmien mukaan ja niiden verkosto
alkaa olla jo varsin kattava. Vuorovaikutusta ja tapaamisia kaupungin
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eri virastojen valilla on lisatty entisestaan. Liikuntatoimen
vuokrausperiaatteet uudistetaan vuoden 2014 loppuun mennessa.

Kumppanuuksien merkitys on korostunut entisestaan kun
likuntatoimen omat resurssit vahenevat.

Sivistystoimen apulaiskaupunginjohtajana johdolla toimivan Liikunta-
foorumin ja siind mukana olevien Helsingin kaupunkikonsernin eri
toimijoiden yhteisty6ta tulee kuitenkin parantaa.

Huonoimman kokonaisarvion 3,16 saa paatavoite "Helsingin ja sen
kaupunginosien viihtyvyyden seka vetovoimaisuuden lisaaminen”.
Taman paakohdan arvosanaa laskevat erityisesti
likuntapaikkarakentamisen maararahojen vaheneminen, joka lisaa
entisestaan liikuntaviraston kiinteistdjen perusparannuksen
korjausvelkaa. Kiristyvan talouden takia uusien kaupunginosien
likuntapaikat toteutuvat viiveella ja monien merkittavien hakkeiden
suunnittelu ja toteutus on hidastunut seka vaikeutunut (Jatkdsaaren
Bunkkeri, Hernesaaren purjehduskeskus, merellisten palveluiden
keskus, meriuimala jne.). Osa toimenpiteiden hidastumisesta johtuu
myo6s muusta kuin liikkuntatoimen omista toimenpiteista.

Liikuntavirasto on toiminut yhteistydkumppanina useissa kansallisissa
ja kansainvalisissa liikunta- ja urheilutapahtumissa, jolla on lisatty
Helsingin viihtyvyytta seka vetovoimaisuutta. Esimerkkeja naista
tapahtumista ovat jalkapallon Helsinki Cup, Helsinki City Run,
Naisten10 seka Helsinki City Maraton juoksutapahtumat, ratsastuksen
Horse Show tapahtuma ja jaakiekon Talviklassikko. Tapahtuma-
avustuksilla on tuettu vuosittain kymmenia paikallisia liikunta- ja
urheilutapahtumia.

Kaikkien paakohtien keskiarvoksi tulee 3,61. Liikuntastrategian
tavoitteet ja toimenpiteet ovat paasaantoisesti edenneet suunnitelmien
mukaan. Toimintaympariston, talouden ja muiden resurssien muutosten
vuoksi joissakin hankkeissa on edetty suunniteltua hitaammin.

Yksittaisista toimenpiteista parhaiten ovat toteutuneet paakohtaan
"Terveytta edistavan liikkunnan lisdaminen ja liikkumattomuuden
vahentaminen” kuuluvat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
mukaiset lapsia likkumaan aktivoivat liikuntahankkeet, kuten
esimerkiksi EasySport, FunAction seka Liikkuva koulu hanke.

Liikuntalautakunnalle raportoinnin lisaksi liikuntaviraston edustajat
esittelevat Liikuntastrategian valiraporttia sivistystoimen
apulaiskaupunginjohtajan johdolla toimivan Liikuntafoorumin jasenille.
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Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Paatosehdotus

Esittelijan perustelut

Liikuntatoimen vuoden 2014 toimintakertomukseen tulee tiivistelméa
likuntastrategian vuosien 2013-2014 keskeisista tuloksista.

Liikuntatoimen strategioita ja vuosisuunnitelmia tarkennetaan
likuntastrategiassa vuosille 2015-2017 esitettyjen tavoitteiden ja
toimenpiteiden mukaisesti kun valmistellaan tulevien vuosien
toimintasuunnitelmia seka talousarvioita.

liikuntajohtaja
Anssi Rauramo

Pekka Jyrkiainen, suunnittelija, puhelin: 310 87438

Liikuntastrategia 2013 - 2017. Lilk 13.11.2012
Liikuntastrategia 2013-2017 valiraportti 2014

N —

Paatos on ehdotuksen mukainen.

Liikuntalautakunta hyvaksyi 13.11.2012 Helsingin liikuntastrategian
vuosille 2013-2017 ja lahetti sen kaupunginhallitukselle, joka merkitsi
sen 10.12.2012 tiedoksi. Liikuntastrategian on esityslistan liitteena.

Strategian paatavoitteita ovat

* Terveytta edistavan liikkunnan lisaaminen ja likkumattomuuden
vahentaminen

* Helsingin ja sen kaupunginosien viihtyvyyden seka vetovoi-
maisuuden lisdaminen

* Lilkkunnan kansalaistoiminnan aktivoiminen ja liikkuntaseurojen
avustusten myontamisperusteiden uudistaminen

* Lilkuntapalvelujen tuottaminen yhdessa muiden toimijoiden kanssa

* Henkilokunnan osaamisen kehittaminen ja tydohyvinvoinnin
parantaminen

Monet liikuntastrategian tavoitteet ja toimenpiteet sisaltyvat myos
Helsingin kaupungin vuosien 2013-2016 strategiaan.
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Kunkin paatavoitteen osalta strategiassa on mainittu sita edistavat
keskeiset toimenpiteet.

Strategian tavoitteiden toteuttaminen edellyttaa laajaa yhteistyota
kaupungin eri hallinnonalojen valilla seka koko kaupunkikonsernin
sisalla. Paavastuu toimenpiteiden toteuttamisesta on liikuntavirastolla.

Strategiassa esitettyja toimenpiteita on toteutettu ja tarkennettu
likuntatoimen vuosittaisen toiminnan suunnittelun ja talousarvion
valmistelun yhteydessa. Talousarvioiden valmistelussa strategiassa
esitetyille toimenpiteille ja hankkeille on kohdennettu taloudellisia
resursseja. Samalla on tarkennettu aikatauluja ja vastuutahoja.

Strategian tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista seurataan
vuosittain osana liikuntatoimen normaalia vuosiseurantaa.

Strategian keskeisia tavoitteita ja karkihankkeita

Lasten ja nuorten syrjaytymista ehkaistaan tukemalla liikkuntaseurojen
lasten ja nuorten liikunnan toimintaedellytyksia. Liikkuntaseurojen
avustusten myontamisperusteet tullaan uudistamaan. Liikuntaviraston
ja opetusviraston liikuntatilojen iltapaivakayttoa ja iltakayttdoa
tehostetaan.

Liikunnasta syrjaytyneiden maaraa vahennetaan kehittamalla
kohdennettujen matalankynnyksen liikkuntapalveluja ja
likuntaneuvontaa seka poikkihallinnollisia palveluketjumalleja
kaupungin eri toimijoiden kanssa.

Osana kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa
syrjaytymista ehkaistaan jarjestamalla 7-12-vuotiaille alakoululaisille
lapsille heita kiinnostavaa monipuolista edullista harrasteliikuntaa
iltapaivisin koulujen tiloissa tai koulujen lahella olevissa
likuntapaikoissa (EasySport). Ylakouluikaisille 13 - 17-vuotiaille nuorille
jarjestetaan laadukasta ja monipuolista matalan kynnyksen
harrasteliikuntaa (FunAction). Harrasteliikuntatoimintaa laajennetaan ja
kehitetaan myos vammaisille ja pitkaaikaissairaille lapsille seka muille
erityisen tuen tarpeessa oleville lapsille ja nuorille. Peruskoulujen
koulupaivaan ja sen yhteyteen lisataan liikuntaa ja fyysista aktiivisuutta
(Liikkuva koulu).

Varmistetaan, etta Jatkasaaren liikkuntapuiston ja Bunkkerin
likuntatilojen suunnittelu ja rakentaminen kaynnistyy niin, etta
likuntatilat ovat lahikoulujen ja asukkaiden kaytdssa kun koulu aloittaa
toimintansa. Selvitetaan uusien kaupunginosien liikuntapalveluiden
rahoitus- ja tuottamistavat. Liikuntapaikkarakentamisen maararahoja
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tulee lisata, koska nykyinen noin 12 miljoonan euron taso ei riita uusien
asuin-alueiden liikuntapaikkojen rakentamiseen.

Ulkoliikuntapaikkojen laatua, monikayttoisyytta ja kayttoastetta
parannetaan rakentamalla tekonurmikenttia ja tekojaaratoja.

Rakennetaan uusia vapaassa kaytdssa olevia monikayttoisia
lahiliikuntapaikkoja. Koulujen ja paivakotien pihoja seka puistojen
likunta- ja leikkipaikkoja kehitetaan lahiliikuntapaikoiksi ja
monipuolisiksi oppimisymparistoiksi yhdessa eri toimijoiden kanssa.
Lahioprojektin kanssa kunnostetaan julkisia kaupunkitiloja, lisataan
likkumisympariston houkuttelevuutta rakentamalla liikkuntapaikkoja.
Esitetaan Iahiérahaston sisallon muuttamista, jotta sen kautta voidaan
rahoittaa myos kantakaupungin liikkuntapaikkarakentamista.
Vaihtoehtoisesti esitetdan oman lahiliikkuntapaikkarahaston
perustamista, jolla rahoitettaisiin Iahiliikuntapaikkojen investointeja ja
yllapitoa. Kavelyn ja pyorailyn houkuttelevuutta ja edellytyksia
parannetaan peruskorjaamalla ulkoilureitteja ja lisaamalla reittien
yhteyteen kuntoilulaitteita.

Selvitetdan mahdollisuus saada yksi uusi iso saari Helsingin edustalta
ulkoilukayttoon. Merellisten palveluiden laadun varmistamiseksi ja
tuottamisen tehostamiseksi seka tueksi rakennetaan keskitetty
merellisten palvelujen tukikohta Kruunuvuorenrantaan.

Aktivoidaan ja osallistutaan kansainvalisten ja paikallisten urheilu- ja
likuntatapahtumien jarjestamiseen ja luodaan seka yllapidetaan
puitteita tapahtumien jarjestamiseen. Helsingin kaupunki peruskorjaa
yhdessa valtion kanssa Helsingin Olympiastadionin ja kehittaa sen
ymparistda, jotta Olympiastadionilla voidaan jarjestaa kansainvalisia
urheilun ja kulttuurin suurtapahtumia. Lisaksi selvitetaan
mahdollisuuksia rakentaa SuomiHalli sisavelodromi / palloiluhalli
Malmille. Kaynnistetaan Hernesaaren purjehduskeskuksen suunnittelu.
Kehitetdan huipulle tahtaavien nuorten urheilijoiden harjoitusolosuhteita
yhdessa Paakaupunkiseudun urheiluakatemian kanssa.

Strategian valiarviointi vuosilta 2013 — 2014

Liikuntaviraston on valmistellut Liikuntastrategian tiiviin valiarvioinnin
seurantaraportin, jossa esitellaan vuosien 2013—2014 keskeisia
tuloksia ja toimenpiteita. Lisaksi valiraportissa tarkennetaan
Liikuntastrategian vuosille 2015-2017 asetettavia tavoitteita ja
toimenpiteita.

Osastopaallikét ja asiantuntijat esittelivat 26.11.2014 pidetyssa
tilaisuudessa omien yksikdidensa Liikuntastrategian vuosien
2013-2014 tuloksia ja toimenpiteita seka vuosien 2015-2017 tavoitteita
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ja toimenpiteitd. Nama tiedot on koottu liitteena olevaan
seurantataulukkoon.

Raportoinnin yhteydessa tehtiin pika-arviointi asteikolla 1 — 5 siita miten
likuntastrategiassa esitetyt toimenpiteet ovat toteutuneet. Arviointia
vaikeuttaa se etta esitetyille toimenpiteille ei ole esitetty konkreettisia
mitattavia tavoitteita.

Arviointiasteikkona kaytettiin seuraavia luokituksia

Arvio Arvio 1-5
Ei ole suunnitteilla
Suunnitteilla

Etenee suunniteltua hitaammin
Etenee suunnitelmien mukaan
VValmis hanke

AR |WIN|-

Esittelija
liikuntajohtaja
Anssi Rauramo
Lisatiedot
Pekka Jyrkidinen, suunnittelija, puhelin: 310 87438
Liitteet
1 Liikuntastrategia 2013 - 2017. Lilk 13.11.2012
2 Liikuntastrategia 2013-2017 valiraportti 2014
Paatoshistoria
Kaupunginhallitus 17.12.2012 § 1451
HEL 2012-014460 T 00 01 01
Paatos
Kaupunginhallitus paatti merkita liikkuntalautakunnan 13.11.2012
hyvaksyman liikuntastrategian vuosille 2013-2017 tiedoksi.
10.12.2012 Poydalle
Esittelija
apulaiskaupunginjohtaja
Ritva Viljanen
Lisatiedot
Hannu Hyttinen, kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36683
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hannu.hyttinen(a)hel.fi

Liikuntalautakunta 13.11.2012 § 200
HEL 2012-014460 T 00 01 01

Paatos
Liikuntalautakunta paatti hyvaksya Helsingin liikuntatoimen strategian
vuosille 2013 — 2017 ja lahettaa strategian tiedoksi
kaupunginhallitukselle.
Samalla liikuntalautakunta paatti tarkastaa poytakirjan taman asian
osalta heti kokouksessa.
Kasittely

13.11.2012 Esittelijan ehdotuksesta poiketen
Vastaehdotus:
Heta Valimaki:
Muutos-/lisaysesitykset liikuntastrategiaan:
Sivu 1:
Kolme ensimmaista kappaletta pois. Alkuun:
Liikunta tuo helsinkilaisille hyvinvointia, elamyksia, yhteisoja ja sisaltoa
arkeen. Liikunnan vaikutuksia ei voi mitata pelkastaan rahassa.
Toimivat, monipuoliset ja helposti saavutettavat liikkuntapalvelut tekevat
kaupungista kilpailukykyisen.
Liikunnan edistaminen on osa...
Sivu 10:
Toiminta-ajatus, missio: Liikuntaviraston toiminta-ajatuksena muotoon:
Kaupungin toiminta-ajatuksena
Visio: Liikkunnan merkitys tiedostetaan kaikilla hallinnon aloilla ja
likunnasta tulee kilpailukykytekija Helsingille. Liikuntaviraston vastuuta
yhteisen tavoitteen koordinoijana selkeytetaan ja vahvistetaan.
Strategian paatavoitteet, kolmas kohta lisays loppuun:
uudistaminen siten, etta painopiste on lasten ja nuorten liikkunnan
tukemisessa.
Sivu 11:
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Lisays ensimmaisen kappaleen loppuun:
Paakaupunkiseudun kuntien yhteistyo6ta tiivistetaan.

Kolmannen kappaleen ensimmaiseen lauseeseen lisataan sanat
"maksutonta tai” edullista sanan eteen.

Neljannen kappaleen viimeinen lause muotoon: Helsingin kaupungin
likuntapaikat ovat paivisin koulujen ja paivakotien liikunnanopetuksen
kaytossa.

Lisataan neljannen kappaleen viimeiseksi lauseeksi: Vastaavasti
kaupungin koulujen ja paivakotien liikuntatilojen ja pihojen tulee olla
iltaisin ja viikonloppuisin liikuntakaytossa.

Sivu 12:

Ensimmaisen kappaleen neljas lause muotoon: Vanhojen
olympiarakennusten korjaus on kansallinen tavoite. Niiden
korjaustarvekartoitus saatetaan loppuun ja peruskorjaus kaynnistetaan.

Sivu 13:
Toimenpiteita toinen kohta:

Liikuntaviraston ja opetusviraston liikuntatilojen viikonloppu- ja
iltakayttdoa tehostetaan ja vuorojen jako keskitetaan liikuntavirastoon.

Kolmas kohta:

Uudistetaan liikuntaseurojen avustusten myontamisperusteet niin, etta
painopiste on lasten ja nuorten liikkunnan tukemisessa. Avustusten
myontamisessa kiinnitetaan entista enemman huomiota toiminnan
laatuun. Asiakasjarjestelmien verkkopalveluja kehitetaan.

Liikuntapalvelujen tuottaminen, toinen toimenpide, toinen ja kolmas
lause muotoon:

Tuetaan liikuntayrittajia vuokraamalla tontteja ja tiloja yksityisia
likuntahankkeita varten harkinnan mukaan, silloin kun hankkeet
taydentavat kaupungin liikuntatarjontaa. Samalla kehitetaan
likuntapaikkojen valivuokraussopimusmallia tapauskohtaiseksi.

Neljas toimenpide:

Liikuntatoimi toimii asiantuntijana kaupungin liikkuntapalveluiden
kehittamisessa. Tyonjakoa ja yhteistyota kaupungin muiden
likuntapalvelujen tuottajien kanssa uudistetaan ja viraston vastuuta
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yhteisen tavoitteen koordinoijana selkiytetaan ja vahvistetaan jo
tehtyjen selvitysten mukaisesti.
Sivu 14:
Ensimmainen lause muotoon:
Kaynnistetaan selvityshanke, jossa tarkastellaan kaupungin
liikuntapalvelutuotannon kustannustehokkuutta.
Kannattajat: Heikki Virkkunen
Liikuntalautakunta paatti Valimaen ehdotuksesta Virkkusen
kannattamana hyvaksya yksimielisesti Valimaen vastaehdotuksen.
Liikuntalautakunta paatti esityslistasta poiketen kasitella taman asian
toiseksi viimeisena asiana.
30.10.2012 Poydalle
Esittelija
liikuntajohtaja
Anssi Rauramo
Lisatiedot
Pekka Jyrkidinen, suunnittelija, puhelin: 310 87438
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