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Nuorisolautakunnan lausunto valtuutettu Hakasen ym. 
talousarvioaloitteeseen määrärahan lisäämisestä nuorten 
iltapäiväliikuntaan
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Lausuntoehdotus

Nuorisolautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan lausunnon.

Helsingin alueellisten erojen kasvaessa myös erot lasten ja nuorten 
harrastusmahdollisuuksissa kasvavat. Harrastemahdollisuudet 
vaihtelevat alueittain ja harrastaminen on yhä riippuvaisempaa 
perheiden sosioekonomisesta tilanteesta. Lasten ja nuorten edullisten 
liikuntaharrastuksien lisäämiselle eri puolella kaupunkia on runsaasti 
kysyntää.

Vuosien 2009- 2013 lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 
toimenpiteet toteutettiin eri hallintokuntien yhteistyönä. Tuolloin luotiin 
uusia tapoja tarjota nuorille maksuttomia harrastuksia ja mielekästä 
tekemistä. Hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden mukaisesti toteutettiin 
erilaisia liikuntahankkeita hallintokuntien yhteistyönä. Näitä toimintoja 
jatketaan edelleen ilman erillisrahoitusta hallintokuntien omin varoin. 

Nuorisoasiainkeskuksen vuoden 2015 yhtenä keskeisenä tavoitteena 
on vahvistaa liikunnan osuutta nuorisotyössä. Nuorisoasiainkeskus 
tuottaa kaikille lapsille ja nuorille avointa harrasteliikuntaa mm. 
järjestämällä erilaisia turnauksia ja pelikerhoja. Tätä matalan 
kynnyksen ohjattua liikuntatoimintaa toteutetaan yhdessä toisten 
hallintokuntien ja kolmannen sektorin kanssa. Nuorisoasiainkeskus 
pyrkii myös edistämään ja tukemaan nuorten omaehtoista liikuntaa 
sekä luomaan sille entistä parempia edellytyksiä.

Nuorisoasiainkeskus kehittää toimintaansa alueperustaisesti, nuorten 
paikallisten tarpeiden perusteella. Mellunmäen alue toimii pilottialueena 
hallintokuntarajat ylittävien ja kumppanien kanssa toteutettavien 
nuorten palveluiden kehittämisessä.  Tässä kehittämistyössä 
liikuntatoiminnan lisääminen on keskeisessä roolissa. Nuorisotoimen 
läntinen alueyksikkö toimii vuonna 2015 Mellunkylän alueen ja itäisen 
yksikön rinnalla toisena liikuntatoiminnan laajentamisen ja kehittämisen 
pilottialueena. Kaikki nuorisotoimen alueellinen harraste- ja 
liikuntatoiminta suunnitellaan nuorten kanssa.

Nuorisoasiainkeskus kehittää ja lisää liikuntatoimintaa yhteistyössä 
opetus-, ja liikuntatoimen kanssa vuonna 2015 omien budjettivarojensa 
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puitteissa. Jos tämän toiminnan kehittämiseen lisätään määrärahoja, 
nuorisotoimi voi edelleen laajentaa ja monipuolistaa kumppaneiden 
kanssa yhteistyönä toteutettavaa lasten ja nuorten matalan kynnyksen 
liikuntatoimintaa.

Esittelijän perustelut

Valtuutettu Yrjö Hakanen ja seitsemän muuta valtuutettua esittävät, 
että talousarvion raamiin lisätään 300 000 euroa opetus-, nuoriso- ja 
liikuntatoimen sekä kolmannen sektorin yhteispiloteille nuorten 
iltapäiväliikunnan lisäämiseksi.

Kaupunginkanslia on pyytänyt nuorisolautakuntaa antamaan asiasta 
lausunnon kaupunginhallitukselle 23.5.2014 mennessä.
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