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HeSeta ry:n projektiavustushakemus

HEL 2015-000202 T 02 05 01 00

Päätösehdotus

Nuorisolautakunta päättää myöntää HeSeta ry:lle 12 500 euroa 
avustusta yhdistyksen kolmivuotisen nuorisotoiminnan 
kehittämishankkeen ensimmäiselle vuodelle 2015 menokohdalta 
473000 60000003003.

Selvitys avustuksen käytöstä on toimitettava 15.12.2015 mennessä 
projektiselvityslomakkeella nuorisoasiainkeskuksen nuorten 
kansalaistoiminnan toimistoon. 

Avustusta saavan on noudatettava nuorisolautakunnan hyväksymää 
nuorisoyhdistysten avustusohjesääntöä 
(nuoriso.hel.fi/kansalaistoiminta > Raha-avustukset).

Esittelijän perustelut

HeSeta ry hakee 40 000 euron avustusta 31.7.2014 saapuneella 
hakemuksellaan yhdistyksen nuorisotoiminnan kolmivuotisen 
kehittämishankkeen ensimmäisen vuoden aiheuttamiin kustannuksiin. 

Nuorisotyön kehittämishankkeen tarkoituksena on kehittää yhdistyksen 
nuorisotyön toimintamalleja vastaamaan sateenkaarevien nuorten 
tarpeisiin, lisätä heidän hyvinvointiaan ja tarjota heille turvallista 
syrjinnästä vapaata harrastustoimintaa. 

HeSeta ry on vuonna 1991 perustettu helsinkiläisyhdistys, jonka 
tarkoituksena on edistää seksuaali- ja sukupuolivähemmistöjen 
tasavertaisuuden ja kansalaisten muiden perusoikeuksien toteuttamista 
yhteiskunnassa. Yhdistyksen vakiintuneita toimintamuotoja ovat 
monipuolinen sosiaalitoiminta lhbtiq-ihmisille ja heidän läheisilleen sekä 
yhteiskunnallinen vaikuttaminen. Yhdistys järjestää paljon 
vertaistuellista ryhmä- ja koulutustoimintaa. Yhdistyksen 
sosiaalitoiminnasta vastaa siihen palkattu sosiaalityöntekijä, jonka 
tehtäviin kuuluu asiakastyön ja keskusteluavun lisäksi mm. myös 
vapaaehtoisten rekrytointi ja kouluttaminen sekä ryhmä- ja 
kurssitoiminnasta vastaaminen. Yhdistyksessä toimii kaksi varsinaista 
sateenkaarevien nuorten vertaisryhmää, joita ohjaavat vapaaehtoiset 
ryhmänohjaajat.  Myös muissa ryhmissä ja toiminnoissa, kuten peli-
illoissa ja Queer and International -ryhmässä osallistujat ovat 
enimmäkseen alle 29-vuotiaita. Lisäksi Nuorten Pride toiminta on ollut 
aktiivista vuodesta 2013 lähtien. 
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Yhdistyksen mukaan tarve nuorten huomioimiseen ja osallistamiseen 
ovat viime vuosina kasvaneet yhdistyksen toiminnassa huomattavasti, 
sillä sateenkaarevien nuorten kävijämäärät ovat nousseet voimakkaasti 
ja nuoret ovat toivoneet toiminnan monipuolistamista. Hankkeen 
tarveperäisyydestä kertoo myös vuonna 2013 suomalaisten lhbtiq-
nuorten hyvinvointia kartoittava laaja verkkotutkimus, jossa todettiin, 
että näihin nuoriin kohdistuu erimuotoista hyvinvointia haittaavaa 
syrjintää. Monet kyselyyn osallistuvista nuorista ilmoittivat joutuvansa 
salaamaan seksuaalisen suuntautumisensa tai sukupuoli-
identiteettinsä ja etenkin transnuoret arvioivat ystävyyssuhteensa sekä 
laadullisesti että määrällisesti huonommiksi kuin muut nuoret. Muihin 
nuoriin verrattuna sateenkaarevilla nuorilla on enemmän masennus- ja 
ahdistusoireita sekä itsetuhoista käyttäytymistä ja he kokevat 
pahimmillaan kiusaamista ja väkivaltaa seksuaali- tai sukupuoli-
identiteettinsä takia. 

Yhdistyksen mukaan on erittäin tärkeää, että sateenkaareville nuorille 
järjestetään sellaista matalan kynnyksen toimintaa, jossa  toisten 
nuorten tarjoaman vertaistuen sekä ammatillisesti ja positiivilla tavalla 
suhtautuvan aikuisen avulla tuetaan nuoren kasvua ja kehitystä.  

Hankkeen tavoitteena on kehittää ja laajentaa yhdistyksen 
nuorisotoimintaa. Suunnitteilla on nuorten vertaisryhmätoiminnan 
ammatillistaminen palkkaamalla nuorten toimintaan oma työntekijä ja 
toiminnan sisällön kehittäminen yhdessä nuorten kanssa 
toiminnallisemmaksi. Lisäksi yhdistys aikoo aloittaa nuoria tukevan 
sosiaali- ja verkkotyön, joissa työntekijät tarjoavat keskusteluapua ja 
lhbtiq-sensitiivistä palveluohjausta niin puhelimitse, chatin ja 
sähköpostin kautta kuin asiakastapaamisissakin. Hankkeessa tullaan 
kehittämään myös nuorten koulutustoimintaa, jotta he saavat 
valmiuksia ja mahdollisuuksia itse vaikuttaa omaan yhteiskunnalliseen 
asemaansa niin vapaa-ajalla kuin koulumaailmassakin. 

Hanke on kolmivuotinen ja yhdistys aikoo arvioida sitä vuosittain 
erilaisten mittarien kautta, kuten osallistujamäärien, asiakaspalautteen 
ja vuosittaisen toimintasuunnitelman toteutumisen kautta. Lisäksi 
yhdistys laatii projektin päätyttyä itsearvioinnin, joka perustuu sekä 
määrällisiin että laadullisiin mittareihin kartoittaen 
kokonaiskävijämäärien kasvua, tapahtumien saavutettavuutta ja 
asiakastyytyväisyyden lisääntymistä. 

HeSeta ry:n nuorisotoiminta sai vuodelle 2014 nuorisolautakunnan 
myöntämää toiminta-avustusta 7 000 euroa. Yhdistyksellä on 500 7-28-
vuotiasta helsinkiläistoimijaa ja hankkeeseen arvioidaan osallistuvan 
2800 7-28-vuotiasta helsinkiläisnuorta. Hankkeen 
kokonaiskustannukset vuonna 2015 ovat 45 000 euroa koostuen 
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palkkamenoista (37 500 euroa), vuokrakuluista (3 500 euroa), toiminta- 
ja materiaalikuluista (2 500 euroa) sekä työvälinekuluista (1 500 euroa). 
Tuloja hankkeella on 5 000 euroa yhdistyksen omarahoituksena. 

HeSeta ry haki edellisvuonna palkkausavustusta ja yhdistykselle tehtiin 
viime keväänä avustusohjesäännön mukainen toiminnan arviointi. 
Nuorisolautakunta ei kuitenkaan palkkausavustusta myöntänyt, koska 
nuorisotoiminnan laajuus ja kattavuus ei täyttänyt avustusehtoja. 
Nuorisosasiankeskus puoltaa HeSeta ry:n nuorisotoiminnalle 12 500 
euron projektiavustusta sillä sen näkemyksen mukaan sateenkaarevien 
nuorten toiminnan laajentaminen ja edelleen kehittäminen vähentää 
heidän syrjäytymisriskiä ja lisää heidän hyvinvointiaan samalla myös 
tasa-arvoistaen näin helsinkiläisnuoriin kohdistuvaa palvelutarjontaa.

Esittelijä
nuorisotoimenjohtaja
Tommi Laitio

Lisätiedot
Tuulia Saves, nuorisosihteeri, puhelin: 310 23056

tuulia.saves(a)hel.fi
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