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Nuorisolautakunnan lausunto valtuutettu Hakasen ym. 
talousarvioaloitteeseen opetustoimen resurssien lisäämisestä

HEL 2015-003168 T 00 00 03

Lausuntoehdotus

Nuorisolautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan lausunnon.

Harrastemahdollisuudet vaihtelevat alueittain ja harrastaminen on yhä 
riippuvaisempaa perheiden sosioekonomisesta tilanteesta. Lasten ja 
nuorten edullisten liikuntaharrastuksien lisäämiselle eri puolella 
kaupunkia on runsaasti kysyntää. Nuorisoasiainkeskus siirtyy vuonna 
2016 aluepohjaiseen organisaatioon. Uudessa 
organisaatiorakenteessa eri asuinalueiden tarpeet tullaan ottamaan 
nykyistä voimakkaammin huomioon palveluja järjestettäessä. 
Nuorisoasiainkeskus tulee kysymään nuorilta heidän toiveista ja 
tarpeista myös liikunnan osalta. Tarpeisiin vastataan yhdessä toisten 
hallintokuntien ja muun muassa kolmannen sektorin kanssa.

Nuorisoasiainkeskuksen yhtenä keskeisenä tavoitteena on vahvistaa 
liikunnan osuutta nuorisotyössä. Nuorisoasiainkeskus tuottaa kaikille 
lapsille ja nuorille avointa harrasteliikuntaa muun muassa järjestämällä 
erilaisia turnauksia ja pelikerhoja. Tätä matalan kynnyksen ohjattua 
liikuntatoimintaa toteutetaan yhdessä toisten hallintokuntien ja 
kolmannen sektorin kanssa. Nuorisoasiainkeskus pyrkii myös 
edistämään ja tukemaan nuorten omaehtoista liikuntaa sekä luomaan 
sille entistä parempia edellytyksiä.

Mellunmäen alue toimii pilottialueena hallintokuntarajat ylittävien ja 
kumppanien kanssa toteutettavien nuorten palveluiden kehittämisessä.  
Tässä kehittämistyössä liikuntatoiminnan lisääminen on keskeisessä 
roolissa. Toisena liikuntatoiminnan laajentamisen ja kehittämisen 
pilottialueena toimii läntinen alueyksikkö. Kaikki nuorisotoimen 
alueellinen harraste- ja liikuntatoiminta suunnitellaan nuorten kanssa.

Mellunmäessä alkaa syksyllä 2015  3-6-luokkalaisten liikunnalliset 
iltapäivätoiminnat alueen eri tiloissa. Aluksi liikuntailtapäivä on kerran 
viikossa, mutta sitä pyritään jatkossa lisäämään resurssien puitteissa. 
Liikuntatoiminnan lisäämiseen tuli toive Mellunmäen ja Laakavuoren 
ala-asteilla järjestetyissä ns. mini-ruutibudjetti-tapahtumassa, johon 
osallistuivat kaikki näiden koulujen 3-6 -luokkien oppilaat. 

Lännen liikuntaprojektin yhtenä tavoitteena on luoda kaikille alueen 
nuorille ilmainen mahdollisuus harrastaa liikuntaa ilman, että on 
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sitouduttava varsinaiseen seuratoimintaan. Mukaan on tarkoitus saada 
myös nuoria , joilla on negatiivinen asenne urheilua kohtaan 
esimerkiksi koululiikunnasta saatujen kokemusten kautta. Mallia on 
tarkoitus levittää muillekin alueille vuoden 2016 aikana

Nuorisoasiankeskus on ottanut aktiivisen roolin nuorten 
liikuntatoiminnan lisäämisessä myös järjestöjen kanssa. Esimerkkinä 
voi mainita Opetus- ja kulttuuriministeriön rahoittaman ja kolmannen 
sektorin toimijoiden kanssa toteutettavan Yhdessä liikkumaan -
hankkeen, jossa vastuullisena tahona toimi Helsingin kaupungin 
nuorisoasiankeskus, mutta käytännön toimijoina ovat Icehearts ry, 
Helsingin NMKY ry ja 09 Helsinki Human Rights-säätiö. Toimintaa on 
toteutettu vuodesta 2011 ja se on syntynyt edellä mainittujen 
toimijoiden yhteistyössä ja yhteisistä intresseistä; kaikilla toimijoilla on 
kohderyhmänä helsinkiläiset nuoret ja näiden kolmannen sektorin 
toimijoiden alueelliset painotukset, sekä erityisosaaminen täydentävät 
toisiaan. Tässä hankkeessa painopisteenä ovat sellaiset 
monikulttuurisen taustan omaavat nuoret, jotka ovat vaikeasti 
tavoitettavissa perinteiseen seuratoimintaan ja myös erityisesti 
muslimitaustaiset tytöt ja naiset. Vuonna 2014 toiminnoissa oli 
yhteensä 17657 nuorten käyntikertaa.

Nuorisoasiainkeskus kehittää ja lisää liikuntatoimintaa yhteistyössä 
opetusviraston, liikuntaviraston ja kolmannen sektorin kanssa vuonna 
2016 omien budjettivarojensa puitteissa. Jos tämän toiminnan 
kehittämiseen lisätään määrärahoja, nuorisotoimi voi edelleen 
laajentaa ja monipuolistaa kumppaneiden kanssa yhteistyönä 
toteutettavaa lasten ja nuorten matalan kynnyksen liikuntatoimintaa. 
Nuorten harrastustoimintaa voi rajoittaa osaltaan siitä aiheutuvat 
kustannukset ja mikäli edullista tai maksutonta liikuntatoimintaa 
voidaan lisätä, se on nuorisoasiainkeskuksen tavoitteiden mukaista. 

Esittelijän perustelut

Valtuutettu Yrjö Hakanen ja yhdeksän muuta valtuutettua esittävät, että 
talousarvion raamiin lisätään 300 000 euroa opetus-, nuoriso- ja 
liikuntatoimen sekä kolmannen sektorin yhteispiloteille nuorten 
iltapäiväliikunnan lisäämiseksi.

Kaupunginkanslia on pyytänyt nuorisolautakuntaa antamaan asiasta 
lausunnon kaupunginhallitukselle 21.5.2015 mennessä.

Esittelijä
osastopäällikkö
Mikko Vatka

Lisätiedot
Pekka Sihvonen, kehittämispäällikkö, puhelin: 310 89034
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