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Nuorisolautakunnan lausunto valtuutettu Ingervon talousarvioaloit-
teeseen Tyttojen Talon ja Poikien talon toiminnan jatkon turvaami-
nen

HEL 2016-001982 T 00 00 03
Lausuntoehdotus
Nuorisolautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan lausunnon.

Tyttojen Talo ja Poikien talo ovat merkittavia nuorisoasiainkeskuksen
kumppaneita ja toimijoita. Tyttojen Talon ja Poikien talon matalakyn-
nyksen toiminta tavoittaa erittain laajasti juuri syrjaytymisvaarassa ole-
via tyttdja ja nuoria naisia seka poikia ja nuoria miehia. Molemmat talot
taydentavat nuorisoasiainkeskuksen seka alueellista ettéa kohdennettua
tyoéta. Laaja seksuaalikasvatus ja lisaksi Tyttdjen Talon seksuaaliklinik-
ka ja E-talo (Tyttojen E-talo, Poikien E-talo ja Sateenkaaritila) tekevat
seksuaalivalistusta koulujen ryhmien ja netissa kohdattujen nuorten
kanssa. Molemmissa taloissa toiminta on laaja-alaista ja lisaksi heilla
on seksuaalisen vakivaltatydhon ja maahanmuuttajanuorten kanssa
tyoskentelyyn erikoistuneet tyontekijat, kuten talojen toiminnoista seu-
raavasta kay ilmi.

Tyttojen Talon toiminta on matalankynnyksen tukea paakaupunkiseu-
dulla elaville 10-28 —vuotiaille tytdille ja nuorille naisille. Perustehtavana
on tukea tyttdjen ja nuorten naisten kasvua kohti oman itsensa nakaoista
naiseutta naistietoisessa ja yhteisollisessa ilmapiirissa sukupuolen mo-
ninaisuus huomioiden. Tyttojen Talon toimintamuotoja ovat avoin ja
ryhmatoiminta, monikulttuurinen tyttotyd, seksuaalineuvonta, nuoret ai-
dit- toiminta ja seksuaalinen vakivaltatyd. Naiden ryhmien lisaksi tuen
piiriin hakeutuvat erityisesti yksinaiset, masentuneet ja syrjaytymisvaa-
rassa olevat tytot ja nuoret naiset.

Tyttdjen Talon avoin toiminta tarjoaa mahdollisuuksia liittya talon toi-
mintaan matalalla kynnyksella esimerkiksi osallistumalla harrastusryh-
maan tai avoimeen toimintaan leimaantumatta ongelmansa tai haas-
teensa kautta. Monikulttuurinen tyttotyo tarjoaa erityista tukea monikult-
tuurisille tytdille, vahvistaa heidan kulttuuri-identiteettiaan seka tarjoaa
vaylia ennakkoluulojen vahentamiseen ja moninaisuuden kunnioittami-
seen. Eri kulttuuritaustaisia tyttoja ohjataan Tyttojen Talolle jatkuvasti
sosiaali- ja terveyspuolelta, kouluilta, poliisista, perheen ja tuttavien se-
ka verkostojen kautta. Nuoret aidit-toiminta on tarkoitettu alle 21-vuo-
tiaille lastan odottaville ja synnyttaneille aideille lapsineen. Tavoitteena
on tukea nuoria aiteja heidan aikuisuuteen ja vanhemmuuteen kasvun
kaksoishaasteessa. Keskeinen toiminnan muoto ovat viikoittain ko-
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koontuvat suljetut odottavien aitien ryhmat, aiti-vauvaryhmat seka avoi-
met ryhmat. Taman lisaksi nuorille aideille tarjotaan tarpeen mukaista
yksilotukea. Vuonna 2015 toteutettiin viisitoista ryhmaprosessia yhteen-
sa n. 80 aidille lapsineen.

Seksuaalisen vakivaltatydn tavoitteena on matalankynnyksen avun-
saantiin perustuva tukeva, kannatteleva ja ohjaava tuki 12-28 —vuotiail-
le seksuaalista vakivaltaa ja kaltoinkohtelua kokeneille tytéille ja nuoril-
le naisille. Tyd on terapeuttista yksilo- ja ryhmatoimintaa. Keskeinen
osa tyota on verkostotyo seka koulutus ja konsultaatio muille nuorten
kanssa tyoskenteleville ammattilaisille. Toimintakautena 2015 toteutet-
tiin kahdeksan ammatillisesti ohjattua vertaistukiryhmaa seka autettiin
yhteensa 130 seksuaalista vakivaltaa kohdannutta tyttoa. Maahan-
muuttajataustaisille tytdille toteutettiin oma ryhma, mika oli vuoden
2015 erityistavoite. Oikeudenkaynneissa oltiin tyttdjen ja nuorten nais-
ten tukena 12 kertaa.

Kayntikerrat: Vuonna 2015 Tyttojen Talolla toteutui 58 ryhmaa. Yksilol-
lisesti ja ryhmatoiminnan kautta tuettuja nuoria oli 535, joista pitkakes-
toisesti ja suunnitelmallisesti tuettuja tyttdja ja nuoria naisia oli 416. Yk-
silétukea sai 233 tyttda ja nuorta naista. Kayntikertoja oli yhteensa

10 090, joista nuorten kayntikertoja 6 400, muita kayntikertoja 2 748 ja
verkossa kohdattuja nuoria 942.

Poikien Talon ensisijaisena tavoitteena on toteuttaa poikien ja nuorten
miesten kasvua kokonaisvaltaisesti tukevaa matalankynnyksen toimin-
taa turvallisessa yhteis0ssa. Poikien talon perustoiminta rakentuu avoi-
men yhteis6toiminnan, yksilollisen tuen, ryhmaprosessien, seksuaali-
neuvonnan seka erilaisten tydpajojen ja projektien yhteydesta, joka
nahdaan tarjoavan pojille ja nuorille miehille heidan tarpeista rakentu-
vaa kokonaisvaltaista tukea. Lisaksi seksuaalikasvatukset ja seksuaali-
nen vakivaltatyo tavoittaa kohderyhmaan kuuluvia poikia ja nuoria mie-
hia. Poikien talon toiminta on suunnattu 10-28 —vuotiaille pojille ja nuo-
rille miehille seka poikana olemista pohtiville. Osa toiminnasta tavoittaa
kohderyhman laajemminkin, mutta toiminta on suunnattu erityisesti syr-
jaytymisvaarassa oleville pojille ja nuorille miehille. Poikien talo tavoit-
taa erityisesti yksinaisia ja syrjaytettyja poikia ja nuoria miehia, joilla on
hyvin kapea sosiaalinen elinpiiri. Poikien talolla kavijoiden elaman kipu-
pisteet liittyvat muun muassa yksinaisyyteen, sosiaalisten tilanteiden
jannittamiseen, kiusaamiseen, ulkopuolelle jadmiseen, ulkoapain tule-
viin paineisiin, oman identiteetin pohdintaan, ihmissuhteisiin, seuruste-
luun, seksuaalisuuteen, isyyteen, kulttuurien valissa elamiseen, oman
paikan ldytamiseen. Poikien talolla ei kohdata ongelmakeskeisesti,
mutta keskeista onnistuneen prosessin kannalta olisi, etta poika tai
nuori mies 10ytaa itse merkityksen Poikien talolla kaymiseen.
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Kayntikerrat: Yhteensa Poikien talon kayntikertoja vuoden 2015 aikana
oli 2892. Naista 934 oli avoimessa yhteisétoiminnassa, 169 yksilota-
paamisilla, 398 ryhmatoiminnassa, 302 seksuaalineuvonnassa, 775
seksuaalikasvatuksissa ja 314 muussa toiminnassa. Suunnitelmallisesti
tuettuja nuoria oli Poikien talon toiminnassa vuoden 2015 aikana oli yh-
teensa 182 ja erilaisia ryhmia oli vuoden aikana yhteensa 12.

Nuorisoasiainkeskus haluaa mahdollistaa kummankin talon toiminnan
jatkuvuuden. Tyttojen Talon ja Poikien talon toiminta on tulevaisuudes-
sakin merkittavaa toimintaa monipuolisuutensa, matalankynnyksen toi-
mintojen, maahanmuuttajatyon, seksuaalikasvatuksen ja klinikan ja
seksuaalista vakivaltaa kohdanneiden tyttéjen ryhmien takia. Se on eri-
tyispalvelua laajalla sukupuoli- ja kulttuurisensitiivisella tyootteella, jota
tarvitaan yha kasvavassa maarin kaupungin muiden nuorten palvelujen
tueksi. Tyttojen Talo ja Poikien talo tavoittivat noin 2/3 suunnitelmalli-
sesti tuetuista nuorista nuorisoasiainkeskuksessa vuonna 2015.

Poikien talo toimii entisessa Vallilan nuorisotalon tiloissa ja heilla on
akuuttina muutaman kuukauden ajan vaistotilan tarve taloyhtion remon-
tin takia ja tulevaisuudessa isomman tilan tarve toiminnan jatkuvasti
kasvaessa ja yha uusien poikien l0ytaessa talolle. Tiloja tarvitaan lisaa
jotta seka yksilOlliset tapaamiset etta ryhmatoiminta onnistuvat parem-
min samassa talossa. Heille etsitaan vaistotilapaikkaa. Talla hetkella
hankalimmassa tilanteessa on Tyttojen Talo, jonka vuokrasopimus um-
peutuu kesakuun 2016 lopussa. Lisaksi tilojen etsinnan hankaluutta li-
saa se, etta samaan aikaan on kaynnissa Nuorten toimintakeskus Ha-
pen mahdollisten uusien tilojen hankinta Hapen sisailmaongelmien
vuoksi. Tyttdjen Talo tarvitsee monipuoliset tilat: mm. avoimen toimin-
nan tilat, harrastus- ja pienryhmatilat, salin, keittion ja tyontekijoiden (9)
toimistotilat. Tilojen pitaa myds olla hyvien liikenneyhteyksien paassa,
koska tytot, nuoret naiset ja nuoret aidit vaunuineen tulevat koko paa-
kaupunkiseudulta.

NyKkyisissa tiloissa on yli 700 m2, jatkossa tilatarve on vahintaan
600m2. Nain suuria tiloja on ollut vaikea 10ytaa nuorisoasiainkeskuksen
tiloista. Nuorisolautakunta palautti 28.4.2016 valmisteluun nuorisoa-
siainkeskuksen ehdotuksen siirtaa Tyttéjen Talon toiminta Pauligin hu-
vilalle seka etsia siella nyt toimiville jarjestoille uudet tilat. Lautakunnan
linjauksen mukaisesti nuorisoasiainkeskus on sitoutunut loytamaan Tyt-
tojen Talolle toimivat tilat syksyyn mennessa.

Esittelijan perustelut

Valtuutettu Ingervo ja kymmenen muuta valtuutettua esittavat talousar-
vioaloitteessaan, etta Tyttdjen ja poikien talojen toiminnan jatko sopivis-
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sa tiloissa turvataan jatkossakin. Ja tahan varataan riittavat maararahat
vuoden 2017 ja suunnitelmakauden budjettiin.
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