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§ 64
Nuorisolautakunnan lausunto valtuutettu Ingervon talousarvioaloit-
teeseen Tyttöjen Talon ja Poikien talon toiminnan jatkon turvaami-
nen

HEL 2016-001982 T 00 00 03

Lausunto

Nuorisolautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan lausunnon.

Tyttöjen Talo ja Poikien talo ovat merkittäviä nuorisoasiainkeskuksen 
kumppaneita ja toimijoita. Tyttöjen Talon ja Poikien talon matalakyn-
nyksen toiminta tavoittaa erittäin laajasti juuri syrjäytymisvaarassa ole-
via tyttöjä ja nuoria naisia sekä poikia ja nuoria miehiä. Molemmat talot 
täydentävät nuorisoasiainkeskuksen sekä alueellista että kohdennettua 
työtä. Laaja seksuaalikasvatus ja lisäksi Tyttöjen Talon seksuaaliklinik-
ka ja E-talo (Tyttöjen E-talo, Poikien E-talo ja Sateenkaaritila) tekevät 
seksuaalivalistusta koulujen ryhmien ja netissä kohdattujen nuorten 
kanssa. Molemmissa taloissa toiminta on laaja-alaista ja lisäksi heillä 
on seksuaalisen väkivaltatyöhön ja maahanmuuttajanuorten kanssa 
työskentelyyn erikoistuneet työntekijät, kuten talojen toiminnoista seu-
raavasta käy ilmi. 

Tyttöjen Talon toiminta on matalankynnyksen tukea pääkaupunkiseu-
dulla eläville 10-28 −vuotiaille tytöille ja nuorille naisille. Perustehtävänä 
on tukea tyttöjen ja nuorten naisten kasvua kohti oman itsensä näköistä 
naiseutta naistietoisessa ja yhteisöllisessä ilmapiirissä sukupuolen mo-
ninaisuus huomioiden.  Tyttöjen Talon toimintamuotoja ovat avoin ja 
ryhmätoiminta, monikulttuurinen tyttötyö, seksuaalineuvonta, nuoret äi-
dit- toiminta ja seksuaalinen väkivaltatyö. Näiden ryhmien lisäksi tuen 
piiriin hakeutuvat erityisesti yksinäiset, masentuneet ja syrjäytymisvaa-
rassa olevat tytöt ja nuoret naiset.             

Tyttöjen Talon avoin toiminta tarjoaa mahdollisuuksia liittyä talon toi-
mintaan matalalla kynnyksellä esimerkiksi osallistumalla harrastusryh-
mään tai avoimeen toimintaan leimaantumatta ongelmansa tai haas-
teensa kautta. Monikulttuurinen tyttötyö tarjoaa erityistä tukea monikult-
tuurisille tytöille, vahvistaa heidän kulttuuri-identiteettiään sekä tarjoaa 
väyliä ennakkoluulojen vähentämiseen ja moninaisuuden kunnioittami-
seen. Eri kulttuuritaustaisia tyttöjä ohjataan Tyttöjen Talolle jatkuvasti 
sosiaali- ja terveyspuolelta, kouluilta, poliisista, perheen ja tuttavien se-
kä verkostojen kautta. Nuoret äidit-toiminta on tarkoitettu alle 21-vuo-
tiaille lastan odottaville ja synnyttäneille äideille lapsineen. Tavoitteena 
on tukea nuoria äitejä heidän aikuisuuteen ja vanhemmuuteen kasvun 
kaksoishaasteessa. Keskeinen toiminnan muoto ovat viikoittain ko-
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koontuvat suljetut odottavien äitien ryhmät, äiti-vauvaryhmät sekä avoi-
met ryhmät. Tämän lisäksi nuorille äideille tarjotaan tarpeen mukaista 
yksilötukea. Vuonna 2015 toteutettiin viisitoista ryhmäprosessia yhteen-
sä n. 80 äidille lapsineen. 

Seksuaalisen väkivaltatyön tavoitteena on matalankynnyksen avun-
saantiin perustuva tukeva, kannatteleva ja ohjaava tuki 12-28 –vuotiail-
le seksuaalista väkivaltaa ja kaltoinkohtelua kokeneille tytöille ja nuoril-
le naisille. Työ on terapeuttista yksilö- ja ryhmätoimintaa. Keskeinen 
osa työtä on verkostotyö sekä koulutus ja konsultaatio muille nuorten 
kanssa työskenteleville ammattilaisille. Toimintakautena 2015 toteutet-
tiin kahdeksan ammatillisesti ohjattua vertaistukiryhmää sekä autettiin 
yhteensä 130 seksuaalista väkivaltaa kohdannutta tyttöä. Maahan-
muuttajataustaisille tytöille toteutettiin oma ryhmä, mikä oli vuoden 
2015 erityistavoite. Oikeudenkäynneissä oltiin tyttöjen ja nuorten nais-
ten tukena 12 kertaa. 

Käyntikerrat: Vuonna 2015 Tyttöjen Talolla toteutui 58 ryhmää. Yksilöl-
lisesti ja ryhmätoiminnan kautta tuettuja nuoria oli 535, joista pitkäkes-
toisesti ja suunnitelmallisesti tuettuja tyttöjä ja nuoria naisia oli 416. Yk-
silötukea sai 233 tyttöä ja nuorta naista. Käyntikertoja oli yhteensä 
10 090, joista nuorten käyntikertoja 6 400, muita käyntikertoja 2 748 ja 
verkossa kohdattuja nuoria 942. 

Poikien Talon ensisijaisena tavoitteena on toteuttaa poikien ja nuorten 
miesten kasvua kokonaisvaltaisesti tukevaa matalankynnyksen toimin-
taa turvallisessa yhteisössä. Poikien talon perustoiminta rakentuu avoi-
men yhteisötoiminnan, yksilöllisen tuen, ryhmäprosessien, seksuaali-
neuvonnan sekä erilaisten työpajojen ja projektien yhteydestä, joka 
nähdään tarjoavan pojille ja nuorille miehille heidän tarpeista rakentu-
vaa kokonaisvaltaista tukea. Lisäksi seksuaalikasvatukset ja seksuaali-
nen väkivaltatyö tavoittaa kohderyhmään kuuluvia poikia ja nuoria mie-
hiä. Poikien talon toiminta on suunnattu 10-28 –vuotiaille pojille ja nuo-
rille miehille sekä poikana olemista pohtiville. Osa toiminnasta tavoittaa 
kohderyhmän laajemminkin, mutta toiminta on suunnattu erityisesti syr-
jäytymisvaarassa oleville pojille ja nuorille miehille. Poikien talo tavoit-
taa erityisesti yksinäisiä ja syrjäytettyjä poikia ja nuoria miehiä, joilla on 
hyvin kapea sosiaalinen elinpiiri. Poikien talolla kävijöiden elämän kipu-
pisteet liittyvät muun muassa yksinäisyyteen, sosiaalisten tilanteiden 
jännittämiseen, kiusaamiseen, ulkopuolelle jäämiseen, ulkoapäin tule-
viin paineisiin, oman identiteetin pohdintaan, ihmissuhteisiin, seuruste-
luun, seksuaalisuuteen, isyyteen, kulttuurien välissä elämiseen, oman 
paikan löytämiseen. Poikien talolla ei kohdata ongelmakeskeisesti, 
mutta keskeistä onnistuneen prosessin kannalta olisi, että poika tai 
nuori mies löytää itse merkityksen Poikien talolla käymiseen.
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Käyntikerrat: Yhteensä Poikien talon käyntikertoja vuoden 2015 aikana 
oli 2892. Näistä 934 oli avoimessa yhteisötoiminnassa, 169 yksilöta-
paamisilla, 398 ryhmätoiminnassa, 302 seksuaalineuvonnassa, 775 
seksuaalikasvatuksissa ja 314 muussa toiminnassa. Suunnitelmallisesti 
tuettuja nuoria oli Poikien talon toiminnassa vuoden 2015 aikana oli yh-
teensä 182 ja erilaisia ryhmiä oli vuoden aikana yhteensä 12.

Nuorisoasiainkeskus haluaa mahdollistaa kummankin talon toiminnan 
jatkuvuuden. Tyttöjen Talon ja Poikien talon toiminta on tulevaisuudes-
sakin merkittävää toimintaa monipuolisuutensa, matalankynnyksen toi-
mintojen, maahanmuuttajatyön, seksuaalikasvatuksen ja klinikan ja 
seksuaalista väkivaltaa kohdanneiden tyttöjen ryhmien takia. Se on eri-
tyispalvelua laajalla sukupuoli- ja kulttuurisensitiivisellä työotteella, jota 
tarvitaan yhä kasvavassa määrin kaupungin muiden nuorten palvelujen 
tueksi. Tyttöjen Talo ja Poikien talo tavoittivat noin 2/3 suunnitelmalli-
sesti tuetuista nuorista nuorisoasiainkeskuksessa vuonna 2015.     

Poikien talo toimii entisessä Vallilan nuorisotalon tiloissa ja heillä on 
akuuttina muutaman kuukauden ajan väistötilan tarve taloyhtiön remon-
tin takia ja tulevaisuudessa isomman tilan tarve toiminnan jatkuvasti 
kasvaessa ja yhä uusien poikien löytäessä talolle. Tiloja tarvitaan lisää 
jotta sekä yksilölliset tapaamiset että  ryhmätoiminta onnistuvat parem-
min samassa talossa. Heille etsitään väistötilapaikkaa. Tällä hetkellä 
hankalimmassa tilanteessa on Tyttöjen Talo, jonka vuokrasopimus um-
peutuu kesäkuun 2016 lopussa. Lisäksi tilojen etsinnän hankaluutta li-
sää se, että samaan aikaan on käynnissä Nuorten toimintakeskus Ha-
pen mahdollisten uusien tilojen hankinta Hapen sisäilmaongelmien 
vuoksi. Tyttöjen Talo tarvitsee monipuoliset tilat: mm. avoimen toimin-
nan tilat, harrastus- ja pienryhmätilat, salin, keittiön ja työntekijöiden (9) 
toimistotilat. Tilojen pitää myös olla hyvien liikenneyhteyksien päässä, 
koska tytöt, nuoret naiset ja nuoret äidit vaunuineen tulevat koko pää-
kaupunkiseudulta. 

Nykyisissä tiloissa on yli 700 m2, jatkossa tilatarve on vähintään 
600m2. Näin suuria tiloja on ollut vaikea löytää nuorisoasiainkeskuksen 
tiloista. Nuorisolautakunta palautti 28.4.2016 valmisteluun nuorisoa-
siainkeskuksen ehdotuksen siirtää Tyttöjen Talon toiminta Pauligin hu-
vilalle sekä etsiä siellä nyt toimiville järjestöille uudet tilat. Lautakunnan 
linjauksen mukaisesti nuorisoasiainkeskus on sitoutunut löytämään Tyt-
töjen Talolle toimivat tilat syksyyn mennessä.

Esittelijä
osastopäällikkö
Mikko Vatka

Lisätiedot
Päivi Anunti, suunnittelija, puhelin: 310 89063
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paivi.anunti(a)hel.fi
Heidi Hållman, osastopäällikkö, puhelin: 310 71608

heidi.hallman(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano

Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.

Esittelijän perustelut

Valtuutettu Ingervo ja kymmenen muuta valtuutettua esittävät talousar-
vioaloitteessaan, että Tyttöjen ja poikien talojen toiminnan jatko sopivis-
sa tiloissa turvataan jatkossakin. Ja tähän varataan riittävät määrärahat 
vuoden 2017 ja suunnitelmakauden budjettiin.

Esittelijä
nuorisotoimenjohtaja
Tommi Laitio

Lisätiedot
Päivi Anunti, suunnittelija, puhelin: 310 89063

paivi.anunti(a)hel.fi
Heidi Hållman, osastopäällikkö, puhelin: 310 71608

heidi.hallman(a)hel.fi

Oheismateriaali

1 Allekirjoitettu, Ingervo Sirkku talousarvioaloite Kvsto 17.2.2016 asia 18

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai täytäntöönpano
.


