
Helsingfors stad Föredragningslista 9/2013 1 (1)
Utbildningsnämndens svenska sektion

RPKL/8
12.12.2013

Postadress Besöksadress Telefon FO-nummer Kontonr
PB 3000 Tavastvägen 11 A +358 9 310 8600 0201256-6 FI2922661800003009
00099 HELSINGFORS STAD Helsingfors 53 Telefax Moms nr
opetusvirasto@hel.fi +358 9 310 86390 FI02012566

8
Resultat från enkäten Hälsa i skolan 2013
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Beslutsförslag

Svenska sektionen antecknar informationen för kännedom.

Föredraganden

Den riksomfattande enkäten Hälsa i skolan genomförs vartannat år och 
besvaras av elever i årskurserna åtta och nio samt första och andra 
årets studerande inom andra stadiets utbildning. Enkäten genomfördes 
våren 2013 och besvarades i Helsingfors av 8 000 grundskolelever, 
över 6 400 gymnasieelever och cirka 1 600 yrkesstuderande. I 
Helsingfors har undersökningen genomförts sedan 1996. 

Resultatet av enkäten visar att arbetsklimatet i skolorna har blivit bättre 
och att eleverna upplever att de bättre än förr får sin röst hörd i 
skolorna. Mobbning och ensamhet har minskat och erfarenheter av 
delaktighet blir allt vanligare. 

Tillgången till skolpsykolog- och skolkuratorstjänster upplevs ha blivit 
klart bättre. Särskilt synlig är förändringen i Helsingfors, där 69 procent 
av grundskoleleverna upplevde det vara lätt att få en tid till 
skolpsykologen. Motsvarande siffra i hela landet var 40 procent. 

Skolorna beskriver årligen i sina verksamhetsplaner vilka utvärderingar 
de deltagit i, och vilka åtgärder som med anledning av erhållna resultat 
kommer att vidtas. I skolorna analyseras resultaten, och möjliga 
åtgärder vidtas på skol- eller områdesnivå. Analys och åtgärder görs 
och planeras i samarbete mellan skolans elever, dess undervisnings- 
och elevvårdspersonal samt stadens enhet för rusmedelsförebyggande 
arbete, Klaari.  

Resultaten från enkätundersökningen Hälsa i skolan 2010 finns att läsa 
på utbildningsverkets webbplats Opetusvirasto > Palvelut > Julkaisut > 
Muita julkaisuja (sammanställningarna finns bara på finska).
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