
3. Elevvården i förskoleundervisningen

Elevvården innebär omsorg om förskolebarnets fysiska, psykiska och sociala välmående och
angår alla som arbetar inom fostringsgemenskapen. Genom elevvård främjar man förskole-
barnens sunda, stabila uppväxt och utveckling och skapar förutsättningar för god uppväxt
och inlärning. Målet är att förskolebarnet upplever verksamhetsmiljön som trygg och trivsam,
känner samhörighet med gruppen, får omsorg och vägledning samt uppmuntran i vardagen
och hjälp i problemsituationer.

Elevvårdsarbetet baserar sig på konfidentiellt och ansvarsfullt samarbete mellan hemmen,
personalen och andra som sköter förskolebarnet. Målet är att främja både gruppens och det
enskilda barnets välbefinnande. Ett lyckat elevvårdsarbete förutsätter gemensamt utarbetade
verksamhetsmodeller för förebyggande arbete och hantering av problemsituationer.

Elevvården i förskolan består av gemensam elevvård och individuell elevvård. Betoningen
ligger på den gemensamma elevvården.

Yrkesövergripande samarbete inom elevvården

Elevvården i förskolan angår alla som arbetar i förskolan och alla som ansvarar för elev-
vårdstjänsterna. Elevvården genomförs i samarbete med utbildningsväsendet och social- och
hälsovårdsväsendet. Till elevvårdstjänsterna hör psykologtjänster, kuratorstjänster och häl-
sovårdstjänster. Elevvården genomförs i samarbete med barnet och barnets vårdnadshavare
med hänsyn till barnets ålder och förutsättningar. Barnets vårdnadshavare informeras om
den elevvård som finns att tillgå och anvisas att söka de elevvårdstjänster som de behöver.

Inom förskoleundervisningen är samarbetet med rådgivningsbyrån, hemservice för barnfamil-
jer, det tidiga stödet och barnskyddet samt mellan daghemmet och skolan av stor betydelse.
Inom elevvårdssamarbetet kommer man överens om förfaringssätten kring det särskilda stö-
det som ingår i det förebyggande barnskyddsarbetet och hälsovården. I det här samman-
hanget tar man hänsyn till eventuella riskfaktorer i förskolebarnets uppväxtmiljö samt till den
anmälningsskyldighet för bedömning av barnskyddsbehovet som barnskyddslagen föreskri-
ver.

I Helsingfors finns det en styrgrupp för elevvården som ansvarar för den allmänna planering-
en, utvecklingen, styrningen och utvärderingen av den yrkesövergripande elevvården. Som
styrgruppens ordförande fungerar en representant från barnomsorgsverket och till gruppen
hör representanter från social- och hälsovårdsväsendet samt utbildningsväsendet.

Ansvaret för planering, utveckling, genomförande och utvärdering på förskoleenhetsnivå lig-
ger hos områdesvisa elevvårdsgrupper. Gruppen leds av undervisningschefen och till grup-
pen hör representanter för förskolornas chefer, rådgivningens hälsovård, psykolog- och kura-
torstjänsterna samt övriga samarbetsparter från området. Den områdesvisa elevvårdsgrup-
pens centrala uppgift är att främja välbefinnande och säkerhet i förskolan och genomföra och
utveckla övrig gemensam elevvård. Gruppen ansvarar för att de enhetsvisa elevvårdsplaner-
na görs upp och uppdateras. Gruppen drar också upp riktlinjerna för verksamhetssätten och
samarbetet inom området. Ett centralt mål är att främja välbefinnande och säkerhet i försko-
lan samt att finna lösningar för att hjälpa barn som behöver stöd.



För att behandla ett enskilt barns eller barngruppens ärende sammankallas en mångprofes-
sionell expertgrupp, vars sammansättning bestäms enligt behov. Gruppen sammankallas av
den person i förskolan eller representant för elevvårdstjänsterna, till vars uppgifter ärendet
hör. Gruppens yrkesövergripande sammansättning bestäms från fall till fall och utgående
från ärendet som ska behandlas. Det krävs vårdnadshavarens samtycke innan sakkunniga
kan utnämnas till gruppen och innan övriga samarbetsparter kan delta. I den mångprofessio-
nella expertgruppen behandlas inte ärenden kopplade till anordnandet av förskolebarnets
undervisning.

Gemensam elevvård

Elevvården är en viktig del av verksamhetskulturen i förskolan och genom den följer man
upp, utvärderar och utvecklar välbefinnandet i förskolan och förskolegrupperna. Dessutom
ser man till att förskolemiljön är hälsosam, trygg och fri från hinder. Barnet har rätt till trygga
pedagogiska miljöer. Till dessa hör fysisk, psykisk och social trygghet. En lugn atmosfär
främjar arbetsron.

Den gemensamma elevvården genomförs i förskolorna och ansvaret för det individuella
elevvårdsarbetet i förskoleundervisningen innehas av den barnträdgårdslärare som ansvarar
för förskoleundervisningen. I det mångprofessionella elevvårdsarbetet deltar vid behov förut-
om barnträdgårdsläraren, enhetens chef, specialbarnträdgårdslärare, läraren i svenska som
andra språk, hälsovårdaren från rådgivningsbyrån eller annan sakkunnig.

Barnets vårdnadshavare ska informeras om den elevvård som finns att tillgå och anvisas att
söka de elevvårdstjänster de behöver. Barnets och vårdnadshavarens delaktighet i elevvår-
den, systematiskt samarbete och information om elevvården ökar kännedomen om elevvår-
den och sänker tröskeln att anlita tjänsterna. Att personalen inom olika yrkesgrupper konsul-
terar varandra är en viktig arbetsmetod inom elevvården.

Individuell elevvård

Med individuell elevvård avses de hälsovårdtjänster barnet får via rådgivningen, psykolog-
och kuratorstjänsterna inom elevvården och den yrkesövergripande elevvården som gäller
ett enskilt barn. Målet med den individuella elevvården är att följa upp och främja barnets
välbefinnande och lärande samt barnets växande, utveckling och hälsa som helhet. Elevvår-
den i förskolan har stor betydelse när det gäller att garantera tidigt stöd och förebygga pro-
blem.

Verksamheten på rådgivningsbyrån för barnavård är en del av elevvårdens tjänster i försko-
leundervisningen. Inom verksamheten på rådgivningsbyrån bedöms barnets tillväxt och ut-
veckling före skolåldern. I samarbete mellan rådgivningsbyrån, vårdnadshavarna och dag-
vården görs en helhetsmässig bedömning av barnets välbefinnande i fyraårsåldern. Ett barn i
förskoleåldern genomgår en kontroll hos hälsovårdaren i sexårsåldern och vid behov ytterli-
gare en gång före skolstarten. I samband med detta bedöms vid behov förskolebarnets be-
hov av särskilt stöd inför skolstarten. Barnets egen hälsovårdare fungerar som elevvårdens
samarbetspartner på rådgivningsbyrån.

Behandling av ett enskilt barns ärende inom elevvården förutsätter alltid vårdnadshavarens
samtycke och både barnets och vårdnadshavarens delaktighet och åsikter beaktas. I arbetet
följer man bestämmelser om sekretess och överlämnande av uppgifter.



Behandlingen av ett enskilt barns ärende i en expertgrupp dokumenteras i elevvårdsjourna-
len. Dokumentationen görs av den ansvariga i gruppen och uppgifter som är nödvändiga för
att ordna och genomföra den individuella elevvården antecknas. Journalen förs i fortlöpande
och kronologisk form. Utöver detta antecknar hälsovårdspersonalen, psykologerna och kura-
torerna det individuella elevvårdsarbetet på föreskrivet sätt i sina patient- eller klientjournaler.

Elevvårdsplanen

Principerna och verksamhetsformerna för enheternas elevvårdsarbete beskrivs i den områ-
desvisa elevvårdsplanen och den innehåller en beskrivning av det totala behovet av elevvård
och vilka elevvårdstjänster som är tillgängliga. I elevvårdsplanen beskrivs den gemensamma
elevvården och tillvägagångssätt samt hur den individuella elevvården ordnas.

I planen beskrivs även tillvägagångssätten kring hälsa och trygghet, transporter, förebyggan-
de av olyckor samt datasäkerhet.

På enhetsnivå kompletteras elevvårdsplanen med en plan för hur barnen skyddas mot våld,
mobbning och trakasseri samt en handlingsplan för plötsliga kriser och hotfulla eller farliga si-
tuationer.
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