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1. GYMNASIETS UPPGIFT OCH VÄRDEGRUNDEN

1.1 VÄRDEGRUNDEN

Värdegrund för gymnasierna

I Helsingfors svenska gymnasier följer vi följande principer:

Vi stödjer en mångsidig allmänbildning, en vilja till fortlöpande inlärning, kritiskt och analytiskt
tänkande och en utveckling till vuxenhet.

Vi bygger upp den finlandssvenska och finländska identiteten och främjar också interaktionen mellan
olika kulturer.

Vi bygger upp en trygg studie- och arbetsmiljöoch stärker både individens och skolsamfundets
välbefinnande.

Vi främjar delaktighet, ansvarstagande, samarbete och ett sakligt uppträdande.

Vi stödjer Förenta Nationernas deklaration om de mänskliga rättigheterna. Vi främjar också
internationellt samarbete och globalt ansvarstagande.

Vi respekterar jämlikhet och rättvisa och vars och ens människovärde, och vi godkänner varken våld,
rasism eller diskriminering.

Vi respekterar livet, miljön och en hållbar framtid.

1.2 TÖLÖ GYMNASIUMS UPPGIFT

Med utgångspunkt i gymnasielagen ger Tölö gymnasium den allmänbildande undervisning som
behövs för högskoleutbildning och annan gymnasiebaserad utbildning. Tölö gymnasium har även
förordnats den särskilda uppgiften att erbjuda specialiserad och fördjupad undervisning i musik,
bildkonst och humanekologi. Vid gymnasiet finns en linje för vuxenstudier som ska erbjuda
gymnasiestudier för vuxna och vid behov även ge möjligheter att avlägga grundskolans lärokurser
enligt den nationella läroplanen för vuxna.

Skolan är ett årskurslöst gymnasium, vilket ger de studerande valmöjligheter då det gäller kurser,
studietid (2-4 år) och avläggande av studentexamen.

Tölö gymnasium ska ge sina studerande beredskap att möta utmaningar i samhället och världen och
förmåga att granska frågor ur olika synvinklar. De ska vägledas till att bli ansvarskännande
medborgare som fullföljer sina framtida skyldigheter i samhället och arbetslivet.
Gymnasieutbildningen ska utveckla de studerandes självkännedom och stöda deras mognad till vuxna
människor, samt sporra till livslångt lärande och personlig utveckling.

1.3 SPRÅKSTRATEGI

Språkstrategi för gymnasierna i Helsingfors

En av gymnasiets viktigaste uppgifter är att stärka studerandenas svenska så att de i alla
sammanhang kan använda skolspråket på modersmålsnivå. Det svenska gymnasiet är en talande,
skrivande och läsande skola.
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Eftersom de studerande i de svenska gymnasierna i hög grad inhämtar både information och kunskap
på andra språk än svenska, måste skolspråket vara föremål för särskild omsorg.
Därför bör man skapa arbetsmiljöer som är språkstödjande i fråga om timfördelning, arbetsmetoder
och material. Skolbiblioteken är särskilt viktiga.

Gymnasiet samarbetar med alla som erbjuder svensk service för skolan och utnyttjar regelbundet det
svenska kulturutbud som staden erbjuder.
Lärarna i det svenska gymnasiet fungerar alltid som språkliga förebilder för studerandena. Också den
övriga personalen skall helst kunna svenska.

Studerande med ett annat modersmål än svenska ges möjlighet att utveckla både skolspråket och sitt
eget modersmål. Rektor bedömer i samband med antagningen av studerande om deras
språkkunskaper räcker till för gymnasiestudier på svenska.

Till de svenska gymnasiernas särdrag hör också ett brett språkprogram, som skall stärka alla
studerandes svenska och både tvåspråkiga och enspråkigt svenska ungdomars finska, men också
utveckla studerandenas kunskaper i främmande språk.

2. SKOLANS VERKSAMHETSKULTUR

2.1 INLÄRNINGSSYNEN

Inlärning av nya kunskaper och färdigheter är resultatet av en aktiv och målinriktad verksamhet.
Utgående från sina tidigare kunskapsstrukturer, behandlar och tolkar den studerande information som
han får i samverkan med andra studerande, lärare och omvärlden.

Gymnasiet är en teoretisk skolform. Inlärningssynen i Tölö gymnasium utgår från principerna för
social, kulturell och ekologiskt hållbar utveckling. Tölö gymnasiums ledord är: Det kreativa gymnasiet:
vetenskapen, människan, konsten.

På vuxenlinjen betonar vi och tar tillvara den studerandes kunskaper och erfarenheter inom ramen för
kursens mål. Självständighet och flexibilitet präglar valet av undervisningsmetoder.

2.2 STUDIEMILJÖN OCH OLIKA STUDIESÄTT

De studerande och lärarna har rätt till en trygg, lugn och trivsam studie- och arbetsmiljö. Vi betonar
därför betydelsen av rutiner och gemensamma grundvärderingar. Rumsanvändningen och
undervisningsutrymmena utvärderas kontinuerligt.

Vi stöder de studerandes inlärning med metoder som lämpar sig för en liten skola. Lärarna erbjuder
handledning, enskilt eller i mindre grupper och uppmuntrar de studerande till aktiv dialog. Skolans och
lärarnas uppgift är att vägleda de studerande i deras utveckling till ansvarskännande och självständigt
arbetande människor, men varje studerande ansvarar själv för sitt arbete. I inlärningssituationer som
bygger på samarbete mellan studerande betonas en rättvis arbetsfördelning. Vid grupparbeten
uppmärksammas såväl arbetsprocessen som slutresultatet.

2.3 INLÄRNINGSMETODER OCH ARBETSSÄTT

Tölö gymnasium är både ett allmänt gymnasium och ett specialiseringsgymnasium, vilket delvis
innebär att tyngdpunkter och arbetssätt är andra än i övriga gymnasier.

Utöver den schemalagda undervisningen bjuder vi in utomstående föreläsare och gäster till Studia
Generalia föreläsningar och temadagar. Studiebesök, lägerskolor och studieresor ingår i
undervisningen. Vi samarbetar med skolor och andra institutioner i Finland och utomlands. Större
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satsningar på musik och drama involverar studerande från samtliga specialiseringslinjer. Då det är
möjligt försöker vi förverkliga de studerandes önskemål om nya inslag i kurserna, studiebesök och
t.o.m. specialkurser. Vi strävar efter att var och en ska ha möjlighet att göra sin röst hörd i skolan. De
här principerna anknyter naturligt till de gemensamma temaområdena.

Vuxenlinjens studerande kan, när det är möjligt, delta i de allmänna föreläsningar och kulturaktiviteter
som skolan erbjuder.

2.4 DE STUDERANDES MEDVERKAN

Allmänna principer

De studerande vid Tölö gymnasium bildar dess elevkår. Elevkåren väljer årligen en styrelse, som
förutom ordförande och sekreterare består av representanter för alla årskurser. Vuxenstuderande
utser en medlem till elevkårens styrelse och en representant till direktionen.

Elevkåren, ofta i samarbete med lärarkåren, ordnar verksamhet som bidrar till att öka
sammanhållningen i skolan. Elevkårsstyrelsen har också en handledande lärare. En representant från
elevkåren sitter med i skolans direktion och en elevkårsrepresentant har rätt att delta i lärarkollegiets
möten. Elevkåren har också rätt att utnyttja skolans lokaliteter och material i skälig omfattning utanför
skoltid.
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3. UNDERVISNINGSARRANGEMANG

3.1 TIMFÖRDELNINGEN

Ämne                obligatoriska riksomfattande tillämpade
fördjupade

Modersmål o. litteratur 6 3 5
Språk

Finska A1 6 2 1
Finska B1 5 2
Engelska A1 6 2 2
Engelska B2 1  sammangår med A 1-engelska
Tyska A1 6 2
Tyska B2 8
Tyska B3 2  sammanslås med B 2 programmet  (B2 1 = B3 3)
Franska B2 8
Franska B3 2 sammanslås med B 2 programmet  (B2 1 = B3 3)

Matematik
kort kurs 6 2 1
lång kurs 10 3 1

Naturvetenskaper
Biologi 2 3 1
Geografi 2 2
Fysik 1 7
Kemi 1 4 1
Adb 5

Åskådningsämnen
Re/Lk 3 2
Filosofi 1 3 4

Psykologi 1 4
Historia 4 2 2
Samhällslära 2 2 2
Gymnastik 2 3
Hälsokunskap 1 2
Studiehandledning 1 1 1
Trafikkunskap 1

Konstämnen enligt den nationella läroplanen

Musik 1-2 3
Bildkonst 1-2 3

Specialiseringar

Obligatoriska i Tölö Fördjupade Tillämpade
gymnasium

Musik 7 16 6
Bildkonst 7 16 5
Humanekologi 7 13 8
Allmän
humanekologi 1
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För studerande på specialiseringslinjerna gäller följande:

Obligatoriska kurser 46/50 om lång matematik
Fördjupade kurser 10
Specialiseringskurser 12
Obligatoriska, fördjupade och tillämpade kurser sammanlagt minst 75.

För studerande på allmänna linjen gäller följande:

Obligatoriska kurser 47-51
Fördjupade kurser minst 10
Obligatoriska, fördjupade och tillämpade kurser sammanlagt minst 75

3.2 Timfördelningen på linjen för vuxenstudier enligt nationella läroplanen för vuxengymnasier

Läroämnen Obligatoriska kurser Valfria kurser

Modersmålet    6    2
Finska (A-nivå)    6    2
Engelska (A-nivå)    6    2
Spanska B3-språk    –    8
Matematik, kort    6    3
– eller lång  10    3
Religion eller
livsåskådning    1    2
Historia    3    3
Samhällslära    1    2
Filosofi    1    1
Fysik    1    7
Kemi    1    4
Biologi    2    3
Geografi    1    2
Psykologi    - 5
Datakunskap    -    2

Obligatoriska kurser minst 44 (48 om gymnasiestudierna inletts före 18 års ålder) varav 10
fördjupade eller tillämpade kurser.

3.3 SPRÅKPROGRAM

Tölö gymnasium erbjuder undervisning i finska, modersmålsinriktad finska, engelska och tyska på A1-
nivå, förutsatt att det finns tillräckligt med deltagare för att bilda en undervisningsgrupp i ämnet. Vi
erbjuder också tyska och franska som B2- och B3-språk.

På linjen för vuxenstudier erbjuds finska på A- och B-nivå och engelska som A språk. Som B3 språk
erbjuds spanska.
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3.4 SKOLANS BETONINGAR

Specialiseringar

Tölö gymnasium har förutom den allmänna linjen även tre specialiseringslinjer: musik, bildkonst och
humanekologi. Inom specialiseringarna eftersträvar vi ett mångsidigt och aktuellt kursutbud. Teman
som berör specialiseringarna tas också upp i övriga ämnen.

Linjeledarna och skolans ledning ansvarar tillsammans för att utveckla specialiseringarna och linjen för
vuxenstudier. Biträdande rektor fungerar som linjeledare för vuxenlinjen och är således tillsammans
med rektor ansvarig för vuxenlinjens utveckling.

Alla studerande gör ett slutarbete i sitt specialiseringsämne. Linjeledarna och studiehandledaren
förbereder de studerande inför fortsatta studier och håller kontinuerligt kontakt till högskolor,
organisationer och personer av betydelse för specialiseringsämnena.

Ämnesintegrering

I Tölö gymnasium kan olika ämnen vid behov integreras. Temahelheterna beaktas både inom de
enskilda ämnena och i form av integrerade satsningar och projekt.

Hållbar utveckling

I all vår verksamhet eftersträvas ekologisk, social och kulturell hållbarhet. Målet är att öka de
studerandes medvetande om miljöfrågor och globala förhållanden och till att inse sina egna
möjligheter att påverka. Arbetet sker både i skolhuset och ute i samhället. Hållbar utveckling är ett
centralt tyngdpunktsområde inom undervisningen i humanekologi och samtidigt gemensamt
temaområde för alla skolor.

Det omgivande samhället

Vi eftersträvar en kontinuerlig kontakt med det omgivande samhället. Det innebär bl.a. att vi gör
studiebesök och exkursioner och bjuder in utomstående föreläsare och specialister till skolan. Studia
Generalia-serien är ett naturligt forum för detta.

3.5 ANTAGNING AV STUDERANDE

Till Tölö gymnasium ansöker man via den gemensamma elevantagningen. För att få studieplats vid ett
gymnasium i Helsingfors måste den studerande ha minst 7,0 i medeltal på grunskolans avgångsbetyg
eller påbyggnadsundervisningen i ämnena modersmål och litteratur, finska, främmande språk, religion
eller livsåskådningskunskap, historia och samhällslära, matematik, fysik, kemi, biologi och geografi.
Beroende på antalet studieplatser vid stadens gymnasier och antalet sökande, kan kravet på
medeltalet vissa år vara högre. Skolans rektor antar de studerande i juni.  Regionförvaltningsverket
bestämmer årligen när gymnasierna ska offentliggöra antagningsresultatet. Rektor kan också anta
studerande till andra årskurser. För att få studieplats vid någon av specialiseringslinjerna vid Tölö
gymnasium krävs dessutom att den sökande fått tillräckligt höga poäng i skolans eget inträdesprov.
Enligt undervisningsministeriets anvisningar ger avgångsbetyget högst 10 poäng och inträdesprovet
högst 10 poäng.

Till linjen för vuxenstudier ansöker man genom att skriftligt anhålla om studieplats. Biträdande rektor
besluter om antagning. Antagning av studerande sker kontinuerligt under läsåret och studierna kan
påbörjas vid början av varje period. För att antas som studerande för studentexamen krävs minst 18
års ålder, grundskoleexamen och förutsättningar för gymnasiestudier. För att antas som
ämnesstuderande (avlägger enbart enskilda kurser) lämnar man in elevanmälan till skolan samt
anmälan till valda kurser.

Studerande som inom ramen för något utbytesprogram deltar i Tölö gymnasiums undervisning kan
med rektors och linjeledarens godkännande delta i högst två specialiseringskurser per period.
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3.6 STUDIERNAS UPPBYGGNAD

Lärostoffet är indelat i kurser. Kursinnehållet är tematiskt uppbyggt och omfattar i genomsnitt en
arbetstid som motsvarar 38 lektioner. Varje kurs börjar med att de studerande tillsammans med
läraren planerar kursens innehåll och arbetsmetoder. Vissa kurser kan förverkligas utanför klass.
Skolåret omfattar 38 arbetsveckor och är indelat i minst fem perioder. Varje period har sitt eget
schema. Den studerande erhåller ett periodbetyg, där prestationerna under perioden framgår.
Kurserna i ett läroämne avläggs i den ordning som anges för ämnet i läroplanens ämnesdel. På
särskilda grunder och efter diskussion med berörda ämneslärare kan rektor bevilja undantag.

Undervisningen är årskurslös, vilket innebär att

– studietiden i gymnasiet är flexibel (2-4 år) liksom tidpunkten då de studerande avlägger sin
studentexamen (höst/vår då tillräckligt antal kurser avlagts.)

– de studerande gör själva upp sina studieprogram utgående från skolans kursutbud
och övar sig därmed i att ta ansvar för och planera sina studier

– rektor, studiehandledare och lärarna stöder och hjälper de studerande i planeringen av studierna

Linjen för vuxenstudier har ett läsår som består av 36 arbetsveckor.  Undervisningen hålls
huvudsakligen kvällstid. I en gymnasiekurs erbjuds 28 lektioner. En lektion omfattar 40 minuter och
sammanhålls vanligen som två lektioner.

Undervisningen är årskurslös och läsåret indelas i minst fem perioder. Varje period följer
ett schema som är upplagt så att gymnasiet kan avläggas på tre år. Kurserna kan
avläggas i valbar ordning.
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Studieprogrammet

Studerandens studieprogram innehåller obligatoriska, fördjupade och tillämpade kurser. De
obligatoriska och fördjupade kurserna i allmänna ämnen motsvarar till innehåll och numrering
varandra i alla landets gymnasier. Enligt statsrådets förordning skall gymnasiets studieprogram
omfatta minst 47 (51 för studerande om med lång matematik) obligatoriska kurser. I ett
specialiseringsgymnasium kan detta antal minskas med 8, dock så att den studerande måste avlägga
minst hälften av de obligatoriska kurserna i varje obligatoriskt ämne i gymnasiet. För att ha rätt att
skriva studentexamensprovet i ett ämne måste den studerande ha avlagt alla de obligatoriska
kurserna i ämnet ifråga. Dessutom ingår minst 10 fördjupade kurser. I sitt program har varje
studerande minst 12 specialiseringskurser (7 obligatoriska, av vilka en är ett slutarbete inom den egna
specialiseringen, och minst 5 fördjupade eller tillämpade kurser).

Sammanlagt avlägger de studerande minst 75 kurser under sin gymnasietid. Den enskilda
studerandes lärokurser i olika ämnen formas enligt kursvalet. Vid behov har de studerande rätt att
justera sitt kursprogram under gymnasietiden. Ändringar sker alltid i samråd med studiehandledaren
och ämneslärarna.

Förutom specialiseringarna erbjuder skolan kurser i konstämnen enligt den nationella läroplanen (2 i
musik och 2 i bildkonst) samt en allmän kurs i humanekologi.  Varje studerande bör läsa minst en av
kurserna i vartdera konstämnet, dock så att musikstuderande inte läser Mu1o och bildkonststuderande
inte Ko1o. Hu 1o är obligatorisk för alla musik- och bildkonststuderande.

Varje studerande har rätt att välja en fördjupad eller tillämpad kurs från någon av de två andra
specialiseringarna och räkna den som en specialiseringskurs på sin egen linje.
Humanekologerna kan räkna in en kurs av de fördjupade och tillämpade kurserna i naturvetenskaper i
det humanekologiska studieprogrammet.

Linjen för vuxenstudier

För examen från vuxengymnasium krävs sammanlagt minst 44 kurser, varav 34 är obligatoriska
kurser. För studerande som påbörjat gymnasiestudierna före 18 års ålder är minimiantalet kurser 48
(musik, bildkonst, gymnastik och studiehandledning).

3.7 SJÄLVSTÄNDIGA STUDIER

Med självständigt arbete avses att de studerande var för sig eller i grupp tar initiativ till och aktivt
arbetar för att uppnå sina mål. De studerande uppmanas att både tänka igenom sina behov och att
under lärarens handledning söka kunskap och kritiskt tolka och analysera information.

Vuxenstuderande kan på anhållan till biträdande rektor beviljas rätt att avlägga en kurs som
självstudier. Man deltar då i ett kursprov där kunskaperna i hela lärokursen mäts.

3.8 SAMARBETE

Tölö gymnasium samarbetar aktivt med Musik- och kulturskolan Sandels samt Ungdomsgården
Sandels. Vi försöker kontinuerligt öka kontakterna till andra skolor, institut och högskolor. Vi
samarbetar med andra svensk- och finskspråkiga gymnasier både i Helsingfors och i andra
kommuner. De studerande har möjlighet att delta i kurser vid Helsingfors svenska arbetarinstitut och i
olika musikinstitutut. De studerande har möjlighet att läsa enskilda kurser eller gå en hel period i en
annan skola.

Linjen för vuxenstudier samarbetar med Vasa svenska aftonläroverk som erbjuder möjligheter att
avlägga gymnasiekurser på distans.
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3.9 ÖVRIGA UNDERVISNINGSARRANGEMANG

Alla nya studerande åker på en introducerande lägerskola i början av period 1. Under den första
perioden har alla i årskurs 1 en tillämpad kurs: Introduktion till gymnasiestudier. Åtminstone en
temadag, ibland en temakväll, ordnas varje läsår. Friluftsdagar ordnas varje läsår och Studia
Generalia-föreläsningar flera gånger om året.

Internationellt samarbete

Internationalism är ett viktigt tyngdpunktsområde i vår verksamhet. De mänskliga rättigheterna är ett
rättesnöre för skolans verksamhet. Vår strävan är att ge de studerande en fördjupad förståelse för det
internationella samfundet och för det mångkulturella samhället.

Detta genomförs via ett brett utbud av kurser som behandlar internationella teman och ett större
projekt till förmån för FN:s barnfond Unicef minst vartannat år. Vi arrangerar också mångkulturella
temadagar och bjuder in gäster från hela världen till skolan.

Tölö gymnasium deltar aktivt i internationella samarbetsprojekt, med skolor och organisationer både
inom Norden och i andra länder.  Specialiseringslinjernas projekt är relaterade till de kurser och
ämnen som studeras på dessa linjer, men också andra internationella projekt förekommer.

4. HANDLEDNING

4.1 UPPGIFTER OCH MÅL FÖR HANDLEDNINGEN

Handledningen i Tölö gymnasium bildar en helhet som ska stödja de studerande under hela
studietiden och utveckla deras förmåga att välja och fatta beslut som gäller deras utbildning och
livsbana. Gymnasiets studiehandledning sker både i kursform, individuellt och i små grupper. Syftet
med handledningen är att främja den studerandes hälsa och självförtroende, att förebygga utslagning
och att främja likställdhet mellan könen och jämlikhet i utbildningen.

4.2 HANDLEDINGSVERKSAMHETEN

Studiehandledaren har huvudansvaret för de praktiska arrangemangen kring studiehandledningen och
planerar verksamheten i samråd med rektor och grupphandledare

Studiehandledaren hjälper den studerande vid uppläggningen av studieprogrammet och uppföljningen
av det. Under den studerandes gymnasietid sker studiehandledningen dels i kursform, dels genom
individuell handledning. Den studerande vägleds i studievalen så att han realistiskt kan planera
innehållet i och uppbyggnaden av sina gymnasiestudier med hänsyn till sina resurser.

Den studerande träffar regelbundet sin gruppledare som handleder och informerar om studierutinerna.
Till gruppledarens uppgift hör också att skapa ett positivt studie- och diskussionsklimat i sin grupp och
att stödja den enskilda studerande. Gruppledaren följer upp gruppens studieprestationer och enskilda
studerandes frånvaro och diskuterar vid behov med studiehandledaren. Grupphandledaren kan också
planera sådant program på grupphandledartimmarna som främjar de studerandes psykiska och
fysiska välmående. Grupphandledaren deltar i den lägerskola som under den första perioden ordnas
för första årets studerande.

I slutskedet av gymnasiestudierna informerar studiehandledaren och grupphandledarna de
studerande om fortsatta studiemöjligheter. De studerande bereds möjlighet att delta i mässor och
studiebesök till olika studieinrättningar. Gäster från olika utbildningar inbjuds också till skolan. Alla
studerande erbjuds enskild handledning inför de fortsatta studierna.
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Ämneslärarna handleder de studerande i sina ämnen och hjälper dem att utveckla sin studieförmåga
och sina inlärningsfärdigheter. I slutskedet av studierna fäster ämnesläraren speciell uppmärksamhet
vid att upprätthålla studiemotivationen och förbereder de studerande för studentskrivningarna.

Rektor ansvarar för informationen om studentexamen och om de praktiska arrangemangen kring den.
Under vårterminen inbjuds de studerande på årskurs två tillsammans med sina vårdnadshavare till
information om studentexamen Till rektors uppgifter hör också att i samråd med lärarna och
studiehandledaren informera eleverna i åk 9 om studierna vid Tölö gymnasium.

För vuxenstuderande gäller samma mål och principer som ovan. Vuxenstuderande har fyllt 18 år och
kontakten till föräldrar sker därför endast på den studerandes egna initiativ. Biträdande rektor och
studiehandledaren ansvarar för handledningen av vuxenstuderande. Vid varje periodstart håller
biträdande rektor, rektor eller studiehandledare ett aktuellt informationstillfälle för studerande.
Individuell studieplanering och -rådgivning kan fås av biträdande rektor eller studiehandledare under
hela studietiden. Studiehandledaren erbjuder förberedelse för fortsatta studier och kontakter till
högskolor och universitet tillsammans med studerande på de övriga linjerna.

4.3 INFORMATION OM HANDLEDNINGEN

I Tölö gymnasium får de studerande och deras vårdnadshavare information om handledningen i
läroplanen, studieguiden, på skolans hemsida och anslagstavlorna. Dessutom informeras de
studerande om möjligheter till handledning i samband med grupphandledartimmarna.
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5. STÖD FÖR DE STUDERANDE

5.1 STUDERANDEVÅRD

Studerandevården ingår i skolans dagliga verksamhet och är avsedd att stärka välmåendet och
tryggheten i skolan. Den stödjer de studerande i fysiskt, psykiskt och socialt hänseende.
Studerandevården skall stödja en sund och balanserad utveckling hos de studerande så att en
grogrund för god inlärning byggs upp.

Studerandevården är en angelägenhet för alla parter i skolan och den består av både klientarbete och
frågor som berör hela skolsamfundet. Ingen får lämnas utan hjälp då han behöver den.
Studerandevårdens uppgift är att förebygga olika slag av krissituationer och att ta i där problem redan
har uppstått. Studerandevården rör frågor som inlärningssvårigheter, mobbning, störande
uppträdande, uppföljning av frånvaro, mentala problem, rusmedel och olyckshändelser, och den
bygger alltid på ömsesidigt förtroende.

Skolans studerandevårdspersonal presenterar sin verksamhet och kartlägger stödbehovet bland de
nya studerandena i samband med skolstarten. Skolkuratorn tar emot studerande under sina
mottagningstider eller enligt annan överenskommelse. Skolkuratorn förmedlar också kontakter till
andra vårdinstanser.

Skolhälsovården erbjuder de studerande kostnadsfria hälsogranskningar. Skolhälsovårdaren och
skolläkaren följer med de studerandes hälsotillstånd och ger upplysningar och råd i hälsofrågor.

Rektor, studiehandledare och för ändamålet utbildade tutorer stöder de nya studerandes anpassning
till studierna och skolmiljön.

Så länge den studerande är minderårig kontaktar skolan, med den studerandes kännedom,
vårdnadshavarna angående studieresultat och frånvaro. Kontakten till en myndig studerandes hem
sker med hans eller hennes tillstånd.

Skolan har en trygghetsmapp som innehåller en beredskapsplan för krissituationer, en säkerhetsplan
och en krisgrupp som består av rektor, biträdande rektor, kurator och en lärare. Antimobbningsplanen
redogör för vad vi gör för att förhindra mobbning och trakasserier. Planen för förbyggande av
drogmissbruk beskriver skolans åtgärder vid misstanke om missbruk.

För vuxenstuderande över 18 år gäller inte förordningen om elevvård. För hälsovård hänvisas vuxna
till hälsostation i den egna hemkommunen.

5.2 STÖDUNDERVISNING

Den studerande har möjlighet att få stödundervisning av skolans lärare. Avsikten med
stödundervisningen är att hjälpa den som tillfälligt blivit efter i studierna eller vars studieförutsättningar
försvagats p.g.a. handikapp, sjukdom, funktionshinder eller någon annan godtagbar orsak. Initiativet
till stödundervisning ska i första hand tas av den studerande. För vuxenlinjens studerande erbjuds
stödundervisning endast om behovet uppkommit på grund av tillfällig sjukdom.

5.3 SPECIALUNDERVISNING

Specialundervisningen är avsedd att underlätta skolgången för studerande som har lindriga
läs-, skriv- eller matematiksvårigheter. Den erbjuds till studerande både på specialiseringslinjerna och
linjen för vuxenstudier.  Undervisningen riktar sig till studerande i alla årskurser och den ges antingen i
grupp, i smågrupp eller enskilt. Den är särskilt avsedd att förstärka studerandenas självförtroende och
studietekniska färdigheter.
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Målet med specialundervisningen är att hitta motiverande arbetssätt och nya inlärningsstrategier för de
studerande och på så sätt ge dem bättre möjligheter att gå framåt i sina studier trots svårigheterna.

Specialundervisningen sköts främst av gymnasiernas gemensamma speciallärare, men också de
andra lärarna skall försöka underlätta studierna för elever med särskilda behov. Elevvårdspersonalen
och andra sakkunniga skall också involveras när man planerar för de här studerandena. Studerande
med särskilda svårigheter har efter en bedömning i elevvårdsgruppen rätt till särskilda arrangemang
vid prov och förhör.

Specialläraren
· kartlägger nybörjarnas läs- och skrivfärdigheter
· utreder läs- och skrivsvårigheter hos studerandena och skriver utlåtanden till

studentexamensnämnden
· håller kurser för studerande med läs- och skrivsvårigheter (se Mo 11 t)
· ger individuell handledning
· handleder ämneslärarna i frågor som rör inlärningssvårigheter
· samordnar stödet för studerande med olika handikapp i samarbete med andra inblandade

personer och organisationer
· skapar verksamhetsmodeller som stödjer inlärningen för studerande med

inlärningssvårigheter
· påverkar verksamhetskulturen i skolan så att man uppmärksammar de behov studerande med

särskilda svårigheter har

5.4 UNDERVISNING AV SÄRSKILDA SPRÅKLIGA OCH KULTURELLA GRUPPER

Undervisningen av särskilda språkliga och kulturella grupper är främst avsedd för studerande som
nyligen har anlänt till Finland, för studerande med främmande modersmål födda i Finland eller för
utländska studerande som tillfälligt eller stadigvarande befinner sig i landet. De här studerandena
undervisas utgående från skolans läroplan.

Studerandena integreras i allmänundervisningen, men har rätt till olika slag av specialarrangemang
särskilt i början av sin skolgång. Den studerandes kunskaper i svenska och modersmålet och hans
tidigare skolgång beaktas då man lägger upp undervisningen. Undervisningen och studierna stödjer
både den studerandes växt, hans integrering i det finländska samhället och hans kulturella bakgrund.

Kontakten till de här studerandenas hem är särskilt viktig, och vid behov kan en tolk anlitas för att
skolan skall kunna hålla kontakten. Vårdnadshavarna hålls informerade om sina barns skolframgång
och om hur informationen i skolan fungerar.

Istället för undervisning i modersmålet kan den studerande få undervisning i svenska som andra
språk. I mån av möjlighet ordnas undervisning i den studerandes eget modersmål och i hans egen
religion.

Då man bedömer studerande med särskild kulturell eller språklig bakgrund skall gymnasiets allmänna
principer för bedömning till tillämpliga delar följas, men skolan lägger särskilt vikt vid att informera om
olika val och konsekvenserna av dem. I stället för vitsord i modersmålet ges den studerande vitsord i
svenska som andra språk.
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6. UTVÄRDERING

6.1 BEDÖMNINGEN

Bedömningens uppgift

Syftet med bedömningen är att vägleda och uppmuntra den studerande, skapa förutsättningar för
självvärdering och ge en realistisk bild av den studerandes förutsättningar och framsteg i enskilda
kurser och ämnen. Bedömningen skall hjälpa de studerande att ställa upp personliga mål, stärka
deras självförtroende och få dem att vid behov justera sina studievanor. Bedömningen skall vara
mångsidig och kan basera sig på skriftliga prov, muntliga prestationer, fortlöpande observation,
studerandenas alster och arbetsinsats och utvärderingssamtal. Den skall också ske tillräckligt ofta.

Varje kurs bedöms när den avslutas. Bedömningen skall ge både studerandena och vårdnadshavarna
information om studieframgången och inlärningsresultaten och hur de uppställda målen har uppnåtts,
både under gymnasiestudiernas gång och när de avslutas. Den skall också vara ett viktigt instrument
för lärarna då de utvärderar hur undervisningen har lyckats. Ytterligare skall den ge information vid
fortsatta studier efter gymnasiet och för blivande arbetsgivare.

Informationen om både de allmänna bedömningsgrunderna och bedömningen av en enskild kurs skall
vara tydlig. De studerande upplyses i början av varje kurs om vilka bedömningsgrunderna är.

Vitsordsskala och symboler

Kunskaper och färdigheter bedöms enligt skalan:

10 (utmärkta)
9 (berömliga)
8 (goda)
7 (nöjaktiga)
6 (försvarliga)
5 (hjälpliga)
4 (underkända)

Verbala omdömen kan komplettera sifferbedömningen.

Andra symboler som används vid bedömningen av kurserna är:

G = godkänd (gäller kurser som inte bedöms med siffror)
4 = underkänd (gäller både kurser som bedöms med siffror och enbart godkänd/underkänd)
B = avbrutit
D = obedömd (gäller kurser där någon prestation saknas och därför inte ännu har bedömts, eller
kurser i vilka en utomstående studerande deltagit men av olika orsaker inte kan bli bedömd, t.ex. vid
bedömningen av utbyteselever)

Kursbedömningen

En kurs bedöms alltid när den har slutförts. Läraren i ett enskilt läroämne beslutar om bedömningen
och ifall lärarna är flera gör de det gemensamt. De obligatoriska och de nationella fördjupade kurserna
bedöms alltid med siffror. Studiehandledningen bedöms med anteckningen godkänd/underkänd (4).
De tillämpade kurserna bedöms antingen med siffror eller med godkänd/underkänd (4), och sättet på
vilket de bedöms finns inskrivet vid varje enskild kursbeskrivning. En sifferbedömning kan
kompletteras med en verbal bedömning. Mera detaljerade uppgifter om bedömningen ges i samband
med varje läroämne.
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I regel krävs det att den studerande har varit närvarande under lektionerna för att bli bedömd.
Upprepad icke-lovlig frånvaro leder till ett lägre kursvitsord eller till att kursen inte kan bedömas som
en avlagd kurs. Innan en lärare bedömer en kurs som inte avlagd skall orsakerna till frånvaron
utredas. Om frånvaron beror på sjukdom eller har någon annan godtagbar orsak, skall detta beaktas
så att saknade prestationer utförs. Den studerande har då möjlighet att delta i ett förnyat förhör eller
komplettera och slutföra kursen enligt ämneslärarens anvisningar. Först efter det blir den studerande
bedömd. Om en studerande av godtagbara orsaker har varit frånvarande från ett prov och läraren
utgående från övriga prestationer inte kan bedöma honom, skall han beredas tillfälle att delta i ett
förnyat förhör för de uteblivna prestationernas del. I så fall lämnas den studerande obedömd (D) i
slutet av kursen och blir bedömd först efter det förnyade förhöret.

Om frånvaron har varit så omfattande att förutsättningarna att bedöma kursen inte finns, anses kursen
vara avbruten. Den studerande skall höras innan ett sådant beslut fattas.

Diagnostiserade handikapp eller orsaker som är jämförbara med sådana, såsom läs- och
skrivsvårigheter, beaktas vid bedömningen så att den studerande ges möjlighet att visa sina
kunskaper också på annat sätt än enbart skriftligt.

Rätt att höja ett underkänt kursvitsord

En studerande som har blivit underkänd i en kurs har rätt att delta i ett förnyat förhör för att bli godkänd
i kursen. Om den studerande av godtagbart skäl inte kan delta i ett förnyat förhör strax efter kursen,
har han rätt att delta i det närmast följande eller motsvarande kursprov, när kursen hålls nästa gång.
Om den studerande inte har fått ett godkänt kursvitsord efter det förnyade förhöret kan kursvitsordet
höjas genom att kursen avläggs på nytt.

Rätt att höja ett godkänt kursvitsord

En studerande kan höja ett godkänt kursvitsord genom att gå om kursen eller avlägga den genom
självstudier. Möjligheten att höja ett godkänt vitsord erbjuds endast en gång och det bästa vitsordet
gäller. Läraren kontaktas alltid i förväg.

Självstudier

Kurser kan också avläggas genom självstudier. Den studerande måste först anhålla om rätt att få
avlägga en kurs genom självstudier. Varje anhållan prövas av ämnesläraren i samråd med rektor. Den
studerande skall sedan komma överens med ämnesläraren om vilka prestationer som krävs och vilka
bedömningsgrunderna är. En kurs som avläggs genom självstudier måste vara godkänd för att räknas
som en kursprestation. Samma bedömningsprinciper som för andra kurser tillämpas. Vid
kursbeskrivningen för en kurs finns en notering ifall kursen inte kan avläggas genom självstudier.

Konvertering av vitsord då man byter lärokurs

När en studerande övergår från en lång lärokurs i ett ämne till en kort, räknas hans studier enligt den
långa lärokursen till godo i den korta (i den utsträckning som kursernas mål och centrala innehåll
motsvarar varandra). Motsvarigheterna definieras närmare inom de olika ämnena. Kursvitsorden för
den långa lärokursen överförs då direkt till den korta. Resten av studierna enligt den långa lärokursen
kan i den korta lärokursen vara fördjupade eller tillämpade studier. Samma principer följs när en
studerande byter från kort till lång kurs, men tilläggsprestationer kan då krävas och vitsordet kan
omprövas.

Studiehinder

Om en studerandes lärokurs i ett ämne omfattar högst fem kurser och två av dem är underkända, kan
han inte gå vidare i ämnet förrän åtminstone den ena har blivit godkänd. Om studerandens lärokurs i
ett ämne omfattar 6-8 kurser uppstår studiehinder då tre kurser är underkända, och om lärokursen
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omfattar nio eller flera kurser då fyra kurser är underkända. Den studerande kan då inte gå vidare i
studierna förrän studiehindret avlägsnats så att åtminstone en av de underkända kurserna godkänts.

I ämneslärokurserna kan det också anges vilka enskilda kurser som måste vara godkända för att den
studerande skall kunna gå vidare i ämnet.

Vitsord från andra läroinrättningar

Studier som avlagts vid en annan läroinrättning kan räknas till godo som obligatoriska, fördjupade eller
tillämpade kurser. Vid behov kan skolan kräva tilläggsprestationer av den studerande. Ifall en annan
bedömningsskala används för dessa studier motsvarar vitsorden varandra på följande sätt:

gymnasiets skala skalan 1-5 skalan 1-3
10, 9 5 3

8 4 2
7 3 2
6 2 1
5 1 1
4 underkänd underkänd

Om man inte entydigt kan avgöra om ett högre eller lägre vitsord från en annan läroanstalt motsvarar
gymnasiets vitsord, skall motsvarigheten avgöras till den studerandes fördel.
Också studier utomlands kan räknas tillgodo som obligatoriska, fördjupade eller tillämpade kurser och
bedömningen transkriberas då till motsvarande bedömning i gymnasiet. Också här kan vid behov
tilläggsprestationer förutsättas som stöd för bedömningen.
Rektor fattar beslut om tillgodoräknande av studier i samråd med respektive ämneslärare.

Tillgodoräknande av studier och erkännande av kunnande

”En studerande har rätt att få tidigare slutförda studier som motsvarar målen för och det centrala
innehållet i läroplanen eller kunnande som förvärvats på annat sätt bedömda och erkända. Genom
erkännande av kunnande kan den studerande få obligatoriska, fördjupade eller tillämpade studier som
ingår i gymnasiets läroplan tillgodoräknade och ersatta. I fråga om erkännande av den studerandes
kunnande iakttas vad som 1 17 och 17a § föreskrivs om bedömning och beslut om bedömning. Vid
behov ska kunnandet visas på det sätt utbildningsanordnaren bestämmer.” (GyL 629/1998, ändrad L
1116/2008, 23 § 1 mom.)
”Beslut om erkännande av kunnande ska på särskild begäran fattas innan nämnda studier eller en
studiehelhet som gäller kunnande som ska tillgodoräknas inleds.” GyL 629/1998, ändrad L 1116/2008,
23 §).

Om studier avlagda vid en annan läroinrättning eller i ett annat sammanhang till mål och innehåll
motsvarar gymnasiets läroplan, kan den studerande få räkna dem till godo i det egna gymnasiet. Den
studerande kan också få ett kunnande som förvärvats på annat sätt tillgodoräknat om det motsvarar
gymnasiets läroplan. Syftet är att man genom tillgodoräknande av studier och erkännande av
kunnande ska undvika överlappande studier och förkorta studietiden.

Ett ärende gällande tillgodoräknande av studier eller erkännande av kunnande skall alltid i förväg
diskuteras med studiehandledaren. Den studerande har rätt att på begäran få förhandsbesked om hur
studier som utförts i ett annat sammanhang godkänns. Rektor fattar i samråd med ämnesläraren
beslut om att godkänna studieprestationer avlagda vid en annan läroinrättning eller i ett annat
sammanhang.

Tillgodoräknande av studieprestationer

Den studerande kan ansöka om tillgodoräknande av studier som slutförts i andra sammanhang. Den
studerande ska därvid uppvisa en utredning över sina studier. Tillgodoräknandet kan gälla
obligatoriska, fördjupade eller tillämpade studier som ingår i gymnasiets läroplan eller andra studier
som till sitt mål och innehåll motsvarar gymnasiets läroplan. Vid bedömningen av prestationen följs det
som bestämts i stycket Vitsord från andra läroinrättningar.
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Erkännande av kunnande

Den studerande kan ansöka om erkännande av kunnande som förvärvats på annat sätt. Den
studerande ska därvid uppvisa en utredning över sitt kunnande och hur det förvärvats. Erkännande av
kunnande kan enbart gälla obligatoriska, fördjupade eller tillämpade studier som ingår i gymnasiets
läroplan. Bedömningen av kunnandet fastställs med hjälp av prov eller annan utredning av den
studerandes kunskapsnivå.

Bedömningen av lärokursen i ett ämne

Lärokursen i ett ämne består av en studerandes alla bedömda obligatoriska, fördjupade och
tillämpade kurser utgående från timfördelningen och den studerandes studieprogram. Vitsordet för
lärokursen i ett ämne fastställs som det aritmetiska medeltalet för de obligatoriska och de fördjupade
kurser som den studerande har slutfört. De tillämpade kurserna kan påverka slutvitsordet höjande.

Inom ett ämnes lärokurs kan en studerande ha underkända kurser enligt följande:

Obligatoriska och fördjupade Högsta antal underkända
kurser i den studerandes kurser
studieprogram

1-2 0
3-5 1
6-8 2
9 eller flera 3

En studerande som inte har godkänts i ett ämne eller som önskar höja sitt lärokursvitsord skall ges
möjlighet att höja det i ett fristående förhör. Om den studerande då uppvisar bättre kunskaper i ämnet
ska vitsordet höjas. Vitsordet kan också höjas genom att man beaktar den studerandes
tilläggsprestationer i läroämnet. Ämnesläraren kan dessutom höja vitsordet i ett ämne över det
aritmetiska medeltalet om den studerandes kunskaper i ämnet när studierna slutförs är bättre än det
vitsord som baserar sig på medeltalet

Fullgörande av gymnasiets lärokurs

När en studerande har avlagt alla sina obligatoriska kurser (46/50 ifall studierna inletts 2009 eller
senare, 54/58 om studierna inletts tidigare), sammanlagt minst 75 kurser av vilka minst 10 är
fördjupade enligt de regler som har relaterats ovan, kan hon eller han få ett avgångsbetyg från
gymnasiet. Av skolans egna tillämpade kurser kan bara de kurser som den studerande har fått
godkänt vitsord i räknas till gymnasiets lärokurs. Ingen kurs kan avlägsnas i efterhand.

Alla obligatoriska läroämnen och de valfria språken bedöms med siffror. Studiehandledningen bedöms
med anteckningen godkänd/underkänd (4). Den studerande har rätt attanhålla om att endast en
fullgjord prestation antecknas för gymnastik, för sådana ämnen där den studerandes lärokurs omfattar
endast en kurs samt för valfria språk där den studerandes lärokurs inte har omfattat flera än två
kurser. I annat fall ges också för de här ämnena en sifferbedömning.

Anhållan om ny bedömning och rättelseyrkan

En studerande har rätt att anhålla om ny bedömning av en kurs enligt gymnasieförordningen 13 § 1
mom., där det sägs: ”En studerande kan inom två månader efter att han delgivits bedömningen be att
ett beslut som gäller studieframstegen eller slutbedömningen omprövas. Begäran riktas till rektor. Om
en ny bedömning beslutar skolans rektor och den studerandes lärare gemensamt”. Och i 13 § 2 mom.
sägs det vidare: ” Om den studerande är missnöjd med den nya bedömning som gjorts med anledning
av den begäran som avses i 1 mom. eller med det beslut genom vilket begäran har avslagits, kan den
studerande begära rättelse i bedömningen hos regionförvaltningsverket. Regionförvaltningsverket kan,
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om beslutet uppenbart är felaktigt, ålägga läraren att företa en ny bedömning, bestämma att beslutet
om studieframstegen skall ändras eller bestämma vilket vitsord den studerande skall få.”

Betyg och rapporter

En studerande kan få följande betyg i gymnasiet:
skiljebetyg – ges när den studerande avgår från gymnasiet utan att ha avlagt hela gymnasiets
lärokurs
betyg över slutförd lärokurs – ges till en studerande som slutfört lärokursen i ett enskilt läroämne
avgångsbetyg – ges till en studerande som fullgjort gymnasiets läroplan i enlighet med sitt eget
studieprogram

Under gymnasietiden ges följande rapporter som utdrag ur studeranderegistret:
periodrapport – ges i slutet av varje period, visar bedömningen i alla avlagda kurser fram till
ifrågavarande periodslut
slutrapport – en sammanställning av alla studieprestationer, som ges när den studerande fullgjort
hela sitt studieprogram

6.2 UTVÄRDERINGEN AV ARBETET OCH VERKSAMHETEN

Avsikten med utvärderingen är att kontinuerligt utveckla verksamheten i gymnasiet och stödja
inlärningen och undervisningen. Den följer de riktlinjer som dragits upp i strategin för utvärderingen av
hela utbildningsväsendet i Helsingfors. Gymnasiet deltar i såväl internationellt, nationellt som
kommunalt utförda utvärderingar och genomför utöver dem vid behov också egen utvärdering av
verksamheten.

Utgångspunkten för den årliga planeringen av verksamheten och ekonomin är gymnasiets läroplan
och de strategiska och ekonomiska målen för den svenska utbildningen i Helsingfors. Dessutom ligger
gymnasiets årliga verksamhetsberättelse till grund för följande års verksamhetsplan. Utvärderingen
skall utgå från faktaunderlag såsom enkäter, prov, studier och undersökningar, och både lärare, övrig
personal, studerande och föräldrar medverkar. Rektor ansvarar för utvärderingen.

Utvärderingen är en del av skolans arbete och bör primärt uppfattas som ett instrument för
kvalitetskontroll av verksamheten. Den kan vara både muntlig och skriftlig. Varje kurs avslutas med en
gemensam utvärdering. Den kan antingen ske som en diskussion mellan de studerande och läraren
eller skriftligt. Också annan verksamhet än den direkta undervisningen utvärderas fortgående. Rektor
för årligen utvecklingssamtal med undervisningschefen och linjedirektören, och i slutet av varje läsår
inlämnas en utvärdering av läroplanens genomförande till utbildningsverket. Läsårsutvärderingen görs
av lärarkollegiet och elevkåren och godkänns av direktionen.
Det väsentliga är att utvärderingen vid behov leder till förändringar i arbetssättet, planeringen och
läroplanen, och den skall därför gärna dokumenteras. Vid behov deltar också föräldrar och skolans
övriga personal i utvärderingen
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7. LÄROÄMNENA - MÅL OCH INNEHÅLL
Gäller även för vuxengymnasiet. De kurser som avviker finns i kapitel 7.3.

7.1 TEMAOMRÅDEN

I de läroplansgrunder som fastslagits av utbildningsstyrelsen nämns följande temaområden som ska
strukturera verksamhetskulturen i alla gymnasier. De beaktas i undervisningen i de enskilda
läroämnena.

Temaområdena är:
· aktivt medborgarskap och entreprenörskap
· hälsa och trygghet
· hållbar utveckling
· kulturell identitet och kulturkännedom
· teknologi och samhälle
· informations- och mediekunskap

Aktivt medborgerskap och entreprenörskap

De studerande deltar i samhällslivet via skolans elevkår och nationella och internationella
organisationer, t.ex. Unicef. I skolan ordnas insamlingar, fester och konstnärliga evenemang som på
ett konkret sätt lär de studerande organisera och själva genomföra samhällsnyttiga projekt. Vi
samarbetar också med skolor i andra länder, har utbyten och gemensamma lägerskolor.

Hälsa och trygghet

Hälsa och trygghet befrämjs av temadagar, sportdagar och evenemang som Stafettkarnevalen. De
studerandes kostvanor, motion, ergonomiska aspekter och arbetsrutiner uppmärksammas i det
dagliga arbetet. En fungerande elevvård och det nätverk av stödpersoner som består av både
undervisnings- och övrig personal ger trygghet i vardagen. Vi försöker förebygga utmattning hos
studerande och lärare genom bästa möjliga planering.

Hållbar utveckling

Hållbar utveckling är ett bärande tema i skolan och särskilt inom ramen för humanekologin.
Temaområdet behandlas i gästföreläsningar, under studiebesök, i samarbete med andra
organisationer, i det praktiska arbetet som utförs av både lärare och studerande. Skolan har ett
miljöprogram, kurser i miljövårds- och utvecklingssamarbete, landskapsvård och internationella
konflikter.

Kulturell identitet och kulturkännedom

Kulturell identitet och kulturkännedom är tack vare de två konstnärliga linjerna, musik och bildkonst, en
naturlig del i Tölö gymnasiums arbete. Även de övriga skolämnena bidar till de studerandes kulturella
allmänbildning. Skolans finlandssvenska traditioner, t.ex. välläsningstävlingar och fester, stärker den
kulturella identiteten.

Teknologi och samhälle

Skolan vill sänka tröskeln att använda tekniska hjälpmedel i all undervisning. Inom de olika ämnena
utnyttjas i stor ytsträckning elektroniska hjälpmedel. I olika kurser tas bl.a. upp olika samhällsformer
inverkar på miljö och stadsplanering, inom musiklinjen undervisas de studerande i
ljudåtergivningsteknik och inom bildkonstlinjen i datorgrafik.

Informations- och mediekunskap
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Skolan erbjuder kurser ibland annat grafisk formgivning och film- och bildanalys. I skolans
inspelningsstudio har de studerande möjlighet till studioarbete och demoinspelning. I musik- och
dramaproduktioner integreras flera olika skolämnen. Lärarna uppmuntras att använda virtuella
inlärningsmiljöer i undervisningen. Information till hemmen och inlämning av skolarbeten sköts i första
hand elektroniskt.
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7.2 KURSBESKRIVNINGAR

MODERSMÅL OCH LITTERATUR, SVENSKA SOM MODERSMÅL

Modersmålet är av grundläggande betydelse för människan. Genom det gestaltar hon sin verklighet
och kommunicerar med andra. Ett gott språk och en bred kommunikativ kompetens är också grunden
för allt lärande och för all samhällelig interaktion.
Modersmålet stärker den personliga och kulturella identiteten, utvecklar tänkande, kreativitet och en
estetisk medvetenhet.

Modersmål och litteratur är som läroämne både ett livskunskapsämne och ett centralt färdighets-,
kunskaps- och kulturämne. Läroämnet baserar sig på ett vidgat textbegrepp som, förutom skrivna och
talade texter, även innefattar medietexter och bilder av olika slag. Ämnet får sitt innehåll från språk-,
litteratur- och kommunikationsvetenskaperna samt från kulturforskningen.

Litteraturen har en central roll i ämnet. Genom litteratur, kulturupplevelser och bildmedier möter de
studerande förutom den västerländska kulturtraditionen även andra kulturer. Läsning av skönlitteratur
ingår som en naturlig del i läroämnets alla kurser och den bidrar både till personlighets- och till
språkutvecklingen.

Mål för undervisningen

Den studerande ska:
· fördjupa sina kunskaper om språk, litteratur och kommunikation och med hjälp av dem lära sig

se nya sammanhang, kunna tänka logiskt, reflektera, kritiskt granska, tolka, påverka och
värdera

· utveckla ett mångsidigt språk, en säker stilkänsla och en förmåga att själv granska och
bearbeta sitt språk både muntligt och skriftligt

· ha sådana färdigheter i muntlig och skriftlig kommunikation som krävs för fortsatta studier, i
arbetslivet och av en aktiv samhällsmedborgare

· ha kunskap om olika textgenrer och deras funktion i samhället
· förstå litteraturen roll och funktion i samhället och för den enskilda människan och genom den

stärka sin identitet, utveckla sin fantasi och nyansera sin världsbild
· ha ett brett intresse för kultur i dess olika former

Rekommenderad studiegång

Den studerande rekommenderas att läsa de obligatoriska kurserna 1-6 i ordningsföljd.

OBLIGATORISKA KURSER

En värld av texter (Mo 1)

Kursen introducerar modersmål och litteratur. Undervisningen utgår från tanken att språk,
kommunikation, litterära texter och saktexter ska bilda en helhet.

MÅL
Den studerande ska

· förstå vad det vidgade textbegreppet innebär
· fördjupa sin medvetenhet om olika textgenrer och deras funktion
· känna till olika sätt att läsa, analysera och tolka texter
· fördjupa sin förmåga att tolka kortare episka texter
· skriftligt kunna relatera till annan skriven text
· kunna välja stilnivå för sitt språk enligt situation
· delta konstruktivt i gruppdiskussioner
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CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· olika textgenrer och deras funktion
· reflektion kring det egna läsandet
· introduktion till de litterära genrernas historia med fokus på novellen och annan kortprosa

olika sätt att analysera skönlitterära texter
· grundprinciperna för materialbaserat skrivande
· skillnader mellan tal- och skriftspråk och olika stilnivåer
· grundläggande kommunikationsteori och principer för gruppkommunikation

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig på graden av deltagande, på muntliga och skriftliga uppgifter i anslutning till
den skönlitteratur den studerande läst, och på en processutvärdering av det egna deltagandet i
gruppdiskussioner.

Epik och medietexter (Mo 2)

Kursen fokuserar på hur man bygger upp texter av olika slag för att nå sina syften.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna använda retorikens grundprinciper
· ha kunskap om och kunna producera olika typer av medietexter
· kunna analysera och tolka längre episka texter
· planera, framföra och utvärdera ett muntligt anförande

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· retoriska grundprinciper som stöd för att disponera egna muntliga och skriftliga texter
· strukturer i tidningstexter och andra medietexter, källkritik
· analys av språkets strukturer
· romanen som litterär genre, historiskt och i nuet
· recensionen

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig på graden av deltagande, ett enskilt muntligt anförande, längre och kortare
skriftlig produktion i anslutning till kursinnehållet och ett eventuellt kursprov.

Texter, kultur och identitet (Mo 3)

Kursen tar upp frågor kring språklig och kulturell identitet i vårt samhälle. Den egna litteraturen och
dess förhållande till omvärlden diskuteras.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna uttrycka sina tankar, känslor och åsikter kring den egna identiteten i både tal och skrift
· förstå begreppet kulturell pluralism
· känna till de drag som kännetecknar det finlandssvenska språkbruket
· kunna utveckla sina texter och analysera språkets form utgående från den språkvårdsteori

som behandlas
· ha kunskap om den finlandssvenska litteraturen och kunna analysera texter av

finlandssvenska författare från olika tidsperioder
.

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· det svenska språkets ursprung och nuläge i Finland
· olika språkliga varianter, t.ex. tvåspråkighet, dialekter
· begreppet språkvård både ur ett samhälleligt perspektiv och med utgångspunkt i

de studerandes egna texter
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· analys av text-, sats- och ordstrukturer, översättning
· den finlandssvenska litteraturen och dess historia
· välläsning med utgångspunkt i den finlandssvenska lyriken

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig på graden av deltagande, kursprov, olika skriftliga litteraturuppgifter,
välläsning och utvärdering av den.

Texter i Norden (Mo 4)

Kursen behandlar de nordiska språkens och den nordiska litteraturens historia. Kursen breddar
kunskapen om nordisk kultur.

MÅL
Kursens mål är att den studerande ska

· bekanta sig med de nordiska språken i både talad och skriven form
· ha grundläggande strategier för att kunna göra sig förstådda i Norden
· kunna diskutera och analysera dramatiska framföranden
· ha kunskap om strömningar i nordisk kultur, litteratur och centrala nordiska författarskap

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· de nordiska språkens släktskap, skillnader och likheter mellan dem
· samtalsstrategier som underlättar umgänget i Norden
· paneldebatt och produktion av texter kring aktuella nordiska teman
· centrala skönlitterära författarskap och texter i den nordiska litteraturen
· dramatikanalys och teater- eller filmbesök

BEDÖMNING
Bedömningen består av graden av deltagande, genomförd och utvärderad paneldebatt, produktion av
överenskomna skriftliga textgenrer och eventuellt kursprov.

Moderna texter (Mo 5)

De studerandes kännedom om skönlitteraturen, dess kulturella betydelse och språkets konstnärliga
uppgift fördjupas.

MÅL
Den studerande ska:

· förstå hur man sett på litteraturen och dess uppgift under olika tidsperioder och ha kunskap
om strömningar i den moderna litteraturens historia

· känna till olika stilmedel och kunna kommentera bildspråket i text, speciellt i lyriska
· lära sig att både muntligt och skriftligt tolka, analysera och relatera texter till den kulturella

kontexten

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· 1900- och 2000-talets litteratur och litterära ismer
· lyrikanalys: stil, struktur, reception
· egen reflekterande och analyserande skriftlig produktion, ändamålsenlig användning av

litterära medel i egna texter
· längre litterära diskussioner inför publik

BEDÖMNING
Bedömningen består av graden av deltagande, olika skriftliga analysuppgifter, deltagande i och
utvärdering av en litterär diskussion och ett eventuellt kursprov.
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Textens makt (Mo 6)

Kursen handlar om det maktbruk som kan ske genom språket.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna analysera och kritiskt granska argumentationen i en text, både skriftligt och muntligt
· utveckla sin förmåga att argumentera, både skriftligt och muntligt
· utöka sin medvetenhet om hur bild- och textflödet påverkar samhället och den

enskilda individen
· förstå gränsen mellan fakta och fiktion och ha kunskap om litteraturens samhälleliga inflytande
· kunna diskutera hur författare använder språk, stil och innehåll som maktmedel

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· argumentationsanalys och fördjupad källkritik, nätetik
· olika medietexter, trender och påverkningsmedel i deras innehåll, språk, stil och utformning
· bild och text som påverkare, reklamanalys
· äldre och nyare tendenslitteratur, populärvetenskap
· teori och praktik kring hur man för en muntlig debatt

BEDÖMNING
Bedömningen består av graden av deltagande, planering och genomförande av en lagdebatt, analys
av vald litteratur, skriftlig analys och produktion påverkande textgenrer.

FÖRDJUPADE KURSER

Muntlig kommunikation (Mo 7 f)

Kursen ger den studerande möjlighet att fördjupa sina kunskaper och färdigheter inom
muntlig kommunikation samt insikt i den muntliga kommunikationens betydelse i olika
sociala sammanhang.

MÅL
Den studerande ska:

· fördjupa sina kunskaper om interaktion och muntlig kommunikation
· utveckla sin säkerhet att uttrycka sig samt utveckla sin förmåga att uppträda, lyssna

och samtala
· känna till och kunna analysera faktorer som påverkar såväl talarens som budskapets

trovärdighet

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· typiska drag i olika interaktionssituationer
· verbal och nonverbal kommunikation
· olika sätt att uppträda vid förhandlingar, på möten och i olika slags diskussioner •

kulturbundna, speciellt finlandssvenska, särdrag vid muntlig kommunikation

BEDÖMNING
Bedömningen grundar sig på graden av deltagande och genomförda muntliga övningar. Utvärdering
av den egna utvecklingsprocessen har central betydelse i bedömningen.
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Fördjupad skriv- och textkompetens (Mo 8 f)

Kursen handlar om att fördjupa och utveckla färdigheterna i att analysera, tolka, reflektera
över samt producera texter.

MÅL
Den studerande ska:

· fördjupa sin förmåga att läsa olika texter analytiskt och kritiskt
· bygga upp en till innehållet, strukturen och stilen enhetlig och logisk text.

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT

Följande teman repeteras och fördjupas:
· textgenrer
· textanalys och textanalytiska begrepp
· textkomposition: att producera idéer, planera, välja synvinkel, disponera, bearbeta,

rubricera och redigera texten i en slutlig form
· språkstruktur och språkriktighet

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig på graden av deltagande och på den studerandes skriftliga texter och hans
förmåga till språklig självutvärdering.

Litteratur som glädje och kunskap (Mo 9 f)

Kursen ger den studerande möjligheter att utveckla sin kunskap, fantasi och lust att lära
genom att tillägna sig skönlitteratur i olika former.

MÅL
Den studerande ska:

· hitta nya vägar för sitt kreativa tänkande genom läsning
· göra jämförelser mellan olika tiders sätt att behandla teman och motiv i skilda kulturen

och relatera dem till sin egen tid och sin egen livssituation
· förstå att litteraturen belyser människans eviga frågeställningar
· fördjupa sin förmåga att använda sig av olika litteraturvetenskapliga perspektiv vid

studiet av texter

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· tematisk läsning av litteratur från olika tider och/eller kulturer
· intertextualitet
· att skriva analytiskt om litteratur
· att gestalta och bearbeta litteratur genom dramatisering och kreativt skrivande

BEDÖMNING
Bedömningen består av graden av deltagande, produktion av muntliga och skriftliga texter kring
litteratur och kunskap om litteraturens betydelse för olika samhällen och kulturer. Portföljmetoden
andvänds.

TILLÄMPADE KURSER

Skrivutveckling (Mo 10 t)

Kursen riktar sig till studerande som är i slutskedet av sina gymnasiestudier och vill träna sitt
skrivande. Kursen repeterar bl.a. textgenrer, skrivmetodik och språkvård. Målet för kursen är att den
studerande ska ha redskap att bedöma styrkor och svagheter i sitt skrivande, och utifrån den
kunskapen självständigt kunna finslipa sitt språk och sina texter. Kursen bedöms med godkänt (G)
eller underkänt (4).
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Läs- och skrivövning (Mo 11 t)

Kursen riktar sig till studerande med läs- och skrivsvårigheter. Via teori, övningar och diskussioner
utvecklar deltagarna sitt läsande, skrivande och sin studieteknik. Målet är att de studerande blir
medvetna om sina starka sidor och kan arbeta med sina svårigheter. Kursen är processinriktad och
innehåller flera individuella handledningstillfällen. Kursen bedöms med ett godkänt (G) eller underkänt
(4).

Uttrycksförmåga (Mo 12 t)

CENTRALT INNEHÅLL
Kroppsspråk, pantomim, inlevelseövningar, improvisation, dramatisering och texttolkning.

BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning (G/4), baserat på de olika delområdena i kursen.

Journalistik och praktiskt tidningsarbete (Mo 13 t)

CENTRALT INNEHÅLL
Nyhetsvärdering, pressetik, källkritik, intervjuer och reportage. Kursen  är delvis praktisk och ger den
studerande möjligheten att jobba med tidningsarbete, antingen producera en skoltidning eller en
webb-tidning.

BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning (G/4), baserat på de olika delområdena i kursen.

Aktuell litteratur och kultur, projektkurs (Mo 14 t)

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
Kursen syftar till att bredda och ta tillvara de studerandes läsning av nyutkommen skönlitteratur på
svenska och/eller i svensk översättning. Även det aktuella kulturutbudet i form av teater, film och
författarbesök granskas. (Studerandena står själva för kostnader för inträdesbiljetter och dylikt.)
Kursen avläggs i delvis som självständigt arbete och sträcker sig därför över flera perioder.
Redovisningen sker i form av blogg, muntliga och skriftliga presentationer samt diskussion.

BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning (G/4), baserat på de olika delområdena i kursen.
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 Det andra inhemska språket

FINSKA

Syftet med undervisningen i finska i de svenska gymnasierna i Finland är att ge de studerande en så
god grund som möjligt för högskole- och yrkesstudier, där det också kan ingå kurslitteratur och
undervisning på finska. Samtidigt fördjupas de studerandes kunskaper och färdigheter från den
grundläggande utbildningen, så att de även reder sig i samhälleliga och mera formella
språksituationer. Finskundervisningen bidrar sålunda till att fördjupa studerandenas kännedom om det
finländska samhället och den nationella kulturen samt öka deras medvetenhet om språkets betydelse
och funktioner. Tvåspråkiga studerande ska ges möjlighet att fördjupa sina kunskaper i finska språket
och litteraturen enligt den särskilt definierade modersmålsinriktade lärokursen.

A-lärokurs (Kurs som påbörjats i årskurserna 1-6)

Mål för undervisningen

Målet för undervisningen är att de studerandena ska
· lära sig förstå och kunna delta i vardagliga samtal, också då samtalen förs i relativt snabbt

tempo och delvis behandlar ämnen utöver de vardagliga
· vänja sig vid att ta del av text och program på finska i massmedierna, samt följa allmänt hållna

anföranden, föredrag och föreläsningar på finska, kunna redogöra för innehållet i dem, svara
på frågor och diskutera dem på svenska eller finska

· lära sig att skriva sammandrag, redogörelser, uppsatser och korta anföranden samt vid behov,
med hjälpmedel, översätta enkel text från och till finska

· uppvisa en grundkännedom om det finländska samhället, den finländska kulturen och den
finska litteraturen.

Målen för A-lärokursen motsvarar i huvuddrag kriterierna på nivå B2.1 (självständig
språkfärdighet, grundnivå) för språkförståelse samt nivå B1.2 (flytande grundläggande
språkfärdighet) för språkanvändning i tal och skrift på nivåskalan för språkkunskaper (bilaga).

Bedömning

Vid bedömningen av A-lärokursen i finska i gymnasiet ska både den muntliga och skriftliga
språkfärdigheten på lärokursens ämnesområden beaktas. För enspråkigt svenska studerande
fästs uppmärksamhet vid text- och hörförståelse samt vid behärskningen av språkets
grundstrukturer och basordförråd, för tvåspråkiga studerande särskilt vid språklig medvetenhet
och skriftlig förmåga. Både i kursbetygen och i avgångsbetyget antecknas vilken lärokurs de
studerande huvudsakligen följt.

OBLIGATORISKA KURSER

Människans vardag och fritid (FinA 1)

MÅL
Den studerande ska

· muntligt kunna uttrycka sina behov, önskemål och åsikter
· berätta om sin skol- och arbetsdag, sina matvanor, sitt liv, sin hälsa, sin omgivning, sina

fritidsintressen och intressanta händelser.

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
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· repetition och fördjupning av alldagliga umgänges- och servicesituationer med tonvikt på
muntlig språkfärdighet

· den studerande bekantar sig med olika verksamheter, situationer och tjänster i
närsamhället och läser och recenserar skriftligt någon vardagsskildring ur skönlitteraturen

· repetition och fördjupning av grammatiken, särskilt finskans verbböjning och
grundläggande objektsregler

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, muntlig recension och läxförhör.

Natur och miljö (FinA 2)

MÅL
Den studerande ska

· på finska kunna presentera sevärdheter på sin hemort
· på finska kunna berätta om en resa eller upplevelse i naturen
· kunna ta del av diskussioner om miljöfrågor på finska

       INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· naturen och olika miljöer i Finland ur närings-, turist-, och rekreationssynvinkel
· den studerande ska läsa några saktexter om natur och miljö samt iaktta och diskutera

företeelser och frågor i anslutning till dem
· läsning och refererat av någon litterär rese- eller naturskildring
· repetition och fördjupning av finskans nomenböjning, subjekt och unipersonella uttryck

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör, aktivitet vid diskussionerna och
muntlig eller skriftlig recension.

Handel, teknik och kommunikation (FinA 3)

MÅL
Den studerande ska

· kunna redogöra för olika konsumtionsvanor
· kunna diskutera vardagsteknik och kommunikationsmedel

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· den studerande bekantar sig via artiklar, beskrivningar eller bruksanvisningar på finska

med handel, teknik och tekniska uppfinningar i människans tjänst, särskilt med fordon och
trafikregler, något om datateknik

· det är även möjligt att läsa en text om trafiken i Helsingfors och debattera t.ex.
trafikproblemen i staden.

· finskans particip och participuttryck samt åtminstone receptivt de satsmotsvarigheter som
bygger på dem.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör, aktivitet vid diskussionerna och
debatten.

Samhället och massmedierna (FinA 4)

MÅL
Den studerande ska

· visa att han kan ta del av huvudinnehållet i en finsk dagstidning, redogöra för en aktuell
fråga, föra anteckningar och skriva en kort redogörelse för dem även på finska.
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INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· grundläggande begrepp och drag i politik och samhälle med hjälp av en text om Finlands

samhällsskick och om närsamhället.
· finska nyhetsreportage och ledare med hänsyn till deras huvudinnehåll och aktuella

debattämnen.
· den studerande bör under kursens gång följa med lämpliga nyhets- och

aktualitetssändningar i teve och radio så att han kan redogöra för eller diskutera innehållet
i dem.

· finskans infinitiver och de satsmotsvarigheter som bygger på dessa.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra skriftliga arbeten.

Utbildning, yrkes- och näringsliv (FinA 5)

MÅL
Den studerande ska

· både i tal och skrift kunna redogöra för sina studie- och yrkesplaner
· per telefon och e-post bunna begära upplysningar på finska samt svara på frågor om sig

själv och sina önskemål, till exempel i en antagnings- eller platsintervju.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskussion på finska om olika utbildningsvägar och yrkesval samt näringsliv och tjänster

på olika nivåer.
· den studerande ska bekanta sig med utbildningen och studierna på ett särskilt område

och läsa texter, annonser eller broschyrer om något eller några yrken enligt eget val
· den studerande ska hålla ett muntligt föredrag om en valfri utbildning samt lära sig skriva

arbetsansökningar på finska
· inbjudna gäster, föreläsare och studiebesök
· Finlands näringsliv, handel och produktion behandlas utförligare än i kurs 2
· finskans objekt och de viktigaste adverbialen.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör, föredraget samt andra muntliga och
skriftliga arbeten.

Finsk kultur och litteratur (FinA 6)

MÅL
Den studerande ska

· kunna ange några kända finska konstnärer, kompositörer och författare, redogöra för
deras verksamhet och namnge något av deras huvudverk.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· texter, verk, teater och/eller studiebesök som gör den studerande bekant med viktiga

kulturområden och konstarter i Finland samt några internationellt kända finska konstnärer
och författare

· de studerande ska under kursens gång läsa minst åtminstone ett finskt verk enligt eget val
och muntligt eller skriftligt redogöra för och diskutera innehållet i det

· finskans attribut, samt stil- och variationsfrågor i anslutning till behandlade texter

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

FÖRDJUPADE KURSER
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Presentera och diskutera (FinA 7 f)

MÅL
Den muntliga språkfärdigheten ska utvecklas.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
På basis av innehållet i de tidigare kurserna uppövas förmågan att tala finska i olika situationer.
Temaområden kan vara studie- och arbetslivet, samhället vi lever i, politik och aktivt medborgarskap,
populärt hållen vetenskap och teknik, kultur, mänskliga relationer, hållbar utveckling och
framtidsutsikter ur ett globalt perspektiv. Övningarna ska omfatta såväl monologer som dialoger och
debatter. Som utgångspunkt används aktuella texter och hörförståelsematerial. I slutet av kursen
deltar man i det nationella provet i muntlig kommunikation

BEDÖMNING
· Vitsordet för kursen baserar sig på provet i muntlig språkfärdighet och annat i kursen visat

kunnande.

· Den studerandes uttal, förmåga att referera och diskutera bedöms med ett obligatoriskt prov i
muntlig färdighet på ca. 20 minuter. Vid bedömningen används CEFR-skalan, men provet
bedöms enligt skalan 4-10. Ett intyg över provet i muntlig språkfärdighet ges som en bilaga till
avgångsbetyget.

· För godkänd kurs krävs närvaro och aktivitet under hela kursen samt deltagande i det
muntliga slutprovet.

REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Kursen riktar sig främst till andra och tredje årets studerande.
Denna kurs kan inte avläggas på annat sätt än genom att gå den. Språkprovet kan avläggas separat
vid särskilt utsatt tillfälle, men för att få ett kursvitsord bör man avlägga kursen som helhet.

Världen och vi (FinA 8 f)

MÅL, INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
I denna kurs läses och fördjupas innehållet och ordförrådet i populärvetenskapliga texter om aktuella
ämnen på olika områden, särskilt på de allmänna temaområdena som nämns i punkt 5.2. Kursen
fokuserar även mera djupgående än kurs 6 skönlitterära textutdrag med hänsyn till författarnas
intentioner och texternas samhälleliga och kulturella bakgrund. De studerande övar sig att
sammanfatta, kommentera och diskutera innehållet i texterna. Betydelse- och stilfrågor diskuteras.

BEDÖMNING:
Vitsordet baserar sig på närvaro, timaktivitet samt olika muntliga och skriftliga arbeten som utförts
under kursen.
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TILLÄMPAD KURS

Prepkurs inför studentskrivningarna (FinA 9 t)

MÅL, INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
I denna kurs övar de studerande på studentskrivningarnas olika delområden. Grammatik
repeteras.

BEDÖMNING
I vitsordet godkänd beaktas närvaro samt aktivitet på lektionerna.

B1-lärokurs (Kurs som påbörjats i årskurserna 7-9)

Allmänna mål

Målen för undervisningen är att de studerande ska
· förstå och kunna delta i ett vardagligt samtal när talet är tydligt, förs i normalt tempo och det

sagda vid behov kan upprepas
· kunna ta del av radio- och teveprogram som behandlar allmänna frågor samt läsa allmänt

hållen finsk saktext och lättare fiktiv text, så att de kan föra anteckningar, svara på frågor om
innehållet och sammanfatta det, åtminstone på svenska

· kunna skriva enkla men i någon mån detaljerade brev, redogörelser och berättelser om
alldagliga ämnen och teman som behandlats i kurserna, med nöjaktig behärskning av det
centrala ordförrådet och finskans basstruktur

· i ovanstående sammanhang uppvisa grundläggande kännedom om det finländska samhället
och finsk kultur samt kunna nämna åtminstone några kända finska författare och ha bekantat
sig med något smakprov ur deras produktion.

Målen motsvarar nivå B1.2 (flytande grundläggande språkfärdighet) för språkförståelse och nivå
B1.1 (fungerande grundläggande språkfärdighet) för språkanvändning i tal och skrift på nivåskalan
för språkkunskaper (bilaga).

OBLIGATORISKA KURSER

Vardagsfinska (FinB 1)

MÅL
Den studerande ska

· lära sig förstå och använda finska i tal och skrift i alldagliga servicesituationer, t.ex. i
butiker, telefon, banker, på posten och på resor

· utförligare än i den grundläggande utbildningen berätta om sig själva och sin närmiljö,
Helsingfors

· skriva personliga meddelanden och små berättelser

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· praktiska övningar
· repetition och och utvidgning av finskans verblära i aktiv och passiv
· de viktigaste objektsreglerna, pronomina och unipersonella uttryck

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
övningar.
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Människor, natur och sevärdheter i Finland (FinB 2)

MÅL
Den studerande ska

· kunna presentera sin hemort och berätta om iakttagelser och upplevelser på resor
· med hjälp av annonser, guider och webbsidor på Internet kunna ta reda på fakta,

tidtabeller, evenemang med mera

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· läsning av texter och broschyrer om platser, sevärdheter och naturen på olika orter i

Finland
· utdrag ur någon lättare skönlitterär skildring om människorna och livet där
· repetition av kasus- och pluralböjningen med särskild uppmärksamhet på finskans

konsonant- och vokalväxlingar

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

Utbildning, intressen och fritid (FinB 3)

MÅL
Den studerande ska

· kunna samtala och berätta om sin skolgång, sin fritid och sina framtidsplaner.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· de studerande bekantar sig via guider, webbsidor eller artiklar med någon utbildning i

Helsingfors
· läser, tittar eller lyssnar på reportage om fritidssysslor som intresserar dem
· gör en liten utredning eller presentation på finska om ett utbildningsområde eller en hobby
· satsens huvuddelar (subjekt, objekt, predikat och predikativ) samt infinitiv I och III.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

Affärs- och yrkesliv (FinB 4)

MÅL
Den studerande ska

· kunna läsa och ta reda på fakta ur reklam och broschyrer
· utöka sitt ordförråd

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· läsning av en artikel om yrkesliv och lämpliga eller intressanta yrken
· konsumtionsvanor och arbetsvanor diskuteras med hänsyn till människans hälsa och

omgivningens förväntningar
· den studerande ska kunna svara på frågor om texternas innehåll och i enkla ord redogöra

för det på finska
· finskans räkneord och användningen av dem i pris- och tidsuttryck, samt adjektiv och

adverb.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten
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Trafik, teknik och miljö (FinB 5)

MÅL
Den studerande ska

· på finska kunna beskriva något färdmedel eller annat tekniskt hjälpmedel och sina
erfarenheter av det

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· läsning av lättare texter om trafik och fortskaffningsmedel i Helsingfors, vanliga tekniska

hjälpmedel samt bruksanvisningar
· diskussion av dessas förtjänster och nackdelar både ur användnings- och miljösynvinkel
· användningen av finskans particip och viktigaste nominaluttryck
· typexempel på hur finskans ordförråd är uppbyggt genom sammansättningar och

avledningar

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

FÖRDJUPADE KURSER

Att förstå, tala och skriva bättre finska (FinB 6 f)

MÅL, INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
I denna kurs ska de studerande öva upp förmågan att förstå talad finska i olika sammanhang, till
exempel under guidningar, föredrag och program i massmedia, och kunna svara på frågor,
sammanfatta innehållet och skriva korta uppsatser i anslutning till dem. Samtidigt repeteras
finskans basordförråd och basstrukturer i olika sammanhang och uppövas förmågan att tala och
reagera på finska i situationer och uppgifter av den typ som också förekommer i muntliga test.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet samt andra muntliga och skriftliga arbeten.

Finland i dag (FinB 7 f)

MÅL, INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
I denna kurs ska de studerande via massmedier och lämpliga fakta texter bekanta sig med det
finländska samhälls- och kulturlivet idag. De studerande ska genom artiklar, teve eller
radioprogram fördjupa sig på något område eller i någon genre och bekanta sig med en berömd
finländsk person eller kända inhemska alster på området. I texterna iakttas vis sidan av innehållet
även förekomsten av idiomatik, nominalformer och satsmotsvarigheter. De studerande ska
åtminstone med hjälp av lexikon kunna tillgodogöra sig huvudinnehållet även i något svårare
sakprosa, såsom i nyhetsartiklar och ledare, och stimuleras att på egen hand ta del av
skönlitteratur eller någon annan konstform på finska.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet samt andra muntliga och skriftliga arbeten.

Modersmålsinriktad lärokurs

Syftet med den modersmålsinriktade lärokursen i finska är att de tvåspråkiga studerande i svenska
gymnasier en möjlighet att förbättra och fördjupa sina kunskaper och färdigheter i finska och göra
dem mera medvetna om sin tvåspråkighet och sitt dubbla kulturarv. Kurserna är disponerade kring
samma teman som A-lärokursen för att studierna ska kunna ordnas både som individuell fördjupning
och som särskilda kurser. I den modersmålsinriktade lärokursen betonas särskilt språkmedvetenhet,
språkkännedom, språkriktighet och litteratur.



Sidan 35 av 147

Allmänna mål

Tvåspråkiga studerande som studerar enligt denna lärokurs ska
· bli mera medvetna om finskans byggnad och användning i jämförelse med svenskan, så att de

kan nyansera och förbättra sitt språk samt undvika interferens mellan språken
· fördjupa och nyansera sitt ordförråd så att de kan läsa, tolka och utnyttja texter och källor på

sådana ämnesområden som kan anses höra till allmänbildningen eller tangerar studierna
· förbättra sin förmåga att samtala, berätta och argumentera på finska i enlighet med situationens

krav på språkvarietet och utförlighet
· förbättra sin förmåga att skriva en god standardfinska för olika ändamål, så att de kan avfatta

redogörelser, sammandrag, essäer och berättelser av olika typer samt vid behov även översätta
från och till finska

· i ovannämnda sammanhang uppvisa grundläggande kännedom om finsk kultur och litteratur samt
ha läst och kunna kommentera några lämpliga finska skönlitterära verk och texter.

Målen motsvarar åtminstone nivån B2.2 (fungerande självständig språkfärdighet) för alla delområden på
nivåskalan för språkkunskaper (bilaga).

Bedömning

Studerande som avlägger gymnasiets studier i finska helt eller delvis enligt den modersmålsinriktade
lärokursen ska ges en särskild anteckning om det på avgångsbetyget. Den studerande anses ha följt
den lärokurs enligt vilken flertalet kurser har avlagts. För de enskilda kurserna antecknas likaså vilkendera
lärokursen som följts och avlagts av respektive studerande.

OBLIGATORISKA KURSER

Människans vardag och fritid (FiM  1)

MÅL
Den studerande ska

· fördjupa och nyansera sin förmåga att uttrycka sig nyanserat och korrekt i olika sammanhang

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· den studerande görs uppmärksam på skillnaderna mellan spontant talspråk, slang, dialekter

och standardfinska genom studier av språket i närmiljön eller lämplig litteratur
· grammatikaliska grundbegrepp repeteras och befästs, med särskild uppmärksamhet på sådana

drag i finskans verblära och grundläggande syntax där tal- och skriftspråket skiljer sig från varandra

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov samt läxförhör.

Natur och miljö (FiM 2)

MÅL
Den studerande ska

· bredda och fördjupa sitt ordförråd visavi naturen
· diskutera och bli uppmärksam på natur- och miljöskyddsfrågor.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· läsning av texter om Finlands natur och miljö, samt problem i Helsingfors miljö
· den studerande ges möjlighet att diskutera textinnehållet och sina iakttagelser både i tal och skrift
· texturvalet breddas med några skönlitterärt hållna texter, till exempel rese- och naturskildringar
· den studerande ska även själva lära sig att skildra naturen och sina upplevelser i den
· Idiomatiska drag i nomenböjningen och detaljer i ordförrådet på kursens ämnesområden, som är

viktiga för att språket ska bli rikt, levande och så exakt som möjligt
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BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

Handel, teknik och kommunikation (FiM 3)

MÅL
Den studerande ska

· fördjupa sitt ordförråd gällande ämnet handel, teknik och kommunikation

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· fördjupning och diskussion inom teman som berör konsumtion, teknik och informationsteknik
· läsning av lämpliga artiklar och bruksanvisningar, även reklam och annonser
· den studerande ska till exempel på finska kunna redogöra för något varuslag, någon uppfinning

eller olika kommunikationsmedel
· läsning av fiktiva texter, till exempel ur detektivromaner
· fördjupning av den studerandes insikter i den finska satsbyggnadens särdrag

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

Samhället och massmedierna (FiM 4)

MÅL
Den studerande ska

· bekanta sig med de olika massmedierna

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· studier av det finländska samhället via massmedierna
· mediernas roll i att förmedla, granska och diskutera aktuella händelser, företeelser och åsikter
· läsning och analys av någon tidning, tidningsavdelning eller ett program i radio och teve
· den studerande får möjlighet att själv, på basis av händelser eller intervjuer, utarbeta ett reportage

eller en artikel på finska samt lära sig att avfatta annonser och annonssvar
· olika texters stil och byggnad, sätt att skapa sammanhang och variation
· disposition och styckeindelning, särskilt finskans interpunktion, behandlas utifrån de studerandes

alster och vad som kommit upp i modersmål och litteratur

      BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

Utbildning, yrkes- och näringsliv (FiM 5)

MÅL
Den studerande ska

· kunna diskutera sina studie- och yrkesplaner amt kunna skriva arbetsansökningar på finska

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· den studerande bekantar sig med utbildningsterminologi och olika utbildningsvägar i Finland
· studier (liksom i A-lärokursen) av olika dokument som behövs i utbildning och yrkesliv
· studievägar och studiesätt, inträdeskrav och sysselsättningsmöjligheter diskuteras. Genom artiklar

eller intervjuer på finska kan den studerande fördjupa sig i något yrkesområde och öva sig att
genomföra små undersökningar



Sidan 37 av 147

· träning av snställnings- eller arbetsintervjuer.
· attribut och adverbial, rektionsfrågor och finskans motsvarigheter till svenskans prepositionsattribut

belyses och övas även genom översättning från och till finska.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

Finsk kultur och litteratur (FiM 6)

MÅL
Den studerande ska

· fördjupa sin kännedom om den finska kulturen och litteraturen.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· den studerande bekantar sig närmare med några av den finska litteraturens klassiker, dikter,

folkdiktning och skådespel, samt andra konstformer med hänsyn till sina intressen och
 undervisningen i respektive konstämne

· varje studerande ska läsa åtminstone ett skönlitterärt verk och recensera eller analysera det i
form av en hem- eller klassuppsats

· gemensam behandling av några kända finska författare anknyts vid tillfälle till bildkonst, film
och musik

· i kursen kan även ingå ett teater- eller annat studiebesök

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.

FÖRDJUPADE KURSER

Presentera och diskutera (FiM7 f)

MÅL
Studeranden får kunskaper att djupare analysera olika slags framställningar och förbättra kunskaper i
den muntliga kommunikationen.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska förkovra sig i att tala och uppträda på finska, lära sig att kritiskt iaktta sin egen
framställning och sitt språk samt vänja sig vid att både ge och ta emot feedback. De kan även stifta
bekantskap med kulturella särdrag i den muntliga kommunikationen samt träna olika slag av
interaktion t.ex. att presentera och övertyga, motivera och förhandla, debattera och medla. Olika regler
för formell och informell kommunikation behandlas.

BEDÖMNING
· Vitsordet för kursen baserar sig på provet i muntlig språkfärdighet och annat i kursen visat

kunnande.

· Den studerandes uttal, förmåga att referera och diskutera bedöms med ett obligatoriskt prov i
muntlig färdighet på ca. 20 minuter. Vid bedömningen används CEFR-skalan, men provet
bedöms enligt skalan 4-10. Ett intyg över provet i muntlig språkfärdighet ges som en bilaga till
avgångsbetyget.

· För godkänd kurs krävs närvaro och aktivitet under hela kursen samt deltagande i det
muntliga slutprovet.

REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Kursen riktar sig främst till andra och tredje årets studerande.
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Denna kurs kan inte avläggas på annat sätt än genom att gå den. Språkprovet kan avläggas separat
vid särskilt utsatt tillfälle, men för att få ett kursvitsord bör man avlägga kursen som helhet.

Skrivandets konst (FiM 8 f)

MÅL, INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
I denna kurs ska den studerande analysera olika slag av texter på finska och lära sig att skriva
redogörelser, protokoll, utredningar, kommentarer, analyser, essäer med mera, utifrån ett bestämt
material. Skrivprocessen från planering till redigering och korrekturläsning genomgås med hjälp av
tillgänglig datateknik och program. Syftet är att lära sig att kritiskt granska och bearbeta en text både
innehållsmässigt och språkligt samt att kunna använda ordböcker, språkriktighetsguider och andra källor.
Bilder, bildtexter och diagram beaktas. Vid behov ges övning och handledning även i att skriva fiktiv text.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, timaktivitet, ett kursprov, läxförhör samt andra muntliga och skriftliga
arbeten.
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FRÄMMANDE SPRÅK

Syftet med undervisningen i främmande språk i gymnasiet är att utveckla de studerandes förmåga till
interkulturell kommunikation: den skall ge dem kunskaper och färdigheter i språket och dess
användning och erbjuda dem möjligheter att utveckla sina insikter i, sin förståelse för och uppskattning
av språkområdet och kulturen i ifrågavarande samhällen. Härvid bör speciellt den europeiska
identiteten och den europeiska mångspråkigheten och mångkulturalismen beaktas. Språkunder-
visningen skall göra de studerande kapabla till självständiga studier i språk och hjälpa dem att förstå
att kommunikationsförmåga bara nås genom långsiktig och allsidig praktisk träning. Främmande språk
utgör som läroämnen både färdighets-, kunskaps- och kulturämnen.

Mål för undervisningen

I de skilda lärokurserna skall de studerande nå följande nivåer enligt nivåskalan för språkkunskaper
(se bilaga):

Språk och lärokurs     Hörförståelse     Tal Läsförståelse            Skrift
Engelska A                  B2.1 B2.1 B2.1                         B2.1
Övriga språk A            B1.1–B1.2 B1.1 B1.2                         B1.1–B1.2
Engelska B2                B1.1  B1.1         B1.1                         B1.1
Övriga språk B2          A2.2 A2.1–A2.2     A2.2–B1.1               A2.1–A2.2
Övriga språk B3          A2.1–A2.2            A2.1 A2.1–A2.2              A1.3–A2.1

Därtill skall de studerande
· lära sig kommunicera på ett sätt som är betecknande för språket och dess kultur
· kunna bedöma sin språkfärdighet i relation till målen
· känna till sina starka sidor som språkanvändare och språkstuderande och veta var de bör

förkovra sig
· kunna utveckla sin språkfärdighet genom strategier som är ändamålsenliga för deras behov i

respektive studie- och kommunikationssyften

Bedömning

Vid bedömningen av läroämnet skall alla områden inom språkfärdigheten beaktas enligt
prioriteringarna i kursbeskrivningarna.

Kurser

Ämnena behandlas med hänsyn till Finland, till målspråket och till kulturområdet för respektive
främmande språk också ur ett vidare perspektiv så att de studerande ges en möjlighet till jämförelser.
Dessutom beaktas de frågor som tas upp i de allmänna temaområdena. I varje kurs kan också andra
ämnen tas upp med hänsyn till de studerandes intressen och till vad som är aktuellt.
De studerande skall i varje kurs ges tillfälle att lyssna, läsa, tala och skriva för olika ändamål fastän
prioriteringarna varierar kursvis. Kännedomen om strukturer och ordförråd utökas och språkbruket
görs allt exaktare och mångsidigare i alla kurser enligt målen för respektive lärokurs. I lärokurser där
studierna inletts i grundskolan övas mera krävande former av kommunikation. De studerandes
uppmärksamhet fästs vid skillnaderna i språkbruket på modersmålet och på det främmande språket
samt vid kulturella faktorer som förklarar skillnaderna. Skönlitteratur och annat autentiskt material ger
möjligheter till detta. För att de skall få en känsla för kulturen i fråga bör de studerande ledas till insikt
om kulturbundenheten i sitt handlande och sina värderingar.
I varje kurs fästes vikt vid de studerandes studieförmåga. De handleds att känna igen sina starka sidor
och utvecklingsbehov som språkbrukare och språkstuderande. De skall uppmuntras att använda sig
av strategier som är ändamålsenliga för deras utvecklingsbehov och för respektive studie- och
kommunikationsuppgift.

Lärokurs som påbörjats i årskurserna 1–6 i den grundläggande utbildningen
A-engelska och A-tyska
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OBLIGATORISKA KURSER

De unga och deras värld (EnA1/TyA1)

Kursen sammanlänkar språkundervisningen i den grundläggande utbildningen med
språkundervisningen i  gymnasiet och befäster ordförrådet och grundstrukturerna enligt de
studerandes behov. Ämnesområdena och situationerna ansluter sig till det dagliga livet och till
personligt umgänge och människorelationer. Språket är ledigt vardagsspråk. I kursen betonas
diskussion, förmåga att uttrycka åsikter och viktiga strategier vid muntlig kommunikation.

MÅL
Den studerande ska:

· behärska de grundläggande verbstrukturerna, att enkelt formulera sig i tal och skrift,
att förstå en längre sammanhängande text

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT:
· diskussioner och kortare skrivuppgifter runt närmiljön, skolan och det dagliga livet. Självständig

läsning av valfri bok. Verbläran övas.

BEDÖMNING
Kursprov och aktivitet

Kommunikation och fritid (EnA2/TyA2)

I kursen övas den muntliga förmågan och strukturerna utvidgas. Ämnesområdena berör fritid och
informations- och mediekunskap. Den skriftliga färdigheten övas. Behärskningen av strategier vid
muntlig kommunikation befästs och kursen fäster vikt vid de studerandes säkerhet att uttrycka sig.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna använda sig av strategier vid muntlig och skriftlig kommunikation

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· kommunikativa uppgifter kring bl.a. film och olika medier. Skriftliga uppgifter. Grund-

strukturerna övas och repeteras

BEDÖMNING
Kursprov och aktivitet

Studier och arbete (EnA3/TyA3)

I kursen övas muntlig och skriftlig kommunikation som anknyter till studier och arbetsliv. I kursen ingår
övningar att förstå och använda språket i formella situationer. Under kursen berörs aktivt
medborgarskap och entreprenörskap.

MÅL
Den studerande ska:

· uppfatta och använda olika språkliga nivåer. Sales promotion

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· studiemöjligheter och yrkeslivet, arbetsansökan och CV, skriftliga uppgifter

BEDÖMNING
Kursprov och aktivitet
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Samhället och omvärlden (EnA4/TyA4)

I kursen jämförs det finska samhället med målspråkets kulturer. Temat är medborgarkunskap.
Läsförståelse och skriftliga färdigheter betonas.

MÅL
Den studerande ska:

· få inblick i målspråkets olika samhällsstrukturer och göra jämförelser med det finska samhället,
att läsa och förstå faktatexter

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· extensiv läsning och förståelse av texter som berör vårt och målspråkets samhälle, uppsatser och

sammandrag

BEDÖMNING
Kursprov, skriftliga uppgifter och aktivitet

Kultur (EnA5/TyA5)

Kursen behandlar målspråkets kulturer i olika former och stöder de studerandes kulturella identitet.
Kursen ger utrymme för de studerandes egna önskemål visavi innehållet.

MÅL
Den studerande ska:

· bekanta sig med målspråkets litteratur och olika kulturformer, att fördjupa sig i ett tema och utföra
ett större arbete och presentera det, att läsa skönlitteratur på målspråket

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· större skriftligt arbete och muntlig presentation
· litteratur och andra former av kultur

BEDÖMNING
Aktivitet, skriftligt arbete och muntligt framförande

Vetenskap, ekonomi och teknik (EnA6/TyA6)

I kursen betonas de studerandes förmåga att förstå också krävande språkligt stoff. Ämnen hämtas
från olika vetenskapsgrenar, tekniska rön, näringslivet, och olika former av kommunikation. Övningar i
lässtrategier fortsätter, uttrycksförmågan slipas.

MÅL
Den studerande ska:

· förstå också svåra texter, att lära sig använda hjälpmedel

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· texter, bearbetning och korta presentationer av dem, skriftliga uppgifter, uppsats

BEDÖMNING
Skriftlig produktion
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FÖRDJUPADE KURSER

Naturen och en hållbar utveckling (EnA7 f/TyA7 f)

Kursen ger de studerande färdigheter att förstå och använda språket på ämnesområden som anknyter
till naturen, naturvetenskaperna och en hållbar utveckling.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna argumentera utgående från kursens teman och uttrycka och försvara sina egna åsikter

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· extensiv läsning, delvis individuell, argumenterande texter

BEDÖMNING
Skriftlig produktion och aktivitet

Tala och förstå bättre (EnA8 f)/TyA8 f)

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
I kursen övas olika strategier för att tala och förstå språket i olika situationer i enlighet med målen för
språket. Ämnena för de muntliga övningarna är aktuella händelser och de övriga kursernas
ämnesområden. Förmågan att tala språket uppövas med hjälp av krävande texter i anslutning till de
nämnda ämnesområdena och material som övar talförståelsen. I slutet av kursen deltar den
studerande i det nationella provet i muntlig kommunikation.

MÅL
Den studerande

· kan uttrycka sig säkert, tydligt och artigt enligt situationens krav.
· har tydligt och naturligt uttal och intonation
· är bekant med kulturella särdrag i målspråkets muntliga kommunikation
· kan kritiskt iaktta sin egen framställning och språk, samt både ge och ta emot feedback

BEDÖMNING
· Vitsordet för kursen baserar sig på provet i muntlig språkfärdighet och annat i kursen visat kunnande.
· Den studerandes uttal, förmåga att referera och diskutera bedöms med ett obligatoriskt prov i muntlig

färdighet på ca. 20 minuter. Vid bedömningen används CEFR-skalan, men provet bedöms enligt skalan
4-10. Ett intyg över provet i muntlig språkfärdighet ges som en bilaga till avgångsbetyget.

· För godkänd kurs krävs närvaro och aktivitet under hela kursen samt deltagande i det muntliga
slutprovet.

REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Den studerande bör ha avlagt åtminstone de fyra första obligatoriska kurserna.
Denna kurs kan inte avläggas på annat sätt än genom att gå den. Språkprovet kan avläggas separat
vid särskilt utsatt tillfälle, men för att få ett kursvitsord bör man avlägga kursen som helhet.

TILLÄMPADE KURSER

Project - Live and learn (EnA 9 t)

Kursen kan avläggas utanför skolan.  Den studerande skall i samråd med ämnesläraren komma
överens om hur kursen avläggs och bedöms.

INNEHÅLL: Det muntliga språket i en kulturell kontext.
- Planering
- Dokumentation
- Slutprodukt
- Utvärdering
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BEDÖMNING: Kursen bedöms som godkänd/underkänd.

A good start (EnA 10t)

Främst för dem som har läst engelska som B-språk, men vill fortsätta med det som A-språk, eller
annars vill gå igenom grunderna och öva mer. Motsvarar innehållet i B2-engelska kurs 1.

INNEHÅLL: Repetition av centrala strukturer, ordförråd och uttal.

BEDÖMNING: Kursen bedöms som godkänd/underkänd.

Writings on Human Ecology (EnA 11t)

Denna kurs motsvarar HUE 21t, och kan räknas till godo som antingen EnA 11t eller HUE 21t.
Studiecirkelkurs i samarbete med humanekologin. Deltagarna läser och diskuterar texter ur en
antologi som lärarna i humanekologi och engelska utarbetar. Texterna är delvis skönlitterära, delvis
faktabaserade. Alla texter är på engelska. Diskussionerna förs på engelska och svenska. Målet är att
deltagarna får bekanta sig med både klassiska och helt nya texter och författare på originalspråk och
att de läser texter som stöder de övriga kurserna i humanekologi samtidigt som läsningen och
diskussionerna stöder undervisningen i engelska.
I antologin ingår texter av bl.a. Thoreau, Gandhi, Nelson Mandela, Naomi Klein, Amitav Ghosh, Nawal
al-Sadawi, Rohinton Mistry, Xinran, Ama Ata-Aidoo m.fl.  Antologin uppdateras för varje kurs.

BEDÖMNING: Kursen bedöms som godkänd/underkänd



Sidan 44 av 147

Valfri lärokurs som påbörjats i årskurserna 7–9 i den grundläggande utbildningen (B2)
B2-engelska, B2-tyska, B2-franska

FÖRDJUPADE KURSER

1. Fritid och intressen (En/Ty/FrB2 1 f)

Ämnesområdena och situationerna skall anknyta till de ungas dagliga liv, intresseområden, fritid och
hobbyer samt till tjänster i anslutning till dem. I kursen befästs det ordförråd och de strukturer som de
studerande lärt sig i den grundläggande utbildningen. Talförståelse och muntlig kommunikation
betonas, bland annat övas förmågan att uttrycka åsikter och kännedomen om språkets grundstrukturer
utvidgas.

MÅL
Den studerande ska:

· utvidga ordförrådet och förstå enkelt talspråk, att kunna klara sig i enkla vardagssituationer på
målspråket

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· korta texter, korta muntliga uppgifter, rollspel

BEDÖMNING
Kursprov, timaktivitet

2. Världen och vi (En/Ty/FrB2 2 f)

Kursen skall handla om människor, geografi, historia, sevärdheter och rekreationsmöjligheter i Finland
och i respektive främmande länder. Tonvikten ligger på talförståelse och muntlig kommunikation och
grundstrukturerna befästs. Skrivfärdigheten övas med hjälp av kommunikativa uppgifter.

MÅL
Den studerande ska

· kunna beskriva sin hemort och berätta om sevärdheter i Finland

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· korta beskrivande texter, mindre grupparbeten, övningar

BEDÖMNING
Kursprov, timaktivitet

3. Förr och nu (En/Ty/FrB2 3 f)

I denna kurs behandlas livet förr och nu såväl ur individens som ur samhällets synvinkel. Teman är till
exempel hälsa och välfärd. Tonvikten ligger på talförståelse och muntlig kommunikation och
grundstrukturerna befästs. Den skriftliga förmågan övas med hjälp av kommunikativa uppgifter.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna föra en enkel diskussion runt kursens teman, att förstå längre texter och kunna
formulera ett brev

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskussioner, brev, e-postmeddelanden och vykort. Längre texter med tillhörande övningar

BEDÖMNING
Kursprov och timaktivitet
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4. Studier och framtidsplaner (En/Ty/FrB2 4 f)

Kursen skall handla om skola, studier efter gymnasiet och arbetsliv samt om de ungas framtidsplaner.
De studerande skall öva sig i att uttrycka sig muntligt och skriftligt om dessa teman, bland annat i att
lägga fram önskemål och planer för framtiden.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna uttrycka sig skriftligt om kursens teman och presentera önskemål och planer för framtiden

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskussioner, intervjuer och korta uppsatser. Texter och övningar

BEDÖMNING
Kursprov och timaktivitet

5. Kultur (En/Ty/FrB2 5 f)

Kursen kan till exempel handla om bildkonst, musik, film, teater eller idrott på kulturområdet i fråga.
Alla områden av språkfärdigheten övas.

MÅL
Den studerande ska:

· att kunna läsa, förstå och diskutera enklare litterära texter, att lära sig mer om målspråkets
kulturyttringar

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskussioner, korta recensioner, extensiv läsning

BEDÖMNING
Timaktivitet och skriftliga uppgifter

6. Vår gemensamma jord (En/Ty/FrB2 6 f)

Studierna i kursen utgår från allmänt hållna texter, också medietexter, om den samhälleliga
verksamheten i Finland och i respektive främmande länder samt om jordens tillstånd och om
framtiden. I kursen betonas textförståelse samt muntliga och skriftliga skildringar och korta referat.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna läsa, förstå och diskutera artiklar från målspråkets dagstidningar och tidskrifter samt
att kunna referera dem muntligt och skriftligt

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· dagstidningar och tidskrifter, Internet, saktexter, text-och hörförståelse, referat

BEDÖMNING
Timaktivitet, kursprov och skriftliga arbeten
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7. Vetenskap och teknik (En/Ty/FrB2 7 f)

Kursinnehållet skall bygga på allmänt hållna texter från olika vetenskapsområden, om teknik och om
olika former av kommunikation. Tonvikten i kursen läggs vid textförståelse och skriftliga övningar.

MÅL
Den studerande ska:

· förstå enklare vetenskapliga texter och kunna återge dem i förenklad/förkortad form

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· muntliga och skriftliga sammandrag, uppsats, korta översättningar

BEDÖMNING
Timaktivitet, muntliga och skriftliga prestationer

8. Naturen och hållbar utveckling (En/Ty/FrB2 8 f)

Kursen skall handla om naturen och naturfenomen samt om människans förhållande till naturen i den
egna kulturen och i de länder och kulturer där språket i fråga talas. Kursens tonvikt ligger på text-
förståelse och skriftliga uppgifter.

MÅL
Den studerande ska:

· i tal och skrift kunna uttrycka sig om kursens teman

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskuteras i samråd med eleverna

BEDÖMNING
Aktivitet, muntliga och skriftliga prestationer

Lärokurs som påbörjas i gymnasiet
B3-tyska, B3-franska

FÖRDJUPADE KURSER

1. God dag, trevligt att träffas (Ty B3 1 f/Fr B3 1 f)

Språket i kursen skall gälla grundläggande funktioner, såsom att hälsa, att ta avsked och att
presentera sig. De studerande skall öva sig i att berätta om sig själva och genom frågor locka sin/sina
samtalspartner till detsamma. Ämnesområdena skall också täcka familjen och mänskliga relationer
och de studerande skall lära sig att klara sig i enkla alldagliga språksituationer. Kursens tonvikt ligger
på muntlig kommunikation.

MÅL
Den studerande ska:

· bekanta sig med språket, dess uppbyggnad och funktion

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· uttal, kommunikativa uppgifter, korta skriftliga uppgifter

BEDÖMNING
Kursprov, timaktivitet
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2. Så ska saker och ting skötas (Ty B3 2 f/Fr B3 2 f)

Kursen skall handla om släkt, vänner och andra mänskliga relationer och om dagliga rutiner. De
studerande skall öva sig i att klara sig i olika alldagliga situationer, som att göra uppköp och uträtta
ärenden i bank, post och hos läkare samt att utnyttja trafikmedel, inkvarterings- och
förplägnadstjänster. I kursen betonas talförståelse och muntlig framställning.

MÅL
Den studerande ska:

· utöka vardagsvokabulären, att utveckla de kommunikativa färdigheterna i tal och skrift

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· kommunikativa uppgifter, korta muntliga presentationer

BEDÖMNING
Kursprov, timaktivitet

3. Fritid och intressen (Ty B3 3 f/Fr B3 3 f)

Ämnesområden och situationer i denna kurs tas ur de ungas dagliga liv och handlar om
fritidsverksamhet och hobbyer samt tjänster i anslutning till dem. I kursen betonas talförståelse och
förmågan att tala det främmande språket, bland annat hur man uttrycker åsikter på det. Kännedomen
om språkets grundstrukturer utvidgas.

MÅL
Den studerande ska:

· utvidga ordförrådet och förstå enkelt talspråk, att kunna klara sig i enkla vardagssituationer på tyska

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· korta texter, korta muntliga uppgifter, rollspel

BEDÖMNING
Kursprov, timaktivitet

4. Världen och vi (Ty B3 4 f/Fr B3 4 f)

Kursen skall handla om människor, geografi, historia, sevärdheter och rekreationsmöjligheter i eget
land och i främmande länder. I kursen betonas talförståelse och muntlig kommunikation och
grundstrukturerna befästs. Den skriftliga förmågan övas med hjälp av kommunikativa uppgifter.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna beskriva sin hemort och berätta om sevärdheter i Finland

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· korta beskrivande texter, mindre grupparbeten, övningar

BEDÖMNING
Kursprov, timaktivitet
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5. Förr och nu (Ty B3 5 f/Fr B3 5 f)

I kursen behandlas livet förr och nu såväl ur individens som ur samhällets synvinkel. Teman är till
exempel hälsa och välfärd. I kursen betonas talförståelse och muntlig kommunikation och
grundstrukturerna befästs. Den skriftliga förmågan övas med hjälp av kommunikativa uppgifter.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna föra en enkel diskussion runt kursens teman, att förstå längre texter och kunna formulera
ett brev

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskussioner, brev, e-postmeddelanden och vykort, längre texter med tillhörande övningar

BEDÖMNING
Kursprov och timaktivitet

6. Studier och framtidsplaner (Ty B3 6 f/Fr B3 6 f)

Kursen skall handla om skola, studier och arbetsliv samt om de ungas framtid. De studerande skall
öva sig i att tala och skriva kring dessa teman samt lära sig att lägga fram önskemål och planer för
framtiden.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna uttrycka sig skriftligt om kursens teman och presentera önskemål och planer för framtiden

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskussioner, intervjuer och korta uppsatser, texter och övningar

BEDÖMNING
Kursprov och timaktivitet

7. Kultur (Ty B3 7 f/Fr B3 7 f)

Kursen kan handla till exempel om bildkonst, musik, film, teater eller idrott i respektive främmande
kulturer. Alla områden inom språkfärdigheten övas.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna läsa, förstå och diskutera enklare litterära texter, att lära sig mer om målspråkets
kulturyttringar

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· diskussioner, korta recensioner, extensiv läsning

BEDÖMNING
timaktivitet och skriftliga uppgifter
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8. Vår gemensamma jord (Ty B3 8 f/Fr B3 8 f)

Kursstoffet skall bygga på lättfattliga texter – också medietexter – som anknyter till samhällelig
verksamhet i Finland och i ifrågavarande främmande länder och handla om jordens tillstånd och om
framtiden. I kursen betonas textförståelse, beskrivningar och enkla redogörelser i tal och skrift.

MÅL
Den studerande ska:

· kunna läsa, förstå och diskutera artiklar från dagstidningar på målspråket och tidskrifter samt att
kunna referera dem muntligt och skriftligt

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· dagstidningar och tidskrifter, Internet, saktexter, text-och hörförståelse, referat

BEDÖMNING
Timaktivitet, kursprov och skriftliga arbeten
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MATEMATIK

Matematikens ställning i den moderna kulturen förutsätter förmåga att förstå, utnyttja och producera
kunskap i matematisk form. Syftet med undervisningen i matematik är att introducera matematikens
grundidéer och strukturer samt modeller för matematiskt tänkande. De studerande ska lära sig
använda matematikens språk i tal och skrift. Målet är att förstärka räknefärdigheterna och förmågan att
lösa matematiska problem.

Undervisningssituationerna i ämnet matematik arrangeras så att de inspirerar de studerande att ställa
frågor utgående från sina iakttagelser, komma med antaganden och dra slutsatser samt att motivera
dessa. De ska särskilt vägledas i att gestalta de matematiska begreppens innebörd och i att se hur
dessa begrepp ansluter sig till större helheter.
Matematikundervisningen syftar till att ge de studerande tilltro till det egna tänkandet samt för den
egna förmågan att använda matematik i olika situationer. Undervisningen strävar efter att utveckla de
studerandes nyfikenhet, analytiska förmåga och kreativitet.

I den mån resurserna tillåter kan öppenheten i kursbeskrivningarna utnyttjas till att fördjupa det
centrala innehållet och till att skapa integrerande helheter. Temaområdena infogas i
matematikkurserna på ett naturligt sätt.

Bedömning

I matematikundervisningen ska bedömningen utveckla de studerandes förmåga att presentera
lösningar och stödja dem i processen att bilda matematiska begrepp. De ska lära sig att analysera
skriftlig framställning samt att kritiskt granska det egna arbetet. Vid bedömningen  fästs
uppmärksamheten vid räknefärdigheten, valet av metoder samt vid hur exakt och konsekvent
slutsatserna är motiverade.

Byte av lärokurs

Vid byte från lång lärokurs till kort används följande kursmotsvarigheter:
MAA1-MAB1, MAA3-MAB2, MAA6-MAB5, MAA7-MAB4 och MAA8-MAB3.
En godkänd kurs som saknar motsvarighet i kort lärokurs överförs som en tillämpad kurs och bedöms
med ett G (godkänd prestation).  En underkänd kurs som saknar motsvarighet i den korta lärokursen
kan inte överföras och räknas därmed inte tillgodo som studieprestation.

DEN LÅNGA LÄROKURSEN I MATEMATIK

Syftet med den långa lärokursen i matematik är att ge de studerande matematiska färdigheter som
behövs i yrkesstudier och högskolestudier. De som studerar lång matematik ges tillfälle att tillägna sig
matematiska begrepp och metoder samt att lära sig förstå den matematiska kunskapens natur.

Undervisningen syftar till att ge de studerande en klar uppfattning om matematikens betydelse i
samhällsutvecklingen och av dess tillämpningsmöjligheter i vardagslivet, vetenskapen och tekniken.

Tekniska hjälpmedel används som stöd i undervisningen, och de studerande bör få rutin i att använda
grafisk räknare också i experimentellt och undersökande syfte.

Mål för undervisningen

Den studerande ska
· vänja sig vid långsiktigt arbete och därigenom lära sig att lita på sin matematiska förmåga,

sina färdigheter och sin tankeförmåga
· uppmuntras till experimentell och undersökande verksamhet samt till att finna lösningar som

de kritiskt granskar
· förstå och kunna använda matematikens språk, vilket innebär att kunna följa en matematisk
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· framställning och kunna samtala om matematik samt lära sig att sätta värde på en exakt
framställning och klara motiveringar

· lära sig att se matematisk kunskap som en logisk struktur
· utveckla sin förmåga att bearbeta uttryck, dra slutsatser och lösa problem
· lära sig behandla information på ett för matematiken karakteristiskt sätt, vänja sig vid att göra

antaganden, och att undersöka antagandenas riktighet och allmängiltighet
· bli van vid att ställa upp matematiska modeller i praktiska problemsituationer och att utnyttja

olika strategier för att lösa dem
· kunna använda ändamålsenliga matematiska metoder, tekniska hjälpmedel och olika

informationskällor.

OBLIGATORISKA KURSER

Funktioner och ekvationer (MaA1)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· förkovra sig i att lösa ekvationer och utföra procenträkningar
· fördjupa sin förståelse för begreppen proportionalitet, kvadratrot och potens
· vänja sig vid reglerna för kvadratrötter och potenser
· fördjupa sina insikter i funktionsbegreppet genom att undersöka potens- och

exponentialfunktioner
· lära sig att lösa potensekvationer

CENTRALT INNEHÅLL
· potensfunktioner
· potensekvationer
· rotuttryck och potenser med rationell exponent
· exponentialfunktioner

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.

Polynomfunktioner (MaA2)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· få rutin i att använda polynomfunktioner
· lära sig att lösa polynomekvationer av andra graden och undersöka antalet lösningar
· lära sig att lösa polynomekvationer av högre grad som kan lösas utan att dividera polynomen
· lära sig lösa enkla polynomolikheter

CENTRALT INNEHÅLL
· produkten av polynom samt kvadrerings- och konjugatreglerna
· polynomfunktioner
· andragrads- och högregradsekvationer
· antalet rötter till andragradsekvationer
· faktorisering av andragradspolynom
· andragrads- och högregradsolikheter

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.
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Geometri (MaA3)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· öva sig att visualisera plana figurer i två dimensioner samt kroppar i tre dimensioner
· öva sig att formulera, motivera och använda geometriska satser
· kunna lösa geometriska problem genom att utnyttja figurers och kroppars egenskaper,

likformighet, Pythagoras sats samt trigonometri i rät- och snedvinkliga trianglar.

CENTRALT INNEHÅLL
· den rätvinkliga triangeln
· likformighet hos figurer och kroppar
· sinus- och cosinussatserna
· geometrin för cirkeln, dess delar och räta linjer i anslutning till den
· beräkning av längder, vinklar, areor samt volymer i anslutning till figurer och kroppar

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.

Analytisk  geometri (MaA4)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· förstå hur den analytiska geometrin binder ihop geometriska och algebraiska begrepp
· förstå begreppet punktmängdens ekvation och lära sig undersöka punkter, räta linjer, cirklar

och parabler med hjälp av deras ekvationer
· fördjupa förståelsen av begreppet absolutbelopp och lära sig att lösa ekvationer  av typen

|f(x)| = a eller | f(x)| = |g(x)|  samt motsvarande olikheter
· förbättra sin förmåga att lösa ekvationssystem

CENTRALT INNEHÅLL
· punktmängdens ekvation
· räta linjens, cirkelns och parabelns ekvationer
· ekvationer och olikheter med absoluta belopp
· lösning av ekvationssystem
· en punkts avstånd från en linje

BEDÖMNING
· förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit
· eventuellt ett mindre projekt i anslutning till temaområdet ”teknologi och samhälle”. Projektet

beaktas vid bedömningen.

Vektorer (MaA5)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· förstå vektorbegreppet och bli insatta i grunderna för vektorkalkyl
· lära sig undersöka figurers egenskaper med hjälp av vektorer
· med hjälp av vektorer undersöka punkter, avstånd och vinklar i två- och tredimensionella

koordinatsystem.

CENTRALT INNEHÅLL
· vektorernas grundegenskaper
· addition och subtraktion med vektorer samt produkten av en skalär och en vektor
· skalärprodukten av vektorer i koordinatsystemet
· räta linjer och plan i rymden
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BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.

Sannolikhet och statistik (MaA6)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· lära sig att åskådliggöra diskreta och kontinuerliga statistiska fördelningar samt att bestämma
och tolka fördelningarnas karakteristikor

· bli insatt i kombinatorikens metoder
· bli förtrogen med sannolikhetsbegreppet och reglerna för sannolikhetsberäkningar
· förstå begreppet diskret sannolikhetsfördelning och kunna definiera och tillämpa fördelningens

väntevärde
· bli insatt i begreppet kontinuerlig sannolikhetsfördelning och lära sig tillämpa

normalfördelningen.

CENTRALT INNEHÅLL
· diskret och kontinuerlig statistisk fördelning
· fördelningens karakteristikor
· klassisk och statistisk sannolikhet
· kombinatorik
· reglerna för beräkning av sannolikheter
· diskret och kontinuerlig sannolikhetsfördelning
· väntevärde för diskret fördelning
· normalfördelning

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.

Derivata (MaA7)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· kunna bestämma nollställena för rationella funktioner och lösa enkla rationella olikheter
· få en åskådlig uppfattning av funktioners gränsvärden, kontinuitet och derivata
· kunna bestämma derivatan för enkla funktioner
· kunna undersöka en polynomfunktions förlopp med hjälp av derivatan och bestämma

funktionens extremvärden
· kunna bestämma det största och minsta värdet för en rationell funktion i samband med

tillämpade problem.

CENTRALT INNEHÅLL
· rationella ekvationer och olikheter
· funktioners gränsvärde, kontinuitet och derivata
· derivering av polynomfunktioner och av produkter och kvoter av funktioner
· undersökning av polynomfunktioners förlopp och bestämning av deras extremvärden

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.

Rot- och logaritmfunktioner (MaA8)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· känna till egenskaperna hos rot-, exponential- och logaritmfunktioner och kunna lösa
ekvationer i anslutning till dem
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· kunna undersöka rot-, exponential- och logaritmfunktioner med hjälp av derivatan
· lära sig derivera sammansatta funktioner
· kunna undersöka inversa funktioner till strängt monotona funktioner

CENTRALT INNEHÅLL
· rotfunktioner och rotekvationer
· exponentialfunktioner och exponentialekvationer
· logaritmfunktioner och logaritmekvationer
· derivatan av sammansatta funktioner
· inversa funktioner
· derivatan av rot-, exponential- och logaritmfunktioner

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.
Eventuellt ett mindre projekt i anslutning till temaområdet ”teknologi och samhälle”. Projektet beaktas
vid bedömningen.

Trigonometriska funktioner och talföljder (MaA9)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· lära sig att undersöka trigonometriska funktioner med hjälp av enhetscirkeln
· lära sig att lösa trigonometriska ekvationer av typen sin f(x) = a och sin f(x) = sin g(x)
· behärska de trigonometriska sambanden  sin2x + cos2x  = 1  och tan x = sin x /cos x
· kunna undersöka trigonometriska funktioner med hjälp av derivatan
· förstå begreppet talföljd
· lära sig att definiera talföljder med hjälp av rekursionsformler
· kunna lösa praktiska problem med hjälp av aritmetiska och geometriska talföljder och deras

summor

CENTRALT INNEHÅLL
· riktade vinklar och radianer
· trigonometriska funktioner och deras symmetriska och periodiska egenskaper
· trigonometriska ekvationer
· derivatorna av trigonometriska funktioner
· talföljder
· rekursiva talföljder
· aritmetiska talföljder och summor
· geometriska talföljder och summor

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit.

10.  Integralkalkyl (MaA10)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· förstå begreppet primitiv funktion och lära sig att bestämma primitiva funktioner till elementära
funktioner

· förstå begreppet bestämd integral och dess samband med arean
· lära sig att bestämma areor och volymer med hjälp av integraler
· göra sig förtrogen med integralkalkylens tillämpningar

CENTRALT INNEHÅLL
· begreppet primitiv function
· primitiva funktioner till elementära funktioner
· bestämd integral
· beräkning av areor och volymer
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BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit

FÖRDJUPADE KURSER

Talteori och logik (MaA11 f )

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· lära sig att formalisera påståendesatser och undersöka deras sanningsvärden med hjälp av
sanningstabeller

· förstå begreppet öppen sats och lära sig att använda kvantorer
· lära sig bevisföringsprinciper och öva sig i bevisföring
· lära sig talteorins grundbegrepp och att undersöka hela tals delbarhet med hjälp av

delbarhetsekvationer
· kunna bestämma den största gemensamma faktorn hos hela tal med Euklides algoritm
· göra sig förtrogen med primtalens egenskaper och begreppet kongruens

CENTRALT INNEHÅLL
· formalisering av satser
· sanningsvärden hos satser
· öppna satser
· kvantorer
· direkta bevis, kontrapositionsbevis och indirekta bevis
· hela tals delbarhet och delbarhetsekvationer
· Euklides algoritm
· Primtal
· aritmetikens grundsats
· kongruens hos hela tal

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit. Kursvitsordet kan inte sänka slutvitsordet i
matematik.

Numeriska och algebraiska metoder (MaA12 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· lära sig förstå begreppen absolut fel och relativt fel och med hjälp av dem förstå reglerna för
exakthet hos närmevärden vid grundläggande räknesätt

· förstå begreppet iteration och lära sig att lösa ekvationer numeriskt
· lära sig att undersöka delbarheten hos polynom och att bestämma faktorerna till ett polynom
· få en introduktion i algoritmiskt tänkande
· bli van vid att använda moderna matematiska redskap
· lära sig att bestämma förändringshastigheter och areor numeriskt

CENTRALT INNEHÅLL
· absoluta och relativa fel
· Newtons metod och iterering
· delbarhetsalgoritmer för polynom
· delbarhetsekvationer för polynom
· förändringshastigheter och areor

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit. Kursvitsordet kan inte sänka slutvitsordet i
matematik.



Sidan 56 av 147

Fortsättningskurs i differential- och integralkalkyl (MaA13 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· fördjupa sin kännedom om de teoretiska grunderna för differential- och integralkalkyl
· komplettera sina färdigheter i integralkalkyl och kunna tillämpa dem bland annat för att

undersöka kontinuerliga sannolikhetsfördelningar
· kunna undersöka gränsvärden för talföljder, serier och deras summor

CENTRALT  INNEHÅLL
· funktioners kontinuitet och deriverbarhet
· allmänna egenskaper hos kontinuerliga och deriverbara funktioner
· gränsvärden för funktioner och talföljder när variabelns värde går mot oändligheten
· generaliserade integraler

BEDÖMNING
Förutom kursprovet beaktas även timaktivitet och räkneflit. Kursvitsordet
kan inte sänka slutvitsordet i matematik.

TILLÄMPADE KURSER

Repetitionskurs (MaA 14 t)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· repetera det centrala innehållet i de obligatoriska kurserna inför studentexamen
· erhålla en helhetsbild över gymnasiets långa lärokurs i matematik
· få en insikt om de krav som det långa studentprovet i matematik ställer
· förbättra räknefärdigheten främst med hjälp av självständigt arbete

CENTRALT  INNEHÅLL
· procenträkning och problemlösning
· ekvationslära
· geometri och trigonometri
· differential- och integralkalkyl
· behandling av gamla studentuppgifter i matematik.

BEDÖMNING
För godkänt (= G) krävs ett tillräckligt antal inlämnade uppgifter.
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DEN KORTA LÄROKURSEN I MATEMATIK

Syftet med den korta lärokursen i matematik är att ge de studerande förmåga att skaffa,
behandla och förstå matematisk information samt att utnyttja matematiken i olika livssituationer
och i fortsatta studier.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i den korta lärokursen i matematik är att de studerande skall
· kunna utnyttja matematiken som hjälpmedel i det dagliga livet och i samhällelig verksamhet
· få positiva inlärningserfarenheter när de sysslar med matematik och lära sig att lita på
· sin kapacitet, sina färdigheter och sin förmåga att tänka, uppmuntras att lära sig nytt
· genom experiment, undersökningar och upptäckter
· skaffa sig sådana kunskaper och färdigheter som behövs för fortsatta studier
· anamma matematiken som ett redskap med vars hjälp man kan beskriva, förklara och
· bygga upp modeller av fenomen samt dra slutsatser
· få en uppfattning om den matematiska kunskapens natur och dess logiska struktur
· tränas i att ta emot och analysera den information som massmedierna ger i matematisk
· form och förmå bedöma uppgifternas tillförlitlighet
· bli införstådd med matematikens betydelse för den kulturella utvecklingen
· lära sig att använda figurer, scheman och modeller som tankeredskap.

OBLIGATORISKA KURSER

Uttryck och ekvationer (MaB 1)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· bli vana att använda matematik när det gäller att lösa vardagliga problem och lära sig
· att lita på sin matematiska förmåga
· förstå begreppen lineärt samband, proportionalitet och polynomfunktioner av andra graden

 befästa sin förmåga att lösa ekvationer och lära sig att lösa ekvationer av andra graden.

CENTRALT INNEHÅLL
· lineära samband och proportionalitet mellan storheter
· uppställning av ekvationer
· grafisk och algebraisk lösning av ekvationer utifrån problem
· tolkning och prövning av lösningar
· polynomfunktioner av andra graden samt andragradsekvationer

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.

Geometri (MaB 2)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· träna sig i att göra iakttagelser och dra slutsatser om geometriska egenskaper hos figurer och
kroppar

· bli skickligare i att rita plana figurer och tredimensionella kroppar
· kunna lösa praktiska problem med hjälp av geometri.
·
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CENTRALT INNEHÅLL
· figurers likformighet
· en rätvinklig triangels trigonometri
· Pythagoras sats
· area och volym hos figurer och kroppar
· bruk av geometriska metoder i koordinatsystemet

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.

Matematiska modeller I (MaB 3)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· se regelbundenheter hos och samband mellan fenomen i den reella världen och kunna
beskriva dessa med matematiska modeller

· vänja sig vid att bedöma olika modellers lämplighet och användbarhet.

CENTRALT INNEHÅLL
· tillämpning av lineära och exponentiella modeller
· potensekvationer
· lösning av exponentialekvationer med hjälp av logaritmer

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.

Matematisk analys (MaB 4)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· kunna undersöka förändringshastighet hos funktioner med hjälp av grafiska och
numeriska metoder

· förstå begreppet derivata som ett mått på förändringshastigheten
· kunna undersöka polynomfunktioners förlopp med hjälp av derivatan
· lära sig fastställa det största och minsta värdet för en polynomfunktion i

tillämpningsuppgifter.

CENTRALT INNEHÅLL
· derivatan för en polynomfunktion
· analys av polynomfunktioners tecken och förlopp
· det största och minsta värdet för en polynomfunktion
· grafiska och numeriska metoder

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.

Statistik och sannolikhet (MaB 5)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· bli vana att handskas med och tolka statistiskt material
· bekanta sig med hur fickräknare och datorer används i statistiska uppgifter
· bli insatta i sannolikhetslärans grunder.
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CENTRALT INNEHÅLL
· karakteristikor för kontinuerliga och diskreta statistiska fördelningar
· normalfördelningen och normeringen av den
· kombinatorik
· sannolikhetsbegreppet
· formler för sannolikhet och användning av modeller som åskådliggör dem

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.

Matematiska modeller II (MaB 6)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· få en säkrare och allsidigare förmåga att lösa ekvationer
· kunna lösa lineära optimeringsproblem i praktiska situationer
· förstå begreppet talföljd
· kunna lösa praktiska problem med hjälp av aritmetiska och geometriska talföljder
· och summor.

CENTRALT INNEHÅLL
· lineära ekvationer med två variabler
· lineära ekvationspar
· grafisk lösning av olikheter med två variabler
· lineär optimering
· talföljder
· aritmetiska och geometriska talföljder och summor

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.

FÖRDJUPADE KURSER

Ekonomisk matematik (MaB 7 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· lära sig att förstå begrepp som används i det ekonomiska livet
· tillägna sig matematiska färdigheter för att kunna planera sin egen ekonomi
· få matematiska grunder för studier i företagsekonomi
· kunna tillämpa statistiska metoder.

CENTRALT INNEHÅLL
· index-, kostnads-, transaktions-, kredit- och skattekalkyler och andra liknande

beräkningar
· matematiska modeller i ekonomiska sammanhang med hjälp av talföljder och summor

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.
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Matematiska modeller III (MaB 8 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· fördjupa sina insikter i den matematik som behövs i ett alltmer tekniskt samhälle
· få hjälpmedel för att bearbeta periodiska fenomen matematiskt.

CENTRALT INNEHÅLL
· trigonometriska funktioner med hjälp av enhetscirkeln
· radianbegreppet
· trigonometriska ekvationer av typen f(x) = a
· grafiskt framställda funktioner av formen f(x) = A sin (bx) som modell för periodiska
· fenomen
· vektorbegreppet och principerna för grundläggande beräkningar med vektorer
· framställning i komponentform och skalär produkt av vektorer i koordinatsystemet
· undersökning av punkter och vinklar i två- och tredimensionella koordinatsystem

med hjälp av vektorer

BEDÖMNING
Kurserna vitsordsbedöms med hjälp av timaktiviteten, räknade och presenterade övningsuppgifter
och kursprovet.

För åk 3:

Repetitionskurs (MaB 9 t)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
Den studerande ska:

· repetera det centrala innehållet i de obligatoriska kurserna inför studentexamen
· erhålla en helhetsbild över gymnasiets korta lärokurs i matematik
· få en insikt om de krav som det korta studentprovet i matematik ställer
· förbättra räknefärdigheten främst med hjälp av självständigt arbete

CENTRALT INNEHÅLL
· procenträkning och problemlösning
· ekvationslära
· geometri och trigonometri
· derivatan och dess tillämpningar
· behandling av gamla studentuppgifter i matematik.

BEDÖMNING
För godkänt (= G) krävs ett tillräckligt aktivt deltagande och utförda hemuppgifter.
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BIOLOGI

Biologin undersöker den levande naturen från molekyl- till biosfärnivå. Området utvecklas snabbt och
påverkar hela samhällets utveckling. Biologisk forskning bedrivs genom observation och experiment.
En gymnasiestuderande läser biologi för att lära sig hur den levande världen är uppbyggd, fungerar
och utvecklas. Det är också viktigt att den studerande förstår att han själv är en del av den och genom
sina egna handlingar påverkar den omgivande miljön. Undervisningens mål är att väcka intresse för
olika biologiska vetenskapsområden, utveckla ett naturvetenskapligt tänkesätt och uppmuntra
ansvarsfulla handlingsmönster som bevarar livsmiljön och naturens mångfald.

Biologiundervisningens mål är att den studerande ska:

· behärska ämnets centrala begrepp
· veta vad liv är och kunna strukturera levande system på alla nivåer
· uppskatta värdet av naturens mångfald och förstå hur och varför den
      utvecklats
· känna till grunderna för genetik och evolutionsforskning
· känna till biologiska forskningsmetoder och kritiskt kunna bedöma biologisk
      information från olika källor
· kunna planera och genomföra enkla biologiska experiment och tolka deras resultat
· veta hur biologisk forskning kan tillämpas, t.ex. inom bioteknik och medicin
· känna till grunddragen i människans anatomi
· förstå hur arv och miljö påverkar hälsan
· inse nödvändigheten av en hållbar utveckling och sitt eget ansvar för denna

Bedömning

Bedömningen tar fasta på den studerandes förmåga att behärska och använda centrala biologiska
begrepp och tillämpa biologisk kunskap. Läraren fäster uppmärksamhet vid den studerandes
förståelse av naturvetenskapliga lagbundenheter och helhetsuppfattning. Bedömningen av färdigheter
betonar den studerandes naturvetenskapliga skicklighet, förmåga till samarbete och till att utnyttja och
bedöma olika källor. Visat intresse för något av biologins delområden kan räknas den studerande till
godo i bedömningen.

OBLIGATORISKA KURSER

Organismernas värld (Bi 1)

MÅL
Den studerande ska känna till livets kännetecken och grundförutsättningar och veta hur
livsfunktionerna undersöks. Han ska också:

· förstå vad diversitet inom biologiska system betyder på olika nivåer
· förstå evolutionens kontinuitet, mekanismer och betydelse
· känna till vad variation, anpassning och relationer mellan arterna betyder för
· livets utveckling
· kunna gestalta biosfärens struktur och tyda dess utveckling
· känna de centrala principerna för ekosystemens funktion

CENTRALT INNEHÅLL
· Biologin som vetenskap: livets egenskaper och grundförutsättningar,

biologiska vetenskaper och forskningsmetoder
· Biodiversitetens uttryck: ekosystemens och arternas mångfald, djurens beteende, genetisk

diversitet
· Evolutionen: livets ursprung, förökningsstrategier och evolutionskrafter, arternas uppkomst

och undergång, biosfären i dag
· Naturens funktion: växelverkan mellan levande och icke levande natur,
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ekosystemens struktur och funktion, populationernas egenskaper, arternas
inbördes förhållanden, organismernas miljöanpassning och utbredning

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsningar, demonstrationer, diskussioner och ett
självständigt utfört experiment.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, ett kursprov, en experimentrapport och muntlig aktivitet under lektionerna.
Stort intresse i kombination med demonstrerad naturkunskap kan räknas den studerande till godo i
vitsordet.

Cellen och ärftligheten (Bi 2)

MÅL
Den studerande ska förstå cellens betydelse som livets grundenhet och genetikens molekylära
grunder. Han ska också:

· känna igen olika celler och deras strukturer
· kunna redogöra för cellers kemi och fysiologi och koppla detta till individens funktion
· behärska grunderna för cellens energihushållning och inse dess betydelse
· behärska grunderna för den genetiska informationens struktur och överföring
· veta något om hur man undersöker celler

CENTRALT INNEHÅLL
· Cellen som livets grundenhet: hur celler undersöks, celler av olika typ, cellens byggnad och

funktion
· Cellens energihushållning: foto- och kemosyntes, respiration
· Styrning av cellfunktionerna: DNA: struktur och funktion, proteinsyntesen
· Cellernas förökning: cellernas delning, tillväxt och differentiering
· Genetikens grunder: gener och alleler, könsceller och deras uppkomst,
      ärftlighetsmekanismerna
· Populationsgenetik och den syntetiska evolutionsteorin

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsningar, diskussioner, läsning av aktuella
artiklar, cellstudier med hjälp av modeller, mikroskop och IT, samt självständigt utförda uppgifter inom
genetikavsnittet.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, ett kursprov, inlämnade uppgifter och aktivitet under lektionerna.

FÖRDJUPADE KURSER

Miljöekologi (Bi 3 f)

MÅL
Den studerande ska behärska ekologins grunder och förstå hur människan påverkar den levande
naturen. Han ska också:

· förstå begreppet biodiversitet och dess betydelse
· gestalta miljöproblemens orsaker och följder
· vara förtrogen med naturliga och av människan bearbetade inhemska ekosystem
· känna till metoder att undersöka miljöns tillstånd och lösa miljöproblem
· planera och utföra en liten miljöundersökning och presentera resultaten
· vara bekant med principerna för hållbar utveckling och inse sitt personliga ansvar för livsmiljön
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CENTRALT INNEHÅLL
· Ekologisk forskning: Fördjupning av ekologiska grundbegrepp och syften, miljöindikatorer,

egen undersökning
· Biodiversitet: Diversiteten som naturresurs, hotade arter och livsmiljöer, följderna av att

diversiteten minskar
· Miljöproblem: globala problem i anslutning till ämnenas kretslopp, lokala miljöproblem,

möjligheter att lösa problemen
· Naturen i Finland: skogar, myrar, sjöar och vattendrag, Östersjön
· Framtiden: definition av en ekologiskt hållbar framtid, stadsekologi och hållbar produktion,

miljöteknikens möjligheter

ARBETSSÄTT
BI 3 är en frivillig och fördjupad kurs med mera flexibla arbetssätt än i de obligatoriska kurserna. Vissa
delar tas upp via föreläsningar, men den egna undersökningen ges ordentligt med plats, liksom också
diskussioner kring miljöproblem och vägar att lösa dessa. Minst två naturexkursioner ingår.
Kurslitteraturen innehåller aktuella populärvetenskapliga artiklar i de frågor som behandlas.

BEDÖMNING
Bedömningen tar hänsyn till den studerandes allmänna behärskning av ämnet, förmåga att tillämpa
det inlärda materialet på nya situationer, intresse för natur och ekologi samt vid hur den egna
undersökningen genomförs och presenteras. Baskunskaperna testas i ett prov.

Människans biologi (Bi 4 f)

MÅL
Den studerande ska veta hur människokroppen är byggd, utvecklas och fungerar, från de minsta
cellerna till hela kroppen. Han ska också:

· förstå kroppens olika regleringssystem och hur de påverkas av omvärlden
· förstå de fysiologiska förändringar som hänger ihop med människans livscykel och förökning

och på vilka sätt sociala faktorer påverkar hälsan
· förklara kroppens förmåga att anpassa sig till förändringar och försvara sig mot sjukdom
· känna till människans utveckling som art och inse arvets och miljöns betydelse för människor

idag
· kunna tillämpa sina kunskaper på vardagliga fenomen och kritiskt kunna bedöma t.ex.

rapporter om hälsa och sjukdom i massmedia

CENTRALT INNEHÅLL
· Människans celler och vävnader: uppkomst och utveckling, stamceller, celldöd, cancer
· Organismens byggnad och funktion: matsmältning, andning, blod, sekretion, muskler och

skelett
· Regleringssystem: hormoner, nervsystem och sinnen, värmereglering
· Förökning: könens utveckling och sexualitet, befruktning, graviditet och förlossning
· Människans livscykel och sociala natur
· Människans evolution och särdrag
· Anpassning och försvar: immunitet, mikrober, gifter

ARBETSSÄTT
BI 4 innehåller en stor mängd på förhand fastslaget stoff, men metoderna att behandla detta bestäms i
början av kursen enligt de studerandes egna önskemål. Ämnesområdet lämpar sig väl för
gästföreläsningar, grupparbeten och föredrag och kroppens funktioner kan också studeras med hjälp
av nätbaserade läromedel.

BEDÖMNING
Baskunskaperna testas genom ett prov, men det slutliga vitsordet beror i hög grad av den studerandes
egna större eller mindre arbeten och aktivitet.
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Bioteknologi (Bi 5 f)

MÅL
Kursens mål är att ge den studerande en fördjupad insikt i cellers struktur och funktioner, hur dessa
regleras av generna och de praktiska tillämpningarna av detta. Detta innebär studier i:

· celler och deras delar
· grundläggande molekylbiologi
· gener, genreglering och genforskningsmetoder
· bioteknik = möjligheter att tillämpa det ovannämnda inom t.ex. medicin, jordbruk och industri
· biologiska och etiska risker med sådana tillämpningar

CENTRALT INNEHÅLL
· Cellers finstruktur och kommunikation
· Celler som proteintillverkare: DNA, gener, genom, enzymerna som redskap
· Reglering av geners funktion, mutationer
· Genteknik, medicinsk genetik
· Mikrobiologi och dess tillämpningar
· Bioteknik inom industrin
· Växt- och djurförädling
· Etik och lagstiftning gällande genteknologin

ARBETSSÄTT
Det relativt komplicerade stoffet i början av kursen behandlas via föreläsningar, nätbaserade
läromedel och uppgifter. Mikrobiologiavsnittet innehåller ett praktiskt arbete och avsnittet om
medicinsk genetik ett studiebesök eller en gästföreläsning. Kursens senare del organiseras i form av
seminarier i vilka deltagarna diskuterar ett ämne utgående från på förhand utdelat aktuellt material.

BEDÖMNING
Baskunskaperna testas i ett prov, men därtill påverkas vitsordet av mikrobiologiarbetet (utförande och
rapportering) och aktiviteten under seminariediskussionerna.

TILLÄMPAD KURS

Praktisk ekologi och naturvård (BI 6t)

INNEHÅLL, MÅL OCH METODER:
Praktisk kurs i ekologi som fördjupar en del av de teman som tas upp i kurs Bi 3 och nästan helt och
hållet utförs i form av  praktiska experiment och exkursioner.
Teman: Urbanekologi, biodiversitet, naturvårdsbiologi och miljöteknik. De studerande lär sig ställa upp
hypoteser, testa dem samt att rapportera och diskutera resultaten. Kursen avslutas med ett
veckoslutsläger i landskapsvård.

BEDÖMNING: Vitsordet kan också bokföras som vitsord i kurs Hue 9 beror på den studerandes
aktivitet och fantasi i designen av egna experiment och på hans eller hennes förmåga att tillämpa
teoretiska kunskaper praktiskt.
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GEOGRAFI

Geografin undersöker sambanden mellan den livlösa och levande naturen och de system som
människan skapat på jorden. Undervisningen i geografi integrerar natur- och samhällsvetenskapliga
element för att visa hur naturen och människans verksamhet påverkar varandra. Med hjälp av
geografiska baskunskaper ska den studerande lära sig gestalta globala, regionala och lokala
företeelser och problem och sträva efter lösningar i enlighet med principerna för en hållbar utveckling.
Han ska också lära sig formulera motiverade åsikter och ta ställning till pågående förändringar i syfte
att främja naturens och människans välmåga.

Geografiundervisningens mål är att den studerande ska

· kunna skaffa sig, tolka och kritiskt bedöma geografisk kunskap med hjälp av kartor, statistik
och andra källor, samt utnyttja datateknik för att samla in och förmedla geografisk information

· förstå och tillämpa geografisk terminologi, beskriva regionala fenomen och strukturer
· kunna gestalta, analysera och bedöma tillståndet i naturen och den byggda miljön och jämföra

mänsklig välfärd lokalt och globalt
· veta något om olika kulturer och lära sig respektera kulturella skillnader
· veta något om markplanering och hur man påverkar utformningen av lokalmiljön
· kunna ta ställning till globala frågor som aktiva världsmedborgare och agera för en hållbar

utveckling

Bedömning

I geografin bedöms den studerandes förmåga att tänka geografiskt visavi kunskaper och färdigheter.
Den studerande ska behärska och kunna använda geografiska grundbegrepp, tolka och tillämpa
geografiskt kunskapsstoff, motivera geografiska påståenden och se regionala samband. Färdigheter
som bedöms är förmågan att analysera, behandla och lägga fram geografiska data, t.ex. kartor och
diagram samt förmåga till samarbete.

OBLIGATORISKA KURSER

Den blå planeten (Ge 1)

MÅL
Den studerande ska

· behärska geografiska grundbegrepp och förstå jordklotets zonering
· förstå de fenomen som beror på att jorden är en planet
· kunna beskriva atmosfärens, hydrosfärens och litosfärens struktur och funktion
· förstå hur och varför naturlandskap förändras och kunna tolka landskap via bilder och kartor
· kunna tillämpa den ovannämnda kunskapen lokalt och globalt

CENTRALT INNEHÅLL
· Geografin som vetenskap: kunskapsstoff, forskningsmetoder, förändringar i världsbilden
· Jorden som planet: solsystemet, solens inverkan på jorden, jordens rörelser
· Atmosfären: struktur och betydelse, vindar
· Hydrosfären: vattnets kretslopp, regn, hav
· Väder och klimat: meteorologi, värme- och klimatzoner, klimatförändringar
· Jordens ytformer: jordens struktur, endogena och exogena processer
· Växtlighetszoner: zonernas läge och karaktär, förutsättningar för mänsklig aktivitet i olika

zoner
· Tolkning av naturlandskap via kartor och bilder

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: Föreläsningar, tolkning av bilder, kartor och grafik,
diskussioner och ett mindre arbete i vilket kunskaperna från samtliga delområden tillämpas.
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BEDÖMNING
I vitsordet ingår aktivitet under lektionerna, ett kartförhör, den självständigt utförda arbetsuppgiften och
ett avslutande kursprov.

En gemensam värld (Ge 2)

MÅL
Den studerande ska

· kunna använda kulturgeografiska begrepp, teorier och modeller för att tolka fenomen som
beror på människans verksamhet

· känna till olika kulturer och analysera hur de uppkommit och utvecklats
· kunna analysera den demografiska utvecklingen och bosättningen i olika regioner samt

urbaniseringens orsaker och verkningar
· inse sambanden mellan naturresurser, mänsklig verksamhet och hållbar utveckling
· veta något om markplanering och hur man påverkar den
· kunna analysera världens indelning i utvecklings- och industriländer
· ha en inblick i hur kulturellt och socialt hållbar utvecklingen är i olika delar av världen

CENTRALT INNEHÅLL
· Kulturgeografin som vetenskap
· Befolkning och bosättning: befolkningens tillväxt, fördelning, flyttningsrörelser och

urbanisering. Kulturer i olika delar av världen
· Naturresurser: klassificering och fördelning av jordens resurser
· Primära näringar: livsmedelsproduktion och skogar
· Sekundära näringar: industri, råvaror och energi, industrilokalisering
· Tertiära näringar: trafik, handel, turism
· Den mänskliga verksamhetens regionala struktur: centra och periferier,  markanvändning,

centralorter och influensområden, spridningsfenomen,  tolkning av kulturlandskap
· Styrning av utvecklingen: markplanering, utvecklingsskillnader,  internationellt samarbete,

globalisering

ARBETSSÄTT
Kursen genomförs huvudsakligen i form av föreläsningar och diskussioner. Frågor om
befolkningsutveckling och naturresurser behandlas huvudsakligen via modeller, statistik och diagram
varvid deltagarna lär sig tolka grafiskt material och själv framställa fakta i grafisk form.Under kursens
början samlar deltagarna aktuellt material om internationella frågor och globalisering, vilket i slutet av
kursen sammanställs och behandlas i form av en debatt, eventuellt i närvaro av utomstående experter.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på kursprovet men också på deltagarnas egen aktivitet och arbeten. Under
debatten ansvarar varje deltagare för sakkunskapen inom ett mindre område och måste dokumentera
detta i form av väl motiverade inlägg.

FÖRDJUPADE KURSER

Riskernas värld (Ge 3 f)

MÅL
Den studerande ska

· känna till risker i anslutning till naturmiljön och människans verksamhet och kunna bedöma
deras betydelse

· veta vilka risker som förekommer var på jorden och bedöma riskernas samband med
områdets utvecklingsgrad

· kunna bedöma och analysera risk- och katastrofnyheter kritiskt
· förstå människans roll i olika risktillstånd och känna till medel att undvika eller minimera

riskerna
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CENTRALT INNEHÅLL
· Riskernas geografi, klassificering av olika risker
· Naturliga risker: risker från rymden, endogena fenomen, stormar, översvämningar, torka,

levande organismer i olika delar av världen
· Miljörisker: exploatering av naturen, energi, naturresurser och resursbrist, klimatförändringar,

utarmad biodiversitet mm. i olika delar av världen
· Risker som beror på mänskliga konflikter: befolkningstillväxt, hunger, politiska och sociala

konflikter i olika delar av världen.
· Tekniska risker

ARBETSSÄTT
Kursen genomförs i huvudsak i seminarieform, så att deltagarna läser relevant litteratur före
lektionerna och diskuterar och analyserar de behandlade fenomenen under dem. Baskunskaperna
testas i ett kursprov.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på deltagarnas aktivitet och förmåga att tolka och analysera det behandlade
materialet och på provet.

Regionstudier (Ge 4 f)

MÅL
Den studerande ska:

· behärska kartografins grunder och själv kunna framställa grafiskt material
· känna principerna för geografiska informationssystem (GIS) och olika möjligheter att tillämpa

dem
· kunna samla in uppgifter om ett område via fältobservationer, enkäter och intervjuer, samt via

kartor, statistik och andra källor
· kunna utnyttja datanät vid insamling och bearbetning av material samt vid publicering av

resultaten
· känna grunderna för vetenskapligt skrivande, källkritik och upphovsrättsliga frågor

CENTRALT INNEHÅLL
· Kartografins grunder och geografiska källor
· Geografiska informationssystem
· Egen undersökning av ett område (läge, storlek, natur, befolkning, naturtillgångar och

markanvändning, näringar, indelning, problem och utvecklingsmöjligheter)

ARBETSSÄTT
På grund av kursens natur genomförs den huvudsakligen i form av självständigt arbete under lärarens
handledning. Deltagarna diskuterar gemensamma problem också sinsemellan, utbyter kunskaper och
färdigheter och hjälper varandra att komma vidare.

BEDÖMNING
Vitsordet bygger på kursarbetets kvalitet, men också på hur den studerande lagt upp och genomfört
sitt arbete, tidsanvändningen och på förmågan att lösa problem och dela med sig av sina erfarenheter.
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FYSIK

Fysiken är en empirisk naturvetenskap, inom vilken man försöker förstå och förklara naturens
grundstruktur och -fenomen med hjälp av information som fås genom experiment. Målet är
att kunna ställa upp allmängiltiga lagbundenheter och lägga fram dem i form av matematiska
modeller.

Den experimentella sidan av undervisningen kan beroende på ämnesområdet, på vilket
skede undervisningen befinner sig i och på vilken utrustning som är tillgänglig, bestå av
självständigt arbete som de studerande utför eller av lärardemonstrationer. Den kan också
åskådliggöras genom studiebesök och videoframställningar eller enbart genom föreläsningar.
Genom experiment leds den studerande fram till nya naturvetenskapliga begrepp,
principer och modeller. Undervisningen i fysik skall utveckla de studerandes förmåga att
arbeta experimentellt tillsammans med andra. Den experimentella verksamheten utvecklar
även förmågan att visualisera naturvetenskapens karaktär och tänka naturvetenskapligt.

De studerande skall lära sig att observera strukturer och fenomen i naturen utgående
från sina tidigare erfarenheter och uppfattningar. De skall lära sig att bli medvetna om
tidigare uppfattningar, ifrågasätta dem och förtydliga den egna världsbilden via nyinlärd
kunskap. De studerande skall lära sig att planera experiment tillsammans, diskutera information
eller material som framställts experimentellt, hur detta skall bearbetas och uttryckas samt
hur pålitligt det är. Gruppen lär sig på så sätt att dela med sig av ny kunskap.

I naturvetenskapliga studier används experimentella metoder, olika kunskapskällor samt
olika sätt att bearbeta information. Den främsta kunskapskällan i fysiken är själva naturen.
I skolan tillkommer läro- och uppslagsböcker, digital utrustning och ämnesexperter.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i fysik är att de studerande skall
· se människan som en del av naturen och förstå fysikens roll när det gäller att beskriva naturen
· inse betydelsen av experimentell verksamhet och teoretiska resonemang då naturveten-

skaplig kunskap byggs upp
· uppfatta fysikens betydelse inom vetenskap, konst, teknik, kommunikation och

näringsliv samt i människans vardagsmiljö
· verka aktivt och ansvarsfullt för en hälsosam och trygg miljö
· strukturera sin uppfattning om naturens byggstenar och fenomen med hjälp av

fysikaliska begrepp och principer
· kunna lösa naturvetenskapliga och tekniska problem kreativt med de verktyg fysikens

lagar och begrepp erbjuder
· kunna skaffa och bearbeta information i samarbete med andra studerande på samma sätt

som i en expertgrupp
· lära sig planera och utföra enkla mätningar och att tolka, bedöma och tillämpa resultaten
· kunna utnyttja olika kunskapskällor och mångsidigt presentera och publicera fakta,

även med hjälp av teknisk utrustning
· förmå analysera fysikens betydelse för individen och samhället som nyttjare av kunskaper

i fysik, bli bekant med fysikaliska tillämpningar och en ändamålsenlig, etisk och kontrol-
lerad användning av dem när man tillverkar produkter för att underlätta vardagslivet;
det är viktigt att uppöva förmågan att se vilka följder tekniska tillämpningar kan få.

Bedömning

I fysiken bedöms hur väl de studerande lärt sig att behärska och tillämpa faktainnehållet i
de olika kurserna i läroplanen speciellt med hjälp av matematiska modeller. I bedömningen
skall också iakttas deras skicklighet i informationsteknik och experimentellt arbete samt
utrönas hur väl andra nödvändiga färdigheter, som att beskriva fysikaliska problemlösningsprocesser,
har utvecklats.
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OBLIGATORISK KURS

Fysiken som naturvetenskap (Fy 1)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· uppfylla sitt behov av kunskap och förståelse och ta emot intryck som väcker och
fördjupar intresset för fysik

· bekanta sig med grundbegrepp om materiens och universums struktur och kunna bilda
sig en uppfattning om naturens grundelement och fenomen via fysikaliska begrepp
och principer

· förstå hur naturvetenskapliga teorier byggs upp genom experimentell verksamhet och
genom modeller som ställs upp med hjälp av experimentresultat

· kunna planera och utföra enkla naturvetenskapliga experiment, tolka och bedöma
empiriska resultat och presentera dem för andra

· kunna tolka och framställa experimentresultat i grafisk form
· kunna använda sig av informations- och kommunikationsteknik i studierna.

CENTRALT INNEHÅLL
· fysikens betydelse under olika historiska tidsperioder samt i våra dagar
· materiens och universums grundstruktur och grundformerna för växelverkan
· energins bindning och frigörelse, speciellt strålning, i både naturliga och artificiella processer
· betydelsen av experiment och modeller då fysikaliska teorier byggs upp, mätningar,
· presentation av mätresultaten och uppskattning av deras tillförlitlighet
· kraft som orsak till att en rörelse förändras
· de grundbegrepp som behövs för att beskriva rörelser samt grafisk avbildning av rörelser

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

FÖRDJUPADE KURSER

Målen för de fördjupade kurserna är att de studerande skall
· bli kapabla att bedriva studier i naturvetenskapliga ämnen och på områden som

tillämpar naturvetenskap
· kunna undersöka fenomen i naturen, ställa upp modeller och beskriva fenomenen med

hjälp av matematiska och grafiska metoder
· förmå konstruera fysikaliska modeller och använda dem för att göra förutsägelser
· undersöka och åskådliggöra modeller med hjälp av informations- och kommunikationsteknik
· bekanta sig med den klassiska fysikens deldiscipliner och med grunderna för modern fysik
· bekanta sig med fysikens tekniska tillämpningar
· bekanta sig med fysikens betydelse inom olika samhällssektorer
· bekanta sig med fysikaliska tillämpningar och med de riskfaktorer som de medför.

Värme (Fy 2 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· lära sig känna värmefenomen
· kunna undersöka fenomen som hör samman med värmelärans huvudsatser eller ämnens

termodynamiska tillstånd
· bli kapabla att delta i kritiska diskussioner och i beslutsprocesser som gäller miljö och

teknologi.
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CENTRALT INNEHÅLL
· gasers tillståndsförändringar och värmeutvidgning
· tryck, hydrostatiskt tryck
· uppvärmning och avkylning av kroppar, fasförändringar och värmeenergi
· mekanisk energi, arbete, effekt och verkningsgrad
· värmelärans huvudsatser, energi i slutna system
· energikällor

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Vågrörelse (Fy 3 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· få en allmän bild av periodiska fenomen i naturen och bekanta sig med de centrala
principer som förklarar dessa

· göra sig förtrogna med vibrationsrörelsens och vågrörelsens grunder genom att
undersöka mekanisk vibration, ljud eller elektromagnetiska vågrörelser.

CENTRALT INNEHÅLL
· harmoniska krafter och vibrationsrörelser
· vågrörelsers uppkomst och utbredning
· vågrörelsers interferens, diffraktion och polarisation
· reflexion, brytning och totalreflexion
· ljus, speglar och linser
· ljud, hälsoeffekter av buller och olika sätt att skydda sig mot kraftigt ljud

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Rörelselagarna (Fy 4 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· förstå rörelsefenomen och kunna bearbeta modeller som beskriver dem
· kunna undersöka translationsfenomen experimentellt och med hjälp av dem förstå

Newtons lagar
· förstå konservationslagarnas betydelse i fysiken.

CENTRALT INNEHÅLL
· rörelsemodeller och Newtons lagar
· distans- och kontaktkrafter, speciellt krafter som motverkar rörelse, samt lyftkraft
· rörelsemängdens konstans och impulsprincipen
· kinetisk och potentiell energi samt begreppet arbete
· vibrationsrörelsens energi

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Rotation och gravitation (Fy 5 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

fördjupa sitt kunnande i mekanik och sin förmåga att numeriskt kalkylera med fenomen
som sammanhänger med statik och rotation
fördjupa sina kunskaper om den mekaniska världsbilden.
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CENTRALT INNEHÅLL
· kraftmoment och rotationsjämvikt
· modeller för rotationsrörelse, likformig och likformigt accelererad rotationsrörelse
· ekvationen för rotationsrörelse
· rörelsemängdsmomentets konstans
· rotationsrörelsens energi
· cirkelrörelse och dess acceleration
· gravitation och rörelser som påverkas av gravitation
· kaströrelser och planeternas rörelser
· satelliter och deras användning

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Elektricitet (Fy 6 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

förstå elektricitetens grundbegrepp och bekanta sig med mätteknik
kunna utföra grundläggande elmätningar samt konstruera och undersöka enkla strömkretsar.

CENTRALT INNEHÅLL
galvaniska element, elström i metalliska ledare
mätning av ström och spänning
Ohms lag
Joules lag
motstånd, koppling av motstånd och Kirchhoffs lagar
Coulombs lag, homogena elfält och materia i elfält
kondensatorer, kopplingar och energi
elström i halvledare, till exempel i dioder

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Elektromagnetism (Fy 7 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

fördjupa sina kunskaper om elektromagnetiska fenomen
bli förtrogna med elsäkerhet
fördjupa sina kunskaper om betydelsen av elektromagnetiska fenomen i samhället.

CENTRALT INNEHÅLL
· magnetisk kraft, magnetfält och materia i magnetfält
· laddade partiklar i homogena el- och magnetfält
· induktionslagen och Lenz lag
· induktionsfenomen: virvelströmmar, generatorer och självinduktion
· energitransport med hjälp av elström
· mätning av effektiv spänning och ström samt bestämning av impedansens
· frekvensberoende
· svängningskretsar och antenner, elektromagnetisk kommunikation
· elsäkerhet
· energiindustrin

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.
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Materia och strålning (Fy 8 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· bekanta sig med kvantfenomen, dualism och ekvivalensen mellan materia och energi
som de principer som styr materiens struktur och dynamiken hos dess beståndsdelar

· fördjupa sin helhetsbild av fysikens utveckling och dess tillämpbarhet vid tolkning
av naturfenomen.

CENTRALT INNEHÅLL
· elektromagnetisk strålning
· röntgenstrålning
· svarta kroppars strålning
· den fotoelektriska effekten
· strålningens partikelkaraktär och partiklars vågkaraktär
· atommodeller med Bohrs atommodell som exempel
· kvantfenomen, linjespektrum, atomens energitillstånd och energinivådiagram
· atomkärnans byggnad
· radioaktivitet och strålsäkerhet
· ekvivalensen mellan massa och energi
· kärnreaktioner och kärnenergi
· materiens minsta beståndsdelar och klassificeringen av dem

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.
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KEMI

Syftet med undervisningen i kemi är att stödja utvecklingen av ett naturvetenskapligt
tänkande och av en modern världsbild som en del av en mångsidig allmänbildning.
Undervisningen skall gestalta kemin som en central naturvetenskap som strävar efter att
undersöka och utveckla material, produkter, metoder och processer enligt principerna för
en hållbar utveckling. Genom att undersöka olika ämnen, deras strukturer, egenskaper och
reaktioner med andra ämnen skall de studerande lära sig att förstå vardagslivet, naturen
och teknologin samt kemins betydelseför människans och naturens välbefinnande.

Karaktäristiskt för kemiundervisningen är att observera och undersöka egenskaper
hos kemiska fenomen och ämnen med hjälp av experiment, att undersöka och förklara
fenomen med hjälp av modeller och strukturer, att beskriva fenomen med kemins symbolspråk
samt att konstruera modeller av kemiska fenomen och bearbeta dem matematiskt.
De studerande vägleds med mångsidiga undervisnings- och bedömningsmetoder att
utveckla sina kunskaper och färdigheter i kemi samt alla områden av sin personlighet.
I kemiundervisningen skall man beakta de studerandes studiefärdigheter och skapa
en positiv bild av kemi och kemistudier.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i kemi är att de studerande ska
· förstå kemins viktigaste grundbegrepp och känna till kemins samband med alldagliga

företeelser samt kemins betydelse för människans och naturens välfärd
· via experiment och på andra sätt aktivt kunna ta fram och bearbeta information

om kemiska fenomen och ämnen som är viktiga för livet och miljön samt bedöma
informationens tillförlitlighet och betydelse

· kunna planera och genomföra experiment som belyser olika fenomen samt beakta
arbetssäkerheten

· kunna tolka, värdera, presentera och diskutera den information som de skaffat sig
experimentellt eller med andra metoder

· bli insatta i informations- och kommunikationsteknikens möjligheter som verktyg
vid informationssökning och vid uppställandet av modeller

· bli insatta i modern industri- och miljöteknik
· kunna utnyttja sina kunskaper i kemi i diskussioner och beslut som gäller naturen,

miljön och teknologin samt i egenskap av konsument främja ett hälsosamt liv och
en hållbar utveckling

· få erfarenheter som väcker och fördjupar intresset för kemi och kemistudier.

Bedömning

I bedömningen poängteras de studerandes förmåga att förstå och tillämpa kemiska fakta.
Dessutom skall man bedöma deras förmåga att experimentellt söka fram och på olika sätt
bearbeta information, det vill säga

· göra observationer och att planera och genomföra mätningar och experiment
· använda redskap och kemikalier på ett tryggt sätt
· presentera resultaten både muntligt och skriftligt
· tolka och bedöma resultaten och ställa upp formler
· dra slutsatser och att tillämpa dem.

De studerandes kunskaper och färdigheter i kemi ska bedömas genom kurstentamina samt
genom iakttagelser av deras aktivitet, experiment, arbetsbeskrivningar, projekt, föredrag och
rapporter. Dessutom iakttas kontinuerligt hur deras begreppsliga och metodiska kunskaper
och färdigheter utvecklas.
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OBLIGATORISK KURS

Människans kemi och kemin i livsmiljön (Ke 1)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· få en bild av kemin, dess möjligheter och betydelse
· fördjupa sina insikter i kemins grunder i samband med genomgången av kursens stoff
· kunna redogöra för organiska föreningars struktur, egenskaper och reaktioner och förstå

deras betydelse för människan och hennes livsmiljö
· känna till olika blandningar och begrepp i anslutning till dem
· utveckla de färdigheter som behövs för att presentera och diskutera kemiska fakta

och företeelser
· lära sig ett undersökande arbetssätt och att kritiskt söka efter och bearbeta fakta
· kunna undersöka organiska föreningars egenskaper och reaktioner experimentellt,
· känna till separations- och identifieringsmetoder och kunna framställa lösningar.

CENTRALT INNEHÅLL
· organiska ämnesgrupper som kolväten, organiska syreföreningar, organiska
· kväveföreningar samt deras egenskaper och tillämpningar
· bindningar i och polaritet hos organiska föreningar
· olika slags blandningar, substansmängder och halter
· organiska föreningars redoxreaktioner och reaktioner med protonöverföringar

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

FÖRDJUPADE KURSER

Kemins mikrovärld (Ke 2 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· känna till sambanden mellan ämnenas struktur och deras egenskaper
· kunna utnyttja kemiska formler, tabeller och system för att klarlägga egenskaper hos
· kemiska föreningar
· förstå organiska föreningars strukturer och känna till metoder som används för att
· bestämma dem
· med hjälp av olika experiment och modeller kunna undersöka fenomen som hör
· samman med ämnenas strukturer, egenskaper och reaktioner.

CENTRALT INNEHÅLL
· grundämnenas egenskaper och det periodiska systemet
· elektronhöljets strukturer och atomorbitaler
· bestämning av oxidationstal och föreningsformler
· kemisk bindning, bindningsenergi och kemiska ämnens egenskaper
· hybridisering av atomorbitaler och organiska föreningars bindnings- och rymdstrukturer
· isomeri

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Reaktioner och energi (Ke 3 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:
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· förstå de faktorer som påverkar förloppet av kemiska reaktioner samt inse faktorernas
betydelse för livsmiljön (industrin)

· förstår bindning och den frigörelse av energi som sker vid kemiska reaktioner och inse
förändringarnas betydelse i samhället

· kunna skriva reaktionsformler och bearbeta reaktionslikheter matematiskt
kunna undersöka fenomen med hjälp av experiment och olika modeller vid reaktioner,
reaktionshastigheter och reaktionsmekanismer.

CENTRALT INNEHÅLL
· symbolspråket för kemiska reaktioner
· organiska och oorganiska reaktionstyper, mekanismer och tillämpningar
· stökiometriska beräkningar och den allmänna gaslagen
· energiförändringar i kemiska reaktioner
· reaktionshastigheter och de faktorer som påverkar hastigheterna

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Metaller och material (Ke 4 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· känna till viktiga industriella råvaror och förädlingen av dem
· känna till olika oxidations- och reduktionsmedel och kunna skriva redoxreaktioner
· kunna principerna för elektrokemiska fenomen och kunna redogöra för kvantitativa

tillämpningar av dem
· känna till olika material och deras sammansättning, egenskaper och framställnings-

metoder och kunna redogöra för metoder för utvärdering av konsumtionsvarornas
inverkan på miljön

· kunna undersöka fenomen som berör metaller och elektrokemi med hjälp av experiment
och modeller.

CENTRALT INNEHÅLL
· metallernas elektrokemiska spänningsserie, normalpotential, kemiska element och elektrolys
· redoxreaktioner
· metaller, icke-metaller och deras syre- och väteföreningar
· biopolymerer, syntetiska polymerer och kompositer

BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Reaktioner och jämvikt (Ke 5 f)

MÅL OCH ARBETSSÄTT
De studerande ska:

· förstå hur reaktionsjämvikt inställer sig och förstå matematiska tillämpningar utifrån den
· förstå betydelsen av jämvikt och känna till vilken roll jämvikten spelar i industriprocesser

och naturfenomen
· kunna undersöka fenomen som gäller kemisk jämvikt med hjälp av experiment och modeller.

CENTRALT INNEHÅLL
· reaktionsjämvikt
· jämvikt mellan syror och baser, starka och svaga protolyter, buffertlösningar

och deras betydelse
· löslighet och mättad lösning
· grafisk framstställning av jämvikt
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BEDÖMNING
Se den allmänna delen.

Energi och miljö (Ke 6t)

INNEHÅLL: Kursen studerar olika former av energi, deras nackdelar och fördelar, med tyngdpunkt på
de kemiska processerna. Studierna utvidgas också till bl.a. global uppvärmning, ozonhål och sura
regn. Ett annat tema är förekomsten av rent vatten, både i ett lokalt och globalt perspektiv.  Vi
diskuterar processer vid rening av dricksvatten och avloppsvatten, och orsaker och konsekvenser av
förorening av vattendrag.

METODER: Klassundervisningen är en kombination av föreläsningar, grupparbeten, diskussion,
debatt mm. Besök på kraftverk, vattenreningsverk o.d. ingår, liksom också många praktiska övningar,
t.ex. undersökning av vattenkvaliteten på olika platser, effekten av surt regn på olika material,
undersökning av bilavgaser mm.

BEDÖMNING: I bedömningen beaktas skriftliga arbeten, föredrag eller deltagande i debatter.
Godkänd/underkänd

EVANGELISK-LUTHERSK RELIGION

Den viktigaste uppgiften för undervisningen i religion är att fördjupa de studerandes förtrogenhet med
den egna religionen och dess kulturarv samt med den livssyn och det etiska tänkande som växer fram
ur religionen. Med övriga religioner ska de bekanta sig utifrån religionernas egna utgångspunkter. I
religionsundervisningen ska religionen granskas ur ett brett perspektiv som en del av kulturen och
samhället och som en del av gruppers och individers liv.

I religionsundervisningen ska olika synsätt och den enskildes övertygelse respekteras. Vid
genomgången av lärostoffet ska den senaste teologiska och religionsvetenskapliga forskningen
utnyttjas. Eftersom religionen utgör en del av kulturen och samhället, har religionsundervisningen
naturliga kopplingar även till de humanistisk-samhälleliga vetenskaperna och till konstämnena.

Religionsundervisningen skapar förutsättningar för att förstå olika religioner och att använda denna
insikt för att analysera världsåskådningar, kultur och samhälle och till att främja kulturell växelverkan. I
undervisningen utnyttjas religionernas egna källor, ny forskning och aktuellt material ur olika medier. I
undervisningen betonas aktiverande arbetssätt så att lärostoffet kopplas till de studerandes
erfarenhetsvärld och de uppmuntras att bearbeta och tillägna sig kursernas innehåll och utvecklas i
riktning mot målen.

Mål för undervisningen

Målen för religionsundervisningen är att den studerande ska
· Tillägna sig kulturell läsförmåga i anslutning till olika religioner så att de förstår

religionens betydelse och inflytande på den enskilda människan och på grupper samt
på samhället och kulturen

· Behärska begrepp, kunskaper och färdigheter med vilkas hjälp de kan reflektera över
och analysera olika religiösa frågor

· Kunna bygga upp, gestalta och bedöma sin världsåskådning och kulturidentitet
och värdesätta den religiösa traditionen i sin egen kultur och i andra kulturer

· Respektera människor med en annan övertygelse och kunna leva och verka i
ett mångkulturellt samhälle och en mångkulturell värld tillsammans med människor
som kommer från andra kulturer och har ett annat tänkesätt och en annan tro

· Förstå betydelsen av ett personligt ansvar och vara medvetna om de värderingar som
ligger bakom olika etiska ställningstaganden samt om värderingarnas betydelse

· Vara kapabla att diskutera och reflektera över religiösa och moraliska frågor och
på egen hand kunna söka fram och kritiskt bedöma fakta om religion.
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Bedömning

I religionsundervisningen ska bedömningen inriktas på hur väl de studerande kan tänka och uttrycka
sig i religiösa termer, vilket innebär förmåga att jämföra, analysera och bedöma religioner och den
växelverkan som sker mellan religionen, kulturen och samhället. De ska handledas i att själva bedöma
hur väl de uppnått sina mål. Studiernas omfattning och kvalitet samt de studerandes individuella
färdigheter ska beaktas. Bedömningen ska sporra de studerande till att planera, utvärdera och
utveckla sitt arbete.

Den studerande rekommenderas att avlägga kurserna i given ordningsföljd.

OBLIGATORISKA KURSER

Religionens natur och betydelse (Re1)

MÅL
Den studerande ska:

· få kunskap om religionen som företeelse och känna till Bibelns särart som representant för
den sakrala litteraturen

· förstå religionens globala natur och religiösa föreställningar samt inse hur religionen är
integrerad i kulturen och samhället

· få material och begreppsliga redskap för att analysera sin världsåskådning
· lära känna Bibelns inflytande på den västerländska kulturen och bibelforskningen som en del

av religionsforskningen
· genom att förstå det heliga lära sig att respektera människor med en annan övertygelse

CENTRALT INNEHÅLL
En värld av livsåskådningar
· begreppen religion, ideologi och världsåskådning
· religionsvetenskapens forskningsområden
Religionens globala natur och religiösa föreställningar
· religionens betydelse: religiösa kärnfrågor
· religionens betydelse för individ och samhälle
Bibelkunskap
· Bibeln som helig litteratur
· Bibelns tillkomst och innehåll i stora drag
· olika sätt att undersöka och tolka Bibeln
· Bibelns inflytande på världsbilden och kulturen

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsning, diskussion, användning av Internet och
video, mindre projektarbete

BEDÖMNING
I bedömningen ingår: närvaro, läxförhör, kursprov, inlämningsarbeten, timaktivitet

Kursens genomgående tema är kulturell identitet och kulturkännedom.

Kyrkan, kulturen och samhället (Re2)

MÅL
Den studerande ska:

· förstå hur den kristna kyrkan har utvecklats, spritts och inverkat på omgivningen under olika
tider och hur den har stått i växelverkan med kulturen och samhället

· veta hur kyrkans lära är uppbyggd, hur gudstjänstlivet och konsten har påverkat varandra och
kunna redogöra för kyrkans politiska och sociala betydelse under olika historiska skeden
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· förstå hur kristendomen verkar i form av olika kyrkosamfund på olika håll i världen
· kunna analysera uttryck för olika kristna traditioner i våra dagar och förstå den gemensamma

ekumeniska grunden

CENTRALT INNEHÅLL
Kyrkan under det första årtusendet
· urkyrkans uppkomst och utveckling
· klosterlivet
· kyrkans utveckling i öst och väst fram till separationen
Kyrkan under det andra årtusendet
· den katolska kyrkan under senmedeltiden
· reformationen och kyrkornas utveckling under nya tiden
Kyrkan idag
· den moderna kristenheten och kyrkornas roll i dagens värld
· dialogen mellan olika kyrkor och religioner

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsning, illustration av materialet med hjälp av
filmer och diabilder, eventuellt mindre projektarbete, eventuellt besök till olika kyrkor

BEDÖMNING
I bedömningen ingår: närvaro, läxförhör, kursprov, inlämningsarbeten, timaktivitet.
Kursens genomgående tema är kulturell identitet och kulturkännedom.

Människans liv samt etik (Re3)

MÅL
Den studerande ska:

· kunna ställa etiska frågor och förstå betydelsen av livsfrågorna och av etisk reflektion
· få begreppsliga verktyg för att kunna diskutera etiska frågor
· förstå att de träffar moraliska val varje dag och veta att de ansvarar för sina beslut
· få baskunskap om människans livsfrågor och aktuella etiska teman och kunna koppla dem till

frågeställningar som är centrala ur religiös synvinkel
· förstå hur Bibeln ansluter sig till livsfrågorna och etiken
· förstå sambandet mellan kristendom och etik, det viktigaste innehållet särskilt i den lutherska

etiken och de teologiska motiveringar som ligger bakom kyrkornas etiska ställningstaganden

CENTRALT INNEHÅLL
Etik och världsåskådning
· byggstenarna i människans världsåskådning
· etiska nyckelbegrepp
· etiska teorier

Kristen etik
· den kristna synen på Gud, människan, naturen och frälsningen
· gamla testamentets etik
· nya testamentets etik
· Luthersk etik

De centrala livsfrågorna
· livets mening, lidandet, döden
· individualetiska frågor
· samhällsetiska frågor

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsning, etisk analys av film, gästföreläsare.
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BEDÖMNING
I bedömningen ingår: närvaro, läxförhör, kursprov, filmanalyserna, timaktivitet.

Kursens genomgående tema är aktivt medborgarskap och entreprenörskap samt hållbar utveckling.

FÖRDJUPADE KURSER

Religionernas värld (RE 4 f)

MÅL
Den studerande ska:

· lära känna de utmärkande dragen för världsreligionerna
· förstå den inre mångfalden i religionerna och deras inflytande på tänkandet, kulturen och

samhället
· förstå hur likartade de grundläggande frågorna om människans liv är i olika religioner och lära

sig att uppskatta den religiösa och etiska traditionen i andra religioner

CENTRALT INNEHÅLL
Världsreligionerna

Judendomen, islam, hinduismen och buddhismen behandlas utgående från deras roll i
samhället och från temana nedan:

· utbredning och antalet anhängare
· inriktningar
· heliga skrifter och läror
· etiska regler
· kulter och ritualer

Övriga religioner
· de kinesiska och japanska religionerna
· gemensamma drag för naturfolkens religioner

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsning, projektarbete, eventuellt gästföreläsare.

BEDÖMNING
I bedömningen ingår: närvaro, läxförhör, kursprov, genomförande och presentation av projektarbete,
timaktivitet.

Kursens genomgående tema är kulturell identitet och kulturkännedom.

Vad tror finländaren på? (Re5 f)

MÅL
Den studerande ska:

· känna till de uttryck som religionen har tagit sig i Finland från den fornfinska religionen till
religiositeten i våra dagar

· förstå den diskussion om världsåskådningar och religiösa frågor som har förts i Finland och de
faktorer som ligger bakom diskussionerna

· kunna analysera de religiösa rörelserna i Finland utgående från deras verksamhet och viktiga
lärofrågor

CENTRALT INNEHÅLL
Huvudlinjer i den finländska kyrkohistorien
· den fornfinska religionen
· Finland kristnas
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· reformationen
· ortodoxins tidevarv
· pietismens tidevarv

Den lutherska kyrkan och övriga kristna kyrkor i dagens Finland
· väckelserörelserna
· frikyrkor
· den grekisk-ortodoxa kyrkan

Dagens religiösa klimat i Finland
· dagens finländare i möte med religionen
· kristendomens inflytande på den finländska kulturen och samhället
· icke-kristna rörelser

ARBETSSÄTT
Eftersom Tölö specialiseringsgymnasium har en specialiseringslinje i både konst och musik utgör vårt
traditionella kulturarv en tyngdpunkt. Varje tidsepok har sin speciella stilart. I Helsingfors finns goda
möjligheter att bekanta sig med kristendomen i både konst och arkitektur samt att göra besök till
museer och kyrkor för att bekanta sig med de olika tidstypiska dragen. Undervisningen delas upp på
följande arbetssätt: föreläsning, besök, projektarbete.

BEDÖMNING
I bedömningen ingår: närvaro, kursprov, projekt, timaktivitet.

Kursens genomgående tema är kulturell identitet och kulturkännedom.

ORTODOX RELIGION

Den ortodoxa religionsundervisningen i Helsingforsgymnasierna skall stödja eleven att kunna bygga
upp sin världsåskådning och sin etiska övertygelse och växa upp till en ansvarskännande individ som
förstår betydelsen av och rikedomen i att tillhöra två officiella minoriteter i Finland: den
finlandssvenska och den ortodoxa. Eleven skall lära sig att respektera och vårda naturen, sina
medmänniskor och sig själv. Hon skall uppmuntras att som Guds arbetskamrat aktivt delta i skapandet
av det goda.

OBLIGATORISKA KURSER

Den ortodoxa världen (RO 1)

MÅL
Den studerande ska:

· känna till kyrkans uppkomst och utveckling och de faktorer som har format kyrkan av idag
· förstå hur den egna kyrkan har utvecklats under historiens gång
· stifta bekantskap med lokala ortodoxa kyrkor och med deras historiska och kulturella

betydelse
· lära sig se den egna religiösa traditionen som ett led i en historisk kedja

CENTRALT INNEHÅLL
· fornkyrkan
· den bysantinska tiden – läran och förvaltningen uppkommer
· separationen mellan den östliga och den västliga kyrkan
· den ryska kyrkan och de övriga lokala ortodoxa kyrkorna
· de orientaliska kyrkorna
· kyrkorna i väst
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Dogmatik och etik (RO 2)

MÅL
Den studerande ska:

· känna till källorna och motiveringarna för den ortodoxa kyrkans lära
· förstå skillnaderna i kyrkornas läror och de orsaker som lett till en divergerande utveckling
· bli insatta i grunderna för den ortodoxa människosynen och etiken och förstå hur kyrkan

utifrån dem etiskt kan ta ställning till nya frågor som dyker upp
· inse att de ortodoxa kyrkorna i olika länder kan komma till olika etiska tolkningar

CENTRALT INNEHÅLL
· källorna för den ortodoxa läran och begreppet helig
· den heliga Treenigheten
· Gudaföderskan
· heliga människor och helgandet av tiden
· den ortodoxa människosynen
· individualetiska och samhällsetiska frågor

Bibelkunskap (RO 3)

MÅL
Den studerande ska:

· känna till Bibelns tillkomst och uppbyggnad och den kulturhistoria som ligger bakom den
· förstå hur gudsbilden har utvecklats under historiens lopp och inom Bibeln och hur väntan på

Messias uppkom och fick sin fullbordan i Palestina
· veta hur Bibeln används i den ortodoxa kyrkan och i dess liturgiska liv
· förstå vad Bibelns olika böcker betyder för kristendomen i våra dagar och speciellt för den

ortodoxa kyrkan samt Bibelns betydelse för hur etiken har utformats
· kunna använda Bibeln på egen hand

CENTRALT INNEHÅLL
· Gud och människan i Pentateuken
· Vishetslitteraturen
· profeterna och väntan på Messias
· evangeliernas tillkomst och särdrag
· Jesu person
· Apostlagärningarnas beskrivning av kyrkans första skeden
· Paulus och hans brev

FÖRDJUPADE KURSER

Religionernas värld (RO 4)

MÅL
Den studerande ska:

· kunna redogöra för de utmärkande dragen för världsreligionerna
· förstå den inre mångfalden i religionerna och deras inflytande på tänkandet, kulturen och

samhället
· förstå hur likartade de grundläggande frågorna om människans liv är i olika religioner och lära

sig att uppskatta den religiösa traditionen i andra religioner.

CENTRALT INNEHÅLL
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Under kursen behandlas hinduismen, buddhismen, de kinesiska och japanska religionerna,
judendomen och islam utgående från nedannämnda teman. Dessutom granskas de drag som är
gemensamma för naturfolkens religioner.

· religionernas utbredning och antalet anhängare
· religionernas heliga skrifter och läror
· religionernas etiska regler
· religionernas kulter, ritualer och konst
· religionernas inriktningar
· religionerna och samhället

Det ortodoxa Finland (RO 5)

MÅL
Den studerande ska:

· lära känna den finländska ortodoxa kyrkans historia och nutid
· förstå de olika kyrkornas betydelse i Finlands samhällsutveckling
· uppfatta hur religionen kommer till uttryck i konsten
· känna till den mångnationella ortodoxa kulturen i Finland
· kunna analysera den religiösa situationen i Finland i dag

CENTRALT INNEHÅLL
· fornfinsk tro
· de ortodoxa mellan öst och väst
· från katolicism till lutherdom
· den ortodoxa kyrkan i självständighetstidens Finland
· den ortodoxa traditionen hos invandrare, enhet och särdrag
· den religiösa situationen i våra dagars Finland

Bedömning

I religionsundervisningen skall bedömningen inriktas på hur väl de studerande kan tänka och uttrycka
sig i religiösa termer. Studiernas omfattning och kvalitet samt de studerandes individuella färdigheter
beaktas.

Undervisningsarrangemang

De ortodoxa religionskurserna läses som växelkurser i tur och ordning. De bjuds ut för närvarande
som s.k. ”centralt utbjudna kurser” för samtliga svenskspråkiga gymnasier i Helsingfors. De
obligatoriska kurserna läses under höstterminen och de fördjupande kurserna under vårterminen.
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LIVSÅSKÅDNING

Livsåskådningskunskapen vilar på en tvärvetenskaplig grund. Förutom filosofi utnyttjar den
humanistiska vetenskaper, samhällsvetenskaper och kulturvetenskaper. Olika livsåskådningar och
mänskliga handlingssätt ska ses som resultatet av en interaktion mellan individer, samfund och
traditioner. Livsåskådningskunskapen bygger på en människosyn som betonar människornas
möjlighet att leva fria och jämlika, aktiva och målmedvetna. I undervisningen betonas också
människans förmåga att undersöka världen och vidga sin kunskap om den samt att i samverkan med
andra medvetet styra sitt liv.

Allmänna mål
De allmänna målen för undervisningen i livsåskådningskunskap är att stödja de studerande i deras
strävan att bygga upp sin identitet och formulera en egen livsåskådning, bredda sin kulturella
allmänbildning och kunskap om olika livsåskådningar, samt tillägna sig priciperna för mänskliga
rättigheter, kulturell pluralism, samhällelig och global rättvisa och hållbar utveckling.

Bedömning
I livsåskådningskunskapen bedöms förutom hur de studerande tillägnat sig faktakunskaper hur deras
förmåga att förstå livsåskådningsfrågor utvecklas och deras förmåga att uttrycka sig mångsidigt,
skickligt och kreativt. I bedömningen och beskrivningen av olika livsåskådningar uppskattas tolerans
och förmågan att beakta olika synvinklar och andras synsätt. Kurserna bedöms enligt skalan 4-10, ifall
inte annat anges.

Studiegång
Efter att ha avklarat den första av de tre obligatoriska kurserna, som fungerar som introduktionskurs till
ämnet, kan de övriga obligatoriska och fördjupade kurserna läsas i valfri ordning. De fördjupade
kurserna är även öppna för studerande som läser religion.

OBLIGATORISKA KURSER

Ett gott liv (Lk 1)

MÅL
Den studerande ska:

· få beredskap att utveckla sin förmåga att uttrycka sin identitet och formulera en egen
livsåskådning

· stärka sin förmåga att ta ansvar för sig själva, för andra människor, för samhället och för
naturen

· lära sig att bedöma uppfattningar om trosföreställningar och livsåskådningar.

CENTRALT INNEHÅLL
· Grundläggande livsåskådningsbegrepp
· olika perspektiv på ett gott liv
· existentiella frågor
· etiska frågeställningar

ARBETSFORMER
Diskuterande undervisning, muntliga och skriftliga uppgifter.

BEDÖMNING
Bedömningen sker på basen av muntliga och skriftliga prestationer, med betoning på timaktivitet, och
prov.
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Världsbilden (LK 2)

MÅL

Den studerande ska:
· lära känna historiskt betydelsefulla och aktuella världsbilder
· utveckla sin förståelse av olika institutioners, vetenskapens och konstens betydelse i

formandet av en världsbild
· lära sig att strukturera en egen världsbild

CENTRALT INNEHÅLL
· Centrala begrepp som världsbild, världsåskådning och livsåskådning, och deras inbördes

förhållande
· de element en världsbild består av
· skillnaden mellan sekulära och religiösa åskådningar som grund för världsbilden
· olika institutioner som skapar och förmedlar världsbilden

ARBETSFORMER
Diskuterande undervisning, muntliga och skriftliga uppgifter, studiebesök till utställningar eller
motsvarande.

BEDÖMNING
Bedömningen sker på basen av muntliga och skriftliga prestationer, med betoning på timaktivitet, och
prov.

Individen och samhället (Lk 3)

MÅL
Den studerande ska:

· Förstå gemenskapens betydelse för den personliga identiteten
· inse vilka rättigheter och skyldigheter medborgare har i ett samhälle
· öka sin vilja till ett konstruktivt samhälleligt engagemang
· förstå de mänskliga rättigheternas och den samhälleliga rättvisans betydelse för ett gott

samhälle

CENTRALT INNEHÅLL
· människan som en social varelse, växelverkan mellan individerna och gemenskapen, det

privata och det offentliga
· begreppet makt, olika former av makt och maktstrukturer samt möjligheter att påverka

olika teorier om hur samhället är uppbyggt och hur det förändras
uppfattningar om en god medborgare som finländare, europé och världsmedborgare

· de mänskliga rättigheterna, olika avtal om de mänskliga rättigheterna och deras historia, brott
mot de mänskliga rättigheterna såsom holocaust

· politiska ideal, ideologier, utopier och olika former av demokrati
· rättvisa ur ett samhälleligt, ekologiskt och globalt perspektiv

ARBETSFORMER
Diskuterande undervisning, muntliga och skriftliga uppgifter och studiebesök i mån av möjlighet.

BEDÖMNING
Bedömningen sker på basen av muntliga och skriftliga prestationer, med betoning på timaktivitet, och
prov.

FÖRDJUPADE KURSER

Det kulturella arvet och identiteten (Lk 4 f)
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MÅL
Den studerande ska:

· Lära sig förstå det kulturella arvets betydelse för ett gott liv, och för den personliga identiteten
· bekanta sig med uttryck för den finländska identiteten
· lära sig tolerans gentemot olika livsmönster
· uppfatta de människorättsliga aspekterna i rasism, främlingshat och diskriminering

CENTRALT INNEHÅLL
· Frågor om identitet, etnisk börd och kulturarv, etnisk och kulturell mångfald i Finland och i

världen
· olika kulturella fenomen och livet i det pluralistiska samhället
· etnocentrism och rasismens och toleransens historia

ARBETSFORMER
Diskuterande undervisning, fördjupning i någon för kursen central fråga, muntliga och skriftliga
uppgifter, samt studiebesök.

BEDÖMNING
Bedömningen sker på basen av muntliga och skriftliga prestationer, timaktivitet och prov.

Olika sätt att förklara världen i lisvåskådningstraditionen (Lk 5 f)

MÅL
Den studerande ska:

· utveckla sin förmåga att bedöma livsåskådningar och trossystem ur ett jämförande perspektiv
· känna till livsåskådningsmönster i olika kulturer, med betoning på den västerländska

kulturtraditionen, bakgrunden till dem och hur de sprids
· lärasig förstå hur världen har förklarats i den europeiska kulturtraditionen

CENTRALT INNEHÅLL
· Sekulära åskådningar och grundläggande ideologiska strömningar i den västerländska

kulturtraditioner
· myter, religiositet och religionskritik

ARBETSFORMER
Läsning av något klassiskt verk i anknytning till kursens innehåll, diskussion och studiebesök i mån av
möjlighet.

BEDÖMNING
Bedömning ges på basen av muntliga och skriftliga prestationer, och eventuellt prov.



Sidan 86 av 147

FILOSOFI

Det filosofiska tänkandet gäller hela verkligheten, det gestaltar världens mångfald och människans
verksamhet i den. Filosofins särdrag ligger i dess sätt att strukturera problemen begreppsligt, rationellt
och i diksuterande form. Studierna i filosofi i gymnasiet ska stödja de studerandes individuella
utveckling och främja den allmänna förmåga till inlärning och reflektion som behövs i ett föränderligt
och komplext samhälle.

Allmänna mål
Målen för undervisningen i filosofi i gymnasiet är att den studerande ska lära sig gestalta filosofiska
problem och se olika tänkbara lösningar på dem, förmå strukturera sina tankar begreppsligt i tal och
skrift och identifiera påståenden och motiveringar som stöder dem. Övriga allmänna mål är att
behärska grundläggande allmänbildande fakta ur filosofins historia och nutida strömningar och kunna
relatera dem till samhälleliga och kulturella företeelser.

Bedömning
Bedömningen i de enskilda kurserna är beroende av innehållet och arbetsformerna. För samtliga
kurser ges ett siffervitsord på skalan 4-10, om inte annat anges. Bedömningen tar inte enbart fasta på
inlärt kunskapsstoff och med vilken framgång den studerande har tillägnat sig begrepp och teorier,
utan även på hur väl den studerande kan uttrycka, argumentera för och motivera egna filosofiska
tankar.

Studiegång
Den obligatoriska kursen i filosofi, som är en introduktion till ämnet, läses först. Den ger en bas för de
fördjupade kurserna, som är fördjupningar i vissa av filosofins delområden. De fördjupade kurserna
kan läsas i valfri ordning.

Kursbeskrivningarna för den obligatoriska och de fördjupade kurserna baserar sig på den nationella
läroplanen i filosofi för gymnasiet. De tillämpade kurserna är skolvisa.

OBLIGATORISK KURS

Introduktion i filosofiskt tänkande (Ff 1)

MÅL
Den studerande ska:

· kunna gestalta filosofiska problem och presentera lösningar på dem
· känna till olika uppfattningar om verkligheten, vår kunskap om verkligheten, och vårt

handlande i den
· kunna se skillnaden mellan deskriptiva och normativa omdömen
· behärska filosofins grundläggande terminologi

CENTRALT INNEHÅLL
· Filosofiska grundfrågor, vad som kännetecknar dem
· hur de förhåller sig till praktiska, vetenskapliga och religiösa perspektiv
· filosofins delområden och grundläggande filosofiska uppfattningar om verklighet och

värderingar

ARBETSFORMER
Litteraturstudier och diskuterande undervisning, där utrymme ges åt den studerande att forma egna
motiverade uppfattningar både i tal och skrift.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på ett kursprov, muntliga och skriftliga prestationer och aktivitet under
lektionerna.
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FÖRDJUPADE KURSER

Filosofisk etik (Ff2 f)

MÅL
Den studerande ska:

· bli insatt i den filosofiska etikens viktigaste problem, begrepp och teorier
· lära sig strukturera egna moraliska ställningstaganden utgående från den filosofiska etiken
· ha kännedom om grundläggande etisk terminologi

CENTRALT INNEHÅLL
· Tillämpande och normativ etik
· centrala metaetiska frågeställningar
· grunden för olika moraliska värderingar och norme
· moralens förhållande till juridiska och religiösa perspektiv
· förnuftets och känslornas roll i moraliska överväganden

ARBETSFORMER
Läsning av valda delar ur klassiska texter, problembaserad inlärning med fokus på muntliga och
skriftliga övningar i att lösa moraliska dilemman, och i formuleringen av motiveringar för lösningarna. I
kursen kan även ingå ett kreativt arbete, antingen individuellt eller i grupp ifall intresse finns.

BEDÖMNING
Bedömningen sker på basis av muntliga och skriftliga prestationer, kursprov och/eller individuellt- eller
grupparbete. Även aktivitet under lektioner tas i beaktande i bedömningen.

Kunskap och verklighet i filosofin (Ff 3 f)

MÅL
Den studerande ska:

· kunna gestalta vad kunskap och vetande innebär i filosofin
· veta hur det filosofiska perspektivet skiljer sig från t.ex. ett vardagligt eller vetenskapligt
· lära sig att bedöma olika förklaringar på verklighetens grundläggande väsen
· få insikt i den vetenskapliga forskningens natur

CENTRALT INNEHÅLL
· Metafysikens och kunskapsteorins centrala frågor, teorier och begrepp
· kunskapens möjligheter och gränser
· skillnaden mellan olika vetenskaper
· den vetenskapliga forskningens metoder
· grunderna i argumentation och härledning

ARBETSFORMER
Föreläsning och diskussioner, muntliga och skriftliga övningar i logisk härledning och analys.
BEDÖMNING
Bedömningen sker på basen av muntliga och skriftliga uppgifter, prov och timaktivitet.

Samhällsfilosofi (Ff 4 f)

MÅL
Den studerande ska:

· bli insatt i samhällsfilosofins viktigaste frågeställningar, inriktningar och begrepp
· få färdigheter i att analysera den samhälleliga och politiska verksamheten, förhållandet mellan

samhället och individen, samt i att bedöma samhällsordningens legitimitet

CENTRALT INNEHÅLL
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· Samhällelig rättvisa, olika avtal och deklarationer om de mänskliga rättigheterna
· individens rättigheter och skyldigheter, samt förhållandet mellan brott och straff
· frågor kring makt och ägande
· teorier om samhällsfördrag och andra samhällsfilosofiska traditioner, samhälleliga utopier,

dystopier och hur de förverkligas såsom holocaust
· filosofiska frågor i anknytning till politiska fenomen i den moderna kulturen

ARBETSFORMER
Läsning av valda delar ur den politiska teorins klassiker, diskussioner kring aktuella frågor i
samhällsdebatten och muntliga och skriftliga övningar, där även drama, debatt och rollspel kan ingå.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på muntliga och skriftliga prestationer under kursen, prov och aktivitet.

TILLÄMPADE KURSER

Estetik (Ff 5 t)

MÅL
Den studerande ska:

· få insikt i sambandet mellan värdefilosofiska frågor, konst och samhälle
· lära sig att förstå konstens funktion som opinionsbildare vid sidan av andra funktioner
· lära sig att begreppsligt behandla estetiska frågeställningar och självständigt analysera olika

konstyttringar

CENTRALT INNEHÅLL
· Estetikens och metaestetikens centrala frågeställningar i den västerländska filosofiska

traditionen
· konstfilosofiska teorier och grundläggande konstfilosofiska begrepp

ARBETSFORMER
Studiebesök där den studerande kommer i kontakt med konstens olika uttrycksformer, föreläsningar
och diskussioner, praktiska övningsuppgifter med betoning på bild- och filmanalys. Tillämpat arbete
individuellt eller i grupp kan ingå som en del av denna kurs om intresse finns.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på muntliga och skriftliga prestationer under kursen, prov och aktivitet.

Denna kurs kan alternativt ingå som specialiseringskurs i bildkonstlinjens program (Bik 29f).

Miljöfilosofi (Ff 6 t)

Denna kurs motsvarar HUE 8, och kan räknas till godo som antingen Ff 6 eller HUE 8.

MÅL
Den studerande ska:

· bli förtrogen med miljöfilosofiska problem och lösningar, samt med aktuella frågeställningar i
den allmänna miljödebatten

· kunna gestalta, och kritiskt bedöma normativa ställningstaganden och de värderingar dessa
vilar på

· känna till grundläggande miljöfilosofisk terminologi

CENTRALT INNEHÅLL
· Aktuella frågor i den allmänna miljödebatten och filosofiska problem i anknytning till dem, bl.a.

hållbar utveckling, rättvisa och ansvar ur ett värdefilosofiskt perspektiv
· natursynen i olika filosofiska traditioner
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· skillnaden mellan ett antropocentriskt och ett biocentriskt perspektiv

ARBETSFORMER
Läsning av valda delar ur klassiska texter och aktuella artiklar, diskussioner, gästföreläsare i mån av
möjlighet. Kursen lämpar sig även för projektarbeten individuellt eller i grupp.

BEDÖMNING
Bedömningen är beroende av vilka arbetsformer som väljs. Kursen bedöms enligt skalan 4-10 eller
godkänd-underkänd enligt överenskommelse med läraren.

Österländsk filosofi (Ff 7 t)

MÅL
Den studerande ska:

· bli bekant med de österländska filosofiska traditionerna och begreppen
· kunna identifiera likheter och skillnader i det österländska och västerländska filosofiska

tänkandet
· få grunderna i hur olika österländska livsfilosofier gestaltar verkligheten och vilka värden de

omfattar

CENTRALT INNEHÅLL
· Huvudströmningarna i den kinesiska och indiska filosofiska traditionen
· centrala grundbegrepp och de österländska livsfilosofiska skolornas svar på existentiella

frågor
· tillämpningar av österländska filosofier

ARBETSFORMER
Läsning av valda delar ur klassiska texter, alternativt läsning av skönlitterära verk i kombination med
facklitteratur som bredvidläsning. Gästande föreläsare i mån av möjlighet och praktiska tillämpade
övningar i form av meditation, koncentrationsövningar och rörelse eller dylikt. Kursen lämpar sig även
väl för projektarbeten individuellt eller i grupp.

BEDÖMNING
Bedömningen är beroende av vilka arbetsformer som väljs. Kursen bedöms enligt skalan 4-10 eller
godkänd-underkänd enligt överenskommelse med läraren.

Filosofiforum (Ff 8 t)
Denna kurs ingår i programmet för centralt utbjuden kurs.

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig filosofisk argumentation, begreppsanalys och få tillfälle att tillämpa sina förvärvade
kunskaper från tidigare filosofikurser

· utveckla sin förmåga att tänka kritiskt och argumentera övertygande

CENTRALT INNEHÅLL
· Kursen inleds med övningar i begreppsanalys, men är i övrigt en kurs där de muntliga

färdigheterna betonas
· debatt och diskussioner i anknytning till föreläsningar
· möjligheter till förberedelse inför den årligen återkommande nationella debattävlingen

Sokrates, som arrangeras inom ramen för Ungdomarnas Filosofievenemang.

ARBETSFORMER
Debatt- och argumentationsövningar, gästande föreläsare.

BEDÖMNING
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Bedömningen sker på basen av muntliga och skriftliga uppgifter, med betoning på de muntliga
prestationerna och timaktivitet.

DATATEKNIK

Mål
Datateknik är en viktig del av dagens samhälle. Många arbetsplatser förutsätter någon form av
kunskaper i ämnet och kräver presentation av data både skriftligt, grafiskt och numeriskt.
Informationssamhället bygger på Internet och på förmågan att utnyttja dess möjligheter till kontakter
och användande av data i global skala.
Lärokursen i datateknik skall ge eleverna möjligheter att bekanta sig med och fördjupa sig i de
viktigaste områdena inom ämnet.

Innehåll
Kurserna innehåller praktisk datateknik där datorns användningsmöjligheter presenteras så
mångsidigt och ingående som möjligt.

Arbetssätt
Kursernas arbete utförs individuellt med stöd av arbetsblad och handledning av läraren.

Bedömning
Inga prov hålls, utan elevernas prestationer bedöms med hjälp av utförda uppgifter och
övningsarbeten.

Grunderna i tillämpad datateknik (ADB 1 t)

MÅL
Datateknik är en viktig del av dagens samhälle. Många arbetsplatser förutsätter någon form av
kunskaper i ämnet och kräver presentation av data både skriftligt, grafiskt och numeriskt.
Informationssamhället bygger på Internet och på förmågan att utnyttja dess möjligheter till kontakter
och användande av data i global skala.
Lärokursen i datateknik skall ge eleverna möjligheter att bekanta sig med och fördjupa sig i de
viktigaste områdena inom ämnet.

INNEHÅLL
Kursen behandlar främst bordsdatorns byggnad och hur den används. Windows, filsystem och de
vanligaste programmen som behövs under gymnasietiden: ordbehandling och användning av Internet.
Elevernas varierande grundkunskaper i datateknik beaktas vid deras val av arbetsuppgifter som väljs
bland elevernas arbeten i andra ämnen. För kursdeltagarna finns både undervisning och handledning.

BEDÖMNING
 Inga prov hålls, utan elevernas prestationer bedöms med hjälp av utförda uppgifter och
övningsarbeten.

Fortsättningskurs i tillämpad datateknik (ADB 2 t)

MÅL
Datateknik är en viktig del av dagens samhälle. Många arbetsplatser förutsätter någon form av
kunskaper i ämnet och kräver presentation av data både skriftligt, grafiskt och numeriskt.
Informationssamhället bygger på Internet och på förmågan att utnyttja dess möjligheter till kontakter
och användande av data i global skala.
Lärokursen i datateknik skall ge eleverna möjligheter att bekanta sig med och fördjupa sig i de
viktigaste områdena inom ämnet.

INNEHÅLL
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Kursen fördjupar och kompletterar elevernas kunskaper. Målet är ett avancerat utnyttjande av
arbetsredskapen i bordsdatorn: ordbehandling, databaser, kalkylblad och ritprogram. Framställning av
hinnor för föredrag och presentationer behandlas vid behov.

BEDÖMNING
Inga prov hålls, utan elevernas prestationer bedöms med hjälp av utförda uppgifter och
övningsarbeten.
Grundkurs i programmering (ADB 3 t)

MÅL
Datateknik är en viktig del av dagens samhälle. Många arbetsplatser förutsätter någon form av
kunskaper i ämnet och kräver presentation av data både skriftligt, grafiskt och numeriskt.
Informationssamhället bygger på Internet och på förmågan att utnyttja dess möjligheter till kontakter
och användande av data i global skala.
Lärokursen i datateknik skall ge eleverna möjligheter att bekanta sig med och fördjupa sig i de
viktigaste områdena inom ämnet.

INNEHÅLL
I kursen lär sig eleverna skriva enkla program i Java, ett modernt programmeringsspråk med potential
för framtiden. Kursen inleds med övningar i rätlinjigt logiskt tänkande och programplanering med hjälp
av algoritmer.
Resten av kursen består av graderade övningar i programmering där betoningen ligger på
programmeringens principer snarare än på användande av programmeringsspråkets svårare delar.

BEDÖMNING
 Inga prov hålls, utan elevernas prestationer bedöms med hjälp av utförda uppgifter och
övningsarbeten.

Grundkurs i datateknikens principer (ADB 4 t)

MÅL
Datateknik är en viktig del av dagens samhälle. Många arbetsplatser förutsätter någon form av
kunskaper i ämnet och kräver presentation av data både skriftligt, grafiskt och numeriskt.
Informationssamhället bygger på Internet och på förmågan att utnyttja dess möjligheter till kontakter
och användande av data i global skala.
Lärokursen i datateknik skall ge eleverna möjligheter att bekanta sig med och fördjupa sig i de
viktigaste områdena inom ämnet.

INNEHÅLL
Kursen ger eleverna en inblick i databehandlingslära som vetenskap. Den inleds med datateknikens
historia och fortsätter med datorns och datorsystemens logiska uppbyggnad och funktion:
operativsystem, programmen, filstrukturer och nätverk. Datorns integrering i samhället och betydelse i
framtiden är också föremål för analys.

BEDÖMNING
Inga prov hålls, utan elevernas prestationer bedöms med hjälp av utförda uppgifter och
övningsarbeten.

Datateknisk stödperson (ADB 5 t)

MÅL
Datateknik är en viktig del av dagens samhälle. Många arbetsplatser förutsätter någon form av
kunskaper i ämnet och kräver presentation av data både skriftligt, grafiskt och numeriskt.
Informationssamhället bygger på Internet och på förmågan att utnyttja dess möjligheter till kontakter
och användande av data i global skala.
Lärokursen i datateknik skall ge eleverna möjligheter att bekanta sig med och fördjupa sig i de
viktigaste områdena inom ämnet.
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INNEHÅLL
Kursen kräver gedigna grundkunskaper i användandet av PC. Stödeleven utbildas i installering av
program och underhåll av datorer. Efter kursen kan stödeleven hjälpa andra elever och lärare med
deras problem vid sidan av skolans datoransvariga lärare.

BEDÖMNING: Kursen bedöms med G.

HISTORIA

Undervisningen i historia i gymnasiet ska ge de studerande förutsättningar att förstå olika tidsperioders
karaktär, problem och förändringsprocesser i vår tid och hjälpa dem att bilda sig en uppfattning om
världen internationellt sett. Historia är ett läroämne som skapar en individuell, nationell och europeisk
identitet.

Undervisningen utgår från historiens karaktär som vetenskapsgren och från grunderna för hur historisk
kunskap uppstår. Därför bör man fästa uppmärksamhet vid hur historiska fakta analyseras och tolkas
kritiskt och sträva efter att betrakta företeelserna ur olika perspektiv. Tid, förändring och kontinuitet
samt orsakssammanhang utgör centrala historiska begrepp. I egenskap av ett läroämne där analys av
förändringar betonas, skapar historien möjligheter att diskutera framtiden och att försöka bedöma vilka
möjligheter den för med sig. Förhållandet mellan människan och miljön samt den mänskliga kulturens
bredd, förståelse för kulturella olikheter och betydelsen av internationellt samförstånd ska betonas i
undervisningen. Det egna landets förflutna bör granskas mot den världshistoriska bakgrunden. Tölö
specialiseringsgymnasiums läroplan utgår ifrån den nationella läroplanen i historia och därför baserar
sig läroplanen till stor del på denna.

ALLMÄNNA MÅL FÖR UNDERVISNINGEN I HISTORIA

Den studerande ska:
· lära känna huvudlinjerna och de viktigaste historiska händelserna i Finlands historia och i

världshistorien samt händelsernas bakgrund och följder
· se nuet som ett resultat av den historiska utvecklingen och som utgångspunkt för framtiden
· kunna relatera sin egen tid och sig själv till det historiska skeendet och på så sätt bygga upp

sin medvetenhet om historien
· kunna skaffa sig kunskap om det förflutna och bedöma kunskapen kritiskt
· förstå att historiska fakta kan tolkas på olika sätt, att den historiska kunskapen är relativ och

att orsakssammanhangen är mångfasetterade
· kunna bedöma människans handlande i förgången tid och betrakta historiska företeelser både

utifrån respektive epok och utifrån vår tid
· förstå kulturens olika uttrycksformer och se hur dessa skiljer sig från varandra
· få stoff för att skapa sig en världsbild som värdesätter mänskliga rättigheter och demokrati

samt för att kunna handla som ansvarsmedvetna medborgare

Bedömning
Bedömningen av insikterna ska utgå från de färdigheter och tänkesätt som är betecknande
för historieämnet och från hur den studerande behärskar det centrala innehållet i lärokursen.
Vid bedömningen ska speciell vikt fästas vid den studerandes förmåga att bygga
upp väl strukturerade helheter, att skilja på väsentliga och oväsentliga fakta, att överblicka
tidsförlopp och orsakssammanhang och att kritiskt bedöma historiska fenomen och källor.
Kurserna bör bedömas allsidigt: i stället för prov kan man ty sig till olika slag av instuderingsuppgifter,
till projektarbeten och andra alternativa bedömningsmetoder.

Rekommenderad studiegång
Eftersom förståelsen för ämnet historia som en kontinuerlig process förutsätter att de studerande
behärskar grundkunskaperna, rekommenderas att kurserna läses i en bestämd ordningsföljd som
finns angiven nedan. Den rekommenderade studieordningen utgår ifrån att den studerande skriver
realprovet i historia under våren det tredje studieåret. Vad de fördjupade och tillämpade kurserna
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beträffar kan studiegången variera beroende på hur ofta respektive kurs kan anordnas. Vid avvikelser
är det skäl att först diskutera med läraren och studiehandledaren.

Obligatoriska: Fördjupade och tillämpade:
Första året: HI 1, HI 2
Andra året: HI 3 HI 5, HI 6, HI 7
Tredje året: HI 4 HI 8

OBLIGATORISKA KURSER

Människan, miljön och kulturen (Hi 1)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig känna ämnet historia som en vetenskap, dess centrala begrepp och metoder
· förstå beroendeförhållandet mellan människan och naturen som en del av en bärkraftig

utveckling
· inse hur människan brukar naturresurserna som utkomstkälla och hur detta inverkar på miljön

och samhällsstrukturen
· kunna ange produktionsekonomins utvecklingslinjer och inverkan på levnadssättet
· känna till huvuddragen i befolkningstillväxten och de faktorer som bidragit till den.

CENTRALT INNEHÅLL
Kursen behandlar växelverkan mellan människan och naturen samt den uppbyggnad och utveckling
av kulturmiljön som skett som ett resultat av denna växelverkan från förhistorisk
tid till nu. Följande huvudteman behandlas:

· förhistorien och utvecklingen från samlar- och jägarsamhällen till jordbrukssamhällen
· medelhavet som ekonomisk sfär under antiken
· det medeltida europeiska samhället
· de geografiska upptäckterna och den nya tidens genombrott
· industrialiseringen och de samhällsförändringar den medförde
· det globala konsumtionssamhället

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, essäövningar, filmer samt eventuellt mindre grupparbeten.

BEDÖMNING:
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse de
studerande visat under lektionerna. I bedömningen ingår också skriftliga och muntliga läx- eller
delförhör samt andra skriftliga uppgifter som tillexempel essäuppgifter. Ifall de studerande under
kursen arbetat med grupp- eller projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.

Den europeiska människan (Hi 2)

MÅL
Den studerande ska:

· förstå vad europeiskheten grundar sig på genom att bekanta sig med Europas centrala
kulturarv

· inse betydelsen av vetenskapliga rön för människans världsbild
· kunna analysera olika kulturföreteelser som uttryck för sin tid
· känna till de idéhistoriska strömningarna bakom samhällsutvecklingen samt bli förtrogna med

levnadssätten och världsbilden under olika tidsperioder.

CENTRALT INNEHÅLL
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Kursen behandlar centrala vinningar inom den europeiska kulturen samt förändringarna i den
europeiska människans världsbild och den vetenskapliga och idéhistoriska utveckling som ligger
bakom förändringarna. De studerande ska bekanta sig med den europeiska kulturens vinningar med
hjälp av olika slags historiskt källmaterial. Kulturen bör förstås som ett övergripande begrepp. Följande
huvudteman behandlas:

· den antika kulturen och demokratin
· den medeltida kulturen och dess utveckling
· nya tidens genombrott och kulturens förändring
· upplysningen och dess inverkan på samhället
· idéernas och ismernas århundrade
· den moderna kulturen

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, essäövningar, filmer samt eventuellt mindre grupparbeten.

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse den
studerande visat under lektionerna. I bedömningen ingår också skriftliga och muntliga läx- eller
delförhör samt andra skriftliga uppgifter som tillexempel essäuppgifter. Ifall den studerande under
kursen arbetat med grupp- eller projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.

Internationella relationer (Hi 3)

MÅL
Den studerande ska:

· känna till den internationella politikens grundbegrepp och teori
· förstå hur det internationella samarbetet i huvudsak är uppbyggt och vilka motsättningar som

finns
· förstå vilken inverkan ideologiska och ekonomiska intressekonflikter har haft på de

internationella relationernas utveckling.

INNEHÅLL
Kursen behandlar de viktigaste händelserna och förändringarna inom den internationella politiken från
och med slutet av 1800-talet och deras bakgrund. Företeelserna analyseras utgående från den
ekonomiska, ideologiska och maktpolitiska konkurrensen. En central infallsvinkel är demokrati kontra
diktatur.
Följande teman behandlas:
Stormakternas strävan efter dominans

· grundläggande begrepp inom den internationella politiken
· teori och praxis inom imperialismen
· första världskriget och dess inverkan på den internationella politiken

Tiden mellan världskrigen samt andra världskriget
· europeiska ytterlighetsrörelser, demokratins kris
· de mänskliga rättigheterna, folkmord, holocaust och andra folkförföljelser
· andra världskriget och dess följdfenomen
· FN:s deklaration om de mänskliga rättigheterna och dess betydelse samt övriga viktiga avtal

om de mänskliga rättigheterna
Det kalla kriget

· det kalla krigets teori: Förenta staterna och Sovjetunionen som ledare i en bipolär värld
· det kalla krigets ideologiska, ekonomiska och militära fronter
· krisernas karaktär under det kalla krigets tid
· Tyskland som arena för det kalla kriget
· Kinas roll i den internationella politiken

En ny tid av osäkerhet
· Sovjetunionens splittring och bipolaritetens upplösning
· internationella fredssträvanden
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· tredje världen som en del av den internationella politiken
· Mellanöstern som ett problemfält
· förändringen i Förenta staternas ställning i den internationella politiken
· nya internationella strukturer

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, essäövningar, filmer samt eventuellt mindre grupparbeten.

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse den
studerande visat under lektionerna. I bedömningen ingår också skriftliga och muntliga läx- eller
delförhör samt andra skriftliga uppgifter som tillexempel essäuppgifter. Ifall den studerande under
kursen arbetat med grupp- eller projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.

Vändpunkter i Finlands historia (Hi 4)

MÅL
Den studerande ska:

· känna till de viktigaste samhälleliga och ekonomiska förändringarna
· kunna ställa den politiska utvecklingen i Finland i relation till den allmäneuropeiska och

världspolitiska bakgrunden samt förstå sambanden mellan olika företeelser i det
ekonomiska, sociala, kulturella, ideologiska och politiska livet.

CENTRALT INNEHÅLL
Kursens syfte är att analysera viktiga förändringsprocesser och utvecklingslinjer i Finlands historia från
1800-talet till nutiden. Centrala frågor är förändringarna i Finlands statliga och internationella ställning,
kriser i anslutning till dem, övergången från ståndssamhälle till medborgarsamhälle samt ekonomiska
och kulturella brytningar. Följande huvudteman behandlas:

· Finlands anslutning till Ryssland och autonomin
· nationell väckelse, samhällelig och ekonomisk utveckling
· förtrycksperioderna och självständighetsprocessen
· demokratins kris
· Finland i andra världskriget
· utrikespolitiken och samhällsutvecklingen i efterkrigstidens Finland

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, essäövningar, filmer samt eventuellt mindre grupparbeten. För att bekanta sig med
Finlands historia på det lokala planet kan även studiebesök bli aktuella.

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse den
studerande visat under lektionerna. I bedömningen ingår också skriftliga och muntliga läx- eller
delförhör samt andra skriftliga uppgifter som tillexempel essäuppgifter. Ifall den studerande under
kursen arbetat med grupp- eller projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.

FÖRDJUPADE KURSER

Finland från förhistorien till autonomin (Hi 5 f)

MÅL
Den studerande ska:

· känna till de äldre historiska utvecklingslinjerna i vårt land och deras beroende av
Östersjöområdet

· känna till befolkningens, de sociala förhållandenas och ekonomins utveckling i Finland
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· inse sambanden mellan den finländska bildningen och den västerländska kulturen
· lära sig att värdesätta det finländska kulturarvet
· lära sig att förknippa de historiska utvecklingslinjerna med sin hembygds historia och kunna se

utvecklingen också ur den enskilda människans synvinkel

CENTRALT INNEHÅLL
Kursen behandlar de viktigaste utvecklingslinjerna i Finlands historia före år 1809 och det finländska
kulturarvet. Följande huvudteman behandlas:

· den förhistoriska tiden i Finland
· Finland blir en del av den västerländska kulturgemenskapen
· samhälle, ekonomi och kultur under stormaktstiden
· frihetstiden, slutet på den svenska tiden

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, filmer samt någon form av individuella eller gruppvisa arbeten. Studiebesök för att
bekanta sig med den lokala historien kan bli aktuella.

Kulturmöten (Hi 6 f)

MÅL
Den studerande ska:

· bli förtrogen med kulturella grundbegrepp och lära sig att förstå värderingar och levnadssätt
en kultur som avviker från den egna kulturen

· förstå sambanden mellan andlig kultur, samhällsstruktur, näringsliv och naturförhållanden
·  känna till den historiska utvecklingen i den kultur som behandlas och dess växelverkan med

andra kulturer
· lära sig att analysera olika uttrycksformer för kulturen i fråga, till exempel i konsten, religionen

och de sociala strukturerna
· kunna beakta olikheter i den kulturella bakgrunden i interaktionssituationer.

INNEHÅLL
Under kursen behandlas valfritt särdragen och den historiska utvecklingen i någon eller några
kulturkretsar samt kulturell växelverkan. Kulturen bör uppfattas som ett övergripande begrepp. De
kulturområden som behandlas ska ligga utanför Europa. Ett eller flera av följande kulturområden ska
behandlas: Afrika, arktiska kulturer, ursprungskulturerna i Australien och Oceanien, Indien, den
islamska världen, Japan, Kina, Korea, Latinamerika eller Nordamerikas ursprungskulturer

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, filmer samt någon form av individuella eller gruppvisa arbeten. Studiebesök kan ingå
ifall ett sådant faller inom ramen för de behandlade kulturerna. Likaså kan gästföreläsare inbjudas.
Kursen kan också avläggas som en kurs i humanekologi (Antropologi/grön historia (Hue 11).

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet och/eller individuella eller gruppvisa arbeten,
samt den aktivitet och det intresse den studerande visat under lektionerna. I bedömningen kan också
ingå andra skriftliga, muntliga eller konstnärliga prestationer.

TILLÄMPADE KURSER

Folkmordens historia (Hi 7t )
Förintelsen av sex miljoner judar under andra världskriget; hur kan det förstås och förklaras?  Under
kursen söker man svar på varför folkmord sker med utgångspunkt i Förintelsen.  Kursen består av en
föreläsningsserie, de studerandes egna arbeten samt en möjlighet till en resa till bl.a. Polen och
Tyskland där man på ort och ställe beser förintelseläger.
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MÅL
Kursens mål är att de studerande skall

· fördjupa sin kännedom om 1900-talets historia
· bli bekant med fakta om förintelsen i Tyskland och på andra håll
· känna till försöken att förneka förintelsen
· förstå mekanismerna till förföljelse

CENTRALT INNEHÅLL:
· Förintelsens idévärld
· Förintelsen som ingenjörskonst (från lagstiftning till massmord)
· Brott mot mänskligheten
· Förintelsen – ett historiskt undantag?
· Mänskliga rättigheter

Resa till Förintelsens minnesmärken i Europa (Hi 8t)
En tillämpad kurs som genomförs som ett projekt i samband med kurs Hi 7t.  Man besöker
minnesplatser och förintelse- och koncentrationsläger i Baltikum, Polen och Tyskland.  Resan innebär
kostnader som deltagarna själva måste stå för.

MÅL:
Resans mål är att de studerande får en djupare insikt i brotten mot mänskligheten under andra
världskriget.
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SAMHÄLLSLÄRA

Undervisningen i samhällslära syftar till att fördjupa den studerandes uppfattning om det omgivande
samhället. Samhällets struktur och centrala företeelser, makt, ekonomi och medborgarinflytande
granskas ur finländsk, europeisk och global synvinkel. Samhällsläran bygger på innehållet i
samhällsvetenskaper och juridik. Den ska skapa förutsättningar för de studerande att aktivt och kritiskt
undersöka aktuella företeelser och delta i samhällelig verksamhet.
Undervisningen ska utgå från centrala samhällsetiska värderingar som rättvisa och jämlikhet, socialt
ansvar, respekt för mänskliga rättigheter, uppskattning av arbete och entreprenörskap samt ett aktivt
medborgarskap.
Tölö specialiseringsgymnasiums läroplan utgår ifrån den nationella läroplanen i samhällslära och
därför baserar sig läroplanstexten till stor del på denna.

ALLMÄNNA MÅL FÖR UNDERVISNINGEN I SAMHÄLLSLÄRA

Den studerande ska
· uppfatta samhällets karaktär som ett resultat av den historiska utvecklingen
· känna till grunderna för och förfaringssätten i samhällssystemet och näringslivet i Finland och

kunna sätta in dem i europeiska och internationella sammanhang
· behärska de centrala begreppen inom samhälle och ekonomi
· få klart för sig vilka möjligheter att påverka och delta som finns i ett demokratiskt samhälle och

också kunna utnyttja dem
· kunna skaffa sig aktuella fakta ur olika källor och kritiskt kunna bedöma verbal, visuell och

statistisk information
· kunna bilda sig en motiverad åsikt om kontroversiella sociala och ekonomiska frågor som är

knutna till värderingar
· bli förmögen att bilda sig en samhällsuppfattning som bygger på ansvarskänsla, tolerans och

respekt för jämlikhet

Bedömning
Vid bedömningen av den studerandes insikter i samhällslära fästs vikt vid hur väl han
behärskar lärokursens sakinnehåll och centrala begrepp och vid hur väl han kan uttrycka
sina kunskaper strukturerat och kritiskt bedöma och tolka samhällsföreteelser samt verbal,
numerisk och grafisk information i olika form. Dessa färdigheter bedöms i anslutning till
kurserna med mångsidiga provuppgifter eller genom andra bedömningsmetoder.

Rekommenderad studiegång
I samhällslära rekommenderas de studerande att inleda sina studier med SL 1, som har karaktären av
en grundkurs. Därefter är studiegången relativt fri, dock beroende av hur kurserna placerar sig i
kursbrickan. Kurs SL 5 avläggs när som helst under studierna, men förutsätter medlemskap i
elevkårsstyrelsen

OBLIGATORISKA KURSER

Samhällskunskap (Sl 1)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig förstå grundstrukturerna i det finländska samhället
· känna till medborgarnas grundläggande rättigheter och vilka tillvägagångssätt och möjligheter

de har för att påverka samhället
· tillägna sig ett balanserat och analytiskt synsätt på samhället
· känna till grunderna för välfärdssamhället

INNEHÅLL
Under kursen orienteras de studerande i politik och samhällssystem med tonvikt på det finländska
samhället som också analyseras med hjälp av begrepp och teorier i statskunskap, socialpolitik och
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sociologi. Utvecklingen av samhällets grundstrukturer, makt och inflytande utgör centrala perspektiv.
Följande huvudteman behandlas:

· det finländska samhällets utveckling
· makt och hur den tillämpas
· individens inflytande i samhället
· rättsstaten och säkerhetssystemen
· socialpolitiken

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, essäövningar, massmedia och filmer. Under kursen görs också i mån av möjlighet ett
studiebesök vid riksdagen och/eller stadsfullmäktige. Projektarbeten kring något aktuellt samhälleligt
tema, exempelvis val, kan ibland utgöra en del av kursen.

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse den
studerande visat under lektionerna samt i form av personligt engagemang i samhällsfrågor som han
redovisat för under kursen. I bedömningen ingår också skriftliga och muntliga läx- eller delförhör samt
andra skriftliga och muntliga prestationer. Ifall den studerande under kursen arbetat med grupp- eller
projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.

Ekonomisk kunskap (Sl 2)

MÅL
Den studerande ska:

· bli insatt i nationalekonomins grunder, dess viktigaste begrepp och teorier
· få en inblick i Finlands och det internationella näringslivets nuläge och framtidsutsikter
· bli kapabel att fatta dagliga ekonomiska beslut och granska ekonomiska frågor också ur etisk

synvinkel
· känna till arbetets och företagsamhetens betydelse för samhällsekonomin

INNEHÅLL
Kursen utgör en introduktion i näringslivets verksamhetsprinciper. Den grundar sig på de ekonomiska
vetenskaperna. I den behandlas mikro- och makroekonomiska frågor ur konsumentens, företagens
och staternas synvinkel. Den studerande ges en inblick i näringslivet med hjälp av olika typer av
statistik och andra källor. Följande huvudteman behandlas:

· den finländska näringsstrukturen
· den ekonomiska verksamheten och företagen
· penningpolitik och finanspolitik
· den offentliga ekonomin, konjunkturer och påverkningsmetoder
· finland som en del av den internationaliserade ekonomin

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
läsning och tolkning av statistik, massmedia och arbetsuppgifter. Mindre grupparbeten, essäövningar
samt gästföreläsare (enligt önskemål och intresse) kan bli aktuella.

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse den
studerande visat under lektionerna. I bedömningen ingår även skriftliga och muntliga läx- och delförhör
samt andra skriftliga och muntliga prestationer. Ifall den studerande under kursen arbetat med grupp-
eller projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.
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FÖRDJUPADE KURSER

Medborgarens lagkunskap  (Sl 3 f)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig grundläggande fakta om Finlands rättsordning och de viktigaste principerna för den
· få baskunskaper om domstolsväsendet i Finland och om internationella domstolar som har

betydelse för medborgarna
· lära sig att själva sköta de vanligaste rättsärendena, lära känna sina rättigheter, förmåner och

skyldigheter som medborgare, arbetstagare och konsument
· kunna hitta och använda viktiga juridiska källor
· sträva efter att handla rätt och lagenligt

INNEHÅLL
Kursen ska ge den studerande grundläggande kunskaper om Finlands rättsordning och lära
honom bevaka sina rättigheter samt att själva utföra enkla rättshandlingar. Följande huvudteman
behandlas:

· grunderna för Finlands rättsordning
· medborgarens vanligaste rättshandlingar
· straff- och processrätt

ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbete med Finlands Lag och motsvarande databanker, lösning av uppgifter och enkla rättsfall,
iakttagande av aktuella uppmärksammade rättsfall. I mån av möjlighet görs ett besök vid tingsrätten.
Mindre grupparbeten, essäövningar samt gästföreläsare (enligt önskemål och intresse) kan bli
aktuella.

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse de
studerande visat under lektionerna. I bedömningen ingår också skriftliga och muntliga läx- eller
delförhör samt andra skriftliga och muntliga prestationer. Ifall de studerande under kursen arbetat med
grupp- eller projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.

Europeiskhet och Europeiska unionen (Sl 4 f)

MÅL
Den studerande ska:

· få allsidig och fördjupad information om Europeiska unionen och dess verksamhet
· lära sig att agera som medborgare i Europeiska unionen
· lära sig se fördelar och nackdelar, möjligheter och risker som den europeiska integrationen

medför
· kunna skaffa sig jämförande information om Europeiska unionen och dess medborgare
· förstå betydelsen av den europeiska integrationen för sitt eget liv och för det politiska systemet

INNEHÅLL
Kursen orienterar den studerande i Europeiska unionens verksamhet och i den enskilda
medborgarens ställning i ett integrerat Europa samt uppmuntrar honom att delta i den aktuella
debatten om unionen. Följande huvudteman behandlas:

· den europeiska identiteten
· påverkan och inflytande inom Europeiska unionen
· europeiska unionens regionala verkningar
· europeiska unionens framtida utmaningar
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ARBETSSÄTT
Det centrala innehållet behandlas huvudsakligen med följande metoder: föreläsningar, diskussioner,
arbetsuppgifter, massmedia och filmer. Projektarbeten kring något europeiskt tema, kan utgöra en del
av kursen. Gästföreläsningar och studiebesök anordnas enligt intresse och möjlighet.

BEDÖMING
Bedömningen baserar sig huvudsakligen på kursprovet samt den aktivitet och det intresse den
studerande visat under lektionerna. I bedömningen ingår också skriftliga och muntliga läx- eller
delförhör samt andra skriftliga och muntliga prestationer. Ifall den studerande under kursen arbetat
med grupp- eller projektarbeten beaktas också dessa i bedömningen.

TILLÄMPADE KURSER

Aktivt elevkårsarbete (Sl 5 t)

MÅL
Målet med kursen är att: elevkårsverksamheten sprider sig till en så stor del av skolans studerande
som möjligt, att de studerande tar initiativ till olika evenemang inom och utanför skolsamfundet samt
att de studerande lär sig medborgerliga och demokratiska färdigheter. Elevkåren ska fungera som en
kanal mellan de studerande och lärarkåren samt direktionen.

INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
Aktivt och regelbundet deltagande i elevkårsstyrelsens möten samt aktivt engagemang inom den
verksamhet som elevkåren arrangerar inom och utanför skolan. Kursen gäller endast medlemmar av
elevkårens styrelse.

BEDÖMNING
Den studerande ska dokumentera och utvärdera sin verksamhet i elevkåren skriftligt under
verksamhetsåret. Därefter avgör elevkårens handledande lärare i samråd med läraren i samhällslära
om prestationen kan godkännas. Kursen bedöms med vitsorden godkänd/underkänd.

Verksamhet inom studentorganisationer (Sl 6t)

En studerande som aktivt deltagit i en studentorganisations verksamhet, kan anhålla om att få
kompensation i form av en kurs i samhällslära. Den studerande gör en skriftlig redovisning över sin
och hela organisationens verksamhet. Ett intyg från organisationen krävs.

BEDÖMNING: Kursen bedöms som godkänd/underkänd.
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PSYKOLOGI

Psykologin är en vetenskap som undersöker människans handlande och ska ge den studerande
förmåga att allsidigt iaktta och förstå människan och de faktorer som påverkar hennes beteende. Med
hjälp av psykologisk kunskap och psykologiska begrepp kan den studerande personligen bli medveten
om och bearbeta psykologiska fenomen. Kunskaper och färdigheter i psykologi stöder självkänslan,
självutvecklingen och det psykiska välbefinnandet. Psykologins dels empiriska, dels reflekterande
grepp ger den studerande möjlighet att utveckla sitt kritiska tänkande.
Undervisningen ska skapa förutsättningar för den studerande att förstå psykologisk kunskap och
kunna tillämpa den. Han får hjälp att inse sambandet mellan psykologisk kunskap och sociala,
kulturella och aktuella frågor samt att förstå psykiska, biologiska och sociala faktorers växelverkan och
inbördes beroende. I undervisningen behandlas den psykologiska kunskapens karaktär och dess
uppkomst med betoning på centrala frågor inom aktuell forskning och i forskningstraditionen.

Målen för undervisningen i psykologi

Den studerande ska:
· lära sig se människans verksamhet som en helhet som grundar sig på växelverkan mellan

psykiska, biologiska och sociala faktorer
· behärska psykologins centrala begrepp, frågeställningar och metoder att skaffa sig

information, samt känna till psykologiska forskningsresultat och utgående från dem
kunna bedöma den vetenskapliga kunskapens möjligheter och begränsningar

· förstå psykologisk teori så att han kan tillämpa den på sin egen livssituation
och sina möjligheter, främja sin psykiska tillväxt och sitt välbefinnande, samt kunna
studera och utveckla sitt tänkande, sina människorelationer och sin interaktionsförmåga

· kunna skaffa sig psykologisk kunskap ur olika informationskällor och kunna bedöma
informationens tillförlitlighet

· mogna till social och samhällelig verksamhet
· lära sig se och möta samhälleliga och kulturella förändringar – som den tekniska utvecklingen

– och lära sig förstå agerandet hos människor med olika kulturell och social bakgrund.

Bedömning

Vid bedömningen fästs vikt vid sådan kunskap som tar sikte på en kognitivt högtstående uppfattnings-
förmåga. Förmåga att bearbeta information och behärska helheter i stället för upprepning av enskilda
fakta betonas. Den studerande ska visa att han förstått det lästa och kan tillämpa det inlärda.
Bedömningen sker i form av vitsord eller bara godkänt/underkänt.

Den obligatoriska kursen (PS1) bör avläggas först. De fördjupade kurserna avläggs helst i given
ordningsföljd. Kurs PS15 bör avläggas det tredje året.

OBLIGATORISK KURS

Psykisk aktivitet, lärande och interaktion (Ps1)

MÅL
Den studerande ska:

· bekanta sig med psykologin som vetenskap och med psykologins tillämpning på olika
områden i samhället

· förstå olika sätt att undersöka och förklara människans handlande
· känna till psykologins centrala områden som emotion, motivation och kognitiva funktioner

kunna iaktta och reflektera över människans handlande med hjälp av begrepp som återger
dessa

· med stöd av psykologisk kunskap förstå vad lärande innebär och med hjälp av denna kunskap
kunna reflektera över sina studier

· kunna tillämpa socialpsykologisk kunskap, ge akt på social interaktion och kunna uppfatta sig
själv som medlem av en grupp
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CENTRALT INNEHÅLL
Kunskap om människans aktivitet

· psykologiska grundbegrepp
· psykologin som vetenskap: tillämpningsområden och forskningsmetoder
· den fysiska, psykiska och sociala människan
· människosynen inom olika psykologiska inriktningar

Inlärningspsykologins grunder och tillämpningar
· olika slag av inlärning
· faktorer som påverkar inlärningen

Socialpsykologins grunder
· olika slag av grupper
· roller och normer
· gruppdynamik

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsningar, läsning av artiklar, undersökning, film,
diskussioner

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, kursprov, läxförhör, genomförande och presentation av undersökning,
timaktivitet

Kursens genomgående tema är informations- och mediekunskap.

FÖRDJUPADE KURSER

Människans psykiska utveckling (Ps 2 f)

MÅL
Den studerande ska:

· förstå de psykologiska, biologiska och sociala faktorer som utgör grunden för individens
psykiska utveckling och inse dessa faktorers beroende av varandra

· känna till centrala utvecklingspsykologiska teorier och kunna tillämpa utvecklingspsykologisk
kunskap på sitt eget liv

· förstå att människans psykiska utveckling fortsätter i många former under hela livet
· förstå eventuella problem i anslutning till människans utveckling och vara medvetna om att

man kan påverka utvecklingen
· känna till hur den psykiska utvecklingen undersöks

CENTRALT INNEHÅLL
Människans livscykel

· livscykelns olika faser
· faktorer som reglerar livscykeln
· människans nervsystem i individutvecklingen
· problem i den psykiska utvecklingen: forskningsresultat

Individens utveckling i ljuset av utvecklingspsykologiska teorier
· den kognitiva utvecklingen
· den psykosociala utvecklingen
· utvecklingen av jaguppfattningen
· den psykosexuella utvecklingen

Den sociala interaktionens och kulturens betydelse för den psykiska utvecklingen
· identitetsutvecklingen: ungdomstiden
· vuxenlivets utmaningar och vändpunkter
· det psykologiska åldrandet

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsningar, video, diskussioner, läsning av
artiklar, eventuell undersökning.
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BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, kursprov, läxförhör, genomförande och presentation av undersökningen,
timaktivitet.

Kursens genomgående tema är kulturell identitet och kulturkännedom.

Grunderna för människans informationsbearbetning (Ps 3 f)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig förstå principerna för de grundläggande kognitiva processerna, som
uppmärksamheten, perceptionen och minnesfunktionerna

· förstå hur aktiviteten kan regleras och inse dess betydelse för människans välmående
· lära sig grundprinciperna för nervsystemets byggnad och funktion samt känna till

nervsystemets samband med de grundläggande kognitiva funktionerna
· veta hur de grundläggande kognitiva processerna och nervsystemets funktioner utforskas

INNEHÅLL
Grundläggande kognitiva processer

· uppmärksamhet och perception
· minne och glömska
· sömn och drömmar

Den neurala regleringen av kognitiva funktioner
· nervsystemets byggnad och funktion: nervsystemets samband med de grundläggande

kognitiva funktionerna
· störningar i den kognitiva aktiviteten: hjärnskador och rehabilitering
· forskning i och tillämpning av kognitiv psykologi och neuropsykologi

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsningar, diskussioner, filmanalys, läsning av
artiklar.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, kursprov, läxförhör, filmanalysarbete, timaktivitet.

Kursens genomgående tema är informations- och mediekunskap.

Motivation, känslor och intelligent aktivitet (Ps 4 f)

MÅL
Den studerande ska:

· förstå att människans aktivitet är underkastad såväl medveten styrning som påverkan av
omedvetna funktioner

· sätta sig in i grundläggande teorier om motivation och emotioner och förstå hur vetenskaplig
forskning som gäller motivation och emotioner bedrivs utgående från dessa teorier

· begripa hur motivationen, emotionerna och de kognitiva funktionerna bildar en dynamisk
helhet som styr handlandet

· förstå vilket samband motivationen och emotionerna har med individens och samhällets
välmående

· förstå medvetandets, tänkandets och språkets betydelse för människans handlande
· förstå förutsättningarna och utvecklingsmöjligheterna för avancerat tänkande, intelligens och

kreativitet ur individens och samhällets synvinkel

INNEHÅLL
Motiv och känslor

· motiv på olika nivåer: exempelvis organiska, psykologiska och sociala motiv
· att utveckla och upprätthålla motivationen: motivationsteorier
· känslors uppkomst, uttrycksformer och betydelse: känsloteorier
· betydelsen av motivation, emotioner och reglering av dem för välbefinnandet på individuell

och samhällelig nivå
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· aggression
· stress och psykofysiologiska störningar
· känslorna och motiven ses exempelvis utifrån den biopsykologiska, psykodynamiska och den

humanistiska psykologins perspektiv
Tänkande och språk

· språk och begrepp
· problemlösning och beslutsfattande
· kreativt tänkande
· intelligens

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsningar, diskussioner, problemlösning, läsning
av artiklar, eventuellt ett mindre projektarbete.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, kursprov, läxförhör, inlämningsuppgifter, timaktivitet.

Kursens genomgående tema är informations- och mediekunskap.

Personligheten och den mentala hälsan (Ps 5 f)

MÅL
Den studerande ska:

· förstå vidden av personlighetsbegreppet och känna till hurdana forskningsmetoder som
använts för att komma fram till kunskap om personligheten

· känna till olika sätt att beskriva personligheten
· inse svårigheterna när det gäller att definiera mental hälsa och förstå sambandet mellan den

mentala hälsan och psykiska, biologiska, sociala och kulturella faktorer
· känna till centrala störningar i den mentala hälsan och olika behandlingsmetoder för dem
· känna till metoder för att upprätthålla den psykiska hälsan

INNEHÅLL
Personligheten

· centrala begrepp och undersökning: exempelvis jaget och identiteten
· personlighetsforskning och -test
· olika uppfattningar om personligheten: personlighetsteorier

Psykisk hälsa
· definitioner på psykisk hälsa
· faktorer som påverkar den mentala hälsan
· upprätthållande av den psykiska hälsan: självreglering
· psykiska störningar: klassificering och psykologiska behandlingsmetoder

ARBETSSÄTT
Undervisningen delas upp på följande arbetssätt: föreläsningar, filmdemonstration, diskussioner,
läsning av artiklar, eventuellt ett mindre projektarbete.

BEDÖMNING
I vitsordet ingår närvaro, kursprov, läxförhör, inlämningsuppgifter, timaktivitet. Eftersom kursen är den
sista, enligt rekommendation, i psykologi tas även den studerandes allmänna behärskning av ämnet i
beaktande i bedömningen.

Kursens genomgående tema är hälsa och trygghet.



Sidan 106 av 147

106

MUSIK

Gymnasiets musikundervisning utgår från tanken att musiken utgör en betydelsefull del av
människans kultur. Musikundervisningen syftar till att de studerande ska bli medvetna om sitt
förhållande till musiken och fördjupa det. Ett personligt förhållande till musiken stärker identiteten och
människans hela välbefinnande samt stöder självkänslan. De studerande ska lära sig att förstå
allehanda former av musik och deras betydelse. De ska erbjudas upplevelser, färdigheter och
kunskaper som ökar deras musikaliska bildning och sporrar dem till ett livslångt intresse för musik.

Det viktiga i musikundervisningen är att de studerande skaffar sig ett eget uttryck, kreativitet,
interaktionsfärdigheter och positiva erfarenheter. Det musikaliska kunnandet, tänkandet och förmågan
att bedöma sin egen verksamhet utvecklas i samverkan med andra. Att musicera tillsammans är en
enastående gruppdynamisk verksamhet, som förstärker umgänges- och kommunikationsförmågan. Att
producera musik – att sjunga, spela och improvisera – och att lyssna utgör det centrala innehållet i
undervisningen. I valet av lärostoff bör de studerandes olika inriktning och utgångsnivå beaktas. Under
kurserna i musik ska man sträva efter att var och en får meningsfulla musikaliska uppgifter.

I egenskap av ett konstnärligt ämne ska musiken bidra till den kulturella verksamheten i skolan och
också skapa sådan. Den utgör en viktig del av skolans fester och andra evenemang. Genom studier i
musik fördjupas kännedomen om den egna kulturen och andra kulturer. Den hjälper oss att sätta
värde på kulturell mångfald och att förstå den växelverkan som förekommer mellan olika kulturer och
konstarter. De studerande ska bli kapabla att arbeta konstnärligt, att engagera sig i kulturellt arbete, att
utnyttja modern teknik på musikens område och att kritiskt bedöma det mediala musikutbudet.

Mål för undervisningen

Den studerande ska:
· bli medveten om sitt förhållande till musiken och kunna bedöma det samt lära sig att uppskatta

olika musikaliska uppfattningar
· lära sig att uttrycka sig musikaliskt genom sång och spel
· utveckla sin förmåga att lyssna på musik och tolka vad de hör, också när han musicerar själv
· fördjupa sina insikter i olika musikstilar, musikarter och i musikens historia
· bli på det klara med sin musikaliska identitet, lära sig att förstå mångfalden av musikkulturer

och bidra till interaktionen mellan olika kulturer
· lära sig att förstå musikens och ljudets betydelse i medierna
· kunna verka ansvarsfullt och träget i aktiv samverkan i sin grupp
· kunna ställa upp mål för sina musikstudier och bedöma resultaten

Bedömning

Musikundervisningen ska samtidigt erbjuda flera sätt att utveckla de studerandes musikaliska talang
och musikaliska kunnande. Varje studerande ska fördjupa sina musikaliska färdigheter både
självständigt och i grupp. Dessa särdrag i musikundervisningen förutsätter en kontinuerlig och allsidig
bedömning, som styr och preciserar inlärningsprocessen. Bedömningen ska på ett positivt sätt bidra
till de studerandes musikaliska förkovran och fördjupa deras förhållande till musiken.

Bedömningen ska ske i en förtroendefull och trygg atmosfär och vara inriktad på hela den musikaliska
processen och på att de mål som uppställts för studierna nås. Vid bedömningen bör man ta hänsyn till
den studerandes utgångsläge och se till att hans eller hennes kunnande kan komma till uttryck på
vilket delområde som helst inom musiken. Den studerandes självvärdering utgör en väsentlig del av
bedömningen. Det som ska bedömas är de studerandes musikaliska verksamhet i skolan, inte deras
allmänna musikalitet.
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OBLIGATORISKA KURSER ENLIGT NATIONELL LÄROPLAN

Musiken och jag (Mu 1)

MÅL
Den studerande ska:

· finna sitt eget sätt att verka på musikens område
· via sitt förhållande till musiken reflektera över musikens betydelse för människan och

växelverkan människor emellan
· undersöka sina möjligheter att göra och tolka musik, att lyssna på musik och att utnyttja

kulturella tjänster
· bekanta sig med varandras musikintressen och med det lokala musiklivet
· utveckla sin röstbehandling och sin spelförmåga som uttrycksmedel för musik
· fördjupa sin kännedom om musikaliska grundbegrepp genom praktiskt musicerande
· lära sig att iaktta ljudmiljön och sätta sig in i hörselvård

CENTRALT INNEHÅLL
· sången samt utvecklande av rösten som arbetsredskap
· grunderna i bandspel och musiklära
· det aktiva lyssnandet
· konsertbesök under kursens gång i mån av möjlighet
· vikten av hörselvård i anknytning till temaområdet hälsa och trygghet
· en trygg och positiv atmosfär i undervisningssituationen

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp
· förmåga att kunna delta i unison eller flerstämmig sång samt ensemblespel
· förmåga att utveckla sina kunskaper och färdigheter i sång, spelteknik och musiklära
· eventuella prov, inspelning eller utvärdering

Ett flerstämmigt Finland (Mu 2)

MÅL
Den studerande ska:

· lära känna den finländska musiken och stärka sin kulturella identitet
· undersöka olika musikkulturer i Finland och även deras subkulturer samt lära sig att förstå

deras bakgrundsfaktorer, utveckling och väsentliga drag
· granska den europeiska konstmusikens inflytande på den finländska musikkulturen.

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
· en kort inblick i den europeiska konstmusikens historia
· en kort inblick i den finländska folk- och konstmusiken
· studiebesök under kursens gång i mån av möjlighet
· i studierna utnyttjas allsidiga arbetssätt, särskilt musicering och musiklyssnande. När man

musicerar bör man fästa avseende vid det egna uttrycket och vid utvecklingen av förmågan att
lyssna och kommunicera. Stoffet bör företräda olika musikarter: populärmusik, konstmusik och
folkmusik.

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp
· förmåga att kunna delta i unison eller flerstämmig sång samt ensemblespel
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spelteknik
· musikkännedom – den studerandes förmåga att känna igen musik
· eventuella prov, inspelning eller utvärdering

Temaområde: kulturell identitet och kulturkännedom.
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FÖRDJUPADE KURSER

Fritt fram för musik (Mu 3 f)

Kursens mål är att göra den studerande ska stifta bekantskap även med främmande genrer och
musikkulturer och förstå musikens kulturbundenhet. Han ska studera likheter och olikheter i musikalisk
praxis hos olika musikkulturer och lära sig att förstå hur varje kultur själv definierar sin
musikuppfattning. Under kursen ska den studerande fördjupa sig i några musikstilar eller
musikkulturer. Han ska utveckla sina egna musikaliska färdigheter och sin förmåga att skaffa sig
kunskaper. Temaområdet kulturell identitet och kulturkännedom fördjupas. Se intensifierad musik:
kurserna Mus 16 Djembe I eller Mus 29 Folkmusik.

Musikens budskap och makt (Mu 4 f)

Kursens mål är göra den studerande förtrogen med hur musiken utnyttjas och med dess möjligheter
att påverka inom olika konstformer och medier. Den studerande ska sätta sig in i musikens andel till
exempel i filmer, teater, massmedier och Internet samt undersöka hur musiken samverkar med text,
bild och rörelse. I innehållsanalysen och arbetssätten betonas mångsidighet. Musikens förmåga att
påverka undersöks genom analys av existerande material och av musik som de studerande själva
åstadkommit. Temaområdet informations- och mediekunskap fördjupas. Se intensifierad musik:
kurserna Mus 22 Musikteaterproduktion eller Mus 28 Dans och rörelse

Ett musikaliskt projekt (Mu 5 f)

Kursens mål är att den studerande ska lära sig att i grupp eller självständigt planera och genomföra ett
helt musikaliskt projekt och därvid utnyttja de kunskaper och färdigheter som han förvärvat  nder
tidigare kurser. Det kan vara fråga om t.ex. en mindre konsert, en musikal, ett program för en fest i
skolan, en inspelning eller ett tvärkonstnärligt projekt. Se intensifierad musik, kursen Mus 23.

Den intensifierade musikundervisningens mål är ytterligare att

· uppmuntra de studerande att studera ett huvudinstrument
· stöda de studerande till att utvecklas i sitt huvudinstrument
· uppmuntra till ett aktivt och mångsidigt musicerande i och utanför skolan
· uppmuntra de studerande att aktivt delta i planering och utformning av skolans

musikverksamhet
· stöda olika typer av samarbetsformer med Minervaskolan, Högstadieskolan Lönkan och

Brages musikskola.
· stöda de studerandes  kontakter till det övriga musiksamhället ss. konsertväsendet, festivaler,

musikinstitutioner eller musikaliska samprojekt.
· stöda de studerandes musikaliska identitet
· ge de studerande tillfälle att uppträda
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SPECIALISERINGSKURSER OBLIGATORISKA I TÖLÖ SPECIALISERINGSGYMNASIUM

Kurserna Mus 1o - Mus 6 o samt slutarbetet Mus 21o är obligatoriska kurser för studerande i
intensifierad musik, ytterligare uppmanas de studerande att välja en av kurserna Mus 9 f - Mus 11 f.

Introduktion till  ensemblearbete (Mus 1 o)

MÅL
Den studerande ska:

· lära känna ackord, färgningar av dessa samt lära sig att använda dem praktiskt musicerande i
grupp

· bekanta sig med stämsång samt med hur man leder allsång i grupp
· utveckla sin egen musikalitet i relation till att musicera i grupp
· förmågan att musicera i grupp prioriteras.

CENTRALT INNEHÅLL
· ackord och ackordfärgningar samt  hur man använder sig av dessa i praktiskt musicerande.
· utvecklande av sångrösten
· träning i flerstämmig sång
· träning i ensemblesång och spel

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp.
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spelteknik.
· eventuella prov, inspelning och utvärdering

Ensemblearbete 1 (Mus 2 o)

MÅL
Den studerande ska:

· stifta bekantskap med en arbetsprocess som leder till ett offentligt uppträdande
· bli förtrogen med hur såväl text, musik, drama och rörelse kan bidra till en levande musikalisk

helhet
· bredda sin uppfattning om uttrycksförmåga
· utveckla sin egen musikalitet och förmåga att mångsidigt verka i grupp.

CENTRALT INNEHÅLL
· mångsidig repertoar och eventuell bearbetning av denna
· solistisk eller ensemblesång och spel

BEDÖMNING

· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att verka i grupp.
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spel.
· ett offentligt uppträdande och utvärdering.

Introduktion till  folkmusik (Mus 3 o)

MÅL
Den studerande ska:

· bekanta sig med repertoar som har rötter i den folkliga muntliga musiktraditionen
· stifta bekantskap med den finländska folkmusiken samt få insyn i andra länders

folkmusiktraditioner
· utveckla sin egen musikalitet och förmåga att musicera i grupp

CENTRALT INNEHÅLL
· övningar med folklig repertoar samt bearbetning av denna
· aktivt lyssnande
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BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp.
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spel.
· eventuella prov, utvärdering och inspelning

Introduktion till musikteater (Mus 4 o)

MÅL
Den studerande ska:

· bekanta sig med repertoar ur opera, operett och musikal
· få en inblick i musikteaterns historia och repertoar
· fördjupa sig i några musikaler samt öva in några musikalsånger
· utveckla sin egen musikalitet och förmåga att musicera i grupp

CENTRALT INNEHÅLL
· övningar med musikalrepertoar; ensemblesång och spel.
· aktivt lyssnande samt repertoarkännedom
· studiebesök i mån av möjlighet

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp.
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spel
· eventuella prov, utvärdering och inspelning

Ensemblearbete 2 (Mus 5 o)

MÅL
Den studerande ska:

· bli förtrogen med hur man planerar och förbereder en konsert eller en studioinspelning
· aktivt vara med och välja repertoar samt påverka utformningen av konserten eller

inspelningen
· utveckla sin egen musikalitet samt förmåga att musicera i grupp

CENTRALT INNEHÅLL
· val av mångsidig repertoar och eventuell bearbetning av den
· solistisk eller ensemble sång och spel

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spel.
· en konsert, utvärdering eller inspelning

Introduktion till jazzmusik och improvisation (Mus 6 o)

MÅL
Den studerande ska:

· bekanta sig med huvudströmningarna i jazzmusikens historia
· stifta bekantskap med jazzharmoniken samt få en inblick i improvisation utveckla sin

musikalitet och sin förmåga att musicera i grupp

CENTRALT INNEHÅLL
· ackordfärgningar och dess användning i jazzmusik
· jazzrepertoar
· improvisation
· aktivt lyssnande
· sång och spel

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen



Sidan 111 av 147

111

· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp.
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spel.
· eventuellt prov, utvärdering eller inspelning

FÖRDJUPADE KURSER

De fördjupade kurserna delas in i följande grupper:

Sång och ensemblesång
Popsång eller ackompanjemang (Mus 7 f)
Teatersång eller ackompanjemang (Mus 8 f)
Sångensemble I (Mus 9 f)
Sångensemble II (Mus 10 f)
Kör (Mus 11 f)

Spel och kammarmusik

Fritt ackompanjemang I (Mus 12 f)
Kammarmusik (Mus 13 f)
Bandspel (Mus 14 f)
Salsaband (Mus 15 f)
Djembe I (Mus 16 f)
Djembe  II (Mus 17 f)

Ljudteknik och musikteknologi

Livemixning (Mus 18 f)
Flerspårsinspelning (Mus 19 f)
Musikteknologi (Mus 20 f)

Övriga kurser

Dans och rörelse (Mus 28 f)
Folkmusik (Mus 29 f)

TILLÄMPADE  KURSER

De tillämpade kurserna utgörs av projektarbeten eller kurser av varierande slag:

Projektkurser

Musikteaterproduktion (Mus 22 t)
Eget projektarbete (Mus 23 t)
Unicef-kurs (Mus 24 t)

Kurser av varierande slag

Kurser vid musikläroinrättningar (Mus 25 t)
Konsertkurs (Mus 26 t)
Musikläger (Mus 27 t)

SLUTARBETE
Slutarbete (Mus 21 o)
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A. Sång och ensemblesång

Popsång eller ackompanjemang (Mus 7 f)

Den studerande får bekanta sig med vokalmusik ur pop- och rockrepertoaren och en inblick i
popsångens tonbildning och uttryckssätt. Han kan också välja att ackompanjera med gitarr eller piano.

DELOMRÅDEN
· tonbildningsövningar
· övningar med egen sångrepertoar
· övningar med piano eller gitarr
· workshoparbete i grupp

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· Insats med repertoaren
· förmåga att utveckla sina kunskaper i sång eller spel.
· eventuellt uppträdande, inspelning eller utvärdering

Teatersång eller ackompanjemang ((Mus 8 f)

Den studerande får bekanta sig med svenskspråkig vokalrepertoar med anknytning till en poetisk eller
dramatisk text och med en tonbildning som stöder uttrycket i texten. Han kan också välja att
ackompanjera med gitarr eller piano.

DELOMRÅDEN
· tonbildningsövningar
· övningar med egen sångrepertoar
· övningar med piano eller gitarr
· workshoparbete i grupp

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· insats med repertoaren
· förmåga att utveckla sina kunskaper i sång eller spel.
· eventuellt uppträdande, inspelning eller utvärdering

Sångensemble I (Mus 9 f)

Den studerande får bekanta sig med olika musikstilar inom flerstämmig vokalrepertoar.

DELOMRÅDEN
· tonbildningsövningar
· stämövningar och repertoarframställning

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att sjunga i grupp
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper i sång
· eventuellt uppträdande, inspelning eller utvärdering.
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Sångensemble II (Mus10 f)

Den studerande får fördjupa sina kunskaper i flerstämmig sång.

DELOMRÅDEN
· tonbildningsövningar
· stämövningar och repertoarframställning

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att sjunga i stämmor
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper i sång
· eventuellt uppträdande, inspelning eller utvärdering.

Körsång (Mus 11 f)

Den studerande får bekanta sig med att sjunga flerstämmigt i grupp

DELOMRÅDEN
· tonbildningsövningar
· stämövningar och repertoarframställning

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att sjunga i grupp
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper i sång
· eventuellt uppträdande, inspelning eller utvärdering.

B. Spel och kammarmusik

Fritt ackompanjemang I (Mus 12 f)

Den studerande bekantar sig med ackord, ackordfärgningar, olika sätt att ackompanjera samt med
gehörsspel. Han bekantar sig också med repertoar ur olika musikstilar.

DELOMRÅDEN
· övningar med mångsidig repertoar i grupp
· arbete med egen repertoar

BEDÖMNING
· aktivitet i kursen
· förmåga att utveckla sina kunskaper i ackompanjemang
· eventuellt prov, uppträdande, inspelning eller utvärdering

Kammarmusik (Mus13 f)

Den studerande ska bekanta sig med verk ur kammarmusikgenren. Verken kan vara valda såväl ur
den klassiska repertoaren som ur repertoar som presenterar övriga musikstilar.

DELOMRÅDEN
· övningar med den valda repertoaren i grupp
· eget arbete med den valda repertoaren

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· den studerandes förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp
· den studerandes förmåga att utveckla sina egna kunskaper i sång eller spel
· eventuella uppträdande, inspelning eller utvärdering
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Bandspel (Mus 14 f)

Den studerande bekantar sig med pop- och rockrepertoar spelande i grupp.

DELOMRÅDEN
· övningar med den valda repertoaren i grupp
· eget arbete med den valda repertoaren

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp
· förmåga att utveckla sina egna kunskaper i sång eller spel
· eventuella uppträdande, inspelning eller utvärdering

Salsaband (Mus 15 f)

Den studerande bekantar sig med repertoar med rötter i den latinamerikanska musiktraditionen
spelande i grupp.

DELOMRÅDEN
· övningar med den valda repertoaren i grupp
· eget arbete med den valda repertoaren

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp
· Förmåga att utveckla sina egna kunskaper i sång eller spel
· eventuella uppträdande, inspelning eller utvärdering

Djembe I (Mus 16 f)

Den studerande blir förtrogen med rytmik så som den förekommer i afrikansk musik spelande i grupp.

DELOMRÅDEN
· gemensamma och egna övningar i rytmik
· aktivt lyssnande

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att utvecklas i rytmik
· eventuellt uppträdande, inspelning eller utvärdering.
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Djembe II (Mus17 f)

Den studerande fördjupar sina kunskaper i rytmik så som den förkommer i afrikansk musik.

DELOMRÅDEN
· gemensamma och egna övningar i rytmik
· aktivt lyssnande

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att fördjupa sina kunskaper i rytmik
· eventuellt uppträdande, inspelning eller utvärdering.

C. Ljudteknik och musikteknologi

Livemixning (Mus 18 f)

Den studerande bekantar sig med ljudteknik såsom den används vid  konserter och andra
uppträdanden i skolan.

DELOMRÅDEN
· ljudteknik
· mixning av uppträdande

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· Förmåga att tillämpa sina kunskaper i ljudteknik
· eventuella prov, livemixning av uppträdande eller utvärdering.

Flerspårsinspelning (Mus 19 f)

Den studerande bekantar sig med ljudteknik såsom den används vid studioinspelning.

DELOMRÅDEN
· ljudteknik
· inspelning och mixning

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att tillämpa sin kunskap i ljudteknik
· eventuella prov, inspelning eller utvärdering

Musikteknologi (Mus 20 f)

Den studerande får bekanta sig med musikprogram på dator.

DELOMRÅDEN
· Övningar med datorprogram

BEDÖMNING
· aktivitet under kursen
· förmåga att tillämpa sin kunskap i övningarna
· eventuellt prov, arbeten eller utvärdering
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D. Övriga kurser

Dans och rörelse (Mus 28 f)

Den studerande får bekanta sig med kroppen som instrument

DELOMRÅDEN
· övningar i grupp
· studiebesök i mån av möjlighet.

BEDÖMNING
· aktivitet under kursens gång
· förmåga att tillämpa den kunskap som inhämtats
· eventuellt uppträdande eller utvärdering
·

Folkmusik (Mus 29 f)

Den studerande får fördjupa sina kunskaper i folkmusik. Kursen kan ta upp både finländsk, europeisk
eller utomeuropeisk folkmusik.

DELOMRÅDEN
· övningar i grupp
· individuella övningar
· självständigt arbete

BEDÖMNING
· aktivitet under kursens gång
· förmåga att tillämpa den kunskap som inhämtats
· eventuellt uppträdande, arbete, inspelning eller utvärdering

E. Projektkurser

Musikteaterproduktion (Mus 22 t)

Den studerande får bekanta sig med hur en musikteaterproduktion växer fram.

DELOMRÅDEN
· övningar individuellt och i grupp
· självständigt arbete

BEDÖMNING
· aktivitet under kursens gång
· förmåga att tillämpa den kunskap som inhämtats
· eventuellt uppträdande, konsert, inspelning eller utvärdering
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Eget projektarbete (Mus 23 t)

Kursens mål är att de studerande ska utföra ett större musikaliskt projekt.

DELOMRÅDEN
· individuella övningar
· eventuella övningar i grupp
· självständigt arbete

BEDÖMNING
· aktivitet samt förmåga att förverkliga sina idéer
· eventuellt arbete, uppträdande, inspelning eller utvärdering

Unicef-kurs (Mus 24 t)

Kursens mål är att ge de studerande möjlighet att med musik eller med en musikalisk insats bidra till
skolans Unicef-projekt.

DELOMRÅDEN
· individuella övningar
· eventuella övningar i grupp
· självständigt arbete

BEDÖMNING
· de studerandes aktivitet och förmåga att genomföra sina idéer
· eventuellt arbete, uppträdande, inspelning eller utvärdering

F. Kurser av varierande slag

Kurser vid musikläroinrättningar (Mus 25 t)

Den studerande fördjupar sina kunskaper i t ex instrument, sång, teori eller något annat ämne på
musikinstitutnivå.

DELOMRÅDEN
· individuella övningar
· eventuella övningar i grupp
· självständigt arbete

BEDÖMNING
· aktivitet under kursens gång
· förmåga att tillämpa den kunskap som inhämtats
· eventuellt arbete, uppträdande, inspelning eller utvärdering

Konsertkurs (Mus 26 t)

Kursens mål är att den studerande fördjupar sin musikkunskap i form av konsertbesök och får en
inblick i hur en analys av en konsert genomförs.

DELOMRÅDEN
· tolv konsertbesök av varierande slag och analys av dessa
· självständigt arbete

BEDÖMNING
· förmåga att sammanfatta sina intryck från ett konsertbesök
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Musikläger (Mus 27 t)

Kursens mål är att de studerande intensivt ska fördjupa sina kunskaper på ett av musikens
delområden.

DELOMRÅDEN
· individuella övningar
· eventuella övningar i grupp
· självständigt arbete

BEDÖMNING
· inlämnat kursintyg
· eventuell kontakt med för kursen ansvarig lärare

SLUTARBETE

Slutarbete (Mus 21 o)

Kursens mål är att de studerande självständigt ska fördjupa sina kunskaper i ett av musikens
delområden. Arbetet är en obligatorisk del av sspecialiseringsstudierna i musik och omfattar övningar
individuellt eller i grupp samt självständigt arbete.

BEDÖMNING
· initiativ och aktivitet under kursen
· förmåga att tillämpa den kunskap som inhämtats
· eventuellt arbete, konsert, inspelning eller utvärdering
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BILDKONST

MÅL
Målet för undervisningen i bildkonst är att den studerande ska lära sig att se, förstå och bedöma
bildkonst och annan visuell kultur i sitt liv.  Den studerande ska känna till de centrala begreppen i
bildkonst och annan visuell kultur och framförallt lära sig att uttrycka sig visuellt. Den studerande ska
känna till nutidskonst, konstens historia, arkitekturhistoria och formgivningens historia och kunna
utnyttja och värdesätta kulturella tjänster.

BEDÖMNING
Bedömningen gäller både arbetsprocesser och resultat.  I bedömningen beaktas konstnärliga,
innehållsliga och tekniska färdigheter samt förmågan att tillämpa teoretisk kunskap i den egna
framställningen.  Vid kursbedömningen beaktas praktiska arbeten, skriftliga uppgifter, aktivitet under
lektionerna och förmågan att utvärdera egna och andras arbeten.

OBLIGATORISKA KURSER

Jag, bilden och kulturen (Ko1)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att uttrycka sig med bildkonstens medel och att tillämpa teori i den egna
framställningen

· lära sig att utnyttja konstnärliga begrepp för att iakta och bedöma sina egna och andras
bilder

· förstå bildkonstens och den övriga visuella kulturens betydelse i sitt eget liv och i samhället.

CENTRALT INNEHÅLL
· bildens grundelement och grunderna i färglära
· Finlands konst och bildanalys
· teckning, målning och skulptur
· naturligt perspektiv, ljus och färgperspektiv
· croquis
· utställningsbesök

ARBETSSÄTT
Praktiska övningar, föreläsningar, studiebesök och diskussioner.  Varje studerande dokumenterar sina
utställningsbesök i bild och skrift.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas praktiska uppgifter, skriftliga arbeten och aktivitet under lektionerna.  Kursen
bedöms med vitsord.

Miljö, plats och rum (Ko2)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig grunderna inom formgivning och arkitektur, uttryckssätt, materialkännedom, estetik
och planeringsprocesser

· lära sig att i miljöplanering och formgivnining göra iaktagelser ur olika synvinklar.

CENTRALT INNEHÅLL
· rummet som begrepp: att erfara rummet som en psykisk, fysisk och social plats
· framställning av modeller, reliefer, miniatyrer och experiment med olika material
· grundbegreppen inom formgivning och arkitektur: skala, rörelse, rum, proportionssystem,

struktur, färg, form och material
· byggnader, byggda miljöer, landskap och föremål som yttringar för sin tid historia
· föremålsanalys
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· formgivning och arkitektur ur miljöns och näringslivets synvinklar
· utställningsbesök

ARBETSSÄTT
Praktiska arbeten, skriftliga arbeten, studiebesök, exkursioner, föreläsningar och diskussioner.
Studeranden gör anteckningar och skisser i ett för ändamålet reserverat häfte eller motsvarande.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas praktiska uppgifter, skriftliga arbeten och aktivitet under lektionerna. Kursen
bedöms med vitsord.

SPECIALISERINGSKURSER OBLIGATORISKA I TÖLÖ SPECIALISERINGSGYMNASIUM

Mål
Målet för undervisningen i bildkonst är att den studerande ska utveckla sin förmåga att uttrycka sig
visuellt.  Den studerande ska behärska de grundläggande teknikerna och uttryckssätten i bildkonst.
Undervisningen ska uppmuntra till att modigt testa nya synsätt och tekniker och att planera det egna
arbetet.  Studeranden ska lära sig att arbeta målmedvetet och att kunna utvärdera det egna och
andras konstnärliga arbete. I undervisningen ingår också tolkning och analys av bilder och den
omgivande visuella miljön. Den studerande ska känna till nutidskonst och bildkonstens historia och
behärska de centrala begreppen i bildkonst och annan visuell kultur. Han ska också lära sig utnyttja
och värdesätta kulturella tjänster samt känna till visuella yrken i samhället.
Kursernas huvudområden är:

· Teckning, målning, grafik och skulptur
· Konsthistoria
· Formgivning och arkitektur
· Mediekultur och bildanalys

Kurserna BiK 1 o – BiK 6 o samt slutarbetet BiK 14 o är obligatoriska kurser för studerande på
bildkonstlinjen.

Bedömning
Bedömningen gäller både den konstnärliga produkten och arbetsprocessen. I bedömningen beaktas
konstnärliga, tekniska och innehållsliga färdigheter samt förmågan att tillämpa teoretisk kunskap i den
egna framställningen.  Den studerandes förmåga att reflektera över de egna arbetsprocesserna
beaktas också i bedömningen. I varje kurs ges kontinuerlig feedback och alla kurserna avslutas med
en muntlig utvärdering och diskussion. Kurserna bedöms med vitsord.

Rekommenderad studiegång
De skolvisa obligatoriska kurserna BiK 1 – 6 tas i den ordning som de här presenteras.

Bildkonst 1 (BiK 1 o)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att avbilda den synliga verkligheten
· lära sig att behärska de grundläggande begreppen, teknikerna och uttrycksmedlen i

bildkonst
· kunna återge tredimensionalitet, behärska mänskans proportioner och att uttrycka volym och

textur
· lära sig grunderna i färglära och komposition
· uppmuntras till att arbeta självständigt och komma med personliga idéer.

CENTRALT INNEHÅLL
· frihandsteckning, linjeteckning, förenkling, skuggning och textur.
· kemiska, fysiska och fysiologiska färger
· grundfärger och sekundärfärger
· komplementfärger och simultankontrast
· rena färger, brutna färger, valör, kalla färger och varma färger
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· komposition och beskärning av motivet
· övningar i blyerts, kol, akvarell och täckfärg
· naturligt perspektiv, ljus och färgperspektiv
· croquis
· utställningsbesök

ARBETSSÄTT
Praktiska övningar, föreläsningar, studiebesök och exkursioner. Varje studerande dokumenterar sin
arbetsprocess i en process- och skissbok.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på arbeten, skisser, studerandens egna reflektioner och på aktivitet under
lektionerna.

Konsthistoria och målning  (BiK 2 o)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig om Finlands konst och konstliv fram till modernismen
· kunna förstå innehåll och uttryckssätt inom bildkonsten och kunna utnyttja sin

konstkännedom i sitt eget arbete
· fördjupa sig i färglära och komposition
· lära sig att arbeta självständigt och att utveckla sin förmåga att välja ändamålsenliga tekniker

och material
· introduceras i olika sätt att analysera konst, t.ex. formalistisk, semiotisk, ikonografisk och

receptionsanalytisk tolkning
· bekanta sig bl.a. med yrkeshögskolor och högskolor som erbjuder utbildning i bildkonst.

CENTRALT INNEHÅLL
· konsten i Finland
· utveckling och skissering av motiv som en del av den konstnärliga processen
· tolkning och analys av bilder
· uttryck för kulturella betydelser och uppfattningar i bildkonsten under olika tidsperioder
· bildens innehåll och form som uttryck för konstnären och den egna kulturen
· övningar i akvarell, äggtempera, akryl och ett valfritt material
· europeiskt och utomeuropeiskt inflytande i den finländska konsten

 ARBETSSÄTT
Praktiska övningar, föreläsningar, studiebesök, exkursioner och gäster.  Varje studerande
dokumenterar sin arbetsprocess i en process- och skissbok. De studerande tenterar boken Ateneum
Guide antingen muntligt eller skriftligt.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på arbeten, skisser, den studerandes egna reflektioner och
aktivitet under lektionerna samt på ett kursprov.

Grafisk formgivning I (BiK 3 o)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att ändamålsenligt använda sig av olika slags bilder och tekniker som medel för det
de vill uttrycka

· lära sig att kritiskt granska mediernas framställning av världen och att förstå vilka medel som
används

· lära sig att analysera och utveckla sitt förhållande till medierna
· få en inblick i professionell planering och produktion av några produkter inom området

känna till högskolor och yrkeshögskolor som erbjuder utbildning inom branschen.

CENTRALT INNEHÅLL
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· grafisk planering: ombrytning, textning, typografi, illustration och olika metoder för
bildredigering.

· bilden i medierna
· analys och utformning av varumärken, böcker, affischer o.a.
· grafiska projekt i anknytning till utställningar eller evenemang inom och utom skolan
· studiebesök

 ARBETSSÄTT
 Praktiska övningar, föreläsningar, studiebesök, inbjudna gästföreläsare.
 Den studerande dokumenterar sin arbetsprocess i en process- och skissbok.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på arbeten, skisser, den studerandes egna reflektioner och aktivitet under
lektionerna.

Teckning och målning II (BiK 4 o)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig olika sätt att uttrycka volym och djup i bilden
· känna till centrala begrepp i färgteori och komposition
· kunna tillämpa det inlärda för att stöda det egna konstnärliga uttrycket.

CENTRALT INNEHÅLL
· olika medel för att uttrycka djup i bilden: skuggningstekniker, perspektiv, förkortning, volym,

kontrast och färg
· fördjupad färglära: bl.a. färgharmonier, färgens relativitet, färgade skuggor och

transparensillusion.
· rytm och rörelse i bilden
· övningar i blyerts, kol, kritor, färgade papper och akryl.

ARBETSSÄTT
Praktiska övningar, föreläsningar och exkursioner.  Den studerande dokumenterar sin arbetsprocess i
en process- och dagbok.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas de praktiska arbetenas visuella helhetsintryck samt den studerandes förmåga
att tillämpa teori i sina arbeten.

Konsthistoria och målning II (BiK 5 o)

MÅL
Den studerande ska:

· kunna gestalta huvuddragen i bildkonstens historia tematiskt och kronologiskt
· förstå innehåll och uttryckssätt inom bildkonsten under olika tider och i olika kulturer kunna

utnyttja sin konstkännedom i sin egen framställning
· lära sig att välja ändamålsenliga material och tekniker i sitt konstnärliga arbete
· lära sig förstå bildkonstens betydelse i samhället och i sitt eget liv.

INNEHÅLL
· allmän konsthistoria
· konsten ur individens och samhällets synvinkel
· mänskoavbildning som genomgående tema
· olika sätt att avbilda rum
· tolkning och analys av konstbilder
· samtidskonst och växelverkan mellan kulturer
· övningar i pastell, akryl och valfria material
· vi bekantar oss med organisationer inom konstbranschen
· utställningsbesök
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ARBETSSÄTT
Praktiska övningar, skriftliga arbeten, föreläsningar, studiebesök, exkursioner och gäster. Den
studerande dokumenterar sin arbetsprocess i en process- och skissbok.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas praktiska arbeten, skisser, skriftliga arbeten, egna  eflektioner och aktivitet
under lektionerna.

Formgivning och arkitektur (BiK 6 o)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig grunderna inom formgivning och arkitektur
· lära sig att kritiskt tolka och analysera bruksföremål och byggnader ur olika synvinklar
· få en inblick i professionell produktplanering och produktion.  I kursen betonas

planeringsskedet och framställningen av modeller
· lära sig att att arbeta målmedvetet och att välja ändamålsenliga material och tekniker  å

bjudas på tillfällen att experimentera med nya material
· känna till högskolor och yrkeshögskolor som erbjuder utbildning inom området.

CETRALT INNEHÅLL
· framställning av modeller, reliefer och miniatyrer
· materialexperiment
· föremålsanalys i bild och skrift
· planering av bruksföremål och byggnader
· övningar i kartong, järntråd, papper, lera och valfria material
· vi bekantar oss med museer och utbildning inom området

ARBETSSÄTT
Praktiska övningar, skriftliga arbeten, studiebesök och gäster.  Den studerande dokumenterar sin
arbetsprocess i en process- och skissbok.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas praktiska arbeten, skisser, skriftliga arbeten, egna  reflektioner och aktivitet
under lektionerna.

FÖRDJUPADE KURSER

MÅL
Målet för de skolvisa fördjupade kurserna är att utgöra en naturlig fortsättning och fördjupning av de
skolvisa obligatoriska kurserna 1-6.

Datorgrafik I (BiK8 f)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att använda digitala hjälpmedel i grafisk formgivning: bildbehandling, ombrytning,
typografi och bildöverföring

· lära sig förstå med vilka medel det visuella uttrycket görs verkningsfullt i medierna och i det
egna arbetet.

CENTRALT INNEHÅLL
· grunderna i digital bildbehandling, olika arbetsredskap, effekter m m
· grunderna i digital ombrytning av bild och text
· photoshop, pageMaker och illustrator som verktyg i grafisk formgivning.
· analys av bilden i medierna

ARBETSSÄTT



Sidan 124 av 147

124

Praktiska uppgifter och övningar.  Demonstrationer, studiebesök och gäster.

BEDÖMNING
I bedömningen tas både produkterna och arbetsprocessen i beaktande.

REKOMMENNDERAD STUDIEGÅNG
Studeranden bör ha gått en grundkurs i datateknik eller ha motsvarande kunskaper.

Teckning och målning III (BiK9 f)

MÅL
Den studerande ska:

· fördjupa sina kunskaper i färglära, komposition och måleriets material samt stöda det egna
uttrycket.

CENTRALT INNEHÅLL
· uppställning av individuella mål för arbetet
· materialövningar och experiment
· planering och skissering
· praktiskt arbete
· analys av det egna arbetet
· dokumentation av arbetsprocessen

ARBETSSÄTT
Praktiska arbeten och övningar. Dokumentation av arbetsprocessen i skrift och bild.

BEDÖMNING
Praktiska arbeten, arbetsprocessen och de egna reflektionerna.
REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Studeranden bör ha avlagt de obligatoriska kurserna 1-2 och 4-5

Verkstad för samtidskonst (Målning och konsthistoria III) (BiK10 f)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att följa med och bedöma aktuella fenomen inom samtidskonst
· bekanta sig med de uttrycksmedel som konsten använder idag och de ideer som ligger som

grund för samtidkonsten
· lära sig att iakta och inse visuella betydelser i sin miljö och i samhället
· lära sig att förstå samtidskonst och att tillämpa det inlärda i det egna arbetet.

INNEHÅLL
· samtidskonstens väsen: fenomen och olika konstuppfattningar som bakgrund till

samtidskonsten
· samtidskonst och växelverkan mellan kulturer
· en kollektiv produktion/ ett tvärkonstnärligt projekt
· en egen produktion
· skolor och organisationer inom konstbranschen
· utställningsbesök

ARBETSSÄTT
Praktiska arbeten, studiebesök, projekt utanför skolan, gäster och skriftliga arbeten.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas praktiska uppgifter, texter och aktivitet under lektionerna.

REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Den studerande bör ha avlagt de skolvisa obligatoriska kurserna 1-2
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Projekt (BiK11 f)

MÅL
Målet för kursen är att läraren tillsammans med de studerande väljer ett gemensamt konstnärligt
projekt att fördjupa sig i.  Projektet får gärna förverkligas utanför skolan och ska avslutas med en
uppvisning eller en utställning. Arbetet ska planeras och utvärderas tillsammans. Studeranden ska lära
sig att arbeta i grupp med ett gemensamt mål i sikte.  Projektet får vara tvårkonstnärligt och fördjupa
studerandens förmåga att uttrycka sig med samtidskonstens uttrycksmedel.  Exempel på projekt:
väggmålning, performance, maskteater, installationer, videokonst eller bildkonstlägerskola.

CENTRALT INNEHÅLL
· val av projekt och uppställning av mål
· planering och val av material och teknik
· individuellt arbete
· kollektivt arbete
· sammanställning av delarna till en helhet och analys av materialet
· upphängning och/eller uppvisning av produkten/produkterna
· beskrivning av arbetsprocesserna och utvärdering

ARBETSSÄTT
Kollektivt planeringsarbete, diskussioner och instuderingsuppgifter.  Praktiskt arbete enskilt och i
grupp. Gemensam presentation av produkten och arbetsprocessen.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas förmågan att arbeta i grupp för ett gemensamt mål, den enskilda
arbetsinsatsen och det kollektiva slutresultatet. Förmågan att utvärdera det egna och gruppens arbete
tas också i beaktande.

Valfri fördjupningskurs (BiK 12 f)

MÅL
Målet för kursen är att studeranden fördjupar sig i bildkonst, formgivning, arkitektur, film eller foto. Den
studerande kan avlägga kursen vid annan skola eller arbeta självständigt. Han ska lära sig att arbeta
med tyngdpunkt på arbetsprocessen och den egna inlärningen. Kursen gör det möjligt för de
studerande att fördjupa och specialisera sig i ett område som inte kan bjudas ut som fördjupnings-
eller fortsättningskurs i skolan.

CETRALT INNEHÅLL
· uppställning av mål
· planering och insamling av material
· dokumentation av arbetsprocessen
· experiment och övningar
· framställning av färdiga arbeten eller modeller
· sammanställning och presentation av helheten
· utvärdering

ARBETSSÄTT
Självständigt konstnärligt arbete med eller utan handledning.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas särskilt arbetsprocessen vid sidan om den konstnärliga      slutprodukten.

REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Studeranden bör ha avlagt de skolvisa obligatoriska kurserna 1-6 och en fördjupad eller tillämpad kurs
inom fördjupningsområdet.

Grafik 1 (BiK 15 f)

INNEHÅLL
· introduktion i grafikens historia, tekniker och material
· carborundum, torrnål, mezzotint och monotypi
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· praktiska uppgifter
· studiebesök och gäster
· utvärdering och utställning

Fotografering och mörkrumsteknik I (BiK 16 f)

INNEHÅLL
· introduktion fotografiets historia, tekniker och material
· framställning av en camera obscura (nålhålskamera)
· fotografering och mörkrumsteknik
· utställningsbesök
· praktiska övningar och uppgifter

Film och video I (BiK17 f)

INNEHÅLL
· introduktion i filmens historia
· filmanalys och filmens uttrycksmedel
· planering av synopsis, manus och bildmanus
· teknikövningar och övningsarbeten
· studiebesök och gäster
· utvärdering av kursen och presentation av övningsarbeten

Serieteckning (BiK18 f)

INNEHÅLL
· seriernas historia och uttrycksmedel
· teknikövningar och stilövningar
· kroppsspråk och ansiktsuttryck
· att arbeta utgående från text
· olika sätt att uttrycka rum och tid i bilden
· studiebesök och gäster
· utvärdering och utställning

Illustration (BiK 19 f)

INNEHÅLL
· illustration som en del av grafisk formgivning
· antingen individuella arbeten eller ett kollektivt projekt
· gemensam analys av texter
· idéskisser och planering
· val av lämpliga material och tekniker för det egna arbetet
· praktiskt arbete
· utvärdering och utställning

Målning (BiK 20 f)

INNEHÅLL
· måleriets historia och material
· val av ett huvudmaterial: akryl, olja eller pastell
· framställning och preparering av dukar eller andra underlag för målning
· grundering och materialövningar
· skissering och planering av uppgifter och övningar
· färglära och komposition är tyngdpunktsområden
· exkursioner och studiebesök
· utvärdering och utställning utanför skolan
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Skulptur (BiK 23 f)

INNEHÅLL
· introduktion i skulpturkonstens tekniker och material
· skulptur i nutidskonsten
· val av individuellt eller kollektivt projekt
· planering och skissering
· materialexperiment, framställning av modeller eller miniatyrer
· praktiskt arbete
· utvärdering och utställning

Keramik I (BiK 24 f)

INNEHÅLL
· keramikkonstens historia och material
· de grundläggande byggnadsteknikerna: korv, band och skivmetoden
· engober och underglasyrer
· relief
· glasyr
· grunderna i drejning
· praktiska uppgifter
· utvärdering och utställning

Scenografikurs (BiK 25 f)

INNEHÅLL
· introduktion av scenografikonstens historia och uttrycksmedel
· val av individuellt eller kollektivt projekt
· planering, skissering och framställning av scenografimodell
· analys av texter, skådespel, skönlitterära texter eller motsvarande
· övningar och materialexperiment
· praktiskt arbete
· presentation av arbetet

Tygtryck (BiK 26 f)

INNEHÅLL
· presentation av material, tekniker och metoder för tygtryck
· planering och skissering
· framställning av schabloner: papper, vax eller motsvarande
· praktiskt arbete
· studiebesök, utställningsbesök och gäster
· utvärdering och utställning

Dräktsömnad (BiK 27 f)

INNEHÅLL
· planering och introduktion i arbetssätt
· val av individuellt eller kollektivt projekt
· planering och skissering
· val eller framställning av mönster
· framställning av modell i lakanstyg
· val av lämpliga material
· praktiskt syarbete och finslipning
· utvärdering och presentation av slutprodukten
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Unicef-kurs (BiK 28 t)

INNEHÅLL
· ett tvärkonstnärligt/tvärvetenskapligt projekt till förmån för Unicef
· innehållet i projektet och bildkonststuderandenas andel och uppgifter varierar från år till år

Filosofikursen Estetik (Ff 5t) godkänns som specialiseringskurs i bildkonstlinjens program (Bik
29f)

Ljusteknik (BiK 30f)

INNEHÅLL
Kursen har som mål att den studerande lär sig planera och sköta (köra) den ljusteknik som behövs för
skolans egna produktioner, konserter, evenemang och föreställningar. I kursen ingår undervisning i
grupp, handledning i mindre grupper, enskilda och parvisa övningsarbeten och uppdrag. I kursen kan
också ingå studiebesök.

BEDÖMNING: Kursen bedöms godkänd/underkänd

TILLÄMPADE KURSER

Grafisk formgivning II  (BiK7 t)

MÅL
 Den studerande ska:

· sammanställa en portfölj av grafiska arbeten och projekt i grafisk formgivning inom eller
utanför skolan. I kursen betonas arbetsprocessen och förmågan att ställa upp egna mål som
förverkligas under arbetets gång

· lära sig att arbeta målmedvetet och utvärdera den egna arbetsprocessen och produkterna
tillsammans med handledaren och beställaren.

 CENTRALT INNEHÅLL
· uppställning av egna mål
· analys av uppdraget eller uppdragen
· val av ändamålsenliga material och tekniker
· skissering och planering
· dokumentation av arbetsprocessen i bild och skrift
· finslipning av produkten eller produkterna
· sammanställning av portföljen

ARBETSSÄTT
Självständigt arbete. Planering, skissering och utförande av själva produkten. Arbetet kan även vara
digitalt.

BEDÖMNING
I bedömningen tas både produkten och arbetsprocessen i beaktande. Presentationen sker i form av
en pärm, en pärm och en bok, en bok eller i form av  en utställning.  Presentationen kan vara helt eller
delvis digital.

Gymnasiediplom (BiK 13 t)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att arbeta självständigt, att ställa upp egna mål och att förverkliga dem målmedvetet
· kunna utvärdera den egna arbetsprocessen och slutresultatet
· Arbetet sker under övervakning men utan handledning.

CENTRALT INNEHÅLL
· den studerande bekantar sig med det nationella gymnasiediplomet i bildkonst
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· introduktion och info om hur och när kursen avläggs
· val av uppgift, planering och insamling av material
· utförande av den praktiska delen av arbetet, den konstnärliga produkten
· sammanställning av processdagboken
· skriftligt prov
· utvärdering och utställning

ARBETSSÄTT
Självständigt konstnärligt arbete, planering, en processbeskrivningsbok och ett skriftligt prov. Arbetet
sker i skolans utrymmen och arbetena förvaras i skolan. Allt material förvaras i skolan.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas den konstnärliga produkten, processbeskrivningen, det skriftliga provet,
förmågan att planera och utvärdera det egna arbetet.

REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Se Utbildningsstyrelsens rekommendationer.

Levande modell och croquis (BiK 21 t)

INNEHÅLL
· mänskans proportioner och mätningssystem
· olika metoder för att teckna: linjeteckning, kontur och mellanrum, massor, kontrast och volym
· förkortning, balans och rörelse
· skuggningstekniker
· olika material och tekniker
· tredimensionella material
· olika modeller och kroppsställningar
· utvärdering och utställning

Utställningar (BiK 22 t)

INNEHÅLL
· besök på 12 utställningar:  gallerier och/eller museer för bildkonst:

målning, skulptur, grafik, fotokonst, installationer, videokonst, performance,
miljökonst m m

· redogör för utställningsbesöken i en utställningsdagbok. Den studerande skriver ner sina
egna intryck och relaterar dem till bakgrundsinformation från utställningarna

· skisser och/eller fotografier ska ingå i presentationen

SLUTARBETE

Slutarbete (BiK 14 o)

MÅL
Slutarbetet är ett mognadsprov och påminner till sin form om gymnasieprovet i bildkonst.
Studeranden ska själv välja tema, innehåll och material för sitt slutarbete.  I arbetet ingår en
obligatorisk processbeskrivning. Den studerande kan också välja att lära sig en ny teknik som tema för
sitt slutarbete. Kursen avslutas med en gemensam slutarbetsutställning.

CENTRALT INNEHÅLL
· information och diskussion i grupp
· val av tema, innehåll, teknik och material
· individuell slutarbetshandledning
· praktiskt arbete utanför skolan
· planering av gemensam utställning och grafiskt material
· slutarbetsutställning och presentation av processbeskrivningarna
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ARBETSSÄTT
Arbetet planeras under vårterminen året innan studeranden avslutar sina studier.
Det praktiska arbetet sker under sommarlovet eller under följande hösttermin.
Den studeranden arbetar självständigt men får vid behov kontinuerlig handledning av
läraren. Han kan också anlita utomstående handledare på eget initiativ.

REKOMMENDERAD STUDIEGÅNG
Slutarbetet avslutar och sammanfattar studierna vid Tölö specialiseringsgymnasium



Sidan 131 av 147

131

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas det visuella helhetsintrycket, förmågan att tillämpa teori i sitt arbete och
processbeskrivningen. Tyngdpunkten kan antingen ligga i den konstnärliga produkten eller processen.

HUMANEKOLOGI

Tack vare Tölö specialiseringsgymnasiums ställning som specialiseringsgymnasium innehåller vår
läroplan ämnet humanekologi som inte kan läsas i någon annan skola i Finland. Liksom för de övriga
specialiserings-ämnena har vi därför 6 humanekologikurser ”obligatoriska i Tölö
specialiseringsgymnasium”. Övriga kurser betecknas som tillämpade.

Mål för undervisningen

Målet för undervisningen i humanekologi är att de studerande ska tillägna sig en bred insikt om
sambanden mellan människa, miljö och samhälle. Avsikten är att motverka den splittring och
fackindelning av kunskaperna som gör att en så stor del av mänskligheten inte anser sig kunna eller
vilja påverka utvecklingen eller ta ansvar för de större konsekvenserna av sitt eget liv och sina
handlingar. Kurserna som ofta kompletterar, fördjupar och sammankopplar stoff som kommer upp i
andra skolämnen avser att visa hur vi kommit dit vi nu är, hur vi påverkas av historia, miljö och kultur
och hur vi i vår tur kan påverka dessa. Kurserna indelas i fyra delområden:

· Miljö och natur
· Samhällets utveckling
· Kulturgeografi
· Praktiska färdigheter

Bedömning

Inom humanekologin bedöms de studerandes förmåga att tillägna sig, reflektera över och tillämpa
kunskaper inom olika ämnesområden, inse samband mellan lokala, regionala och globala fenomen
och aktivt ta del i debatter och olika allmännyttiga projekt. En del kurser avslutas med traditionella prov
men oftare handlar det om projektarbeten av olika typ som utförs självständigt eller i grupp. Egna
initiativ och uthållighet premieras och verksamhet inom medborgarorganisationer utanför skolan kan
räknas de studerande till godo också i skolarbetet. De kurser som är gemensamma för alla bedöms
med vitsord, övriga kurser i regel med godkänd/underkänd.

DEN ALLMÄNNA KURSEN I HUMANEKOLOGI

Introduktion i humanekologins grunder (Hu 1o)

MÅL
Hu1 är en i första hand en introduktion i humanekologins grunder för studerande på de övriga linjerna
och innehåller element ur flera av de obligatoriska kurserna. Om en studerande på humanekologiska
linjen av läsordningstekniska skäl behöver kursen kan han i samråd med linjeledaren ersätta den med
en litteraturtent.

Den studerande ska:
· få inblick i det mänskliga samhällets utveckling från jägar- och samlarstadiet till dagens

samhälle och utvecklingstrender
· studera nulevande kulturer och hur de interagerar med sin miljö
· reflektera över sin egen roll i kulturen och miljön

CENTRALT INNEHÅLL
· �karakteristika för jägar- och samlarsamhällen, tidiga jordbrukssamhällen, urbana samhällen,

inklusive vårt eget
· praktiska konsekvenser för livet och miljön av en icke hållbar/hållbar samhällsutveckling
· sambandet mellan lokala och globala samhälls- och miljöfrågor, individens ansvar
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ARBETSSÄTT
Kursen består av föreläsningar, praktiska övningar, studiebesök och diskussioner. Vid sidan av
undervisningen läser och presenterar deltagarna en bok ur det humanekologiska biblioteket.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på aktivitet under kursen, resultat av övningsarbetena och bokpresentationen.

SPECIALISERINGSKURSER OBLIGATORISKA I TÖLÖ SPECIALISERINGSGYMNASIUM

Människans och kulturernas utveckling (Hue 1o)

CENTRALT INNEHÅLL
· Människans historia.
· Förutsättningar för kultur hos människan och hennes närmaste släktingar
· Vem gick här före oss? Tidiga högkulturer och deras öde
· Lägerskolans naturprogram
· Utvecklingens baksida: Dagens konflikter mellan majoritetsbefolkningar och urfolk

ARBETSSÄTT
Introduktionskursen i humanekologi är mera bunden till innehåll och ramar än de följande
kurserna. Föreläsningar och diskussioner är de viktigaste arbetssätten, däremellan görs
praktiska och teoretiska övningar. Vissa avsnitt baserar sig på Jared Diamonds böcker.
Avsikten är de studerande introduceras till ämnet och till varandra och lär sig arbeta både
självständigt och i grupp, vilket är en förutsättning för de följande kurserna.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på ett kursprov, egna arbeten och aktivitet under lektionerna.

Resurserna. Vad lever vi av? (Hue2o)

CENTRALT INNEHÅLL
· Varifrån kommer maten?
· Kampen om jord och vatten
· Handeln och råvarorna
· Politiken kring fattigdom, resursfördelning och försörjning

ARBETSSÄTT
I kurs två arbetar de studerande mera självständigt men läser och diskuterar också texter och
filmer tillsammans. Vissa avsnitt bygger på Alf Hornborgs bok ”Myten om maskinen”.
Fördjupade studier av resurskonflikter i det smältande Arktis i samband med förberedelserna
för ett besök på Samisk Videregående Skole i Karasjok.

BEDÖMNING
Bedömningen bygger på aktivitet och initiativ under lektionerna, samt muntliga presentationer
och skriftliga arbeten.

De andras ekosystem (Hue 3o)

CENTRALT INNEHÅLL
· Vad gör skogsbruk åt skogen?
· Vad gör fisket åt haven?
· Hur ser miljöproblem ut i olika delar av världen?
· Miljörörelsernas och den samhälleliga miljövårdens historia
· Vilka metoder fungerar, vilka fungerar inte?
· Vem motarbetar miljövård?

ARBETSSÄTT
I kursen används undersökande arbetsmetoder, diskussioner, film, gästföreläsningar och
studiebesök. Vi samarbetar med Helsingfors universitet (den nygrundade svenska
professuren i hållbar utveckling).
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BEDÖMNING
Bedömningen bygger på aktivitet och initiativ under lektionerna, samt muntliga presentationer
och skriftliga arbeten

Vårt ekosystem, staden (Hue 4o)

CENTRALT INNEHÅLL
· Städernas historia från Akkad och Ur till dagens megalopoler
· Urbanekosystemets för- och nackdelar
· Ekologiska utopier och hållbar stadsplanering
· Stadsplanering i praktiken i Finland och de fattiga ländernas storstäder

ARBETSSÄTT
Kursen leds huvudsakligen av en arkitekt med stadsplaneringserfarenhet. Arbetssätten
omfattar föreläsningar, stadsexkursioner, gästföreläsningar och studiebesök. En del av kursen
går åt till ett praktiskt planeringsarbete, där utopier och praktiska hänsyn måste vägas mot
varandra.

BEDÖMNING
Deltagarna bedöms enligt hur väl de lyckats tillägna och tillämpa de kunskaper som kursen
gett. Planeringsarbetet bedöms enligt process och resultat.

Krig och konflikter i världen (Hue 5o)

CENTRALT INNEHÅLL
· Aktuella krig och konflikter i världen
· Varför uppkommer konflikter?
· Försök som gjorts för att lösa konflikterna
· Omvärldens roll i konflikter

ARBETSSÄTT
Kursen byggs upp kring temaarbeten som de studerande gör enskilt eller parvis. Stor vikt
läggs vid de muntliga presentationerna. Andra arbetsmetoder är: föreläsningar, diskussioner,
läsning av tidningar, filmer eller aktualitetsprogram, Internet.

BEDÖMNING
Bedömningen utgår ifrån temaarbetets muntliga presentation och skriftliga sammanfattning.
Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.

Hur jag kan påverka samhället (Hue 6o)

CENTRALT INNEHÅLL
· Hur kan jag påverka min omgivning?
· Enskilda aktivister och medborgarorganisationer verksamma i Finland presenterar sig
· T.ex. Amnesty International, Kyrkans utlandshjälp, SETA, Greenpeace, Dagsverke r.f., m.fl.
· Grupparbeten kring samhällsaktuella teman

ARBETSSÄTT
Enskilda personer med aktivistbakgrund eller representanter för olika
medborgarorganisationer bjuds in för att presentera sin verksamhet. Gästerna föreläser och
drar workshops med de studerande. De studerande fördjupar sig i små grupper i ett
samhällsaktuellt tema som sedan presenteras vid ett avslutande seminarium, där
representanterna för medborgarorganisationerna deltar.

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig på seminariearbetet samt den avslutande presentationen.
Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.

Slutarbete (HuE 27o)

CENTRALT INNEHÅLL OCH ARBETSSÄTT
Alla studerande på humanekologiska linjen avslutar sina studier i humanekologi med ett
slutarbete som kan vara teoretiskt eller praktiskt. Målet är att visa att han/hon kan utföra ett
omfattande självständigt och själv valt projekt. Slutarbetet kan också bestå av praktiskt arbete
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till förmån för en allmännyttig organisation. Arbetet görs delvis utanför skoltid och handleds av
linjeledaren, en annan lärare eller lämplig utomstående person. Ämnet väljs under våren på
årskurs 2 efter diskussioner med linjeledaren.  Slutarbetet ska till sin omfattning motsvara en
gymnasiekurs och vara slutfört inom period III sista skolåret.

BEDÖMNING
Vid bedömningen av slutarbetena beaktas planerings- och arbetsprocessen, kvaliteten på det
slutliga arbetet och/eller utlåtande från den organisation den studerande arbetat för. Eftersom
slutarbetet ska visa att den studerande kan hantera ett eget projekt kan ett arbete som inte blir
färdigt i tid inte få ett berömligt vitsord.

FÖRDJUPADE KURSER

Österländsk filosofi (Hue 7f) Kan också bokföras som Ff 7t

CENTRALT INNEHÅLL
Vad menas med wu-wei? Vad står ahimsa-principen för? Vilka är de fem naturliga banden?
Kursen behandlar huvudströmningar i den kinesiska och indiska filosofiska traditionen, med
fokus på etiska och existentiella frågor.

ARBETSSÄTT
Både teori och praktik. Litteraturstudier och självständigt arbete, gästande föreläsare och
eventuella studiebesök, samt praktiska övningar i tillämpningar av österländska livsfilosofier,
vilka även kan kombineras med studiebesök.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas egna arbeten och aktivitet under lektionerna.Kursen bedöms som
godkänd/underkänd

Miljöfilosofi (Hue 8f) Kan också bokföras som Ff 6t

CENTRALT INNEHÅLL
Miljöfrågeställningar ur den normativa etikens perspektiv. Kursen tar upp filosofiska
betraktelsesätt på förhållandet mellan människa och natur, djuretik och frågor kring bl.a.
hållbar utveckling och distributiv rättvisa.

ARBETSSÄTT
Diskuterande undervisning, gästföreläsningar och små projektarbeten, kring valbara teman.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas egna arbeten och aktivitet under lektionerna. Kursen bedöms som
godkänd/underkänd

Praktisk ekologi, naturvård och artkännedom (Hue 9f). Kan också bokföras som Bi 6t

CENTRALT INNEHÅLL
Kurs som nästan helt och hållet utförs praktiskt, i form av experiment och exkursioner.
Ämnena som behandlas är t.ex. biodiversitet, naturskyddsbiologi, miljöundersökningar och
övningar i artkännedom. Kursen genomförs delvis utanför normala skoltider och inbegriper
åtminstone en längre naturexkursion.

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
Som ovan framgår är greppet praktiskt och de studerande bedöms enligt sin aktivitet, sina
arbeten och rapporter. I kursen ingår också ett artkännedomsprov. Kursen bedöms med
godkänd/underkänd.

Energi och miljö (Hue 10f) Kan också bokföras som Ke6t.

CENTRALT INNEHÅLL
· olika former av energi med tyngdpunkt på de kemiska processerna
· global uppvärmning, ozonhål, sura regn
· förekomsten av rent vatten i lokalt och globalt perspektiv
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· processer vid rening av dricksvatten och avloppsvatten
· orsaker och konsekvenser av förorening av vattendrag

ARBETSSÄTT
· Föreläsningar, diskussioner, grupparbeten
· Besök på kraftverk, vattenreningsverk o.d.
· Praktiska övningar, t.ex. undersökning av vattenkvaliteten på olika platser, effekten av surt

regn på olika material, undersökning av bilavgaser.

BEDÖMNING
I bedömningen beaktas aktivitet under lektionerna, skriftliga arbeten, föredrag.
Kursen bedöms med godkänd/underkänd

Antropologi/grön historia  (Hue 11f). Kan också bokföras som Hi 6f.

CENTRALT INNEHÅLL
Under kursen behandlas särdragen och den historiska utvecklingen i någon eller några
kulturkretsar. De kulturområden som behandlas ska ligga utanför Europa. Ett eller flera av
följande kulturområden ska behandlas: Afrika, arktiska kulturer, ursprungskulturerna i
Australien och Oceanien, Indien, den islamska världen, Japan, Kina, Korea, Latinamerika eller
Nordamerikas ursprungskulturer.

ARBETSSÄTT
Föreläsningar, diskussioner, små grupparbeten, individuella arbeten, gästföreläsningar och
studiebesök

BEDÖMNING
Kursen bedöms som godkänd/underkänd

Global ekonomi och fattigdom (Hue 12f)

CENTRALT INNEHÅLL
· Den ekonomiska globaliseringen som fenomen

· Hur kan man mäta fattigdom i världen och på vilka sätt kan vi få slut på den?

· Blir världen bättre? Tolkning av siffror, statistik och begrepp.

· Hur hänger ekonomi ihop med t.ex. utbildning, kön, hälsa, migration och miljö?

ARBETSSÄTT
Föreläsning, diskussion, små grupparbeten. Eleverna förbereder sig för lektionerna genom att
läsa texter eller se filmsnuttar på förhand.

BEDÖMNING
Kursen bedöms med godkänd/underkänd. För godkänt krävs aktivt deltagande och ett
godkänt slutprov.

Omvärldsbevakning (HUE 13f)

CENTRALT INNEHÅLL
Den studerande väljer ett aktuellt nyhetstema i världen och följer under hela kursens gång det
aktuella dagsläget. Vi strävar efter att med jämna mellanrum gemensamt i klass redovisa för
den valda nyhetens utveckling. Samtidigt behandlas även andra aktualiteter i den takt de
växer fram. Massmedia utnyttjas i stor utsträckning. De studerande sammanställer en portfolio
över sina valda teman.

ARBETSSÄTT
Presentationer av nyheter veckovis.  Vi ser på aktuella dokumentärer. Studiebesök och
gästföreläsare kan ingå.

BEDÖMNING
Kursen bedöms som godkänd/underkänd.
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Kurserna Hue 14-16 alternerar enligt ett treårigt program. Introduktionskurserna i swahili, ryska
och arabiska (HUE 17-19) följer dem (Afrika/swahili…).

Afrika (Hue14f)

CENTRALT INNEHÅLL
Introduktion till Afrika bakom nyheternas katastrofrubriker. Studier av olika afrikanska länder,
deras kulturer och särdrag. Natur, geografi, kolonial- och nutidshistoria.

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
Gästföreläsare, mindre självständiga arbeten, skönlitteratur, musik och dans. Bedömningen
bygger på deltagarnas aktivitet och egna initiativ (Godkänd/underkänd).

Ryssland (Hue15f)

CENTRALT INNEHÅLL
Världens största land sträcker sig från S:t Petersburg till Stilla havet ligger bakom vår
östgräns, men de flesta finländare vet nästan ingenting om det. Orientering i Rysslands natur,
kultur, historia och nutida samhällsomvälvningar. Kursen innefattar en (frivillig) resa till S:t
Petersburg.

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
Gästföreläsare, mindre självständiga arbeten, skönlitteratur, konst och musik. Bedömningen
bygger på deltagarnas aktivitet och egna initiativ (Godkänd/underkänd).

Islams värld (Hue16f)

CENTRALT INNEHÅLL
Islam verkar idag vara den enda kraft som erbjuder ett alternativ till den västerländska
kulturhegemonin. Som helhet är den islamska världen ändå långtifrån enhetlig. Kursens mål
är att ge en kulturgeografisk översiktsbild av den islamska världen, likheter och olikheter från
Marocko till Indonesien, samt en inblick över hur det är att leva som muslim i Finland och
Europa.

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
Gästföreläsare, mindre självständiga arbeten, skönlitteratur, konst och musik. Bedömningen
bygger på deltagarnas aktivitet och egna initiativ (Godkänd/underkänd).

Nybörjarkurs i swahili (Hue17f)

CENTRALT INNEHÅLL
Introduktionskurs i språk och kultur. Kursen byggs upp i samarbete med gästlärare och de
studerande.

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
Arbetssätten är interaktiva och diskuterande. Bedömning: Godkänd/underkänd.

Nybörjarkurs i ryska (Hue18f)

CENTRALT INNEHÅLL
Introduktionskurs i språk och kultur. Kursen byggs upp i samarbete med gästlärare och
studerande.

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
Arbetssätten är interaktiva och diskuterande. Bedömning: Godkänd/underkänd.

Nybörjarkurs i arabiska (Hue19f)

CENTRALT INNEHÅLL
Introduktionskurs i språk och kultur. Kursen byggs upp i samarbete med gästlärare och
studerande.

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
Arbetssätten är interaktiva och diskuterande. Bedömning: Godkänd/underkänd.
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TILLÄMPADE KURSER

Friluftsliv/överlevnadskurs (Hue 20t)

Intensivkurs i friluftsliv och/eller överlevnad. Målet är att de studerande ska få pröva på att
klara sig i naturen utan mycket moderna hjälpmedel. Kursen kan ordnas t.ex. i form av en
vandring, eller kanotfärd och omfattar ca 4 dygns utevistelse.

Bedömning: Godkänd/underkänd.

Writings on Human Ecology (Hue 21t)

Denna kurs motsvarar EnA 11t, och kan räknas till godo som antingen EnA 11t eller HUE 21t.

Studiecirkelkurs i samarbete med engelskan. Deltagarna läser och diskuterar texter ur en
antologi som lärarna i humanekologi och engelska utarbetar. Texterna är delvis skönlitterära,
delvis faktabaserade. Alla texter är på engelska. Diskussionerna förs på engelska och
svenska. Målet är att deltagarna får bekanta sig med både klassiska och helt nya texter och
författare på originalspråk och att de läser texter som stöder de övriga kurserna i
humanekologi samtidigt som läsningen och diskussionerna stöder undervisningen i engelska.

I antologin ingår texter av bl.a. Thoreau, Gandhi, Nelson Mandela, Naomi Klein, Amitav
Ghosh, Nawal al-Sadawi, Rohinton Mistry, Xinran, Ama Ata-Aidoo m.fl.  Antologin uppdateras
för varje kurs.

Kursen bedöms godkänd (G) eller icke godkänd (4).

Mat från hela världen (Hue 22t)

Recept och mattraditioner från olika kulturer. Deltagarna stiftar bekantskap med mat och
matlagare från hela världen, lagar mat och äter tillsammans. Recepten sammanställs till ett
häfte för alla deltagare. Materialavgift.

Bedömning: Godkänd/underkänd.

Mat för en fattig studerande (Hue 23t)

En studerande behöver inte leva på tonfisk och makaroner och tonfiskarna borde dessutom
lämnas i fred för att ha en chans att överleva. Kurs i hur man äter billigt, hälsosamt och
miljövänligt. Vegetarisk mat och olika dieter. Deltagarna lagar mat och äter tillsammans.
Recepten sammanställs till ett häfte för alla deltagare. Materialavgift.

Bedömning: Godkänd/underkänd.

Individuellt arbete (Hue 24t)

En studerande som under en längre tid varit engagerad i frivilligarbete inom t.ex. någon
medborgarorganisation har möjlighet att ersätta en kurs i humanekologi. För detta krävs en
ordentlig skriftlig dokumentation och diskussion med linjeledaren.

Bedömning: Godkänd/underkänd.

UNICEF-arbete (Hue 25t)

En studerande som aktivt deltagit i skolans UNICEF-projekt (vartannat år) kan också efter
diskussion med linjeledaren få räkna sig detta tillgodo som en tillämpad kurs i humanekologi.

Bedömning: Godkänd/underkänd.
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Studiecirkel (Hue 26t)

En kurs i klassisk studiecirkelform där deltagarna läser och diskuterar en bok och också lär sig
leda en diskussion. Läsåret 2010-2011 läses boken Mahatma! – om konsten att vända världen
upp och ned, en biografi över Gandhi och samtidigt över det moderna Indien av den svenske
författaren Zac o´Yeah.

Bedömning: Godkänd/underkänd.

Forntids- och framtidsarkeologi (Hue 28t)

Kursen består av en kort teoretisk introduktion i arkeologi och Finlands förhistoria. Vi
diskuterar också vilka spår vi i dagens värld lämnar efter oss för framtidens arkeologi?
Därefter följer en praktisk del som kan bestå av t.ex. deltagande i en arkeologisk utgrävning
eller kartläggning av stenåldersboplatser.

Bedömning: Godkänd/underkänd.

Förlorad kunskap (Hue 29t)

Praktisk kurs i äldre hantverk och metoder att utnyttja naturen, bygga, reparera och restaurera
föremål, hus och möbler billigt och miljövänligt.  Deltagarna får träffa experter på området och
själva pröva på de förevisade hantverken.  Kursen kan innehålla en kortare resa.

Bedömning: Godkänd/underkänd
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GYMNASTIK

Syftet med undervisningen i gymnastik i gymnasiet är att främja en sund och aktiv livsstil och leda
ungdomarna till att inse idrottens betydelse för det fysiska, psykiska och sociala välbefinnandet.
Positiva erfarenheter av läroämnet stärker den psykiska aktiviteten och hjälper dem att orka i
skolarbetet.  Gymnastik är ett läroämne som förutsätter aktivitet och det utvecklar därför de
studerandes fysiska och motoriska egenskaper och stöder en balanserad tillväxt och mognad. Genom
gymnastik och idrott stärks också den sociala förmågan och samhörigheten. De studerande ska ledas
till att ta ansvar, till att förstå betydelsen av rent spel och till att iaktta goda vanor. Undervisningen i
gymnastik bygger på en etisk och estetisk värdegrund.
Genom att öva upp den fysiska konditionen och iaktta den börjar de studerande inse betydelsen av en
god kondition för att orka och kunna arbeta. Genom en mångsidig undervisning i gymnastik skapas
förutsättningar för att de självständigt ska kunna utöva olika idrotter och motionsformer.
Gymnastiken ska bedrivas allsidigt med hänsyn till årstiderna och till de lokala förhållandena. Den
arrangeras i form av individuell undervisning, smågruppsundervisning och gruppundervisning. De
finländska idrottstraditionerna ska beaktas i valet av grenar och motionsformer. För studerande i
behov av särskilt stöd differentieras undervisningen enligt deras individuella behov. Man bör värna om
säkerheten och ta hänsyn till särskilda behov för studerande med annan kulturell bakgrund eller
religiös övertygelse.

Mål för undervisningen

Den studerande ska:
· utveckla sina färdigheter och kunskaper i olika gymnastik- och idrottsgrenar
· lära sig att utöva gymnastik och idrott på egen hand
· kunna bedöma sin fysiska kondition och ställa upp mål för sig
· tillägna sig goda vanor och följa dem, lära sig att iaktta överenskomna regler och att ta hänsyn

till naturen
· kunna arbeta i uppbyggande anda, tryggt och ansvarsfullt både självständigt och i grupp.

Bedömning

Vid bedömningen i gymnastik beaktas den studerandes aktivitet, ansvar och inställning samt
färdigheter, kunskaper och funktionsförmåga.

OBLIGATORISKA KURSER

I de obligatoriska kurserna fördjupas den studerandes färdigheter och kunskaper från grundskolan och
han ges också möjlighet att bekanta sig med nya grenar. När det är nödvändigt individualiseras
undervisningen utifrån den studerandes behov. Årstiderna beaktas så att det under de obligatoriska
kurserna går att utöva sommar- och vinteridrott samt både inom- och utomhusgrenar. I undervisningen
betonas idrottens inverkan på hälsan och välbefinnandet. Vid gruppbildningen ska också säkerheten
beaktas.

Gymnastik 1 (Gy1)

MÅL
Den studerande ska:

· kunna fortsätta den träning och fördjupa de färdigheter som de har från grundskolan
· få handledning i allsidig idrottsutövning
· få positiva erfarenheter av gymnastik och idrott
· efter råd och lägenhet bekanta sig med nya idrottsformer
· förstå betydelsen av att bygga upp en mångsidig fysisk kondition och kunna verka till förmån

för hälsa, välbefinnande och trygghet.

CENTRALT INNEHÅLL
· uppövning av den fysiska konditionen, testning och bedömning av den
· muskelvård och avslappning
· bollspel inomhus och utomhus, klubbspel och racketspel
· gymnastik i olika former
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· dans i olika former
· vinteridrott
· simning och livräddning
· friidrott
· orientering och motion i naturen

Gymnastik 2 (Gy2)

MÅL
Den studerande ska:

· få mångsidigare färdigheter och kunskaper inom olika grenar
· få grundläggande kännedom om hur man gör upp ett konditionsprogram och genomför det
· individuellt få vägledning i hur de aktivt kan utöva hälsofrämjande sporter
· lära sig att träna ansvarsfullt både på egen hand och i grupp
· lära sig uppskatta och upprätthålla hälsan och arbetsförmågan
· utvecklas i socialt umgänge.

CENTRALT INNEHÅLL
· träning av den fysiska konditionen, muskelvård och avslappning
· bollspel inomhus och utomhus, klubbspel och racketspel
· gymnastik i olika former
· dans i olika former
· vinteridrott
· konditionssimning och vattengymnastik
· konditionsidrott
· någon ny idrottsgren eller motionsform
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HÄLSOKUNSKAP

Hälsokunskap är ett läroämne som vilar på tvärvetenskaplig grund och vars syfte är
att främja ett kunnande som stöder såväl hälsa som välbefinnande och trygghet. Detta
kunnande kommer till uttryck i form av kognitiva, sociala, emotionella, funktionella och
etiska färdigheter och i förmågan att leta reda på information. Till hälsokunskapen hör
också förmågan att ta ansvar för sin egen och andras hälsa. I gymnasiet behandlas hälsa
och sjukdom, hälsofrämjande samt förebyggande och vård av sjukdom ur individens,
familjens, gemenskapens och samhällets synvinkel.
Hälsa kan ses som fysiskt, psykiskt och socialt välbefinnande. I hälsokunskapen i
gymnasiet behandlas företeelser med anknytning till hälsa och sjukdomar utgående från
erfarenhet och forskning. Det är dessutom viktigt att resonera om olika värderingar kring
hälsan.
I den obligatoriska kursen ska de studerande fördjupa sig i faktorer som påverkar
hälsa och sjukdom utgående från hur man förebygger folksjukdomarna och de vanligaste
smittsamma sjukdomarna samt lära sig hur hälsa och välbefinnande kan främjas. Det är
också viktigt att utveckla förmågan till egenvård.
I de fördjupade studierna studeras mera ingående de hälsoresurser som en ung
människa behöver i vardagslivet, hennes hälsovanor och olika sätt att ta vara på sig
själv samt andra hälsofrågor med utgångspunkt i ansvarsfull vuxenhet och föräldraskap.
Hälsa och sjukdom samt våra möjligheter att påverka dessa betraktas utifrån forskning,
yrkespraxis inom hälsovården, tillbudsstående tjänster samt den historiska och samhälleliga
utvecklingen.

Mål för undervisningen

Den studerande ska:
· förstå betydelsen av god hälsa och arbetsförmåga samt betydelsen av att förebygga

sjukdomar och främja hälsa
· kunna använda centrala begrepp som gäller främjande av hälsa samt hälsa och sjukdom
· förstå betydelsen av att förebygga sjukdomar, särskilt folksjukdomar och smittsamma

sjukdomar, och känna till de viktigaste möjligheterna att förebygga och behandla dem
ur individens och samhällets synvinkel

· kunna begrunda värdefrågor kring hälsa och motivera sina val samt lära sig att värdesätta
hälsa som en resurs och att främja hälsa

· känna till folkhälsans historiska utveckling och faktorer som leder till hälsoskillnader
mellan olika befolkningsgrupper

· känna till basservicen inom hälso- och socialvården i Finland samt medborgaraktivitet
i folkhälsoarbetet

· bli förtrogna med olika sätt att söka reda på information om hälsa och sjukdom samt
· kritiskt kunna bedöma informationen och olika företeelser i hälsokulturen.

Bedömning

Vid bedömningen betonas de studerandes förmåga att förstå och tillämpa fakta om hälsa
och sjukdom, samt iakttas hur väl de kan använda och kombinera information ur olika
källor. Därtill bedöms deras förmåga att reflektera över etiska värderingar om hälsa och
sjukdom och att motivera sitt sätt att sköta sin hälsa samt också deras förmåga att bedöma
samhälleliga beslut om hälsa och sjukdom. Hälsokunskapen kan bedömas genom kursprov,
genom arbetsuppgifter som utförs enskilt eller i grupp, genom föredrag, mindre kartläggningar och
undersökningar samt på basis av konkreta uppdrag.
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OBLIGATORISK KURS

Hälsokunskapens grunder (Hä1)

MÅL
Kursens mål är att de studerande ska:

· känna till faktorer som inverkar på det fysiska, psykiska och sociala välbefinnandet
samt på arbetssäkerhet och annan säkerhet och kunna bedöma hur dessa tryggas i det
egna levnadssättet och den egna miljön

· inse betydelsen av att förebygga folksjukdomar och de vanligaste smittsamma
sjukdomarna ur individens och samhällets perspektiv samt överväga sätt att förebygga dem

· märka vilka faktorer som inverkar på uppkomsten av hälsoskillnader
· kunna skaffa sig, använda och bedöma fakta om hälsa och sjukdomar samt begrunda

hälsokulturen och den tekniska utvecklingen ur hälsosynvinkel
· känna till de viktigaste tjänsterna inom hälso- och socialvården.

CENTRALT INNEHÅLL
· faktorer som inverkar på hälsan och arbetsförmågan samt på säkerheten: näring, sömn,

vila och belastning, hälsofrämjande motion, mental hälsa, socialt stöd, välbefinnande
i arbetet, arbetssäkerhet, säkerheten hemma och på fritiden, omgivningens hälsa

· sexuell hälsa, parförhållande, familj och det sociala arvet från tidigare generationer
· folksjukdomarna och de vanligaste smittsamma sjukdomarna, risk- och skyddsfaktorer

som gäller dem och olika sätt att påverka dem
· egenvård av sjukdomar och blessyrer, första hjälpen och att skaffa hjälp
· hälsoskillnader i världen, faktorer som åstadkommer och minskar hälsoskillnader
· metoder att söka fram fakta om hälsa samt kritisk tolkning av information, reklam

och marknadsföring som angår hälsan
· hälsovårds- och välfärdstjänster, medborgaraktivitet i folkhälsoarbetet

ARBETSSÄTT
Föreläsningar, studiebesök, diskussioner, ett kursprov och eventuellt ett mindre eget arbete.

FÖRDJUPADE KURSER

Ungdomar, hälsa och vardagsliv (Hä2 f)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att betrakta sitt liv med utgångspunkt i vuxenhet och föräldraskap
· lära sig att tänka igenom och granska värden och värderingar som gäller hälsa

och sjukdom
· kunna motivera sina val ur hälsoperspektiv och kunna bedöma hur avgöranden som

gäller levnadsvanor och omgivning påverkar hälsan och välbefinnandet
· kunna beskriva en upplevelse av hälsa och företeelser som förklarar hälsoproblem samtolika

tolkningar av dem.

CENTRALT INNEHÅLL
· självkännedom, att bli vuxen, betydelsen av socialt stöd i familj och närmiljö
· förberedelse för föräldraskap och familjeliv
· livsglädje, att uppehålla mental hälsa och få motivation, att möta kriser och depression
· matens betydelse för hälsan, kulturen och samhället samt viktkontroll, hälsomotion

och ätstörningar
· fysisk och psykisk trygghet, kommunikation utan våld
· sexuell hälsa
· kännedom om företeelser som förklarar hälsoproblem och som sammanhänger med

kulturella, psykologiska och samhälleliga faktorer och tolkningar av dessa, exempelvis
· en upplevelse av att livet är meningsfullt, kroppsuppfattning/kroppslighet, välbehag

och nutida beroenden
· tobak, alkohol och droger ur individens, omgivningens och samhällets synvinkel samt

ur global synvinkel
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ARBETSSÄTT OCH  BEDÖMNING
Aktivitet, praktiskt lärande, undersökande metoder och studiebesök.

Hälsa och forskning (Hä3 f)

MÅL
Den studerande ska:

· lära sig att reflektera över huvudlinjerna inom folkhälsovetenskap och förebyggande
hälsovård ur nationell och global synvinkel

· lära sig att söka, bedöma och tolka forskningsresultat och praktisk kunskap om hälsa
och sjukdom

· kunna genomföra små kartläggningar av hälsa och hälsobeteende i sin studiemiljö
· lära sig att använda hälsovårdstjänster och känna till vilka rättigheter man har som

kund och patient
· kunna diskutera och bedöma den teknologiska utvecklingens betydelse ur hälso-

och trygghetsperspektiv.

CENTRALT INNEHÅLL
· metoder för att främja hälsa och för att känna igen och förebygga sjukdomar under

olika tider
· undersökning av hälsobeteende och upplevd hälsa: mätning av den fysiska och psykiska

arbets- och prestationsförmågan samt ergonomiska mätningar, välmåendet i arbetet och de
faktorer som påverkar det

· praxis inom hälsovård och välfärdsservice, kundens och patientens rättigheter
· förmåga att kritiskt ta del av och bedöma forskningsresultat och de föreställningar

om hälsa som medierna förmedlar, medikalisering
· bedömning och uppföljning av hur levnadsvanorna påverkar hälsan, praktiska

undersökningar

ARBETSSÄTT OCH BEDÖMNING
I arbetet betonas aktivitet, praktiskt lärande, undersökande metoder och studiebesök.
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STUDIEHANDLEDNING

Studiehandledningens syfte är att kontinuerligt stöda de studerande under deras gymnasietid. Den
ska ge dem sådana kunskaper och färdigheter som behövs vid övergången till fortsatta studier och
arbetsliv.
Kurserna i ämnet ska ge de studerande verktyg att skaffa sig sådana kunskaper och färdigheter som
de behöver då de planerar sina fortsatta studier och sitt val av yrkesinriktning. Handledning och ges
både enskilt och i mindre grupper. Den personliga handledningens syfte är att diskutera val- och
problemsituationer och utveckla de studerandes förmåga att fatta självständiga beslut. Den ska också
stöda den studerande vid val av utbildning och i yrkes- och karriärplanering.
Studiehandledningen ska stöda och hjälpa studerande som är i behov av särskilt stöd även i praktiska
studiefrågor.

Mål för studiehandledningen:

Den studerande ska:
· sporras att bli självständig och ta ansvar för sitt studieprogram, identifiera och reda ut problem i

sina studier
· kunna studera fullödigt under hela gymnasietiden genom att utveckla sin studieteknik, hitta sin

inlärningsstil och styrka
· kunna planera sina gymnasiestudier och göra sina val på ett ändamålsenligt sätt, och med hänsyn

till sina planer för fortsatta studier.
· få stöd i planeringen av fortsatta studier genom tillräcklig information om olika studiealternativ och

utbildningar, avsikten är att den studerande ska ha beredskap att söka in till fortsatta studier direkt
efter gymnasiestudierna.

· handledas i att söka fram fakta och utnyttja de möjligheter som informations- och
kommunikationstekniken erbjuder. Den studerande ska känna till de viktigaste
ansökningsguiderna om fortsatt utbildning och yrkesval och självständigt kunna utnyttja
information på nätet både då det gäller studier i hemlandet och utomlands

· få kunskap om arbets- och näringslivet och om entreprenörskap. De studerande skall ha möjlighet
att bekanta sig med olika yrken och med studier vid andra läroanstalter.

Bedömning
Kurserna i studiehandledning bedöms med godkänt (G)

OBLIGATORISK KURS

Utbildning, arbete och framtid (SH 1)

MÅL
Den studerande ska få de centrala kunskaper och färdigheter som han behöver för att inleda och
slutföra studierna i gymnasiet samt för att kunna söka in till fortsatta studier. I anslutning till kursen
ordnas orientering i arbetslivet och i olika utbildningar på det andra stadiet och på högskolestadiet.
Under kursen behandlas frågor gällande gymnasiestudierna, studentexamen, fortsatta studier och
yrkes- och karriärplanering samt andra aktuella frågor som dyker upp i gymnasiestudierna.

CENTRALT INNEHÅLL
• studiernas uppbyggnad och utvecklandet av studiefärdigheter
• självkännedom
• förtrogenhet med egna handlingsmönster och starka sidor
• arbetslivskunskap
• studentexamen
• yrkesinriktning och fortsatta studier
• ansökningsprocedurer för fortsatta studier
• övergången till arbetslivet
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BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig på graden av deltagande och på utförda uppgifter. Kursen bedöms med
godkänt (G) eller underkänt (4)

FÖRDJUPAD KURS

Studier, arbetsliv och yrkesval (SH 2 f)

MÅL
Kursen riktar sig till studerande som vill förbättra sin självkännedom och öka sina studiefärdigheter. De
studerande ska också få kunskap om olika studiemöjligheter och information om arbetslivet.

CENTRALT INNEHÅLL
· fortsatt utveckling av studiefärdigheter
· självkännedom
· olika intressetest och karriärplanering
· studiebesök och gästföreläsningar enligt behov och önskemål

BEDÖMNING
Bedömningen baserar sig på graden av deltagande och på en individuell portfölj. Kursen bedöms med
godkänt (G) eller underkänt (4)

TILLÄMPAD KURS

Tutorverksamhet (SH 3 t)

MÅL OCH CENTRALT  INNEHÅLL

Tillsammans med studiehandledaren hjälper tutorerna de nya studerandena att komma in i
gymnasiestudierna. Tutorerna hjälper de nya studerandena att bli bekanta med varandra och med
skolhusets traditioner och regler. Målet är att skapa en trevlig och trygg studiemiljö. Tutorerna deltar
också i skolans informationskväll, vid föräldramöten och eventuella mässor. Kursen bedöms med
godkänt (G) eller underkänt (4).

7.3 KURSBESKRIVNINGAR FÖR LINJEN FÖR VUXENSTUDIER

För vuxenstudielinjen gäller samma kursbeskrivningar som i daggymnasiet.
Antalet obligatoriska kurser för vuxenstudielinjen framgår i kapitel 3.6.  Notera att vuxenlinjen har
annan numrering på kurser i modersmål och historia. Kursnamn och innehåll är de samma.

Modersmål:
kurs 1-3 är samma som i daggymnasiet
kurs 4 Moderna texter (kurs 5 i daggymnasiet)
kurs 5 Textens makt(kurs 6 i daggymnasiet)

Historia:
Hi 1 Den europeiska människan (Kurs 2 i daggymnasiet)
Hi 2 Internationella relationer (kurs 3 i daggymnasiet)
Hi 3 Vändpunkter i Finlands historia (kurs 4 i daggymnasiet)
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Kursbeskrivningar för kurser som inte erbjuds vid daggymnasiet

Spanska B3

God dag, trevligt att träffas (sp 1)
Språket i kursen skall gälla grundläggande funktioner, såsom att hälsa, att ta avsked och
att presentera sig. De studerande skall öva sig i att berätta om sig själv och genom frågor
locka sin/sina samtalspartner till detsamma. Ämnesområdena skall också täcka familjen och
108mänskliga relationer och de studerande skall lära sig att klara sig i enkla alldagliga
språksituationer.
Kursens tonvikt ligger på muntlig kommunikation.

Så ska saker och ting skötas (sp2)
Kursen skall handla om släkt, vänner och andra mänskliga relationer och om dagliga rutiner.
De studerande skall öva sig i att klara sig i olika alldagliga situationer, som att göra uppköp
och uträtta ärenden i bank, post och hos läkare samt att utnyttja trafikmedel, inkvarterings och
förplägnadstjänster. I kursen betonas talförståelse och muntlig framställning.

Fritid och intressen (sp3)
Ämnesområden och situationer i denna kurs tas ur de ungas dagliga liv och handlar om
fritidsverksamhet och hobbyer samt tjänster i anslutning till dem. I kursen betonas talförståelse
och förmågan att tala det främmande språket, bland annat hur man uttrycker åsikter
på det. Kännedomen om språkets grundstrukturer utvidgas.

Världen och vi (sp4)
Kursen skall handla om människor, geografi, historia, sevärdheter och rekreationsmöjligheter
i eget land och i främmande länder. I kursen betonas talförståelse och muntlig
kommunikation och grundstrukturerna befästs. Den skriftliga förmågan övas med hjälp
av kommunikativa uppgifter.

Förr och nu (sp 5)
I kursen behandlas livet förr och nu såväl ur individens som ur samhällets synvinkel. Teman är till
exempel hälsa och välfärd. I kursen betonas talförståelse och muntlig kommunikation och
grundstrukturerna
befästs. Den skriftliga förmågan övas med hjälp av kommunikativa uppgifter.

Studier och framtidsplaner (sp6)
Kursen skall handla om skola, studier och arbetsliv samt om de ungas framtid. De studerande
skall öva sig i att tala och skriva kring dessa teman samt lära sig att lägga fram
önskemål och planer för framtiden.
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Datakunskap

Datakunskap är uppdelad i två kurser som förbreder för TIEKE (Statens datakunskaps central)
examen ”Datoranvändarens A-kort ” . Det är avsett för dem som använder datorn såväl i sitt arbete
som under sin fritid. Innehållet och den nödvändiga kunskapsnivån motsvarar de viktigaste
delområden
inom datatekniken som behövs i arbetslivet. Den som avlagt examen för -Akortet kan använda datorn
självständigt, behärskar grunderna i tillämpningsprogrammen, känner till informationsteknikens
grundbegrepp och känner sig hemmai olika användningsområden av datatekniken.

Datakunskap (dt 1)
Operativsystem och databehandling
Internet och Epost
Presentationsteknik
Lära sig arbeta på nätet
Tenteras den sista lektionen på kursen

Datakunskap (dt 2)
Innehåller följande moduler:
Ordbehandling
Kalkylering
Tenteras den sista lektionen på kursen

Övriga valfria moduler kan tenteras:
Informationsteknikens grunder
Databaser
Trådlös kommunikation
Bildbehandling
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