
RELIGION ÅRSKURS 7- 9 

Läroämnets uppdrag  

Läroämnets uppdrag är att ge eleverna en bred allmänbildning i religion och livsåskådning. En religiös 
och åskådningsmässig allmänbildning innebär kunskaper, färdigheter och attityder inom religion, etik och 
åskådning. Läroämnet främjar multilitteracitet i fråga om religioner och livsåskådningar. I undervisningen 
behandlas den religionen som studeras, andra religioner och åskådningar samt etiskt tänkande utgående 
i från elevens egen närmiljö, i Helsingfors och sedan expandera till övriga Finland och världen.    

Målet är att eleven: 

* har kännedom om det centrala stoffet i den religion som studeras och dess mångfald    

* har kännedom om centrala stoffet i övriga religioner och irreligiositet      

* kan analysera religioner och åskådningar mångsidigt ur olika synvinklar    

* känner till de centrala stoffet inom religionskritik och inom dialogen mellan åskådningar      

* kan respektera livet och människovärdet samt det som är heligt för en själv och andra (M7)     

* känner till grunderna för etiskt tänkande och kan diskutera etiska frågor (M8)      

* får vägkost för att kunna bygga upp sin identitet, livsåskådning och världsåskådning    

* växer till en ansvarsfull medlem i sin grupp och i samhället samt till en ansvarsfull världsmedborgare. 
(M12)  

I årskurserna 7–9 ska man i undervisningen i religion utforska den religion som studeras som ett 
kulturellt och samhälleligt fenomen. Kunskapen om den aktuella religionens rötter, ursprung, lära och 
normer samt inflytande i världen fördjupas och berikas. I undervisningen utforskas både de stora 
religiösa traditionerna i världen och irreligiositet. Religionernas samhälleliga och politiska inflytande och 
religionsfrihet behandlas. Eleverna lär sig känna igen och analysera religiösa teman i vetenskap, medier, 
konst och populärkultur. I undervisningen behandlas de centrala etiska begreppen och de etiska 
principerna inom den religion som studeras. I undervisningen granskas FN:s deklaration om de mänskliga 
rättigheterna samt etiska synsätt i olika religioner och livsåskådningar. Mänskliga livsfrågor och aktuella 
etiska problem tas upp. Religionsundervisningen ska erbjuda eleverna resurser för deras fortsatta 
utveckling. 

Mål för lärmiljöer och arbetssätt i religion i årskurs 7–9 

I undervisningen ska man sträva efter att skapa ett lugnt, öppet och förtroligt samtalsklimat. Det är 
viktigt att varje elev får berätta om sina iakttagelser och erfarenheter.   Eleverna uppmuntras att lära sig 
genom samspel, att diskutera och att motivera sina åsikter samt att acceptera olikheter. Det är viktigt att 
i undervisningen utgå från eleven och respektera elevens upplevelsevärld, i synnerhet när man tar upp 
etiska frågor. Kreativa, konkreta och upplevelsebaserade metoder, projekt och diskussioner stödjer den 
holistiska synen på eleven som en social och aktiv person som lär sig genom alla sinnen. Undervisningen 
kan innehålla individuella eller gemensamma projekt som omfattar flera lärokurser eller överskrider 
läroämnesgränserna. I skolorna i Helsingfors har religionslärarna goda möjligheter att samarbeta 
exempelvis genom besök av lärare, lärarutbyte, besök av elever och samundervisning. I undervisningen 
används digitala verktyg på ett mångsidigt och interaktivt sätt, samt digitala innehåll och media som hör 
till elevernas upplevelsevärld. Berättelser, musik, bildkonst, lek, drama samt gäster och studiebesök 
används för att ge variation i arbetet och glädje i lärandet. I religionsundervisningen i Helsingfors ska 
stadens utbud beaktas: den kulturella mångfalden i den egna klassen, i den egna skolan och i närmiljön 
samt museer, utställningar, religiösa samfund och medborgarorganisationer.   

Handledning, differentiering och stöd i religion i årskurs 7–9 



Lärokurserna genomförs så att elevernas olika religiösa och konfessionella bakgrunder och språkkunskaper 
beaktas i undervisningen och arbetet. I undervisningen skapas gemensamma situationer som främjar 
lärande och delaktighet samt sociala och kommunikativa färdigheter. Eleverna handleds att stärka sin 
studiefärdighet och initiativförmåga. 

Bedömningen av elevens lärande i religion i årskurs 7–9  

Bedömningen ska grunda sig på observationer och diskussioner i arbetet samt på elevens olika alster. 
Utöver alstren bedöms studieprocessen och arbetets olika faser. Bedömningen ska vara mångsidig och 
responsen handledande och uppmuntrande. Eleverna ska regelbundet få information om sina framsteg 
och prestationer i relation till de uppställda målen. Elevernas självbedömning och kamratbedömning 
används som stöd för bedömningen.  

Slutbedömningen infaller det läsår då läroämnet upphör att vara ett gemensamt läroämne för alla. Genom 
slutbedömningen fastställs hur väl eleven har uppnått målen för lärokursen i religion när studierna 
avslutas. Slutvitsordet bildas genom att elevens kunskapsnivå ställs i relation till de nationella kriterierna 
för slutbedömningen. Kunskapen i läroämnet utvecklas kumulativt i takt med att elevens tankeförmåga 
fördjupas. I slutvitsordet ska alla nationella kriterier för slutbedömningen i läroämnet beaktas, oberoende 
av i vilken årskurs målet i fråga fastställs i den lokala läroplanen. Eleven får vitsordet åtta (8) om hen i 
genomsnitt visar de kunskaper som kriterierna förutsätter. Om vitsordet åtta överskrids för något mål, kan 
detta kompensera en svagare prestation för något annat mål. 

Helhetsskapande undervisning och religion 

I religionsundervisning behandlas religionen som ett mångdimensionellt fenomen. Undervisningen 
behandlar även mångfalden inom varje religion. Det centrala är religionens samband med kulturen och 
samhället samt etiken och aktuella livsfrågor för eleverna. Undervisningen i religion och en 
allmänbildning i religioner och åskådningar förutsätter att man först får en insikt i dessa fenomen och 
förhållanden mellan dem på ett sätt som motsvarar elevens ålder.   

Helhetsskapande undervisning planeras tillsammans med eleverna. Religionsundervisning möjliggör 
lärandet av mångsidiga kunskaper och färdigheter, både inom de olika lärokurserna i religion, i 
samarbete mellan dem och som ämnesöverskridande samarbete. I religionsundervisning framhävs 
religionernas mångfald, mångfalden inom varje religion, sambandet till kulturen och samhället samt 
etiska och världsåskådningsmässiga frågor. När man behandlar olika fenomen inom läroämnet religion, 
kan man ha fördelar av samarbete med andra läroämnen och andra aktörer. Vid val av lärmiljöer och 
stoff ska man använda sig av närmiljön, samfunden och de digitala möjligheterna. Lärare och elever har 
också möjlighet att anlita sakkunniga för att stödja inlärningen.   

 

Religion årskurs 7 

 

MÅL FÖR UNDERVISNINGEN  KOMPETENS SOM MÅLET 
ANKNYTER TILL   

INNEHÅLL SOM ANKNYTER TILL 
MÅLEN  

M1  
Vägleda eleven att inse 
sambandet mellan religion och 
kultur och att uppfatta den 
religiösa mångfalden 

K1 Förmåga att tänka:  

Eleven känner igen drag som hör 
till religionen som ett fenomen. 
Eleven förstår religionen som ett 
mångdimensionellt fenomen och 
känner igen växelverkan mellan 
religion och kultur samt kan 

 religionens olika 
dimensioner 

 växelverkan mellan 
religion och kultur 

  



tillämpa det inlärda i nya 
situationer. 

M3  
Handleda eleven att undersöka 
religioner och livsåskådningar på 
olika håll i världen samt 
irreligiositet 

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens: 

Eleverna handleds att känna igen 
hur religioner och åskådningar 
påverkar samhället samt 
vardagen i Helsingfors och i 
världen. Elevernas världsbild 
vidgas och dialogkunskapen 
utvecklas. 

K5 Digital kompetens: 
informationssökning från olika 
källor samt utvärdering och 
tillämpning av informationen. 

 utbredning och 
grundläggande läror av 
de stora 
världsreligionerna 

 naturreligionerna, 
irreligiositet och 
religionskritik 

 religionsläget i Finland 
och i Helsingfors  

 

M4  
Handleda eleven att känna igen 
seder och symboler i olika 
religioner och livsåskådningar 
samt ge akt på religiösa teman i 
medier, världspolitiken, inom 
konst och populärkultur 

K4 Multilitteracitet: 

I undervisningen stärks 
multilitteraciteten som anknyts 
till kulturer och åskådningar. 
Även kunskapen om 
symbolspråket, som härstammar 
från dessa, fördjupas. 

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens: 

Eleverna handleds att ge akt på 
hur kulturer, religioner och 
åskådningar påverkar samhället 
och vardagen och att fundera på 
frågor som strider mot de 
mänskliga rättigheterna och 
därför inte kan accepteras. 

K5 Digital kompetens: 

Informationssökning från olika 
källor samt utvärdering och 
tillämpning av informationen. 

 symboler 

 ritualer och heliga 
platser   

 aktuella exempel på 
religionens påverkan 

 

M6  
Handleda eleven att utforska de 
etiska principerna i andra 
religioner och livsåskådningar 

K1 Förmåga att tänka: 

Utvecklingen av etiskt tänkande 
ska stödjas med hjälp 

av diskussioner om rätt och fel, 
ett gott liv och dygder samt om 
etiska principer. 

Det är viktigt att lära sig att 
lyssna på andra, sätt sig i en 
annans situation och finna 

 religioners och 
åskådningarnas etiska 
undervisning 



alternativa samt kreativa 
lösningar. 

    

M8  
Uppmuntra eleven att fundera 
över mänskliga livsfrågor och 
aktuella etiska frågor och egna 
värderingar i förhållande till dem 

K1 Förmåga att tänka: 

Utvecklingen av etiskt tänkande 
ska stödjas med hjälp av 
diskussioner om rätt och fel, ett 
gott liv och dygder samt om 
etiska principer. 

K3 Vardagskompetens: 

Eleverna ska handledas och 
uppmuntras att ta ansvar för sig 
själva, för andra och för 
vardagen. 

 genomsyrar inlärningen 
av olika teman 
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MÅL FÖR UNDERVISNINGEN KOMPETENS SOM MÅLET 
ANKNYTER TILL   

INNEHÅLL SOM ANKNYTER TILL 
MÅLEN   

M1  
Vägleda eleven att inse 
sambandet mellan religion och 
kultur och att uppfatta den 
religiösa mångfalden 

K1 Förmåga att tänka: 

Eleven känner igen drag som hör 
till kristendomen. Eleven förstår 
kristendomens mångfald och 
känner igen växelverkan mellan 
kristendomen och kulturen samt 
kan tillämpa det inlärda i nya 
situationer. 

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens: 

Eleverna handleds att känna igen 
hur kyrkosamfund och andra 
kristna samfund påverkar 
samhället samt vardagen i 
Helsingfors, i Finland och i 
världen. Elevernas världsbild 
vidgas och dialogkunskapen 
utvecklas. 

 kristendomens 
mångfald: kyrkosamfund 
ja andra kristna samfund 
i världen 

 spridning, ursprung och 
centrala läror 

 Europa och kristen 
kulturpåverkan 

 kyrkosamfund i 
Helsingfors och i Finland, 
med betoning på 
kyrkosamfunden i 
Svenskfinland  

 

M2  
Handleda eleven att fördjupa 
sina kunskaper om den religion 
som studeras och dess inflytande  

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens: 

Eleverna handleds att känna igen 
hur lutherdomen påverkar 
samhället samt vardagen i 
Finland och i världen. 

 lutherdomens spridning, 
ursprung och centrala 
läror 

 lutherdomens betydelse 
i dagens Finland 

 



M4  
Handleda eleven att känna igen 
seder och symboler i olika 
religioner och livsåskådningar 
samt ge akt på religiösa teman i 
medier, världspolitiken, inom 
konst och populärkultur 

K4 Multilitteracitet 

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens 

K5 Digital kompetens 

 symboler 

 ritualer och heliga 
platser   

 aktuella exempel på 
religionens påverkan i 
politik, konst och 
populärkultur 

M6  
Handleda eleven att utforska de 
etiska principerna i den religion 
som studeras  

M8  
Uppmuntra eleven att fundera 
över mänskliga livsfrågor och 
aktuella etiska frågor och egna 
värderingar i förhållande till dem 

K1 Förmåga att tänka: 

Utvecklingen av etiskt tänkande 
ska stödjas med hjälp av 
diskussioner om rätt och fel, ett 
gott liv och dygder samt om 
etiska principer. 

Det är viktigt att lära sig att 
lyssna på andra, sätt sig i en 
annans situation och finna 
alternativa samt kreativa 
lösningar.  

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens 

K3 Vardagskompetens: 

Eleverna ska handledas och 
uppmuntras att ta ansvar för sig 
själva, för andra och för 
vardagen. 

 kristendomen etiska 
undervisning 

 de kristna kyrkornas 
etiska tyngdpunkter 
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MÅL FÖR UNDERVISNINGEN KOMPETENS SOM MÅLET 
ANKNYTER TILL  

INNEHÅLL SOM ANKNYTER TILL 
MÅLEN    

M1  
Vägleda eleven att inse 
sambandet mellan religion och 
kultur och att uppfatta den 
religiösa mångfalden 

K1 Förmåga att tänka: från 
iakttagelser till analys samt 
estetiskt tänkande   

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens: 

K4 Multilitteracitet  

 Bibelns inverkan på 
kulturen 

 

M2  
Handleda eleven att fördjupa 
sina kunskaper om den religion 
som studeras och dess inflytande  

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens: 

kulturella rötter 

 Bibelns tillkomst och 
centrala innehåll 

 

M5  
Vägleda eleven att iaktta och 
bedöma olika sätt att 
argumentera samt skillnader 

K1 Förmåga att tänka: 
argumentation 

K4 Multilitteracitet 

 Bibeltolkning och 
vetenskaplig forskning 

 Skillnaderna i det 
religiösa och det 



mellan religiöst och vetenskapligt 
språk 

vetenskapliga närmandet 
av Bibeln 

M6  
Handleda eleven att utforska 
centrala etiska begrepp, de 
mänskliga rättigheterna och de 
etiska principerna i den religion 
som studeras samt i andra 
religioner och livsåskådningar  

M7  
Hjälpa eleven att reflektera kring 
religioners och livsåskådningars 
globala betydelse som grund och 
rättesnöre för människors val 

K1 Förmåga att tänka:   

etiskt tänkande  

K2 Kulturell och kommunikativ 
kompetens: 

 

 Till exempel etik, etiska 
värden och moral 

 FN:s deklaration om 
mänskliga rättigheter 

 kränkningar av mänskliga 
rättigheter, allt från 
diskriminering till 
förintelsen 

 repetition av 
religionernas och 
åskådningarnas etiska 
undervisning 

M9  
Inspirera eleven att granska 
etiska aspekter i sina val och hur 
de påverkar välbefinnandet och 
uppmuntra eleven till en hållbar 
livsstil  

M8  
Uppmuntra eleven att fundera 
över mänskliga livsfrågor och 
aktuella etiska frågor och egna 
värderingar i förhållande till dem 

M10  
Sporra eleven att möta olika 
människor i dag och i framtiden 
under fortsatta studier, i 
arbetslivet och på fritiden  

K1 Förmåga att tänka:   

Att känna igen den etiska 
aspekten samt att uttrycka och 
motivera den. 

K3 Vardagskompetens: 

Tillsammans med eleverna ska 
man reflektera över etiska frågor 
och framtida möjligheter när det 
gäller teknik. Eleverna ska 
uppmanas att granska sina 
konsumtionsvanor ur ett 
hållbarhetsperspektiv, att 
granska reklam analytiskt och att 
vara kritiska och ansvarsfulla 
konsumenter. 

K5 Digital kompetens: 

K6 Arbetslivskompetens och 
entreprenörskap: 

kulturell och etisk kompetens 

K7 Förmåga att delta, påverka 
och bidra till en hållbar framtid 

 

 viktiga livsfrågor som 
väcks utifrån elevernas 
upplevelser och 
näromgivning 

 etiska val och påverkan i 
Helsingfors och 
Svenskfinland 

 lokalt och globalt ansvar 
för människor, djur och 
miljön 

 

  

Bedömningskriterier för goda kunskaper (vitsordet 8) i slutbedömningen efter avslutad lärokurs i religion 

Mål för undervisningen Innehåll Föremål för bedömningen 

i läroämnet 

Kunskapskrav för goda  

kunskaper/vitsordet åtta 



M1 vägleda eleven att inse 

sambandet mellan religion och 

kultur och att uppfatta den 

religiösa mångfalden 

I1, I2 Kunskap om religionernas 

betydelse i kulturen och 

samhället 

Eleven känner igen och kan nämna 

religiösa inslag i den omgivande 

kulturen. 

M2 handleda eleven att 

fördjupa sina kunskaper om 

den religion som studeras och 

dess inflytande 

I1 Förmåga att hantera 

religiös information 

Eleven kan beskriva hur den 

aktuella religionen har uppkommit 

och vilket inflytande den haft. 

Eleven känner till religionens 

grundpelare och kan nämna de 

viktigaste källorna.  

M3 handleda eleven att 

undersöka religioner och 

livsåskådningar på olika håll i 

världen samt irreligiositet.  

I2 Kunskap om 

världsreligionerna och 

olika livsåskådningar 

Eleven har grundläggande 

kunskaper om världens stora 

religioner och om irreligiositet. 

Eleven kan beskriva mångfalden i 

religionerna och 

livsåskådningarna. 

M4 handleda eleven att känna 

igen seder och symboler i olika 

religioner och livsåskådningar 

samt ge akt på religiösa teman i 

medier, världspolitiken, inom 

konst och populärkultur 

I1–I3 Religiös och kulturell 

läskunnighet 

Eleven kan nämna olika seder och 

symboler i religiösa traditioner. 

Eleven kan ge exempel på religiösa 

teman i medier, inom konst och 

populärkultur. 

M5 vägleda eleven att iaktta 

och bedöma olika sätt att 

argumentera samt skillnader 

mellan religiöst och 

vetenskapligt språk 

I1, I3 Tankeförmåga, 

kommunikativa 

färdigheter 

Eleven känner igen och kan ge 

exempel på olika sätt att 

argumentera samt några skillnader 

mellan religiöst och vetenskapligt 

språk.  

M6 handleda eleven att 

utforska centrala etiska 

begrepp, de mänskliga 

rättigheterna och de etiska 

principerna i den religion som 

studeras samt i andra religioner 

och livsåskådningar 

I3 Kunskap om etik och 

människorättsetik 

Eleven känner till och kan nämna 

centrala etiska begrepp. Eleven 

kan nämna de viktigaste 

konventionerna om mänskliga 

rättigheter och redogöra för det 

centrala innehållet i dem. Eleven 

känner till etiska principer i den 

religion som studeras och i andra 

religioner och livsåskådningar. 



M7 hjälpa eleven att reflektera 

kring religioners och 

livsåskådningars globala 

betydelse som grund och 

rättesnöre för människors val 

I1, I3 Kunskap om religioners 

och livsåskådningars 

globala betydelse 

Eleven kan beskriva och bedöma 

religioners och livsåskådningars 

globala betydelse som grund och 

rättesnöre för människors val. 

M8 uppmuntra eleven att 

fundera över mänskliga 

livsfrågor och aktuella etiska 

frågor och egna värderingar i 

förhållande till dem 

I1, I2, I3 Etiskt tänkande Eleven reflekterar över mänskliga 

livsfrågor och kan redogöra för 

aktuella etiska frågor.   

M9 inspirera eleven att granska 

etiska aspekter i sina val och 

hur de påverkar välbefinnandet 

och uppmuntra eleven till en 

hållbar livsstil 

I2, I3 Etiskt tänkande Eleven reflekterar över de etiska 

aspekterna i sina val och kan 

berätta hur de påverkar det egna 

och andras välbefinnande och en 

hållbar framtid. 

M10 sporra eleven att möta 

olika människor i dag och i 

framtiden under fortsatta 

studier, i arbetslivet och på 

fritiden 

I1–I3  Används inte som grund för 

bedömningen. Eleven handleds att 

som en del av självbedömningen 

reflektera över sina upplevelser. 

 


