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1. Inledning

1.1. Grunderna for forskoleundervisningens laroplan

Grunderna for férskoleundervisningens laroplan ar en nationell féreskrift utfardad av
Utbildningsstyrelsen enligt lagen om grundlaggande utbildning, utifran vilken den lokala laroplanen
for forskoleundervisningen ska utarbetas och férskoleundervisningen genomféras. Beredningen av
laroplansgrunderna regleras framst av lagen och férordningen om grundlaggande utbildning och av
statsradets férordning som faststaller malen for férskoleundervisningen. Syftet med grunderna for
forskoleundervisningens laroplan ar att framja att en hogklassig och enhetlig férskoleundervisning
forverkligas i hela landet.

Enligt lagen om grundlaggande utbildning ska barnen é&ret innan laroplikten borjar delta i
forskoleundervisning eller annan verksamhet genom vilken malen for férskoleundervisningen
uppnas. | grunderna for laroplanen faststalls malen och det centrala innehallet i
forskoleundervisningen, samarbetet mellan vardnadshavarna och férskolan samt principerna for
elevvard och malen for den elevvard som hor till undervisningsvasendet. Férskoleundervisningen
ar en helhet som omfattar undervisning och fostran, dar méalen inom olika delomraden ar
relaterade till varandra och formar grunden for verksamhetskulturen.

1.2. Utarbetandet av laroplanen for forskoleundervisning i Helsingfors
Laroplanen for forskoleundervisningen i Helsingfors bygger pa de riksomfattande grunderna for
laroplanen for férskoleundervisningen med betoning pa Helsingforsperspektiv. | [aroplanen
bestams malen och det centrala innehallet i forskoleundervisningen, elevvarden, samarbetet
mellan vardnadshavarna, smabarnspedagogiken och den grundlaggande utbildningen samt hur
forskoleundervisningen anordnas och férverkligas utgaende fran de nationella grunderna for
férskoleundervisningens laroplan. | laroplanen har man tagit hansyn Helsingfors stads varden,
sardrag, arbetsmetoder och malsattningar samt barnens behov.

Laroplanen for forskoleundervisningen i Helsingfors definierar, styr och stoder forverkligandet av
forskoleundervisningen i alla de enheter som erbjuder férskoleundervisning. Laroplanen ar
utarbetad tillsammans med personalen inom férskole- och nybdrjarundervisning i Helsingfors.
Barnen och vardnadshavarna har varit delaktiga under sammanstallningen av laroplanen. Under
laroplansprocessens gang har barnen pa forskolor fort fram asikter och 6nskemal om till exempel
det vad de vill lara sig pa foérskolan och vilka férmagor de tror att de kommer att behdva i framtiden.
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De delar i laroplanen som géller elevvarden och samarbetet mellan hem och forskola har
utarbetats i samarbete med social- och halsovarden. Kontinuiteten mellan smabarnspedagogiken
och foérskole- och nybdrjarundervisningen ar naturlig. Den svenska férskoleundervisningen
samarbetar naturligtvis ocksa med den finska forskoleundervisningen. Vid utarbetandet av
laroplanen for férskoleundervisningen i Helsingfors har man tagit hansyn till kontinuiteten fran
smabarnspedagogiken till férskoleundervisningen och vidare till den grundlaggande utbildningen.
Man har ocksa tagit i beaktande bade Helsingfors stads plan fér smabarnsfostran (2007) och
l&roplanen for den grundlaggande utbildningen (2014) speciellt gallande de delar som galler
anordnandet av férskoleundervisning och samarbetet. Laroplanen innehaller inte gemensamma
mal fér barnens kunskapsnivaer i férskolan.

I laroplanen for forskoleundervisningen i Helsingfors har man ocksa tagit hansyn till samarbetet
som sker bade med inre och yttre samarbetsparter. Stadens inre samarbetsparter ar till exempel
den finska smabarnspedagogiken och utbildningen, social- och halsovarden, kulturcentralen,
idrotts- och fritidstjanster samt stadsbibliotek. De storsta yttre samarbetsparter ar till exempel
andra huvudstadsregionens kommuner, Folkhalsan, Barnavardsféreningen i Finland, Stiftelsen
Sedmigradsky, forsamlingar och andra producenter som anordnar smabarnspedagogik och
eftermiddagsverksamhet for skolelever enligt lagen om grundldggande utbildning i Helsingfors.

Den enhetsvisa verksamhetsplanen som gors arligen kompletterar laroplanen for
forskoleundervisningen i Helsingfors. Dar beskrivs hur laroplanens innehall, metoder och
malsattningar férverkligas i forskoleundervisningen. Verksamhetsplanen godkanns av
utbildningsanordnaren. Férskolorna planerar arligen sin verksamhet och skriver in det i
verksamhetsplanen och utvarderar i slutet av varterminen. Samarbetsplanen med
nybdrjarundervisningen utarbetas varje ar och satts med som en bilaga i verksamhetsplanen.

Forskolorna deltar i sjalvutvardering och extern utvardering som genomférs en gang per
fullmaktigeperiod. Utvarderingen baserar sig pa laroplansgrunderna och kvalitetskriterierna for ett
valfungerande daghem som ar utarbetat pa utbildningsverket utifran modellen "En valfungerande
skola”.

| Helsingfors utarbetas for varje barn en individuell plan for forskoleundervisning. Barnets plan for
forskoleundervisning fungerar som ett verktyg for planeringen och forverkligandet av
forskoleundervisning. Dar beskrivs aven samarbetet med vardnadshavarna och hur informationen
om barnets utveckling och larande fors vidare till skolan. For de barnen som far sarskilt stdd
utarbetas en individuell plan for anordnandet av férskoleundervisning (IP).

Lagen om grundlaggande utbildning

Grunderna for forskoleundervisningens laroplan 2014

it

Barnets plan for forskoleundervisning

Bild 3: Laroplanens nivaer



2. Principer for anordnandet av forskoleundervisning

2.1 Grunden och sardrag for forskoleundervisningen

Enligt stadens vision ar Helsingfors en bostadsort med gemenskap mellan invanarna och en
huvudstad dar servicen fungerar, beslutsfattandet ar 6ppet och vetenskap, konst och kreativitet
blomstrar. Olikheter inom de olika omraden tas i beaktande nar man anordnar service, sa att alla
helsingforsare har likvardiga maojligheter att Iara sig. Helsingfors &r gemensamt, vilket betyder att
det respekteras att olika befolkningsgrupper bevarar sitt eget sprak och sin egen kultur och att alla
invanare har kulturella rattigheter. Rasism tolereras inte i Helsingfors- helsingforsarna kan vara
olika men anda jamlika. Jamstalldhet ar en grundlaggande rattighet for alla och ett grundlaggande
samhalleligt varde.

De svenska férskoloma foljer samma skolupptagningsomraden som den grundlaggande
utbildningen i Helsingfors. | Helsingfors utgar man fran narskoleprincipen och inkludering. Med
inkludering avses att alla barn oberoende av inlarningsférutsattningar och/eller
funktionsnedsattning har ratt att i férsta hand fa undervisning i sin narférskola och skola.

| Helsingfors bygger man upp framtidens skola, en skola dar larandet ses som en éppen och
flexibel process, som sker i samverkan med andra. Vilket rum som helst kan anvandas for
undervisning och tekniken smalter in som en naturlig del av larmiljon. Den byggda omgivningen,
naturen, det mangsidiga utbudet av kultur och hobbyn samt de olika och mangsidiga méjligheterna
att rora pa sig i staden bildar verksamhetskulturen foér férskoleundervisning.

2.2 Forpliktelser som styr forskoleundervisningen

Kommunen ar skyldig att ordna forskoleundervisning for barn som bor inom kommunen aret innan
laroplikten borjar. Enligt lagen om grundlaggande utbildning har ett barn som deltar i
forskoleundervisning ratt att varje dag i férskolan fa undervisning enligt laroplanen samt sadan
handledning och sadant stéd som férutsatts for en gynnsam utveckling och larande.

Forpliktelserna som styr férskoleundervisningen grundar sig pa Finlands grundlag, lagen och
férordningen om grundlaggande utbildning och statsradets férordning som utfardats med stéd av
den, elev- och studerandevardslagen samt pa grunderna for forskoleundervisningens laroplan.
Enligt Finlands grundlag far ingen utan godtagbart skal sdrbehandlas pa grund av kén, alder,
ursprung, sprak, religion, dvertygelse, asikt, halsotillstand, handikapp eller av nagon annan orsak
som galler hans eller hennes person. Ocksa forpliktelser som grundar sig pa annan lagstiftning
eller internationella avtal som Finland férbundit sig att folja ska beaktas da undervisningen ordnas.
Sadana ar bland annat lagen om likabehandling, jamstalldhetslagen, Europakonventionen om
manskliga rattigheter och FN:s konvention om barnets rattigheter. Enligt FN:s konvention om
barnets rattigheter ar alla som arbetar med eller for barn skyldiga att folja avtalets grundlaggande
principer, som ar att alla barn har samma rattigheter och lika varde, att barnet ska skyddas mot
diskriminering, att barnets basta ska beaktas vid alla beslut som rér barn, att alla barn har ratt till
skydd, omvardnad och utveckling och att alla barn har ratt att uttrycka sin mening och fa den
respekterad.

Forskoleundervisningen omfattar i allmanhet ett 1asar och ska ges under minst 700 timmar. For
barn som omfattas av férlangd laroplikt beskrivs alternativen i kapitel 10. Forskoleundervisningen
ska ordnas sa att barn som deltar i férskoleundervisning har méjlighet att anvanda andra tjanster
inom smabarnspedagogiken. | Helsingfors anordnas férskoleundervisning pa svenska bade i



daghem och skolor. Barnet har ratt att f& smabarnspedagogik pa samma enhet var
férskoleundervisningen ges.

Forskoleundervisningen ska pa ett positivt satt ta hansyn till barnens olika sprakliga, kulturella och
religidsa bakgrund eller askadning. Barnens asikter ska beaktas och utvecklingen av deras
identitet stddjas.

| lagstiftningen som berdr férskoleundervisningen betonas vardnadshavarnas delaktighet.
Vardnadshavarna har ratt att fa information om férskoleundervisningens mal och verksamhet och
om sitt barns forskoledag. Vardnadshavarnas asikter och den information och respons som de ger
ska beaktas nar férskoleundervisningen utvecklas. Forskoleundervisningen, laromedlen och
redskapen som anvands i undervisningen samt behdvlig elevvard ar avgiftsfria. Barnen ska varje
forskoledag avgiftsfritt fa en fullvardig maltid som ar andamalsenligt ordnad och évervakad.

2.3 Vardegrund och sprakstrategi for den svenska smabarnspedagogiken och

utbildningen

Forskoleundervisningen i Helsingfors bygger bade pa de varden som beskrivs i de nationella
grunderna for férskoleundervisningens laroplan och de varden som Helsingfors stad har faststallt.
Forskoleundervisningen bygger pa uppfattningen om barndomens egenvarde. Varje barn ar unikt
och vardefullt precis sa som det ar. Alla barn har ratt att bli hérda, sedda, tagna i beaktande och
forstddda som individer och som medlemmar i gruppen. Barnen har ratt att lara sig och bilda sig en
uppfattning om sig sjalva och varlden utifran sina egna perspektiv.

Varje barn har ratt till god undervisning. God férskoleundervisning kdnnetecknas av uppmuntrande
respons och rattvist bemotande. Barnen ska ges mojlighet att uttrycka sig och sina tankar, hantera
kanslor och konflikter samt préva pa och lara sig nya saker. Forskoleundervisningen ska stddja
barnens formaga att forsta varderingar, tillagna sig halsosamma levnadsvanor samt utveckla sina
emotionella fardigheter och sitt sinne for estetik.

Helsingfors stadsfullméaktige godkanner strategiprogrammet som omfattar stadens primara mal och
utvecklingsobjekt och de viktigaste atgarderna under fullmaktigeperioden. Ett separat
strategiprogram utarbetas for varje fullmaktigeperiod. De varden som beskrivs i strategiprogram
och som ocksa forskoleundervisningen féljer ar invanarcentrering, ekologisk inriktning, rattvisa och
likabehandling, resurshushallning, trygghet, delaktighet och medverkan samt foretagsvanlighet.

Den svenska forskoleundervisningen i Helsingfors baserar sig pa en gemensam vardegrund for
den svenska smabarnspedagogiken, férskoleundervisningen och grundlédggande utbildningen i
Helsingfors och tar hansyn till de ovan namnda mal som star i Finlands grundlag, lagen om
likabehandling och Helsingfors stads strategiprogram.

e Inom den svenska smabarnspedagogiken och utbildningen erbjuds en enhetlig svensk larstig
fran smabarnspedagogik till andra stadiet i Helsingfors.

e Kontinuiteten syns i den gemensamma synen pa vard, fostran, tillvaxt och larande i alla
aldrar.

e Utvecklingen, larande och vaxande sker tillsammans i en uppmuntrade och respektfull
interaktion.

e Larmiljéer ar pedagogiska och kvalitativa och man star fér en hallbar utveckling.

e Allas valmaende, mangfald och gladje utgdr grunden for verksamheten.



Att vara helsingforsare

Helsingfors bestar av olika stadsdelar och de omradesvisa aspekterna tas i beaktande vid
anordnandet av férskoleundervisning sa att alla helsingforsare har likvardiga méjligheter till
larande. De omradesvisa aspekterna och gemensamma malsattningar lyfts fram i de enhetsvisa
verksamhetsplanerna inom bade smabarnspedagogiken och férskoleundervisningen.

Forskolan i Helsingfors ar en del av ett kulturellt foranderligt och pluralistiskt samhalle. Stadens
mangfald samt globalitet ar synlig i forskolorna i Helsingfors. | Helsingfors ar den rika mangfalden
en viktig del av férskolans vardegrund. Internationalismen &r en tillgang. Olika identiteter, sprak,
religioner och askadningar ar i vaxelverkan med varandra. Foérskolan uppskattar varje barns sprak
och askadning samt vart lands kulturarv och nationalsprak. | férskoleundervisningen ska man
bekanta sig med kulturella traditioner samt diskutera olika tanke- och handlingsménster pa ett
konstruktivt satt. | férskolan Iar man sig att utveckla forstaelse och respekt for individer och grupper
och ett ansvarsfullt agerande gentemot varandra. Barnet har en grundrattighet till sitt eget sprak
och sin egen kultur. Helsingfors tvasprakighet ar en rikedom. Genom att samarbeta pa ett
mangsidigt satt kan man stdda livskraften hos spraken och kulturerna.

Sprakstrategi

Sprakstrategin har utarbetats for att starka det svenska spraket och den ingar i enheternas
laroplaner och verksamhetsplaner.

For att utveckla barns och ungas svenska skapas larmiljéer som ar sprakstédjande i fraga om
arbetsmetoder och material. Man stravar efter en positiv atmosfar dar barn och unga utvecklar sina
sociala och kommunikativa fardigheter. Den pedagogiska verksamheten stdder spraket
kontinuerligt, bl.a. genom berattande, Iasande och skrivande.

Det svenska kulturutbudet som erbjuds utnyttjas och barnen ska fa bekanta sig med staden som
svensksprakig miljé. De svenska enheterna samarbetar med de finska i staden i syfte att framja en
levande tvasprakighet i Helsingfors.

Det som ar viktigt &ar att stdrka barns och ungas svenska sa att de i alla sammanhang kan anvanda
spraket pa modersmalsniva. Barn och unga med annan en sprakbakgrund an en ensprakigt
svensk ges mdjlighet att utveckla skolspraket och samtliga barn och unga uppmuntras att utveckla
alla sina sprak. Personalen pa férskolan fungerar tilsammans med vardnadshavarna som
sprakliga férebilder och stdéder utvecklingen.

2.4 Forskoleundervisning som baserar sig pa en viss varldsaskadning eller
pedagogisk princip
Statsradet kan bevilja en registrerad sammanslutning eller stiftelse tillstand att ordna

forskoleundervisning. | tillstandet kan anordnaren av férskoleundervisning beviljas en sarskild
utbildningsuppgift som baserar sig pa en viss varldsaskadning eller pedagogisk princip.

| férskoleundervisning som baserar sig pa en viss varldsaskadning eller pedagogisk princip bér
verksamheten, fostran och undervisningen félja de allménna mal som faststallts for
forskoleundervisningen. Foérskoleundervisningen ska félja foreliggande laroplansgrunder for
forskoleundervisningen utan att binda barnen vid nagot varde- eller fostringsfilosofiskt system som
ligger bakom en specifik varldsaskadning eller pedagogisk princip. Om avvikelser och prioriteringar
bestams i tillstdndet att ordna férskoleundervisning och i statsradets forordning. | Helsingfors



anordnar privata serviceproducenter férskoleundervisning som baserar sig pa en viss
varldsaskadning eller pedagogisk princip. Deras tillstand godkanns arligen, om kriterierna att
anordna férskoleundervisning uppfylls.

2.5 Framjande av jamstalldhet i forskoleundervisningen

Enligt lagen om jamstalldhet mellan kvinnor och méan ska jamstalldhet framjas inom all
undervisning och utbildning. Myndigheter och utbildningsanordnare samt andra sammanslutningar
som tillhandahaller utbildning eller undervisning ska se till att alla individer oberoende av kén har
lika mdjlighet till utbildning och avancemang inom yrket samt att undervisningen, forskningen och
laromedlen stéder syftet med denna lag. Vid utbildning och undervisning ska jamstalldhet framjas
med hansyn till barnens alder och mognad. | fraga om lagen om grundldggande utbildning galler
skyldigheten férskoleundervisningen, den grundlaggande utbildningen for laropliktiga,
pabyggnadsundervisningen, den grundladggande utbildningen fér vuxna och den férberedande
undervisning som ordnas for invandrare fére den grundldggande utbildningen. Grunderna for
laroplanerna for alla dessa utbildningsformer betonar betydelsen av att 6ka likabehandling och
jamstalldhet. (Lag om jamstalldhet mellan kvinnor och man 8.8.1986/609).

Alla skolor som ordnar grundlaggande utbildning ska utarbeta en jamstalldhetsplan i syfte att
framja jamstalldhet. | Helsingfors ska ocksa varje forskola utarbeta en jamstalldhetsplan som ska
inga i verksamhetsplanen.

3. Forskoleundervisningens uppdrag och allmanna mal

Forskolan ar en viktig tidsperiod i barnets liv. Férskoleundervisningen ska planeras och
genomféras sa att barnen har majlighet att bli inspirerade, att experimentera och att lara sig nytt.
Barnens utveckling inom de olika kunskaps- och fardighetsomradena breddas genom att de agerar
och ar aktiva och leker i mangsidiga larmiljoer. | férskoleundervisningen ska barnen ges tillfalle att
kommunicera pa olika satt och att starka sina sociala fardigheter. Malet ar att barnen lar sig att
vardesatta att alla manniskor ar likvardiga och att de sjalva ar unika.

Smabarnspedagogiken inklusive férskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen ska
med tanke pa barnets utveckling och larande bilda en logiskt framskridande helhet som lagger
grund for ett livslangt larande. Forskoleundervisningens centrala uppdrag ar att framja barnets
forutsattningar att vaxa, utvecklas och lara sig. Undervisningen ska utga fran barnet.
Undervisningens uppdrag ar att stdrka bamets positiva sjalvbild och uppfattning om sig sjalv som
larande individ. | forskoleundervisningen far barnet bekanta sig med narmiljén, dess manniskor och
naturen. Leken och fantasin har en stor betydelse for utvecklingen av barnets sjalvbild samt for att
lara sig nya kunskaper och kompetenser. Foérskoleundervisningen erbjuder barnet mangsidiga
mojligheter for kommunikation och nya upplevelser. Barnet har ratt att kdnna att hen tillhér en
gemenskap, kadnna att det finns tid och ro samt méjlighet att k&dnna gladje dver att lara sig nytt.
Halsosamma levnadsvanor ska uppmarksammas i forskoleundervisningen. Man ska mangsidigt
rora pa sig tillsammans bade inomhus och utomhus och handleda barnen att undvika langvarigt
stillasittande och att byta arbetsstallning. Férskoledagen ska ocksa innehalla méjlighet till lugn och
ro.

Forskoleundervisningen ska utvecklas enligt principen om inkludering. Férskoleundervisningen har
stor betydelse nar det galler att pa ett tidigt stadium upptacka behov av stdd fér vaxande och
larande, att ge stéd och samtidigt férebygga svarigheter.



| Helsingfors utarbetas for varje barn en individuell plan fér forskoleundervisning i samrad med
vardnadshavarna. Barnets plan for forskoleundervisning fungerar som ett verktyg for planeringen
och férverkligandet av forskoleundervisning. Lararen diskuterar tillsammans med barnet och
vardnadshavarna om barnets individuella behov, 6nskemal och malsattningar for larandet.
Personalen tar hansyn till behoven och énskemalen i forskoleundervisningen. Barnets plan for
forskoleundervisning fungerar aven som ett verktyg for uppféljning och utvardering. Delar av
planen féljer med barnet till den grundldggande utbildningen. Fér de barmn som far sarskilt stod
utarbetas en individuell plan for anordnandet av férskoleundervisning (IP).

3.1 Synen pa larande

Barn tillagnar sig nya kunskaper och fardigheter genom véaxelverkan med andra barn, larare, olika
grupper och den narmaste omgivningen. Larande ar en helhetsbetonad process som inbegriper
handlingar, kanslor, sinnesférnimmelser, fysiska upplevelser och tankar. Det vasentliga i larandet
ar att barnen sjalva ar aktiva och litar pa sina méjligheter som larande individer. Ocksa barnens
vilja och tilltagande férmaga att samarbeta har betydelse for larandet. | forskoleundervisningen lar
sig barnen genom att leka, réra pa sig, utforska, utféra sma arbeten, skapa och uttrycka sina
upplevelser. Positiva kansloupplevelser, gladje och nyskapande verksamhet framjar larandet och
sporrar barnen att utveckla sin kompetens.

Utgangspunkten for larandet ar barnets tidigare erfarenheter och kunskaper. Det ar viktigt att nya
kunskaper och fardigheter har anknytning till barnens vardag och erfarenhetsvarld. Genom
handledd verksamhet och lek i férskolan far barnen lara sig att samarbeta med andra och att stélla
upp individuella och gemensamma mal. | verksamheten ska man lyssna pa barnen, héra deras
asikter, diskutera med dem och stédja dem att ta hansyn till andra. Pa det viset upplever barnen att
de ar en del av gruppen och gemenskapen. Malet ar att nya kunskaper och fardigheter vacker
barnens lust att lara sig mera.

Inom férskoleundervisningen i Helsingfors ses larandet som en holistisk, interaktiv process som
sker i samverkan med andra. Utbildningen ska framja en livslang lust att lara. Larandet ar
malinriktat, och inlarning sker dverallt, inte endast i férskolornas lokaler. Larandet i framtidens
forskola och skola baseras pa uppfattningen att information finns éverallt, att den kontinuerligt
foérandras och via natverk ar tillganglig och formbar for alla. Betydelsen av att kritiskt utvardera
informationens tillforlitlighet dkar.

3.2 Verksamhetskultur som stodjer vaxande och larande

Verksamhetskultur ar ett historiskt och kulturellt format handlingsmdnster som utvecklas i det
sociala samspelet inom férskolegemenskapen. Utvecklandet av verksamhetskulturen styrs av
lagama om férskoleundervisning och av de varden, den syn pa larande och de mal for
forskoleundervisningen som faststalls i Iaroplanen. Verksamhetskulturen formas ockséa av
ledningsstrukturer och praxis, av personalens yrkeskompetens och av de lokaler, redskap och
material som finns att tillga. Verksamhetskulturen i forskolan aterspeglas i kommunikationen,
atmosfaren och de pedagogiska metoderna och den inverkar alltid pa hur barnen upplever
kvaliteten pa férskoleundervisningen. En bra verksamhetskultur framjar larandet och
valbefinnandet i férskolan.
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Bild 4: Verksamhetskultur

Verksamhetskulturen ska utvarderas och utvecklas sa att den stddjer malen for
forskoleundervisningen. | utvecklandet ar det viktigt att beakta att vissa faktorer som paverkar
verksamhetskulturen ar dokumenterade och allmant kanda, andra ar omedvetna och ibland aven
oavsiktliga. Verksamhetskulturen paverkar alla som tar del av den, oberoende av om de ar
medvetna om dess betydelse och effekter eller inte. Det ar viktigt att alla vuxna som arbetar med
barnen ar medvetna om att deras satt att agera och kommunicera éverfors till barnen.

Utvecklandet av verksamhetskulturen férutsatter pedagogiskt ledarskap och styrning nar det galler
forfaringssatt samt att personalen och barnen ar delaktiga och férbinder sig till de gemensamma
forfaringssatten. Anordnaren av férskoleundervisning och de personer som bade leder och arbetar
i férskoleundervisningen bar ansvar for utvecklandet. Verksamhetskulturen ska utvecklas bland
annat genom att prova mangsidiga arbetssatt, nya I6sningar i larmiljderna och genom att utveckla
yrkeskompetensen i samarbetsnatverk. Systematisk sjalvvardering och kontinuerlig utveckling ska
vara en naturlig del av forskolans vardag.

Verksamhetskulturen ska stddja samarbete, gemensamt ansvar och delaktighet. Det ar
personalens uppgift att se till att alla barn far uttrycka sina asikter och tankar och att barnens idéer
och initiativ beaktas i verksamheten. Barnen ska fa erfarenheter av att fatta beslut som rér
forskolegruppen. Barnens beslut och aktivitet utvarderas gemensamt och barnen far samtidigt sa
smaningom lara sig att ta gemensamt ansvar. Detta ger barnen erfarenhet av att vara delaktiga
och aktiva.
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3.3 Larmiljéer och mangsidiga arbetssatt
Med larmiljder avses alla de lokaler, platser, grupper och aktiviteter, dar verksamheten och
larandet sker.

Larmiljéer innefattar ocksa redskap, tjanster och material som anvands i undervisningen.
Larmiljéerna ska bilda mangsidiga och flexibla pedagogiska helheter. De ska ge mgjligheter till lek,
kreativa I6sningar och mangsidig analys av olika foreteelser med hjalp av aktiverande arbetssatt
som motiverar barnen. Barnen ska fa lara sig att agera tryggt och sékert i olika larmiljéer.
Larmiljéerna ska utvecklas utgaende fran den vardegrund, syn pa larande och malen for
utvecklandet av verksamhetskulturen. Larmiljderna ska vara trygga och halsosamma. Larmiljéerna
ska ocksa ge barnen majlighet att leka och arbeta i en lugn och avslappnad atmosfar. Larmiljoerna
ska utformas sa att de ar ergonomiskt, ekologiskt och estetiskt &ndamalsenliga och sa att de ar
tillgangliga och ljusa, rena och trivsamma och att inomhusluften ar av god kvalitet.

Inom férskoleundervisningen utnyttjar man systematiskt olika l1armiljéer och stravar efter att
regelbundet arbeta utanfér férskolans lokaler. Valfungerande larmiljder framjar kommunikation,
delaktighet och kollaborativt kunskapsbyggande. | en valfungerande 1armilj6é ser barnet sig sjalv
som en larande individ och ar delaktig i att utveckla den enligt sin egen kunskapsniva. Som
larmiljoer betraktas alla lokaler och platser dar barnet lever, ror sig och ar verksam. Forskolans
narmiljé och Helsingfors stad i sin helhet ar en Iarmilj6 med manga mdjligheter.

Den fysiska larmiljon bestar av alla de rum som finns inne, utemiljon, naturen, den byggda
stadsmiljon samt andra méjligheter sasom bibliotek och museum. Larandet sker éverallt och
varierande larmiljder anvands mangsidigt i forskoleundervisningen. Mangsidiga larmiljéer stodjer
barnens aktivitet och sunda sjalvkansla, utvecklingen av sociala fardigheter och férmagan att lara
sig samt 6kar jamlikheten. Barnen ska vara med och utforma larmiljderna. Deras idéer och alster
ska synas i larmiljoerna. Det stodjer barnens delaktighet och ger dem en kansla av att lyckas och
starker samspelet med kamratgruppen. | Helsingfors finns det goda méjligheter att utnyttja i
undervisningen varierande larmiljder, sasom skog, parker, berg och strander. Utemiljon férandras
efter arstider sa att den inspirerar till rérelse, lek och experiment.

Barnet behdver manga fardigheter och kompetenser for att forsta och kunna utnyttja olika
larmiljéer: féormaga att tanka och lara sig, vardagskompetens, kulturell och kommunikativ
kompetens, digital kompetens, férmaga att delta paverka och bidra till en hallbar framtid samt
férmaga att arbeta i grupper och inom natverk. Dessa kompetenser hjalper barnet att bygga upp
sin varldsbild och forsta sitt larande pa ett mangfacetterat satt. Mera om de mangsidiga
kompetenserna star i kapitel 4.

Larmiljons olika delar bildar en pedagogiskt fungerande helhet. Anvandningen av mangsidiga
arbetssatt forutsatter att larmiljderna i tillracklig omfattning innehaller material, audiovisuella
hjalpmedel och redskap som lampar sig for lek och larande samt mdjligheter att anvanda
informations- och kommunikationsteknologi. Informations- och kommunikationsteknologin ar en
viktig del av larmiljon och stodjer larandet samt ett kontinuerligt utvecklande av arbetssatten och
larmiljderna. Informationens, arbetets och kunnandets karaktar férutsatter att informations- och
kommunikationsteknologin anvands som en del av den pedagogiska och digitala larmiljén.
Forskolorna i Helsingfors foljer gemensamma principer och anvander mangsidiga arbetssatt for
mediefostran. Mera information finns pa internet: https://paddagogikihelsingfors.wordpress.com.

11



| laroplanen for forskoleundervisningen i Helsingfors lyfts leken fram som en vasentlig del av det
aktiva larandet. Barn leker for lekens skull. For att det ar roligt. Sarskilt under de tidiga skolaren har
leken stor betydelse for att barnet ska tillagna sig kunskaper. Samtidigt vacks deras lust att
utforska vidare. | leken kan barnet bland annat bearbeta intryck, utveckla fantasi och kreativitet
samt utveckla sin samarbets- och kommunikationsférmaga. | leken skapar och omskapar barn
verkligheten sa att den blir begriplig, meningsfull och pa deras villkor. Leken och larandet vavs
samman och gar inte att skilja at.

Nar barnen leker lar de sig och gestaltar varlden. Darfér ar lek i olika former central i
forskoleundervisningen. Upplevelsebaserade och aktiverande arbetssatt ger barnen upplevelser
och starker deras motivation att |ara sig. Malet ar att barnen anvander alla sina sinnen, rér pa sig,
utvecklar sitt minne och sin fantasi och njuter av att komma till insikt. Som stdd for larandet och for
att stddja utvecklandet av kollaborativa arbetssatt anvands olika slags spel. Vid gemensamt arbete
ska barnen uppmuntras till att fraga, undra, utforska, dra slutsatser och |6sa problem samt att
arbeta malinriktat mot det gemensamma malet. Barnen ska ocksa ges mojligheter att
experimentera och arbeta sjalvstandigt.

Handledd och spontan lek samt askadliggérande arbetssatt som framjar barnens aktivitet och
kreativitet utgdér en vasentlig del av férskolans verksamhet. Valet och anvandningen av arbetssatt
ska styras av férskoleundervisningens uppdrag och mal och av barnens behov, férutsattningar och
intressen.

Arbetssatten i forskoleundervisningen ar bade verktyg och féremal for larandet - fardigheter som
utvecklas smaningom och som barnen behdver under sin larstig. Darfor ar det viktigt att l1araren i
férskolan uppmuntrar barnen att préva och anvanda olika arbetssatt i grupper, parvis och
sjalvstandigt. Barnen ska fa delta i planeringen av verksamheten och valet av arbetssatt och utféra
olika slag av arbetsuppgifter. Det framjar barnens delaktighet i vardagen och stédjer utvecklingen
av barnens formaga att ta initiativ och ansvar. Larandet framjas av att barnen ar med och funderar
Over arbetets malsattningar och att de vet vad som férvantas av dem. De gjorda valen och
slutresultaten utvarderas tillsammans.

Fungerande larmiljéer ger mojligheter till att differentiera barnens arbete. Upplevelser av att lyckas
och uppmuntrande respons bidrar till att utveckla en positiv sjalvkansla hos barnen. Malet ar att
barnens vilja att férsdka och att lara sig starks och att de forlitar sig pa sin formaga att lara sig nya
saker.

Arbetssatten i forskolan ska utvecklas tillsammans utgaende fran personalens sjalvvardering och
responsen fran barnen och vardnadshavarna. Dokumentationen ar ett larandedokument och en
gemensam utgangspunkt for kvalitetsarbete dar personalen inom férskoleundervisningen
reflekterar dver eget arbete.

3.4 En forskola for alla

Laroplanen for férskoleundervisningen i Helsingfors anvands i alla de enheter som erbjuder
forskoleundervisning. Alla barn har ratt att fa likvardig vard, fostran och larande i
forskoleundervisningen. Verksamheten ska planeras, genomféras och utvarderas utgaende fran
barnens och gruppens behov.

Forskoleundervisningen ar gemensam for alla men ger varje barn méjlighet att agera, utvecklas
och lara sig som en unik individ och som medlem i gemenskapen. Verksamheten ska utvecklas i
en riktning som stddjer inkludering och kulturell mangfald. Alla barn ska erbjudas ldmpliga
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utmaningar i larandet och fa saddant stéd fér vaxande och larande som de behdver. Barnen ska
uppleva att man ar intresserad av dem, respekterar dem och att deras asikter och handlingar har
betydelse.

Verksamhetskulturen ska stodja utvecklingen av 0ppen kommunikation och kollaborativa
arbetssatt. De sprak och kulturer, religioner och askadningar som finns representerade i
barngruppen ska aterspeglas i forskoleverksamheten. Verksamhetskulturen ska stédja barns
férmaga att kommunicera och fungera i kamratgruppen. De ska handledas att ta hansyn till andra
och att respektera andras integritet. Det skapar forutsattningar for att komma till ratta i ett
pluralistiskt samhalle.

Inom den svenska forskoleundervisningen i Helsingfors anvands en sa kallad "Med Barnadgon”-
modell. Med Barnadgon ar ett pedagogiskt synsatt med fordjupad forstaelse for det enskilda
barnets behov. Den praglar forhallningssatt till barnet och vardnadshavare pa ett dvergripande satt
och baserar sig pa tvarvetenskaplig forskning om anknytning och temperament. Alla blir hérda.
Med Barnadgon starks barnets sprakutveckling, leken och samarbetet med vardnadshavarna.

4. Mangsidiga kompetenser i forskoleundervisningen

Med mangsidig kompetens avses en helhet som bestar av kunskaper och fardigheter, varderingar,
attityder och vilja. Kompetens innebar ocksa formaga att anvanda sina kunskaper och fardigheter
pa det satt som situationen kraver. Utvecklingen av mangsidig kompetens bdrjar i den tidiga
barndomen och fortgar hela livet. Den starks successivt under larstigen genom studier inom olika
kunskaps- och fardighetsomraden, vardagliga aktiviteter och kommunikation. Behovet av
mangsidig kompetens framhavs nar den omgivande varlden férandras. Att vaxa som manniska, att
studera och arbeta samt att fungera som samhallsmedborgare férutsatter bade nu och i framtiden
en bred kompetens som éverskrider granserna mellan olika vetenskapsomraden.

Uppdraget att utveckla mangsidig kompetens ska beaktas i all verksamhet i forskolan: vid
utvecklandet av verksamhetskulturen och larmiljéerna samt i det fostrande arbetet och i
undervisningen. Uppdraget grundar sig pa principen i statsradets férordning om att se
undervisningen som en helhet. Detta forutsatter malmedvetet arbete och utvardering av hur malen
uppnas samt samarbete mellan férskoleundervisningen och den grundlaggande utbildningen.

Utvecklingen av mangsidig kompetens framjar barnens véaxande som individer och som
medlemmar i sin grupp. De olika delomradena inom mangsidig kompetens stédjer barnens
férmaga att rikta in sig pa livslangt larande och lagger grund fér en hallbar livsstil. |
forskoleundervisningen ska tyngdpunkten ligga pa de sociala och kulturella dimensionerna av
hallbar livsstil. Arbetssatten i forskolan, hur larmiljderna utformas och hur barnens larande och
valbefinnande stdds paverkar utvecklingen av mangsidig kompetens i hdgre grad an innehallet i
undervisningen. Forskolorna ska regelbundet utvardera hur malen fér de mangsidiga
kompetenserna uppfylls.

13



Formaga att Kulturell och
tanka och lara kommunikativ
sig kompetens

Vardags-
kompetens

Digital Multi-
kompetens litteracitet

Bild 5: Mangsidiga kompetenser i férskoleundervisningen

4.1 Férmaga att tanka och lara sig

Tankandet och fardigheten att lara sig utvecklas genom kommunikation och skapar férutsattningar
for utvecklingen av évriga kompetenser och livslangt larande. Mangden information, som hela tiden
uppdateras, forutsatter formaga att tillagna sig ny kunskap och att kunna styra sitt larande.
Strukturering av information och skapande av ny kunskap férutsatter kreativt och kritiskt tankande.
Forskoleundervisningens uppdrag ar att uppmuntra och hjalpa barnen att utveckla sin férmaga att
tanka och lara sig och att starka barnens tro pa sitt eget kunnande.

Barnens minne och fantasi ska utvecklas med hjalp av till exempel ramsor, musik och drama.
Lekar, spel och olika problemlésnings- och forskningsuppgifter ger barnen upplevelser samt
mojligheter att kanna gladje dver att inse och upptacka nya saker. Mangsidig motion och
perceptionsmotoriska 6évningar stédjer barnens larande. Barnen ska uppmuntras att prova och lara
sig ocksa kravande saker, att fraga och ifragasatta. De ska sporras att gladja sig nar de lyckas och
att uppmuntra andra och samtidigt att inte ge upp om de misslyckas. Arbetet dokumenteras och
man diskuterar och utvarderar tillsammans med barnen hur man lyckats. Samtidigt ska barnen fa
hjalp med att bli medvetna om sina framsteg och sitt larande.

4.2 Kulturell och kommunikativ kompetens

Att kunna kommunicera, uttrycka sig och forsta andra har stor betydelse for individens
funktionsférmaga och valbefinnande i en mangkulturell varld. Férmagan att lyssna, kanna igen och
forsta olika synsatt kannetecknar god kommunikation och kulturella fardigheter. For att skapa
positiva manniskorelationer och I6sa problemsituationer pa ett konstruktivt satt forutsatts
samarbetsforméaga. Férskoleundervisningen ska erbjuda barnen méjligheter att pa ett tryggt satt
Ova sin férmaga att kommunicera och uttrycka sig i kamratgruppen och med vuxna i narmiljon.
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Barnen ska uppmuntras att lara kdnna och umgas med andra manniskor. Fester, lekar och
aktiviteter som forutsatter samarbete ger barnen mojlighet att 6va sig att upptrada i olika situationer
och med olika manniskor. Barnen ska bemétas med respekt och lara sig att vara vanliga och
uppféra sig val mot andra. Tillsammans med barnen ska man bekanta sig med narmiljon och dess
kulturella mangfald. Barnen ska lara sig att uppskatta sina egna och andra familjers traditioner och
vanor. Utvecklingen av barnens sprakmedvetenhet ska stddjas och barnen ska uppmuntras att
uttrycka sig pa olika satt.

4.3 Vardagskompetens

Alla behover kunna ta hand om sig sjalva, varna om sin halsa och trygghet och anvanda teknologi i
vardagen. Det handlar om individens valbefinnande och att tillagna sig en hallbar livsstil.
Forskoleundervisningen ska starka fardigheter som hér samman med barnens valbefinnande och
uppmuntrar dem att gora val som stammer 6éverens med en hallbar livsstil. Férskoleundervisningen
ska ocksa stddja barnen att forhalla sig positivt till framtiden.

| férskoleundervisningen ska barnen utifran sina forutsattningar lara sig ta ansvar for sig sjalva och
andra, for sina saker och den gemensamma miljon. Barnens vardagsrytm och betydelsen av
maltider och vila ska tas upp i undervisningen och med vardnadshavarna. Sarskild vikt ska fastas
vid mangsidig och tillracklig motion som en férutsattning for barnens larande och valbefinnande.
Med barnen diskuteras vad som inverkar positivt respektive negativt pa deras valbefinnande.
Barnen ska fa lara sig att réra sig tryggt i trafiken. De ska uppmuntras att be om och s6ka hjalp vid
behov. Tillsammans med barnen prévar man pa tekniska I6sningar och ger dem 6évning i att
anvanda apparater och utrustning pa ett tryggt satt.

4 4 Multilitteracitet

Med multilitteracitet avses férmagan att tolka och producera olika slag av meddelanden.
Multilitteracitet hanger nara samman med tanke- och kommunikationsfardigheter och férmaga att
sOka, bearbeta, producera, presentera, bedéma och vardera information i olika miljéer och
situationer. Informationen kan produceras och presenteras med hjalp av verbala, visuella,
numeriska eller andra symbolsystem eller med kombinationer av dessa. Multilitteracitet omfattar
olika former av laskunnighet, sdsom grundldggande lasfardighet, numerisk laskunnighet,
bildkunskap och mediekunskap. Multilitteracitet har koppling till ett vidgat textbegrepp, enligt vilket
texterna kan vara bland annat skriftliga, verbala, audiovisuella eller digitala. De olika omradena av
multilitteracitet ar grundlaggande fardigheter ur individ-, samhalls- och arbetslivsperspektiv.
Kompetens i multilitteracitet skapar grunden for évrigt larande och dvriga studier. Utvecklingen av
multilitteracitet borjar redan i den tidiga barndomen och fortgar hela livet. Férskoleundervisningen
ska tillsammans med vardnadshavarna stddja utvecklingen av barnens multilitteracitet.

Barnen ska uppmuntras att undersodka, anvanda och producera olika slags texter eller
uttrycksformer. Pa detta satt dvar sig barnen tillsammans att uttrycka sig och att leva sig in i de
tankar och kanslor som meddelanden vacker. Utvecklingen av barnens bildkunskap, skriv- och
lasfardighet och numeriska laskunnighet ska stddjas. For att smaningom utveckla mangsidig
laskunnighet behdver barnen en vuxen férebild, en rik textmiljo, kultur producerad av barn och
kulturella tjanster avsedda for barn, sasom filmer, lekramsor och musik. Barnens delaktighet starks
i takt med att multilitteraciteten utvecklas. Samtidigt vidgas barnens véarld, blir mera strukturerad
och far nya betydelser.
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4.5 Digital kompetens

Digital kompetens ar en viktig medborgarfardighet. Den behdvs i barnens och familjernas vardag,
for kommunikation mellan manniskor och for delaktighet i samhallet. Digital kompetens ar en del av
den multilitteracitet och medie- och studiefardighet som behdvs i studierna och i arbetslivet.
Forskoleundervisningen ska jamsides med vardnadshavarna framja barnens digitala kompetens.
Barnen ska i undervisningen fa bekanta sig med olika informations- och
kommunikationsteknologiska verktyg, tjanster och spel. Barnens kommunikationsfardigheter,
fardighet att lara sig och deras begynnande skriv- och lasfardighet ska stddjas med hjalp av
informations- och kommunikationsteknologi. Barnens kreativa tdnkande och samarbetsférmaga
utvecklas nar de ges mdjligheter att sjalva testa och producera. Barnen ska handledas i att tillagna
sig s@kra och ergonomiska arbetssatt.

4.6 Formaga att delta och paverka

Aktiv och ansvarsfull delaktighet och paverkan lagger grunden fér en demokratisk och hallbar
framtid. Det forutsatter att individen har formaga och vilja att delta i den gemensamma
verksamheten och litar pa sina méjligheter att paverka. Barnen har ratt att bli hérda och att vara
delaktiga i fragor som paverkar deras liv. | férskoleundervisningen ska man respektera dessa
centrala demokratiska principer. Férskoleundervisningen ska stddja barnens smaningom
framvaxande férmaga att delta och paverka.

Verksamheten i forskolan ska planeras, genomféras och utvarderas i samverkan med bamen,
forskolepersonalen och vardnadshavarna. Nar barmen ar med och paverkar lar de sig samtidigt att
uppfatta betydelsen av gemensamma regler, dverenskommelser och fortroende. Att bemdta
barnen med respekt, ta hansyn till deras tankar och ge dem mdjlighet att vara tillsammans med
andra barn och vuxna starker barnens férmaga att delta och paverka. Barnen ska uppmuntras att
hjalpa varandra och att vid behov be om hjalp. Det ar viktigt att barnen upplever och vet att de som
barn har ratt att fa hjalp och skydd av vuxna.

5. Laromraden i forskoleundervisningen

Undervisningen i férskolan ska vara helhetsskapande och besta av laromraden av olika omfattning
som genomfors pa olika satt. Laromradena ska genomféras utgaende fran barnens intressen och
de gemensamma mal fér undervisningen som beskrivs i detta kapitel. De gemensamma malen
baserar sig pa mal inom olika kunskaps- och fardighetsomraden som ar vasentliga i férskolan och
pa malen for mangsidig kompetens. De gemensamma malen ar mal som ska styra lararens arbete.

Malet for undervisning som genomfdérs som laromraden ar att stdédja barnets vaxande och
valbefinnande samt att erbjuda dem en mangsidig grund for sin kompetensutveckling. Leken och
andra for barn naturliga satt att arbeta och lara sig ska ligga som grund for larande och all
verksamhet. Hur lang tid som anvands for varje laromrade och hur de genomférs varierar
beroende pa amnesomradet, situationen och pa hur barnens larande framskrider. Barnen ska
under lararens ledning delta i planeringen av laromradena och i utvarderingen av genomférandet.
Det ar viktigt att alla barn har méjlighet att lara sig och de far arbeta i egen takt och utveckla sina
fardigheter i mangsidiga larmiljéer i vaxelverkan med andra barn, lararen och den dvriga
personalen. Syftet med laromradena ar att erbjuda barnen nya och inspirerande larupplevelser och
mojligheter att arbeta med uppgifter som innehaller lampliga utmaningar i larandet. Barnens olika
behov av stdd ska beaktas i undervisningen och barnen ska ges tillrackligt stod genast nar behov
uppstar.
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De gemensamma malen for undervisningen som beskrivs i detta kapitel ar uppdelade i fem
laromraden. Varje laromrade innehaller mal som har bade didaktiska och pedagogiska syften som
hér samman med varandra. Laromradena i férskoleundervisningen ska utformas sa att malen och
innehallet kombineras pa ett pedagogiskt &ndamalsenligt satt.

Jag véaxer och Mina manga
utvecklas uttrycksformer

Helhetsskapande
Jag utforskar undervisning
min
omgivning

Mangsidiga
kompetenser

Bild 6: Undervisningen i férskolan

5.1 Mina manga uttrycksformer

Barnens inlarningsférutsattningar, sociala fardigheter och positiva sjalvbild starks nar de lar sig att
strukturera omvarlden. Den férmagan utvecklas nar barnen far utforska, tolka och éva att uttrycka
sig och varlden pa olika satt. Det stddjer ocksa utvecklingen av deras koncentrations- och
sjalvregleringsférmaga. Forskoleundervisningen uppdrag ar att utveckla barnens uttrycksférmaga
genom traning av grundlaggande fardigheter i att uttrycka sig genom musik, bildkonst, sl6jd
samt verbalt och kroppsligt. Nar barnen far bekanta sig med olika kultur- och uttrycksformer
starks deras férmaga att delta och paverka och multilitteraciteten utvecklas. Anvandningen av olika
uttrycksformer i forskolans vardag och fest ger mgjligheter att lyfta fram den kulturella mangfalden
och gladjas dver den.
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Allmanna mal fér undervisningen inom detta laromrade

| férskoleundervisningen ska barnen uppmuntras och stédjas i att anvanda olika uttrycksformer.

Undervisningen ska planeras sa att barnen far upplevelser av konst och erfarenheter av en
kreativ process bestaende av planering, genomférande och utvardering. Verksamheten ska
utga fran barnens férnimmelser, iakttagelser och upplevelser. Barnen ska uppmuntras att
beratta om sina idéer, sitt arbete och om sina olika erfarenheter i anknytning till dem.
Slutprodukterna granskas tillsammans och de gemensamma produkterna ska synas i
larmiljéerna. Nar barnen uttrycker sig och nar arbetet dokumenteras ska det finnas tillgang till
manga olika slags material, verktyg och redskap. Kulturutbudet och larmiljéerna i den ndrmaste
omgivningen ska mangsidigt utnyttjas i undervisningen.

Detaljerade mal

Den musikaliska verksamheten i forskolan ska vara mangsidig och multisensorisk. Malet ar
att stérka barnens musikintresse och forhallande till musiken. Barnen ska ges mdjlighet att
upptacka sina egna musikaliska fardigheter med hjalp av sang, dans, rérelser och genom att
spela och skapa egen musik. Barnen ska fa lara sig sanger och bekanta sig med olika
musikstilar och instrument. Man leker, experimenterar och improviserar med musik.
Tillsammans med barnen iakttar man ljudniva, ljudlangd, ljudstyrka och klangfarger i det
musikaliska utévandet. Undervisningen ska ge barnen erfarenheter av att tillsammans goéra
musik.

| férskoleundervisningen ska barnen erbjudas méjlighet att 6va slojd och att anvanda olika
arbetsredskap. Barnens intresse for slojd ska vackas. Barnen far prova pa att anvanda bade
harda och mjuka material och lara sig de tekniker och basfardigheter som behdvs i
anvandningen. De ska uppmuntras att planera och skapa olika sléjdarbeten tillsammans
med andra inom ramen for sin fantasi och sina fardigheter. Barnen ska ocksa planera och
tillverka ett mera omfattande sléjdarbete under lararens handledning. Lokala
hantverkstraditioner eller traditioner som anknyter till barnens bakgrund kan utnyttjas i
arbetet.

Utvecklingen av barnens visuella tdnkande och visuella uttryck ska stodjas i
forskoleundervisningen genom att barnen far skapa, tolka och bedéma olika bilder.
Undervisningsinnehallet planeras utgaende fran barnens erfarenhetsvarld och intressen.
Barnen ska uppmuntras att skapa bilder pa olika satt, med olika verktyg och material.
Férmagan att skapa bilder tranas multisensoriskt, till exempel genom att méla, bygga och
skapa mediepresentationer. Utdver de bilder barnen sjalva producerar ska man ocksa
tillsammans studera konstverk, mediebilder, formgivning av féremal och olika objekt i
naturen och den byggda miljén. Barnen ska uppmuntras att tolka och beskriva sina tankar
om de visuella budskapen. Bilder granskas med avseende pa till exempel farg, form,
material, upphovsman, i vilkket sammanhang bilderna visas och vilka kanslor de framkallar.

Barnen ska uppmuntras att uttrycka sig muntligt och kroppsligt med hjalp av lek och olika
évningar. Malet ar att barnen far erfarenheter av hur man kan leka och kommunicera pa
olika satt med spraket och kroppen. Barnens fantasier, upplevelser och iakttagelser
bearbetas gemensamt med hjalp av olika uttrycksformer. Ramsor, dikter och barnlitteratur
utnyttjas i undervisningen. Barnen ska fa erfarenheter bade av att uttrycka sig spontant och
av gemensamt planerade processer. Som uttrycksformer kan anvandas drama, ordkonst
eller dans.
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5.2 Sprakets rika varld

Spraket ar for barnen bade ett foremal och ett verktyg for larandet. | forskolealdern blir spraket allt
mera ett verktyg for tdnkande, uttryck och kommunikation, som barnen anvander for att strukturera
sin vardag och forma sin varldsbild. Forskoleundervisningen uppdrag ar att stddja utvecklingen av
barnens sprakliga fardigheter fran en allman uppfattning om sprakets betydelse mot en mera
detaljerad forstaelse av sprakets strukturer och form. Det centrala ar att vacka barnens intresse
och nyfikenhet for talat sprak och for att Iasa och skriva. Sprakexempel och positiv respons har
stor betydelse for larandet. Att tolka och producera olika slags texter muntligt och med hjalp av
olika kommunikationsmedel ar en del av den multilitteracitet och den mangsidiga kompetens i
informations- och kommunikationsteknik som smaningom utvecklas. Barnens sprakliga och
kulturella mangfald ska uppmarksammas och respekteras och dess kontinuitet stédjas i
forskoleundervisningen. Att ge akt pa olika sprak stddjer sprakmedvetenheten och utvecklingen av
mangsidig kompetens med avseende pa kulturella fardigheter och kommunikationsférmaga.

Allmdnna mal for undervisningen inom detta laromrade

Malet i forskoleundervisningen ar att framja barnens sprakliga utveckling och
kommunikationsfardigheter samt starka deras intresse for sprak och kultur. Utvecklingen av
barnens sprakliga medvetenhet framjas av spraklekar och -ramsor och genom att barnen far
bekanta sig med talat och skrivet sprak pa ett mangsidigt satt. Hoglasningen har en viktig roll
i sprakutvecklingen och det ar viktigt att Idsa bade bilder- och kapitelbdcker. Barnens
begynnande las- och skrivfardighet ska stddjas med hjalp av lekar och aktiverande dvningar.
Undervisningen och larmiljderna ska planeras sa att de ger barnen goda méjligheter att
iaktta, utforska och experimentera med talat och skrivet sprak och att bredda sitt ordforrad.
Utdver undervisningsspraket ska man i forskoleundervisningen ocksa uppmarksamma andra
sprak. Det ar viktigt att barn som har ett annat modersmal an undervisningsspraket far
mycket stdd sa att deras kunskaper i undervisningsspraket utvecklas och att de samtidigt
upplever att de sprak de talar hemma ar viktiga och vardefulla.

Detaljerade mal

Utvecklingen av barnens kunskaper i svenska ska stddjas pa olika satt i
forskoleundervisningen. Undervisningen ska ge barnen majligheter att 6va sig att lyssna och
tala i olika situationer. De ska uppmuntras att beratta och diskutera, att leva sig in i, forsta
och minnas det de hor. Tillsammans med lararen funderar barnen éver ords betydelse och
leker med ord. Gemensamma diskussioner utvecklar barnens férmaga att fraga, dra
slutsatser och bedéma det de hér. Barnen ska inspireras att skapa berattelser och ges
mojlighet att 6va sig genom till exempel drama, egna berattelser och sagor, aven digitala.

Barnen ska fa lyssna till olika texter och diskutera dem tillsammans. Det hjalper dem att
forsta betydelsen av att lasa. Vuxnas exempel och olika évningar ger barnen erfarenheter av
hur tal kan omvandlas till skrivet sprak och skrivet sprak till tal. Man underséker tillsammans
skrivet och talat sprak. Barnen ska goéras uppmarksamma pa att talet kan indelas i mindre
enheter, sasom ord, stavelser och ljud.

Utvecklingen av barnens begynnande lasfardighet ska stddjas genom att de ges mdjligheter
att skriva pa ett lekfullt satt och att producera egna texter med hjalp av digitala verktyg.
Barnen ska inspireras att tillsammans och pa egen hand kanna igen och producera
bokstaver, ord och texter pa olika satt utgaende fran sin formaga och sitt intresse i for dem
relevanta sammanhang.
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Barnlitteratur ska anvandas pa ett mangsidigt satt i undervisningen. Barnen ska uppmuntras
att undersdka och lasa olika slags texter enligt sin férmaga och att beratta eller pa olika satt
uttrycka vad de hort eller 1ast.

Utvecklingen av barnens finmotorik och barnens férmaga att gestalta rum och riktningar ska
stddjas med hjalp av olika lekar och évningar. Barnen ska lara sig ett &ndamalsenligt
penngrepp och att anvanda tangentbord och andra digitala verktyg for sitt skrivande.

| forskoleundervisningen ska man tillsammans iaktta olika sprak for att stddja barnens
sprakliga fardigheter. | synnerhet granskas de sprak som talas i barngruppen och i narmiljon.
Pa det viset stdds barnens sprakmedvetenhet och utvecklingen av de egna sprakliga och
kulturella identiteterna. Samtidigt vacker man barnens intresse fér bade rikedomen och det
intressanta med olika sprak och kulturer i omvarlden. | undervisningen kan till exempel
sanger, lekar och tecken pa olika sprak anvandas.

Vardnadshavarna ansvarar for barnets sprakutveckling och i den svenska forskoleundervisningen i
Helsingfors starks utvecklingen av det svenska spraket.

5.3 Jag och var gemenskap

Nar barnen vaxer blir deras revir storre. Utdver det egna hemmets traditioner, regler, varderingar
och synsatt méter barnen ocksa andra satt att tdnka och handla. Férskoleundervisningens uppdrag
ar att starka barmens formaga att forsta och komma till ratta i ett pluralistiskt samhalle. Laromradet
ska behandlas ur ett historiskt och samhalleligt perspektiv samt ur ett etiskt och
livsaskadningsmassigt perspektiv. Genom att fundera éver narmiljons historia och aktuella
fragor riktas barnens intresse mot samhallsfragor. Att reflektera dver etiska val i vardagen, utveckla
sina emotionella fardigheter och att trana konstruktivt beteende starker barnens sociala
fardigheter. Att bekanta sig med seder och bruk, religioner och andra dskadningar i narmiljon i
kombination med andra évergripande mal stédjer utvecklingen av barnens kulturella och sociala
fardigheter samt mangsidig kompetens med avseende pa tdnkande och larande. Forskolan ska
samarbeta med vardnadshavarna och vara lyhord for varje familjs bakgrund, synsatt och
varderingar. Mor- och farféraldrarnas erfarenheter och berattelser, olika historiska stallen, personer
fran Helsingfors, namn fér gator och platser, flaggdagar och fester anvands som utgangspunkt da
laromradet behandlas.

Allmdnna mal for undervisningen inom detta laromrade

Malet ar att stéarka barnens intresse for samhallelig verksamhet, i synnerhet i narmiljoén, och att
starka barnens delaktighet i sin verksamhetsmiljé. Barnen ska géras uppmarksamma pa nuet
och ges mdjligheter att leva sig in i handelser och situationer i det forflutna. Undervisningen ska
stddja barnens férmaga till etiskt bemoétande och tdnkande samt utvecklingen av emotionella
fardigheter. Under lararens ledning ska barnen bekanta sig saval med sin egen som med andra
askadningar och religioner som finns representerade i den egna barngruppen eller i narmiljén,
och med seder och bruk som kannetecknar dem. Barnen ska uppmuntras att frdga och ges
utrymme att fundera och undra. Lampliga arbetssatt ar diskussioner och metoder som ger
barnen mojlighet att leva sig in i olika situationer.

Detaljerade mal

Tillsammans med barnen bekantar man sig med en person eller ett objekt i narmiljéon ur ett
historiskt perspektiv. Amnet behandlas pa ett askadligt satt genom att anvanda flera sinnen
och olika uttrycksformer. Ocksa andra historiska handelser, personer, kulturer och kulturarv
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som intresserar barnen kan tas upp i undervisningen. Som informationskallor kan man
anvanda personer, foremal och platser i den narmaste omgivningen samt vardnadshavarnas
sakkunskap om sitt eget kulturarv. Ocksa olika festtraditioner, berattelser, traditionella lekar
och sanger kan anvandas i undervisningen.

Barnens intresse for samhallsfragor ska vackas med hjalp av diskussioner om aktuella
fragor i narmiljén och samhallet som intresserar barnen. Tillsammans med barnen bekantar
man sig med medier och provar att producera media pa ett lekfullt satt. Tilsammans med
barnen diskuterar man och ifragasatter sanningsenligheten i medieutbudet. | undervisningen
bekantar man sig med barnens rattigheter utgdende fran FN:s konvention om barnets
rattigheter. Regler for férskolegruppen skapas och utvecklas tillsammans med barnen.
Samtidigt Iar man barnen att forsta att reglerna i samhallet ar avtal mellan manniskor.
Narmiljén utnyttjas sa att barnen har mdjlighet att pa riktigt delta och paverka.

Forskoleundervisningen ska innehalla gemensam etisk fostran. Den ska kopplas till
barnens vardag och verkliga situationer som ar férknippade med kanslor och etiska val.
Barnen ska fa hjalp med att lara sig identifiera sina kanslor, handla vanligt och ansvarsfullt
och att I6sa konfliktsituationer som uppstar mellan barnen pa ett konstruktivt satt.
Tilsammans med bamen funderar man dver vanskap och respekt for andra, gladje och
radsla, konsrelaterade antaganden och hur man skiljer mellan ratt och fel. Naturliga
arbetssatt for etisk fostran ar forutom gemensamma diskussioner till exempel rollekar, sagor
och medieberattelser. Undervisningsmaterial och -program som utarbetats for att framja
barns sociala och emotionella fardigheter utnyttjas i undervisningen.

Inom askadningsfostran bekantar man sig tilsammans med de religioner och askadningar
som férekommer i barngruppen. Askadningar som inte har nagon religiés anknytning
granskas vid sidan av dvriga askadningar. Askadningsfostran kopplas ihop med vardagliga
foreteelser, fester och aktuella handelser som har religids eller konfessionell innebdrd. Malet
ar att hjalpa barnen att forsta och respektera bade sina egna och andra barns och familjers
olika konfessionella traditioner och sedvanjor samt uppfattningar som hanger ihop med dem.
Barnen ska uppmuntras att fundera 6ver olika livsfragor i samverkan med andra. Samtidigt
starks deras férmaga att forsta ord och begrepp som anknyter till religioner och askadningar.
| undervisningen kan man dra nytta av exempelvis besok av gaster och evenemang i
narmiljén. Mera information finns pa internet: www.festkalender.fi

| férskoleundervisningen ar utgangspunkten barnet som individ. Teman som till exempel vem ar
jag, hurdan ar min familj, var bor jag, vilka hor till min slakt, behandlas mangsidigt i undervisningen.
| férskoleundervisning erbjuds barn majlighet att bekanta sig med sin narmiljé och i den
gemenskap som finns runtomkring.

Barnet har ratt att paverka, besluta och fungera i samhallet. Barnen blir medvetna om sina
rattigheter. Det ar ocksa viktigt att diskutera tillsammans med barnet om olika méjligheter att
paverka i sin egen miljé samt skapa olika méjligheter for barn att paverka forskolans verksamhet.

Mangfalden i Helsingfors ar en rikedom. Bamgruppernas olika askadningar och kulturer erbjuder
mangsidiga innehall fér de teman som handlar om askadningsfostran. Barnet lar sig att respektera
olikheter. Barnet har ratt att i lugn och ro stanna upp och férundra.
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5.4 Jag utforskar min omgivning

Barnens omvarld — den narbelagna naturen och den byggda miljon samt de évriga larmiljéerna i

forskolan — erbjuder gott om material for barnens larande. Nar det galler tréning av barnens
matematiska fardigheter och teknologi- och miljéfostran ar det sarskilt viktigt att

undervisningen knyts till barnens erfarenhetsvarld och omvarld. Att strukturera och beskriva sina
iakttagelser, upplevelser och kunskaper som galler omvarlden hjalper barnen att utvecklas som

tankande och larande individer. Utveckling av férmagan att bendmna saker och att férsta och

anvanda olika begrepp framjar barnens multilitteracitet. Férskoleundervisningens uppdrag ar att

stddja utvecklingen av barnens matematiska tdnkande och intresse fér matematik. Den ska ocksa

starka barnens naturkdnnedom och foérhallande till naturen och géra dem bekanta med

vardagsteknik. | férskolan bekantar sig barnen med undersékande larande genom att iaktta och

utforska omgivningen och genom att experimentera och dra slutsatser.

Allmdnna mal for undervisningen inom detta laromrade

Forskoleundervisningen ska starka grunden fér barnens matematiska tdnkande och for
matematiskt Iarande. Barnen ska uppmuntras att upptédcka matematiken i vardagen och
omgivningen. Undervisningen ska ge majligheter att utveckla férstaelse fér begreppen tal,
férandring och tid samt niva och rymd och att utveckla matkunskaper. Malet for
undervisningen ar att erbjuda barn som befinner sig i olika stadier av det matematiska
tankandet gladje 6ver insikt och larande.

och deras forhallande till naturen stéds genom att barnen far roéra sig i naturen och utforska

testa egna I6sningar.

Man bekantar sig med undersdkande arbetssatt i undervisningen. Barnen ska uppmuntras
att stalla fragor och att gemensamt s6ka svar pa dem. Barnen ska lara sig att jamfora,
klassificera och sortera information utgaende fran observationer eller matningar. De ska
uppmuntras att dra slutsatser och hitta I6sningar pa vardagliga problem och att testa olika
I6sningar. | undervisningen ska barnen 6va sig att dokumentera med olika verktyg och att
presentera resultat pa olika satt.

Undervisningen ska omfatta iakttagelser i naturen. Utvecklingen av barnens kansla for miljén

den. Barnen ska ocksa uppmuntras att iaktta hurudan teknik som finns i omgivningen och att

Detaljerade mal

Barnen sporras att utveckla sina matematiska fardigheter med hjalp av aktiverande
odvningar, genom lek och med hjalp av olika sinnen i olika larmiljder. | undervisningen
bekantar man sig tillsammans med matematiken och dess delomraden pa ett askadligt satt.

vardagliga situationer med hjalp av att lararen beskriver och satter ord pa foreteelserna.
Barnen ska fa dva sig att presentera sina observationer med hjalp av bilder och olika
redskap.

Undervisningen planeras sa att barnen har gott om majligheter att klassificera, jamféra och
rangordna saker och ting och att hitta och skapa lagbundenheter. Undervisningen ska aven
omfatta lekar och uppgifter som utvecklar minnet. Barnen ska ocksa uppmuntras att dra
slutsatser och sdka Idsningar pa problemldsningsuppgifter som anknyter till omvariden.

Utvecklingen av barnens taluppfattning ska mangsidigt stédjas genom lek och évningar.
Barnen ska uppmuntras att observera antal i omgivningen och att enligt sin férmaga

Barnen ska uppmuntras att fundera éver och beskriva sina matematiska observationer i olika
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kombinera dem med motsvarande rakneord och siffersymboler. Antalen jamférs och
foérandringen av antal undersoks med hjalp av praktiska exempel. Undervisningen ska i
synnerhet fasta vikt vid utvecklingen av barnens férmaga att se och rakna upp talféljder.
Barnens formaga att uppfatta niva och lage ska stddjas genom olika évningar. Barnen ska till
exempel med hjalp av rorelselekar uppmuntras att undersdka och testa tva- och
tredimensionalitet och lara sig plats- och jamférelsebegrepp, sasom framfér, uppe och
varannan. For att stdrka barnens geometriska tdnkande ges barnen mdjligheter att bygga,
pyssla och modellera. Under lararens ledning far barnen bekanta sig med former i
omgivningen och 6va sig att benamna dem.

| férskoleundervisningen ska barnen préva pa att mata bade med kroppen och med olika
redskap. | undervisningen tranas tidsbegrepp sasom ibland, i gar och i morse. Man funderar
tillsammans pa tidsfoljder till exempel genom att observera dygnstider. | undervisningen ska
bland annat lekar, spel och berattelser samt informations- och kommunikationsteknik
utnyttjas.

Miljofostran i forskoleundervisningen ska ge barnen naturupplevelser och méjlighet att
utforska och bekanta sig med véaxter, djur och naturffenomen. Omgivningen iakttas med olika
sinnen och med hjalp av audiovisuella hjalpmedel. Undervisningen kan ocksa innehalla
mindre experiment. Man diskuterar observationerna och dvar sig att klassificera information
fran sina observationer. Samtidigt dvar barnen sig att anvanda begrepp som anknyter till
naturen, att dra slutsatser och funderar dver orsakssammanhang. Barnens kunskap om
naturen utnyttjas i undervisningen. Man &var tillsammans att skaffa information om sadant
som intresserar barnen. Man bekantar sig med naturskydd i undervisningen for att Iagga
grund foér en hallbar livsstil. Barnen ska lara sig att varna om sin miljé och trivseln i miljon.

Man ger tillsammans med barnen akt pa tekniska l6sningar i vardagen, deras egenskaper
och hur de fungerar. | undervisningen framhalls att teknik ar resultatet av manniskans
kreativitet. Barnen far bekanta sig med teknik genom att hitta pa, pyssla och sjalva bygga
olika konstruktioner och 16sningar med olika material. Barnen ska uppmuntras att beskriva
sina lésningar. Utover redskapen i larmiljoerna kan man till exempel anvanda barnens egna
leksaker i undervisningen och fundera éver hur de fungerar.

Utvecklingen av barnets matematiska fardigheter sker via positiva upplevelser i verksamhetsmiljon.
Barnet har ratt att undersdka, observera och experimentera olika matematiska fenomen.
Matematiken finns 6verallt och observationerna av narmiljén skapar grunden fér det matematiska
tankandet. Det ar viktigt att vacka barnets nyfikenhet och vilja att lara sig och forsta nytt.
Matematiken i forskoleundervisningen innehaller évningar for det logiska tdnkandet, mojligheter for
observation samt mgjlighet att kunna férsta samband mellan olika fenomen. Bade naturen och den
byggda miljon erbjuder goda mdjligheter att observera matematiska fenomen. Arkitektur, bygglek
och olika verktyg erbjuder mojligheter att behandla rumsuppfattning. Matematiken ska vara en del
av olika projekt och tema-arbeten.

Det centrala innehallet for miljéfostran ar att skapa en respektfull relation till naturen, atervinning
och energi. Barnet bekantar sig i naturen och miljén med hjalp av olika sinnen, experiment och
dokumentering. Olika material fran naturen, djur, vaxter och vader ar féremal fér varierande
experiment.

Kreativitet, barnets egna uppfinningar, fantasi samt teknologins historiska dimension tas i
beaktande i férskoleundervisningen. Barnet ska ha tid att undra och fundera.
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5.5 Jag vaxer och utvecklas

Formaga att ta hand om sig sjalv och hantera vardagen ingar i den mangsidiga kompetens som ar
malet for forskoleundervisningen. Barnen behdver erfarenheter, information och reflektion for att
smaningom utveckla uppskattning for och fardigheter inom detta omrade. | férskoleundervisningen
narmar man sig laromradet ur motions-, kost-, konsument-, halso- och sdkerhetsperspektiv.
Forskoleundervisningens uppdrag ar att lagga grunden for en livsstil som varnar om halsa,
valbefinnande och motion samt att utveckla barmens halso- och sakerhetskompetens. Vidare ska
forskoleundervisningen framja kost-, konsumtions och hygienvanor som hér samman med en
hallbar livsstil.

Barn i forskolealdern ska réra pa sig minst 2 timmar/dag. Personalen pa forskolan ska tillata barn
att réra pa sig mangsidigt bade inne och ute. Larmiljderna ska maojliggdra rorelse och den ska vara
en naturlig del av vardagen. Hela Helsingfors ses som en larmiljé och de mangsidiga
mojligheterna sasom natur, statsmiljo, idrottsstallen och den kommunala trafiken anvands i
forskoleundervisningen. Skolornas gymnastiksalar utnyttjas i undervisningen da det ar mgjligt.
Forskolorna kan samarbeta med olika idrottsféreningar.

Allmanna mal fér undervisningen inom detta laromrade

Barnen ska fa mangsidiga erfarenheter av motion och bérja férsta sambandet mellan motion,
valbefinnande och halsa. Undervisningen ska ge barnen maéjligheter att utveckla sina motoriska
och sociala fardigheter. Sarskild vikt ska fastas vid att utveckla de perceptionsmotoriska
fardigheterna som ar viktiga med tanke pa barnens allmanna inlarmingsforutsattningar.
Tilsammans med barnen bekantar man sig med halsosam kost och funderar 6ver dess
betydelse. Barnen far lara sig mattlig konsumtion. Undervisningen ska ta upp halsorelaterade
faktorer och stddja barnens férmaga att skota sin halsa. Barnen ska fa information om hur man
ror sig tryggt i narmiljon och i larmiljéerna i férskolan.

Detaljerade mal

Malet i forskoleundervisningen ar att inspirera barnen att réra pa sig pa manga olika satt
och kanna gladje dver att réra pa sig. Med hjalp av motion och lekar utvecklas barnens
férmaga att fungera tillsammans med andra. Samtidigt starks deras kroppskontroll och
férmagan att uppfatta sin kropp och dess olika delar i férhallande till det omgivande rummet,
den anvanda tiden och kraften. Utdver handledd motion ska barnen ocksa varje dag ges
mojligheter att frivilligt réra pa sig bade inomhus och utomhus. | samarbete med
vardnadshavarna ska barnen sporras att motionera ocksa pa fritiden i olika lokaler och i olika
forhallanden utomhus.

Grundlaggande motoriska fardigheter som behdvs i vardagen trénas mangsidigt och
regelbundet i olika miljéer i forskoleundervisningen. Sadana fardigheter ar balans- och
rorelseformaga och formaga att hantera redskap. Barnen far trana balans med hjalp av lekar
dar de dvar att bromsa och finta eller genom att leka pa en teknikbana. Roérelseférmagan
framjas genom 6vningar dar barnen ska rulla, klattra, springa och hoppa. Férmagan att
hantera redskap tranas genom att barnen far knuffa och dra och anvanda olika redskap och
bollar pa olika satt. Barnen ska dessutom inspireras att trana sin finmotorik med hjalp av till
exempel spel och lekar som utvecklar fingerfardighet och precision. Mélet ar att
undervisningen ger alla barn maojligheter att delta och att lyckas och att den stddjer barnens
valbefinnande och funktionsférmaga.
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| férskoleundervisningen ska maltidssituationen utnyttjas som en halsoframjande larmiljé
som utvecklar barnens kunskaper om mat. Maltidssituationerna gors sa trivsamma som
mojligt och barnen far lara sig ett gott bordsskick. Utdver den finlandska matkulturen och de
finlandska sederna, bekantar man sig aven med nagon annan matkultur genom att utnyttja
hemmens sakkunskap.

Man ska tillsammans med barnen undersdka reklam som riktas till barnen och fundera éver
betydelsen av mattlig konsumtion. Till exempel tolkningar av konsumtion och reklam som
kommer till uttryck i barnens lekar och teckningar kan fungera som grund for
konsumentfostran i forskolan.

Barnen far lara sig forsta betydelsen av att réra pa sig, att vila och att ha goda
manniskorelationer for vdlbefinnandet och hélsan. Tilsammans med barnen funderar man
over halsa och sjukdomar och orsakerna till dem samt 6ver manniskans mojligheter att
paverka sin fysiska halsa och sitt psykiska valbefinnande. Man diskuterar goda
manniskorelationer och vilken betydelse de har for det psykiska valbefinnandet. Barnen évar
i vardagliga situationer att umgas med kompisar, ta hansyn till andra, identifiera och
beharska kanslor. Tillsammans med barnen diskuterar man sémn och motion och funderar
over hur de inverkar pa att man varje dag ar pigg och mar bra. | undervisningen ska man
sOka information om hygien och som en del av vardagen i férskolan évas grundlaggande
fardigheter i anslutning till hygien.

Barnen ska i forskolan fa information om sin ratt till ett tryggt liv, respektfullt bemdétande och
integritet. Man ger tillsammans akt pa och funderar éver de vanligaste fysiska och psykiska
risksituationerna i vardagen och i larmiljéerna i férskolan. Malet ar att stddja barnens kansla
av trygghet och sakerhet, lara dem att be om och sdka hjalp vid behov och att handla tryggt i
de vanligaste vardagliga situationerna. Barnen ska uppmuntras att be om hjalp av en vuxen i
problemsituationer i forskolan och om de upplever mobbning samt att beratta om sina
bekymmer. | undervisningen tranas reglerna fér hur man ror sig i trafiken och vistas tryggt i
informations- och kommunikationstekniska miljder pa ett for aldern 1ampligt satt.

Rorelse hor till all verksamhet i forskolan. Det ar viktigt att tillsammans fundera pa férskolan hur
man kan 6ka mdjligheter for rorelse.

Ur halsoperspektiv ar det viktigt att beakta bade den psykiska och fysiska valmaende. Vuxnas
narvaro, sensitivitet, positiv respons och barnets konkreta erfarenheter att klara sig i vardagen
starker barnets sjalvbild. | férskoleundervisningen évar man att klara sig olika saker sjalv, men sa
att vuxen ar vid behov alltid dar och ger stéd. Barnen uppmuntras att hjalpa varandra och det ar
viktigt att gora saker tillsammans.

Syftet med maltiden ska vara att stddja barnets sunda vaxande och utveckling samt deras
inlarningsformaga och maltidskunskap. Den som deltar i férskoleundervisningen ska varje dag
avgiftsfritt fa en fullvardig maltid. Maltiden ska ordnas med hansyn till maltidens halsomassiga,
sociala och kulturella betydelse. Maltiderna har en viktig avkopplande och social funktion. Med
maltiden kan man framja malen for en hallbar livsstil, kulturell kompetens och narings- och
umgangesfostran. Nar maltider intas vid ratt tidpunkt i lugn och ro férsakrar man sig om att barnen
orkar under forskoledagen. En trivsam maltid 6kar valbefinnandet i hela férskolan.
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| férskoleundervisningen dvar man tillsammans med barnen trafikvett och det hur man agerar om
de till exempel moter en fara eller det hander en olycka. Mediesakerhet och olika teman som lyfts
upp fran mediefostran ar ocksa viktiga.

| konsumentfostran évar man ekologi, atervinning och att respektera olika saker och verktyg.
Malsattningen ar att det vacks en forstaelse hos barnet for mattlig och ansvarsfull konsumtion.

6. Dokumentering och utvardering

Forskolorna ska utféra ett systematiskt kvalitetsarbete. Det innebar att verksamheten systematiskt
och kontinuerligt ska féljas upp, resultaten ska analyseras i forhallande till laroplanens mal och
utifran detta ska det genomforas ett arbete som syftar till att planera och utveckla verksamheten.
Den som ansvarar for verksamheten i forskolan leder och samordnar det pedagogiska arbetet och
ska sarskilt verka for att undervisningen utvecklas.

Syftet med det systematiska kvalitetsarbetet ar att na en 6kad maluppfyllelse i férhallande till
malen, men ocksa att skapa delaktighet och dialog om maluppfyllelsen och om orsakerna till
eventuella brister. Ytterst kan det systematiska kvalitetsarbetet sadgas handla om att se till att alla
barn erbjuds en likvardig undervisning av god kvalitet. Det systematiska kvalitetsarbetet ska
utféras regelbundet pa foljande satt:

& |

Vart ska
vi?

» ®

Hur gor
vi?

Bild 7: Kvalitetscirkel

Forskolans kvalitet ska kontinuerligt och systematiskt dokumenteras, foljas upp, utvarderas och
utvecklas. For att utvardera forskolans kvalitet och skapa goda villkor fér larande behdver barns
utveckling och larande foljas, dokumenteras och analyseras. For att stddja och utmana barn i
deras larande behdvs kunskap om varje barns erfarenheter, hur malen fér de mangsidiga
kompetenserna uppfylls, kunnande och delaktighet samt intresse fér de olika laromraden. Det
behdvs ocksa kunskap om hur barns utforskande, fragor, erfarenheter och engagemang tas till
vara i verksamheten, hur deras kunnande forandras samt nar de upplever verksamheten som
intressant, rolig och meningsfull.
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Utvarderingen utgoér en viktig del av férskoleundervisningen. | férskoleundervisningen har
utvarderingen tva syften: den anvands som hjalp for att planera och utveckla undervisningen och
for att stddja varje barns valbefinnande, vaxande och larande. Utvarderingen ar en helhet
bestaende av observation, dokumentation, evalueringsslutsatser och respons, som utover lararna
aven den 6vriga forskolepersonalen samt barnet och barnets vardnadshavare ska delta i.

Utvarderingen sker kontinuerligt genom vaxelverkan mellan lararen och barnen. Lararen ska ocksa
uppmuntra barnen att fundera éver hur gemensamma uppgifter lyckats. Sjalvvarderingsférmagan
som smaningom utvecklas under barnens larstig, utgoér en del av férmagan att lara sig.

Det ar analyserna av utvarderingens resultat som pekar ut vasentliga utvecklingsomraden. All form
av utvardering ska utga fran ett tydligt barnperspektiv. Lararen ska utgaende fran
uppfoéljningsinformationen och den utvardering som baserar sig pa den anpassa undervisningen,
larmiljoerna och barnens eventuella stod.

6.1 Verksamhetens dokumentering

| férskolan anvander man sig av en rad olika redskap for att beskriva, granska och félja upp det
som sker i verksamheten. Verksamheten ska dokumenteras systematiskt och planeras med hjalp
av olika metoder. Det ar angelaget att varje forskola utvecklar metoder for detta arbete. Utdver de
skriftiga dokumenten kan man ocksa anvanda bilder, ljud, video samt barnens alster som ar
sparade i olika former. Det &r ocksa angelaget att kritiskt granska bade metoderna och sjalva
arbetet for att analysera om de dverensstdmmer med de varderingar och de intentioner som finns i
denna laroplan.

Pedagogisk dokumentation ar ett exempel pa hur man kan synliggora processerna i forskolans
verksamhet i enlighet med férskolans laroplan. Dokumentationen kan anvandas som underlag for
att bedéma verksamhetens kvalitet, maluppfyllelse och vilka utvecklingsbehov som finns.
Pedagogisk dokumentation syftar dels till att fa en tydlig bild av barnen och verksamheten, dels till
att utvardera sammanhangets och miljons betydelse for barnens larande, lek och samarbete.
Genom den pedagogiska dokumentationen blir det méjligt att géra barmens larprocesser och
|arstrategier synliga — for saval barnet och vardnadshavarna som personalen. Det blir aven majligt
att upptacka de barn som tillfélligt eller varaktigt behdver sarskilda stodinsatser.

Pedagogisk dokumentation ar ett arbetsverktyg som bygger pa ett gemensamt reflektionsarbete
och kan anvandas for att granska den egna praktiken. For att kunna granska praktiken kravs det
att dokumentationen blir en naturlig och integrerad del av det dagliga pedagogiska arbetet och inte
nagot som ligger vid sidan av. Detta férutsatter en kultur av samarbete, reflektion och
kommunikation. Det kraver aven en professionell installning och en vilja att granska sina egna
handlingar och stélla sig i dialog med andra.

Dokumentering ar ocksa en del av samarbete med vardnadshavarna och uppgiften ar att
synliggora forskolans verksamhet och férdjupa samarbetet. Dokumentering mojliggér ocksa tanken
att barnets dag ses som en helhet da det finns mgjlighet att fortsatta hemma diskussionen om det
vad barnet upplevt i under férskoledagen.

6.2 Verksamhetens utvardering

Utvarderingen ar en helhet bestdende av observation, dokumentation, evalueringsslutsatser och
respons, som utover lararna aven den dvriga forskolepersonalen samt barnet och barnets
vardnadshavare ska delta i. Lararen ska utgaende fran uppfdljningsinformationen och den
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utvardering som baserar sig pa den, anpassa undervisningen, larmiljderna och barnens eventuella
stod.

Ett villkor for att kunna uppratthalla och utveckla kvaliteten pa férskoleundervisningen ar att
undervisningspersonalen malmedvetet genomfor sjalvvardering. Lararna ska anvanda
utvarderingsinformation och dokumentation om barnens vaxande och larande fér pedagogisk
planering och for att utveckla forskoleundervisningen. Respons fran barnen och vardnadshavarmna
ska beaktas for att utveckla verksamheten.

Utvarderingen av verksamhetens innehall skapar en grund for forskoleundervisningens utveckling.
Verksamhetsplanen och forverkligandet av den utvarderas regelbundet och mer heltackande i
slutet av verksamhetsaret.

6.3 Barnets utvardering i forskoleundervisningen

Forskoleundervisningens uppdrag ar att tillsammans med vardnadshavarna skapa gynnsamma
forutsattningar for barnet att utvecklas och lara sig. For att undervisningen ska vara malinriktad och
stddja barnets utveckling férutsatts att lararen i férskolan far information om barnens tidigare
uppvaxtmiljo, utveckling, larande och intressen. Centrala informationskallor ar barnens
vardnadshavare, tidigare personal inom smabarnspedagogik och barnen sjalva.

| férskoleundervisningen utvecklas barnets forutsattningar for sjalvutvardering. Barnen uppmuntras
att sjalva beskriva vad de tycker om att gora pa férskolan, vad ha de lyckats med och vad skulle de
vilja lara sig i fortsattningen. Lararen vagleder barnen att utvardera tillsammans hur de lyckats med
gemensamma uppgifter. Sjalvutvarderingsférmaga utvecklas sa smaningom och ar en viktig del av
larprocesser.

Lararen i férskolan ska folja upp varje barns utveckling och larande under forskolearet genom att
félja upp barnets arbete, beteende och hur larandet framskrider inom olika kunskaps- och
fardighetsomraden. Uppfdljningen ska basera sig pa kontinuerlig observation och mangsidig
dokumentation. Barnens alster och egna erfarenheter ska utgéra en del av dokumentationen och
beddmningen. Ocksa vardnadshavarnas iakttagelser av sitt barns larande och valbefinnande ar
viktiga. Personalen i forskolan ska varje dag ge uppmuntrande respons till barnen om deras styrkor
och om omraden som de behdver utveckla. Den dokumentation som finns anvands sa att alla bamn
kan observera sina framsteg. Nar barnen bli varse sin egen utveckling utvecklar de en positiv
uppfattning om sig sjalva som larande individer. Det ar viktigt att vardnadshavarna far tillrackligt
ofta respons om deras barns framsteg och utvecklingsomraden sa att de far méjlighet att stoéda
barnet for deras del.

Efter avslutad forskoleundervisning far barnen ett intyg dver deltagande som beskriver
forskoleundervisningen. Pa intyget ska det stéd anordnaren for forskoleundervisningen, forskolans
namn och barnets namn, bamets personbeteckning och datum da intyget delats ut. Utdver detta
ska det sta pa intyget att forskoleundervisningen ar anordnat enligt de nationella grunderna for
forskoleundervisningens laroplan som Utbildningsstyrelsen faststallt 22.12.2014. Intyget kan
innehalla en allman beskrivning om férskoleundervisningen. Beskrivningar om till exempel barnets
personlighet, hur larandet framskridit eller hur barnet har verkat i férskolan ska inte sté pa intyget.
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7. Specifika fragor angaende sprak och kultur

Barnens varierande sprakliga och kulturella bakgrund och fardigheter ska beaktas i
forskoleundervisningen. Foérskoleundervisningens mal ar att stédja utvecklingen av varje barns
sprakliga och kulturella identiteter och lara barnen att respektera olika sprak och kulturer.

Enligt lagen om grundlaggande utbildningen ar undervisningsspraket i férskoleundervisningen
svenska eller finska. Undervisningsspraket kan ocksa vara samiska, romani eller teckensprak.
Undervisningsspraket kan ocksa vara nagot annat sprak, om det inte dventyrar méjligheterna att
uppna malen i laroplansgrunderna. | en sarskild grupp kan férskoleundervisningen huvudsakligen
eller helt ges pa ett annat sprak. Informationen till vardnadshavarna och olika centrala dokument
ska finnas tillgangliga pa undervisningsspraket enligt vad som faststalls i lagen om grundlaggande
utbildning.

7.1 Annan spraklig och kulturell bakgrund i forskoleundervisningen

All férskoleundervisning ska folja samma allmanna mal fér fostran och larande som faststalls i
grunderna for férskoleundervisningens laroplan. Barnens varierande sprakliga och kulturella
bakgrund och fardigheter ska beaktas i férskoleundervisningen. Foérskoleundervisningens mal ar
att stédja utvecklingen av varje barns sprakliga och kulturella identiteter och lara barnen att
respektera olika sprak och kulturer. Ett sarskilt mal ar att stddja sprakfardigheterna hos tva- och
flersprakiga barn.

Forskoleundervisningen for samiska barn har som sarskilt mal att starka barnens samiska
identitet och kunskap om sin kultur och ge barnen mgjlighet att tillagna sig samiska traditioner.
Man kan i undervisningen dra nytta av narmiljéon och samarbeta med vardnadshavarna och det
samiska samfundet. Férskoleundervisningen kan ordnas pa samiska eller som tvasprakig
sprakbadsundervisning.

Nar férskoleundervisningen ges pa nagot av de tre samiska spraken, ar dess sarskilda mal att
starka formagan att forstd och anvanda samiska. Malet ar att 6ka barnens formaga att komma till
ratta i samisk miljo, att lara sig samiska och att lara sig pa samiska.

Det sarskilda malet for forskoleundervisningen fér romska barn ar att starka barnens
identitetsutveckling och kdannedom om sin historia och kultur. Utdver det ska tvasprakighet stddjas i
samarbete med barnens familjer. Barnen ska i man av méjlighet ges undervisning i romani. |
undervisningen i romani ska barnen bekanta sig med det romska spraket och den romska kulturen,
deras ordférrad utvidgas och de ska uppmuntras att anvanda spraket i olika
kommunikationssituationer.

Forskoleundervisning for teckensprakiga barn genomférs i forsta hand i en skild grupp for
teckensprakiga eller i en blandad grupp, som bestar av teckensprakiga barm och barn som
anvander talat sprak. Malet for forskoleundervisningen for teckensprakiga ar att stddja och starka
barnens sprakliga och kulturella identitet genom att ge dem mdjlighet att tillagna sig teckensprak.
Malet ar ocksa att starka kunskaperna i det svenska eller finska teckenspraket och teckenfoérradet
samt att sporra barnen att anvanda teckensprak och 6ka deras férmaga att komma till ratta i olika
sprakmiljoer.

| forskoleundervisningen ska barn med annat modersmal och flersprakiga barn fa stéd for sin
sprakutveckling och for utvecklingen av sin identitet och sjalvkansla. Utvecklingen av barnens
kunskaper i svenska/finska ska framjas inom de olika delomradena av sprakkunskap utgaende
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fran bamens behov och férutsattningar, bade genom ledd verksamhet och i férskolans vardag.
Separat undervisning i svenskal/finska som andrasprak och undervisning i barnens eget/egna
modersmal erbjuds i man av méjlighet. Barn med invandrarbakgrund kan delta antingen i
forskoleundervisning eller i undervisning som forbereder for den grundldggande utbildningen eller i
badadera.

7.2 Forskoleundervisning pa tva sprak

Malet for forskoleundervisning pa tva sprak ar att utnyttja barnens sensitiva period for tidig
sprakinlarning genom att erbjuda en mangsidigare sprakfostran @n i normal férskoleundervisning.
Undervisningen ska erbjuda inspirerande sprakinlarningssituationer som lagger grund fér livslangt
spraklarande. Malet ar att verksamheten i en flersprakig miljé utvecklar barnens
sprakmedvetenhet. Barnens tva- eller flersprakiga sprakidentitet ska stddjas och de ska ges
mojlighet att anvanda och lara sig spraken pa ett aktiverande och lekfullt satt. |
forskoleundervisning som ordnas pa ovannamnda satt moéts ocksa olika kulturer som medvetet tas
upp och diskuteras pa ett naturligt satt.

I mindre omfattande férskoleundervisning pa tva sprak ar malet att vacka barnens intresse och
skapa en positiv attityd till spraket. | omfattande férskoleundervisning pa tva sprak ar stravan att ge
barnen fardigheter att komma till ratta i en tvasprakig miljo och att forutom pa undervisningsspraket
ocksa lara sig pa ett annat sprak.

Undervisning pa tva sprak kan genomfdras pa manga satt. Gemensamt for alla satt ar att spraken
inte endast ar féremal fér undervisning och larande, utan att de anvands i undervisningen av
laromradena och i férskolans vardag.

I annan omfattande férskoleundervisning pa tva sprak genomférs en del (minst 25 %) av
verksamheten pa nagot annat sprak an de undervisningssprak som faststalls i lagen om
grundlaggande utbildning. Spraket i fraga kan vara modersmal fér en del av barnen. Verksamheten
ska planeras sa att olika sprakgrupper far behoévligt stod for sitt Iarande. Det kan ocksa finnas barn
i gruppen, vars modersmal ar nagot annat an de sprak som anvands i undervisningen. Sadana
barn hanvisas i allmanhet till forberedande undervisning, om sadan finns.

Med sprakberikad férskoleundervisning avses har férskoleundervisning, dar mindre éan 25 % av
verksamheten regelbundet och systematiskt ordnas pa ett annat sprak an de undervisningssprak
som faststalls i lagen om grundlaggande utbildning. Sprakberikad férskoleundervisning ger
naturliga méjligheter att lyfta fram flersprakighet och kulturell mangfald i férskolans vardag och
verksamhetskultur. Malet ar att barnen ar bade sprakinlarare och sprakanvandare. Malet kan vara
att 6verga till sprakberikad, eller annan grundldggande utbildning pa tva sprak.

8. Samarbete mellan smabarnspedagogiken, forskole- och
nyborjarundervisningen i Helsingfors

Det ar viktigt att smabarnspedagogik, férskoleundervisningen som ingér i den, och den
grundlaggande utbildningen bildar en helhet som framskrider pa ett logiskt satt med tanke pa
barnens vaxande och larande. Samarbetet ska sakerstalla kvaliteten pa forskoleundervisningen
och starka barnens och vardnadshavarnas delaktighet. Samarbetet ska vara systematiskt.

Utgangspunkten fér en hogklassig helhet ar att Iararna och den 6évriga personalen kanner till de
olika etapperna under larstigen samt de centrala mal, sardrag och metoder som anknyter till dem.

30



For att barnens vaxande och larande ska fortlépa smidigt, ska dvergangarna planeras och
utvarderas gemensamt.

Overgéangen fran hemmet eller den tidigare smabarnspedagogiken till férskolan och fran férskolan
till skolan ar viktiga skeden i barnets liv. En smidig évergang framjar barnens kansla av trygghet
och valbefinnande samt deras forutsattningar for tillvaxt och for att l1ara sig. Det ar viktigt att
personalen inom smabarnspedagogiken, forskoleundervisningen och nybdrjarundervisningen har
mojlighet att bekanta sig med varandras verksamhet och larmiljder ocksa i praktiken. For att stddja
barnens vaxande och larande ska undervisnings- och stddmetoderna vara enhetliga.

Forskolepersonalen ska ocksa samarbeta med personalen inom social- och halsovarden for att
stddja barnens valbefinnande, vaxande och larande. Stédet fér barnens vaxande och larande samt
praxis inom forskolans elevvard ska utvarderas och utvecklas genom sektorsévergripande
samarbete. Genom samarbete mellan férskolepersonalen och aktérer i narmiljon framjas att
larmiljéerna ar mangsidiga. Samverkan med andra éppnar barnets larmiljéer mot samhallet och
varlden utanfor.

8.1 Samarbete vid dvergangen fran smabarnspedagogik till

forskoleundervisning

Samarbetsformer mellan smabarnspedagogiken, férskoleundervisningen och den grundlaggande
utbildningen ska utvecklas for att berika varje barns mangsidiga utveckling och larande. For att
stddja barnets utveckling och larande i ett langsiktigt perspektiv ska forskolan strava efter att na ett
fortroendefullt samarbete med smabarnspedagogiken. Samarbetet mellan smabarnspedagogiken
och forskoleundervisningen sker kontinuerligt pa omradet bade i de férskolorna som verkar i
daghem och skolor. Innan forskolestarten utfér lararen i daghemmet och den blivande lararen i
forskolan samtal av alla bamn.

Samarbete inom personalen ar nédvandigt med tanke pa en valmaende arbetsgemenskap och for
undervisningens kvalitet. Samtidigt fungerar samarbetet mellan de vuxna i férskolan som en bra
modell fér barnen. Att starka barnens samarbetsformaga ar ett av de mest centrala malen i
forskoleundervisningen. Olika samarbetsformer och smagruppsarbete ska anvandas inom
forskoleundervisningen. Barnen ska uppmuntras och stddjas till att verka som medlemmar i en
grupp och att utveckla sin samarbetsférmaga. Barnens asikter ska horas pa ett for dem lampligt
satt nar verksamheten planeras, genomférs och utvarderas.

8.2 Samarbete med nybdrjarundervisningen

| bérjan av ett nytt verksamhetsar ska en samarbetsplan utarbetas tillsammans med férskolan och
skolan. Samarbetsplanen bifogas till verksamhetsplanen och skickas till utbildningsanordnaren.
Samarbetet mellan férskole- och nyboérjarundervisning sker kontinuerligt pa omradet sa att arbets-
och forfaringssatten ar sa lika som mojligt. Barnen i férskole- och nybdérjarundervisning erbjuds
mojlighet att arbeta tillsammans. Personalen inom férskole- och nybdrjarundervisning planerar och
genomfor tillsammans helhetsskapande undervisning for barnen. Samarbetet sker aven med
producenter som anordnar eftermiddagsverksamhet for skolelever. Den gemensamma larmiljon
anvands mangsidigt och verksamheten sker dver verksamhetsgranser.

For att fa en kontinuitet och gemensam syn pa kunskap och larande ska lararna i forskolan och
lararna inom nybdrjarundervisningen traffas pa omradet i ett natverk dar de traffas ett antal ganger
per lasar. | natverket har man mdjlighet att féra pedagogiska diskussioner och hitta gemensamma
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arbetssatt inom férskole- och nybdrjarundervisning. | Helsingfors har alla barn ratt att fa delta i
skolans verksamhet minst 2 ganger under forskolearet.

Innan skolstarten utfor lararen i forskolan och den blivande klasslararen och rektorn samtal av alla
barn. For att kunna ge en helhetsbild till skolan av barnets larande och forskolans
verksamhetskultur anvands aven informations- och kommunikationsteknik som stéd. Barns
eventuella behov av stéd for larande och skolgang ska tryggas vid skolstarten. Barnen ska
uppmuntras att vara stolta dver de fardigheter de fatt under tiden i forskolan. De ska sporras att
ansluta sig till den nya gruppen och att samverka med de vuxna som de méter i den nya miljon.
Barn och vardnadshavare till barn som 6évergar till den grundldggande utbildningen ska informeras
om morgon- och eftermiddagsverksamheten i den grundlaggande utbildningen.

8.3 Samarbete med vardnadshavarna

Forskoleundervisningen har i enlighet med statsradets férordning som sarskilt mal att i samarbete
med vardnadshavarna framja barnens férutsattningar for utveckling och larande samt att starka
barnens sociala fardigheter och sunda sjalvkansla med hjalp av lek och positiva upplevelser av
larande. Vardnadshavarna ar viktiga samarbetsparter vid planeringen, genomférandet och
utvarderingen av verksamheten. Samarbete mellan férskolepersonalen och vardnadshavarna
bidrar till att trygga barmens valbefinnande. Forskolepersonalen ska bemoéta olika familjer och
hemmens olika askadningar, religioner, traditioner och syner pa uppfostran med éppenhet och
respekt for att skapa forutsattningar for konstruktiv kommunikation och undervisning. Under
laroplansprocessens gang har vardnadshavarna varit delaktiga och gett sina synpunkter och
tankar om vad de anser ar viktigt gallande larandet for barn under skolaldern och vilka férmagor de
Onskar att deras barn bar med sig fran forskolan.

Bild 8: Vardnadshavarnas tankar om forskoleundervisning

Utgangspunkten fér samarbetet med vardnadshavarna ar att bygga upp fértroende, jamlik
kommunikation och 6msesidig respekt mellan bada parterna. Samarbetet forutsatter
initiativfdrmaga av forskolans personal och att de har personlig kontakt med vardnadshavarna.
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Samarbetet ska ta hansyn till familjernas mangfald, individuella behov och fragor som galler
vardnad. Olika kommunikationsmedel ska anvandas i samarbetet och vid behov anvands en tolk
eller sprakassistent. Samarbetet med vardnadshavarna ska ocksa ge maéjlighet till diskussion
vardnadshavarna emellan.

Nar vardnadshavaren anmalt sitt barn till férskolan, ar utgangspunkten att barnet deltar i all
verksamhet. Lararen och vardnadshavaren samt den personal som medverkar i anordnandet av
forskoleundervisningen bar gemensamt ansvar for att forskolebarnen regelbundet deltar i
forskoleundervisningen.

Forskolans informationsmote

| Helsingfors erbjuds vardnadshavarna méjlighet till att delta i férskolans informationsméte fore
ansokningstiden for férskoleundervisning tar slut. Da har vardnadshavarna méjlighet att bekanta
sig med forskolans styrdokument och verksamhet.

Foraldramote

Nar verksamhetsaret borjat ordnar férskolan foraldraméte dar personalen diskuterar tillsammans
med vardnadshavarna om familjens och férskolans varden, fostringsmetoder och mal.
Vardnadshavarnas erfarenheter gallande sitt barns tidigare uppvaxtmiljder, utveckling, larande och
intressen ar viktiga och tas i beaktande i férskoleundervisningen. Vardnadshavarna ska ges
tillfallen att bekanta sig med och delta i sitt barns férskoledag.

Samtal om barnets plan for forskoleundervisning

| Helsingfors skrivs det for varje barn en individuell plan for forskoleundervisning. Barnens och
vardnadshavarnas synpunkter tas i beaktande bade i undervisningen och vid uppgérandet av
barnets plan for férskoleundervisning. For samtal med vardnadshavarna ska reserveras tillrackligt
med tid. Vardnadshavarnas sprak- och kulturkunskaper och annan sakkunskap kan utnyttjas i
forskoleundervisningen.

Forskolepersonalen ska diskutera med vardnadshavarna om hur barnens vaxande och larande
framskrider. Sarskilt viktigt ar samarbetet med vardnadshavarna nar ett barn behdver stéd for sitt
vaxande och larande. Vardnadshavarna ska fa information om hur transporter och elevvard, och
ovriga tjanster inom smabarnspedagogiken som barnet utéver férskoleundervisningen har
mojlighet till, ordnas under férskoleundervisningen.

Utvarderingssamtalen halls under varterminen da barnet och vardnadshavarna har méjlighet att
utvardera bade barnets larprocesser och verksamheten i férskolan. Respons fran
vardnadshavarna och barnen ska tas i beaktande da undervisningen, olika former av stéd och
verksamhetskulturen utvecklas.

9. Valmaende, elevvard och mobbningsforebyggande arbete
Elevvarden och stddet for vaxande och larande som beskrivs i kapitel 10 bildar en helhet.

9.1 Elevvard

Elevvarden innebar omsorg om férskolebarnets fysiska, psykiska och sociala valmaende och
angar alla som arbetar inom fostringsgemenskapen. Genom elevvard framjar man férskolebarnens
sunda, stabila uppvéaxt och utveckling och skapar férutsattningar for god uppvaxt och inlaming.
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Malet ar att férskolebarnet upplever verksamhetsmiljon som trygg och trivsam, kdnner samhdrighet
med gruppen, far omsorg och vagledning samt uppmuntran i vardagen och hjalp i
problemsituationer.

Elevvardsarbetet baserar sig pa konfidentiellt och ansvarsfullt samarbete mellan hemmen,
personalen och andra som skoéter forskolebarnet. Malet ar att framja bade gruppens och det
enskilda barnets valbefinnande. Ett lyckat elevvardsarbete forutsatter gemensamt utarbetade
verksamhetsmodeller for forebyggande arbete och hantering av problemsituationer. Elevvarden i
forskolan bestar av gemensam elevvard och individuell elevvard. Betoningen ligger pa den
gemensamma elevvarden.

9.1.1 Yrkesovergripande samarbete inom elevvarden

Elevvarden i forskolan angar alla som arbetar i férskolan och alla som ansvarar for
elevvardstjansterna. Elevvarden genomférs i samarbete med utbildningsvasendet och social- och
halsovardsvasendet. Till elevvardstjansterna hoér psykolog-, kurator-och halsovardstjanster.
Elevvarden genomférs i samarbete med barnet och barnets vardnadshavare med hansyn till
barnets alder och férutsattningar. Barnets vardnadshavare informeras om den elevvard som finns
att tillga och anvisas att séka de elevvardstjanster som de behover.

Inom forskoleundervisningen ar samarbetet med radgivningsbyran, hemservice for barnfamiljer,
det tidiga stddet och barnskyddet samt mellan daghemmet och skolan av stor betydelse. Inom
elevvardssamarbetet kommer man éverens om forfaringssatten kring det sarskilda stddet som
ingar i det forebyggande barnskyddsarbetet och halsovarden. | det har sammanhanget tar man
hansyn till eventuella riskfaktorer i forskolebarnets uppvaxtmiljé samt till den anmalningsskyldighet
for bedémning av barnskyddsbehovet som barnskyddslagen féreskriver.

| Helsingfors finns det en styrgrupp for elevvarden som ansvarar for den allmanna planeringen,
utvecklingen, styrningen och utvarderingen av den yrkesovergripande elevvarden. Som
styrgruppens ordférande fungerar en representant fran smabarnspedagogiken och till gruppen hor
representanter fran social- och halsovarden samt utbildningen.

Ansvaret for planering, utveckling, genomfoérande och utvardering pa férskole-enhetsniva ligger
hos den omradesvisa elevvardsgruppen for den svenska smabarnspedagogiken, forskole- och den
grundlaggande utbildningen. Gruppen leds av undervisningschefen och till gruppen hor
representanter for forskolornas chefer, radgivningens héalsovard, psykolog- och kuratorstjansterna
samt dvriga samarbetsparter fran omradet. Den omradesvisa elevvardsgruppens centrala uppgift
ar att framja valbefinnande och sékerhet i forskolan och genomféra och utveckla 6vrig gemensam
elevvard. Gruppen ansvarar for att de enhetsvisa elevvardsplanerna goérs upp och uppdateras.
Gruppen drar ocksa upp riktlinjerna for verksamhetssatten och samarbetet inom omradet. Eftt
centralt mal ar att framja valbefinnande och sakerhet i férskolan samt att finna I6sningar for att
hjalpa barn som behdver stdd.

9.1.2 Gemensam elevvard

Elevvarden ar en viktig del av verksamhetskulturen i férskolan och genom den foljer man upp,
utvarderar och utvecklar valbefinnandet i forskolan och forskolegrupperna. Dessutom ser man till
att forskolemiljon ar halsosam, trygg och fri fran hinder. Barnet har ratt till trygga pedagogiska
miljéer. Till dessa hor fysisk, psykisk och social trygghet. En lugn atmosfar framjar arbetsron.
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Den gemensamma elevvarden genomfors i forskolorna och ansvaret for det individuella
elevvardsarbetet i férskoleundervisningen innehas av den larare som ansvarar for
forskoleundervisningen. | det mangprofessionella elevvardsarbetet deltar vid behov férutom lararen
i forskolan, enhetens chef, specialbarntradgardslarare, lararen i svenska som andra sprak,
halsovardaren fran radgivningsbyran eller annan sakkunnig.

Barnets vardnadshavare ska informeras om den elevvard som finns att tillga och anvisas att soka
de elevvardstjanster de behdver. Barnets och vardnadshavarens delaktighet i elevvarden,
systematiskt samarbete och information om elevvarden 6kar kdnnedomen om elevvarden och
sanker troskeln att anlita tjansterna. Att personalen inom olika yrkesgrupper konsulterar varandra
ar en viktig arbetsmetod inom elevvarden.

9.1.3 Individuell elevvard

Syftet med den individuella elevvarden ar att framja barnets utveckling, halsa, valbefinnande och
larande som helhet. Det ar ett satt att félja upp och férebygga problem. Med individuell elevvard
avses de halsovardstjanster barnet far via radgivningen, psykolog och kuratorstjansterna inom
elevvarden och den yrkesévergripande elevvarden som galler ett enskilt barn. Elevvarden i
forskolan har stor betydelse nar det galler att garantera tidigt stéd och férebygga problem. |
samarbete mellan radgivningen, vardnadshavara och smabarnspedagogiken utvarderas barnets
helhetsbetonad valmaende da barnet ar 4 ar. Radgivningen ansvarar for halsogranskningen for
barn i forskolealdern. | detta sammanhang utvarderas aven det eventuella stddet barnet behdver
da hen boérjar i den grundlaggande utbildningen.

Da ett individuellt elevvardsarende kraver behandling inom en mangprofessionell expertgrupp,
forutsetts att samtyckesblanketten fylls i av barnet oberoende alder. Forskolebarn kan tillsammans
med vardnadshavarna ga genom vad som kommer att ske och fylla i en egen samtyckesblankett.
Om bamet inte har forutsattningar att bedéma betydelsen av sitt samtycke, racker
vardnadshavarnas samtycke. Ifall det behdvs en bedémning av férutsattningarna for en minderarig
person att fatta beslut om samtycke och om vilka personer som far delta i ett mangprofessionellt
mote, ska denna beddémning géras av en yrkesutbildad person inom social- och halsovarden.
Denna person beddémer ocksa huruvida en omyndig persons intressen tillgodoses.

Da ett individuellt elevvardsarende kraver behandling inom en mangprofessionell expertgrupp
forutsetts att samtyckesblanketten fylls i ocksa av bada vardnadshavarna eller en laglig
foretradare. Om arendet ar bradskande kan vardnadshavarna kontaktas per telefon och informeras
om situationen. Samtyckesblanketten kan postas till vardnadshavarna, skickas med barnet eller
undertecknas innan mdtet borjar. En tom blankett kan skickas elektroniskt, men da den ar ifylld far
den inte skickas elektroniskt.

Bade barnets och vardnadshavarnas samtyckesblanketter ska vara ifyllda da atgarder paboérjas,
t.ex. ett moéte. | féljande undantagsfall behdvs inte bada samtyckesblanketterna:

e Om bamet vill ta emot hjalp och stéd, men vardnadshavarna inte ger sitt tillstand till det,
racker det med endast barnets samtycke for atgarder.

e Om en minderarig person inte vill ta emot hjélp, men vardnadshavarna ger sitt samtycke,
racker det med vardnadshavarnas samtycke.

e Om varken barnet eller vardnadshavarna ger sitt samtycke till att arendet behandlas, far
man dvervaga om det finns orsak att kontakta barnskyddet.
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Elevvardsjournal

Da samtyckesblanketterna ar ifyllda och en mangprofessionell expertgrupp har fatt tillstand att
behandla arendet, dokumenteras gruppens méte i elevvardsjournalsblanketten.

Till elevvardsjournalen fogas samtyckesblanketterna. Elevvardsjournal kan fyllas i elektroniskt,
men far inte sparas i elektronisk form, utan bara skrivas ut. Ett arende bestar alltid av
samtyckesblanketterna och elevvardsjournalen for ett méte. For varje nytt arende behdvs alltid nya
samtycken, ny elevvardsjournal och nytt omslag, aven om det géller samma bamn.

Registret 6ver elevvardsjournaler

Elevvardsjournalerna ska foras i fortldpande och kronologisk ordning, och de ska inféras i ett
register. Det ar utbildningsanordnaren som ar ansvarig for registret och som ska utse en
ansvarsperson i respektive enhet dar journalerna upprattas. Ansvarspersoner i férskolorna ar
férestandarna och i grundskolorna och gymnasierna rektorerna (undantagsfall de férskolorna som
administreras av skolans rektor). Ansvarspersonen faststaller fran fall till fall atkomstrattigheterna
till de uppgifter som forts in i registret. Rektorn eller férestandaren har anda inte ratt att se arenden
som de inte deltagit i, men far faststalla atkomstrattigheterna foér de personer som behéver komma
at gamla arenden betraffande barn som de behandlar ett nytt &rende med.

Varje enhet har en separat register for elevvardsjournaler och varje dokumenterad journal fogas till
registret. Alla uppgifter som inforts i registret ar sekretessbelagda.

Framjandet av trygghet och sakerhet

Den som deltar i férskoleundervisningen har ratt till en saker miljé. Det omfattar bade fysisk,
psykisk och social trygghet och sakerhet. Utgangspunkten for att ordna undervisningen ar att
garantera forskolebarnens och férskolepersonalens trygghet och sakerhet. Att framja tryggheten
och sakerheten i inlarningsmiljén ar en del av gemenskapens verksamhetskultur och ska beaktas i
all verksamhet. Sakerhets- och raddningsplanen ska utarbetas och uppdateras i bérjan av lasaret.

Malet fér elevvarden ar att stdda uppratthallandet av funktionsférmagan aven i situationer da den
fysiska och psykiska tryggheten och sakerheten hotas. Vid olika problem-, olycks- och
krissituationer samt i den efterbehandling som de kraver sérjer man for det psykosociala stéd som
behdvs for barnet och for hela gemenskapen. Att skydda férskolebarnen mot allt slags vald,
mobbning och trakasserier hor till den fysiska och psykiska tryggheten i férskoleundervisningen.
Vid upptackta mobbningsfall ska det ingripas direkt och fallen utredas i samarbete mellan
férskolepersonalen, vardnadshavama och barnen.

Den fysiska sakerheten framjas genom att man sorjer for sakerhetsfaktorerna i anslutning till
lokalerna, redskapen, anordnandet av undervisningen, undervisningssituationerna samt till den
forskoleundervisning som genomférs utanfor forskolan.

Framjandet av tryggheten och sakerheten i férskoleundervisningen omfattar aven
sakerhetsfaktorer rérande transporter, forebyggande av olycksfall och datasekretess. | samarbetet
inom elevvarden avtalas om de forfaringssatt som ska tillampas i anslutning till férebyggandet av
olyckor, forsta hjalpen, hanvisande till vard och uppféljning av olycksfall. Férskolebarnet och
vardnadshavaren ska fa information om foérfaringssatten. | anvisningar i anslutning till
férebyggandet av olycksfall ska nationella riktlinjer om bekampningen av olycksfall och det
samarbete som verksamheten forutsatter beaktas.
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Anvisningar kring tryggheten och sakerheten i férskoleundervisningen ingar i elevvardsplan,
verksamhetsstallets sakerhets- och raddningsplan och andra atgardsanvisningar. Da man framjar
tryggheten och sakerheten och férebygger uppkomsten av situationer som kan aventyra den, ska
lagstiftningen som styr tryggheten och sékerheten och de sakerhetsanvisningar som utarbetats
foljas.

Sekretess och utlamnande av uppgifter

Inom elevvardsarbetet behandlas manga uppgifter som galler forskolebarnet och hens familj och
som enligt lagstiftningen ar sekretessbelagda. Med sekretess avses bade att en handling ska
hallas hemlig och att en uppgift inte far réjas muntligen, det vill saga tystnadsplikt. Uppgifter som ar
sekretessbelagda ar bl.a. uppgifter som galler férskolebarnens och deras familjemedlemmars
personliga forhallanden samt uppgifter om den ekonomiska situationen, halsotillstandet och
handikapp. Sekretessbelagda ar ocksa uppgifter om att férskolebarnet fatt intensifierat eller sarskilt
stdd, handlingar som rér elevvard och uppgifter som ingar i dem.

Skyldiga att iaktta sekretess ar den daghemsférestandare eller rektor som ansvarar for
forskoleundervisning, personal inom smabarnspedagogik och férskoleundervisning,
barntradgardslarare, larare, representanter for halsovarden, kuratorer, psykologer och dven
personer som svarar fér anordnandet av férskoleundervisningen.

9.1.4 Elevvardsplanen

Principema och verksamhetsformerna for enheternas elevvardsarbete beskrivs i elevvardsplanen
och den innehaller en beskrivning av det totala behovet av elevvard och vilka elevvardstjanster
som ar tillgangliga. | elevvardsplanen beskrivs den gemensamma elevvarden och tillvagagangssatt
samt hur den individuella elevvarden ordnas. | planen beskrivs aven tillvagagangssatten kring
héalsa och trygghet, transporter, forebyggande av olyckor samt datasakerhet. Elevvardsplanen
kompletteras med en plan for hur barnen skyddas mot vald, mobbning och trakasseri samt en
handlingsplan for plotsliga kriser och hotfulla eller farliga situationer.

9.2 Mobbningsforebyggande arbete inom forskoleundervisning

Forebyggande av mobbning ar att paverka barngruppens verksamhet, att skapa en trygg grupp
samt att starka interaktionsfardigheterna. Det ar en forutsattning for en hdgklassig
forskoleundervisning, men ar aven oumbarliga for det enskilda barnets utveckling. Ett malmedvetet
férebyggande arbete har langtgaende positiva foljder for barnens valbefinnande och skolgang.
Malet med det férebyggande arbetet ar att mobbning inte ska kunna uppsta alls.

Det finns inte ett enda satt eller en ratt metod for hur man ska férebygga eller ingripa i mobbning
som skulle passa i alla situationer. Avgdrande for att arbetet ska lyckas ar att alla vuxna som finns i
barnets omgivning férbinder sig till och deltar i det mobbningsférebyggande arbetet. Det viktiga ar
att arbetet ar medvetet och systematiskt. Da man diskuterar mobbning ar det viktigt att forsoka
undvika att stampla enskilda barn. Det mobbningsférebyggande arbetet borde ses som en del av
vardagspedagogiken, som forandras och formas efter gruppen och barnens formagor.

Forebyggande av mobbning grundar sig pa den vuxnas granskning av sina egna normer och
attityder, sitt eget forhallningssatt till varje barn, barngruppen och arbetsgemenskapen samt insikt
om att den vuxna sjalv paverkar fenomenets férekomst. Den vuxnas handlingar och val kan bidra
till att mobbningssituationer uppstar och méjliggdéra att mobbningssituationer fortsatter. Den vuxnas
uppgift ar att kontinuerligt arbeta for att starka och utveckla relationerna i gruppen. (Laura Kirves
och Maria Stoor-Grenner: Mobbningsférebyggande arbete inom smabarnsfostran)
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Mobbning berér hela gruppen, inte endast ett eller tva barn. Férebyggande av mobbning och
ingripande i det bor ses i ett vidare perspektiv dar det ar viktigt att strava efter att paverka hela
gruppens agerande. Det ar forstas ocksa viktigt att med enskilda barn éva och stéda sadana
férmagor och fardigheter som fortfarande saknas eller att lara ut nya strategier t.ex. till barn som
beter sig aggressivt. Malsattningen med det forebyggande arbetet ar att lara barn som mobbar
andra barn nya monster for sin sociala interaktion. Da det galler férebyggande arbete mot
mobbning ar det viktigt att identifiera och upptacka de situationer dar barnet har utvecklat felaktiga
handlingssatt eller dar barnets vaxelverkan med andra inte ar acceptabel. Den vuxnas uppgift ar
att vagleda och lara barnet tillvagagangssatt som innebar att varje barn far erfarenheter av positiv
vaxelverkan och upplever att de ar accepterade av gruppen.

Orsakerna till mobbning maste ses ur ett vidare perspektiv och férebyggande av mobbning maste
vara en gemensam angelagenhet for hela det natverk som omger barnet. De vuxnas
forhallningssatt och agerande har en central betydelse. Att starka barns delaktighet och kénsla av
gemenskap ar centrala férebyggande principer och malet ar att alla barn ska fa gynnsamma och
positiva erfarenheter av att fungera tillsammans med andra manniskor.

Barn, deras vardnadshavare och forskolans personal ska informeras om vilka olika satt vald,
mobbning och trakasserier kan yttra sig pa, om férebyggande arbete och om tillvdgagangssatten
inom férskoleundervisningen i sadana situationer.

10. Stod for barnets vaxande och larande

Barn som deltar i férskoleundervisning omfattas av stdd for véaxande och larande enligt lagen om
grundlaggande utbildning. Enligt lagen har barnen ratt att fa tillrackligt stéd genast nar behov
uppstar. Det finns tre nivaer av stod for vaxande och larande: allmant, intensifierat och sarskilt
stdd. Stédformer som namns i lagen om grundlaggande utbildning &r till exempel
specialundervisning pa deltid, tolknings- och bitradestjanster samt sarskilda hjalpmedel.
Stédformerna kan anvandas pa alla nivaer av stdd, antingen enskilt eller samtidigt sa att de
kompletterar varandra. Stodet ska vara flexibelt, langsiktigt planerat och férandras enligt behovet
av stod. Stodet ska ges sa lange, pa den niva och i den form som det behovs. Det ar viktigt att
behovet av stdd identifieras och att stéd for vaxande och larande ges pa ett tidigt stadium for att
forhindra att problemen vaxer och blir mera komplicerade.

Stodet for vaxande och larande ska ordnas utgaende fran saval det enskilda barnets som
barngruppens styrkor respektive inlarnings- och utvecklingsbehov. Det ar viktigt att i férskolan se
till att alla barn far uppleva att de lyckas i larandet och som medlem i gruppen. Det stodjer barnens
positiva uppfattning om sig sjalva. Mangsidig respons och information om larandet ska metodiskt
anvandas for att uppmuntra och handleda barnen. Pa det viset blir barnen medvetna om hur
larandet framskrider.

Stodet for vaxande och larande innebar bade |6sningar som berdr hela gruppen och larmiljderna
samt I6sningar som méter barnens individuella behov. Sarskild vikt ska laggas vid att [arandet kan
forflyta sa obehindrat som majligt och att inlarningssvarigheter forebyggs och upptéacks pa ett tidigt
stadium. YrkesoOvergripande samarbete mellan lararna i férskolan, évrig personal i férskolan,
ambulerande specialbarntradgardslarare, speciallarare, skolpsykolog, och andra sakkunniga har
stor betydelse for att behovet av stdd ska upptackas och nar stédet planeras och genomférs. Vilka
sakkunniga som ska delta i samarbetet avgdrs fran fall till fall. Yrkesoévergripande, pedagogiska
moten halls i oktober och februari manad.
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Principen ar att behovet av stdéd ska beddmas och beslut om stdd enligt lagen om grundldggande
utbildning fattas sa fort som majligt efter att forskoleundervisningen inletts. Ofta har barnets behov
av stdd observerats redan innan forskoleundervisningen inletts. Samarbete mellan
forskoleundervisningen, barnets tidigare smabarnspedagogik, radgivningen och vardnadshavarna
bidrar till kontinuitet i barnets valbefinnande och larande. Information om stédatgarder som barnet
eventuellt fatt fore forskolan ska utnyttjas i férskoleundervisningen. Nar ett barn har behov av stéd
Okar betydelsen av samarbete med vardnadshavaren. Forskolepersonalen ska kanna till de lagar
och bestdmmelser som galler samarbetet med vardnadshavaren i anslutning till barnets stdd.

Det ar viktigt att forskolepersonalen kontaktar vardnadshavaren genast om det framgar att ett barn
har problem i utvecklingen eller larandet eller barnets valbefinnande ar i fara. Vardnadshavaren
ska ges tillracklig information om till exempel hur barnets arenden behandlas, hur uppgifter fas och
ldamnas ut samt om sekretessrelaterade fragor. Vardnadshavaren ska uppmuntras att for sin del
stodja sitt barn i att na sina mal. Malet ar att handla i samférstand med barnet och
vardnadshavaren. Det ar bra att foraldrarna vet att varken de eller barnet kan vagra att ta emot
stdd for vaxande och larande och att deras samtycke inte behdvs for att bedéma behovet av stéd
eller for att planera stodet. Barnet kan ocksa behdva stdd inom den individuella elevvarden. Detta
stdd grundar sig pa frivillighet och férutsatter vardnadshavarens samtycke (se kapitel 9).

Nar behovet av stdd beddms granskas forst de befintliga arbetssatten,
undervisningsarrangemangen samt larmiljéerna och hur de lampar sig for barnet. Utifran det
beddms om man genom att &ndra pa dem kunde hitta battre pedagogiska I6sningar for barnet.

Barnet ska i forsta hand ges stdd i den egna férskolegruppen genom olika flexibla arrangemang,
om inte barnets basta nédvandigtvis forutsatter att barnet flyttas till en annan grupp eller enhet. Om
barnet utdver forskoleundervisning ocksa utnyttjar andra tjanster inom smabarnspedagogiken, ska
forskolepersonalen och den évriga personalen inom smabarnspedagogiken samarbeta i fragor
som galler stodet fér barnets vaxande och larande. Informationen om barnets behov av stdéd och
det stdd barnet fatt i férskolan ocksa éverfors till den grundlaggande utbildningen.

10.1 Allmant stod

Forskoleundervisning av hog kvalitet lagger grund fér barnets vaxande, larande och valbefinnande.
Svarigheter ska férebyggas till exempel genom olika slags arbetssatt och pedagogiska metoder,
flexibel gruppindelning och samarbete mellan lararna och den 6vriga personalen. Undervisningen
ska ta hansyn till bade gruppens och det enskilda barnets behov.

Det forsta sattet att méta ett barns behov av stdd ar allmant stéd. Alla barn far allmant stéd under
olika skeden av forskoletiden. Det innebar i allmanhet att enstaka stédatgarder satts in for att
paverka situationen pa ett sa tidigt stadium som majligt. Allmant stéd ska ges genast nar behovet
av stod uppstar och det kravs inga sarskilda undersékningar eller beslut for att pabdrja stodet.

Att utvardera behovet av stéd och ge det stdd som behdvs ska inga i all fostran och undervisning.
Stddet ska ordnas genom samarbete mellan férskoleldrarna och den évriga personalen och i nara
samarbete med vardnadshavaren och barnet. Inom det allmanna stédet méts barnets behov av
stod till exempel med hjalp av material och redskap som lampar sig for barnets individuella behov
samt undervisningsprogram som ar avsedda for férskoleundervisningen och specialundervisning
pa deltid.
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10.2 Intensifierat stod

Ett barn som behdver regelbundet stdd eller flera olika former av stdd samtidigt ska utgaende fran
en pedagogisk bedémning ges intensifierat stdd i enlighet med en plan fér barnets larande.
Intensifierat stéd ges da det allmanna stddet inte ar tillrackligt och sa lange barnet behéver det. Det
intensifierade stddet ska planeras som en helhet. Stédet ar mera omfattande och mera langsiktigt
an det allmanna stddet. Barnet behdver ofta aven flera former av stdéd. Inom det intensifierade
stodet kan alla former av stéd inom férskoleundervisningen anvandas, med undantag av den
specialundervisning som ges pa basis av ett beslut om sarskilt stod.

Stodet ska ordnas genom samarbete mellan lararna och férskolans évriga personal. Lararen ska
ge barnet och vardnadshavaren respons om barnets framsteg samt lyssna och ta hansyn till deras
asikter. Under den tid barnet far intensifierarat stoéd ska lararen i samrad med vardnadshavaren
regelbundet félja upp barnets larande och valbefinnande. Om det utifran en bedémning
konstateras att behovet av stdd har férandrats eller att barnet inte har nytta av det stdd som ges,
ska planen for barnets larande uppdateras sa att den motsvarar den nya situationen.

Intensifierat stdd ges i regel &nda tills forskoleundervisningen avslutas. Eftersom man i allméanhet
inte pa en kort tid kan konstatera vilken effekt stddet haft, ar det under forskoletiden sallan
nodvandigt att fatta ett beslut om sarskilt stod for ett barn som far intensifierat stod.

10.2.1 Pedagogisk bedomning

Ansvaret for att géra den pedagogiska bedémningen ligger hos den larare som ansvarar for
forskoleundervisningen. Vid behov konsulteras 6vriga medarbetare i gruppen, chefen for
verksamhetsstallet och/eller den ambulerande specialbamtradgardslararen. Vid behov anlitas dven
andra sakkunniga. Samarbetet med forskole-barnet och vardnadshavaren ar viktigt bade for att
behoven ska kunna utredas och for att stddet ska kunna planeras och genomféras framgangsrikt.

Den larare som ansvarar for barnets férskoleundervisning goér en pedagogisk bedémning dar
féljande ska beskrivas:

o fdrskolebarnets vaxande och larande

e det allmanna stdd férskolebarnet har fatt och en bedémning av dess inverkan

o fdrskolebarnets fardigheter, sarskilda behov vid vaxande och utveckling, en bedémning av
stédbehovet (pedagogiska, inlarningsmiljomassiga, elevvardsmassiga eller évriga
stédformer)

Den pedagogiska bedémningen gors pa ett pedagogiskt méte. Da den pedagogiska bedémningen
gors och det intensifierade stédet genomférs drar man nytta av den plan fér smabarnspedagogik
som redan gjorts upp och en eventuell habiliteringsplan.

Inledandet och ordnandet av det intensifierade stédet ska behandlas utgaende fran den
pedagogiska bedémningen i samarbete med yrkesévergripande personal inom elevvarden, dar
atminstone den larare som ansvarar for férskoleundervisningen, verksamhetsstallets chef och den
ambulerande specialbarntradgardslararen deltar. Det intensifierade stddet och dess atgarder for
barnet antecknas i barnets plan for foérskoleundervisning.

10.2.2 Pedagogisk bedomning for blivande skolbarn

Pedagogisk bedémning gors till all barn som fatt intensifierat stéd i férskolan (ocksa till de barnen
som foreslas fa allmant stdd i skolan) och till barn med allmant stéd som kommer troligen behdva
intensifierat stdd i skolan.
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Pedagogiska beddémningen goérs av den lararen som ansvarar for barnets forskoleundervisning i
samrad med barnets vardnadshavare. Ambulerande specialbarntradgardslararen och férskolans
forestandare/rektorn konsulteras angaende behovet av stéd. Andra sakkunniga (t.ex.
understkande enhet/den som skriver utlatandet) konsulteras vid behov.

10.3 Sarskilt stod

Sarskilt stdd ordnas for ett barn antingen inom den allmanna laroplikten eller inom en férlangd
laroplikt. Det sarskilda stddet bestar av specialundervisning enligt beslutet om sarskilt stod samt
dvriga stoédformer inom forskoleundervisningen.

Beslutet ska fattas i enlighet med férvaltningslagen. | beslutet om sarskilt stod bestdms barnets
huvudsakliga forskolegrupp, vilka eventuella tolknings- och assistenttjanster och évriga tjanster
som behdvs samt, vid behov, om undantagsarrangemang i forskoleundervisningen. Dessa tjanster
beskrivs narmare i den individuella planen for hur undervisningen ska ordnas som gors for barnet
(IP). Innan ett beslut om sarskilt stod fattas ska vardnadshavaren héras samt en pedagogisk
utredning om férskolebarnet goras. Den bestar av en utredning om férskolebarnets
inlarningsframsteg och en utredning om det intensifierade stddet som férskolebarnet fatt och om
barnets helhetssituation i samarbete med yrkesévergripande personal inom elevvarden.
Beddmningen om férskolebarnets behov av sarskilt stéd gors utgaende fran dessa utredningar.

Beslutet om sarskilt stdd kan fattas innan forskoleundervisning inleds eller under tiden for
forskoleundervisning utan foregaende pedagogiska utredning eller intensifierat stéd for inlarning,
om det efter en psykologisk eller medicinsk bedémning framgar att undervisningen for barnet till
foljd av handikapp, sjukdom, forsenad utveckling, stérningar i kanslolivet eller nagon annan
jamforbar sarskild orsak annars inte kan ges.

| Helsingfors ges sarskilt stod for barnet antingen i narférskolan eller i de integrerade
specialforskolegrupperna i Minerva och Botby forskolor. Barn med funktionsnedsattningar och
autistiska drag har mojlighet att fa forskoleundervisning i Zacharias Topeliusskolan.

10.4 Pedagogisk utredning for forskolebarn

Da den pedagogiska utredningen goérs drar man nytta av den pedagogiska bedémning som
tidigare gjorts upp for barnet, av barnets plan fér férskoleundervisning samt med
vardnadshavarens tillstdnd av den plan fér smabarnspedagogik och habiliteringsplan som gjorts
upp for barnet.

For att gora den pedagogiska utredningen skaffas en utredning om barnets inlarningsframsteg och
en utredning om det intensifierade stéd barnet fatt och barnets helhetssituation som gors i
samarbete med personalen inom elevvarden. Utgaende fran dessa tva utredningar bedéms
barnets behov av sarskilt stdd.

Den helhet som utgoérs av dessa tva utredningar och av den bedémning som gjorts utifrdn dem
benamns pedagogisk utredning. Da beslutet om sarskilt stéd bereds ska, férutom en pedagogisk
utredning, vid behov &ven andra utlatanden, sasom ett psykologiskt eller medicinskt utlatande eller
en motsvarande social utredning inhamtas.

For den pedagogiska utredningen ansvarar atminstone den larare som ansvarar for barnets
forskoleundervisning, den ambulerande specialbarntradgardslararen och dagvardschefen eller
undervisningschefen. Da utredningen goérs konsulterar de instansen som underséker barnet och
har tat kontakt med medarbetarna pa utbildningsverket.
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Om man beddmer att barnet inte langre behdver sarskilt stod, ska ett beslut fattas om att stodet
avslutas. Barnet dvergar da till att fa intensifierat stod.

Den individuella planen for hur undervisningen ska ordnas (IP)

Tillsammans med vardnadshavarma kommer man 6verens om att verkstalla sarskilt stéd och
integrera det i barnets forskoleundervisning genom att utarbeta en individuell plan for hur
undervisningen ska ordnas (IP). Den undervisning och det 6vriga stdéd som ges barnet i enlighet
med beslutet om sarskilt stdd ska framgéa av planen. Den individuella planen (IP) ar ett pedagogiskt
dokument som styr det systematiska verkstallandet av beslutet om sarskilt stdd. Den individuella
planen beskriver malsattningar som ror elevens uppvaxt och inlarning, férskoleundervisningens
innehall, pedagogiska metoder och vid behov dvriga stddatgarder. Da den gors drar man nytta av
inlarningsplanen for barnets forskoleundervisning, planen fér smabarnspedagogik och
habiliteringsplanen. Planen innehéller de nédvandiga uppgifterna som behdvs fér anordnandet av
barnets forskoleundervisning och stédatgarder.

10.5 Forlangd laroplikt

Inom utbildningsvasendet fattas ett beslut om férlangd laroplikt i regel fére barnet blir l1aropliktigt.
Da fattas aven beslut om sarskilt stod for barnet. Barn som omfattas av forlangd laroplikt har ratt
att delta i forskoleundervisningen i tva ar. Det forsta aret ar vanligtvis férskoleundervisning som
foregar laroplikten och det andra aret barnets laropliktsenliga férskoleundervisning.
Forskoleundervisningen som féregar laroplikten ordnas i regel i daghemmet. For ett barn inom en
forlangd laroplikt ordnas det andra forskoleundervisningsaret som 6-aring i en specialklass i
grundskolan.

| undantagsfall kan férskoleundervisningen aven anordnas i daghemmet om det ar motiverat pa
grund av barnets utveckling eller undervisningsarrangemang. Ett exempel pa sadana
undantagsarrangemang ar att barnet inleder den grundlaggande utbildningen i en grupp for allman
undervisning. Undantagsarrangemang diskuteras individuellt for varje elev.

10.6 Ordnandet av assistent- och tolkningstjanster

Ett barn som far forskoleundervisning har ratt att avgiftsfritt fa sddana assistent- och
tolkningstjanster som ar en forutsattning for att hen ska kunna delta i férskoleundervisningen. Det
stdd som assistenten ger kan riktas till ett enskilt barn eller till hela férskolegruppen.

Den lararen som ansvarar for forskoleundervisningen och assistenten planerar tillsammans hur
stodet for larande verkstalls utgaende fran barnets och hela gruppens behov. Lararens uppgift ar
att planera, stéda och handleda larandet samt utvardera barnets och hela gruppens larande och
arbete. Assistenten ska stdda barnet i att utféra enstaka uppgifter i anslutning till
férskoleundervisning och habilitering enligt lararens eller terapeuternas anvisningar. Omfattningen
och typen av tolkning och assistans definieras individuellt tillsammans med évriga stédformer i
barnets individuella plan (IP).
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