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1 LAROPLANEN

1.1 Uppgorandet av laroplanen

Laroplanssystemet for gymnasieutbildningen omfattar:

e gymnasielagen (629/1998) och -férordningen (810/1998)

o statsradets férordning om de allménna riksomfattande malen fér och tim-
fordelningen i den utbildning som avses i gymnasielagen (942/2014)

¢ Utbildningsstyrelsens foreskrift om grunderna for gymnasiets laroplan

e den laroplan som utbildningsanordnaren godkanner

e den arliga plan som avses i 3 § i gymnasieférordningen (810/1998)

Den gemensamma laroplanen for Helsingfors stads gymnasier ar uppgjord
enligt Grunderna for gymnasiets laroplan 2015. Varje gymnasium komplette-

rar stadens gemensamma laroplan med sina egna betoningar.

Laroplanerna har gjorts upp i samarbete med gymnasiets personal, stu-
derandena, vardnadshavarna samt fér de delar och i den utstrackning som
forutsatts av foreskrifterna med de myndigheter som handhar verkstallandet
av social- och halsovarden. Gymnasierna beskriver arligen i den pa basis av
laroplanen utarbetade verksamhetsplanen det praktiska ordnandet av och ut-

vecklingsarbetet for undervisningen.

1.2 Innehallet i laroplanen

Laroplanen fér gymnasieutbildningen for unga innehaller féljande delar: gym-
nasieutbildningens uppdrag och vardegrund, undervisningen, stdd och hand-
ledning for de studerande, mal och centralt innehall for larandet samt bedém-

ningen av studerandes larande.

| laroplanen ingar en plan fér studerandevarden. En beskrivning av hur stude-
randevarden planeras och verkstalls ingar aven i Helsingfors stads valfards-
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plan for barn och unga. Varje gymnasium gor dartill upp en laroanstaltsspeci-
fik plan for studerandevarden. | publikationen Instruktioner fér att trygga studi-
efbérutséttningarna fér gymnasier beskrivs en plan for hur Helsingfors stads
gymnasier hanterar rusmedels-, valds-, mobbnings- och stérningsfall. Gym-
nasierna lagger till planen som en del av den laroanstaltsspecifika studeran-
devardsplanen. Laroanstalterna beddémer hur val studerandevardsplanerna

verkstallts i sina verksamhetsberéttelser.

Om disciplinstraff och andra disciplinara atgarder och forfaringssatt har
Helsingfors stads utbildningsverk gett anvisningar i cirkularbrevet 015 den 4
februari 2014.

Utbildningsverket kommer att gora upp planeringsanvisningar for gymnasier-
na fore slutet av ar 2016 om uppgdérandet av en jamlikhets- och likabehand-
lingsplan for de funktionella tjansterna. Gymnasiet gor upp planen i fraga en
gang vart tredje ar och uppdaterar den en gang per lasar.

1.3 Timférdelning och sprakprogram

Timférdelningen for Helsingfors stads gymnasier utarbetas pa basis av stats-
radets férordning 942/2014. Den nya timférdelningen tas i bruk fr.o.m. den 1
augusti 2016 i enlighet med Utbildningsstyrelsens foreskrift (60/011/2015) for
de studerande som inleder gymnasiestudierna, en arskurs i taget. Timférdel-
ningen och sprakprogrammet inom Helsingfors stads gymnasier beskrivs i bi-
laga 1.

Sprakprogrammet for Helsingfors stads gymnasieutbildning for unga

A-sprak: engelska, spanska, kinesiska, franska, tyska och ryska

B2-sprak: latin, franska och tyska

B3-sprak: spanska, italienska, japanska, kinesiska, latin, franska, tyska och
ryska

det andra inhemska spraket: A-, B1- och B3-larokurser



Samtliga svenska gymnasier i Helsingfors har mgjligheten att inom sitt sprak-

program erbjuda

A Finska, engelska, tyska, franska
B1 Finska

B2 Engelska, tyska, franska, ryska

B3 Tyska, franska, ryska, spanska

Utbver sprakprogrammet ovan kan gymnasierna inom sin egen budget

erbjuda enskilda kurser i andra sprak an de ovan namnda. Spraken erbjuds
enligt behov och fOrutsatt att ett tillrackligt antal studerande valjer kursen i
fraga. De svenska gymnasierna i Helsingfors kan omforma sitt frammande
sprakutbud enligt efterfrdgan och sprakutbud i den grundlaggande utbildning-

en.

Sprakstrategi for den svenska dagvarden och utbildningen i Helsing-
fors:

Linjen for svensk dagvard och utbildning erbjuder verksamhet och undervis-
ning pa svenska for barn och unga i aldern 0-19 ar. Sprakstrategin har utarbe-
tats for att starka det svenska spraket och ingar i enheternas laroplaner och
verksamhetsplaner. For att utveckla barns och ungas svenska skapar vi
l&armiljéer som ar sprakstddjande i fraga om ar-betsmetoder och material. Vi
stravar efter en positiv atmosfar dar barn och unga utvecklar sina soci-ala och
kommunikativa fardigheter. Den pedagogiska verksamheten stdder spraket

kontinuerligt, bl.a. genom berattande, lasande och skrivande.

Vi utnyttjar det svenska kulturutbud som erbjuds och bekantar oss med sta-
den som svensksprakig miljé och vi samarbetar med de finska daghemmen
och skolorna i staden i syfte att framja en le-vande tvasprakighet i Helsingfors.
Vi ser det som viktigt att stdrka barns och ungas svenska sa att de i alla
sammanhang kan anvanda spraket pa modersmalsniva. Barn och unga med
annan en sprakbakgrund an en ensprakigt svensk ges majlighet att utveckla
skolspraket och samtliga barn och unga uppmuntras att utveckla alla sina
sprak. Pedagogerna och personalen fungerar tillsammans med vardnadsha-
varna som sprakliga fore-bilder och stdder utvecklingen.



2 GYMNASIEUTBILDNINGENS UPPDRAG OCH VARDEGRUND

2.1 Gymnasieutbildningens uppdrag

Helsingfors stads gymnasier har som uppgift att astadkomma forutsattningar
for en hogklassig och resultatrik inlarning som skapar en kunskapsgrund for
fortsatta studier, livslangt larande och ett liv som en aktiv samhallsmediem.

Vid gymnasierna fordjupas den breda allmanbildningen, vilket hjalper att

e kunna gestalta saker och fenomen ur ett historiskt perspektiv
o forsta beroendeférhallanden mellan olika fenomen i varlden

e starka kunskaper och fardigheter som behdovs i framtiden.

Styrkan i Helsingfors stads gymnasieutbildning ar maojligheten att utnyttja hu-
vudstadsregionens omfattande kultur- och vetenskapsutbud samt foretags-
verksamhet som en mangsidig larmiljé. Genom en stimulerande larmiljé skap-
ar man forutsattningar for att studerandena ska fa uppleva den gladje som in-
sikter och inlaring medfor.

| gymnasieutbildningen betonas sarskilt betydelsen av samarbete, natverk
samt samarbete bade inom och utom landet, vilket stdder genomfoérandet av
internationella projekt. Helsingfors stads gymnasier samarbetar aktivt med ve-
tenskaps- och konstuniversitet, hogskolor och yrkesinriktade laroanstalter. Att
satta sig in i deras verksamhet och delta i deras undervisning ger stu-
derandena utmarkta fardigheter att fatta beslut efter gymnasiet.

God inlarning framjas genom att anvanda individualiserade inlarningsmetoder
och genom att utnyttja digitalisering och kamratinlarning. Studerandena deltar
i planeringen av skolans verksamhet och undervisning, vilket starker deras

engagemang i inlarningen.



Malet med gymnasiernas verksamhet &ar tillganglighet och god inlarning for

alla studeranden.

2.2 Vardegrund

De viktigaste varderingarna for Helsingfors stads gymnasier ar jamlikhet och
rattvisa, valbefinnande och en haéllbar livsstil samt ett kritiskt férhallningssatt
till information. Dessa varderingar stodjer allmanbildningen, till vilken hor kun-
skap om olika varden genom att behandla motsattningar mellan offentligt utta-

lade varderingar och verkligheten.

Vardegrunden realiseras i gymnasiernas verksamhetskultur, i all inlarning och

undervisning samt i hur arbetet organiseras.

| gymnasiets verksamhet vaxer de studerandena in i gemenskapen och lar sig
att vara delaktiga beslutsfattande. Gymnasiestuderandenas valbefinnande
stdds genom omsorg och omtanke. En hallbar livsstil kommer till uttryck ge-
nom att studeranden lar sig att bli medveten om hur de egna garningarna pa-
verkar det egna livet, gymnasiets verksamhet samt pa ett allmant plan i sam-
hallet och globalt. En kritisk informationshantering syns genom att de stu-
derande har férmagan att strukturera en omfattande mangd information samt
bedoma informationens tillforlitlighet. | inlarningen betonas sarskilt en feno-

menbaserad hantering av informationen.

| 16sningar och beslut om gymnasiets verksamhet beaktas deras effekt pa
realiserandet av jamlikhet och likabehandling. Gymnasiets jamlikhets- och li-
kabehandlingsplan anvands for att 0ka studerandenas medvetenhet om jam-
likhet och likabehandling.

| gymnasiernas verksamhet varderas varje medlem i gemenskapen, och mul-
tikulturalism ses som en rikedom. De studerandena uppmuntras till dppenhet,
vidsynthet och varldsmedborgarskap, vilket den mangformiga verksamhets-
miljon for gymnasierna i Helsingfors stodjer.
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Vardegrunden for den svenska dagvarden och utbildningen i Helsing-
fors:

Inom den svenska dagvarden och utbildningen erbjuder vi en enhetlig svensk
larostig fran dagvard till andra stadiet i Helsingfors. Kontinuiteten syns i var
gemensamma syn pa vard, fostran, tillvaxt och larande i alla aldrar. Vi utveck-
las, lar, och vaxer tillsammans i en uppmuntrade och respektfull interaktion.
Vara larmiljder ar pedagogiska och kvalitativa och vi star fér en hallbar ut-
veckling.

3 UNDERVISNINGEN

3.1 Synen pa larande

Grunderna for laroplanen bygger pa en syn pa larande, dar larandet ar ett re-
sultat av den studerandes aktiva, malinriktade och sjalvstyrda arbete. Larande
kan forutom i skolmiljon ske mangformigt i olika larmiljéer, till exempel i sam-
arbete med arbetslivet, experter eller olika institutioner, vilket ar nagot
Helsingfors har utmarkta férutsattningar till. De mangsidiga inlarningssituat-
ionerna stoder gestaltandet av sammanhanget mellan olika kunskapsgrenar
och kompetenser och gor det lattare att tillampa det som man lart sig i prakti-
ken.

| Helsingfors stads gymnasier handleds studerandena att bil medvetna om
sina individuella férméagor och inlarningssatt. Tack vare en djupare sjalvkan-
nedom kan studerandena bedoma och utveckla sina inlarnings- och tankefar-
digheter mot ett livslangt larande. Inlarningsgladje, uppmuntrande respons,
positiva upplevelser och vaxelverkan starker studerandenas sjalvbild.

Denna syn pa larande stammer val éverens med T6l6 gymnasiums egen pro-
filering och strategi. Var vision ar det kreativa gymnasiet dar vetenskapen,
manniskan och konsten far komma fram pa lika villkor. Detta forverkligar vi
genom en fordomsfri pedagogik och genom 6ppenhet for samhallet och varl-
den. | all verksamhet forsoker vi betona individens integritet och respekten for

denna. Vi uppmuntrar inlérning enligt principen "Det ar réatt att géra fel’. Bade
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studerande och larare ska kanna att misstag ar en naturlig del av alla inlar-

nings- och utvecklingsprocesser.

3.2 Studiemiljoer och studiemetoder

Studiemiljderna och -metoderna i gymnasiet ska utformas utgaende fran sy-
nen pa larande och malen for undervisningen. Ocksa de studerandes forut-
sattningar, intressen, asikter och individuella behov ska utgdra grunden for

valet och utvecklandet av studiemiljoer och -metoder.

3.2.1 Studiemiljoer i Helsingfors stads gymnasier

En studiemiljo formas av fysiska, psykiska, sociala och pedagogiska faktorer.
Malet ar en sdker och halsosam miljé som stdder studerandenas utveckling,
inlarning och sjalvstyrdhet. Den tar i beaktande olika slags studerande och in-
larningssatt, inspirerar och uppmuntrar till inlarning och erbjuder mojligheter
till mangsidig utveckling. Bildning, goda kommunikationsfardigheter och em-
patiférmaga utgdr en god grund for att kunna verka i olika inlarningsmiljoer pa
ett tryggt och meningsfullt satt.

De studiemiljoer som universitet, yrkeshogskolor och andra laroanstalter,
bibliotek, idrotts- och naturcenter, konst- och kulturinstitutioner, arbetslivet och
foretag samt andra parter erbjuder ska utnyttjas pa ett mangsidigt satt.
Helsingfors stads laroanstalter pa andra stadiet, gymnasier, och yrkesinstitu-
tet Stadin ammattiopisto samarbetar i utvecklandet av undervisningen och i
planeringen av flexibla studievagar. Samarbetet mellan gymnasierna och Sta-
din ammattiopisto ger studerandena mer mojligheter att valja yrkesinriktade
studier som en del av sin gymnasieutbildning.

Personer som studerar i Helsingfors erbjuds en mangsidig larmiljé som byggts
och formats av naturen. | inlarningen foljs principen om att hela staden ar en
skola. Gymnasierna i huvudstadsregionen har goda forutsattningar till fore-
tagssamarbete och studerandena uppmuntras till att utnyttja dem.
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Studerandena och undervisningspersonalen har en uppdaterad digital verk-
samhetsmiljo som kan anvandas for att framja inlarningen och studierna.
Samarbetet mellan gymnasierna i Helsingfors utvidgar det fysiska och virtu-
ella inlarningsnatet, och darmed blir de individuella studievagarna fler och
mangsidigare. De virtuella miljderna kompletterar och globaliserar larmiljer-

na.

De elektroniska larmiljéerna gor det mojligt att avlagga studierna pa distans.
Utdver grupp- och lararhandledd distansundervisning som sker dver natet kan
studierna ockséa innehélla narundervisning och -handledning. Metoderna for
att styra arbetet utvecklas med beaktande av studerandenas styrkor och be-
hov.

3.2.2 Studiemetoder i Helsingfors stads gymnasier

Malet med undervisnings- och studiemetoderna i gymnasiet ar att de stu-
derande ska arbeta aktivt och utveckla samarbetsfardigheter samt utveckla ett
empatiskt férhallande till omgivningen och manniskor.

| Helsingfors stads gymnasier utnyttjas mangsidigt olika metoder for styrning
och inlarning, som framjar inlarning av inlarning och utvecklar kritiskt och kre-
ativt tdnkande. De studerandes sprak- och kulturbakgrund tas i beaktande vid
planeringen av undervisningen. Den studerandes egen aktivitet i fraga om
planeringen av studierna och sjalvutvarderingen ar en viktig del av inlarnings-
processen och utvecklandet av de metakognitiva fardigheterna. Studiehelhet-
erna innehaller utdver laroAmnena delar som Overskrider granserna mellan

larodmnena.

Laroplanen innehaller en plan for anvandning av informations- och kommuni-
kationsteknologi i undervisningen (se bilaga 2). Dartill gor varje gymnasium
upp en skolspecifik plan som ar en del av verksamhetsplanen for hur inform-
ations- och kommunikationsteknologin anvands i undervisningen. Genom digi-

talisering och fenomenbaserat arbete suddas granserna mellan laroamnena
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ut medan inlarningen och bedémningen av den blir mer mangsidig. Digitali-
seringen fungerar i gymnasierna som ett pedagogiskt verktyg som underlattar
samarbetet och skapandet av delaktighet, underlattar delandet av kunnande
samt gor informationsflodet mer flexibelt och gor det lattare att planera verk-
samheten. Digitaliseringen ar ett mervarde for inlarningen och stéder pa ett
meningsfullt satt utvecklingen av fardigheter som kommer att behodvas i fram-
tiden.

Genom att dela handledningen, utbildningen och kunnandet ser vi till att alla
studerande och larare kan anvanda sig av informations- och kommunikations-
teknologin. FOr att lattare kunna tillagna sig metoderna och fardigheterna kan
man anvanda olika inlarningsmetoder, till exempel kamrattutorer. En gymna-
siestuderande i Helsingfors anvander under sin studietid ett brett urval av
elektroniska larmiljoer, -underlag och program, som skapar en grund for fram-

tida arbetslivsfardigheter.

Studerandena uppmuntras till att reflektera over sina egna studiefardigheter
och olika inlarningssatt. Studerandens motivation 0kar av mgojligheten att stu-
dera pa det satt som passar en sjalv. Vid individualiseringen av inlarningen
beaktar man den studerandes behov, fardigheter, forutsattningar, kunskaper
och mal. Ett viktigt mal ar att studeranden lar sig att géra upp tidtabeller, pla-
nera och styra sina egna studier, samt att ta ansvar for sina egna studiefram-

gangar.

| borjan av en kurs diskuterar lararen och studerandena tillsammans om de
fardigheter som utvecklas under kursens gang, och valjer de andamalsenlig-
aste studie- och bedémningsmetoderna for de valda inlarningsméalen samt
planerar hur man under kursen kan utnyttja informationsteknologi. Stu-
derandena och lararen foljer under kursens gang upp hur larandet framskrider
enligt kursmalen som angetts i boérjan av kursen. Ifall inlarningen inte fram-
skrider planerar man vid behov stddatgarder eller alternativa satt att genom-
fora kursen for den studerande.



13

Exempel pa inlarningsmetoder ar:

Inlarning genom lasande och lyssnande

Inlarning genom dialog

Malet med dialoginlarning ar att fa en djupare forstaelse av det amne som be-
handlas. Samtidigt l[&r man sig att battre forsta sina egna och andras asikter
om amnet. Dialogen i sig kan vara lika vardefull som dess malsattning. Dia-
loginlarning kraver aktivt deltagande, talamod, formaga att lyssna, respekt,
mod att uttrycka sig sjalv, motivera sina argument och férmaga att fraga. Me-
toden forutsatter ocksa att man stravar efter kritisk reflektion och att man ar
beredd att ifragasatta sina egna férhandsuppfattningar. De kommunikativa
metoderna som ingar i dialoginlarning lampar sig sarskilt for inlarning av
frammande sprak. De framhaver kommunikationsfardigheter i stallet for teore-
tiska kunskaper. Spraket 6vas i sa autentiska kommunikationssituationer som
mojligt. Sprakanvandningen évas genom férsék och misstag samt genom re-

sponsen som ges under samtalen.

Inlarning i par/sma grupper

Inom ramen for pararbete kan man till exempel soka efter information tillsam-
mans, diskutera, forbereda gemensamma produkter samt tillampa kamratin-
larning och kamratbedomning i olika skeden av inlarningsprocessen. Arbets-
paren och medlemmarna i de sma grupperna stdédjer varandras inlarning. Ar-
bete i sma grupper ar ett arbetssatt som kan anvandas antingen genom hela
kursen eller for en mindre, avgransad uppgift. Studerandena forbinder sig att
arbeta i gruppen for att na ett gemensamt mal. De &r medvetna om att de till-
sammans bar ansvaret for sin inlarning och bedomer sitt eget och teamets ar-

bete.
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Kollaborativt kunskapsbyggande

Med kollaborativt kunskapsbyggande I6ser man tillsammans problem och ut-
manande intellektuella uppgifter. Problemen och fenomenen ar komplicerade,
och man nar de basta resultaten genom att fora samman flera studerandes
olika kunskaper och fardigheter. For att uppna det gemensamma malet kravs
malmedvetna anstrangningar fran hela gruppen eller samfundet, delning av
expertkunskaper, vaxelverkan pa manga nivaer och skapande av helt ny in-
formation. Studerande som arbetar i grupp skapar information genom att dis-
kutera, fraga och bedéma varandras idéer. Nar studerandena ar tvungna att
forklara och motivera sina egna idéer for andra, fortydligas och utvecklas de-
ras tankande. ldéerna foradlas genom att gemensamt reflektera over dem. |
sitt arbete skapar gruppen ny information, som inte kan sparas tillbaka till en

enskild individ.

Undersdkande inlarning

UndersOkande inlarning ar ett tanke- och arbetssatt dar den studerande arbe-
tar enligt samma metoder som experter. Inom den undersokande inlarningen
styr studeranden sin egen inlarning genom att skapa problem ur kontexten
och behovet att forstd. Det centrala ar en inlarningsprocess dar den stu-
derande kritiskt granskar sina tidigare antaganden samt soker information och
bygger nya helheter av den information som astadkommits. Malet ar att man
pa ett djupare plan ska kunna férsta och férklara ett fenomen samt att ut-
veckla kallkritiska fardigheter. | undersdkande inlarning framhavs interaktion-
en som kravs for att beddma och dela informationen. Lararens uppgift ar att
leda processen och uppmuntra studerandena att skapa natverk av experter.

Experimentiell inlarning och/eller undersokningar

Experimentell inlarning utgar fran ett forskningsinriktat tillvdgagangssatt dar
den studerandes egna tankar och handlingar framhavs. Karnan i den experi-
mentella inlarningen ar experimentellt arbete som utfors individuellt eller i sma

grupper. Experimenten kan vara saval kvalitativa som kvantitativa och kan
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genomfdras antingen i skolan eller i en annan larmiljo. | den experimentella in-
larningen anvands ett induktivt tillvdgagangssatt, det vill sdga man gar fran
specialfall mot allmanna lagbundenheter eller principer. Den experimentella
metoden kan omfatta alla steg i en undersokning eller endast en del av dem.

Problemcentrerad och/eller fallbaserad inlarning

En inlarningsmetod som utgar fran ett problem eller ett fall. Utgangspunkten
for inlarningsprocessen i problemcentrerad inlarning ar ett problem som en
studerande eller studerandegrupp forsdker I6sa pa egen hand. Antagandet ar
att den studerandes tidigare kunskaper eller fardigheter inte ger ett direkt svar
pa problemet. Med fallbaserad inlarning avses en metod dar man anvander
ett exempel eller en fallbeskrivning for att askadliggéra och konkretisera det
man ska lara sig. Metoden lampar sig ocksa for att motivera studerande att
lara sig nagot nytt. Caset, eller fallet, kan undersdkas till exempel utifran en
text, video eller tidningsartikel, som anknyter det som studeras till det verkliga
livet. Bade problemcentrerad och fallbaserad inlarning erbjuder en inlar-
ningsmetod som ar praktisk och baserar sig pa det verkliga livet. De stoder ett
foretagsamt arbetsgrepp dar den studerande sjalv leder sin egen inlarning. |
metoderna betonas dessutom vaxelverkan i grupp och kollektiv kunskapsbild-

ning.

Projektinlarning

Med projektinlarning avses en metod dar man genomfor ett projekt ensam el-
ler i grupp. Projektet ar langvarigt (mer an en lektion) och inbegriper flera
steg. | borjan av projektet kommer man 6verens om tidtabell, mal, output och
kriterierna for bedomningen av projektet. Studerandena samlar in, analyserar
och bedomer information. De I6ser problem, drar slutsatser och diskuterar
med andra. Metoden tillampar undersdkande inlarning och forutsatter att den

studerande sjalv soker information och tillampar informationen.
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Inlarning genom att uppleva och gora/Upplevelsebaserad inlarning

Att sjalv gora och uppleva saker utgor grunden for inlarningen. | inlarnings-
processen anvands de egna erfarenheterna och uppfattningarna som ut-
gangspunkt. Vid undervisningstillfallet kan nya erfarenheter skapas genom
olika upplevelser. Studerandena reflekterar dver vad de gor och sina egna er-
farenheter. Detta skapar en grund for nya begrepp, modeller och teorier. | den
erfarenhetsbaserade inlaringen ingar varseblivning och sinnesintryck. | den
kan inga kanslor som ar meningsfulla for individen, och da kan man tala om
upplevelsebaserad inlarning. Det har kan besta av inlarning som sker genom
konstnarlig verksamhet eller genom att lyssna pa beréattelser som vacker

kanslor i studeranden och framjar inlaringen.

Autentisk inlarning

Inldarningen kopplas till verkliga fenomen och inlérningen sker i en sa autentisk
miljo som majligt. Autentisk inlarning har att géra med problem i det verkliga
livet. Det ar sjalverfaren inlarning som ar knuten till verkliga kontexter och si-
tuationer, dar man genom erfarenhet ger ett fenomen eller en handelse bety-
delse. Avsikten ar att hitta praktisk betydelse for saken som man ska lara sig,
och den erfarenhetsbaserade inlarningen motiverar studerandena att tillampa
sina kunskaper och fardigheter pa ett anvandbart satt. Inom autentisk inlar-
ning undersoks det omkringliggande samhallet, naturen, den byggda miljon
och den egna narmiljon. Gaster fran lokala organisationer, féretag och andra
intressentgrupper bjuds till inlarningstillfallen for att dela med sig av sitt kun-
nande och sina erfarenheter. Det man lart sig synliggors och ges en praktisk

roll.

Drama och inlevande inlarning

Drama och inlevande inlarning ar undervisningsmetoder dar de studerade har
olika roller och skapar en fiktiv varld utifran den utgangssituation som lararen
gett. Pa sa satt har den studerande mdjlighet att fa flera perspektiv pa det
tema som behandlas. Skillnaderna mellan den fiktiva och den verkliga varlden
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vacker tankar. Med hjalp av drama lar sig studeranden att kritiskt bedéma sa-
val grundprinciperna for det fenomen som studeras som sin egen attityd och
sitt forhallande till det behandlade temat. Genom rollspel férséker man finna
situationer som ar sa autentiska som majligt och som simulerar det verkliga li-
vet. Reflektion 6ver och bedomning av handelserna och den egna aktiviteten

ar en viktig del av inlarningen.

Spelpedagogik

Inom spelpedagogiken utnyttjas tillvdgagangssatt som lanats fran spel. Med
hjalp av spel starker man den studerandes engagemang och aktiverar honom
eller henne att delta, studera och utvecklas pa eget initiativ. Spel anvands for
att motivera och uppmuntra till inlarning. Genom att koppla spelandet till inne-
héllet och fardigheterna som hor till stoffet som studeras kan studerandena fa
nya perspektiv pa sin egen inlarning, sina forestallningar och kunskapens ka-
raktar. Studerandena drar nytta av mojligheten att misslyckas i en saker miljo.
De kan lara sig av sina misstag, forsdka pa nytt, framskrida fran en svarig-
hetsgrad till en annan och fa omedelbar respons pa sina egna prestationer till
exempel genom poang som ges i spelet.

Sjalvstandiga studier

Sjalvstandiga studier ar studier som sker oberoende av tid och plats i enlighet
med studerandens egen plan. Sjalvstandiga studier gor det majligt att sjalv-
standigt framskrida i studierna och kraver att studeranden kan styra sig sjalv
och pa ett andamalsenligt satt leda sin egen inlarningsprocess. Lararen hand-
leder och stoder regelbundet studeranden i de olika skedena av studierna, an-

tingen ansikte mot ansikte eller via natet.
3.3 Verksamhetskulturen
Verksamhetskulturen ar en helhet som bygger pa tolkning av normer och

verksamhetsmal som styr arbetet och verksamheten, pa ledning, samt pa or-
ganisering, planering, genomférande och beddmning av arbetet. Utgangs-
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punkten for gymnasierna i Helsingfors ar en verksamhetskultur som framjar
inlarning, delaktighet, valbefinnande och en hallbar livsstil, vilket ger stu-
derandena en utmarkt utgangspunkt for att lyckas i sina fortsatta studier och i

arbetslivet.

De fenomenbaserade studiemetoderna som anvands vid Helsingfors gymna-
sier som utnyttjar informations- och kommunikationsteknologi hjalper stu-
derandena att gestalta stora helheter och gor dem vana att ta sig an intellek-
tuella utmaningar. Digitaliseringen utnyttjas som en naturlig del av inlarningen.
Elektroniska larmiljoer mojliggor arbete som inte ar bundet till tid eller plats i
ett globalt medborgarsamhalle. Helsingfors stad utgor en naturlig 1armiljo dar
varje studerande ges "utrymme att héras och blomstra’. | gymnasierna moj-
liggbrs samarbete och delaktighet. Malet ar att utvecklas till ett aktivt medbor-
garskap som framjar de manskliga rattigheterna och en demokratisk verk-
samhetskultur. Studerandena lar sig bygga ny information tillsammans, och
samtidigt utveckla sina individuella inlarningsfardigheter och fardigheter i in-
formationssdkning och -hantering. Detta stdder formagan att delta i konstruk-

tiv vaxelverkan och &siktsbildningen som medlem i en gemenskap.

Laroplanens utgangspunkt ar foljande teman som styr utvecklingen av verk-
samhetskulturen och ar bundna till undervisningens temaomraden (kap. 5.2,

Temaomraden):

En larande organisation

En laroanstalt ar en larande gemenskap som framjar alla sina medlemmars
larande, utmanar till malinriktat arbete och som utvecklas genom dialog. Del-
aktighet anses vara en viktig del av detta, och varje medlem i gemenskapen
har mdjligheten att vara med och paverka gymnasiets verksamhet och hur
verksamhetsmiljon utvecklas. Den larande organisationens verksamhetsme-
toder i gymnasiet skapas tillsammans i gymnasiet enligt principen om delad

expertis.
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Centralt for den larande gemenskapen ar pedagogiskt ledarskap, som base-
rar sig pa gemensamma varderingar, mal och féranderliga behov. Ett gott pe-
dagogiskt ledarskap forstarker den inre ftilltron och tilldter att bade stu-
derandena och personalen gor misstag. Genom att frimodigt forsoka kan man
finna de basta verksamhetsmodellerna och framtidsinriktade linjedragningar-

na.

Helsingfors stads gymnasier utnyttjar digitaliseringens mojligheter for den |a-
rande gemenskapen. Med hjalp av informations- och kommunikationsteknolo-
gin kan gymnasierna utveckla sin verksamhet som en del av det globala
undervisningsnatverket och delta aktivt i internationella diskussioner om inlar-

ningens nulage och framtid.

Delaktighet och gemenskap

Vid Helsingfors stads gymnasier ges framjandet av studerandenas och per-
sonalens delaktighet och sakrandet av deras verksamhetsforutsattningar
hdgsta prioritet. Malet ar att kunna stdda ett aktivt och sjalvstyrt arbete bland
alla gymnasiegemenskapens medlemmar som en del av en levande social
gemenskap. Ungas potential att vaxa till valmaende och initiativtagande med-
borgare forstarks genom att uppmuntra dem till delaktighet, vilket ar nagot
gymnasierna erbjuder manga olika maéjligheter till. | gymnasiernas arliga verk-
samhetsplanering och bedémning far samtliga medlemmar i gemenskapen

sin rost hord. Studerandena deltar i styrelserna.

Studerandena har mgjlighet att delta i utvecklingen av verksamheten i olika
arbetsgrupper i gymnasiet och genom andra 6ppna forum. Helsingfors stads
gymnasier har som utgangspunkt att ett gymnasium ar en arbetsplats for alla
som verkar i det — ansvaret for gemenskapens atmosfar och verksamhets-

miljo ligger hos alla gemenskapens medlemmar.
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Valbefinnande och en hallbar framtid

Gymnasierna framhaver i sin verksamhet att dppen vaxelverkan, omsorg och
omsesidig respekt styr all verksamhet vid laroanstalten och var och ens ar-
bete vid laroanstalten. | Helsingfors arbetar man utgaende fran principen om
gemenskapsstyrning: varje medlem i personalen och larare i gymnasiet stoder
och styr studerandena vad galler deras valbefinnande, tillvaxt och utveckling,
och mgjliggor darmed battre inlarning. | gymnasiet forebygger man mobbning,
trakasseri, vald, rasism och diskriminering, och ifall de uppkommer tar man
omedelbart itu med dem i samarbete med alla inblandade parter (se kap. 5.2
Valbefinnande och sakerhet).

| Helsingfors stads gymnasier deltar hela personalen i planeringen och ge-
nomférandet av en hallbar vardag. Gymnasieutbildningen forstarker stu-
derandenas medvetenhet om hur manniskans handlingar paverkar miljons till-
stand. | de olika larmiljderna ges mojlighet att utveckla idéer for att framja en
mer miljdmedveten verksamhet och for att skapa nya I6sningar for en hallbar
framtid. Genom detta skapas en grund for ekosocial bildning och tron pa fram-
tiden starks. Genom att delta i olika program fér miljéfostran far gymnasiestu-
derandena inspiration att agera pa ett miljopositivt satt vilket minskar pa miljo-
belastningen.

Kulturell mangfald och sprakmedvetenhet

Helsingfors stads gymnasier bildar en mangfasetterad kulturell helhet som i
god serviceanda erbjuder sina studerande mogjlighet att framja individuella
fardigheter genom kollaborativa metoder. Att verka i en mangformig miljé for-
utsatter kulturell kdnnedom, férmaga till vaxelverkan och satt att uttrycka sig
sjalv och sina asikter. | gymnasiernas verksamhet beaktas studerandenas
olika kulturella bakgrunder pa ett respektfullt satt och med varnande om deras
kulturella spektrum. Gymnasiegemenskapen uppskattar vid sidan om det
finska kulturarvet varje studerandes egen kulturella bakgrund, identitet och
livsaskadning. Skolan som en inldrningsgemenskap ar en del av det kulturellt
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foranderliga och mangformiga samhallet, dar det lokala och det globala 6ver-

lappar varandra.

| gymnasiet satsas sarskilt pa sprakmedvetenhet, vilket starker studerande-
nas mangsprakiga kunnande. Att anvanda olika sprak sida vid sida i skolvar-
dagen anses naturligt och sprak uppskattas. | en sprakmedveten skola disku-
terar man attityder gentemot sprak och sprakgemenskaper. Man forstar den
centrala betydelsen av sprak i inlarningen, vaxelverkan och samarbetet samt i
uppbyggandet av identiteten och utvecklingen till en medborgare. Undervis-
ningen ar sprakmedveten nar studerandena kan larodmnets sprak pa sprak-
kunskapernas olika delomraden. Dartill férutsatter en sprakmedveten under-
visning att innehallet som lars gestaltas, undervisningen bygger pa vaxelver-
kan, man ser till att det centrala innehallet har forstatts och att centrala be-

grepp repeteras ofta.

Vid gymnasierna i Helsingfors uppmuntras alla studerande att identifiera sina
egna mojligheter, gbra val, engagera sig i studierna och inte lata sitt forhall-
ningssatt till olika larodAmnen paverkas av rollmodeller med anknytning till ko-

net.

3.4 Studiernas uppbyggnad

Gymnasieutbildningen omfattar pa ett riksomfattande plan de obligatoriska,
fordjupade och tillampade kurser som faststalls i stadsradets férordning
942/2014. Utover de riksomfattande fordjupade och tillampade kurserna kan

ett gymnasium ha regionala fordjupade och tillampade kurser.

Undervisnings- och kulturministeriet har beviljat Helsingfors stad en sarskild
uppgift att ordna undervisning pa svenska i bildkonst, humanekologi och mu-
sik i T6lo gymnasium. Brandd gymnasium har beviljats ett sarskilt priorite-

ringsomrade, en idrottslinje.

Studerande som avlagger minst 12 kurser enligt den sarskilda utbildningsupp-
giften kan ersatta 8 obligatoriska kurser med kurser som anknyter till den sar-
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skilda uppgiften. Studeranden ska dock avlagga minst halften av de obligato-
riska kurserna i varje obligatoriskt laroamne. Vid gymnasier med ett sarskilt
prioriteringsomrade kan de riksomfattande obligatoriska kurserna inte ersattas
med de prioriterade kurserna, utan studerandena ska studera den riksomfat-

tande timfordelningen.

Vid T6l6 gymnasium finns ocksa en linje for vuxenstudier som erbjuder gym-
nasieutbildning for vuxna. Vid behov ar det ocksa mdjligt att avliagga larokur-
ser enligt laroplanen for den grundlaggande utbildningen for vuxna.

3.5 Fenomenbaserade studier

| fenomenbaserade studier granskar man fenomen i den verkliga varlden,
som kan férnimmas eller upplevas med sinnena. Erfarenheterna kan ocksa
vara inre, mentala processer. | fenomenbaserade studier arbetar man over
laroamnesgranserna och lar sig saker i deras naturliga kontext. Studerandet
ar autentisk inlarning, dar man i man av maéjlighet anvander sig av metoder,
verktyg, digitala program, elektroniska I6sningar och kallor fran olika

branscher.

Fenomenbaserade studier ar utgangspunkten for projektbaserad inlarning och
for ett undersdkande grepp, genom vilket studerandena utvecklar sitt kritiska
och kreativa tankande. | undervisningen stravar man efter helhetbetonad in-
larning, dar det finns rum att utveckla sin kreativitet och att praktiskt tillampa
sina fardigheter i vaxelverkan med andra. Den studerande far pa sa satt fa allt
battre kunskaper och fardigheter for fortsatta studier. Malet ar att man genom
fenomenbaserade studier kan ge studerandena mojlighet att utveckla de far-
digheter som kommer att behdvas idag och i framtiden, eftersom kunskapsar-

betet baserar sig pa samarbete, natverk, och att beharska teknologi.
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3.5.1 Pedagogiken och metoderna bakom fenomenbaserade studier

| fenomenbaserade studier skapas informationen i en gemenskap, och man
anvander sig andamalsenligt av mangsidiga larmiljder — bade naturliga,
byggda och digitala. Studeranden har aganderatt till sitt eget larande, och in-
larningen baserar sig pa autentiskt larande, dar fenomenen bemots pa ett
laroamnesoverskridande satt. Aktiva studerande inforskaffar och behandlar
information, drar slutsatser och skapar resultat utgaende fran det de lart sig.

Metoder som |ampar sig utmarkt for fenomenbaserad inlarning ar bland annat
undersokande inlarning, problemcentrerad inlarning, projektinlarning och port-
folioinlarning. Olika teorier, principer och begrepp kopplas genom praktisk er-
farenhet till fenomenen som speglar dem, varefter studeranden pa egen hand
genom mangsidigt iakttagande lar sig férsta varfor inlarningsmalen ar bety-
delsefulla.

Principerna bakom hur fenomenbaserade studiehelheter byggs upp

Fenomenbaserade studier byggs upp med hjalp av delad expertis: stu-
derandena klacker idéer, planerar, genomfor och bedémer de fenomenbase-
rade helheterna fran bdrjan till slut i samarbete med lararna. Genom detta for-
verkligas den sa kallade principen om en undersékande gemenskap. Med un-
dersbkande gemenskap avses en gemenskap dar medlemmarna ar i vaxel-
verkan med varandra och anvander sina kunskaper och fardigheter kollektivt.
| en undersokande gemenskaps verksamhetskultur ar varje medlem i gemen-

skapen aktiv.

Nar fenomenbaserade studiehelheter bildas beaktar man utover den laroam-
nesspecifika struktureringen aven bredare helheter som Overskrider l[aroam-
nesgranserna. Principen om att hela staden ar en skola och inlarning som
sker utanfor skolvaggarna har centrala roller i undervisningen. Studiemiljon
ska vara ett stod for studeranden att lara sig att utnyttja befintliga kunskaper
och fardigheter samt att kritiskt bedoma informationen. Lararens roll i inlar-
ningsprocessen ar att vara en person som stoder, handleder och mojliggor
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den. Lararen ger studeranden respons under de olika inlarningsstadierna for

att stoda studeranden och dennes inlarningsprocess.

| fenomenbaserade studier rekommenderas det att man anvander bedom-
ningsmetoder som grundar sig pa forhandsbestamda kriterier som ar avsedda
att styra hur studierna och inlarningen framskrider. Malet med bedémnings-
metoderna ar att 6ka studerandenas férmaga till sjalvreflektion och hjalpa
dem att utvardera sitt eget kunnande och sin egen utveckling. En annan be-

domningsmetod som foredras ar kamratbedomning.

3.5.2 Principerna for fenomenbaserade studier i Helsingfors

Helsingfors stads mal ar att vara en féregangare inom fenomenbaserad inlar-
ning och att gora fenomenbaserade studier till en del av all inlarning. Helsing-
fors stads gymnasier beskriver praxis for de fenomenbaserade studierna i
sina egna lasarsplaner. | planen diskuteras hur man beaktar vaxelverkan mel-
lan vetenskaper och konst, aktualiteter, mangsidiga beddmningsmetoder och

studerandenas delaktighet i de fenomenbaserade studierna.

| valet av fenomen kan man ta foljande faktorer i beaktande:
« fenomenets personliga, individuella niva

« den lokala nivan

« den nationella nivan (Finland)

« den europeiska nivan

» den globala, internationella nivan.

P& alla nivaer uppmarksammas den temporala dimensionen: det férgangna,
nuet, och framtiden. | fenomenbaserade studier framhavs betydelsen av det
aktuella, samarbetet mellan laroamnena, samt kompletterande synvinklar som

harror fran olika kunskapsmiljder och vetenskapsgrenar.

Helsingfors erbjuder mangsidiga mdjligheter till fenomenbaserade studier. Till
exempel huvudstadens historia, dess internationella karaktar och aktiva ve-
tenskaps-, foretags-, organisations- och kulturliv ger studerandena tillgang till
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en rik larmiljo dar de kan granska fenomen. Helsingfors skapar en utmarkt
grund for att verkstalla fenomenbaserad inlarning tillsammans med universi-

tet, hogskolor och foretag.

Fenomen sker pa olika nivaer. Fenomenen som sker pa nivan Helsingfors
forenar stadens gymnasier. Man samarbetar ocksa pa gymnasiecampus, mel-
lan olika gymnasier eller inom gymnasiet. Ett gymnasium kan behandla ett el-
ler flera fenomen, som verkstalls som ett samarbete mellan olika laroamnen.

En vasentlig del av samarbetet ar vaxelverkan mellan de olika parterna.

Fran kurser till fenomen och fran fenomen till kurser

| Helsingfors kan en fenomenbaserad studiehelhet byggas utifran tva majliga
utgangspunkter: fran kurser till fenomen eller fran fenomen till kurser. Valet
paverkas av vilken metod som ar mer andamalsenlig. Ifall man valjer metoden
fran kurser till fenomen, bygger man fenomenhelheten till exempel utgaende
fran olika kursers mal, genom att kombinera innehall. | detta fall styr grunder-
na for gymnasiets laroplan kursernas mal, innehall och bedémningskriterier.
Ifall man valjer metoden fran fenomen till kurser, betonas fenomenets dppen-
het. | detta fall planeras helhetens mal, innehall, metoder och bedémning en-
ligt verksamhetsprincipen for den undersokande gemenskapen.

Exempel pa verkstillande av fenomenbaserad undervisning

Fenomenbaserad undervisning kan vara laroamnesoverskridande da ett fe-
nomen omfattar obligatoriska, férdjupande och tillampade kurser fran olika
laroamnen. Istallet for att erbjuda en skild fenomen- eller projektkurs, kan man
forma fenomen pa manga olika satt: de kan till exempel sammanstallas ge-
nom hela kurser i ett larodmne, eller sa kan man inkludera delar av olika kur-
ser i dem. Harnast finns nagra exempelbeskrivningar pa hur man kan genom-

fora fenomen.

En studerande som studerar fenomenet Europeiska unionen kan over laro-

amnesgranserna studera fenomenet ur samhallslarans och matematikens
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synvinkel, samt genom ett frammande spraks langa larokurs. Genom sam-
hallslaran kan studeranden studera fenomenet ur en nationalekonomisk syn-
vinkel, fokusera pa den europeiska identiteten eller pa Europeiska unionens
funktion, medan studeranden genom matematiken kan studera amnet med
hjalp av ekonomisk matematik. Genom sprakdmnena kan studeranden for-

djupa sig i till exempel relevanta ord och i att s6ka information.

Fenomenet manniskan kan formas av stoff om manniskan som plockats ur
laroamnena halsokunskap, biologi och psykologi. Under halsokunskapslekt-
ionerna kan man studera grunderna till halsa och fundera pa fragor kring ung-
dom och vardagsliv. Manniskans biologi, psykiska handlande, inlarning och

vaxelverkan anknyter daremot till laroamnena biologi och psykologi.

Fenomenet media och kommunikation kan byggas upp till exempel genom
att utnyttja innehall fran modersmalet och litteraturen, som anknyter till texter
och paverkan. Kurserna i bildkonst kan vara en del av fenomenet genom att
man behandlar mediernas och bildernas budskap. Dartill kan studeranden
lagga till innehall och mal i fenomenet fran kurser i frammande sprak, ifall hen

gor undersokningar och skapar resultat aven pa spraket i fraga.

Fenomenet miljon — environment kan studeras ur en miljoekologisk synvin-
kel, vilket ar en del av biologiundervisningen. Till miljofenomenet kan till ex-
empel hora en kurs i ett frammande sprak dar man studerar mal i laroamnet

som berdr miljon och hallbar utveckling.

| fenomenet Musikcaféet — Music Café kan studeranden arrangera ett eget
evenemang till exempel for en musikprojektkurs i laroamnet musik, genom att
forena malsattningar for bildkonst och en kurs i féretagsamhet. Malet ar att
planera och genomfora ett eget café. De fenomenbaserade studierna kan
kopplas till kurser i frammande sprak dar amnesomradet omfattar studier, ar-

bete och kommunikation.

| fenomenet Konst - en vag till Europeisk kultur studerar man stoff ur kur-
ser i frammande sprak som har att géra med kulturidentitet och kulturkanne-
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dom samt kommunikations- och mediefardigheter. Man kan anvanda innehal-
let i historiestudier for att i fenomenet bekanta sig med de centrala delarna av
det europeiska kulturarvet. | kurser i bildkonst kan man fordjupa sig i huvud-
dragen i den europeiska bildkonstens historia och aven skapa egna bilder.

Dartill kan fenomenet studeras inom amnet religion.

| fenomenet Bildkonst, musik och olika texter som verktyg och mal for
makt och paverkan kan man kombinera undersodkningen av texter och pa-
verkan, media och bilder, samhallsfilosofiskt tankande samt musikens bety-
delse som kommunikation och ett satt att paverka. Fenomenet formas av in-
nehallen fran kurser i modersmal och litteratur, bildkonst, filosofi och musik.

| fenomenet en effektiv presentation kan studeranden lara sig om arbetslivet
och yrkesval ur sannolikhetskalkylens, statistikens, logikens och socialpsyko-
logins perspektiv. Fenomenet bestar av delar ur studiehandledning, matema-

tik, filosofi och psykologi.

3.5.3 Fran fenomen till fenomenbaserad inldarning

Fenomenbaserade studier leder till fenomenbaserad inlarning, vilket ar inspi-
rerande, vacker nya tankar och till sin natur ar experimentell. Tyngdpunkten
for inlarningen ar att tillampa och kombinera kunskap och att kunna hantera
olika slag av fardigheter. Inlaringen ar autentisk och starker problemlos-
ningsformagan. | den fenomenbaserade inlarningen framhavs kritiskt tan-
kande och skapande av ny kunskap genom gemenskap. Den fenomenbase-
rade inlarningen framjar skapandet av innovationer. De resultat som inlar-

ningen gett upphov till 6ppnas for en stor publik — aven utanfor skolan.

Malet med inlarmingen ar att utveckla kunskaper och fardigheter. Laromalen
baserar sig pa laroplanen och i de fenomenbaserade studierna har de fast-
stallts och klarlagts. Studeranden deltar i planeringen, genomforandet och

beddmningen av bade den egna inlarningsprocessen och den gemensamma
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inlarningsprocessen. Studeranden ansvarar for sin egen och for den gemen-

samma inlarningen.

| den fenomenbaserade inlarningen framhavs lararens roll som studerande-
nas tranare. Larare-tranaren har som karnuppgift att aktivera studerandens
tankande och verksamhet. | borjan av gymnasiet ar framskridandet av inlar-
ningen mer handledd an mot slutet av studierna. Lararen ar en inspirerande
expert, som motiverar studerandena till livslangt larande. Lararna arbetar till-
sammans, vilket i den fenomenbaserade inlarningen leder till att den laroam-
nesspecifika expertisen sammansmalter till en fenomenhelhet. Helheten ar
storre an summan av delarna. Man behdver inte organisera studierna per lekt-
ion eller per laroamne, utan en kurs kan besta av till exempel olika projekt el-

ler moten.

| den fenomenbaserade inlarningen utvecklas studerandenas metaférmagor:
multilitteraciteten, de kollaborativa fardigheterna, sjalvstyrdheten, férmagan till
vaxelverkan och att arbeta i grupp forbattras. Studeranden kan till exempel
utvardera nivan pa sin egen kunskap och sina egna fardigheter, analysera
sina egna egenskaper och anvande de metoder som lampar sig bast for den

studerande.

4 STOD OCH HANDLEDNING FOR DE STUDERANDE

4.1 Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten

| Helsingfors stads gymnasier ar malet med samarbetet mellan hemmet och
laroanstalten att stdda studerandenas forutsattningar for inlarning, en halso-
sam utveckling och deras valmaende. Studerandena och deras vardnadsha-
vare far omfattande information om den handledning, studerandevard och
stdd for inlarningen och studierna som gymnasiet erbjuder. Tillsammans med
vardnadshavarna handleds och stdds studeranden till att ta ansvar for sin
egen inlarning och sitt valmaende. Nar verksamheten ordnas beaktas bade
studerandenas individuella férmagor och behov samt familjernas mangfald.
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Vid Helsingfors stads gymnasier ordnas regelbundet foraldramoten, vars de-
taljer bestams av gymnasierna i verksamhetsplanerna. Datrtill faststalls i den
arliga verksamhetsplanen de samarbetssatt och kommunikationsmedel som
anvands, och med hjalp av vilka vaxelverkan fungerar pa ett andamalsenligt
och smidigt satt och sa att vardnadshavarnas delaktighet mdjliggors. Vard-
nadshavarna uppmuntras till att vara aktiva och delta i utvecklingen av verk-

samhet som stoder studerandena.

4.2 Handledning

Handledningen i gymnasiet ska bilda en helhet som stodjer den studerande i
olika skeden av gymnasiestudierna och utvecklar hens férmaga att gora val
och fatta beslut om sin utbildning och framtid. Vid Helsingfors stads gymna-
sier fOljs principen om handledning i grupp. Detta innebar att varje anstalld
inom skolgemenskapen stodjer de studerandes valmaende, uppvaxt och ut-
veckling. Varje larare foljer upp hur deras studerande framskrider i sina stu-
dier och handleder och uppmuntrar dem att ta ansvar for sin egen inlarnings-

process.

Den studerande ska under gymnasietiden fa handledning som stéd for sina
studier och val. Handledningen ska hjalpa den studerande att forsta hur olika
val under gymnasietiden paverkar karriarmdjligheterna och mdjligheterna till
fortsatta studier. Den studerandes studiestrategier och férmaga att utvardera
sina fardigheter ska utvecklas. Den studerande ska fa hjalp med att ge akt pa
sina styrkor och utvecklingsbehov som larande individ och att valja lampliga
studiemetoder. Den studerande ska fa lara sig att planera och gdra egna val
och att ta ansvar for sina val. Malet ar att den studerande ska inse betydelsen

av ett livslangt larande.

Studerande vid Helsingfors stads gymnasier gor upp en personlig elektronisk

plan, som innehaller en studieplan, en plan for studentexamen, samt en plan
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for fortsatta studier och karriar. Studerandena uppdaterar sina planer med

hjalp av laroanstaltens handledare.

Helsingfors stads gymnasier erbjuder sina studerande mojligheter att
mangsidigt bekanta sig med bade arbetslivet och studieplatser for fortsatta
studier. Huvudstadsregionen har utmarkta fOrutsattningar for studier efter

gymnasiet.

Handledningsplanen som ar en del av laroplanen (bilaga 3) ar ett verktyg for
utvecklingen av hela laroanstaltens handledningsarbete. Av handledningspla-
nen framgar handledningsverksamheten och dess mal, hur uppgifterna och
arbetet med handledningen fordelas mellan hela gymnasiets personal och
handledning vid dvergangsskedena i studierna. Planen innehaller ocksa en
beskrivning av hur handledningssamarbetet ordnas med representanter for
fortsatta studieplatser, arbetslivet, eller andra utomstaende aktérer. | hand-
ledningsplanen beskrivs dven samarbetet med vardnadshavarna kring hand-
ledningen. Handledningsplanen som Helsingfors stads utbildningsanordnare

har gjort upp kompletteras av varje gymnasiums egen handledningsplan.

4.3 Stod for larande och studier

Varje studerande kan i nagot skede av studierna behdva antingen langvarigt
eller tillfalligt stod. Man ska granska arbetssatten, undervisningsarrange-
mangen och studiemiljoerna i gymnasiet och hur de lampar sig for den stu-
derande och strava efter att finna losningar som stodjer den studerande i stu-
dierna Det ar varje larares uppgift att ge uppmuntrande respons och handleda
en studerande som behdver stdd for att starka sjalvfortroendet, formagan att

beddma sig sjalv, att lara sig lara och att planera sin framtid.

| en tillganglig larmiljo identifierar lararen de studerandes styrkor och stodbe-
hov samt mdjliggdr individuella och flexibla studievagar. Malet ar att minska
mangden stéd som ordnas separat genom att i undervisningsarrangemangen
beakta de studerandes olika fardigheter och behov. | en tillganglig larmiljo kan

var och en verka jamlikt med andra, oberoende av sina egenskaper.
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De stodatgarder och det stéd som behdvs inom olika larodAmnen samt even-
tuella specialarrangemang som provas for att skriva studentexamen anteck-
nas i stodplanen for den studerandes inlarning. Den studerande kan ha en
plan som stdd for inlarningen dven om han eller hon inte har nagot behov av
specialarrangemang for studentskrivningarna. Planen utarbetas i samarbete
mellan den studerande och vid behov vardnadshavaren, larare och eventuellt
andra experter. Med hjalp av stédplanen for inlarning utvecklas sadana peda-
gogiska ldsningar som i framtiden kan tillampas for alla studerandes val.

Amneslarare har maéjlighet att i planen anteckna respons om hur val stédar-
rangemangen fungerar samt beskriva pedagogiska losningar som testats och
visat sig fungera. Ocksa grupphandledaren eller studiehandledaren kan goéra
anteckningar i planen. Det ar viktigt att det har gors tillsammans med den stu-
derande. Den studerande ar medveten om allting som antecknas i planen. |
stodplanen for inlarningen antecknas endast I6sningar som anknyter till studi-

earrangemang, inte orsakerna till arrangemangen eller diagnoser.

Speciallararen informerar saval de studerande, vardnadshavarna som gym-
nasiets anstallda om forfarandet for ans6kan om specialarrangemang for stu-
dentskrivningarna. Ifall specialarrangemangen upplevs vara till nytta handleds
studeranden i hur de nédvandiga utlatandena kan skaffas och specialar-
rangemangen anordnas. Man bor bedoma hur val specialarrangemangen
fungerar innan man ansoker om specialarrangemang for studentskrivningar-
na. Man kommer 6verens om att prova pa och éva specialarrangemangen till-
sammans med studeranden. Gymnasiets speciallarare genomfor vid behov
ett lasetest och skriver ett utlatande om dyslexi, som omfattar amneslararnas
iakttagelser av den studerandes arbete i olika laroAmnen och av behovet av

specialarrangemang.

Beaktande av fraimmande sprak och mangsprakighet i undervisningen
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Malet ar att allt fler ungdomar med invandrarbakgrund ska soka till gymnasie-
utbildningen. For att uppna detta mal ar det viktigt att man tryggar de stu-
derandes forutsattningar att lyckas med studierna.

| fraga om studier for invandrare och andra personer med ett frammande
sprak eller flera sprak som modersmal f6ljs grunderna for laroplanen och den
lokala laroplanen. Man beaktar den studerandes utgangspunkter, till exempel
kunskaperna i finska, det egna modersmalet och kulturen, hur lang tid perso-
nen vistats i Finland samt tidigare utbildningsbakgrund och kunskaper.

Studerande som har ett frammande sprak som modersmal ska fa information
om studiemojligheter och stddarrangemang i gymnasiet samt om sina rattig-

heter i studentexamen.

En sprakmedveten undervisning och handledning

De studerande lar sig finska eller svenska pa lektionerna i alla laroamnen. Nar
det amne som undervisas och sprakinlarningen kombineras, lar sig den stu-
derande att anvanda spraket pa det satt som man gor inom larodmnet i fraga.
Det har hjalper den studerande att forsta innehallet i studierna pa ett djupare
plan. Undervisningen ar sprakmedveten nar studerandena kan laroamnets
sprak pa sprakkunskapernas olika delomraden. Dartill forutsatter en sprak-
medveten undervisning att innehallet som lars askadliggdrs, att undervisning-
en innehaller vaxelverkan, att man ser till att det centrala innehallet har for-

statts och att centrala begrepp repeteras ofta.

Undervisningen i finska/svenska som andrasprak stddjer inlarningen av laro-

amnenas kunskapsinnehall och spraket i samband med dem.
4.4 Studerandevard
| delen om studerandevard i Helsingfors stads laroplan beskrivs hur studeran-

devarden i Helsingfors stads gymnasieutbildning har ordnats enligt grunderna
i laroplanen. Varje laroanstalt ger noggrannare detaljer och kompletterar skilt
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det som beskrivits har. Malet med studerandevarden i gymnasiet ar att framja
de studerandes larande, halsa och valbefinnande och varna om hela laroan-
staltens valbefinnande och en sund och trygg studiemilj6. Studerandevarden
ska besta av bade gemensam och individuell studerandevard. [Lag om elev-
och studerandevard (1287/2013) 2 § och 3 §.]

Studerandevarden ska genomféras i samarbete med de studerande och de-
ras vardnadshavare och vid behov med andra samarbetsparter. Alla stu-
derande ska ges mojlighet att delta i planeringen och utvecklandet av stude-
randevarden. Studerandevarden ar en uppgift som hor till alla som arbetar vid
laroanstalten och alla som ansvarar for studerandevardstjansterna. Laroan-
staltens personal bar det primara ansvaret for valbefinnandet i studiegemen-
skapen. [Lag om elev- och studerandevard 3 § och 4 §, gymnasielag
629/1998, 27 § (1268/2013).]

Studerandevarden i gymnasiet ska omfatta studerandevard i enlighet med
den laroplan som utbildningsanordnaren godkant samt studerandevardstjans-
ter bestaende av psykolog- och kuratorstjanster samt studerandehalsovards-
tjianster. Studerandevarden ska ordnas genom sektorsGvergripande samar-
bete med undervisningsvasendet och social- och halsovardsvasendet sa att
den bildar en fungerande och sammanhangande helhet.

| Helsingfors ansvarar undervisningsvasendet for att ordna kurator- och psy-
kologtjanster for laroanstalterna. Social- och halsovardsvasendet ansvarar for
att ordna tjanster inom studerandehalsovarden. Tjansterna ordnas inom den

tidsram som lagen forutsatter.

Studerandevarden ska genomféras i samarbete med de studerande och de-
ras vardnadshavare och vid behov med andra samarbetsparter. Alla stu-
derande ska ges mgjlighet att delta i planeringen och utvecklandet av stude-
randevarden. Studerandevarden ar en uppgift som hor till alla som arbetar vid
laroanstalten och alla som ansvarar for studerandevardstjansterna. Laroan-

staltens personal bar det primara ansvaret for valbefinnandet i studiegemen-
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skapen. [Lag om elev- och studerandevard 3 § och 4 §, gymnasielag
629/1998, 27 § (1268/2013).

Studerandevardpersonalen verkar som stdd at lararna i arenden som galler
studerandevarden. For att férebygga eller avhjalpa en studerades inlarnings-
svarigheter eller sociala eller psykiska problem bedémer en anstélld vid laro-

anstalten eller inom studerandevarden situationen.

Ifall den anstéllda vid laroanstalten eller inom studerandevarden bedémer att
studeranden ar i behov av studerandevardstjanster for att kunna fortsatta sina
studier, kontaktar personen tillsammans med studeranden utan dréjsmal kura-
torn eller psykologen. Den anstéllda ska ge all information som han eller hon
kanner till som kan behovas for att bedoma stodbehovet.

Om det inte ar mgjligt att ta kontakt tillsammans, ska studeranden underrattas
om kontaktandet och fa mdjlighet att diskutera om orsakerna till att kontakt ta-
gits inom den i lagen om elev- och studerandevard utsatta tiden.

4.4.1 Centrala principer for studerandevarden

Gemensam studerandevard

Genom den gemensamma studerandevarden ska framst vara férebyggande
gemensam studerandevard. Studerandevarden ska inga i laroanstaltens
verksamhetskultur och omfatta atgarder som framjar de studerandes delak-
tighet, larande, valbefinnande, halsa och sociala ansvarstagande. Det ar
ocksa viktigt att framja och félja upp valbefinnandet i studiegemenskapen och
varna om en sund, trygg och tillganglig studiemilj6. (Lag om elev- och stude-

randevard 4 §.)

Utgangspunkt for planeringen och utvecklandet av den gemensamma stude-
randevarden ar den studerandes delaktighet, positiv kommunikation och att
stddja den unga som haller pa att bli vuxen att bli sjalvstandig. | utvecklandet
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av gemensamma verksamhetsmetoder ska man aven samarbeta med myn-
digheter och aktorer som framjar de ungas valbefinnande, halsa och trygghet i
kommunen. Framjande av sakerheten och valfarden ar en del av laroanstal-
tens verksamhetskultur och laroanstaltens verksamhet. Studerandena och de-
ras vardnadshavare informeras om de tillgangliga studerandevardstjansterna.

Laroanstaltens studerandevardsgrupp ansvarar for planeringen, utvecklingen
och bedémningen av studerandevarden med beaktande av delomradena i
den gemensamma studerandevarden. Gruppen leds av rektorn eller vicerek-
torn. Rektorn ansvarar for att den gemensamma studerandevarden fungerar
som helhet, men alla dess delomraden ar en vasentlig del av lararnas dagliga
arbete. Hela laroanstaltens personal ansvarar for genomférandet av den ge-

mensamma studerandevarden sasom lagen och arbetsuppgifterna forutsatter.

Individuell studerandevard

Med individuell studerandevard avses studerandevardstjanster som tillhanda-
halls en enskild studerande, namligen studerandehalsovardstjanster, psyko-
log- och kuratorstjanster inom studerandevarden samt yrkesovergripande in-
dividuell studerandevard som géller en enskild studerande och genomférs av
en yrkesovergripande expertgrupp. (Lag om elev- och studerandevard 5 §.)
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Syftet med den individuella studerandevarden é&r att frimja den studerandes vélbefin-
nande, hélsa och studieforméga och att identifiera individuella behov av stdd i anslut-
ning till den studerandes livssituation. Mélet dr ocksa att i ett tidigt skede forebygga
problem och tillhandahélla det stdd som behdvs.

Individuell studerandevard ska genomféras i samverkan med den studerande
och med dennas samtycke. | fraga om atgarder och avgéranden som galler
den studerande sjalv ska den studerandes egna dnskemal och asikter beak-
tas. Utgangspunkten ar fortroendefull kommunikation som praglas av respekt
for den studerande och hens asikter samt den studerandes integritet i fragor
som galler studerandevarden. Den studerande och vardnadshavarna ska in-
formeras om den enskilda studerandes rattigheter i studerandevarden och om
vad lagen foreskriver om forfaringssatten och behandlingen av uppgifter i
arendet. (Lag om elev- och studerandevard 11 § och 18 §.)

Studerandevardsgrupper i yrkesovergripande arbete

Verksamheten i de yrkesdvergripande studerandevardsgrupperna ar en del
av studerandevarden.Alla studerandevardsgrupper ar branschdvergripande,
vilket innebar att grupperna utéver undervisningspersonalen ocksa innefattar
medlemmar som representerar studerandehalsovarden samt kurator- och

psykologtjansterna i den utstrackning som det behandlade arendet forutsatter.

Helsingfors stad som anordnare av utbildningen utnamner styrgruppen for
studerandevarden och faststaller sammansattningen av den laroanstaltsspeci-
fika studerandevardsgruppen. Studerandevardens styrgrupp ansvarar for den
allmanna planeringen, utvecklingen, styrningen och beddmningen av stude-
randevarden som ar specifik for utbildningsanordnaren. Gruppens centrala
uppgift ar att framja laroanstaltsgemenskapens hélsa, valmaende och saker-
het samt att i ovrigt genomfora och utveckla den gemensamma studerande-
varden. Styrgruppen for studerandevarden ansvarar for den allmanna plane-
ringen, utvecklandet, styrningen och utvarderingen av utbildningsanordnarens

studerandevard.

Gruppen leds av rektorn eller vicerektorn. Till gruppen hor en speciallarare,
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studiehandledare, kurator, psykolog, halsovardare och representanter for
undervisningspersonalen och foér studerandena. Till gruppen kan ocksa héra
en lakare och andra experter samt representanter for vardnadshavarna.
Gruppen sammantrader minst tre ganger under ett |asar. Arenden som berér
en enskild grupp behandlas i expertgrupper som samlas fran fall till fall.
Gruppledaren i huvudsak ansvarig for uppfoljningen av hur studierna i den
egna gruppen framskrider. Laroanstaltens verksamhetssatt vid uppfoljningen
av hur en enskild studerande eller grupp framskrider beskrivs i den laroan-
staltsspecifika studerandevardsplanen.

Arenden som berér en enskild studerande behandlas i expertgrupper som
samlas fran fall till fall. Expertgruppen samlas for att reda ut en enskild stu-
derandes eller studerandegrupps behov av studerandevardsrelaterat stéd och
for att ordna tjansterna. Expertgruppens sammansattning avgors fran fall till
fall och beror pa arendet som behandlas och vilken kompetens det férutsatter.
Experter far uthamnas till medlemmar i gruppen endast med samtycke av den
studerande eller, om han eller hon undantagsvis inte har forutsattningar att
beddma vad samtycket innebar, med samtycke av vardnadshavaren. Expert-
gruppen ska utse en ansvarsperson inom gruppen,

som gor de ndédvandiga anteckningarna i studerandevardsberattelsen. Stude-
randevardsberattelsen registreras, lagras och férvaras enligt de av utbild-

ningsverket utfardade anvisningarna. (lag om elev- och studerandevard 19 §).

4.4.2 Planer inom studerandevarden och uppgorandet av dem

| Helsingfors bestar studerandevardshelheten av tre planer, som tillsammans
styr planeringen och genomférandet av studerandevarden. Planerna forbe-
reds i yrkesovergripande samarbete och de ar:

e Delen om studerandevard i Helsingfors valfardsplan fér barn och unga,
o Beskrivningen av studerandevarden som ingar i laroplanen éver gymnasi-
eutbildningen i Helsingfors stad samt

e den laroanstaltsspecifika studerandevardsplanen.
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Valfardsplanen for barn och unga samt dvriga linjedragningar som beror val-
farden och sakerheten for barn och unga i Helsingfors beaktas nar man forbe-
reder delen om studerandevard i laroplanen samt nar man goér upp de laroan-

staltsspecifika studerandevardsplanerna.

Uppgorandet av den laroanstaltsspecifika studerandevardsplanen
(Bilaga 4: Studerandevardsplan for Tél6 gymnasium).

For att verkstélla, beddma och utveckla studerandevarden goérs en laroan-
staltsspecifik studerandevardsplan upp. Planen gors upp i samarbete med
laroanstaltens personal, studerandena och deras vardnadshavare. Studeran-
devardsplanen kan ocksa vara gemensam mellan tva eller flera laroanstalter.
Utbildningsverket uppfoljer verkstallandet av den laroanstaltsspecifika stude-
randevardsplanen. Laroanstalterna bedémer hur val studerandevardsplaner-
na verkstallts i sina verksamhetsberattelser. De laroanstaltsspecifika planerna
granskas inom ett ar fran det att valfardsplanen fér barn och unga har grans-
kats. Valfardsplanen for barn och unga godkanns av stadsfullmaktige och
granskas minst fyra ganger i aret. Utbildningsverket ger gymnasierna all-
manna anvisningar for de forutsatta planerna. Gymnasiernas instruktioner for
att trygga studieforutsattningarna for gymnasier samt instruktionerna pa am-
betsverksniva for kris- och sakerhetsplaner fungerar som anvisningar for upp-
gorandet av de planer som forutsatts av den gymnasiespecifika studerande-

varden.

| studerandevardsgrupperna ska finnas studerandemedlemmar och bland
medlemmarna kan ocksa finnas vardnadshavare. Vardnadshavarna ska ha
mojligheten att delta i planeringen av studerandevarden bade genom natet
och vid tillfdllen som arrangeras fér samarbete mellan vardnadshavare och
l&roanstalten. | bérjan av lasaret ska studerandena och vardnadshavarna in-
formeras om studerandevardens planering och verkstallande samt forfarings-
satt och informationsbehandling kring hur enskilda studerandens arenden
kommer att hanteras. Man ska ocksa kontinuerligt ha dessa uppgifter Iatt till-
handa.
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Utgangspunkten ar att hanteringen av ett arende som galler en studerandes
studerandehalsovard sker med studerandens samtycke, eller ifall denne inte
har férutsattningarna att bedéma betydelsen av samtycket, med vardnadsha-
varens samtycke. Verksamhetsmetoderna beddms fran fall till fall med re-
spekt for studerandens och vardnadshavarnas rattigheter och ansvar. Ifall
studeranden vill neka sina vardnadshavare ratten att delta i arendets behand-
ling eller 6verlatande av information som har att géra med arendet till sina
vardnadshavare, ska antingen social- eller halsovardsarbetaren bedéma situ-
ationen, beroende pa om det handlar mer om ett behov av hjalp fran social-

eller halsovarden.

| laroanstaltens studerandevardsplan beskrivs foljande saker:

1. Helhetsbehovet av studerandevarden och tillgangliga studerande-

vardstjanster

Helhetsbehovet av studerandevarden och tillgdngliga studerandevardstjanster
meddelas enligt vad de ar nar planen gors upp (resursallokering/mangden
studerande). Studerandevardstjansterna bestar av studerandehalsovarden
samt psykolog- och kuratortjanster.

Vad galler allokering av resurser kan man ta i beaktande behov som har att
gora med studerandenas halsa och valfard samt studerandegemenskapen
och miljén. | allokeringen av resurser utnyttjas mangsidigt utredningar och
uppféljningsuppgifter som har att géra med studerandevarden, bedémningar
av studerandevarden, samt respons som erhallits fran vardnadshavare och

sarskilt fran studerandena.

En studerande ska ges mdjligheten att personligen traffa en av studerande-
vardens psykologer eller kuratorer senast sju av laroanstaltens arbetsdagar
efter det att studeranden bett om detta. | bradskande fall ska en traff kunna
ordnas samma eller nasta arbetsdag. | Helsingfors allokeras resurser sa att
det finns en psykolog per tusen studeranden och en kurator per 800 stu-
deranden.
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Studerandena ska ges majlighet att under vardagar under tjanstetid omedel-
bart kunna ta kontakt med studerandehalsovarden (eller nagon annan verk-
samhetsenhet inom halso- och sjukvarden). Utvardering av behovet av vard
och i samband med utvarderingen ska vard som anses behdévlig ur en medi-
cinsk eller odontologisk synvinkel arrangeras i enlighet med halso- och sjuk-
vardslagen § 51. | Helsingfors har sjukvardarna i gymnasiet dimensionerats
sa att det finns en sjukvardare per 800 studeranden.

2. Forfaringssatt inom den gemensamma studerandevarden

Varje gymnasium i Helsingfors stad ska framja fritidsaktiviteter som stu-
derandena tycker om, hobbyverksamhet, halsosamma och sakra livsvanor
samt olika satt att paverka tillsammans med ungdomsarbetet, barnskyddet,
polisen samt dvriga parter som behdvs for att utveckla studerandevarden.

| studerandevardsplanen for den enskilda laroanstalten ska beskrivas hur den
gemensamma studerandevarden ordnas for att félja upp och framja den stu-

derandes och studiegemenskapens halsa, valbefinnande och larande.
En noggrannare lista 6ver och beskrivningar av det innehall som férutsatts av
laroanstaltens studerandevardsplan finns i Utbildningsstyrelsens publikation
Grunderna fér gymnasiets ldroplan 2015 (sidor 23-27).
Genomforande och uppféljning av studerandevardsplanen
Utbildningsverket ansvarar i samarbete med social- och halsovardsvasendet
om att egenkontrollen for studerandevardens helhet genomfors.

4.5 Plan for anvandningen av disciplindra atgarder och forfaringssatt
Om disciplinstraff och andra disciplindra atgarder och forfaringssatt har

Helsingfors stads utbildningsverk gett anvisningar i cirkularbrevet 015 den 4
februari 2014.
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Laroanstalternas atgarder for att ingripa i rusmedelsproblem, vald, mobbning
och trakasseri beskrivs i Helsingfors stads utbildningsverks publikation Hand-

lingsplan fér att trygga studieférutséttningarna fér gymnasier (Bilaga 5)

Studerandenas lagstadgade skyldigheter beskrivs noggrannare i ordningsreg-
lerna, som gymnasiernas studerande och personal tillsammans gor upp. En-

ligt instruktionen godkanner direktionen ordningsreglerna.

Instruktionen for att trygga studieforutsattningarna, kris- och sékerhetsplaner-
na samt ordningsreglerna diskuteras i bdérjan av varje lasar och alltid vid be-
hov sa att bade personalen och studerandena &r medvetna om forfaringssatt-

en.

4.6 Sarskilda fragor angaende sprak och kultur

| Helsingfors stads gymnasier iakttas i undervisningen och handledningen av
alla studeranden grunderna foér gymnasiets laroplan samt de mal och principer
som gymnasiets laroplan lagger fram. | alla undervisning och inlarning iakttas

studerandenas sprakliga fardigheter och kulturella bakgrund.

Samer och samisktalande

Samernas stallning som ursprungsfolk beaktas i gymnasiet och ett sarskilt
mal for undervisningen ar att de unga kan vaxa upp i sitt eget sprak, kultur
och gemenskap samt bygga sin egen identitet. Detta stdds genom att beakta
den kulturella kdnnedom som spraket innehaller och genom att i man av méj-

lighet arrangera undervisning i samiska sprak.
Romer
| Helsingfors stads gymnasier beaktas romers stallning som en etnisk och kul-

turell minoritet och medvetenhet om romers historia och kultur framjas. |

undervisningen stods utvecklingen av en romsk identitet och starks bevaran-
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det av det romska sprak- och kulturarvet i samarbete med hemmen. Malet ar

att framja romska studerandes 6verganag till fortsatta studier.

Teckensprakiga

Malet fér gymnasieutbildningen fér déva och studerande som anvander teck-
ensprak ar att starka de studerandes teckensprakiga identitet och lara dem
mer om sin egen kultur. | inldrmingen ska studerandenas teckensprakiga far-
digheter starkas, och deras férmaga att fungera smidigt i tva eller flera kul-

turer ska forbattras.

| Helsingfors arrangeras utbildning pa teckensprak i man av mojlighet. Stu-
derandena handleds i att utnyttja teckensprakiga tolk- och samhallstjanster.

Studerande med 6vriga sprak som modersmal

| undervisningen av studerande som har ett dvrigt sprdk som modersmal ska
de gemensamma malen och principerna som beskrivs i grunderna for laropla-
nen och gymnasiets laroplan féljas med hansyn till de studerandes bakgrund
och utgangslage, sasom deras kunskaper i svenska/finska, deras modersmal,
deras kdnnedom om den finlandska gymnasieutbildningen och finlandsk stu-
diekultur samt deras tidigare skolgang. Undervisningen och studierna i gym-
nasiet ska stddja de studerandes kunskaper i undervisningsspraket, deras
flersprakiga identitet, uppskattning fér den egna sprakliga och kulturella bak-
grunden samt deras utveckling till aktiva och balanserade medlemmar i ett
kulturellt mangskiftande samhalle. Studerande som har ett frammande sprak
som modersmal ska fa information om studieméjligheter och stdédarrange-

mang i gymnasiet samt om sina rattigheter i studentexamen.
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5 MAL OCH CENTRALT INNEHALL FOR LARANDET

5.1 Allmdnna mal for undervisningen

Undervisningen och den 6vriga verksamheten i gymnasiet ska ordnas enligt
de allménna riksomfattande malen for gymnasieutbildningen som faststalls i
statsradets forordning (942/2014) sa att den studerande ska ha mdjlighet att
utvecklas till en bildad samhallsmedlem, att tillagna sig kunskaper och fardig-
heter som forutsatts i en féranderlig varld och utveckla formaga till livslangt |1a-
rande. Malen betonar betydelsen av en bred allmanbildning och forstaelse for
helheter samt uppmuntrar till etiskt ansvarsfull och aktiv medverkan pa lokal,
nationell och internationell niva. Genom att sporra den studerande att utveckla
sin kommunikations-, samarbets- och uttrycksférmaga, kan man inom gymna-

siestudierna skapa gemenskap, delaktighet och valbefinnande.

| Helsingfors stads gymnasier laggs sarskild tyngd péa foljande principer som

stoder undervisningen och god inlarning.

Sjalvstyrning och att lara sig inlarning

Med hjalp av den fenomenbaserade pedagogiken kan studerandena uppleva

att inlarning ar en viktig del av livet och kan gladja sig at att de lar sig.

De lar sig forsta helheter och bygger pa lang sikt upp sin helhetsuppfattning
av kunskap pa ett malmedvetet och talmodigt satt. Studerandens inlarnings-
mal ar individuella, vilket 6kar pa kanslan av att de ager sin inlarning och sto-
der dartill den ungas sjalvstyrdhet. Studeranden lar sig valja studier utover
skolans eget kursutbud ocksa fran campus- och stadsutbudet och laroanstal-
ter utanfor gymnasiet nar hen bygger sin egen individuella studievag.

Fardighet att arbeta i grupp

Fenomenbaserad inlarning baserar sig pa gemensam inlarning; studerandena

lar sig fran varandra och deltar i varandras inlarning. Digistrategin framhaver
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aven en pulpetfri skola, vilket for sin del innebar grupparbete, gemensam in-

larning, delande av kunnande och kamratbedémning.

| Helsingfors stads gymnasier finns utvecklingsgrupper som aven har stu-
derandemedlemmar. De far darigenom delta i beslutsfattandet.

Gymnasiestuderandena deltar i projekt tillsammans med stadens olika
branscher, bildningsvasendets olika ambetsverk, privata aktorer och organi-

sationer samt regionala samarbetspartners.

Studerandenas formaga att omfatta olika asikter och att se pa varlden ur and-
ras synvinklar framjar grupparbetet.

Globalt medborgarskap

Den studerande funderar pa sin egen boende- och studiemiljé i forhallande till
huvudstadsregionen och gestaltar Helsingfors som en del av Finland, Europa
och den globala varlden. Hen lar sig behandla den information som finns till-
handa om varlden och att hitta nya synvinklar, och kan tillampa dem pa sin
egen livsmiljo. Malet ar att studerandena lar sig ta ansvar for sin miljé och ar-
betar for en hallbar livsstil.

Den mangkulturella vardagen i Helsingfors gymnasier samt samarbetet med
mangkulturella aktorer |ar de studerande att respektera manniskovardet, de
manskliga rattigheterna samt att mota den foranderliga varlden. Stu-
derandena far erfarenhet av hur man kan andra varlden genom att arbeta till-

sammans med andra.

Kommunikationsfardigheter och formaga att viaxelverka

Da den studerande verkar i olika team och natverk kravs det av hen utmarkta
kommunikationsfardigheter och fdrmaga att vaxelverka. Studeranden lar sig
effektiv kommunikation genom olika presentationsmetoder, medier och verk-

tyg. | sin kommunikation kan hen ocksa beakta olika mottagare.
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| stadens gymnasier genomfors internationella projekt som fordjupar de stu-
derandes forstaelse for mallandets kulturella miljd samt det sprak som an-
vands i projektet. Internationella projekt tillsammans med gymnasiernas
mangsidiga sprakutbud tranar studeranden att kommunicera i en mangkultu-
rell miljo. Malet ar att studerandena kan hantera olika kommunikationssituat-
ioner och lar sig kanna igen till exempel hur kulturbakgrunden paverkar i

kommunikationssituationer.

Kreativitet

Malet ar att studeranden lar sig stalla fragor som utmanar och ifragasatter den
radande situationen. Studeranden ar intresserad och nyfiken pa att undersoka
och definiera verkliga problem. Gymnasiernas konstundervisning Okar pa
sjalvkdnnedom och vaxelverkan, och ger studerandena ett verktyg att under-
sOka saker som ar svara att kla i ord. Metoderna for mangsidigt larande upp-
muntrar studerandena att sjalva vara kreativa och att tolka, att finna det som

ar meningsfullt for dem sjalva i saker och att 6ppet granska kreativitet.

| Helsingfors stads gymnasier uppmuntras det till en foretagsam attityd. Stu-
derandenas féretagsamma forhallningssatt uttrycks i férmagan att ha vision-
ara idéer och i modet att lyckas och misslyckas. Studeranden lar sig hur man
kan lyckas genomfora idéer.

Kritiskt tankande

Malet ar att studeranden lar sig att skickligt ddma hur palitligt, riktig och nyttig
informationen ar. Hen lar sig kdnna igen ogrundade antaganden, felaktiga pa-
stdenden, falska generaliseringar samt grundlésa slutsatser. Studeranden lar
sig se forhallandena mellan olika saker. Hen har en beredskap att astad-
komma ny, djupare forstaelse samt formagan att navigera i informationens in-

teraktiva och globala varld.
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Genom ett fenomenbaserat pedagogiskt grepp bygger studeranden upp en
helhetsbetonad uppfattning om information som 6verskrider laroamnesgran-
serna. Genom kollaborativt arbete byggs kunskap upp pa djupet och pa ett
yrkesovergripande satt genom att studera saker kritiskt, fatta beslut samt 16sa
problem.

De studerande uppmuntras att delta, paverka och starka gemenskapen i sko-
lans verksamhet, narmiljon och Helsingfors. Till exempel gymnasiernas Akti-
ivipolku-verksamhet dar man uppmuntrar studerandena att delta och paverka

gor att de blir aktiva, ansvarstagande och kritiska medborgare.

5.2 Temaomraden

Temaomradena behandlar hégaktuella samhallsfragor som ar centrala for ut-
bildning och fostran. Temaomradena tar ocksa upp aktuella vardegrundsfra-
gor. De facto innehaller de bade amnesdvergripande teman och centrala
kompetenser. Temaomradena har beaktats i amnesdelarna i laroplansgrun-
derna och i de teman som ar centrala d4 man utvecklar verksamhetskulturen i

gymnasiet.

Aktivt medborgarskap, entreprenorskap och arbetsliv

| Helsingfors stads gymnasier stdds de studerande att utvecklas till aktiva
medborgare. Malet ar att de studerande ska lara sig att utnyttja de paverk-
ningsmojligheter som skolan ger, till exempel studerandekarsverksamhet,
tutorverksamhet, och Krut-verksamhet. Studerandena deltar ocksé aktivt i alla
skolans arbetsgrupper.

Krut-paverkningssystemet ar Helsingfors alternativ till ungdomsfullmaktige.
Kruts karnidé ar att forbattra ungas mdjlighet att paverka i staden och att
uppmuntra dem till delaktighet. Kruts karngrupp ser till att ungas rost kan ho-
ras i Helsingfors.
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Tack vare Aktivitetssparsverksamheten kan den studerande i sina studier ut-
nyttja sadana fardigheter som hen lart sig utanfér skolan, till exempel genom
hobbyverksamhet, och genom dessa medfora nytta for hela gemenskapen.
Aktivitetssparet erbjuder mojligheter att forbereda sig infor arbetslivet under
gymnasietiden, och ger studerandena mdjligheten till en malinriktad delaktig-

hetsverksamhet.

| entreprendrskapsfostran samarbetar man med manga aktérer i huvudstads-
regionen, till exempel foretagarfOreningar och universitet. | Helsingfors stads
gymnasier uppmuntras det till frivilligarbete, som hjalper studerandena att ge-
stalta samhalleliga och globala utmaningar genom sina egna erfarenheter. De
studerande uppmuntras att ordna verksamhet och evenemang i skolan och att
delta i kurser som uppmuntrar till entreprendrskap. En fore-detta studerandes
kunskap och erfarenhet kan utnyttjas i presentationer om fortsatta studier och
olika yrken. Mélet ar att erbjuda bade studeranden och larare en mgjlighet att

bekanta sig med arbetslivet.

Valbefinnande och trygghet

| Helsingfors stads gymnasier framhavs betydelsen av att varje medlem i
skolgemenskapen bar ansvar for var och ens valbefinnande och att man sto-
der livsstilar som framjar valbefinnande. Gymnasiestuderandena uppmuntras
att hitta egna personliga motionsformer och vagar till en halsosam livsstil.
Skolornas forfaringssatt framjar jamlikhet och samférstand mellan kulturer och
forebygger diskriminering. Var och en ar skyldig att bemoéta andra pa ett re-
spektfullt satt och ingripa i missférhallanden som de observerar. Man stravar

efter att gymnasiet ar en fysiskt och socialt tillganglig miljo.

Studerandekaren stravar efter att forbattra skolgemenskapens valbefinnande
och 6ka pa tryggheten. Studerandena deltar i den yrkesdvergripande stude-
randevardgruppens verksamhet, som arbetar i férebyggande syfte for att 6ka
pa larmiljéns trygghet. En del av temaomradet ar projekt dar studerande och
personal lar sig kdnna igen och avvarja valdsamma férfaringssatt i sin studi-
emiljo. Malet ar att de lar sig hantera konflikter konstruktivt och genom férso-
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ning.

| Helsingfors finns manga olika samarbetspartners med vilka gymnasierna
kan samarbeta for att verkstalla temaomradet valbefinnande och trygghet.
Vara samarbetspartners experter kan hjalpa studerandena att fordjupa sin

forstaelse av olika satt att framja valbefinnande och trygghet.

Hallbar livsstil och globalt ansvar

| Helsingfors stads gymnasier uppmuntras studerandena att anamma en hall-
bar livsstil och att verka for hallbar utveckling, samt att forma ett kritiskt och
etiskt forhallande till sin egen roll som konsument. | gymnasiet finns ett pro-
gram for hallbar utveckling och miljégrupper.

Den mangsidiga naturen och den byggda stadsmiljon utnyttjas i studierna.
Studerandena uppmuntras till att ta stélining, paverka i den regionala plane-
ringen och att skapa ett ansvarstagande forhallningssatt gentemot sin
narmiljé. Genom de fardigheter som utvecklats genom temaomradet kan den
studerande ta hand om Helsingfors unika natur och byggnadsbestand och
forstar varfor det ar viktigt att de bevaras ocksa for framtida generationer.

Helsingfors efterstravar kolneutralitet fore 2050. Under gymnasietiden fordju-
par man sig i Helsingfors miljopolitik och -program och i orsakerna till stravan
mot kolneutralitet. Den studerande bekantar sig med alternativa satt att pro-

ducera energi.

Temaomradet Hallbar livsstil och globalt ansvar hjalper studeranden att forsta
varifran de produkter som ar nédvandiga fér vardagen kommer fran och deras
livscykel. Malet ar att studerandena vaxer upp till ansvarsfulla aktérer som har
den kunskap och vilja som behovs for att arbeta for en hallbar framtid i sina

egna liv.

Kulturkompetens och internationalism

For att vidga kulturkdnnedomen och 6ka sprakfardigheterna erbjuder Helsing-
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fors stads gymnasier olika kulturella och internationella projekt med
mangsidigt innehall och som Overskrider @mnesgranserna. | projekten kan
man ocksa utnyttja virtuella miljéer. Samarbetet med olika aktorer hjalper de
studerande att forsta olikvardighet som fenomen och uppmuntrar dem att

strava mot en rattvisare varld.

Multikulturalism innebar en vardag dar olika kulturer mots och internationalitet
ar narvarande i den studerandes liv pa ett naturligt satt. Det har ger en mgjlig-
het att forsta olika kulturella identiteter och samverka med andra. Studerande
och larare i Helsingfors stads gymnasier samarbetar mycket, bade pa det
andra inhemska spraket och pa frammande sprak.

Tack vare ett intensivt samarbete mellan gymnasierna pa tre finsksprakiga
campus kan Helsingfors stads gymnasier erbjuda ett omfattade sprakutbud.
Studeranden kan valja studier forutom fran campusgymnasierna ocksa fran
det gemensamma utbudet av studiemdjligheter som stadens gymnasier bju-
der pa. Bade for inlarning och for internationella kontakter kan man dra nytta

av nat- och videoforbindelser.

Medier och multilitteracitet

Till konceptet multilitteracitet hor utdver férmagan att forsta texter ocksa for-
magan att producera texter, texter i bildform, och att férmedla information pa
olika satt och med olika verktyg. Studerandenas multilitteracitet utvecklas fran
att kunna beharska vardagssprak till att kunna beharska olika vetenskapsgre-
nars sprak och presentationsmetoder. En rik, multimedial textmilj6, pedagogi-
ken som utnyttjar den, samt samarbete mellan laroamnen, skapar forutsatt-
ningar for att kunna behandla olika texter pa ett insiktsfullt satt. Som material
utnyttjas mangsidigt uttrycksfulla text- och mediekallor. Genom att bekanta sig
med olika mediers historier och deras nuvarande verksamhet mgjliggor man
forstdelsen av de kulturella, samhalleliga och ekonomiska kopplingarna mel-

lan dem.

Studerandena lar sig att beharska den litteracitet som forutsatts for att kunna
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tolka och producera text idag och i framtiden, fran att kunna skriva och lasa
traditionell skriven text till att beharska digitala och multimediala texter och
bilder fran manga olika kanaler. | undervisningen och inlarningen utnyttjas au-
tentisk media som ar betydelsefull for studerandena samt tolkningar som upp-

star genom dem.

Studerandena uppmuntras till att anvanda sin multilitteracitet ocksa for att pa-
verka och delta i sin egen livsmiljo, i media och i samhallet. Studerandena i
stadens gymnasier har goda forutsattningar att samarbeta med ledande me-

dieinstitutioner.

Teknologi och samhalle

Helsingfors stads digistrategi stddjer gymnasiernas utveckling till moderna
och helhetsbetonade larmiljoer. Informationsteknologi ar ett viktigt verktyg for
inlarning, tankande, informationssokning och -behandling, for den egna pro-
duktiviteten och for samarbete. Teknologi ar ocksa till hjalp vid att uttrycka sig
sjalv, for sjalvreflektion samt for att utveckla metakognitiva fardigheter. Malet
ar att i framtiden framja inlarning, vilket teknologin gér mojligt.

Genom att satsa pa nya larmiljéer mojliggér man nya slags inlarningslésning-
ar. Med hjalp av informations- och kommunikationsteknologi utvecklas indivi-
dualiserade studievagar och inlarningsprocesser med vilka studierna kan be-
frias fran traditionella arbetsmetoder. En natbaserad miljé gér den fenomen-
baserade och undersdkande inlarningen mer mangsidig liksom ocksa arbetet i
olika natverk och projekt. Anvandningen av de elektroniska inlarningsplattfor-
mar som aktivt utvecklats i Helsingfors stoder interaktiv inlarning och forbere-
der studerandena pa fortsatta studier och arbetslivet. Videoundervisning a sin
sida gor det maijligt for studeranden att delta i undervisning som erbjuds utan-
for det egna gymnasiet.

Studerandena lar sig kanna igen olika informationsteknologiska program och
deras anvandningsandamal, samt forstd centrala informationsteknologiska

begrepp. Studerandena lar sig beddma hur teknologi paverkar den hallbara
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utvecklingen och att verka som ansvarstagande konsumenter. De fdrstar
praxisen kring dataskydd, upphovsratten och integritetsskyddet, och har en
uppfattning om betydelsen, mojligheterna och riskerna med digitalisering i en

global varld.

Fragor som har att géra med temaomradena gors konkreta genom att be-
kanta sig med hur teknologier tillampas inom olika branscher. Med hjalp av
vara samarbetspartners kan studerandena bekanta sig med aktorer i arbetsli-
vet som utnyttjar intressanta teknologiska I0sningar.

Vetenskap och konst mots (Helsingfors eget temaomrade)

Temaomradet ger studerandena mdjligheten att bekanta sig med kopplingar-
na mellan vetenskap och konst. Studeranden undersoker betydelsen av ve-
tenskap och konst i utformningen av identitet och varldsbild. Vetenskap och
konst skapar nytt och beskriver verkligheten pa delvis liknande satt. Stu-
deranden lar sig att tdnka innovativt och att féra fram nya synvinklar pa ett
modigt satt. Aven misslyckande kan vara en del av den kreativa processen
och kan leda till nya insikter eller metoder.

Temaomradet kan ocksa behandlas i temastudier och i de dmnesovergri-
pande kurserna i konst, och man kan anvanda fenomenbaserad metoder.
Genom samarbetet mellan gymnasier har studerandena mojligheten att ut-
nyttja expertisen som andra gymnasier erbjuder genom deras sarskilda upp-

drag och inriktningar.

Studeranden far uppleva nya saker och kanslor genom vetenskap och konst,
samt bekanta sig med konst- och vetenskapsprocesser. Hen kan gestalta och
I6sa problem genom att mangsidigt anvanda sig av vetenskapliga och konst-
narliga metoder samt ha mod att uttrycka sig sjalv genom vetenskap och
konst. Studeranden bekantar sig med aktorer och verksamhetsmiljoer inom
vetenskapen och konsten och far méjligheten till langvarig och experimentellt
projektarbete.
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6 BEDOMNINGEN AV DEN STUDERANDES LARANDE

6.1 Syftet med bedomningen

| Helsingfors stads gymnasier ar beddmningen mangsidig, rattvis och av hog
kvalitet. Bedomningens uppgift ar att framja inlarning och uppmuntra stu-
derandena att dvertraffa sig sjalv. Utgangspunkten ar att de studerande for-
star vad de ska lara sig och hur larandet bedéms.

| Helsingfors stads gymnasier anvander man beddmning for att stdoda stu-
derandenas inlarning och utvecklingen av en positiv sjalvbild. Genom respons
ges studeranden handledning i att satta upp sina egna mal, de uppmuntras till
malmedvetna och mangsidiga studier, till att utveckla sin férmaga till sjalv-
och kamratbeddémningar, samt starka deras férmaga att lara sig inlarning.

Genom uppmuntrande feedback kan studeranden slipa pa sina studiemetoder
och precisera sina malsattningar under gymnasietiden och infér framtiden.
Den studerande far tydlig information om hur studierna framskrider, hur val
malen nas och om inlarningsresultat saval under studiernas gang som efter
att gymnasiestudierna avslutats. Vid sidan om handledning och uppmuntran
ger bedémningen av studeranden ocksa information om vad fér slags kun-
nande astadkommits och om hur studierna framskrider at studeranden sjalv,
at lararna och at vardnadshavarna. Dartill ger beddmningen information for
utvecklingsarbetet av undervisningen och skolan samt at anordnare av fort-

satta studier och at representanter fran arbetslivet.

6.2 Kursbedémningen

Studerandenas inlarning bedéms under kursens gang och kursprestationer-
na bedoms alltid i slutet av kursen, ifall forutsattningarna for bedomning upp-
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fylls. Dessa forutsattningar ar olika i olika laroamnen. Forutsattningarna pre-

ciseras amnesvis.

| borjan av varje kurs diskuterar lararna och studerandena om de fardigheter
som ska utvecklas under kursen, de inlarningsmetoder som ska utnyttjas och
de beddmningsverktyg som kommer att anvandas. Studerandens inlarning
stdds av att hen vet vilka slags inlarningsmal kursen har och pa vad beddém-

ningen av kursprestationen baseras pa.

| Helsingfors stads gymnasier bedomer man den studerandes inlarning och
arbete saval individuellt som i egenskap av medlem i en grupp. Bedémning-
en inriktas pa studerandenas kunskap och fardigheter, inte pa studerande-
nas varderingar, attityder eller personliga egenskaper. Kriterierna for bedom-
ningen ska vara tydliga, baseras pa arbetsmetoderna som anvants pa kur-
sen, och pa ett mangsidigt satt stédja uppnaendet av kursens mal.

Verktyg for bedomningen kan vara till exempel inlarningsuppagifter, projektar-
bete, portfolion, skilda prov (kollaborativt prov, materialprov, muntligt prov,
elektroniskt prov) eller tester, sjalvbedomning, kamratbedomning, studiedag-
bocker, uppsatser, skriverier, undersokningar eller andra produkter, kontinuer-
ligt arbete som individ eller grupp, bedémning av inlarningsprocessen, muntlig

beddmning samt diskussioner mellan lararen och studeranden.

Genom att lata de studerandena ta del i bedémningen utvecklas deras sjalv-
varderings- och kommunikationsfardigheter samt utvarderingsformaga. | olika
grupparbeten, dvningar och prov kan man utnyttja hogskolornas opponents-
kap, dar studerandena utvarderar varandras arbeten. Nar de studerandena
tar ansvar fOr sitt eget och andras larande blir inlarningen djupare och de blir
mer medvetna om sin inlarningsprocess. En aktiv roll i beddmningen utvecklar
de studerandenas metakognitiva fardigheter, samarbets- och kommunikat-

ionsférmagor som behdvs i arbetslivet.

| bedomningen av studeranden med invandrarbakgrund och frammande

sprak ska man beakta att deras finska eller svenska sprakférmagor fortfa-
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rande ar i utveckling. | beddmningen ska man anvanda flexibla, mangsidiga
och till situationen lampliga metoder, som hjalper varje studerande att sa val
som mogjligt visa sitt kunnande. Mangsidig beddmning ska géras kontinuerligt
genom olika metoder. Till exempel att spraket i provet gors enklare, ordb6ck-
er och kallmaterialet tillats, muntliga prov, langre provtid samt portfoliobe-
démning ar sadana metoder. Respons genom beddmning ar viktig eftersom
det hjalper studeranden att identifiera sitt eget kunnande och sitt utvecklings-
behov.

6.2.1 Siffervitsord och prestationsanteckningar

| gymnasieforordningen 810/1998 konstateras det att man i siffervitsord an-
vander skalan 4-10. Vitsordet 5 anger hjalpliga, 6 forsvarliga, 7 nojaktiga, 8
goda, 9 beromliga samt 10 utmarkta kunskaper och fardigheter. Underkand
prestation anges med vitsordet 4.

Vitsordet for obligatoriska kurser och de nationella fordjupade kurser som
faststalls i grunderna for laroplanen ges med siffror, med undantag av kur-
serna i studiehandledning och temastudier, som bedoms med en anteckning
om avlagd kurs (A = avlagd, U= underkand). Nationella tillampade kurser be-
doms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkand). En
lokal fordjupad eller tillampad kurs kan i enlighet med vad som bestams i 1a-
roplanen beddmas antingen med siffror eller med en anteckning om avlagd

kurs (A = avlagd, U = underkand).

| Helsingfors stads gymnasier bedoms stads-och skolspecifika fordjupade
och tillampade kurser med ett siffervitsord eller prestationsanteckning
(A= avlagd, U = underkand), pa det satt som faststallts i laroplanens laroam-
nesspecifika del. Bedomningen kan kompletteras med en verbal bedomning.
Avbrutna kurser markeras med anteckningen B (B = bruten (avbruten)). Kur-
sen kan anses avbruten ifall studeranden inte har nagra bevis pa att kursen

genomforts.
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Om den studerande saknar nagon del som ar vasentlig for kursbedémningen
kan lararen av motiverade anteckna ett D (D = deltagit). De prestationer som
saknas ska antecknas i tillaggsuppgifterna for bedomningen. D-anteckningen
ska emellertid kompletteras till en hel prestation senast under de tva darpa
foljande perioderna, och ett D under period fem ska kompletteras senast un-

der den forsta perioden under foljande Iasar.

6.2.2 Sjalvstandigt genomford kurs

| Helsingfors stads gymnasier kan kurser genomféras delvis eller helt sjalv-
standigt, och for sjalvstandiga prestationer tillampas ovan namnda bedom-
ningsprinciper. | skolan kan man rekommendera att kursen genomfors genom
att delta i undervisningen. En kurs som den studerande genomfér pa egen

hand bor avlaggas med godkant vitsord.

6.2.3 Bedomningen av kurser i muntlig sprakfardighet

Prestationen i det prov i muntlig fardighet som hor till kursen och annat under
kursen visat kunnande beddéms mot de mal som uppstalls for spraket och
larokursen i fraga i grunderna for laroplanen. Forutsattningarna foér bedémning
av kursen uppfylls, nar den studerande har visat sadant kunnande som kravs
for att genomféra kursen och har avlagt det prov i muntlig fardighet som ingar

i kursen.

6.2.4 Framsteg i studierna

| Helsingfors stads gymnasier gor varje studerande i borjan av sina studier en
elektronisk personlig studieplan, som specificeras medan studierna framskri-
der. Studieplanen ar till stod for studeranden och hjalper dem att fasta sig vid
sina studier, gora framsteg i studierna och slutféra sina studier. Studerandens
elektroniska studieplan ar ett verktyg som kan anvandas av studeranden,
grupphandledaren, studiehandledaren och vardnadshavaren for att folja upp

framsteg i studierna.
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| Helsingfors stads gymnasier har studeranden ratt att hoja ett godkant vitsord
antingen genom att repetera kursen, genom att sjalvstandigt studera kursen,
eller enligt lararens omdéme genom annat bevis.

Om en studerande har deltagit i kursen tidigare eller har andra dokumente-

rade bevis kan de raknas som en del av kursbedomningen.

Ett underkant vitsord kan hdjas en gang genom omtentamen. Efter det kan ett
underkant vitsord hdjas genom att delta kursen pa nytt eller genom att sjalv-

standigt genomfdra den.

Enligt 25 § i gymnasielagen (629/1998) ska en studerande delta i undervis-
ningen ifall han inte har beviljats befrielse fran den. Ifall en studerande har
forhinder och inte kan delta i undervisningen, ska hens vardnadshavare (for
studerande under 18 ar) ge en utredning 6ver orsaken till franvaron i Wilma
inom en vecka fran franvaron. Lararen antecknar alla franvaron i Wilma. Ifall 4
eller fler franvaron samlas, ska studeranden diskutera med sin larare om hur
det nddvandiga kunnandet kunde sdkerstallas. Baserat pa detta samtal kan

l&raren vid behov kalla samman en studerandevardsgrupp.

6.2.5 Erkannande av kunnande och tillgodoraknande av studier

Den studerande kan ansoka om tillgodoraknande av studier som genomforts i
andra sammanhang eller erkdnnande av kunnande som forvarvats pa annat
satt. Den studerande ska uppvisa ett utlatande om sina studier eller sitt kun-
nande. Gymnasiet kan be den studerande att komplettera sin prestation i en-
lighet med gymnasieutbildningens mal. Aven studiernas omfattning ska beak-
tas. De studerande ska fa information om tillvdgagangssatt vid erkdnnande av

kunnande.

Studier eller kunskap som skaffats pa andra platser i hemlandet eller i utlan-
det kan tillgodoraknas bland studierna som Helsingfors stads gymnasier er-
bjuder, som en del av en obligatorisk, fordjupande eller tillampad kurs. | be-

démningen av kunskap forfar man sasom foreskrivs i grunderna for laropla-
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nen och i bedodmningarna for laroplanens kurser och studier. Praxisen kring
vitsord faststalls narmare i Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna fér

gymnasiets ldroplan 2015.

6.3 Bedomningen av en amneslarokurs

En amneslarokurs bestar av de kurser i laroamnet som ingar i den stu-
derandes individuella studieplan. Av de lokala fordjupade, nationella tillam-
pade och lokala tillampade kurserna raknas endast de kurser som den stu-

derande avlagt med godkant resultat till Iarokursen i amnet.

Vitsordet for larokursen i ett laroamne faststalls som det aritmetiska medelta-
let av vitsorden for de obligatoriska kurser och nationella fordjupade kurser

som den studerande har slutfort.

Om praxisen kring underkanda kursvitsord, hur ett bedomningen av en am-
neslarokurs faststalls och de laroamnen som i slutbetyget bedoms med siffror
har beskrivits narmare i Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna fér gym-
nasiets lédroplan 2015 (sidorna 233-234).

6.4 Fullgorande av gymnasiets hela larokurs

Den studerande har slutfort gymnasiets larokurs nar hen har avlagt de en-
skilda amneslarokurserna med godkant resultat, antalet nationella fordjupade
kurser ar minst 10 och minimiantalet 75 kurser uppfylls. Till gymnasiets laro-
kurs réknas endast sadana kurser i temastudier som erbjuds som nationella
fordjupade kurser, de lokala fordjupade kurserna, de nationella tillampade
kurserna och de lokala tillampade kurserna som den studerande avlagt med
godkant resultat.

Om bestammelser som handlar om att fornya och repetera bedomningar be-
rattas i gymnasielagen och Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna fér
gymnasiets laroplan 2015 (sidor 234-235).
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6.5 Betyg och betygsanteckningar

| gymnasiet anvands foljande betyg:

1. Avgangsbetyg frdn gymnasiet ges till en studerande som har slutfért gymna-
siets hela larokurs. Intyg éver provet i muntlig sprakfardighet som faststalls i
gymnasieférordningen ges som bilaga till avgangsbetyget.

2. Betyg oOver slutford enskild larokurs ges nar en studerande har slutfort en el-

ler flera av gymnasiets amneslarokurser.

3. Betyg Over uttrade ur gymnasiet (skiljebetyg) ges till en studerande som
avgar fran gymnasiet innan hen har slutfért gymnasiets hela larokurs.

Om uppgifterna som ingar i betygen berattas narmare i Utbildningsstyrelsens
publikation Grunderna fér gymnasiets laroplan 2015 (s. 235-237).

6.6 Bedomning och utvecklande av skolans verksamhet

Helsingfors stads gymnasier bedomer sin egen verksamhet och det ar en del
av beddmningen av Helsingfors gymnasieutbildning. Genom att beddma sko-
lans verksamhet far man information som stéder studerandenas inlarning,

skolans utvecklingsarbete och beslutsfattande.

Gymnasiet planerar och bedémer sin verksamhet varje lasar i sin verksam-
hetsplan och -berattelse. Som grund for verksamhetsplanen ar gymnasiets Ia-
roplan och de strategiska och ekonomiska malsattningarna for Helsingfors
gymnasieutbildning. | slutet av lasaret beddmer gymnasiet sin egen verksam-
het i sin verksamhetsberattelse.

Helsingfors gymnasier gor sin sjalvbeddémning en gang per fullmaktigeperiod.
Gymnasierna utnyttjar sina beddomningsresultat i planeringen och utveckling-

en av sin egen verksamhet.
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Gymnasierna deltar i nationella undersokningar och undersokningar och en-
kater som utbildningsverket bestallt samt utnyttjar de resultat och den respons

som fas av dessa i utvecklandet av den egna verksamheten.

Bedomningen av laroplanen ar en kontinuerlig process, genom vilken man ut-
vecklar gymnasiernas verksamhet sa att den stdéder studerandenas inlarning,
valfard och livskompetens, samt sa att den battre motsvarar samhallets for-

anderliga behov.
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Tolo gymnasiums amnesvisa laroplaner

e Observera att numreringen hanfor sig numreringen i Studieinfo dar den digitala versionen av laro-
planen kommer att finnas.

o Eftersom den aktuella versionen av laroplanen ar den digitala versionen pa Utbildningsstyrelsens
Studieinfo.fi, och programmet annu inte fungerar optimalt, har formateringen i detta dokument inte
redigerats.

e De nationella kursernas texter finns inte utskrivna i denna version eftersom de ar identiska med 1a-
roplansgrunderna fér gymnasiets laroplan GLP2015, men de finns i skolans laroplan i Studieinfo.fi.

8.3. Modersmal och litteratur

Laroamnet modersmal och litteratur ar ett centralt fardighets-, kunskaps-, kultur- och konstdmne i
gymnasiet. Amnet spelar en viktig roll fér den sprakliga och kulturella allmanbildningen. Det starker
de studerandes férméaga att kommunicera och tanka och deras férmaga att reflektera kring sin
inlarning och sin identitet.

Modersmalsamnet hamtar sitt innehall bland annat fran sprak-, litteratur- och
kommunikationsvetenskaperna och fran kulturforskningen. Det bidrar darmed till att utveckla
spraklig och kulturell kompetens och férdjupar medie-, medborgar- och demokratikunskapen.

All social och kommunikativ kompetens och allt larande baserar sig pa en mangsidig féormaga att
uttrycka sig muntligt och skriftligt, enligt situationens krav. Malsattningen ar alltsa att de studerande
i alla delomraden nar en sadan kompetens som kravs vid fortsatta studier och i arbetslivet. Till
delomradena hor sprak och litteratur, sprakbruk, textanvandning, kommunikation, medier och
multimodalitet. Undervisningen baserar sig pa ett vidgat textbegrepp och kan besta av ord, bilder,
ljud, siffror eller andra semiotiska system eller av kombinationer av dessa.
Litteraturundervisningen ska bidra till férdjupad kunskap om skénlitteratur och facklitteratur, ge
fordjupad laserfarenhet och férmaga att analysera och tolka texter ur olika synvinklar. Lasningen
av litteratur férdjupar de studerandes kdnnedom om kulturarvet, lasningen ger upplevelser,
utvecklar kritiskt tdnkande och de studerandes formaga till empati. Den ger méjlighet till etisk och
estetisk reflektion, identitetsutveckling och breddar den personliga uttrycksférmagan.

Den studerande ges majlighet att utifrdn sin egen sprakliga och kulturella bakgrund utveckla sin
identitet i ett pluralistiskt och mangmedialt samhalle. Malet &r aven att den studerande lar sig
vardesatta flersprakighet, kulturell mangfald och manskliga rattigheter.

Amnet modersmal och litteratur stravar efter en integrering av larodmnets olika delomraden,
eftersom kunskaps- och fardighetsomradena star i ett funktionellt férhallande till varandra. Det
som behandlas inom @mnet gérs meningsskapande genom mangsidiga metoder. Studiemiljéerna
innefattar bland annat webbmiljéer, bibliotek, kulturinstitutioner. Texter skapas och tolkas bade
individuellt och tillsammans med andra, aven digitalt. Inom undervisningen samarbetar man éver
kurs- och amnesgranserna.

8.3.1. Svenska

Svenska spraket ar det ena av landets tva nationalsprak och svenskan ar vid sidan om finska
spraket ett samhallsbarande sprak i Finland. Larokursen svenska och litteratur har samma
omfattning och i stort sett samma mal och kursinnehall som larokursen finska och litteratur - med
vissa avvikelser som beror pa sprakspecifika och kulturella faktorer. Larodmnet har ett centralt
kulturbarande och identitetsskapande uppdrag i de svenska skolorna i Finland.

Undervisningen i l&rokursen svenska och litteratur har &ven som uppdrag att starka de
studerandes kulturella och sprakliga medvetenhet, aven géllande finskan och samiskan, och
deras forstaelse for sprakets och kulturens betydelse for individen och samhallet. Undervisningen
stoder kontinuerligt de studerandes skolsprak och sprakliga medvetenhet, parallellt med att
flersprakighet betraktas som en resurs. De studerandes varierande sprakbakgrund beaktas i
undervisningen.

Larokursen svenska och litteratur ska fordjupa de studerandes kunskaper om och i svenska
spraket, deras kommunikativa fardigheter och las- och skrivkompetens, dven i multimodala
sammanhang, och deras kunskaper om litteratur och kultur. Modersmalsamnet ska ses som en
bildningsprocess och ar i den meningen ett livskunskapsdmne. Det bidrar till den studerandes



identitetsbygge och fordjupar det historiska och kulturella medvetandet. Genom analys av och
reflektion kring olika texter blir de studerande medvetna om metaforiska och narrativa moénster
som ar inbyggda i samhallet och som ger manniskan méjlighet att skapa betydelse f6r hennes
existens.

Svenska spraket ar objekt for undervisningen i larokursen och huvudsakligt undervisningssprak
ocksé i alla 6vriga larodmnen. | undervisningen betonas betydelsen av god spréklig kompetens
aven i de fortsatta studierna. Inom kurserna integreras de olika delomradena: I&sning, skrivande,
tal, kommunikation, sprak, texter, litteratur, drama och mediekunskap. Under alla kurser utvecklas
de studerandes skrivande och deras text- och kommunikationskompetens.

De studerande laser och behandlar skonlitteratur och andra texter med utgangspunkt i kursens
tematik. Att I1asa hela verk och skriva langre sammanhallande texter ingar i det centrala innehallet
i kurserna.

Mal for undervisningen

Malen fér undervisningen i svenska och litteratur ar att den studerande ska

- fordjupa och bredda sina fardigheter i svenska spraket och sin textkompetens och
kommunikation for att kunna uttrycka sig mangsidigt och kommunicera malinriktat och
andamalsenligt

- férdjupa och bredda sina kunskaper om sprak, skén- och facklitteratur, medier och
kommunikation och kunna anvanda relevanta begrepp

« vidareutveckla sin multilitteracitet for att kritiskt kunna granska, analysera och utvardera
olika slag av texter och tillampa sina kunskaper vid tolkning och produktion av texter med
olika syften och i olika kontexter

« fordjupa och bredda sin kommunikativa kompetens f6ér att kunna analysera och

beddéma olika kommunikationssituationer och -relationer utgdende fran kontexten och
kommunikativa uttryck av olika slag

- behidrska normerna foér standardspréket, inse att spraket varierar inom olika fack- och
vetenskapsomraden och forsta betydelsen av sprakvard bade ur ett samhalleligt perspektiv
och for sitt eget sprakbruk.

- férdjupa sina sprak- och litteraturkunskaper och stimuleras att stka sig till skonlitteratur i
olika medier och fran olika tider och kulturer for att utveckla sitt tdnkande, sin allmanbildning,
fantasi och inlevelseférmaga samt for att bygga sin varldsbild

- lasa langa texter och hela verk av varierande genrer

+» kunna valja bland och kritiskt granska olika informationskallor, informationens tillf6rlitlighet,
anvandbarhet och syfte

+» ha kunskap om och kunna tilldmpa upphovsréattsliga regler och kunna anvanda och hanvisa
till kallor

- kunna anvédnda manga olika slag av digitala verktyg inom modersmalsamnets alla
delomraden och férstd nagot om digitaliseringens inverkan pa sprak- och textanvandning

» kunna njuta av, anvdnda och skapa sprak och kultur

- fordjupa sin forstaelse for olika kulturer och kulturell mangfald och k&nna till sprakets och
kulturens rétter och utveckling.

Bedémning

Beddmningen av larokursen i svenska och litteratur baserar sig pa malen och det centrala
innehallet i varje kurs. Dessa mal ar i sin tur kopplade till de allmanna malen for larokursen. Det
ar viktigt att den studerande kanner till kursmélen och att bdde den studerande och lararen kan
félja med progressionen under kursens gang. Kursvitsordet baserar sig pa manga olika slag av
skriftlig och muntlig produktion inom laroamnets olika delomraden, pa eventuella andra bevis pa
kunskap och pa hur aktivt den studerande har arbetat under kursens gang.

Beddmningen ska vara mangsidig, sporrande, 6ppen och rattvis och basera sig pa delaktighet.
Den studerande uppmuntras till sjalvutvardering och kamratutvardering under kursens gang. Det
ar viktigt att den studerande satter upp individuella mal och utvarderar sin egen maluppfyllelse
och att bade lararen och de studerande ger varandra kontinuerlig respons. Genom att utveckla
sin kompetens i sjalvutvardering far den studerande en konstruktiv och realistisk uppfattning om
sina kunskaper i amnet och om sig sjalv som talare, texttolkare och textproducent.

Nationella obligatoriska kurser, kursordning:
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De obligatoriska kurserna i Modersmal och litteratur lases i ordningsféljd (1-6) sa att en studerande
med trearigt program laser tva (2) kurser per ar.

Nationella férdjupade kurser, kursordning:

Den fordjupade kursen MOS8 lases i slutet av den studerandes larokurs.

Rekommendationen ar att MO7 avlaggs under forsta eller andra studiearet och MO9 under det
andra studiearet.

P& vuxenlinjen ar endast kurserna MO1-5 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. En varld av texter (MO1)

2. Sprak, kultur och identitet (MO2)

3. Att analysera och tolka litteratur (MO3)
4. Text och paverkan (MO4)

5. Text och kontext (MOS5)

6. Berattelser i samtiden (MOG6)

Nationella férdjupade kurser

7. Fordjupad muntlig kommunikation (MO7)
8. Fordjupad skrivkompetens (MO8)
9. Fordjupad laskompetens (MO9)

Skolvisa tillampade kurser

10. Kreativt skrivande (MO10)

Vill du utveckla din kreativitet, ditt personliga skapande och din ordgladje?

Centralt innehall

Bli inspirerad av andra som ocksa skriver. Jobba med olika skonlitterara genrer med fokus pa
berattandet. Arbetsmetoden ar processinriktad och deltagarna delar sina texter med varandra,
ger och tar respons.

Beddmning

Kursen beddms med avlagd (A) eller underkand (U) och kan genomféras i samarbete med andra
amnen eller utomstaende aktorer.

11. | bockernas varld (MO11)

Vill du méta fangslande levnadsoden, litterara gestalter och nya miljéer?

Centralt innehall

Tala och skriv om skonlitteratur fran varldens alla hérn. Mot andra lasares upplevelser i samtalet
om det Iasta. Upptack nya genrer och utmana dig sjalv som lasare. Kursen genomférs i huvudsak
som en bokcirkel.

Beddmning

Kursen beddms med avlagd (A) eller underkant (U) och kan genomféras i samarbete med andra
amnen eller utomstaende aktorer.

12. Journalistik och medier (MO12)

Reportage, intervju, podd - ar du nyfiken pa det journalistiska arbetet?

Centralt innehall

Foérdjupa din kunskap om mediegenrer, nyhetskriterier och kallkritik i ett medielandskap i
forandring. Kunskapen tillampas i praktiskt arbete med text och bild. Arbetsmetoden ar
processinriktad och den fardiga produkten kan publiceras.

Beddmning

Kursen bedéms med avlagd (A) eller underkand (U) och kan genomféras i samarbete med andra
amnen eller utomstaende aktorer.

13. Kultur pa stan (MO13)

Vill du utmana din syn pa kultur, din férmaga att njuta av olika uttryck for kultur och vill du reflektera
om dina upplevelser tillsammans med andra?
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Centralt innehall

Granska det aktuella kulturutbudet. Konst, teater, musik, film — mdjligheterna ar oandliga.
Diskussion, reflektion och analys &r grunden fér redovisningen som sker i form av ett portféljarbete.
Beddmning

Kursen bedéms med avlagd (A) eller underkand (U) och kan ockséa genomféras i samarbete med
utomstaende aktorer.

14. Drama och uttrycksformaga (MO14)

Vill du lara dig mer om dig sjalv och andra genom att leka seridst och vaga lagga dig sjalv i bl6t?
Centralt innehall

Fordjupa din formaga att anvanda din fantasi och din kropp till att uttrycka kansior,

bearbeta knepiga fragor och se varlden ur andra manniskors synvinkel. Préva pa olika slags
inlevelsedvningar, improvisation, processdrama, dramatisering och texttolkning. Kursen byggs
upp kring praktiska évningar.

Beddmning

Kursen bedéms med avlagd (A) eller underkand (U) och kan ocks& genomfdras i samarbete med
utomstaende aktorer.

15. Vetenskapligt skrivande (MO15)

Vill du utveckla din stilkansla, din objektiva uttrycksférmaga och din kallkritik?

Centralt innehall

Lar dig om principerna for vetenskaplig rapportering inom olika forskningsomraden. Lar dig hur
du kommunicerar din kunskap pa ett vetenskapligt satt. Kursen sker i samarbete med andra
realamnen som bidrar med amneskunskap och textinnehall.

Beddmning

Kursen beddms med avlagd (A) eller underkand (U) och kan ocksa genomféras i samarbete med
utomstaende aktorer.

16. Skrivutveckling (MO16)

Vill du starka din sprakkansla och utvecklas som skribent?

Centralt innehall

Lar dig uttrycka dig korrekt och bygga upp dina texter pa ratt satt. Kursens innehall bestams av
de enskilda deltagarnas behov, t.ex. kan det handla om att befasta grundldggande fardigheter i
ordféljd, syftning, prepositionsuttryck och disposition. | kursen arbetar var och en med sina egna
texter och den riktar sig till studerande som ar i bérjan av sina gymnasiestudier.

Beddmning

Kursen bedéms med avlagd (A) eller underkand (U) och kan genomféras i samarbete med
speciallararen.

17. Hemliga lasares sallskap (MO17)

Alskar du dverraskningar? Vill du bli en skickligare lasare? Kanner du att du vill lisa mer men
behdver hjalp med att komma igang?

Centralt innehall

Valj texter som utmanar, inspirerar eller intresserar dig — som ett plus valjer du samtidigt en hemlig
uppdragsgivare. M6t din hemliga diskussionsledare och andra som valt samma text i samtal

om lasupplevelsen. Kursen har formen av en bokcirkel dar deltagandet bygger pa eget initiativ,
nyfikenhet och delaktighet.

Beddmning

Kursen bedéms med avlagd (A) eller underkand (U) och kan genomféras i samarbete med
utomstaende aktorer.

18.Larger than life (MO18)

Vi ser och analyserar film pa svenska och engelska. Deltagarna anvander filmens uttrycksmedel for att for-
stad och analysera genre och berattande. De studerande bekantar sig med filmens historia, olika berattarper-
spektiv samt analys ur olika synvinklar. Kursen kan raknas tillgodo antingen i modersmal eller engelska,
beroende pa arbetssprak.Kursen ar amnesintegrerad och genomfors delvis som projektarbete. Kursen be-

déms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkand).

8.5. Det andra inhemska spraket, finska



Undervisningen i finska i gymnasiet fordjupar och utvecklar den sprakkunskap och
sprédkmedvetenhet som de studerande tillagnat sig inom den grundldggande utbildningen.

De studerande handleds att utveckla sina kunskaper i finska och att vidga sin flersprakiga
kompetens, att bygga broar spraken emellan och att utveckla sina metasprakliga fardigheter.
Sprakundervisningen baserar sig pa det vidgade textbegreppet, som omfattar bade det talade
och det skrivna spraket, och undervisningen stddjer darmed ocksa de studerandes kompetens

i multilitteracitet.

Undervisningen stravar till att férstarka de studerandes tilltro till den egna férméagan att lara sig
finska och viljan att modigt anvanda sig av sina kunskaper samt att kdnna gladjen i att lara

sig. Undervisningen stravar aven till att starka de studerandes vilja och férmaga att agera i
finsksprakiga miljoer. All sprakkunskap som de studerande har ska de kunna tillvarata bade i
skolan och pa fritiden och de studerande handleds i att reflektera dver sprakrelaterade attityder
och varderingar. Undervisningen starker och utvecklar de studerandes fardigheter och mdjligheter
att pa finska aktivt kunna ta del av och paverka utveckling och handelser bade i sin narmiljé och
i vidare sammanhang.

De studerande uppmuntras att tillagna sig livslanga strategier for sprakinlarning genom att
identifiera de strategier for larande som bast lampar sig for det egna larandet i finska. De
uppmuntras ocksa att utvardera sina framsteg i larandet och att se sprakkunskapen som en
kompetens ocksa i arbetslivet. Jamstalldheten mellan kénen vid sprakval och i sprakstudier
forstarks genom att man i undervisningen uppmuntrar till en férdomsfri installning till sprakstudier
och genom att man behandlar olika teman ur flera olika synvinklar.

| sprakundervisningen anvands undersdkande, mangsidiga och elevaktiverande arbetssatt. De
studerande handleds att stka, utvardera och behandla information pa finska. Digitala verktyg
utgoér en naturlig del av studiemiljon.

| sprakundervisningen behandlas teman som utvecklar de studerandes férmaga att beharska
helheter och att arbeta &mnesintegrerat. De studerande erbjuds produktiva och tillrackligt
kravande uppgifter som ar meningsfulla fér dem. Temaomradena, temastudierna och évriga
amnesintegrerade studier uppmuntrar de studerande att anvanda sig av sina sprakkunskaper och
flersprakiga kompetenser pa bade hoégre och lagre niva.

| undervisningen beaktas att de studerande i férhallande till kunskapsnivaerna avancerar i olika
takt, vilket kan betyda att uppgifterna kraver differentiering eller andra former av stod.

Mal for undervisningen

Gemensamma mal fér undervisningen i de olika larokurserna i finska ar att den studerande ska
- utveckla sin férmaga att agera pa finska i olika sammanhang

- inse det finska sprakets betydelse som nationalsprak

- pa ett kreativt satt vaga anvanda det finska spraket i studier, arbete och under fritiden

- befasta sina kunskaper i finska, sin sprakkansla och férmaga att i sprakstudierna tillampa

och dra nytta av sin allmanna sprakkannedom

« férdjupa och bredda sina kunskaper om finskans struktur

- utvecklas till en malinriktad sprakanvéndare som kan tillampa strategier for ldrande i sina
sprakstudier

- inse betydelsen av de utokade mojligheter som en bred sprakkunskap erbjuderkunna
beddéma sina sprakkunskaper och planera sina sprakstudier med tanke pa framtida behov

i till exempel fortsatta studier och arbetsliv.

Malen fér undervisningen ar att den studerande nar upp till nivaerna i nivaskalan fér sprakkunskap
och sprakutveckling (bilaga 1) enligt nedanstdende tabell och att den studerande ska kunna
beddma sin sprakkunskap i forhallande till den kunskapsniva larokursen har som mal. Den
studerande ska stalla upp egna mal, utvardera hur kunskaperna utvecklas och vidareutveckla
dem.
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Larokurs Férmaga att Férmaga att tolka Férmaga att
kommunicera texter producera texter

A-finska B2.1 B2.1 B1.2

B1-finska B1.1 B1.1 B1.1

B3-finska A2.2 A2.2 A2.1

Modersmalsinriktad B2.2 B2.2 B2.2

finska




Bedémning

Beddmningen i det andra inhemska spraket finska baserar sig pa hur den studerande uppnar

de gemensamma malen for undervisningen i finska och de specifika malen for larokursen. |
beddmningen beaktas de enskilda kursernas tyngdpunktsomraden och deras nara koppling till

de gemensamma malen och de specifika malen for larokursen. | alla kurser ges den studerande
mangsidig respons. Den studerande ges respons pa framsteg inom sprakkunskapens olika
delomraden och pa dvriga mal, sdsom férmagan att i sprakstudierna tillampa strategier for larande
och att anvanda finska i autentiska miljéer. Responsen ges under kursens gang i olika skeden av
larprocessen. Den studerande uppmuntras att dra nytta av sjalvvardering och kamratvardering.
Man kan under alla kurser arbeta med portfoliometoden, dven vid integrering av laroAmnena.
Som stdd vid beddmningen och som ett verktyg for l&raren och den studerandes sjalvvardering
och kamratvardering anvands nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling som grundar sig
pa den gemensamma europeiska referensramen fér sprak. | boérjan av studierna ges speciellt
respons pa den studerandes férmaga att utveckla sina larstrategier for sprakstudier. | takt med

att studierna framskrider anvands i tilltagande grad nivaskalan da man definierar nivan pa den
studerandes férmaga att kommunicera samt att tolka och producera texter.

Beddmningen av den fordjupade kursen 8 i A-larokursen, den fordjupade kursen 6 i B1-larokursen
och den férdjupade kursen 8 i den modersmalsinriktade larokursen i det andra inhemska spraket
baserar sig pa vitsordet i det prov i muntlig sprakfardighet som utarbetas av Utbildningsstyrelsen
och pa dévriga bevis pa kunskap som framkommit under kursen. Kurserna bedéms enligt skalan
4-10. Ocksa det prov i muntlig sprakfardighet som hor till kursen bedéms enligt skalan 4-10. Over
provet i muntlig sprakfardighet ges ett sarskilt intyg som bilaga till gymnasiets avgangsbetyg.

Byte av larokurs
Det ar logiskt for den studerande att i man av méjlighet fortsatta med studierna enligt pabérjad
larokurs. Vid byte av larokurs i finska, fran en lang larokurs till en kortare larokurs, rdknas kurserna

till godo enligt féljande:

Modersmalsinriktad

larokurs - A-larokurs - B1-larokurs
Kurs 1 —1 —1

Kurs 2 — 2 — 2

Kurs 3 —3 —3

Kurs 4 — 4 — 4

Kurs 5 —5 —5

Kurs 6 — 6

Kurs 7 -7 —7

Kurs 8 — 8 — 6

Studier som avklarats enligt en mer omfattande larokurs kan i en mindre omfattande larokurs
utgdra fordjupade eller tillampade kurser enligt hur man definierar dem i den lokala laroplanen.
Den studerande har mojlighet att fa erkdnnande av kunnande for faststallande av kunskapsnivan
ifall hen s& dnskar. Vid byte frdn en mindre omfattande larokurs till en mer omfattande larokurs kan
den studerande uppmanas att avlagga kompletterande studier och i detta sammanhang gér man
en ny omprdvning av kursvitsorden. Den studerande kan aven lasa kurser fran en annan larokurs
utan att byta larokurs. Dessa kurser kan da enligt vad som bestams i den lokala laroplanen utgora
fordjupade eller tilldmpade kurser och rdknas in i den studerandes egentliga larokurs.

Kursordning
Kurserna i alla larokurser i finska avlaggs i regel i nummerordning.

8.5.1. Finska, A-larokurs

Obligatoriska kurser

1. Vardagsliv, narmiljo och halsa (FINA1)
2. Natur och vetenskap (FINA2)
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3. Teknik och konsumtion (FINA3)
4. Medierna och samhallet (FINA4)
5. Utbildning och arbetsliv (FINA5)
6. Finsk kultur och litteratur (FINAG)

Nationella férdjupade kurser

7. Kommunicera i skrift (FINA7)

8. Kommunicera i tal (FINAS)

Skolvisa tillampade kurser

9. Litteraturlasning (FINA9)

Malet ar att de studerande mangsidigt bekantar sig med finsksprakig skonlitteratur. De studerande
valjer och laser atta verk fran kursens boklista, utfor olika uppgifter individuellt och i sma grupper
under kursens gang samt deltar i ett slutprov. Kursen bedéms med A (avlagd kurs) eller U
(underkand kurs).

8.5.2. Finska, modersmalsinriktad larokurs
Obligatoriska kurser

1. Vardagsliv, narmiljo och halsa (FIM1)
2. Natur och vetenskap (FIM2)

3. Teknik och konsumtion (FIM3)

4. Medierna och samhallet (FIM4)

5. Utbildning och arbetsliv (FIM5)

6. Finsk kultur och litteratur (FIM6)

Nationella férdjupade kurser

7. Kommunicera i skrift (FIM7)
8. Kommunicera i tal (FIM8)

Skolvisa tillampade kurser

9. Litteraturlasning (FIM9)

Malet ar att de studerande mangsidigt bekantar sig med finsksprakig skonlitteratur. De studerande
valjer och laser atta verk fran kursens boklista, utfor olika uppgifter individuellt och i sma grupper
under kursens gang samt deltar i ett slutprov. Kursen bedéms med A (avlagd kurs) eller U
(underkand kurs).

8.5.3. Finska, B1-larokurs

Obligatoriska kurser

1. Vardagsliv, narmiljo och halsa (FINB11)
2. Natur och vetenskap (FINB12)

3. Teknik och konsumtion (FINB13)

4. Samhalle, kultur och medier (FINB14)
5. Utbildning och arbetsliv (FINB15)

Nationella férdjupade kurser
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6. Kommunicera i tal (FINB16)
7. Kommunicera i skrift (FINB17)

8.6. Frammande sprak

Sprakundervisningen ska fordjupa sprakmedvetenheten och den sprakpedagogik som pabdrjats i
den grundldggande utbildningen. De studerande ska handledas att utveckla sina fardigheter i olika
sprék, sin flersprakiga kompetens och sina metalingvistiska fardigheter. Sprdkundervisningen ska
baseras pa det vidgade textbegreppet, enligt vilket text innefattar bade talat och skrivet sprak.
Sprakundervisningen ska bidra till att utveckla de studerandes multilitteracitet.

Undervisningen ska starka de studerandes tilltro till sin férmaga att lara sig sprak och att modigt
anvanda dem samt ge de studerande mdjligheter att kdnna gladje i larandet. Undervisningen

ska starka de studerandes vilja och formaga att ta del av kulturellt, internationellt och sprakligt
mangskiftande miljéer och sammanhang. All sprakkunskap som de studerande har ska tas tillvara i
undervisningen och undervisningen ska ocksa bygga broar mellan olika sprak och till de sprak som
de studerande anvander pa fritiden. De studerande ska vagledas att reflektera 6ver betydelsen

av attityder och varderingar och att utveckla sin formaga att agera konstruktivt i olika situationer.
Undervisningen ska bidra till att utveckla fardigheter for att delta och aktivt paverka i en global
varld samt utveckla de studerandes varldsmedborgerliga fardigheter.

De studerande ska uppmuntras att utveckla fardigheter for livslangt spraklarande och att identifiera
individanpassade satt att lara sig sprak, att utvardera hur det egna larandet fortléper och att

se sprakkunskapen som en arbetslivskompetens. Jamstalldheten mellan kénen ska starkas i
sprakstudierna och i sprakval genom att man uppmuntrar de studerande att ha en fordomsfri
installning till sprakstudier och behandlar olika teman mangsidigt.

Undersdkande larande, mangsidiga och elevnara arbetssatt ska anvandas i sprakundervisningen.
De studerande ska handledas att soka, beddma och hantera information pa de sprak de
beharskar. Digitala verktyg ska anvandas pa ett naturligt satt som en del av studiemiljéerna.

| sprakundervisningen ska man behandla teman som stddjer amnesintegrerat arbete och de
studerandes férmaga att hantera helheter. De studerande ska erbjudas relevanta, produktiva

och tillrackligt kravande uppgifter. Temaomradena, temastudierna och dvriga amnesintegrerade
studier ska sporra de studerande att anvanda ocksa sina begrénsade kunskaper i olika sprak och
sin flersprakiga kompetens.

| undervisningen ska man beakta att de studerande gor framsteg i olika takt i férhallande till
kunskapsnivaerna, vilket forutsatter differentiering av uppgifterna eller andra former av stéd.

Gemensamma mal for undervisningen i fraimmande sprak

De gemensamma malen for de olika larokurserna i frammande sprak ar att den studerande ska
e vaga anvanda sina sprakkunskaper kreativt i studierna, i arbete och pa fritiden
o starka sina kunskaper i malspraket, sin sprakkansla och sin férmaga att tillampa sprakkunskaper
ocksa over sprakgranserna
e utvecklas som en malinriktad sprakinlarare och kunna tilldampa strategier for spraklarande
o fOrsta betydelsen av mangsidiga sprakkunskaper och vilka méjligheter de ger
e kunna utvardera sina kunskaper och planera sina sprakstudier med tanke pa framtida behov,
sasom fortsatta studier, arbetsliv och internationell verksamhet.
Malet ar att den studerande i de olika spraken eller larokurserna nar upp till nivaerna i nivaskalan
for sprakkunskap och sprakutveckling (bilaga 1) enligt nedanstdende tabell och kan stélla sin
sprakkunskap i relation till den kunskapsniva som larokursen har som mal. Den studerande ska
stalla upp egna mal, utvardera hur kunskaperna utvecklas och vidareutveckla dem.

Sprak och larokurs Férmaga att Férmaga att tolka Férmaga att
kommunicera texter producera texter

Engelska A B2.1 B2.1 B2.1

Ovriga sprak B2 A2.2 A2.2 A2.2

Ovriga sprak B3 A2.1 A2.1 A2.1

Bedémning




Beddmningen i frammande sprak baserar sig pa de gemensamma malen for frammande sprak
och de specifika malen for varje sprak och larokurs. De kursspecifika malen, liksom de nara
sammanknutna gemensamma malen och de larokursspecifika malen beaktas i varje kurs. | alla

kurser ges den studerande mangsidig respons pa sina framsteg i de olika faserna av larprocessen.

Den studerande far respons pa sin progression inom sprakets olika delomraden och i fraga om
dvriga mal for sprakinlarningen, sasom fardigheter for sprakstudier och forméga att fungera i
miljoer dar malspraket anvands. Den studerande handleds i sjalvvardering och kamratvardering.
Portfoljarbete kan anvandas i alla kurser, ocksa i &mnesintegrerade studier.

Nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling som grundar sig pa den gemensamma
europeiska referensramen anvands i tillampliga delar som stdd for bedéomningen och som verktyg
for lararen och for den studerandes sjalvvardering och for kamratvardering. | borjan av studierna
fokuserar responsen pa den studerandes formaga att utveckla sina larstrategier for sprakstudier.
Under studiernas gang kan nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling i tilltagande grad
anvandas for att faststalla nivan pa den studerandes kommunikativa fardigheter samt formaga att
tolka och producera texter.

Beddmningen av den fordjupade kursen 8 i A-larokursen baserar sig pa vitsordet i det prov

i muntlig sprakfardighet som utarbetas av Utbildningsstyrelsen och annat kunnande som den
studerande visat under kursen. Kurserna bedéms med siffror enligt skalan 4—10. Ocksé provet

i muntlig sprakfardighet som ingar i kursen bedéms enligt skalan 4—10. Over provet i muntlig
fardighet ges ett separat intyg som bilaga till avgangsbetyget fran gymnasiet.

Byte av larokurs
For den studerande ar det andamalsenligt att fortsatta studierna langsiktigt inom den larokurs hen
valt. Vid byte av larokurs i ett frammande sprak fran lang larokurs till kort réknas kurserna till godo,

med undantag av latin, enligt féljande:

A-larokurs - B1-larokurs - B2-larokurs ->B3-larokurs

Kurs 1 — 1 — 1 -3
Kurs 2 — 2 -3 —5
Kurs 3 — 3 — 4 — 6
Kurs 4 — 4 — 2 — 4
Kurs 6 — 5 —5 -7
Kurs 7 — 7 — 6 — 8
Kurs 8 — 6

Resten av studierna fran den tidigare larokursen kan i den nya larokursen utgéra fordjupade eller
tillampade kurser i enlighet med vad som bestams i laroplanen. Pa den studerandes begéaran ska
mojlighet till tilldggsprestationer ges for att fastsla kunskapsnivan. Nar en studerande évergar fran
en Kkortare till en langre larokurs kan tillaggsprestationer forutsattas och vitsordet ska samtidigt
omprévas. Den studerande kan ocksé avlagga kurser enligt en annan larokurs utan att byta
larokurs. | sa fall kan kurserna i fraga réknas som fordjupade eller tillampade kurser i den
studerandes egentliga larokurs pa det satt som bestams i l[aroplanen.

Kursordning
Studerande rekommenderas avldgga de obligatoriska kurserna i engelska i nummerordning.
Kurserna i tyska och franska avlaggs likasa i namnd ordning.

8.6.1.Engelska, A-larokurs

Obligatioriska kurser

1. Engelskan och min varld (ENA1)

2. Manniskans sociala natverk (ENA2)
3. Kulturella fenomen (ENA3)

4. Samhallet och omvarliden (ENA4)

5. Vetenskap och framtid (ENA5)

6. Studier, arbete och ekonomi (ENAG6)
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Nationella férdjupade kurser
7. Hallbar livsstil (ENA7)
8. Muntlig kommunikation och paverkan (ENAS)

Skolvisa fordjupade kurser

9. Project live and learn (ENA9)

Kursen kan avlaggas utanfor skolan t.ex. i samband med ett utbytesar utomlands. Kursen kan
besta av olika typer av dokumentation och presentationer pa malspraket. Den studerande skall

i samrad med amneslararen komma 6verens om hur kursen avlaggs och kursen kan beddémas
med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkand).

10. Readings on Human Ecology (ENA10)

Studiecirkelkurs i samarbete med humanekologin. Deltagarna I&ser och diskuterar texter pa
humanekologiskt tema pa engelska.

Texterna kan vara skonlitterara, vetenskapliga, politiska eller filosofiska. Diskussionerna fors pa
engelska och svenska. Malet ar att deltagarna far bekanta sig med bade klassiska och helt nya
texter och forfattare pa originalsprak och att de laser texter som stdder de 6vriga kurserna i
humanekologi samtidigt som lasningen och diskussionerna stéder undervisningen i engelska.
Kursen beddms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkand). Bedémningen
bygger pa deltagarnas aktivitet under lektionerna och dokumenterad lasning av de givna texterna.
11. Science (ENA11)

Kursens fokus ligger pa engelsksprakiga artiklar av varierande svarighetsgrad inom olika
vetenskapsgrenar sasom naturvetenskaper, teknik, ekonomi. Syftet med kursen ar att bredda och
fordjupa ordforradet, att 6va upp férmagan att Iasa och forstd avancerade vetenskapliga artiklar
samt utveckla den skriftliga uttrycksférmagan med hjélp av uppsatser, sammandrag, inséandare.
Kursen ar avsedd for ak 3 och bedéms med siffervitsord.

12. A secure foundation (ENA12)

En kurs for dig som behdver stéd och hjalp med grammatik, skrivande, att forsta text och talat
sprak. Vi anvander bl.a. tidigare ars studentprovsuppgifter som évning. Kursen beddms med en
anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkand). Kursen ar avsedd for ak 3.
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13.Larger than life (ENA13)

Vi ser och analyserar film pa svenska och engelska. Deltagarna anvander filmens uttrycksmedel for att for-
sta och analysera genre och berattande. De studerande bekantar sig med filmens historia, olika berattarper-
spektiv samt analys ur olika synvinklar. Kursen kan réknas tillgodo antingen i modersmal eller engelska,
beroende pa arbetssprak.Kursen ar amnesintegrerad och genomférs delvis som projektarbete. Kursen be-

ddms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkand).

8.6.2. Tyska, A-larokurs

Obligatoriska kurser

1. Spraket och min viérld (TYA1)

2. Mdnniskans sociala néatverk (TYA2)
3. Kulturella fenomen (TYA3)

4. Samhallet och omvarlden (TYA4)

5. Vetenskap och framtid (TYAS)

6. Studier, arbete och ekonomi (TYAG)

Nationella férdjupade kurser

7. Hallbar livsstil (TYA7)
8. Muntlig kommunikation och paverkan (TYAS8)



8.6.3. Tyska , B2-larokurs

Nationella férdjupade kurser

. Viktiga fragor i livet och vardagen (TYB21)

. Liv och levhadssatt (TYB22)

. Valbefinnande och omsorg (TYB23)

. Kultur och medier (TYB24)

. Studier, arbete och framtid (TYB25)

. Var gemensamma jord (TYB26)

. Internationell verksamhet (TYB27)

. Muntlig och skriftlig kommunikation (TYB28)

8.6.4. Tyska, B3-larokurs

O~NOO AR WN=

Nationella férdjupade kurser

. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket (TYB31)
. Pa resa i vérlden (TYB32)

. Viktiga fragor i livet och vardagen (TYB33)

. Liv och levhadssatt (TYB34)

. Valbefinnande och omsorg (TYB35)

. Kultur och medier (TYB36)

. Studier, arbete och framtid (TYB37)

. Var gemensamma jord (TYB38)

O~NO AR WN=

8.6.5. Franska, B2-larokurs

Nationella férdjupade kurser

. Viktiga fragor i livet och vardagen (FRB21)

. Liv och levnadssitt (FRB22)

. Valbefinnande och omsorg (FRB23)

. Kultur och medier (FRB24)

. Studier, arbete och framtid (FRB25)

. Var gemensamma jord (FRB26)

. Internationell verksamhet (FRB27)

. Muntlig och skriftlig kommunikation (FRB28)

O~NO AR WN=

8.6.6. Franska, B3-larokurs

Nationella férdjupade kurser

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket (FRB31)
2. Paresaivarlden (FRB32)

3. Viktiga fragor i livet och vardagen (FRB33)

4. Liv och levnadssatt (FRB34)

5. Valbefinnande och omsorg (FRB35)

6. Kultur och medier (FRB36)

7. Studier, arbete och framtid (FRB37)
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8. Var gemensamma jord (FRB38)

8.6.7. Spanska, B3-larokurs

Nationella férdjupade kurser

. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket (SPB31)
. Paresaivarlden (SPB32)

. Viktiga fragor i livet och vardagen (SPB33)

. Liv och levnadssatt (SPB34)

. Valbefinnande och omsorg (SPB35)

. Kultur och medier (SPB36)

. Studier, arbete och framtid (SPB37)

. Var gemensamma jord (SPB38)

O~NO AR WN=

8.7. Matematik

Pa grund av matematikens stallning i var kultur behéver vi kompetens att forsta, anvanda

och producera information i matematisk form. Matematiken spelar en viktig eller rent av
avgorande roll bland annat i vetenskap, teknik, ekonomi, foretagsverksamhet, halso- och sjukvard
och sakerhet. Syftet med matematikundervisningen ar att géra de studerande bekanta med
matematiska tankemodeller och grundlaggande matematiska idéer och strukturer, lara dem
anvanda matematikens sprak i tal och skrift och utveckla deras fardigheter i rékning, modellering
av fenomen och problemlésning.

Undervisningen tar avstamp i teman och fenomen samt tillhérande problem som intresserar de
studerande. | undervisningen anvands varierande arbetssatt, dar de studerande arbetar pa egen
hand eller i grupp. Lektionerna ordnas sa att de studerande utifran sina iakttagelser stimuleras

att stalla fragor, framlagga hypoteser, dra slutsatser och motivera dessa. De ska sarskilt vagledas
till insikt om de matematiska begreppens innebdrd och om hur de hdnger samman med stdrre
helheter. De studerande uppmuntras aven att anvanda bilder, figurer och redskap som stoder
tdnkandet och de far hjalp att utveckla sin férmaga att vaxla mellan olika satt att framstalla
matematisk information.

De studerande sporras att utveckla kreativa Iésningar pa matematiska problem. | undervisningen
unders6ks sambanden mellan matematiken och vardagslivet, och de tillfallen att utveckla de
studerandes personlighet som ges utnyttjas medvetet. Det har innebar bland annat att man styr de
studerandes intresse, sporrar dem att experimentera och stimulerar dem att soka efter kunskap.
De studerande tranas i anvandningen av datorprogram som stod for inlarning och utforskning

av matematik och som hjalpmedel vid problemlésning. | matematikstudierna anvands bland
annat dynamiska och symboliska matematikprogram, statistikprogram, kalkylprogram och
textbehandlingsprogram. Dessutom anvands digitala informationskallor i den man det ar majligt.
Det ar ocksa viktigt att bedéma hur nyttiga hjalpmedlen ar och vad som begransar deras
anvandning. De hjalpmedel som ndmns ovan kallas i fortsattningen tekniska hjalpmedel.

Bed6émning

Bedomningen ar mangsidig och aterkopplingen sporrande. Den hjalper de studerande att utveckla
sitt matematiska tdnkande och sjalvfortroende och halla uppe och starka deras studiemotivation.
Beddmningen fungerar som vagledning nar de studerande utvecklar sitt matematiska kunnande,
sin matematiska forstaelse och sin formaga att arbeta langsiktigt. Den hjalper de studerande

att utveckla sin formaga att presentera matematiska I6sningar, stddja dem i processen att bilda
matematiska begrepp och lara dem bedéma sitt arbete. En lyckad aterkoppling hjalper de
studerande att inse vad som ar deras starka sidor samt vilka kunskaper och fardigheter de behdéver
vidareutveckla och hur de ska gora detta.

Vid beddomningen faster lararen uppmarksamhet pa raknefardigheterna, pa valet av metoder och
tekniska hjalpmedel och pa hur exakt och konsekvent den studerande motiverar sina slutsatser.
Rekommenderad studiegang i lang matematik: MAG1, MAA2, MAA3, MAA4, MAA15, MAA5,
MAAG, MAA7, MAA8, MAA9, MAA10. Kurserna MAA11, MAA12, MAA 13 studeras efter de
obligatoriska kurserna. Kursen MAA14 studeras som sista kurs
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Rekommenderad studiegang i kort matematik: MAG1, MAB2, MAB3, MAB4. MAB 5 och MAB 6
kan tas nar som helt under det andra studiearet. MAB 7 studeras efter MAB4 och MAB 8 efter
MABG. MAB 9 studeras som sista kurs.

Byte av larokurs

Vid byte av larokurs erséatter kurser i den langa larokursen kurser i den korta som féljer: MAA2 —
MAB2, MAA3 — MAB3, MAA6 — MAB7, MAA8 — MAB4 och MAA10 — MAB5. Ovriga studier
enligt den langa larokursen kan utgdra férdjupade eller tillampade kurser i den korta larokursen
enligt vad som bestams i laroplanen. Om en studerande ber om det ska han eller hon beredas
extra tillfallen att visa sin kunskapsniva. Vid en évergang fran den korta larokursen till den langa
kan det kravas att den studerande ger ytterligare prov péa sina kunskaper. | detta sammanhang
Overvags kursvitsordet pa nytt.

En studerande kan ocksa ta enstaka kurser fran den andra larokursen utan att byta larokurs.
Kurserna kan da réknas som férdjupade eller tillampade kurser i den studerandes egentliga
l&rokurs enligt vad som bestams i laroplanen.

8.7.1. Gemensam studiehelhet i matematik

Syftet med den gemensamma studiehelheten i matematik ar att vacka den studerandes intresse
for matematik bland annat genom att géra hen bekant med den mangskiftande betydelse som
matematiken har fér manniskan och samhallet och dess enastdende och fascinerande vasen som
vetenskap. | denna studiehelhet far de studerande tillfalle att férbattra de grundkunskaper som
behodvs fér matematikstudierna och lara sig se matematiken som ett nyttigt och funktionellt redskap
for att forklara och beharska handelser och situationer i samhallet, ekonomin och naturen.

Obligatorisk kurs

1. Tal och talféljder (MAG1)

8.7.2. Matematik, lang larokurs

Undervisningen i den langa larokursen i matematik ska ge de studerande sadana matematiska kunskaper
och fardigheter som kravs for yrkes- och hdgskolestudier samt en matematisk allmanbildning. De som stu-
derar lang matematik ges tillfalle att tillagna sig matematiska begrepp och metoder samt att lara sig forsta
den matematiska kunskapens natur. Undervisningen syftar ocksa till att ge de studerande en klar uppfatt-
ning om matematikens betydelse i samhallsutvecklingen och om dess tillampningsmajligheter i vardagslivet,
vetenskapen och tekniken.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen enligt den langa larokursen i matematik ar att den studerande ska

e f& positiva inlarningserfarenheter och vanja sig vid langsiktigt arbete och darigenom lara sig att lita
pa sin matematiska formaga, sina matematiska fardigheter och sin férméaga att tinka matematiskt

o fa mod till experimentellt och undersdkande arbete samt till att hitta och kritiskt bedéma l6sningar

e fOrsta och kunna anvanda matematikens sprak, det vill saga folja en matematisk framstallning, lasa
matematisk text, diskutera matematik samt lara sig satta varde pa en exakt framstallning och pa
klara motiveringar

e lara sig se matematisk kunskap som en logisk struktur
e utveckla sin férmaga att bearbeta uttryck, dra slutsatser och I16sa problem

e bli van att behandla information pa ett satt som ar karakteristiskt for matematiken, att géra antagan-
den, att undersoka deras riktighet och att motivera dem samt att bedéma motiveringarnas giltighet
och resultatens generaliserbarhet

e bli van att stalla upp matematiska modeller fér praktiska problemsituationer och att utnyttja olika
strategier for att |l6sa dem

e kunna anvanda andamalsenliga matematiska metoder, tekniska hjalpmedel och informationskallor.
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Obligatoriska kurser

1. Tal och talfdljder (MAG1)

2. Polynomfunktioner och polynomekvationer (MAA2)
3. Geometri (MAA3)

4. Vektorer (MAA4)

5. Analytisk geometri (MAAS5)

6. Derivatan (MAAG)

7. Trigonometriska funktioner (MAA7)

8. Rot- och logaritmfunktioner (MAAS)

9. Integralkalkyl (MAA9)

10. Sannolikhet och statistik (MAA10)

Nationella férdjupade kurser

11. Talteori och bevis (MAA11)
12. Algoritmer i matematiken (MAA12)
13. Fortsattningskurs i differential- och integralkalkyl (MAA13)

Skolvisa tillampade kurser

14. Overblick 6ver gymnasiets langa matematik (MAA14)

Kursens mal ar att den studerande ska

» se samband mellan olika matematiska metoder

« dva sitt matematiska tédnkande

» utveckla sina fardigheter i att formulera mera avancerade matematiska resonemang
Centralt innehall

- sammanfattning och tillimpning av innehallet i de obligatoriska och fordjupade kurserna i
lang matematik

Beddmning

Kursen beddms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).

15. Kreativ matematik (MAA15)

Mmal

Kursens mal ar att den studerande ska

- lara sig att se mangsidigt pa matematisk problemlésning och kunna tillampa detta pa ett
amnesoverskridande satt

» kunna anvénda den matematiska programvara som anvands i matematikstudierna

*» bekanta sig med grunderna fér programmering

Centralt innehall

- férdjupning och tillimpning av innehallet i férsta l1asarets matematikkurser

« grunderna i anvéndningen av kalkylprogram och CAS-programvara

« introduktion till kodning

Beddmning

Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).

16. On the tipping point (MAA16)

MAL

* De studerande lar sig grunderna for kaotiska system, matematiska modeller och hur sma
forandringar kan fa stora konsekvenser t.ex. for jordens klimat

CENTRALT INNEHALL

- Tematiska studier av naturvetenskapliga fragor

« Ovningar i modellering och praktisk anvandning av matematik

« L&sning och presentationer av vetenskapliga artiklar for olika typer av publik
BEDOMNING

» Kursen beddéms med vitsord enligt den studerandes aktivitet och prestationer under kursen.
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8.7.3. Matematik, kort larokurs

Syftet med den korta larokursen i matematik ar att lara de studerande ta fram, behandla och férstd matema-
tisk information samt att anvanda matematiken i olika situationer och i fortsatta studier. Undervisningen syf-
tar ocksa till att ge de studerande en klar uppfattning om matematikens betydelse fér samhallsutvecklingen
och om dess tilldampningsmajligheter i vardagslivet och i manga olika vetenskapsgrenar.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen enligt den korta larokursen i matematik ar att de studerande ska

kunna utnyttja matematiken som hjalpmedel i det dagliga livet och i samhallelig verksamhet

fa positiva inlarningserfarenheter nar de arbetar med matematik, lara sig lita pa sin kapacitet, sina far-
digheter och sin tankefdrmaga och fa mod att lara sig nytt genom experiment, undersékningar och upp-
tackter

inhAmta sadana matematiska kunskaper och fardigheter som ger en tillrackligt bra grund for fortsatta
studier

ta till sig matematiken som ett redskap med vars hjalp man kan beskriva, forklara och bygga upp mo-
deller av fenomen och som kan anvandas for att dra slutsatser

utveckla sin uppfattning av den matematiska kunskapens natur och dess logiska struktur

fa rutin i att ta emot och analysera sadan information som massmedierna ger i matematisk form och
kunna beddma dess tillforlitlighet

bekanta sig med matematikens betydelse for den kulturella utvecklingen
kunna anvanda figurer, scheman och modeller som tankeredskap

kunna anvanda andamalsenliga matematiska metoder, tekniska hjalpmedel och informationskallor.

Obligatoriska kurser

1. Tal och talféljder (MAG1)

2. Uttryck och ekvationer (MAB2)
3. Geometri (MAB3)

4. Matematiska modeller (MAB4)

5. Statistik och sannolikhet (MABS)
6. Ekonomisk matematik (MABG6)

Nationella férdjupade kurser

7. Matematisk analys (MAB7)
8. Statistik och sannolikhet Il (MABS)

Skolvisa tillampade kurser

9. Overblick éver gymnasiets korta matematik (MAB9)

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

» se samband mellan olika matematiska metoder

« dva sitt matematiska tédnkande

- utveckla sina fardigheter i att formulera matematiska resonemang

Centralt innehall

- sammanfattning och tillampning av innehallet i de obligatoriska och férdjupade kurserna i
kort matematik

Beddmning

Kursen beddms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).



8.8. Biologi

Gymnasiets biologi hjalper de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tdnkande.
Undervisningen okar forstaelsen for biologin som byggsten i en naturvetenskaplig varldsbild och
stravar efter att vacka intresse for bio- och miljévetenskaper. Biologiundervisningen hjalper de
studerande att forsta biovetenskapernas majligheter att férbattra manniskans, évriga organismers
och ekosystemens valmaende. De studerande ges mdjlighet att lara sig en hallbar livsstil och
forsta betydelsen av en resursbevarande kretsloppsekonomi.

Biologiundervisningen visar hur den levande naturen ar uppbyggd, fungerar och vaxelverkar pa
allt fran molekyl- och cellniva till biosfaren som helhet. Den hjalper ocksa de studerande att forsta
evolutionens betydelse for organismernas utveckling.

Gymnasiets biologi presenterar biovetenskaperna som ett snabbt vaxande kunskapsomrade med
tillampningar inom jordbruk, industri och medicin. Biologiundervisningen handleder de studerande
att anvanda sina kunskaper i biologi till vardags, for fortsatta studier och i arbetslivet.

Utmarkande for gymnasiets biologi ar att de studerande lar sig inhamta kunskap genom
observationer och experiment. Studierna ar forskningsinriktade och arbetssatten aktiverande och
interaktiva. Laborationer ingar i undervisningen, och en del av studierna sker i digitala studiemiljéer
och utanfér skolan. Undervisningen samarbetar till exempel med dmnet halsokunskap, men ocksa
med andra larodmnen, i T6l6 gymnasium sarskilt med humanekologin.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i biologi ar att den studerande

- blir intresserad av biologisk kunskap och far motivation att félja med nyheter med anknytning
till biologin

- far handledning i att stalla upp egna mal, samt stéd och uppmuntran i larprocessens olika
faser

- férstar vad som karakteriserar biologin som vetenskap, kanner till biologiska strukturer och
processer.

- forstar principerna for arftlighet och evolutionens betydelse

« kd@nner till metoder fér att skaffa biologisk kunskap och bedriva biologisk forskning

- kan formulera fragestallningar och forskningsproblem, planera och genomféra experiment

» kan behandla, analysera och tolka forskningsmaterial samt utvardera och presentera
forskningsresultat

» kan arbeta i digitala studiemiljder, i ett laboratorium och ute i falt

« kan utvardera biologisk kunskap i massmedia

« kan anvanda informations- och kommunikationsteknik som stdd i biologistudierna

- dr insatta i tillampningen av biologi inom olika omraden och i vardagen

- forstar biodiversitetens virde, ar medveten om att utvecklingen maste vara hallbar och inser
sitt eget ansvar for detta.

Bedémning

| biologiundervisningen beddmer man hur val den studerande nar méalen for undervisningen
med fokus pa kursernas specifika mal och innehall. Beddomningen hjalper de studerande att bli
medvetna om sina arbetsmetoder och utveckla sina kunskaper. Centralt i bedémningen ar den
studerandes kunskaper och fardigheter, att hen beharskar biologins centrala begrepp, och kan
tanka, argumentera och undersdka. Bedomningen beaktar den studerandes férmaga att forsta,
tilldampa, analysera, kombinera, bedéma, askadliggoéra och presentera biologisk kunskap i olika
situationer.

Utom i skriftliga prov kan den studerande visa sina kunskaper och fardigheter muntligt i olika
interaktionssituationer, i experimentellt arbete och genom att pa egen hand eller i grupp utarbeta
en biologisk undersékningsrapport eller ett biologiskt projektarbete.

Obligatoriska kurser

1. Livet och evolutionen (BI1)
2. Ekologi och miljo (BI2)



Nationella férdjupade kurser

3. Cellen och arftligheten (BI3)
4. Manniskans biologi (Bl4)
5. Biologins tillampningar (BI5)

Skolvisa tillampade kurser

6. Praktisk ekologi, naturvard och artkannedom (BI6)

Mal

- Att de studerande ska fa mojlighet att préva pa praktiska naturstudier i det teoretiska
gymnasiet.

Centralt innehall

 Kurs som nastan helt och hallet utférs praktiskt, i form av experiment och exkursioner
» Biodiversitet och naturskyddsbiologi

» Miljdundersékningar

« Ovningar i artkdnnedom

« Atminstone en langre naturexkursion

Beddmning

* De studerande bedéms enligt sin aktivitet, sina arbeten och rapporter. | kursen ingar ocksa
ett artkdnnedomsprov

» kursen beddms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U)

Skolvisa fordjupade kurser

7. Traningsbiologi (BI7)

Det har ar en férdjupad kurs som antingen kan avlaggas som en kurs i biologi, gymnastik kurs eller
i halsokunskap. Kursen kan anpassas enligt den studerandes intresse. Under kursen lar vi oss
bl.a. om hur var kropp fungerar, egenvard och risker vid traning. Kursen lampar sig for studerande
som gatt de grundlaggande kurserna i biologi, gymnastik och halsokunskap och vill férdjupa sina
kunskaper.

Mal

» Kursen ger den studerande férdjupad kunskap i fysiologi, tréningskunskap och naringslara

- Den studerande far ocksa prova pa att leda och instruera andra

» Under kursen far den studerande en inblick i vad halsosamt trdnande ar

- Kursen ger en forstaelse for vad som hander i kroppen da man motionerar

Centralt innehall

» Muskler och leder (fysiologi)

» Andning och hjartat (vad sker under en idrottsprestation, olika laborationer och tester)

«» Kost (néringslédra, férbranning och anpassning till elevens egen vardag)

» Skador och hot (trédningsskador, dopning och ortorexi)

- Nyttoeffekter (direkta och langtidsverkande)

- Traningsprogram (med vilket mal och pa vilket séatt)

Beddmning:

» Kursen bedéms med vitsorden 4-10

» Kursen kan antingen avlaggas som en fordjupad kurs i biologi, gymnastik eller

halsokunskap.

8.9. Geografi

Undervisningen i geografi utvecklar de studerandes geografiska varldsbild och ger dem verktyg

att forsta globala, regionala och lokala foreteelser och problem och méjligheterna att I6sa dessa.
Undervisningen vagleder de studerande till insikt om de faktorer som bidrar till att varlden
forandras, lar sig att formulera motiverade asikter, tar stallning till férandringar som sker i den egna
miljon, i naromradet och i hela varlden samt arbetar aktivt for att framja naturens och manniskans
valmaende. Undervisningen 6var upp den studerandes fardigheter att delta och paverka samt
stoder den studerande i byggandet av en hallbar framtid.

Geografiundervisningen hjalper de studerande att bli medvetna om véaxelverkan mellan
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naturen och mansklig verksamhet och att betrakta varlden som en féranderlig och

kulturellt pluralistisk livsmiljo. | geografiundervisningen integreras de naturvetenskapliga och
samhallsvetenskapliga elementen. Undervisningen ger den studerande fardigheter att granska
miljo- och manniskorattsfragor och stddjer den studerandes utveckling till en ekosocialt bildad
medborgare.

Undervisningen tar avstamp i de ungas levnadsvarld och i den studerandes vardagliga
erfarenheter och observationer. Ett undersékande angreppssatt hjalper den studerande att
fordjupa sitt geografiska tdnkande och att forsta de férandringar som sker i vardagsmiljon pa

det lokala, regionala och globala planet. En méangsidig anvandning av geomedia hjalper den
studerande att hdmta, analysera och tolka information och presentera den visuellt. Med geomedia
avses en mangsidig anvandning av kartor, geodata, diagram, bilder, videofilmer, skriftliga kallor,
olika medier, muntliga presentationer och andra satt att ta fram och presentera geografisk
information. Genom att man behandlar aktuella nyheter i undervisningen far den studerande st6d
for att utveckla sin varldsbild och sitt kritiska tdnkande och att forsta de férandringar som sker i
narmiljon och pa andra hall i varlden. | undervisningen utnyttjas ocksa studiemiljéer utanfér skolan
och digitala studiemiljer.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i geografi ar att den studerande ska

- forsta vad som karakteriserar geografin som vetenskap

- utveckla sin férmaga till geografiskt tdnkande och bilda sig en uppfattning om vérlden och
dess mangfald

- forsta, tolka, tillampa och bedéma geografisk kunskap och anvanda geomedia mangsidigt
for att s6ka, analysera och presentera information

» kunna observera vardagsmiljder och beskriva regionala fenomen och strukturer samt
regional vaxelverkan i naturen och i mansklig verksamhet

« kunna kritiskt diskutera aktuella héndelser i varlden och faktorer som inverkar pa dessa

- kunna observera och bedéma tillstdndet i naturliga och byggda miljéer och de férandringar
som pagar i dem samt manniskornas valmaende lokalt, regionalt och globalt

- forsté vad regional utveckling innebér och kunna diskutera olika mojligheter att I6sa
jamlikhetsproblem

- forsta innebdrden i begreppet manskliga rattigheter och uppskatta kulturell mangfald

- kanna till olika metoder for regionplanering och kunna delta i och paverka utvecklingen av
sin narmiljé

« intressera sig for geografisk kunskap och bli motiverad att félja aktuella handelser i olika
delar av varlden

» kunna anvanda geografisk kunskap och geografiska fardigheter i vardagslivet

« veta i vilka yrken och arbetsuppgifter geografisk kompetens behdévs

Bedémning

| gymnasiets geografi beddoms hur val den studerande nar malen fér undervisningen med fokus pa
de specifika malen for och innehallet i kursen i frdga. Beddomningen ska vagleda de studerande till
att utveckla sina kunskaper. Centrala féremal fér bedémningen ar kunskap om centrala begrepp
och férmégan att tdnka och argumentera geografiskt och att bearbeta geografisk information.

I bedémningen beaktas den studerandes férmaga att forst4, tilldmpa, analysera, kombinera,
utvardera, askadliggora och presentera geografisk kunskap i olika situationer. Centrala fardigheter
som ska bedémas i geografi ar formagan att Iasa och tolka kartor, formagan att presentera
information grafiskt samt andra geomediala fardigheter.

Sina kunskaper och fardigheter i geografi kan den studerande visa forutom i skriftliga prov

aven muntligt i olika interaktionssituationer och genom att pa egen hand eller tillsammans med
andra utarbeta en geografisk undersokningsrapport eller ett geografiskt projektarbete, sasom en
videofilm, ett spel, en motannons eller webbsidor. | bedémningen kan lararen aven beakta de
kunskaper och fardigheter som den studerande visar i ett projekt som handlar om delaktighet och
paverkan i skolan.

Kursordning

Obligatoriska kursen boér avliaggas fore de fordjupande. GE4 och Ge 5 kraver kunskaper i Ge2
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och Ge 3. | dvrigt ar kursordningen valbar.

P& vuxenlinjen ar kurserna GE1 och GE2 obligatoriska.
Obligatoriska kurser

1. En varld i forandring (GE1)

Nationella fordjupade kurser

2. Den bla planeten (GE2)
3. En gemensam varld (GE3)
4. Geomedia — undersok, delta och paverka (GE4)

Skolvisa tillampade kurser

5. Tillampad geografi (GE5)

Mal

Kursens mal ar att eleverna far

- fordjupade fardigheter i det omrade de underséker

« lar sig presentera sina resultat i form av en vetenskaplig poster

Centralt innehall

Kursen i tilldmpad geografi fordjupar geografikunskaperna genom att studera ett omrade bade
i teorin och i praktiken. Under kursen bekantar vi oss i ett omrades geografiska foreteelser
och tillampar vara kunskaper om omradet genom att gora ett ldngre studiebesok till orten.
Studiebesdket kan innebara internationellt samarbete med nadgon annan skola, eller ga ut p ett
langre besok till orten for att uppleva de geografiska foreteelserna vi studerat under kursen.
Beddmning

Kursen bedéms med avlagd (A) eller underkand (U).

6. Digigeografi (GE6)

Mal

Kursens mal ar att eleverna

« lar sig det nya sattet att skriva studentprov

- forkovrar sig i amnesinnehallet

- far en positiv rutin géllande de tekniska fardigheterna som krévs i studentprovet

Centralt innehall

Det digitaliserade studentprovet i geografi stéller krav pa tekniskt kunnande. Dessa tekniska
fardigheter repeteras under kursen samtidigt som geografikursernas viktigaste innehall repeteras
infor studentskrivningarna. Vi studerar gamla studentuppgifter, modellsvar, poangsattning och
kriterier for goda studentsvar med malet att alla kursdeltagare uppnar goda resultat i
studentskrivningarna.

Beddmning

Kursen bedéms med avlagd (A) eller underkand (U)

8.10. Fysik

Undervisningen i fysik hjalper den studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tdnkande och en
naturvetenskaplig varldsbild som en del av en mangsidig allménbildning. Undervisningen ger den
studerande insikter om fysikens betydelse i vardagen och for miljon, samhallet och teknologin.

De studerande utvecklar sina fardigheter att bedriva studier inom naturvetenskapliga omraden
och inom omraden dar naturvetenskaper tillampas. | undervisningen tillampas fysiken i manga
olika situationer, vilket ocksa framjar de studerandes jamlikhet och jamstalldhet inom utbildningen.
Undervisningen férmedlar en bild av fysikens betydelse nar vi bygger en hallbar framtid: fysiken
behodvs i utvecklingen av nya tekniska l6sningar och nar man ska trygga miljéns och manniskornas
valmaende. Undervisningen vagleder de studerande att ta ansvar for sina egna handlingar och
for miljon.

Undervisningen i fysik stéder de studerande att uppfatta och forsta fysikens begrepp bade
kvalitativt och kvantitativt. De studerande bearbetar sina tidigare erfarenheter, nya observationer
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och synvinklar i véxelverkan med lararna till en logiskt sammanhangande helhet som narmar sig
en sadan uppfattning av den omgivande verkligheten som star i samklang med fysikaliska teorier.
I undervisningen lar de studerande sig att tdnka pa ett naturvetenskapligt satt, sbka och anvanda
information, komma med egna idéer, bedéma informationens tillférlitighet och betydelse samt
att vaxelverka. Informations- och kommunikationsteknik anvands bland annat som verktyg for att
skapa modeller, gora undersdékningar och producera arbeten.

Undervisningen i fysik utgar fran observationer av omgivningen. Experiment i olika former gor
det lattare for de studerande att tillagna sig och forsta begrepp, lara sig forskningsmetoder och
forstd naturvetenskapernas karaktar. Genom experimentellt arbete utvecklar de studerande sina
arbetssatt, sin samarbetsférméaga och sin férmaga till kreativt och kritiskt tdnkande. Samtidigt
inspirerar experimenten till studier i fysik. Under studiernas gang utvecklas de studerandes
undersokningsfardigheter bade generellt och inom de centrala omraden som behandlas i
respektive kurs. | experimentellt arbete foljer man arbetarskyddslagstiftningen.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i fysik ar att den studerande ska

- fa handledning i att identifiera sina kunskaper i fysik, stélla upp egna mal, méta utmaningar
i larandet och tillampa olika studiestrategier i laroamnet fysik

- fa mojligheter att satta sig in i fysikens tillampningar i olika sammanhang, exempelvis i
naturen, naringslivet, organisationer och forskarsamfundet

- kunna formulera fragor om de fenomen som studeras och vidareutveckla fragestallningarna
som utgangspunkt for undersdkningar, problemlésning eller annan verksamhet

« kunna planera och genomftra experimentella undersdkningar i samarbete med andra

» kunna behandla, tolka och presentera undersdkningsresultat samt bedéma dem och hela
undersdkningsprocessen

 kunna stalla upp, tolka och beddéma olika modeller och anvanda dem fér att beskriva
fenomen och gora férutsagelser

- kunna anvanda mangsidiga informationskallor och bedéma dem kritiskt utifran sina
kunskaper i fysik

- kunna uttrycka slutsatser och synpunkter pa sadana sétt som ar karakteristiska for fysiken
« kunna strukturera sin uppfattning om naturens byggstenar och fenomen med hjalp av
fysikaliska begrepp och principer

- forsta den naturvetenskapliga kunskapens karaktar och utveckling samt vetenskapliga
sattatt producera kunskap

» kunna bedéma vilken betydelse fysiken och teknologin har f6ér individen och samhallet.

Bedémning

Beddmningen baserar sig pa de allmanna malen for larokursen i fysik med betoning pa
kursspecifika mal och centrala innehall. Bedémning och respons som ges under larprocessen
stéder de studerande att utveckla och bli medvetna om sina kunskaper och fardigheter

i fysik. Kursvitsordet baseras pa olika slags prestationer samt pa observation av den
studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och fardigheter. Kunskaperna i fysik

och férmagan att tilldmpa dem kan visas pa olika satt, sdésom genom forklaringar, grafiska
modeller och matematiska modeller. Forutom olika arbeten kan lararen bedéma arbetsmoment,
sasom formulering av fragor, strukturerade redogorelser for problemlésningsprocesser och
undersokningsfardigheter. Vid beddmningen beaktar man den studerandes férmaga att arbeta
experimentellt och att inhamta och behandla information.

Kurserna i fysik avlaggs i féljande ordning: FY1, FY2, FY3, FY4, FY5, FY6, FY7, FYKE13.

Pa vuxenlinjen ar kurserna FY1 och FY2 obligatoriska.
Obligatoriska kurser
1. Fysiken som naturvetenskap (FY1)

Nationella férdjupade kurser
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2. Varme (FY2)

3. Elektricitet (FY3)

4. Kraft och rorelse (FY4)

5. Periodisk rorelse och vagor (FY5)
6. Elektromagnetism (FY6)

7. Materia och stralning (FY7)

Skolvisa tillampade kurser

8. Fordjupad kurs i partikelfysik (FY8)
Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

e f& en inblick i aktuell forskning inom fysiken

e inspireras att se fysiken i det moderna samhallet
Centralt innehall

e introduktion till partikelfysik

e genomgang av standardmodellen

o funktionsprincipen for partikelacceleratorer
Beddmning
Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).

9. Laborationskurs i fysik och kemi (FYKE10)

Mmal

Kursens mal ar att de studerande ska

» utveckla sina praktiska fardigheter i experimentellt arbete

- dra sig att betrakta fenomen ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv

- utveckla sin férmaga att arbeta i grupp

Centralt innehall

- planering, utférande samt dokumentation av laborativt arbete med innehall fran lasarets
fysik- och kemikurser

» tolkning av méatdata

- sdkerhetsaspekter vid laboratoriearbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).

10. Laborationskurs i fysik och kemi (FYKE11)

Mmal

Kursens mal ar att de studerande ska

» utveckla sina praktiska fardigheter i experimentellt arbete

- dra sig att betrakta fenomen ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv

- utveckla sin férmaga att arbeta i grupp

Centralt innehall

- planering, utférande samt dokumentation av laborativt arbete med innehall fran lasarets
fysik- och kemikurser

» tolkning av méatdata

» sdkerhetsaspekter vid laboratoriearbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).

11. Matematiska modeller i fysik och kemi (FYKE12)

Mmal

Kursens mal ar att de studerande ska

« fordjupa sina kunskaper

 se samband mellan olika omraden inom fysiken och kemi

« dva sina fardigheter i att fora ett tydligt naturvetenskapligt resonemang

- utveckla sin férmaga att matematiskt behandla naturvetenskapliga fenomen
Centralt innehall
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Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).

8.11. Kemi

Undervisningen i kemi ska hjalpa de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tdnkande

och en modern varldsbild som en del av en mangsidig allmanbildning. Undervisningen ska ge

de studerande insikter i betydelsen av kemi och dess tilldAmpningar i vardagen och for miljon,
samhallet och teknologin. De studerande utvecklar sina fardigheter att bedriva studier inom
naturvetenskapliga omraden och omraden dar naturvetenskaper tillampas. | undervisningen ska
kemin tillampas i mangsidiga situationer, vilket ockséa framjar de studerandes jamlikhet och
jamstalldhet i utbildningen. Undervisningen ska férmedla en bild av kemins betydelse nar vi bygger
en hallbar framtid: kemin behdvs i utvecklingen av nya lésningar och nar man ska trygga miljéns
och manniskornas valmaende. Undervisningen ska vagleda de studerande att ta ansvar for sitt
eget agerande och for miljon.

Undervisningen i kemi ska stddja de studerande att forsta hur kemins begreppsapparat ar
uppbyggd och skaffa sig en forstaelse av kemiska fenomen dar den makroskopiska och
mikroskopiska nivan och symbolnivan tillsammans bildar en logisk helhet. | undervisningen

utgar man fran de studerandes tidigare erfarenheter och observationer. Darefter beskrivs och
forklaras fenomen, och modeller for materiens uppbyggnad och fér kemiska reaktioner behandlas
matematiskt och genom att anvanda kemins symbolsprak. De studerande lar sig tdnka pa ett
naturvetenskapligt satt, sbka och anvanda information, komma med egna idéer, samt vaxelverka
och beddéma informationens tillférlitlighet och betydelse. Informations- och kommunikationsteknik
ska anvandas bland annat som verktyg for att skapa modeller, géra undersoékningar och producera
arbeten.

Undervisningen i kemi ska utga fran observation och undersdkning av amnen och fenomen

som anknyter till de studerandes livsmiljo. Experiment i olika former gor det lattare

for de studerande att tillagna sig och férsta begrepp, lara sig forskningsmetoder och

férsta naturvetenskapernas karaktar. Genom experimentellt arbete utvecklar de studerande

sina arbetssatt, sin samarbetsférmaga och sin férmaga till kreativt och kritiskt tdnkande.
Samtidigt inspirerar experimenten till studier i kemi. Under studiernas gang utvecklas de
studerandes undersokningsfardigheter bade generellt och inom de centrala omraden som
behandlas i respektive kurs. | experimentellt arbete ska man félja kemikalie-, avfalls- och
arbetarskyddslagstiftningen.

Inom dmnet kemi betonar vi ett ndra samarbete mellan de svensksprakiga gymnasierna i likhet
med den verksamhet som redan existerar i och med de gemensamma tilldmpade kurserna. Dessa
har férverkligats i regi av utomstaende instanser, ett samarbete vi vill fortsatta bygga vidare pa.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i kemi ar att den studerande ska

- fa handledning i att identifiera sina kunskaper i kemi, stédlla upp egna mal, méta utmaningar
i larandet och tilldampa olika studiestrategier i laroamnet kemi

- fa mojligheter att sétta sig in i kemins tillampningar i olika sammanhang, exempelvis i
naturen, naringslivet, organisationer och forskarsamfundet.

- kunna formulera fragor om de fenomen som studeras och vidareutveckla fragestallningarna
som utgangspunkt for undersékningar, problemldsning eller annan verksamhet

- kunna planera och genomféra experimentella undersékningar i samarbete med andra pa
ett sakert satt

« kunna behandla, tolka och presentera undersdkningsresultat samt bedéma dem och hela
undersodkningsprocessen

» kunna anvanda olika modeller f6r att beskriva och férklara fenomen och gora forutsdgelser
- kunna anvanda mangsidiga informationskallor och bedéma dem kritiskt utifran sina
kunskaper i kemi

« kunna uttrycka slutsatser och synpunkter pa sadana satt som ar karakteristiska for kemin

- kunna strukturera sin syn pa fenomen i det dagliga livet, miljén, samhéllet och teknologi
med hjalp av begrepp fran kemin

- férstad den naturvetenskapliga kunskapens karaktar och utveckling samt vetenskapliga satt
att producera kunskap

» kunna bedéma vilken betydelse kemin och den teknologi som anknyter till kemin har fér



individen och samhallet.
Bedémning

Beddmningen baserar sig pa de allmanna malen for larokursen i kemi med betoning pa
kursspecifika mal och centrala innehall. Bedémningen och den respons som ges under
larprocessen stdder de studerande att utveckla och bli medvetna om sina kunskaper och
fardigheter i kemi. Kursvitsordet baseras pa olika slags prestationer samt pa observation av den
studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och fardigheter. Den studerande kan visa
sin féormaga att forsta och tillampa kemisk kunskap pa olika satt. Forutom olika arbeten kan
lararen beddma olika arbetsmoment, sasom formulering av fragor och undersokningsfardigheter.
Vid bedémningen beaktas den studerandes férmaga att arbeta experimentellt och att inhamta och
behandla information.

Kursordning
Kurserna i kemi avlaggs i foljande ordning: KE1 ska avlaggas fore de fordjupade och tillampade
kurserna i kemi.

Pa vuxenlinjen ar kurserna KE1 och KE2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. Kemi overalit (KE1)

Nationella férdjupade kurser

2. Manniskans kemi och kemin i livsmiljon (KE2)
3. Reaktioner och energi (KE3)

4. Material och teknologi (KE4)

5. Reaktioner och jamvikt (KE5)

Skolvisa tillampade kurser

6. Laborationskurs i kemi (KE7)
Kursens mal ar att den studerande ska
e fOrdjupa sina praktiska fardigheter i experimentellt arbete
e lara sig anvanda mer avancerade laborationsutrusning
e utveckla sin férmaga att arbeta i grupp
Centralt innehall
e planering och utférande av laborativt arbete
e dokumentation och analys av matdata
Beddmning
Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).
7. Forskarskola i kemi (KE8)
Kursens mal ar att de studerande ska
e bekanta sig med forskning inom kemi
e delta i ett forskningsprojekt vid universitet eller annan utomstaende instans
e kunna analysera forskningsresultat samt presentera dem andamalsenligt
Centralt innehall
o autentiskt forskningarbete
e samarbete med forskarvarlden
Beddmning
Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).
8. Laborationskurs i fysik och kemi | (FYKE10)
Kursens mal ar att de studerande ska
e utveckla sina praktiska fardigheter i experimentellt arbete
e ara sig att betrakta fenomen ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv
e utveckla sin fdrmaga att arbeta i grupp
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Centralt innehall
e planering, utférande samt dokumentation av laborativt arbete med innehall fran Iasarets fysik- och
kemikurser
e tolkning av matdata
e sakerhetsaspekter vid laboratoriearbete
Beddmning
Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).
9. Laborationskurs i fysik och kemi Il (FYKE11)
Kursens mal ar att de studerande ska
e utveckla sina praktiska fardigheter i experimentellt arbete
e ara sig att betrakta fenomen ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv
e utveckla sin fdrmaga att arbeta i grupp
Centralt innehall
e planering, utférande samt dokumentation av laborativt arbete med innehall fran Iasarets fysik- och
kemikurser
¢ tolkning av matdata
e sakerhetsaspekter vid laboratoriearbete
Beddmning
Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).
10. Matematiska modeller i fysik och kemi (FYKE12)
Kursens mal ar att de studerande ska
e fOrdjupa sina kunskaper
e se samband mellan olika omraden inom fysiken och kemi
e Ova sina fardigheter i att fora ett tydligt naturvetenskapligt resonemang
e utveckla sin fdrmaga att matematiskt behandla naturvetenskapliga fenomen
Centralt innehall
Sammanfattning, fordjupning och tilldmpning av innehallet i de nationella kurserna i fysik och kemi
Beddmning
Kursen bedéms med vitsordet avlagd (A) eller underkand (U).

8.12. Filosofi

Det filosofiska tdnkandet omfattar hela verkligheten och olika séatt att gestalta den. Att kanna till
filosofiska fragestallningar ingar som en vasentlig del i allmanbildningen. Inom filosofin formulerar
och klargér man problem med hjalp av begrepp och genom diskussion. Studier i filosofiskt
tankande utvecklar férmagan att rationellt reflektera 6ver motiveringarna till olika uppfattningar.
Utmarkande for filosofin ar att den ifragasatter och séker motiv, vilket hjalper de studerande att fa
grepp om och strukturera dagens standigt vaxande informationsfléde. Pa sa satt framjar studierna
i filosofi de studerandes férmaga att tdnka och lara sig.

Inom filosofin lar sig de studerande att med hjalp av begrepp formulera fragor om varderingar,
normer och betydelser. Detta framjar de studerandes férmaga till etiskt tdnkande och férmagan
att forsta vilken betydelse olika kunskaper och fardigheter har for individen och samhallet. Genom
studier i filosofi lar sig de studerande att uppfatta stérre begreppsliga helheter och samband.
Detta hjalper dem att se hur uppfattningar inom olika vetenskapsomraden och tanketraditioner ar
uppbyggda och hur de skiljer sig fran varandra.

Studierna i filosofi ska utveckla omdémesférmagan och framja kreativt och sjalvstandigt tankande.
I undervisningen i filosofi ska de studerande stddjas att formulera valgrundade personliga asikter
och lara sig att delta i en rationell diskussion. Genom att satta sig in i filosofiska fragor som
saknar enkla svar lar sig de studerande att formulera och motivera sina standpunkter. Samtidigt
utvecklar de respekt for andra valgrundade standpunkter. Genom att reflektera kring invecklade
fragor tillsammans med andra utvecklar de studerande tilltro till sin egen tankeférmaga och sina
egna mojligheter att I6sa aven svara problem. Studierna i filosofi ska stddja de studerande att bli
aktiva och ansvarsfulla medborgare som visar respekt for andra individer och respekterar jamlikhet.

Mal for undervisningen
Malen fér undervisningen i filosofi ar att den studerande ska

- kunna gestalta filosofiska problem och tankbara lIésningar pa dem inom den filosofiska
traditionen och att kunna tillampa problemformuleringarna pa olika aktuella fragor
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« kunna strukturera, analysera och bedéma information begreppsligt, i synnerhet olika
pastaenden, deras betydelser och motiveringar till dem

- behéarska grundlaggande logisk argumentation och darigenom léra sig att lita pa och
kritiskt granska sitt eget tdnkande samt reflektera éver dess begransningar inom olika
vetenskapsgrenar och i vardagslivet

« ldra sig att reflektera 6ver och begreppsligt analysera stérre helheter samt att tdnka och
handla pa ett omdémesgillt satt i saval etiska fragor som inom andra livsomraden, aven da
informationen ar motstridig eller otillforlitlig.

Bedémning

Bedomningen i filosofiamnet fokuserar pa den studerandes kognitiva formaga samt pa
férmagan att beharska centrala begrepp och uttrycka filosofiskt tdnkande. Det innebar att

man beddmer féormégan att kritiskt analysera och problematisera information, uppfatta och
precisera informationens begreppsliga struktur och framféra ett motiverat omdéme i olika fragor.
Beddmningen ska stddja och utveckla den studerandes forméaga att kritiskt granska sitt eget
tdnkande och uppmuntra den studerande att planera sina studier. Kursbeddémningen baserar
sig pa mangsidiga bedémningsmetoder. Malen och det centrala innehallet i de olika kurserna ar
utgangspunkt fér bedémningen av hur den studerande har uppnatt de allmanna malen i filosofi.

Pa vuxenlinjen ar endast FI1 obligatorisk.

Obligatoriska kurser

1. Introduktion i filosofiskt tankande (FI1)
2. Etik (FI12)

Nationella férdjupade kurser

3. Samhallsfilosofi (FI3)
4. Kunskap, vetenskap och verklighet (Fi4)

Skolvisa tillampade kurser

5. Konstfilosofi (FI5)

Denna kurs kan inga som specialiseringskurs i bildkonstlinjens program (BIK29t)

Mal

Den studerande lar sig att begreppsligt behandla estetiska fragestallningar och sjalvstandigt

analysera olika konstyttringar. Den studerande fér insikt i sambandet mellan vardefilosofiska

fragor, konst och samhalle, och lar sig att forsta konstens funktion som opinionsbildare vid sidan

av andra funktioner.

Centralt innehall

Under kursen behandlas estetikens centrala fragestallningar i den vasterlandska filosofiska

traditionen, konstfilosofiska teorier och grundlaggande konstfilosofiska begrepp. | kursen

ingar studiebesodk dar den studerande kommer i kontakt med konstens olika uttrycksformer,
foreldsningar och diskussioner, samt praktiska 6vningsuppgifter.

Beddmning

Kursen bedéms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkand).

6. Miljofilosofi (FI6)

MAL

Den studerande blir fortrogen med miljéfilosofiska problem och I6sningar, samt med aktuella fragestallningar
i den allménna miljédebatten. Den studerande kan gestalta, och kritiskt bedéma normativa stéllningstagan-
den och de varderingar dessa vilar pa, samt blir fortrogen med grundlaggande miljéfilosofisk terminologi.
CENTRALT INNEHALL

Aktuella fragor i den allmanna miljédebatten och filosofiska problem i anknytning till dem, bl.a. hallbar ut-
veckling, rattvisa och ansvar ur ett vardefilosofiskt perspektiv

natursynen i olika filosofiska traditioner

skillnaden mellan ett antropocentriskt och ett biocentriskt perspektiv

ARBETSFORMER
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Lasning av valda delar ur klassiska texter och aktuella artiklar, diskussioner, gastférelasare i man av majlig-
het. Kursen lampar sig aven for projektarbeten individuellt eller i grupp.

BEDOMNING

Beddmningen ar beroende av vilka arbetsformer som véljs. Kursen beddéms enligt skalan 4-10 eller god-
kand-underkand enligt verenskommelse med lararen.

7. Osterlandsk filosofi (FI7)

Mal

Den studerande blir bekant med det 6sterlandska filosofiska traditionerna, och filosofiska begreppen, kan
identifiera likheter och skillnader i det dsterlandska och vasterlandska filosofiska tankandet, och far grunder-
na i hur olika dsterlandska livsfilosofier gestaltar verkligheten och vilka varden de omfattar.

Centralt innehall

Huvudstrémningarna i den kinesiska och indiska filosofiska traditionen, centrala grundbegrepp och de dster-
l&ndska livsfilosofiska skolornas svar pa existentiella fragor. Tilldmpningar av 6sterlandska filosofier ingar i
kursen.

Arbetsformer

Lasning av valda delar ur klassiska texter alternativt Iasning av skonlitterara verk i kombination med facklitte-
ratur som bredvidlasning. Gastande forelasare i man av mojlighet och praktiska tillampade 6vningar i form
av meditation, koncentrationsdvningar och rérelse eller dylikt. Kursen lampar sig aven val fér projektarbeten
individuellt eller i grupp.

Beddmning

Beddmningen ar beroende av vilka arbetsformer som valjs. Kursen bedéms enligt skalan 4-10 eller avlagd
(A) - underkand (U) enligt verenskommelse med lararen.

8. Diskussionskurs i filosofi (FI8)
MAL
Kursens mal ar att de studerande ska
o fordjupa sig i olika metafysiska, livsfilosofiska och estetiska fragestaliningar
e utveckla sin fdrmaga att fora en filosofisk dialog. Kursen &ar en diskussionskurs.
o forbattra sin férméaga att analysera filosofiska problemstallningar i litteratur och andra kulturella pro-
dukter.
o reflektera dver manniskans forhallande till den 6vriga naturen
CENTRALT INNEHALL
o Olika typer av verklighetsuppfattningar
o Livsfilosofiska teman: méanniskans frihet, olika uppfattningar om ett lyckligt liv och livets mening
e Ekologiska fragor i filosofin
e Filosofisk argumentation och semantik
BEDOMNING
Kursen bedéms med vitsord 4-10, alternativt avlagd (A) - underkand (U) enligt 6verenskommelse med lara-
ren.
9. Makt och ondska (F19)
Kursen ar fenomenbaserad och amnesoverskridande (hi, re, Ik, fil, ps). Den forverkligas som ett
samarbete mellan T6l6 gymnasium och Brandé gymnasium och kan innefatta en studieresa till
forintelsens minnesmarken i Polen och Tyskland.
Mal
- forsta bakgrund och orsaker till folkmord och manniskorattsbrott i modern och historisk tid
« kunna identifiera och analysera maktstrukturer och maktmissbruk pa manga olika nivaer
- fa inblick i ondskans mekanismer
» genom samarbete med andra studerande utveckla sina sociala fardigheter
Centralt innehall
* Folkmord i modern och historisk tid
« Forintelsen
« Rasbiologi och andra former av rasistiska ideologier
 Antisemitismens historia
« Fanatiska och extrema rorelser
» Makt och lydnad
» Harskartekniker och motstrategier mot maktmissbruk
» Propaganda och andra former av manipulation
- Etiska forebilder, personer som statt upp mot det onda
Beddmning
Kursen bedéms med avlagd (=A) eller underkand (=U). Bedémningen baserar sig pa aktivitet och



86

initiativ och seminariepresentationer.

8.13. Psykologi

| egenskap av en vetenskap som underséker ménsklig aktivitet ger psykologin de studerande
férutséttningar att pa olika sétt iaktta och foérstd ménniskan och de faktorer som paverkar hennes
beteende. Med hjélp av psykologisk kunskap och psykologiska begrepp kan de studerande bli
medvetna om och bearbeta psykiska fenomen. Kunskaper och férdigheter i psykologi stédjer
sjélvkédnnedomen, den personliga utvecklingen, férstaelsen fér andra ménniskor och det psykiska
vélbefinnandet. Psykologins dels empiriska, dels reflekterande grepp ger de studerande méjlighet
att utveckla sitt kritiska tdnkande. De mdjligheter som digitala verktyg ger ska mangsidigt
anvéndas i undervisningen.

Undervisningen ska skapa férutséttningar for de studerande att forsté psykologisk kunskap och
sjélva kunna tilldmpa den. De studerande ska fa hjdlp med att inse den psykologiska kunskapens
koppling till sociala, kulturella och aktuella fragor samt med att férsta hur psykiska, biologiska och
sociala faktorer samverkar och ar beroende av varandra.

Undervisningen i psykologi ska vara forskningsbaserad. Det inneb&r att man i undervisningen
ska behandla den psykologiska kunskapens karaktdr och hur den uppkommer med betoning pa
de viktigaste resultat som framkommit genom forskningstraditionen och genom aktuell forskning.
Den forskningsbaserade undervisningen ska anvéndas for att skapa férstaelse fér médnniskans
dagliga liv och vardag. Pa detta sétt kan man féra forskningsresultaten ndrmare de studerande.

Mal fér undervisningen

Malen fér undervisningen i psykologi &r att den studerande ska

« ufgaende fran vetenskapliga fakta lara sig se ménskligt beteende som en helhet som é&r ett
resultat av véxelverkan mellan psykiska, biologiska, sociala och kulturella faktorer

» behérska psykologins centrala begrepp, fragestéliningar och metoder att skaffa sig
information samt kénna till psykologiska forskningsresultat och utgaende frén dem

kunna bedbéma den vetenskapliga kunskapens och forskningsmetodernas mdjligheter och
begrénsningar

« forsta etiska fragor inom psykologi och psykologisk forskning och kunna ftilldmpa sina
kunskaper ocksa for att bedéma psykologiska undersékningar

« tilldgna sig psykologisk kunskap och kunna tilldmpa den i sina studier och i vardagen, for
att se sin livssituation och sina méjligheter, frémja sin psykiska utveckling och hédlsa samt
for att utveckla sitt tdnkande, sina ménniskorelationer och sina sociala fardigheter

* kunna tilldgna sig psykologisk kunskap genom olika informationskéllor och kunna bedéma
informationens tillférlitlighet

» kunna anvénda psykologisk kunskap for att analysera dmnesévergripande teman och
fenomen

* kunna tillampa psykologisk kunskap for att frdmja jamlikhet, jamstélldhet och hallbar
utveckling.

Bedémning

Vid bedémningen faster man uppmérksamhet vid den studerandes teoretiska kunskaper savél
som férmégan att tilldmpa psykologisk kunskap i vanliga situationer och i vardagslivet. Férméaga
att bearbeta information och behérska helheter i stéllet fér upprepning av enskilda fakta betonas.
Den studerande ska pa ett mangsidigt sétt visa att hen har forstatt det centrala innehallet och kan
utvéardera och tilldmpa sina kunskaper.

De tillampade kurserna kan avldggas i valfri ordning. Férkunskaper: introduktionskursen i
psykologi (PS1).

Pa vuxenlinjen finns det ingen obligatorisk psykologikurs.

Obligatoriska kurser

1. Psykisk aktivitet och larande (PS1)



Nationella férdjupade kurser

2. Médnniskans utveckling (PS2)

3. Mdnniskan som informationsbehandlare (PS3)

4. Kénslor, psykiskt valbefinnande och mental hélsa (PS4)
5. Mdanniskan som individ och social varelse (PS5)

Skolvisa tillimpade kurser

6. Socialpsykologi (PS6)

Mal

Att forsta dels hur individen interagerar med gruppen, dels hur grupper interagerar sinsemellan.
Férutom teoretisk forstdelse har kursen som mal att granska socialpsykologiska fenomen ocksa
ur ett praktiskt perspektiv genom olika évningar.

Centralt innehall

Kursen fokuserar pa gruppens utveckling och dynamik, som analyseras med hjélp av begrepp
som roll, norm, kommunikation, konformitet, makt och status. Reklam, propaganda och sociala
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medier &r exempel pa fenomen som kan behandlas. Dessutom presenteras centrala teorier inom
socialpsykologin.

Bedbémning

Kursen bedéms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkédnd).

7. Kbénspsykologi (PS7)

Mal

Att forsta hur biologiska, sociala och psykiska faktorer samverkar vid uppkomsten av genus och
sexuell orientering.

Centralt innehall

Kursen fokuserar pa hur individens kénsidentitet formas och utvecklas, samt pa fragor om
sexuell orientering. Aven frédgor som berér sexuella minoriteter och deras stélining i samhéllet
tas upp. Fenomenen analyseras och diskuteras utgaende fran centrala utvecklings- och
socialpsykologiska teorier.

Bedbémning

Kursen bedéms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkédnd).

8. Psykologi som vetenskap (PS8)

Mal

Den studerande lér sig att skilja mellan vetenskap och pseudovetenskap, samt att analysera och
diskutera vetenskapliga rapporter och artiklar. Kursen utmynnar i ett sjdlvsténdigt forskningsarbete
som presenteras skriftligt och muntligt. Kursen fungerar &ven som en repetitionskurs som
férbereder den studerande fér studentprovet i psykologi.

Centralt innehall

Jamférelse mellan kvalitativa och kvantitativa undersékningsmetoder, bland annat utgaende fran
Skillnaden mellan férstaelse och férklaring, samt olika felkéllor. Dessutom behandlas olika etiska
aspekter som &r relaterade till psykologisk forskning. Kunskap om hur vetenskapliga artiklar ar
uppbyggda ingar ocksa i kursen.

Bedbémning

Kursen bedéms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkédnd).

9. Makt och ondska (PS9)

Kursen &r fenomenbaserad och d&mneséverskridande (hi, re, Ik, fil, ps). Den férverkligas som ett
samarbete mellan T6l6 gymnasium och Brdndd gymnasium och kan innefatta en studieresa till
férintelsens minnesmérken i Polen och Tyskland.

Mal

« forsta bakgrund och orsaker till folkmord och manniskoréttsbrott i modern och historisk tid

* kunna identifiera och analysera maktstrukturer och maktmissbruk pa manga olika nivaer

« fa inblick i ondskans mekanismer

» genom samarbete med andra studerande utveckla sina sociala féardigheter

Centralt innehall

» Folkmord i modern och historisk tid

« Forintelsen

» Rasbiologi och andra former av rasistiska ideologier
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* Antisemitismens historia

 Fanatiska och extrema rérelser

» Makt och lydnad

» Hérskartekniker och motstrategier mot maktmissbruk

» Propaganda och andra former av manipulation

» Etiska forebilder, personer som statt upp mot det onda

Bedbémning

Kursen bedéms med avilagd (=A) eller underkédnd (=U). Bedémningen baserar sig pa aktivitet och
initiativ och seminariepresentationer.

8.14. Historia

Undervisningen i historia starker de studerandes allmanbildning och ger férutsattningar att forstd dagens
varld och férandringsprocesser. Undervisningen ger aven verktyg att forstd och férklara nutiden pa historisk
grund och med utblick mot framtiden. Historia ar ett kulturorienterande @mne som férdjupar de studerandes
individuella, nationella, europeiska och globala identitet. Historieamnet stéder deras utveckling till aktiva och
fordomsfria samhallsmedlemmar som inser att mangfald berikar.

Undervisningen utgar fran historia som vetenskap, Man faster uppmarksamhet vid hur historisk kunskap ar
uppbyggd, vid att kritiskt bedéma dess tillforlitlighet och vid att historiska foreteelser kan tolkas pa olika satt.
Undervisningen i historia utvecklar fdrmagan att séka information, skilja pa vasentliga och ovasentliga fakta
och hantera stora kunskapsmangder. De studerande undersdker samband mellan det forflutna, nutid och
framtid samt hur historiska fakta kan tolkas och brukas pa olika satt i samhallet. Tid, férandring, kontinuitet,
orsak och verkan samt empati utgor centrala begrepp i amnet historia.

| undervisningen i historia studerar man den utveckling som har format nutiden, férhallandet mellan manni-
skan och miljén samt vaxelverkan mellan kultur, maktutévning och ekonomi. De studerande undersoker
individens betydelse som samhallsaktér samt reflektera kring drivkrafter bakom, intentioner och motiv for
individers och kollektivs agerande i historien. Undervisningen lyfter fram betydelsen av manskliga rattigheter,
jamlikhet och jamstalldhet samt de mojligheter som demokrati och internationellt samarbete ger for att I6sa
dagens och framtidens utmaningar. Finlands historia studeras i ett globalt perspektiv.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i historia ar att den studerande ska
o fainsikt i att historiska foreteelser har en méngfald av aspekter och olika kulturella uttrycksformer

e beharska huvuddragen och de viktigaste handelserna och processerna i Finlands historia och i
varldshistorien, samt bakgrunden till och féljderna av dem, och kunna kritiskt analysera och utvar-
dera deras orsaker och verkningar

o fbrstad nuet som resultat av en historisk utveckling och som utgadngspunkt fér framtiden, kunna rela-
tera sin egen tid och sig sjalv till det historiska skeendet och darmed férdjupa sitt historiemed-
vetande

e kunna, som en ansvarsfull medborgare, skapa sig en idé om att respekt for manskliga rattigheter,
jamlikhet och demokrati ar férutsattningar for en god varld

e kunna analysera historiska handelser och manskliga handlingar mangsidigt och ur ett samtida per-
spektiv

e kunna producera kunskap om det forflutna genom att anvanda relevanta kallor, bedéma information
kritiskt samt forsta att historisk kunskap ar relativ och darmed kan tolkas pa olika satt

e kunna anvanda historia for att bilda sig en valgrundad &sikt samt kritiskt bedéma olika historiebruk
for att paverka i samhallet och i andra sammanhang

e kunna tillAmpa sina kunskaper i historia for att beddma kulturella, samhélleliga och ekonomiska pro-
blem i dag och i framtiden och finna alternativa I6sningar.

Bedémning

Bedbémningen i historiedmnet fokuserar pa hur vél den studerande behérskar kunskaper och



fardigheter som &r specifika for historia samt hur val de allmdnna malen fér ldrodmnet uppnatts.
Bedbémning och respons under larprocessen stédjer och utvecklar den studerandes férmaga

att utgaende fran sina kunskaper i historia se historiska férlopp i ett stérre perspektiv.som
strukturerade helheter, att skilja pa vdsentliga och ovédsentliga fakta, att éverblicka tidsférlopp
och orsakssammanhang och att kunna bedéma historiska fenomen och anvéndningen av
historia. Kursvitsordet grundar sig pa kontinuerlig och mangsidig bedémning av den studerandes
kunskaper och férmaga att tillampa sina kunskaper i praktiken, sdsom férmaga att anvdnda
historia for att bygga upp en argumentation, historiska fakta for att bilda sig en vélgrundad asikt
och férmdga att kritiskt bedéma tolkningar och bruk av historia.

Kursordning

Kurserna rekommenderas att avldggas i ordningen HI1, HI2 och HI3.

Fér kurserna:

HI4, HI5 och HI6 rekommenderas att de avlidggs under andra eller tredje studiearet.
HI7 &r i férstahand avsedd for arskurs tva.

HI8 férutsétter att man avklarat HI7.

HI9 férutsétter att man avklarat HI1.

Hi10 rekommenderas att man gatt kurs HI3.

Pa vuxenlinjen &r kurserna HI1 och HI2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. Manniskan i en férdanderlig omvaérid (HI1)
2. Internationella relationer (HI2)
3. Det sjalvstandiga Finlands historia (HI3)

Nationella férdjupade kurser

4. En europeisk vérldsbild véaxer fram (HI4)
5. Sveriges oOstra rikshalva blir Finland (HI5)
6. Globala kulturméten (HI6)

Skolvisa tillimpade kurser

7. Makt och ondska (HI7)

Kursen dr fenomenbaserad och d&mneséverskridande (hi, re, Ik, fil, ps). Den férverkligas som ett
samarbete mellan T6l6 gymnasium och Brédndb gymnasium och kan innefatta en studieresa till
férintelsens minnesmérken i Polen och Tyskland.

Mal

« forsta bakgrund och orsaker till folkmord och ménniskoréttsbroft i modern och historisk tid

* kunna identifiera och analysera maktstrukturer och maktmissbruk pa manga olika nivaer

« fa inblick i ondskans mekanismer

» genom samarbete med andra studerande utveckla sina sociala féardigheter

Centralt innehall

» Folkmord i modern och historisk tid

« Forintelsen

» Rasbiologi och andra former av rasistiska ideologier

* Antisemitismens historia

 Fanatiska och extrema rérelser

» Makt och lydnad

» Hérskartekniker och motstrategier mot maktmissbruk

» Propaganda och andra former av manipulation

« Etiska forebilder, personer som statt upp mot det onda

8. Resa till Férintelsens minnesmérken (HI8)

Mal

Resans syfte &r att de studerande kan bekanta sig med nagra utvalda platser dér Férintelsen
Skedde.

Centralt innehall
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» Under resan beso6ker vi olika minnesmérken for férintelsen i Tyskland. Polen och Tjeckien.
» Under resan haller de studerande féredrag kring personer, platser och féreteelser med
anknytning till férintelsen.

Bedbémning

Kursen bedéms med avlagd (=A) eller underkdnd (=U)

9. Arkeologi (HI9)

Mal

» De studerande skall bli bekanta med arkeologiska teoretiska och praktiska arbetsmetoder
samt forskningsléget inom arkeologi.

Centralt Innehéall

» Kursen bestar av en kort teoretisk introduktion i arkeologi och Finlands férhistoria. Vi
diskuterar ocksé vilka spér vi i dagens vérld Idmnar efter oss fér framtidens arkeologi?

» Dérefter féljer en praktisk del som kan besta av t.ex. deltagande i en arkeologisk utgrévning
eller kartldggning av stenéldersboplatser.

Bedbémning

Kursen bedéms med avlagd (=A) eller underkénd (=U). Bedémningen baserar sig péa aktivitet och
initiativ samt skriftliga inldamningsuppgifter och muntliga presentationer.

10. Lokalhistoria (HI10)

Mal

* bli fértrogen med var historisk kunskap star att finna

« fa en uppfattning om hur historisk kunskap skapas

« formulera ett problem pé vilket man séker svar

* bli bekant med kéllkritik

« férdjupa kdnnedomen om Helsingfors historia

Centralt innehall

» de studerande gér en presentation baserad pa sin forskning

* Innehallet i kursen variera beroende pa de studerandes val. Teman som kan behandlas é&r:
* industrialiseringen

» byggandet av nya stadsdelar

« platser som bér pa kollektiva upplevelser
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» hdndelser t.ex. storstrejken 1905, olympiska spelen 1952

» de studerande skall bli bekanta med hur olika typer av kéllor kan utnyttjas och tolkas sa som:
« fysiska omgivningen

« fotografier

« arkivmaterial

« intervjuer och intervjuteknik

« tidningar och skénlitteratur

Bedbémning

Kursen bedéms med avlagd (=A) eller underkédnd (=U). Bedémningen baserar sig pé aktivitet och
initiativ samt p& den muntliga presentationen av forskningsarbete.

8.15. Samhallsléra

Undervisningen i samhallslara fordjupar de studerandes kunskaper om det omgivande samhallet och ger
dem forutsattningar att utvecklas till aktiva och engagerade medborgare med intresse fér samhallsfragor.
Medborgarsamhallet samt samhallets struktur och centrala foreteelser, makt, ekonomi och medborgarinfly-
tande granskas ur finlandsk, europeisk och global synvinkel. Samhallslaran bygger pa samhallsvetenskaplig
och juridisk kunskap.

Sambhallslaran ger de studerande forutsattningar for att kritiskt granska aktuella foreteelser samt reflektera
over framtida trender och alternativ. Den starker ocksa de studerandes ekonomikunskaper och juridiska
forstaelse samt uppmuntrar dem att aktivt delta i samhallet. Utgangspunkten for undervisningen ar att vacka
ett genuint intresse for samhallsfragor och varldshandelser. Sarskild uppmarksamhet fasts vid att utveckla
fardigheter av betydelse for rollen som samhallsmedborgare, sdsom att kunna stka information pa olika satt,
kritiskt tolka information och statistiskt material samt diskutera och argumentera.

| undervisningen i samhallslara praglas vardegrunden av demokratiska principer, sasom jamlikhet, socialt
ansvar, respekt for de manskliga rattigheterna, asiktsfrinet och aktivt medborgarskap samt uppskattning av
arbete och foretagsamhet.
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Mal fér undervisningen

Malen for undervisningen i samhallslara ar att den studerande ska

forstd samhallets karaktar och forandring som ett resultat av den historiska utvecklingen

kanna till grunderna for hur kunskap om samhallet uppstar och beharska centrala samhalleliga och
ekonomiska begrepp

beharska grunderna for och tillvagagangssatten i det finska samhallssystemet, rattssystemet och
naringslivet och kunna placera dem i europeiska och internationella sammanhang

kunna bilda sig en samhallsuppfattning som bygger pa ansvarskansla, demokrati, respekt for jamlik-
het och forstaelse for olikhet

kanna till sina mojligheter att paverka som medlem i ett demokratisktsamhalle pa lokal, nationell och
internationell niva och vara motiverad att delta som en aktiv och ansvarsfull medborgare

kunna sdka och hitta mangsidigt samhallsrelaterat och aktuellt material i olika kéllor, ocksa med
hjalp av digitala verktyg, samt kunna tolka och kritiskt granska verbal, visuell och statistisk informat-
ion

kunna bilda sig motiverade asikter om vardefragor, kontroversiella samhallsfragor samt ekonomiska
fragor

kunna beskriva samband mellan komplexa samhallsfenomen, jdmféra alternativa modeller fér sam-
hallsutveckling och ekonomisk utveckling samt bedéma olika motiv bakom och féljder av samhalls-
beslut och -atgarder ur olika befolkningsgruppers perspektiv.

Bedémning

Bedomningen i samhallslaran ska fokusera pa hur den studerande beharskar de kunskaper,
fardigheter och forfaringssatt som ar specifika for samhallslara samt nér de allmanna malen for
laroamnet. Bedémning och respons under larprocessen utvecklar den studerandes férmaga att
beharska centrala begrepp och storre helheter samt att bedéma betydelsen av samband mellan
orsak och verkan och mellan olika foreteelser.

Beddmningen ska grunda sig pa kontinuerlig och mangsidig utvardering av kunskaperna. Man ska
fasta uppmarksamhet vid den studerandes formaga att soka information, uttrycka sina kunskaper
och argumentera strukturerat samt kritiskt tolka samhallsfenomen och verbal, numerisk och
grafisk information i olika former.

Kursordning

SL1 rekommenderas som inledning pa studierna i samhallslara.
SL2 och SL3 kan avlaggas i valfri ordning.

SL4 rekommenderas att avldggas under andra- eller tredjearet.
SL5 kan avlaggas under forsta-, andra- eller tredjearet.

SL6 rekommenderas att avldggas under andra- eller tredjearet.

Pa vuxenlinjen ar kurserna SL1 och SL2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. Det finlandska samhallet (SL1)
2. Ekonomikunskap (SL2)
3. Finland, Europa och en varld i forandring (SL3)

Nationella férdjupade kurser

4. Medborgarens lagkunskap (SL4)

Skolvisa tillampade kurser
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5. Samhallsforum (SL5)

Mal

Att ge de studerande verktyg att forsta den varld de lever i samt att utveckla féormaga till kallkritik.
Centralt Innehall

» Den studerande viljer ett aktuellt nyhetstema i varlden som man foljer och redovisar fér

vid varje lektion.

- Vi ser pa aktuella dokumentarer. Studiebestk och géastforeldsare kan inga.

« Samtidigt behandlas aven andra aktualiteter i den takt de vaxer fram. Massmedia utnyttjas

i stor utstrackning. De studerande sammanstaller en portfolio 6ver sina valda teman.

Beddmning

Kursen beddms med avlagd (=A) eller underkand (=U). Bedémningen baserar sig pa portfolion

och presentationerna samt dvrig timaktivitet.

6. Ung foretagsamhet (SL6)

Mal

De studerande bekantar sig med féretagsamhet och marknadsféring under lasaret genom att

grunda ett féretag inom programmet Ung foretagsamhet.

Centralt Innehall

» Grunda, driva och avsluta ett féretag

» Marknadsforing och kundkontakt

» Férvaltning och ekonomi

» Féretagets organisation

Beddmning

Kursen beddms med avlagd (=A) eller underkand (=U). Beddmningen baserar sig pa aktivitet och
initiativ samt skriftliga inldmningsuppgifter och muntliga presentationer.

7. Aktivt studerandekarsarbete (SL7)

Mal

Under kursens gang skall de studerande planera verksamhet for studerandekaren och féra studerandeka-
rens talan. Studerandekaren fungerar som sprakrér mellan de studerande och lararkaren samt direktionen.
Centralt Innehall

» Deltagande vid méten

* Planering av evenemang

Beddmning

Den studerande skall skriftligt redovisa for sin verksamhet inom studerandekaren. Darefter avgor
studerandekarens handledande larare i samrédd med studerandekarens styrelses ordférande och lararen i
samhallsléara om prestationen kan godkannas. Kursen bedéms med avlagd (=A) eller underkand (=U)

8. Verksamhet inom studerandeorganisationer (SL8)

Mal

Den studerande har aktivt deltagit i studerande organisationernas verksamhet.

Centralt Innehall

» Deltagandet i regional eller landsomfattande studerande organisation

- Dokumenterad redovisning pa den egna verksamheten inom organisationen

Beddmning

Av organisationen givet intyg 6ver deltagande. Kursen bedéms med avlagd (=A) eller underkand (=U)

8.16. Religion

Uppdraget for undervisningen i religion ar att stédja de studerande att utveckla sin allmanbildning
i religion och livsaskadning. | religionsundervisningen far de studerande kunskap om religioner,
olika uttryck for religiositet samt irreligiositet. Religionerna studeras som en del av kulturen,
kulturarvet och samhallet och som en del av det individuella och kollektiva livet.

Undervisningen ger mangsidig kunskap om religioner och livsdskadningar och hjalper de
studerande att forsta debatten kring dem. De studerande handleds att undersoka religioner

och livsadskadningar analytiskt ur olika perspektiv. Religionsundervisningens mal ar att ge de
studerande forutsattningar att bygga sin egen varldsaskadning och bedéma den samt att ta del
av dialogen mellan religioner och livsaskadningar. Larodmnet stddjer de studerande att utvecklas
till ansvarsfulla medlemmar i det demokratiska samhallet. Olika synsétt tas i beaktande och den
enskildes dvertygelse bor respekteras i religionsundervisningen.

Teologisk och religionsvetenskaplig forskning saval som kultur-, samhalls- och konstforskning
utnyttjas i undervisningen. Ocksa de olika religionernas egna kallor och aktuellt material ur olika



medier anvands. Varierande studiemiljoer samt de méjligheter som digitala verktyg ger utnyttjas
mangsidigt i undervisningen. Aktiverande arbetssatt betonas.

Mal for undervisningen

Malen for religionsundervisningen ar att

« utveckla den studerandes kulturella laskunnighet i anslutning till religioner och
livsaskadningar

- mangsidigt belysa begreppet helig i olika religioner och kulturer och hur det paverkar
manniskors beteende

- fordjupa den studerandes kdnnedom om religionernas historiska och nutida betydelse pa
olika hall i varlden

« férdjupa den studerandes kdannedom om den egna religionens sardrag och kulturella
inflytande

- fordjupa den studerandes kdnnedom om religionernas inre mangfald

- 6ka den studerandes kunskap om speciella kénnetecken for religiost sprak och religios
symbolik

« ndrmare belysa relationen mellan religiés och vetenskaplig kunskap samt kénna till centrala
perspektiv och metoder inom religionsforskning hjalpa den studerande att bygga upp,
gestalta och bedéma sin egen varldsaskadning och kulturella identitet

« utveckla den studerandes férmaga att forstd manniskor med en annan évertygelse och att
umgas med manniskor som kommer fran olika kulturer och har ett annat tankesatt

« utveckla den studerandes férmaga att respektera de manskliga rattigheterna och kunna
analysera religioner och livsadskadningar ur ett manniskorattsperspektiv

- utveckla den studerandes férmaga att leva som en ansvarsfull och aktiv medborgare

- utveckla den studerandes férmaga att diskutera och reflektera kring religiésa och etiska
fragor och pa egen hand kunna soka fram och kritiskt bedéma fakta om religion.

Bedémning

Beddmningens mal ar att handleda och uppmuntra den studerande att langsiktigt planera,

utvardera och utveckla sin egen larprocess. Bedémningen i religion fokuserar pa den studerandes

kunskaper i religion samt hens férmaga att tilldmpa och utvardera dem och férméga att samtala
om religion och livsdskadning. Bedémningen har fokus pa saval kommunikativa fardigheter som
pa allmanbildande kunskaper om religions- och askadningsfragor.

P& vuxenlinjen ar endast kursen RE1 obligatorisk.

8.16.1. Evangelisk-luthersk tro
Obligatoriska kurser

1. Religion som fenomen — i kristendomens, judendomens och islams
fotspar (RE1)
2. Kristendomen som varldsomfattande religion (RE2)

Nationella férdjupade kurser

3. Religioner och religiosa rorelser i varlden (RE3)

4. Religion i det finska samhallet (RE4)

5. Religion inom vetenskapen, konsten och popularkulturen (RE5)
6. Religioner och medier (REG)

Skolvisa tillampade kurser

7. Makt och ondska (RE7)

Kursen ar fenomenbaserad och amnesoéverskridande (hi, re, Ik, fil, ps). Den forverkligas som ett
samarbete mellan T6l6 gymnasium och Branddé gymnasium och kan innefatta en studieresa till
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forintelsens minnesmarken i Polen och Tyskland.

Mal

- férsta bakgrund och orsaker till folkmord och méanniskorattsbrott i modern och historisk tid
- kunna identifiera och analysera maktstrukturer och maktmissbruk pa manga olika nivaer
- fa inblick i ondskans mekanismer

» genom samarbete med andra studerande utveckla sina sociala fardigheter

104

Centralt innehall

* Folkmord i modern och historisk tid

« Forintelsen

» Rasbiologi och andra former av rasistiska ideologier

 Antisemitismens historia

« Fanatiska och extrema rorelser

» Makt och lydnad

» Harskartekniker och motstrategier mot maktmissbruk

» Propaganda och andra former av manipulation

- Etiska forebilder, personer som statt upp mot det onda

Beddmning

Kursen beddms med avlagd (=A) eller underkand (=U). Beddmningen baserar sig pa aktivitet och
initiativ och seminariepresentationer.

8.16.2. Ortodox tro

Obligatoriska kurser

1. Religion som fenomen — den ortodoxa laran, judendomen och islam
(RO1)
2. Ortodoxin i varlden (RO2)

Nationella férdjupade kurser

3. Religioner och religiosa rorelser i varlden (RO3)

4. Religion i det finska samhallet (RO4)

5. Konsten i den ortodoxa kyrkan och andra religioner (ROS5)
6. Ortodox tro, religioner och medier (RO6)

8.17. Livsaskadningskunskap

Livsaskadningskunskap ar ett tvarvetenskapligt laroamne som bygger pa humanistiska
vetenskaper, kultur- och samhallsvetenskaper samt filosofi. | undervisningen i
livsaskadningskunskap betraktas manniskan som en naturlig aktdr som skapar och reproducerar
betydelser tilsammans med andra. Olika livsaskadningar och méanskliga sedvanjor ses som
resultat av interaktion och samverkan mellan individer, samfund och traditioner. Undervisningen

i livsdskadningskunskap bygger pa en manniskosyn som betonar manniskors méjlighet att leva
som fria, jamlika, aktiva och malmedvetna individer. | larodmnet betonas ocksa manniskans
féormaga att undersoka sin omvarld och utveckla sin kunskap om den samt att medvetet styra sitt
livi samverkan med andra. Med dessa mal som utgangspunkt ska laroamnet hjalpa de studerande
att forma sin livsaskadning och identitet samt att bygga sina ideal och handlingsmonster for ett
socialt gott liv. De mojligheter som digitala verktyg ger ska mangsidigt anvandas i undervisningen.
Undervisningen i livsaskadningskunskap ska genom reflektion och samtal 6ka de studerandes
kulturella allmanbildning och kunskap om olika livsaskadningar, deras omdémesférmaga och
sensibilitet i olika situationer, deras respekt for andra manniskor och jamstalldhet samt deras
féormaga att diskutera, lyssna och uttrycka sig.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i livsdskadningskunskap ar att den studerande ska
- fa stéd och underlag for att bygga sin identitet och livsaskadning



- utveckla kommunikativa fardigheter och kunna tillampa dem f6r att behandla fragor dar
malet ar att hitta en gemensam hallbar linje oberoende av synsatt

* bredda och fordjupa sin kulturella allménbildning och kunskap om olika livsaskadningar
« utveckla sin omddmes- och handlingsférmaga genom att lara sig reflektera éver sitt eget
och andras téankande och handlande

* respektera och kunna motivera principer och handlingssatt som framjar de manskliga
rattigheterna, positiva moéten mellan olika kulturer, samhallelig och global rattvisa samt en
hallbar utveckling.

Bedémning

| livsaskadningskunskap bedéms saval den studerandes formaga att skickligt och mangsidigt
kunna analysera och uttrycka livsaskadningsfragor som den allménna forstaelsen for begreppet
livssyn. Livsaskadningsfragor ar ofta personliga, men reflektionen kring dem bygger pa
intellektuella dygder, sdsom kritiskt tdnkande, konsekvens, entydighet och systematik. Vid
beddmning och beskrivning av olika livsaskadningar, varderingar och férestallningar ar det
viktigare att kunna beakta olika synvinklar och alternativa synsatt an att enbart framféra sina
asikter.

Pa vuxenlinjen ar endast kursen LK1 obligatorisk.

Obligatoriska kurser

1. Varldsaskadning och kritiskt tankande (LK1)
2. Manniskan, identiteten och ett gott liv (LK2)

Nationella férdjupade kurser

3. Individen och samhallet (LK3)

4. Kulturens inverkan pa manniskans livsaskadning (LK4)

5. Livsaskadningarnas varld (LK5)

6. Teknologi, varldsaskadningar och mansklighetens framtid (LK6)

Skolvisa tillampade kurser

7. Makt och ondska (LK7)

Kursen ar fenomenbaserad och amnesoéverskridande (hi, re, Ik, fil, ps). Den forverkligas som ett
samarbete mellan T6l6 gymnasium och Brandd gymnasium och kan innefatta en studieresa till
forintelsens minnesmarken i Polen och Tyskland.

Mmal

- forsta bakgrund och orsaker till folkmord och manniskorattsbrott i modern och historisk tid

« kunna identifiera och analysera maktstrukturer och maktmissbruk pa manga olika nivaer

- fa inblick i ondskans mekanismer

» genom samarbete med andra studerande utveckla sina sociala fardigheter

Centralt innehall

* Folkmord i modern och historisk tid

« Forintelsen

« Rasbiologi och andra former av rasistiska ideologier

 Antisemitismens historia

« Fanatiska och extrema rorelser

» Makt och lydnad

» Harskartekniker och motstrategier mot maktmissbruk

» Propaganda och andra former av manipulation

- Etiska forebilder, personer som statt upp mot det onda

Beddmning

Kursen beddms med avlagd (=A) eller underkand (=U). Beddmningen baserar sig pa aktivitet och

initiativ och seminariepresentationer.
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8.18. Halsokunskap

Halsokunskap ar ett laroAmne som vilar pa tvarvetenskaplig grund och har som mal att framja
kunskap som stddjer halsa, valbefinnande och trygghet. Utgdngspunkten for Iarodmnet ar respekt
for livet och ett vardigt liv i enlighet med de manskliga rattigheterna. Halsa ses som fysiskt, psykiskt
och socialt valbefinnande samt funktions- och rbetsférméaga. Foéreteelser med anknytning till halsa
och trygghet ska granskas inom olika delomraden i laroamnet halsokunskap. Dessa delomraden
innefattar halsorelaterade kunskaper och fardigheter, sjalvkannedom, kritiskt tdnkande och etiskt
ansvar.

| undervisningen i halsokunskap i gymnasiet ska halsa och sjukdomar, halsoframjande arbete
samt forebyggande och vard av sjukdomar behandlas utgaende fran erfarenhet och forskning
samt ur individens, familjens, gruppens, samhallets och ur globalt perspektiv. Vid sidan

av teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter i fraga om halsa och sjukdom omfattar
halsokunskap aven férmaga att soka information om hélsa, att kritiskt bedéma, tolka och tillampa
informationen samt forsta hur miljé och arv paverkar halsan. Till amnet halsokunskap hor ocksa
att kunna reflektera kring varderingar som galler halsa och beskriva olika halsokulturer samt
halsa och sjukdomar i ett historiskt perspektiv och i en internationell varld. Undervisningen i
halsokunskap ska samarbeta med undervisningen i 6vriga laroAmnen och de studerande ska
delta i utvecklandet av den gemensamma studerandevarden med hjalp av sina kunskaper inom
halsokunskapsomradet.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i halsokunskap ar att den studerande ska

« kunna iaktta och forklara féreteelser som anknyter till halsa och sjukdom som
mangdimensionella helheter ur individens, gruppens och samhallets samt ur ett globalt
perspektiv

- forsta skillnaden mellan erfarenhet och vetenskaplig kunskap nar det géller att forklara
risker, orsaker, effektmekanismer och foljder i anknytning till halsa och sjukdom

- kunna frdmja sin egen och omgivningens hélsa och trygghet, férsta principerna for
forebyggande och vard av de vanligaste sjukdomarna samt atgarder som vidtas som
egenvard och for att skydda den mentala halsan

- lara sig olika sétt att séka information om hélsa, anvédnda halsorelaterade begrepp pa ett
korrekt satt samt kritiskt kunna bedéma och tolka information om hélsa och sjukdomar,
kommunikation kring halsofragor och olika foreteelser i olika halsokulturer

- reflektera Gver etiska fragor férknippade med hélsa och kunna motivera sina asikter

- férstd hur samhallsférhallanden, halso- och 6vriga samhallspolitiska beslut paverkar
folkhalsan, skillnaderna mellan olika befolkningsgrupper, strukturerna inom hélso- och
sjukvarden samt manniskors halsobeteende.

Bedémning

Beddmningen ska fokusera pa hur malen natts inom de olika delomradena av halsokunskap

med betoning pa malen och det centrala innehéllet i varje kurs. Vid bedémningen ska lararen
fasta uppmarksamhet vid den studerandes formaga att forsta information och orsakssamband
géallande halsa och sjukdom samt att tillampa, analysera, beddma och kombinera information fran
olika kallor. Vid bedémningen ska aven beaktas hur den studerandes praktiska fardigheter har
utvecklats. Beddémning och respons under larprocessen hjalper den studerande att utveckla sin
formaga att reflektera 6ver etiska varderingar om héalsa och sjukdom, att motivera sitt satt att skota
sin halsa samt att kritiskt granska samhalleliga beslut om héalsa och sjukdom. Kursvitsordet ska
basera sig pa kontinuerlig och mangsidig bedémning av den studerandes fardigheter inom de
olika delomradena av halsokunskap. Den studerandes varderingar, attityder, halsobeteende eller
ovriga personliga egenskaper ska inte bedémas.

Obligatoriska kurser
1. Hilsans byggstenar (HA1)

Nationella férdjupade kurser



97

2. Manniskan, miljon och halsan (HA2)
3. Halsa och forskning (HA3)

Skolvisa fordjupade kurser

5. Traningsbiologi (HAS5)

Det har ar en fordjupad kurs som antingen kan avlaggas som en kurs i biologi, gymnastik kurs eller
i halsokunskap. Kursen kan anpassas enligt den studerandes intresse. Under kursen lar vi oss
bl.a. om hur var kropp fungerar, egenvard och risker vid tréning. Kursen lampar sig for studerande
som gatt de grundlaggande kurserna i biologi, gymnastik och halsokunskap och vill férdjupa sina
kunskaper.

Mal

» Kursen ger den studerande férdjupad kunskap i fysiologi, tréningskunskap och naringslara

- Den studerande far ocksa prova pa att leda och instruera andra

« Under kursen far den studerande en inblick i vad halsosamt tranande &r

- Kursen ger en forstaelse for vad som hander i kroppen da man motionerar

Centralt innehall

» Muskler och leder (fysiologi)

» Andning och hjartat (vad sker under en idrottsprestation, olika laborationer och tester)

«» Kost (néringslédra, férbranning och anpassning till elevens egen vardag)

» Skador och hot (trédningsskador, dopning och ortorexi)

- Nyttoeffekter (direkta och langtidsverkande)

« Tréaningsprogram (med vilket mal och pa vilket satt)

Beddmning:

» Kursen bedéms med vitsorden 4-10

» Kursen kan antingen avlaggas som en fordjupad kurs i biologi, gymnastik eller

halsokunskap.

Skolvisa tillampade kurser

4. Forsta hjalpen (HA4)

Den skolvisa kursen i forstahjalpen ska ge de studerande praktiska fardigheter att ge forstahjalpen
i nddsituationer samt férbereda dem for den psykiska férstahjalp som behdvs i manga av livets
utvecklings- och traumatiska kriser. Den praktiska forsta hjalpen kursen ges av Rdda korsets
larare och ger darfor ratt att fa kort dver deras avlagda grundkurs. Den andra delen av kursen
foljer boken Handbok i psykiska forstahjalpen utgiven av Féreningen fér mental hélsa i Finland r.f.
Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

* ha kdnnedom om de principer som galler dd man hjalper nédstallda vid sjukdomsattacker
och olycksfall, trafikolyckor, eldsvador och vid fara fér drunkning

+ kunna sjdlvstandigt géra ett larm i verkliga nédsituationer och kunna informera andra om

hur man larmar

» kunna agera praktiskt och korrekt fér att trygga andning och blodcirkulation for personer

i néd

- behéarska elementéra tekniker for forstahjalp vid sar och blédningar

- kunna ge forsta hjélp vid skador pa rérelseorganen och stérningar i hjarnfunktionen

» kunna bedéma och agera géllande stérningar i amnesomséttning, naringsintag och
vatskebalans samt vd varme och kéldskador

» kunna ge férsta hjalp vid dvriga till grundkursen férande nédsituationer

» med kunskaper i den psykiska férstahjalpen kunna ge hjalp och skydda liv, framja
aterhamtning till en god psykisk halsa, stdda personens egna resurser och vid behov stéda

till att sOka professionell hjalp

Centralt innehall

» hur man beméter hjdlpbehdvande vid olyckor, sjukdom och andra nédsituationer

» medvetande, andning och blodcirkulation

* ge basal hjart- och lungraddning

« att stilla blédningar och anlagga forband i olika situationer

* benbrott, strackningar och andra muskelskador

« hjarnfunktionen och stérningar som yrsel, svimning, hjdrnskakning och kramper

* blodsockerstdrningar och rubbningar i vatskebalansen



 vérme- och koldskador

« vanliga férgiftningar av alkohol, medicin och droger

+ inandning av giftiga @&mnen

- gifter pa huden och i gonen

« principer fér agerande i évriga vanliga nédsituationer

» bedémning av risk for sjalvmord eller sjalvdestruktivt beteende

* lyssnande som hjalper en person i psykisk kris

» hur man lugnar och informerar samt uppmuntrar till a sjalvhjélp eller till att séka professionell
hjalp

8.19. Gymnastik

Syftet med undervisningen i gymnastik ar att ge de studerande s&ddana kunskaper och
fardigheter som behdvs for att kunna uppratthalla och utveckla sin fysiska, sociala och psykiska
funktionsférmaga och halsa.

Gymnastikundervisningen ska stddja de studerande att pa ett ansvarsfullt satt uppratthalla sin
fysiska aktivitet, funktions- och studieférmaga och motverka en passiv livsstil. Betydelsen av en
aktiv livsstil och motion som framjar halsan och valbefinnandet ska betonas i undervisningen. |
undervisningen i gymnastik ska de studerande fa uppleva gladje, kanslan av att lyckas och kadnna
att de har fysisk kapacitet samt lara sig olika satt att uppratthalla och utveckla sin kondition.

| undervisningen i gymnastik ska man framja alla studerandes jamlikhet, likabehandling,
delaktighet, samarbetsférmaga samt fardigheter for en hallbar livsstil och férmaga att ta hansyn
till andra. Gymnastikundervisningen ska aven starka gemenskapen bland de studerande.
Gymnastikens uppdrag och mal ska forverkligas genom undervisning i sommar- och
vinteraktiviteter samt inomhus- och utomhusaktiviteter och genom att mangsidigt beakta vilka
mojligheter studiemiljéerna erbjuder. Innehallet som galler funktionsférmaga ska genomféras

i samarbete med halsokunskapen. Den psykiska och fysiska tryggheten och sakerheten ska
beaktas i undervisningen och vid gruppbildning.

De studerande ska delta i planeringen av aktiviteter samt ta ansvar fér sin egen och

gruppens aktiviteter. Anvandning av sportteknologi kan bidra till att nd malen fér undervisningen.
Vid differentiering av undervisningen ska de studerandes individuella utgangspunkter och
utvecklingsbehov beaktas.

Mal for undervisningen

Malet fér undervisningen i gymnastik ar att framja den fysiska, sociala och psykiska
funktionsformagan. Den studerande ska lara sig att réra pa sig aktivt och tryggt och att uppratthalla
sin fysiska aktivitet och funktionsférmaga.

Betraffande den fysiska funktionsférmagan ar malet att lara sig tilldmpa sina grundldggande
fysiska kunskaper och fardigheter i olika gymnastikdvningar, gymnastikformer och idrottsgrenar
under olika arstider och i olika férhallanden.

Den studerande ska lara sig bedéma och utgaende fran bedémningen trana sina fysiska
egenskaper (styrka, uthallighet, rérlighet och snabbhet).

Till gymnastikundervisningens mal fér den sociala och psykiska funktionsférmagan hér att lara sig
att forsoka sittbasta, arbeta aktivt, utveckla sig sjélv langsiktigt och respektera andra.

Den studerande ska ta ansvar for sina egna och gemensamma aktiviteter, ta hansyn till andra och
l&ra sig att hjalpa och stddja andra under gymnastiklektionerna.

Bed6émning

Syftet med bedémningen i gymnastik ar att ge den studerande respons pa hur malen

for undervisningen natts och hur studierna férlopt och att framja den studerandes

larande. Bedémningen i gymnastik ska beskriva hur malen for undervisningen natts sa val i fraga
om den fysiska funktionsformagan som i fraga om den sociala och psykiska funktionsférmagan.
Den studerandes fysiska konditionsniva ska inte anvandas som grund for bedémningen. Den
studerandes halsotillstand och specialbehov ska beaktas i undervisningen och bedémningen.

Obligatoriska kurser

1. Motion ger energi (GY1)
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2. En aktiv livsstil (GY2)
Nationella férdjupade kurser

3. Motion och halsa (GY3)
4. Att motionera tillsammans (GY4)
5. Motion och valbefinnande (GY5)

Skolvisa fordjupade kurser

6. Traningsbiologi (GY6)

Det har ar en fordjupad kurs som antingen kan avlaggas som en kurs i biologi, gymnastik kurs eller
i halsokunskap. Kursen kan anpassas enligt den studerandes intresse. Under kursen lar vi oss
bl.a. om hur var kropp fungerar, egenvard och risker vid traning. Kursen lampar sig for studerande
som gatt de grundlaggande kurserna i biologi, gymnastik och halsokunskap och vill férdjupa sina
kunskaper.

Mal

» Kursen ger den studerande fordjupad kunskap i fysiologi, tréningskunskap och néaringslara

- Den studerande far ocksa prova pa att leda och instruera andra

« Under kursen far den studerande en inblick i vad halsosamt tranande &r

- Kursen ger en férstaelse fér vad som hander i kroppen da man motionerar

Centralt innehall

» Muskler och leder (fysiologi)

» Andning och hjartat (vad sker under en idrottsprestation, olika laborationer och tester)

«» Kost (néringslédra, férbranning och anpassning till elevens egen vardag)

« Skador och hot (trdningsskador, dopning och ortorexi)

- Nyttoeffekter (direkta och langtidsverkande)

- Traningsprogram (med vilket mal och pa vilket sétt)

Beddmning:

» Kursen bedéms med vitsorden 4-10

» Kursen kan antingen avldggas som en férdjupad kurs i biologi, gymnastik eller

halsokunskap.

8.20. Musik

Undervisningen i musik i gymnasiet har som utgangspunkt att musik ar en central del av

kulturen och all mansklig verksamhet. Mélet for musikundervisningen ar att de studerande ska

bli medvetna om och férdjupa sitt férhallande till musiken. Ett personligt férhallande till musiken
starker sjalvkdnnedomen och det totala valbefinnandet samt stédjer sjalvkanslan. De studerande
ska lara sig att forstd och vardesatta olika musikaliska former och deras betydelse. Studierna i
musik ska ge upplevelser, erfarenheter, kunskaper och fardigheter samt mojlighet att anvanda
fantasin. P& detta satt starks de studerandes musikaliska bildning och de uppmuntras till kreativt
konstnarligt tinkande och ett livslangt intresse for musik.

Det vasentliga i musikundervisningen och det musikaliska larandet ar att de studerande far
uttrycka sig, samverka och far positiva upplevelser. Det musikaliska kunnandet, liksom férmagan
att tanka kreativt och kritiskt, ska utvecklas i samverkan med andra. Att musicera tillsammans

ar en unik form av gruppsamverkan som starker de sociala och kommunikativa fardigheterna.

Att sjunga, spela, lyssna och kreativt producera ska utgora bade arbetssatt och centralt innehall

i undervisningen, som kan berikas genom att musiken kombineras med andra konstnarliga
uttrycksformer. | valet av innehall ska de studerandes olika fardigheter och intressen beaktas.
Malet ar att kurserna i musik ska erbjuda varje studerande meningsfulla musikaliska évningar.

| egenskap av konstdmne ska musiken skapa kulturell verksamhet i skolan och starka
gemenskapen. Musiken ska vara en viktig del av gymnasiets fester och andra evenemang. Genom
studier i musik fordjupas kunskapen om den egna kulturen och andra kulturer. Musiken hjalper oss att var-
desatta kulturell mangfald och forsta hur olika kulturer och konstarter samverkar. De

studerande ska utveckla sin formaga att arbeta konstnarligt, att aktivt paverka kulturen, att utnyttja
teknik for att uttrycka sig musikaliskt och att kritiskt granska mediernas musikutbud.

Mal for undervisningen



Malen fér musikundervisningen ar att den studerande ska

Musikens betydelse for valbefinnandet

- bli medveten om sitt eget férhallande till musik och ldra sig anvédnda musik for att frimja
sitt valbefinnande

« lara sig att respektera olika uppfattningar om musik

Musikaliskt kunnande

« ldra sig att uttrycka sig musikaliskt genom att sjunga, spela och komponera

- utveckla sin férmaga att lyssna pa musik och tolka musiken, ocksa medan man musicerar
« férdjupa sina kunskaper om olika musikstilar, -genrer och musikhistoria

Kulturell forstaelse och multilitteracitet

- bli medveten om sin egen kulturella identitet och ldra sig férsta mangfalden av musikkulturer
samt kunna ta del av interkulturell kommunikation ocksa i internationella sammanhang

- lara sig att uppfatta ljudets och musikens paverkan i vardagliga miljéer

« ldra sig att tolka anvandningen av ljud och musik i medierna

Att lara sig lara

- kunna arbeta ansvarsfullt och langsiktigt i aktiv samverkan med sin grupp

* kunna stalla upp mal for sina musikstudier samt utvardera sitt arbete och styra det i riktning
mot malen.

Bedémning

Beddmningen ar mangsidig och aterkopplingen ar sporrande. Beddémningen stdder de
studerandes musikaliska utveckling och férhallande till musik. Under larprocessen ska den
studerande fa och ge mangsidig respons, vilket stdédjer den studerande d& det géller att utvardera
och underlatta det egna larandet.

Beddmningen ska ske i en fortroendefull och trygg atmosfar och fokusera pa hela den musikaliska
processen och pa de mal som stallts upp for studierna. Vid beddmningen bér man ta hansyn till den
studerandes utgangsniva och till att den studerandes kunnande kan komma till uttryck inom vilket
musikaliskt delomrade som helst. Det som ska bedémas ar den studerandes musikaliska aktivitet
i skolan, inte den studerandes allmanna musikalitet. | beddmningen beaktas foljande saker:

- vi fokuserar pa évningarna och bidrar till att skapa ett bra arbetsklimat for alla i gruppen

- vi vagar gora egna initiativ och uppskattar ocksa da de andra gor det

- vi &ar pa plats da lektionen bérjar

- vi meddelar om vi inte kan vara pa plats

- vi uppskattar varandras styrkor och respekterar att vi alla ar olika och pa olika niva i vart
kunnande

- vi vagar ta nya utmaningar och stéder de andra i gruppen att ocksa goéra det

* vi ger varandra arbetsro

Kursordning
Mu 1 kursen tas forst, de 6vriga kurserna Mu 2, Mu 3, Mu 4 i valbar ordning.
Mu 5 kan féregas av atminstone Mu 1.

Obligatoriska kurser

1. Musiken och jag (MU1)
2. Ett flerstammigt Finland (MU2)

Nationella fordjupadekurser

3. Fritt fram for musik (MU3)
4. Musikens budskap och makt (MU4)

Skolvisa tillamoade kurser

5. Musikprojekt (MUS5)
Kursens mal ar att de studerande skall tilldmpa och utveckla sin musikaliska formaga genom att
i grupp eller sjalvstandigt planera och genomféra ett musikaliskt projekt. Det kan vara fraga om

100



t.ex. ett upptradande pa en fest eller en tillstalining i skolan, en inspelning eller ett tvarkonstnarligt
projekt. Se den intensifierade musikens kurser MUS10, MUS21 eller MUS22.

Centralt innehall

Inévning av musikrepertoar pa egen hand och i grupp. Komponera eller arrangera musik.
Forbereda sig for ett upptradande eller inspelning.

Beddmning

| beddmningen tas i beaktande hur de uppstallda malen for projektet forverkligats. | bedomningen
utvarderas hela processen inte enbart slutresultatet.

Kursen bedéms med prestationsanteckning (A=avklarad, U= underkand)

8.21. Bildkonst

Undervisningen i bildkonst tar avstamp i en kulturellt mangskiftande verklighet. Denna utforskas
genom att de studerande bade producerar och tolkar bilder. De studerandes upplevelser, fantasi,
kreativa tankande och malinriktade arbete utgér grunden for ett konstnarligt larande som sker
med alla sinnen. Ett centralt syfte ar att studeranden lar sig forsta bildkonstens och den visuella
kulturens fenomen i sitt eget liv och i samhallet. De studerandes kdnnedom om vart kulturarv
fordjupas genom att bekanta sig med traditioner och att forsta hur de férnyas. De studerande ska
utforska estetiska, ekologiska och etiska varden och varderingar inom konsten och andra visuella
kulturuttryck. Undervisningen ska ge forutsattningar for att utveckla ett kritiskt tankande, for att
paverka livsmiljon och framja en hallbar livsstil.

I undervisningen av bildkonst ska de studerande betrakta, skapa, tolka och vardera bilder

med hjalp av olika visuella uttryck, tekniker och arbetsmetoder. Undervisningen ska utveckla

de studerandes multilitteracitet. De studerande ska undersdka individuella, samhalleliga och
globala betydelser inom konsten och annan visuell kultur samt férdjupa sig i olika konstsyner.
Det centrala innehallet ska utgéras av en vaxelverkan mellan de studerandes egna bildkulturer,
bildkulturer i samhallet och i konstens olika varldar. Undervisningens innehall ska fokusera pa
bildkulturer som ar relevanta och nya for studeranden. Studeranden ska kunna delta i valet av
innehall och arbetssatt. | undervisningen férdjupar man sig i aktuella visuella kulturfenomen, olika
tillvagagangssatt och olika former av delaktighet.

Undervisningen ska ge férutsattningar for en mangsidig anvandning av olika arbetssatt och
studiemiljoer. De studerande ska uppmuntras att experimentera kreativt med olika redskap,
material och uttryckssatt. Ny teknologi och mediemiljoer ska betraktas bade som fenomen att
utforskas och som redskap for visuellt skapande. De studerandes kulturella kompetens ska
fordjupas i samarbete med museer, kulturinstitutioner och anda lokala aktérer. Undervisningen

i bildkonst ska erbjuda méjligheter att utveckla gymnasiets verksamhetskultur och ge den
studerande forutsattningar for vidare studier efter gymnasiet.

Mal for undervisningen

Malet for undervisningen i bildkonst &r att den studerande ska

- Forsta konstens, omgivningens och den 6vriga visuella kulturens betydelse i sitt eget liv, i
samhallet och i en global varld

» Utveckla sin kulturella identitet genom att producera och tolka olika bilder

» Férdjupa sin multilitteracitet och kulturella kompetens genom att utveckla sin visuella
l&skunnighet, mediekunskap och férmaga att tolka omgivningen

» Uttrycka sina iakttagelser, tankar och sin fantasi genom bilder

- Fordjupa sin férmaga att skapa bilder genom att anvanda olika material, tekniker och
uttryckssatt pa ett andamalsenlig satt

« Léra sig att arbeta tematiskt, process- och malinriktat samt att utvardera sig sjalv och att
samarbeta med andra

- Forsta betydelsen av sinnlig njutning, kanslor, skénhetsupplevelser och kreativt tankande
for de egna larandet

« Anvédnda ett undersdkande arbetssétt for att skapa bilder sjalvstandigt eller i samverkan
med andra

- Tillampa visuella kommunikationsmedel for att delta och paverka med hjélp av bilder

» Tolka bildkonst och annan visuell kultur genom att anvanda olika bildtolkningsmetoder och
-begrepp

« Utforska vilken betydelse konst och annan visuell kultur haft fér individen, gruppen och
samhallet under olika tider och i olika kulturer
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« Undersoka nutid och framtid i sina bilder med fokus pa kulturell mangfald och hallbar
utveckling

Bedémning

Beddmningen i bildkonst ska vara uppmuntrande, langsiktig, interaktiv och utveckla den
studerandes bildkonstnéarliga fardigheter. Bedémningen ska stddja den studerandes personliga
forhallande till bildkonst och annan visuell kultur. En mangsidig beddmning under alla faser av
larprocessen ska stodja den studerande att na malen som stallts upp for studierna. Detta stoder
den studerande att fordjupa sin férméaga att lara sig och att bli medveten om sin egen inlarning.
Beddmningen ska aven omfatta sjalvvardering och kamratvardering. Bedémningen ska fokusera
pa den studerandes att iaktta och tanka visuellt, skapa bilder samt tolka och vardera visuell
kultur ur estetisk, ekologisk och etisk synvinkel. | bedémningen ska lararen beakta hur den
studerandes bildkonstnarliga fardigheter utvecklats, de olika arbetsprocesserna och resultaten av
arbetet. Beddmningen ska sporra den studerande att anvanda arbetssatt och studiemiljoer pa ett
andamalsenligt satt, individuellt och i grupp.

Kurs KO1 rekommenderas att avlaggas under forsta aret, évriga kurser kan avlaggas i valfri
ordning.

Obligatoriska kurser

1. Bilder och kulturer (KO1)
2. Formgivna och byggda miljoer (KO2)

Nationella férdjupade kruser

3. Medier och delaktighet (KO3)
4. Konstens olika varldar (KO4)

Skolvisa tillampade kurser

5. Projekt (KO5)

MAL

Malen for projektkursen faststalls i borjan av kursen. Avsikten med kursen ar att fordjupa
kunskaper fran tidigare avlagda bildkonstkurser.

CENTRALT INNEHALL

Centralt innehall fér projektkursen faststalls i boérjan av kursen. Kursen lampar sig for sjalvstandigt
fordjupat arbete inom ett valfritt omrade. Kursen kan aven genomféras som en verkstadskurs.
INLARNINGSMETODER

Inlarningsmetoder for kursen faststalls i bérjan av projektkursen. Inlarningsmetoderna grundar
sig pa undersékande metoder, egna upplevelser och insikter genom praktiskt arbete. En central
metod ar det problembaserade inlarningssattet. Projektkursen kan avlaggas individuellt och/ eller
som ett samarbetsprojekt med andra aktérer fran konstsektorn t.ex. hégskolor, universitet och
designforetag.

FARDIGHETER

Fardigheter som studerandena uppnar under projektkursen ar beroende av de mal och metoder
som stallts upp. Projektkursen utvecklar studerandenas visuella uttrycksférmaga och formagan
till ett projektorienterat arbetssatt.

BEDOMNING

Bedodmning av projektkursen ar beroende av de mal och metoder som faststallts vid inledandet
av arbetet. Metoderna for beddmning faststalls i borjan av kursen. | bedédmningen poangteras
sjalvvardering, langsiktigt arbete och uppvisande av ett mangsidigt kunnande inom det valda
amnesomradet. Kursen bedéms med vitsord 4-10

KOPPLING TILL TEMAHELHETER

Projektkursen kan kopplas till ett flertal temahelheter.

6. Fotokurs (KOG6)
MAL
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Den studerande lar sig bemastra grundlaggande tekniker inom fotografering och bildbehandling
samt |ar sig forst& hur dessa inverkar péa det slutgiltiga fotografiets visuella uttryck. De studerande
lar sig aven uppfatta fotografiets betydelse som ett centralt samtida uttrycksatt.

CENTRALT INNEHALL

Den studerande bekantar sig med fotografiet som ett konstnarligt, dokumentart och fenomen som
kan lasas och tolkas pa olika satt med hjalp av olika teman och tekniker. Studeranden bekantar sig
med kamerans funktioner, fotografiets uttrycksmassiga grundprinciper samt fotografiets historia.
P& kursen bekantar man sig med digital fotografering samt bildredigering och/eller analog
fotografering samt morkrumsteknik. Teknikexperiment ar ocksa en central del av kurshelheten.
INLARNINGSMETODER

Undervisningen framjar konkreta erfarenhetsbaserade arbetssatt. Under kursen gors uppgifter
bade sjalvstandigt och i grupp. Kursen [dmpar sig aven for projektbaserad inlarning.
FARDIGHETER

Under kursen utvecklas den studerandes formaga att uttrycka egna iakttagelser och kanslor
visuellt. Dessutom utvecklar kursen studerandes kompetens i visuell kommunikation. De centrala
begreppen, tillvagagangssatten och teknikerna inom fotografi blir bekanta foér den studerande i en
inlarningsmiljé som framjar vaxelverkan och samarbete.

BEDOMNING

Utvarderingen i bildkonst ar uppmuntrande, langsiktig, interaktiv och utvecklar den studerandes
bildkonstnarliga fardigheter. Centrala verktyg som anvands i utvarderingen av kursen ar
sjalvutvardering, kamratutvardering och portfoliearbete. Kursen bedéms med vitsord 4-10.
KOPPLING TILL TEMAHELHETER

Studier i bildkonst framjar den studerandes férméaga att uppfatta de flesta temahelheters innehall
i storsta allmanhet. Temahelheterna som i fotokursens fall &r de mest centrala ar "Kulturell och
kommunikativ kompetens", "Arbetslivskompetens och entreprendrskap”, "Multilitteracitet" samt
"Digital kompetens™

8.22. Studiehandledning

Studiehandledningen har som uppdrag att stddja de studerande i studierna under gymnasietiden
och se till att de far tillrdckliga kunskaper och fardigheter som de behdéver vid livsférandringar och
olika 6vergangsskeden i livet, till exempel vid dvergangen till fortsatta studier och arbetslivet samt
for att bli fullvardiga och aktiva samhallsmedborgare.

Handledningsverksamheten ska utgdra en kontinuitet som pagar under hela
gymnasieutbildningen. Kurserna i studiehandledning samt all 6vrig handledning ska ge de
studerande méjligheter att inhdmta sadana grundldggande kunskaper och fardigheter som de
behdver for att kunna planera sina gymnasiestudier och fortsatta studier och sin karriarinriktning.
Individuell handledning, handledning i klass eller smagrupper och kamrathandledning stédjer den
studerande att kartldgga sina intressen, upptacka sina styrkor, planera sin karriar, géra val och l6sa
problemsituationer. Under den individuella handledningen ska den studerande kunna diskutera
fragor som berdr gymnasiestudier, karriarplanering, fortsatta studieval, livssituation och framtid.

| smagrupper ska den studerande ha mdjlighet att diskutera fragor som kan delas med 6vriga
studerande och som det &r meningsfullt att ta upp i gruppen.

Mal for undervisningen

Handledningen ska genomféras pa ett satt som starker den studerandes aktivitet, delaktighet och
ansvar. Malet ar att den studerande hittar egna satt att lara sig, som ocksa stoédjer livslangt larande.
Den studerande ska stodjas att upptacka sina styrkor och utvecklingsomraden och att soka
information om hur och var hen kan fa hjalp vid eventuella svarigheter i studierna. Handledningen
ska utveckla studiefardigheterna och framja studierna samt stédja den ungas férmaga att planera
och ha kontroll 6ver sitt liv och att fatta beslut som galler utbildning och karriarval. Malet ar att den
studerande pa ett realistiskt satt ska kunna bedéma sina forutsattningar och majligheter da hen
planerar sin karriar och fattar beslut kring den.

Foérmagan att soka information ska starkas genom att den studerande pa ett mangsidigt

satt handleds att utnyttja olika studiemiljéer och att aktivt och kritiskt s6ka och tillampa
information. Malet ar att den studerande ska kanna till de viktigaste informationskallorna,
handledningstjansterna och digitala ansokningssystemen som galler fortsatt utbildning, yrkesval
och karriarplanering och ska kunna anvanda dessa for att planera sin karriar och soka till fortsatta

103



studier.

Studiehandledningen ska ge den studerande information om undervisningen vid andra
laroanstalter, studiealternativ efter gymnasiet samt kunskap om arbets- och naringslivet och
foretagande. Den studerande ska ges mojlighet att bekanta sig med ménga olika yrken och med
arbetslivet samt med utbildningsutbudet vid folkhdgskolor, yrkeslaroanstalter pa andra stadiet,
yrkeshogskolor och universitet. Den studerande ska ocksa lara sig att sdka information om
mojligheterna att studera eller arbeta utomlands.

Den studerande ska fa handledning i att planera sina fortsatta studier och i att ansdka till fortsatta
studier. Malet ar att den studerande i god tid ska planera sina gymnasiestudier och goéra sina val
for att kunna séka till fortsatta studier direkt efter gymnasiet. Den studerande ska fa hjalp med att
gOra upp en individuell studieplan, en plan fér studentexamen och en plan for fortsatta studier och
for sin yrkeskarriar samt med att uppdatera planerna.

Obligatoriska kurser

1. Jag som studerande (SH1) (Introduktionskurs i gymnasiestudier)
2. Fortsatta studier och arbetsliv (SH2)

Skolvisa tillampade kurser

3. Tutorkurs (SH3)

Kursen fokuserar pa gruppdynamik och ledarskap. Tutorerna hjalper de nya studerande att
komma in i gymnasiestudierna; lara kdnna varandra och bli bekanta med skolhusets traditioner
och regler. Malet ar att skapa en trevlig och trygg studiemiljé. Tutorerna deltar ocksa i skolans
informationskvall, vid féraldraméten och eventuella massor.

Kursen beddms med prestationsanteckning, avlagd (A) eller underkand (U)

4. Prova pa Uni (SH4)

Kursens mal ar att

« introducera den studerande i universitetsstudier

« forbattra den studerandes fardigheter att s6ka och komma in till universitetsstudier som
intresserar den studerande

« gbra den studerandes individuella plan for fortsatta studier tydligare med hjalp av

information via upplevelser

» skapa natverk med andra gymnasiestuderande som ar intresserade av universitetsstudier

« introducera den studerande med utbildningsutbudet vid Helsingfors universitet, Aaltouniversitetet
och 6ppna universitetet vid Helsingfors universitet

Centralt innehall

« ansdkan till universitetsstudier

« utbildningsutbudet vid dppna universitetet

- reflektion av den studerandes studiefardigheter och studiemalséttningar i forhallande till
universitetsstudiernas krav

- reflektion av faktorer som paverkar karriarplaneringen

« att skapa en uppfattning om hur den akademiska karriaren byggs upp

- att skaffa information om utbildningsutbudet vid Helsingfors universitet och Aaltouniversitetet
Arbetssatt

Tyngdpunkten ligger vid informationssékning p& natet, studiebesdk och den studerandes egen
reflektion av det inlarda. Den studerande samlar kursuppgifterna i en elektronisk portfolio.
Studiehandledare ger kommenterar och ger en beddémning av kursen. Sociala medier anvands
mangsidigt och pa pedagogiskt meningsfulla satt.

Beddmning

En godkand prestation forutsatter att man lamnat in uppgifterna i en portfolio och har en
avslutande diskussion om kursen. Kursen bedéms med en prestationsanmarkning, avklarad (A)
eller underkand (U).

5. Studieteknik (SH5)

Mal

Den studerande 6var sig i att reflektera éver och utvardera sina inlarningsprocesser, sina
studievanor och sin tidsanvandning. Den studerande provar olika lastekniker, olika satt att gora
anteckningar och olika inlarningsstrategier, samt gér upp egna malsattningar for studierna.
Centralt innehall
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Olika inlarningsstrategier, 1as-, antecknings- och minnestekniker gas igenom och évas under
kursens gang. Arbetsmetoder ar féreldsningar, diskussioner och praktiska évningar enskilt och i
grupp. Sjalvutvardering sker pa flera olika satt under kursen. Den studerande stdds i att planera
och strukturera sina studier for att na sina personliga malsattningar.
Beddmning
Kursen bedéms som avlagd (A) eller underkand (U) och baserar sig pa aktiv narvaro och slutférda
uppgifter under kursens gang.
6. Studieplanering, studieteknik och valmaende (SH6)
Kursen riktar sig till vuxenlinjens studerande i forsta hand.
MAL
Kursens mal ar att den studerande skall
e Lara sig att sjalvstandigt stalla upp mal och planera sina studier sa att planen inte rubbas av arbete
eller fritidsaktiviteter.
e Fa kunskap om studieteknik och inlarningsprocesser, och lara sig goda studievanor och kontroll
Over sin tidsanvandning
o Fa dkad sjalvkdnnedom och fdrmaga att arbeta maimedvetet bade enskilt och i grupp
e Se sambandet mellan halsosamma levnadsvanor och goda studieresultat
CENTRALT INNEHALL
Grunder i malinriktade studier, planering och prioritering. Studieteknik med olika inlarningsstrategier, 1as-,
antecknings- och minnestekniker. Den studerande stdds i att planera och strukturera sina studier for att na
sina malsattningar.
BEDOMNING
Kursen bedéms som avlagd (A) eller underkand (U) och baserar sig pa aktiv narvaro och slutférda uppgifter.
7. Introduktionskurs i digitalisering av studier och studentprov i realimnen (SH7)
Kursen riktar sig till vuxenlinjens studerande i forsta hand
MAL
Kursens mal ar att den studerande skall
e Kunna sjalvstandigt fordjupa sig i sina realdamnen och férbereda sig infor studentproven
e Beharska skolans vanligaste dataprogram och fa éva sig i digitala studentprov
CENTRALT INNEHALL
Foérdjupning i de realamnen man ska skriva studentprov genom att karnfragor i kurserna repeteras.
Ovning i att lasa fragor noggrant och éva sig i hur goda essasvar byggs upp. Genom respons pa egna 6v-
ningstexter utveckla sin férméga att strukturera och formulera sig.
BEDOMNING
Kursen bedéms som avlagd (A) eller underkand (U) och baserar sig pa aktiv narvaro och slutférda uppgifter.

8.23. Temastudier

Temastudierna ar studier som kombinerar olika vetenskapsomraden. De ger ett helhetsperspektiv
pa undervisningen och utvecklar de studerandes formaga att gestalta och forsta storre helheter
an det enskilda laroamnet. Det centrala uppdraget for temastudierna ar att erbjuda de studerande
mojligheter att kombinera och tillampa kunskaper och fardigheter fran flera olika laroamnen.

Manga av de fenomenbaserade kurserna inom de olika larodmnenas laroplaner fyller kriterierna for te-
mastudier och kan avldggas som sadana. Ovriga kurser som erbjuds inom temastudierna kan variera fran
ett 1asar till ett annat. Kurserna beskrivs i skolans verksamhetsplan for lasaret.

Mal for undervisningen

Malet for temastudierna ar att den studerande ska

» uppmuntras att sbka samband mellan centrala begrepp och perspektiv inom olika
vetenskapsomraden och konstarter samt skapa helheter utifran dem

- skapa sig en uppfattning om problem, fenomen eller olika fragestalliningar och inspireras
att soka svar pa dem sjalvstandigt och i samarbete med andra

- dra nytta av kunskaper och fardigheter som man erhallit inom olika omraden

+» s6ka information i olika kallor och bedéma kéllornas tillforlitlighet
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« tilldmpa sina kunskaper och utveckla sin digitala kompetens i praktiska situationer
- kunna arbeta malinriktat och konstruktivt som medlem i en grupp.

Bedémning

Beddmningen av temastudierna grundar sig pa den studerandes formaga att séka, bedéma

och tillampa information samt skapa strukturerade helheter pa basis av tillforlitliga kallor. Centrala
foremal for beddomningen ar den studerandes férmaga att kritiskt bedéma informationskallor

och férmagan att forstd samband mellan olika kunskapsomraden. Bedémningen av arbetet ska
fokusera pa hur malinriktat och strukturerat det ar. Den studerande ska ges handledande respons
aven pa sin kommunikations- och samarbetsférmaga och pa sin férmaga att anvanda olika
arbetsredskap. Vid beddmningen av temastudier ska mangsidiga beddmningsmetoder anvandas.
Kursena bedém som avlagd (A) eller underkand (U)

Nationella férdjupade kurser

1. Tvarvetenskapligt tankande (TS1)

Kursens mal ar att erbjuda den studerande mdjligheter att vidareutveckla ett mangsidigt och amnesdvergri-
pande tdnkande. Den studerande ska, inom ramen for storre helheter, lara sig att se samband mellan olika
vetenskapsomraden och konstarter samt vaxelverkan mellan centrala principer och begrepp inom dem.
Under kursen ska den studerande aven vidareutveckla sitt kritiska och kreativa tdnkande bade sjalvstandigt
och i samarbete med andra. Den studerande ska analysera och bedéma olika begreppssystem och per-
spektiv och anvanda dem for att dra slutsatser och hitta I6sningar. Det centrala innehallet i kursen ska valjas
frdn minst tva olika laroamnen eller temaomraden.

Pa vuxenlinjen finns en tvarvetenskaplig kurs
Religion och varldsaskadningar i en gemensam varld
MAL

Kursens mal ar att den studerande skall

e integrera storre helheter av kunskap éver @mnesgranserna genom tvarvetenskaplig metod
e inspireras till 6kat samarbete
e  erbjuda storre flexibilitet och andel sjalvstudier for studerande

CENTRALT INNEHALL

Kursen understker samband mellan miljd, kultur och livstolkning. Hur har beroendet av naturen format na-
turfolkens religidsa forestaliningar? Hur och varfor skiljer sig Mellandsterns monoteistiska religioner fran
Fjarran Osterns polyteistiska, panteistiska och ateistiska uppfattningar? Hur paverkar & andra sidan livsa-
skadningen livsféringen?

De stora varldsreligionernas grunder jamfors ur konkreta och praktiska synvinklar med syftet att 6ka forsta-
elsen for olikheterna och géra en fredlig samexistens till ett realistiskt alternativ.

Befolkningsfragor handlar om utveckling, flyttningar och férekomst pa jorden. Naturresurser av olika slag och
problematik i relation till dessa; etik, ekonomi och miljé. Olika regioner, deras strukturer vaxelverkan trafiksy-
stem och spridningsfenomen.

Kursen inleds med lararnas lektioner som ger grundkunskaper i varje amne. Darefter halls en gemensam
diskussion om planering av kursoverskridande projekt och indelning i grupper. Beroende av amnesval valjs
larare som handleder projektet. Projektpresentationerna kan hallas som 6ppna tillfallen for 6vriga stu-
derande och larare.

BEDOMNING
Kursen beddms med vitsord avlagd (A) eller underkand (U).

Kursen kan ocksa ersatta en eller flera av kurserna RE3, LK1 eller GE3 och beddms da med vitsord 4-10.
Den studerande valjer sjalv vilken/vilka av kurserna som avlaggs. Processbeskrivning av det utférda pro-
jektet ar en del av bedémningen.
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2. Undersokande projektarbete med hjalp av digitala arbetssatt (TS2)

Malet for denna kurs i informations- och kommunikationsteknologi ar att den studerande sjalvstandigt eller i
samarbete med andra studerande planerar, genomfér och presenterar ett dokumenterat projekt, en under-
sokning, uppfinning eller annan produkt som anknyter till ndgot fenomen, tema eller amnesomrade. Den
studerande ska samtidigt utveckla sin digitala kompetens. Ett annat mal ar att den studerande ska ges mdj-
lighet att arbeta och samarbeta 6ver &mnesgranserna. Det centrala innehallet i kursen ska ha koppling till
kunskaper och fardigheter inom tva eller flera olika laroamnen eller temaomraden.

3. Vardagskompetens (TS3)

Under denna kurs som ska behandla frivilligverksamhet, arbetsliv, trafikfostran eller internationell verksam-
het ska den studerande ges majligheter att tilldmpa sina kunskaper och fardigheter i praktiska arbetsuppgif-
ter och situationer. Syftet ar att starka sambandet mellan vardagslivet och kunskaper som den studerande
inhamtat i skolan. Kursens mal ar att den studerande ska lara sig forsta hur samhallet fungerar och att den
studerande i olika sammanhang utanfor skolan ska utveckla sadan kompetens som behdvs i arbetslivet.
Den studerande ska i man av méjlighet ges tillfalle att férdjupa sitt kunnande ocksa i internationellt samar-
bete. Kunskap som inhamtats pa annat hall och som motsvarar kursens mal och innehall kan helt eller delvis
raknas den studerande till godo.

8.24. Musik som sarskild uppgift
Mal for undervisningen

Den intensifierade musikundervisningens mal ar ytterligare att

» uppmuntra de studerande att studera ett huvudinstrument

« stéda och uppmuntra de studerande till att utvecklas i sitt huvudinstrument

« uppmuntra de studerande till ett aktivt och mangsidigt musicerande i och utanfér skolan

» uppmuntra de studerande att aktivt delta i planering och utformning av skolans musikverksamhet

» uppmuntra de studerande att knyta kontakter till och att samarbeta med det dvriga musiksamhéllet ss.
konsertvasendet, festivaler, musikinstitutioner eller musikaliska samprojekt.

« stdda de studerandes musikaliska identitet

» ge de studerande tillfalle att upptrada

Studiernas uppbyggnad

Kurserna MUS10 - MUS7o0 ar obligatoriska kurser for studerande i intensifierad musik, ytterligare
uppmanas de studerande att valja atminstone en av kurserna MUS10f och MUS11f

De fordjupade och tillampade kurserna delas in i féljande grupper

A.Sang och ensemblesang (férdjupade)
MUSB8f Popsang eller ackompanjemang
MUSOf Teatersang eller ackompanjemang
MUS10f Sangensemble

MUS11f Kor

B.Spel och kammarmusik (fordjupade)
MUS12f Fritt ackompanjemang |
MUS13f Kammarmusik

MUS14f Bandspel

MUS15f Salsaband

MUS16f Djembe |

MUS17f Etnisk musik

MUS18f Folkmusik

C.Ljudteknik och musikteknologi (férdjupade)
MUS19f Livemixning



MUS20f Flersparsinspelning
MUS21f Musikteknologi

D.Projektkurser (tillampade)
MUS22t Musikteaterproduktion
MUS23t Eget projektarbete
MUS24t Musik och valgérenhet

E.Kurser av varierande slag (tillampade ech-férdjupade)
MUS25t Kurser vid musiklaroinrattningar

MUS26t Konsertkurs
MUS27t Musiklager
MUS28t Dans och rorelse
MUS29t Projektkurs

Obligatoriska kurser for studerande pa musiklinjen

1. Introduktion till ensemblearbete (MUS10)

Mal

Kursens mal ar att de studerande |ar kdnna ackord, fargningar av dessa samt lar sig att anvanda
dem praktiskt musicerande i grupp. De studerande bekantar sig ocksa med stamsang. De
studerande skall utveckla sin egen musikalitet i relation till att musicera i grupp. Férmagan att
musicera i grupp prioriteras.

Centralt innehall

« lara sig ackord och ackordfargningar och hur man anvander sig av dessa i praktiskt
musicerande.

- utveckla sangrésten

- 6vning i flerstammig sang

- 6vning i ensemblesang och spel

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att musicera i grupp.

- férmaga att utveckla sina egna kunskaper och fardigheter i sdng och spelteknik.

« eventuella prov, inspelning och utvardering.

2. Ensemblearbete 1 (MUS20)

Mal

Kursens mal ar att de studerande skall stifta bekantskap med en arbetsprocess som leder till ett
offentligt upptraddande. De studerande skall bli fértrogna med hur saval text, musik, drama och
rorelse kan bidra till en levande musikalisk helhet. Kursens mal ar att bredda de studerandes
uppfattning om uttrycksférmaga samt att utveckla sin egen musikalitet och formaga att mangsidigt
verka i grupp.

Centralt innehall

- mangsidig repertoarframstallning och arrangemang

- solistisk eller ensemble sang och spel.

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att verka i grupp.

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper och fardigheter i sang och spel.

« ett offentligt upptradande och utvardering.

3. En introduktion till folkmusik (MUS30)

Mal

Kursens mal ar att de studerande bekantar sig med repertoar som har rétter i den folkliga muntliga
musiktraditionen. Den studerande far stifta bekantskap med den finlandska folkmusiken samt far
en insyn i andra landers folkmusiktraditioner. De studerande skall utveckla sin egen musikalitet
och férmaga att musicera i grupp.

Centralt innehall
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«» 8vningar med folklig repertoar samt bearbetning av denna

» det aktiva lyssnandet

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att musicera i grupp.

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper och fardigheter i sdng och spel.
« eventuella prov, utvardering och inspelning.

4. En introduktion till musikteater (MUS40)

Mal

Kursens mal ar att de studerande bekantar sig med repertoar ur t.ex. opera, operett och musikal.
De studerande skall fa en inblick i musikteaterns historia och repertoar. Under kursen skall de
studerande fordjupa sig i och 6va in nagra musikalsanger. De studerande skall utveckla sin egen
musikalitet och férmaga att musicera i grupp.

Centralt innehall

- gvningar med musikalrepertoar; ensemblesang och spel.

« aktivt lyssnande samt repertoarkannedom

- studiebesok i man av mojlighet

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att musicera i grupp.

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper och fardigheter i sang och spel.
« eventuella prov, utvardering och inspelning.

5. En introduktion till jazzmusik och improvisation (MUS50)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med huvudstrémningarna i jazzmusikens
historia. De studerande skall stifta bekantskap med jazzharmoniken samt fa en inblick i
improvisation. De studerande skall utveckla sin musikalitet samt utveckla sin férméga att musicera
i grupp.

Centralt innehall i kursen

« ackordfargningar och dess anvandning i jazzmusik

* jazzrepertoar

* improvisation

« aktivt lyssnande

- sang och spel

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att musicera i grupp.

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper och fardigheter i sang och spel.
« eventuellt prov, utvardering eller inspelning

6. Ensemblearbete 2 (MUS60)

Mal

Kursens mal ar att de studerande skall bli fértrogna med hur man planerar och férbereder en
konsert eller en studioinspelning. De studerande skall aktivt vara med och paverka val av repertoar
samt paverka utformningen av konserten eller inspelningen. De studerande skall utveckla sin egen
musikalitet samt formaga att musicera i grupp.

Centralt innehall

- val av mangsidig repertoar och bearbetning av den

- solistisk eller ensemble sang och spel

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att musicera i grupp.

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper och fardigheter i sang och spel.
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» en konsert, utvardering eller inspelning

7. Slutarbete (MUS70)

Mal

Kursens mal ar att de studerande sjalvstandigt skall férdjupa sina kunskaper i ett av musikens
delomraden.

Centralt innehall

« 8vningar individuellt eller i grupp

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes initiativ och aktivitet under kursen

« den studerandes fdrmaga att tilldmpa den kunskap som inhamtats
« eventuellt arbete, konsert, inspelning eller utvardering

Skolvisa fordjupade kurser

8. Popsang eller ackompanjemang (MUS8f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med vokalmusik ur pop- och rockrepertoaren. De
studerande skall f& inblick i popsangens tonbildning och uttryckssatt. De studerande kan ocksa
valja att ackompanjera med gitarr eller piano.

Centralt innehall

» tonbildningsdvningar

- gvningar med egen sangrepertoar

« dvningar med piano eller gitarr

» workshoparbete i grupp

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

« den studerandes insats med repertoaren

- den studerandes férmaga att utveckla sina kunskaper i sang eller spel.

« upptradande, inspelning och utvardering

9. Teatersang eller ackompanjemang (MUS9f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med svensksprakig vokalrepertoar med
anknytning till en poetisk eller dramatisk text. De studerande skall ocksa bekanta sig med en
tonbildning som stdder uttrycket i texten. De studerande kan ocksé valja att ackompanjera med
gitarr eller piano.

Centralt innehall:

» tonbildningsdvningar

- gvningar med egen sangrepertoar

 8vningar med piano eller gitarr

» workshoparbete i grupp

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

+» den studerandes insats med repertoaren

- den studerandes férmaga att utveckla sina kunskaper i sang eller spel.

« upptradande, inspelning och utvérdering

10. Sangensemble (MUS10f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med olika musikstilar inom flerstdmmig
vokalrepertoar.

Centrala innehall:

» tonbildningsdvningar

» stamdvningar och repertoarframstallning.



111

Beddmning

Kursen beddms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

«» den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att sjunga i grupp

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper i sang
« eventuellt upptraddande, inspelning eller utvardering.

11. Kérsang (MUS11f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med att sjunga flerstdmmigt i grupp.
Centralt innehall:

» tonbildningsdvningar

» stamdvningar och repertoarframstallning.

Beddmning

Kursen beddms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

» den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att sjunga i grupp

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper i sang
« eventuellt upptraddande, inspelning eller utvardering.

12. Fritt ackompanjemang | (MUS12f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande bekantar sig med ackord, ackordfargningar, olika satt att
ackompanjera samt med gehorsspel. De studerande bekantar sig ocksa med repertoar ur olika
musikstilar.

Centralt innehall:

- 6vningar med mangsidig repertoar i grupp

« arbete med egen repertoar

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet i kursen

- den studerandes férmaga att utveckla sina kunskaper i ackompanjemang

« eventuellt prov, upptradande, inspelning eller utvardering

13. Kammarmusik (MUS13f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande skall bekanta sig med verk ur kammarmusikgenren. Verken kan
vara valda saval ur den klassiska repertoaren som ur repertoar som presenterar évriga musikstilar.
Centralt innehall:

» gvningar med den valda repertoaren i grupp

« eget arbete med den valda repertoaren

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att musicera i grupp

« den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper i sang eller spel

« eventuella upptréddande, inspelning eller utvérdering

14. Bandspel (MUS14f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande bekantar sig med pop- och rockrepertoar spelande i grupp.
Centralt innehall:

» 8vningar med den valda repertoaren i grupp

« eget arbete med den valda repertoaren

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att anpassa sig till att musicera i grupp

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper i sang eller spel



« eventuella upptrddande, inspelning eller utvardering

15. Salsaband (MUS15f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande bekantar sig med repertoar med rétter i den latinamerikanska
musiktraditionen spelande i grupp.

Centralt innehall:

» 8vningar med den valda repertoaren i grupp

« eget arbete med den valda repertoaren

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

« den studerandes formaga att anpassa sig till att musicera i grupp

- den studerandes férmaga att utveckla sina egna kunskaper i sang eller spel
« eventuella upptrddande, inspelning eller utvardering

16. Djembe (MUS16f)

Mal

Kursens mal ar att géra de studerande fértrogna med rytmik sa som den férekommer i afrikansk
musik spelande i grupp.

Centralt innehall:

« 8vningar i rytmik

« aktivt lyssnande

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

« den studerandes férméga att utvecklas i rytmik

« eventuellt upptraddande, inspelning eller utvardering

17. Varldsmusik, etnisk musik (MUS17f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far fordjupa sina kunskaper i rytmik i grupp.
Central innehall:

« 8vningar i rytmik

« aktivt lyssnande

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att férdjupa sina kunskaper i rytmik

« eventuellt upptréddande, inspelning eller utvardering

18. Folkmusik (MUS18f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far fordjupa sina kunskaper i folkmusik. Kursen kan besta av
bade finlandsk, europeisk eller utomeuropeisk folkmusik.

Centralt innehall:

« dvningar i grupp

« individuella évningar

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

- den studerandes aktivitet under kursens gang

- den studerandes férmaga att tillimpa den kunskap som inhamtats
« eventuellt upptradande, arbete, inspelning eller utvardering

19. Livemixning (MUS19f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med ljudteknik sdsom den anvands vid konserter
och andra upptradanden i skolan.

Central innehall:
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* ljudteknik

* mixning av upptrddande

Beddmning

Kursen beddms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att tillampa sina kunskaper i ljudteknik
« eventuella prov, livemixning av upptréddande eller utvardering.
20. Flersparsinspelning (MUS20f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med ljudteknik sdsom den anvands vid
studioinspelning.

Centralt innehall:

* ljudteknik

* inspelning och mixning

Beddmning

Kursen beddms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

« den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att tillampa sin kunskap i ljudteknik
« eventuella prov, inspelning eller utvardering

21. Musikteknologi (MUS21f)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med musikprogram pa dator.
Centralt innehall:

« Ovningar med datorprogram

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

» den studerandes aktivitet under kursen

- den studerandes férmaga att tillampa sin kunskap i 6vningarna
« eventuellt prov, arbeten eller utvardering

Skolvisa tillampade kurser

22. Musikteaterproduktion (MUS22t)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med hur en musikteaterproduktion véaxer fram.
Centralt innehall:

« 8vningar individuellt och i grupp

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

- den studerandes aktivitet under kursens gang

« den studerandes formaga att tilldmpa den kunskap som inhamtats
« eventuellt upptradande, konsert, inspelning eller utvardering

23. Eget projektarbete (MUS23t)

Mal

Kursens mal &r att de studerande skall utféra ett storre musikaliskt projekt.
Centralt mal:

« individuella dvningar

« eventuella évningar i grupp

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

- den studerandes initiativ, aktivitet samt férmaga att férverkliga sina idéer
« eventuellt arbete, upptrddande, inspelning eller utvéardering

24. Musik och valgorenhet (MUS24t)
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Mal

Kursens mal ar att de studerande far en inblick i hur de med musik eller med en musikalisk insats
kan bidra till forman for valgérenhet.

Centralt innehall:

« individuella évningar

« eventuella évningar i grupp

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

- de studerandes aktivitet och férmaga att genomféra sina idéer

« eventuellt arbete, upptradande, inspelning eller utvardering

25. Kurser vid musiklaroinrattningar (MUS25t)

Mal

Kursens mal ar att de studerande fordjupar sina kunskaper i t ex instrument, sang, teori eller nagot
annat amne pa musikinstitutniva.

Centralt innehall:

« individuella évningar

« eventuella évningar i grupp

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med prestationsanteckning(A=avklarad, U= underkand).

26. Konsertkurs (MUS26t)

Mmal

Kursens mal ar att de studerande skall férdjupa sin musikkunskap i form av konsertbesok. Kursens
mal ar ocksa att de studerande far en inblick i hur en enkel analys av en konsert genomfors.
Centralt innehall:

» tolv konsertbesok av varierande slag och analys av dessa

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med prestationsanteckning(A=avklarad,U=underkand).

27. Musiklager (MUS27t)

Mmal

Kursens mal ar att de studerande intensivt skall fordjupa sina kunskaper pa ett av musikens
delomraden.

Centralt innehall:

« individuella évningar

« eventuella évningar i grupp

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen beddms med prestationsanteckning (A=avklarad, U=underkand).

« inlamnat kursintyg

« eventuell kontakt med fér kursen ansvarig larare

28. Dans och rorelse (MUS28t)

Mal

Kursens mal ar att de studerande far bekanta sig med kroppen som instrument.
Centralt innehall:

« dvningar i grupp

Beddmning

Kursen bedéms med prestationsanteckning(A=avklarad, U=underkand)

| bedémningen beaktas:

- den studerandes aktivitet under kursens gang

- den studerandes férmaga att tillimpa den kunskap som inhamtats

« eventuellt upptradande eller utvardering

29. Projektkurs (MUS29t)

Mal

Kursen kan besta av att utféra eller delta i ett musikprojekt i eller utanfér skolan.
Centralt innehall:
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« dvningar i grupp

« individuella évningar

» sjalvstandigt arbete

Beddmning

Kursen bedéms med vitsord.

| bedémningen beaktas:

- den studerandes aktivitet under kursens gang

- den studerandes férmaga att tillimpa den kunskap som inhamtats
« eventuellt upptradande, arbete, inspelning eller utvardering

8.25. Humanekologi som sarskild uppgift

Humanekologi ar en tvarvetenskap som undersdker manniskan i hennes totala miljo, det vill
saga relationerna mellan manniska, miljé6 och samhalle. Konkret handlar det om att satta
miljéfragor, kulturstudier och samhalleliga fragor i relation till varandra. Humanekologikurserna i
Tol6 gymnasium betonar kallkritik, multilitteracitet och elevernas egen aktivitet. Kursernas teman
belyses ur manga olika synvinklar. Sarskilt de tilldmpade kurserna for in praktiskt arbete i den
teoretiska gymnasieundervisningen

0. Introduktion till humanekologin (HU1)

MAL

» Kurs Hu 1 fungerar som en introduktion till humanekologin och riktar sig till studerande pa de
ovriga specialiseringslinjerna. Kursen innehaller element ur de obligatoriska och férdjupade
humanekologikurserna.

CENTRALT INNEHALL

« Insikt om hur samhallsutvecklingen paverkar livet och miljon.

« Aktuella fragor inom kultur- och samhalispolitik och miljo.

- Risker och mgjligheter i framtiden, hur kan jag paverka?

« Praktiska och teoretiska metoder

BEDOMNING

- Bedémningen bygger pa aktivitet och initiativ under lektionerna, inlamningsuppgifter och
en lektion som de studerande férbereder i grupp.

Obligatoriska kurser for studerande pa humanekologilinjen

1. Manniskans och kulturernas utveckling (HUE10)

MAL

* Introduktion av @mnet humanekologi.

* De studerande lar sig arbeta sjélvsténdigt och i grupp kring teman som &verskrider de
traditionella skolamnesgranserna.

CENTRALT INNEHALL

» Manniskans egenskaper och férhistoria

» Férutsattningar for kultur hos manniskan och hennes narmaste slaktingar

- Forsorjningskulturerna och deras effekter pa miljon

« Scenarier for framtiden

BEDOMNING

- Bedémningen bygger pa ett kursprov, egna arbeten och aktivitet under lektionerna.

2. Resurserna vi lever av (HUE20)

MAL

- Introduktion av begreppet resurser och vart beroende av dem.

* De studerande lar sig hur samhéllen anpassat sig till sina resurser eller kollapsat och att
en 6kad resursanvandning fér en grupp innebar minskande resurser for andra manniskor,
naturen eller kommande generationer.

CENTRALT INNEHALL

» Analys av resurs- och miljéproblem fran forntid till nutid

« Politiken kring fattigdom, resursférdelning och férsoérjning

» Urfolken som férlorare i kampen om resurserna

» Fallstudie om Finlands skogar som resurs

BEDOMNING



Beddmningen bygger pa aktivitet och initiativ under lektionerna, samt muntliga presentationer och
skriftliga arbeten.

3. Krig och konflikter i varlden (HUE30)

MAL

« De studerande forstar varfér konflikter uppkommer och varfér de ar svarltsta.

» De studerande lar sig att kallkritiskt granska medias rapportering kring konflikter.
CENTRALT INNEHALL

« Aktuella krig och konflikter i varlden

« Varfor uppkommer konflikter?

» Férs6k som gjorts for att I6sa konflikterna

« Omviérldens roll i konflikter

- De studerande gor ett stérre temaarbete om en aktuell konflikt samt haller en langre muntlig
presentation infor klassen.

BEDOMNING

- Bedémningen utgar ifran temaarbetets muntliga presentation och skriftiga sammanfattning.
Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.

4. Staden, manniskans ekosystem (HUE4o0)

MAL

« De studerande lar sig se staden som manniskans ekosystem och forsta att mansklighetens
framtid ligger i staderna.

« Lar sig grunderna fér planlaggning och stadsplanering under ledning av en arkitekt.
CENTRALT INNEHALL

- Stadernas historia fran Akkad och Ur till dagens megalopoler

» Urbanekosystemets for- och nackdelar

- Ekologiska utopier och hallbar stadsplanering

- Stadsplanering i praktiken, bade i Finland och i storstdderna i véarldens fattiga lander.
BEDOMNING

* Deltagarna bedéms enligt hur val de lyckats tilldgna och tillampa de kunskaper som kursen
gett. Planeringsarbetet bedéms enligt process och resultat.

5. Hur tal ett ekosystem att utnyttjas? (HUE50)

MAL

* Introduktion till féliderna av hur manniskan utnyttjar ekosystemen

* De studerande férdjupar sig i ett ekosystem, t.ex. hav, skog eller torrmarker nagonstans i
varlden och utfér tematiska studier av vad som hander med det idag.

» De studerande lar sig hantera stora helheter och undervisa andra om vad de lart sig.
CENTRALT INNEHALL

- Vad gor skogsbruk at skogen eller fisket at haven?

* Hur ser miljdproblem ut i olika delar av varlden?

- Miljérérelsernas och den samhaélleliga miljsvardens historia

« Undersdkande arbetsmetoder och anvandning av tillbudsstaende information

* De studerande férbereder lektioner fér varandra och/eller utomstaende publik
BEDOMNING

- Bedémningen bygger pa arbetsinsatsen under kursen, pa samarbetet inom och mellan
grupperna och pa de lektioner som sammanstalls under kursen

6. Hur jag kan paverka samhallet (HUE60)

MAL

« Hur kan jag paverka min omgivning?

- De studerande lar sig reflektera Gver och paverka det samhille vi lever i.

- Kursen skall vdcka intresse for samhallsfrdgor och skapa aktiva och medvetna medborgare.
CENTRALT INNEHALL

« Enskilda personer med aktivistbakgrund eller representanter f6r olika
medborgarorganisationer eller intressegrupper bjuds in for att presentera sin verksamhet.
Gasterna foreldser och drar workshops med de studerande. De studerande skriver
forelasningsdagbodcker dar de reflekterar dver gastféreldsningarna.

* De studerande f6rdjupar sig i sma grupper i ett samhallsaktuellt tema och férsdker pa nagot
satt paverka det.

BEDOMNING

- Bedémningen baserar sig pa inlamningsarbeten, seminariearbetet samt den avslutande
presentationen. Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.
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7. Slutarbete (HUE70)

MAL

*» De studerande visar att de kan utfora ett omfattande, sjalvsténdigt och sjalvvalt projekt.
CENTRALT INNEHALL

- Alla studerande pa humanekologiska linjen avslutar sina studier i humanekologi med ett
slutarbete som kan vara teoretiskt eller praktiskt. Slutarbetet kan ocksa besta av praktiskt
arbete till forman for en allmannyttig organisation. Arbetet gors delvis utanfor skoltid och
handleds av linjeledaren, en annan larare eller lamplig utomstaende person. Amnet véljs
under varen pa arskurs 2 efter diskussioner med linjeledaren. Slutarbetet ska till sin
omfattning motsvara en gymnasiekurs och vara slutfért inom period 11l sista skolaret.
BEDOMNING

Vid bedémningen av slutarbetena beaktas planerings- och arbetsprocessen, kvaliteten pa det
slutliga arbetet och/eller utlatande fran den organisation den studerande arbetat for. Eftersom
slutarbetet ska visa att den studerande kan hantera ett eget projekt kan ett arbete som inte blir
fardigt i tid inte fa ett berdmligt vitsord.

Skolvisa fordjupade kurser

8. Afrika (HUESH)

MAL

« Introduktion av kontinenten Afrika bortom mediernas katastrofrubriker.

CENTRALT INNEHALL

» Olika afrikanska lander, kulturer och sardrag

» Natur, geografi, kolonial- och nutidshistoria

« Afrika ur afrikansk synvinkel

« Utvecklingsfragor och hallbara I6sningar fér framtiden

BEDOMNING

» Gastforelasare, mindre sjalvstéandiga arbeten, skdnlitteratur, musik mm. Kursen bedéms
med avklarat (=A)/underkant (=U). Beddmningen bygger pa deltagarnas aktivitet och
arbetsprov.

9. Ryssland (HUE9f)

CENTRALT INNEHALL

» Orientering i Rysslands natur, kultur och historia.

» Nutida samhallsomvalvningar och aktuella fenomen.

» Ryssland ur rysk synvinkel.

* Inbegriper en resa till S:t Petersburg.

BEDOMNING

» Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U). Beddmningen bygger pa deltagarnas
aktivitet och arbetsprov

10. Asien (HUE10f)

CENTRALT INNEHALL

- Kursen fokuseras under olika ar pa en av de stora asiatiska regionerna, t.ex. Mellandstern,
Indien eller Kina.

» Orientering i natur, kultur, historia

» Lasning av indiska, kinesiska och andra férfattare och filosofer

» Nutida samhallsomvalvningar och aktuella fenomen.

BEDOMNING

- Kursen beddms med avklarat (=A)/underként (=U). Bedémningen bygger pa deltagarnas
aktivitet och arbetsprov.

11. Nyborjarkurs i swahili (HUE11f)

MAL

- Att ge de studerande basfardigheter i spraket swahili och introducera de kulturer dér spraket
talas.

CENTRALT INNEHALL

» Kursen byggs upp i samarbete med gastldrare och de studerande.

BEDOMNING

Kursen beddms med avklarat (=A)/underkant (=U).

12. Nyborjarkurs i ryska (HUE12f)

MAL
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« Att ge de studerande basfardigheter i ryska och introducera den ryska vardagskulturen.
CENTRALT INNEHALL

» Kursen byggs upp i samarbete med géstlarare och studerande.

BEDOMNING

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U).

13. Nyborjarkurs i arabiska/hindi/kinesiska (HUE13f)

MAL

- Att ge de studerande basfardigheter i nagot av de stora asiatiska spraken (arabiska, hindi
eller kinesiska) och introducera kulturen i omradet dar spraket talas.

CENTRALT INNEHALL

- Introduktionskurs i sprak och kultur. Spraket foljer den region som for aret ar aktuell i kurs
HUE10.

BEDOMNING

Kursen beddms med avklarat (=A)/underkant (=U).

14. Praktisk ekologi, naturvard och artkinnedom (HUE14f)

MAL

« Att de studerande ska f& mdjlighet att préva pa praktiska naturstudier i det teoretiska
gymnasiet.

CENTRALT INNEHALL

 Kurs som nastan helt och hallet utférs praktiskt, i form av experiment och exkursioner
Biodiversitet och naturskyddsbiologi

» Miljundersdkningar

« Ovningar i artkdnnedom.

« Kursen genomférs delvis utanfér normala skoltider och inbegriper atminstone en langre
naturexkursion.

BEDOMNING

De studerande beddms enligt sin aktivitet, sina arbeten och rapporter. | kursen ingar ocksa ett
artkdnnedomsprov. Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U).

15. Energi och miljo (HUE15f)

MAL

- Att konkretisera sambandet mellan energilésningar och miljons tillstand fér de studerande.
CENTRALT INNEHALL

- Olika former av energi med tyngdpunkt pa de kemiska processerna

» Energikonsumtion och -besparing

» Férekomsten av rent vatten i lokalt och globalt perspektiv

* Processer vid rening av dricksvatten och avloppsvatten

» Orsaker och konsekvenser av férorening av vattendrag

BEDOMNING

De studerande beddms enligt sin aktivitet, sina arbeten och rapporter. Kursen beddms med
avklarat (=A)/underkant (=U).

16. Antropologi/gron historia (HUE16f)

MAL

*» De studerande lar sig hur kulturer utvecklas och kan dra paralleller till dagens kultur samt
lar sig forsté vaxelverkan mellan olika kulturer.

CENTRALT INNEHALL

- Forelasningar, diskussioner, sma grupparbeten, individuella arbeten, gastféreldsningar och
studiebesok

« Under kursen behandlas sardragen och den historiska utvecklingen i nagon eller nagra
kulturkretsar. De kulturomraden som behandlas ska ligga utanfér Europa. Ett eller flera

av foljande kulturomraden ska behandlas: Afrika, arktiska kulturer, ursprungskulturerna i
Australien och Oceanien, Indien, den islamska varlden, Asiens kulturer, Latinamerika eller
Nordamerikas ursprungskulturer.

BEDOMNING

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U). Bedémningen baserar sig pa temaarbetet.
Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.

17. Global ekonomi och fattigdom (HUE17f)

MAL

« Att konkretisera sambandet mellan ekonomin och varldens tillstdnd for de studerande.
CENTRALT INNEHALL
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» Den ekonomiska globaliseringen som fenomen

* Hur man mater fattigdom i varlden och metoder att minska den

« Blir varlden battre? Tolkning av siffror, statistik och begrepp.

« Sambandet mellan ekonomi och utbildning, kén, halsa, migration och miljo.

BEDOMNING

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U). Fér godkant kravs aktivt deltagande och ett
godkant slutprov.

18. Omvarldsbevakning (HUE18f)

MAL

« Att ge de studerande verktyg att forsta den varld de lever i samt att utveckla férméga till
kallkritik.

CENTRALT INNEHALL

» Den studerande viljer ett aktuellt nyhetstema i varlden som man foljer och redovisar fér

vid varje lektion.

« Vi ser pa aktuella dokumentarer. Studiebestk och gastforelasare kan inga.

» Samtidigt behandlas dven andra aktualiteter i den takt de vaxer fram. Massmedia utnyttjas

i stor utstrackning. De studerande sammanstaller en portfolio dver sina valda teman.
BEDOMNING

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U). Bedémningen baserar sig pa portfolion och
presentationerna samt 6vrig timaktivitet.

19. Readings in Human ecology (HUE19f)

MAL

- Att de studerande laser och diskuterar texter pa humanekologiskt tema pa engelska.

« Att férdjupa aktuella teman och anvanda sina kunskaper i engelska.

CENTRALT INNEHALL

* Kurs i studiecirkelform

» De studerande laser en langre eller kortare text fore varje kurstillfélle och diskuterar dem
tillsammans med lararna.

» Texterna kan vara skonlitterdra, vetenskapliga, politiska eller filosofiska.

- Diskussioner pa engelska eller svenska. Beroende pa vilket sprak den studerande véljer
kan kursen bokféras som antingen humanekologi eller engelska.

BEDOMNING

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U). Bedémningen bygger pa deltagarnas aktivitet
under lektionerna och dokumenterade lasning av de givna texterna.

20. Varldsfilm (HUE20f)

MAL

- De studerande lar sig att analysera och utnyttja film som ett verktyg for att tolka och férsta
olika samhallsfenomen och den varld vi lever i.

CENTRALT INNEHALL

* Filmanalysens teori.

« Kursen genomfdrs i form av en filmcirkel ddr man tillsammans ser pa bade spel- och
dokumentarfilmer och sedan muntligt och skriftligt analyserar dem.

« Filmer med féljande tema behandlas under kursen: miljé och hallbar utveckling, migration
och flyktingskap, demokrati och manskliga rattigheter, identitet och sexualitet, religion och
fanatism eller extremism.

BEDOMNING

 Kursen bedéms med avklarat (=A)/underként (=U). Bedémningen bygger pa de
studerandes aktivitet i diskussionerna och pa de skriftliga filmanalyserna.

21. On the tipping point (HUE21f)

MAL

- De studerande lar sig grunderna for kaotiska system, matematiska modeller och hur sma
forandringar kan fa stora konsekvenser t.ex. for jordens klimat

CENTRALT INNEHALL

- Tematiska studier av naturvetenskapliga fragor

« Ovningar i modellering och praktisk anvandning av matematik

» Lasning och presentationer av vetenskapliga artiklar fér olika typer av publik

BEDOMNING

» Kursen bedéms med vitsord enligt den studerandes aktivitet och prestationer under kursen.

Skolvisa tillampade kurser



23. Friluftsliv/overlevnadskurs (HUE23t)

MAL

- Att de studerande ska fa préva pa att klara sig i och uppleva naturen utan moderna
hjalpmedel. Kursen leds av utomstaende larare med vildmarksutbildning.

CENTRALT INNEHALL

« Intensivkurs i friluftsliv och/eller dverlevnad.

» Kursen kan ordnas t.ex. i form av en vandring, eller kanotfdrd och omfattar ca 4 dygns
utevistelse

BEDOMNING

» Kursen beddéms med avklarat (=A)/underként (=U).

24. Forlorad kunskap (HUE24t)

MAL

- Att ge de studerande mdojlighet att ldra sig tiliverka, reparera och restaurera féremal och
uppleva gladjen i att arbeta med sina egna hander.

« Att motverka en slit- och slangkultur i vardagen.

CENTRALT INNEHALL

« Introduktion till olika hantverk och metoder fér reparation och restaurering.
- Billiga och miljvéanliga satt att reparera hus och féremal.

« Tillverkning av t.ex. traditionella lim-, olje- och vaxitfarger

» Utnyttjande av vilt, bar, svamp och vilda vaxter.

BEDOMNING

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U).

25. Varldsmat (HUE25t)

MAL

- Att ge de studerande en chans att bekanta sig med mat och mattraditioner fran hela varlden

och férsta hur maten avspeglar kultur och miljo.

CENTRALT INNEHALL

* Recept och mattraditioner fran olika kulturer.

- Praktisk tillredning och gemensamma maltider.

» Gaster som berattar om sina egna mattraditioner

BEDOMNING .

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U).

26. Mat for en fattig studerande (HUE26t)

MAL

« Deltagarna lar sig tillreda billig, miljévanlig och resurssnal mat utan att pruta pa smaken.
CENTRALT INNEHALL

« Att tillreda vegetarisk och/eller vegansk mat

- Att utnyttja sdsongens ravaror fran skolans egna odlingar

« Traditionella konserveringsmetoder som syrning och torkning av livsmedel
» Bakning av surdegsbrdd

* Insekter som ménniskoféda

« Gemensamma maltider

BEDOMNING

Kursen beddms med avklarat (=A)/underkant (=U).

27. Individuellt arbete (HUE27t)

MAL

« Att integrera samhaéllelig aktivitet med skolarbetet.

CENTRALT INNEHALL

 En studerande som under en langre tid varit engagerad i frivilligarbete inom t.ex. ndgon
medborgarorganisation har mojlighet att ersatta en kurs i humanekologi. For detta kravs en
ordentlig skriftlig dokumentation och diskussion med linjeledaren.
bedémning

» Kursen beddéms med avklarat (=A)/underként (=U).

28. Stadsodling (HUE28t)

MAL

- Att visa att det gar att producera mat ocksa i urbana férhallanden

« Att lara ut hur man goér.

CENTRALT INNEHALL
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« Praktisk kurs i hur man odlar och skéter véxter

- Sadd och skotsel av plantor for odling pa skolgarden och for férséljning pa skolans
varmarknad

- Samarbete med stadsodling i stérre skala pa Hertonas gard

- Skotsel av skolans véxthus och dess innehall

BEDOMNING

Kursen beddms med avklarat (=A)/underkant (=U).

29. Forntids- och framtidsarkeologi (HUE29t)

MAL

*» De studerande skall bli bekanta med arkeologiska teoretiska och praktiska arbetsmetoder
samt forskningslaget inom arkeologi.

CENTRALT INNEHALL

- Kursen bestar av en kort teoretisk introduktion i arkeologi och Finlands forhistoria. Vi
diskuterar ocksa vilka spar vi i dagens varld lamnar efter oss for framtidens arkeologi?

- Darefter foljer en praktisk del som kan besta av t.ex. deltagande i en arkeologisk utgravning
eller kartlaggning av stenaldersboplatser.

BEDOMNING

Kursen beddms med avklarat (=A)/underkant (=U).

30. Drama (HUE30t)

MAL

» De studerande lar sig sétta sig in andra manniskors livssituation via dramats metoder.

* De studerande kommer till insikt om hur personliga eller kulturella roller styr méanniskors
handlande.

CENTRALT INNEHALL

* Improvisation, kommunikationsdvningar

« Studier av ett gemensamt aktuellt tema som framstélls i form av drama.

- Innefattar ocksa en presentation infor publik.

BEDOMNING

Kursen bedéms med avklarat (=A)/underkant (=U)

31. Second hand-design (HUE31t)

MAL

- De studerande lar sig olika sétt att ateranvénda och skapa nytt av gamla textilier.
CENTRALT INNEHALL

» Under kursen goér den studerande ett eller flera plagg, t.ex. fér anvdndning under
gammeldansen.

« Studiebesok

* Planering, monsterdesign, tillklippning och sémnad

- Foreldsningar om ateranvandningens etiska och ekologiska aspekter.
BEDOMNING

Kursen beddms med avklarat (=A)/underkant (=U).

8.26. Bildkonst som sarskild uppgift

Obligatoriska kurser for studerande pa bildkonstlinjen

1. Teckning och malning | (BIK10)

MAL

Kursens mal ar att den studerande ska

- forsta bildkonstens och den 6vriga visuella kulturens betydelse i sitt eget liv, i samhallet och
i en global varld

- lara sig behérska bildkonstens centrala uttrycksmedel, tekniker och arbetsmetoder

- fordjupa sin férmaga att skapa bilder genom att anvanda olika material, tekniker och
uttryckssatt andamalsenligt
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« utforska bildkonst och annan visuell kultur ur individens, gruppens och samhllets
perspektiv, individuellt och i grupp

« lara sig arbeta tematiskt, process- och malinriktat

CENTRALT INNEHALL
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» centrala begrepp, tekniker och arbetsmetoder inom bildkonsten

« aktuella fenomen, evenemang och utstéllningar i konsten, lokalt och nationellt
- teckning, malning, farglara, djup i bilden och ménskans proportioner
BEDOMNING

Kursen beddms med vitord 4-10

2. Finlands konst och malning (BIK20)

MAL

Kursens mal ar att studeranden ska

- férsta konstens betydelse i vart samhalle ur ett historiskt, kulturellt, samhalleligt och globalt
perspektiv

« analysera och tolka konstbilder formellt

« kunna malmedvetet planera, utveckla och slutféra konstnarliga arbetsprocesser
- forsta hur hon/han lar sig och att kunna utvardera sig sjalv och andra
CENTRALT INNEHALL

« Finlands konst, enligt Ateneum Guide och ett kompletterande tillaggsmaterial

» manniskokroppen och sjalvportrattet som ett tema i konsten

- fokus pa den studerandes konstnéarliga arbetsprocess

« Introduktion i olika malningsmaterial, arbetssétt och tekniker

BEDOMNING

Kursen beddms med vitsord 4-10

3. Grafisk formgivning | (BIK30)

MAL

Kursens mal ar att den studeranden ska

« fordjupa sina kunskaper och fardigheter i visuell kommunikation

- iaktta mediekultur med fokus pa kulturell mangfald och hallbar utveckling

« delta och paverka i mediemiljder med hjalp av olika visuella tekniker och metoder
» undersdka mediekulturers betydelser f6r individen, gruppen, samfundet, samhéllet och
globalt

- forsta betydelsen av visuell mediekommunikation och olika mediemiljer

« producera medieinnehall och uttryck enskilt och i grupp

CENTRALT INNEHALL

« centrala begrepp och fardigheter i typografi, layout och illustration

- mangsidig anvandning av traditionella och digitala verktyg och arbetsmetoder

« olika satt att tolka och analysera mediepresentationer

« aktuella mediefenomen i samhallet lokalt, nationellt och globalt

» studiebesok till hégskolor, kulturinstitutioner och féretag som lar ut, utvecklar eller
producerar medieinnehall och -uttryck

« mediekultur som identitetsbyggare och férnyare av kulturarvet

BEDOMNING

Kursen beddms med vitsordet 4-10

4. Teckning och malning Il (BIK40)

MAL

Kursens mal ar att studeranden ska

- fordjupa den visuella uttrycksférmagan med tyngdpunkt pa tredimensionalitet

- fa férdjupade insikter i fargléra

« uttrycka sig mangsidigt med olika material och tekniker

CENTRALT INNEHALL

» olika tekniker och metoder for att uttrycka volym och perspektiv i bilden

- malmedveten utveckling av individuella tekniska fardigheter

BEDOMNING

Kursen beddms med vitsordet 4-10

5. Allman konsthistoria och malning (BIK50)

MAL

Kursens mal ar att studeranden ska

- underst6ka samband mellan konstens innehall och uttryck ur ett konsthistoriskt perspektiv
- bekanta sig med bildkonst under olika tider och i olika miljcer med fokus pa kulturell
mangfald

« granska konstens betydelse ur individens, samfundet, samhallets och globalt perspektiv
- utforska aktuella fenomen och fragor i samtidens konst

« tilldmpa olika material, tekniker och uttryckssatt for att skapa bilder



- anvanda dndamalsenliga digitala verktyg for att skapa askadliga presentationer
CENTRALT INNEHALL

» bildkonst skapad under olika tider, i olika miljéer och kulturer

» centrala begrepp i bildkonsten, olika bildkallor, genrer, stilar och ismer

« olika metoder att tolka konstbilder

« aktuella fenomen och fragor i samtidskonsten

- malmedvetet langsiktigt eget konstnarligt arbete i kol, krita och torrpastell

» skapa presentationer i text och bild for hela gruppen

- trana férmagan att konstruktivt utvardera sin egen och kamraternas verk och
arbetsprocesser

BEDOMNING

Kursen beddéms med vitsord 4-10
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6. Formgivning och miljoplanering (BIK60)

MAL

Kursens mal ar att studeranden ska

- fordjupa sin visuella uttrycksférmaga och sina tekniska fardigheter

» undersdka naturens, arkitekturens och formgivningens betydelse for individen, gruppen,
samfundet, samhéllet och globalt

- forsta konstens betydelse i planeringen av miljéer, byggnader och bruksféremal.

- anvidnda sig av innehall, processer och arbetssétt vanliga inom arkitektur och formgivning
« analysera och vardera byggda och naturliga miljder ur olika synvinklar med fokus pa
mangfald och hallbar utveckling

CENTRALT INNEHALL

« bildkulturer i omgivningen som identitetsbyggare och férnyare av kulturarvet

« naturen, den byggda miljén, formgivning, produktifiering, tjanster, mediemiljder och virtuella
varldar som utgangspunkter for visuellt skapande

« centrala begrepp, arbetsmetoder, bildkallor, utbildningar, institutioner och féretag som
anknyter till miljéplanering och formgivning

« olika séatt att tolka omgivningens bildkulturer

« aktuella fenomen inom arkitektur, miljéplanering och formgivning

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsord 4-10

7. Slutarbete (BIK70)

MAL

Slutarbetet ar ett mognadsprov dar studeranden sammanfattar sitt kunnande eller gar steget
vidare och visar prov pa for studeranden nya arbetssatt, tekniker, material och uttryckssatt.
CENTRALT INNEHALL

Studeranden arbetar malmedvetet med att planera, férverkliga, dokumentera och vardera ett
visuellt slutarbete. | slutarbetet ingar alltid ett verk och en processbeskrivning. Slutarbetet visas
upp for skolan och allménheten pa en gemensam utstallning eller annan form av uppvisning.
BEDOMNING

Slutarbetet bedéms med vitsord 4-10

Skolvisa fordjupade kurser

8. Datorgrafik | (BIK8f)

MAL

» Grunderna i PhotoShop och Open Source program
CENTRALT INNEHALL

* Praktiska dvningar

BEDOMNING

» Kursen bedéms med vitsord 4-10

9. Datorgrafik Il (BIK9f)

MAL

» Grunderna i arbete med 3D program

CENTRALT INNEHALL

- Planering av tredimensionella féremal, rum och miljéer. Printning av 3D modeller.
BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsorden 4-10

123



124

10. Samtidskonst (BIK10f)

MAL

Under kursen bekantar sig studerandena med aktuella fenomen och uttrycksformer inom
samtidskonsten genom praktiska évningar och uppgifter.

CENTRALT INNEHALL

Material, tekniker och arbetsmetoderna kommer vi dverens om i borjan av kursen. Vi arbetar bade
individuellt och i grupp.

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsorden 4-10

11. Projekt (BIK11f)
MAL

Inom ramen for kursen har studerande maéjlighet att enskilt eller i grupp forverkliga ett storre eller
flera mindre konstnarliga projekt.

CENTRALT INNEHALL

Under kursen lar sig studeranden att planera och forverkliga visuella projekt som leder till

en utstallining eller motsvarande. Arbetet kan vara ett bestallningsarbete och far garna ske i
samarbete med aktorer utanfor skolan.

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsorden 4-10

12. Arsbok, grafisk formgivning Il (BIK12f)

MAL

- Planering av skolans arsbok i InDesign

» Formgivning av layout, bearbetning av fotografier och illustrationer

» Framstallning av en fardig produkt

CENTRALT INNEHALL

- Skapandet av ett visuellt uttryck for skolans officiella officiella arsbok
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» Bearbeta bilder och illustrationer i PhotoShop

- Ldra sig hela arbetsprocessen fran idéstadiet till en fardig produkt

« Lara sig hur en professionell grafiker arbetar och hur samarbetet med ett tryckeri fungerar
BEDOMNING

» Kursen bedéms med vitsord 4-10

13. Gymnasiediplom i bildkonst (BIK13f)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden genom en sarskild prestation visar sina
kunskaper och fardigheter i och sitt intresse for bildkonst. Malet fér gymnasiediplomet i bildkonst

ar att den studerande visar sitt breda kunnande inom bildkonst och annan visuell kultur genom att
producera, tolka och vardera olika bilder p& ett mangsidigt satt. Det centrala innehallet i kursen

ska basera sig pa de mal som den studerande stallt upp for gymnasiediplomet och den uppgift,

det perspektiv och det satt att genomféra uppgiften som den studerande valt. Gymnasiediplomet

i bildkonst omfattar ett verk och en processbeskrivning, som innehéller bade malbeskrivning och
sjalvvardering.

14. Valfri fordjupningskurs (BIK14f)

Den studerande fordjupar sig i bildkonst, formgivning, arkitektur, film eller foto. Kursen kan avlaggas vid
annan skola eller sjalvstandigt. Tyngdpunkten ligger pa arbetsprocessen och den egna inldrningen. Kursen
gOr det majligt for de studerande att férdjupa och specialisera sig i ett omrade som inte kan bjudas ut som
fordjupnings- eller fortsattningskurs i skolan. Den studerande bér ha avlagt de skolvisa obligatoriska kurser-
na 1-6 och en férdjupad eller tilldampad kurs inom férdjupningsomradet.

15. Grafik (BIK15f)
MAL

Studeranden Iar sig nagra centrala grafiska trycktekniker under handledning av en professionell
konstgrafiker.

CENTRALT INNEHALL

Studeranden lar sig att planera, forbereda, utféra och trycka grafik. Under kursen Iar sig
studeranden tekniker som torrnal, etsning och akvatint.

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsorden 4-10

16. Fotografering (BIK16f)
MAL
Kursens mal ar att studeranden fordjupar sina insikter i fotografering och bildbehandling.



CENTRALT INNEHALL

Studeranden lar sig genom praktiska évningar om kamerans funktioner, de olika visuella
uttrycksmedlen, om ljussattning och efterbehandling av bilder. | kursen kan ocksa inga studioteknik
och studiebesok.

BEDOMNING

Kursen beddms med vitsorden 4-1

17. Film (BIK17f)

MAL

Att i grupp planera och gora film

CENTRALT INNEHALL

Studeranden planerar mindre filmprojekt fran idé, manus, planering av miljd, regi, filmning, ljusoch
ljudsatning och editering

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsorden 4-10

18. Serier (BIK18f)

MAL

Studeranden Iar sig att uttrycka sig mangsidigt i serieform genom praktiska évningar och uppgifter.
Studeranden uppmuntras att utveckla och variera sin personliga stil och sina uttryckssatt.
CENTRALT INNEHALL

« Seriernas historia och uttrycksmedel

» Olika arbetsmetoder, material, tekniker och stilar

» Olika genrer och berattartekniker

» Studiebesdk och gastlarare

* Publicering och utstéllning av kursarbeten

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsord 4-10

19. lllustration (BIK19f)

MAL

Kursens mal ar att studeranden utvecklar sin férméaga att tolka och visualisera olika typer av texter
och innehall enskilt och i grupp.

CENTRALT INNEHALL

« lllustration som en del av grafisk formgivning

- Uppgifter och 6vningar bade individuellt och i samarbete med andra

« Att variera och utveckla de egna arbetsmetoderna och teknikerna

- Studeranden far delta i konkreta projekt i samarbete med akt6rer utanfér skolan

- Kursarbeten kan bade publiceras och stéllas under kursen

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsord 4-10

20. Malning (BIK20f)

MAL

Studeranden lar sig méaleriets material, komposition och férdjupad farglara genom praktiska
dvningar och uppgifter.

CENTRALT INNEHALL

« Forberedelse och grundering av malningsunderlag

« Skissering och utveckling av motiv

« Farg- och materialdvningar

» Arbetsmetoder och tekniker

» Exkursioner och/eller utfarder

* Planering och upph&ngning av utstallning
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BEDOMNING

Kursen beddéms med vitsord 4-10

21. Croquis (BIK21f)

MAL

Studeranden utvecklar sin formaga att teckna den manskliga kroppen genom ett mangsidigt urval
arbetsmetoder och tekniker.

CENTRALT INNEHALL

« Teckning, malning och skulptur av levande modell, &ven rérlig modell

« Teckning och malning bade i och utanfor skolan, pa museer och pa stan
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« Ett brett urval arbetsmetoder, tekniker och material
» Kamratutvardering och kontinuerlig feedback
BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsord 4-10

23. Skulptur (BIK23f)

MAL

Under kursen bekantar sig studeranden med ett urval tekniker och arbetsmetoder for att utveckla
sin férmaga att uttrycka sig tredimensionellt

CENTRALT INNEHALL

* Praktiska dvningar

« Utstéllnings- och studiebesdk

» Material- och teknikexperiment

» Uppgifter och évningar enskilt och i grupp

» Gemensam utstallning

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsord 4-10

24. Keramik (BIK24f)

MAL

Studeranden arbetar mangsidigt med formgivning och skulptur i lera.
CENTRALT INNEHALL

» Olika leror och byggnadstekniker

» Olika metoder och tekniker att bearbeta ytor

« Fargning och efterbehandling med engobe, underglasyr och glasyr
» Grunderna i drejning

» Material och teknikexperiment

+ Studiebes6k och gastande larare

« Utstallning

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsord 4-10

25. Animation (BIK25f)

MAL

Studeranden lar sig att bade enskilt och i grupp planera, utveckla och forverkliga animerade
kortfilmer.

CENTRALT INNEHALL

» Grunderna i animation som uttrycksmedel, olika genrer, tekniker och arbetsmetoder

* Praktiska dvningar och uppgifter

» Val av egna projekt

« Studiebesok

» Uppvisning och presentation av fardiga animationer

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsorden 4-10

30. Ljusteknik (BIK30f)

MAL

Studeranden lar sig konsertsalens ljusteknik, att planera och koéra ljus till musiklinjens
slutarbetskonserter och andra motsvarande upptradanden i Sandels. Undervisningen sker i
smagrupper och handleds av en ljustekniklarare eller motsvarande person. Kursen sker i nara
samarbete med T6l6 gymnasiums musiklinje

CENTRALT INNEHALL

» Konsertsalens ljusteknikutrustning

« Praktiska évningar parvis under handledning

» Mbjlighet att planera och kora ljus enskilt

BEDOMNING

Kursen bedéms med vitsord 4-10

Skolvisa tillampade kurser

22. Utstallningar (BIK22t)
MAL
Studeranden besdker 12 konstutstallningar som han/hon redogdr for skriftligt och visuellt.
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Utstallningsbesdken beskrivs och dokumenteras sa att fakta varvas med egna intryck och
reflektioner. Bilder av verk och egna skisser bér inga i arbetet.

CENTRALT INNEHALL

» Studeranden bekantar sig med ett brett urval aktuell bildkonst

« Studerandens blir bekant med museer och gallerier i Helsingfors med omnejd

- Studeranden utvecklar sin férmaga att verbalisera visuella intryck

BEDOMNING

Kursen bedéms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkant (=U).

26. Tygtryck (BIK26t)

MAL
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Studeranden lar sig olika satt att farga och trycka textiler.

CENTRALT INNEHALL

« Ovningar i batik och andra fargningsmetoder

* Planering och utveckling av rapport fér tygtryck

» Framstallning av schabloner, blandning av tryckfarger

» Tygtryck med silkscreen

BEDOMNING

Kursen bedéms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkant (=U).

27. Second hand-design (BIK27t)

St'e&f;ond hand-design. Kursen erbjuds i samarbete med humanekologi- och allmanna linjen.
MAL

- De studerande lar sig olika sétt att ateranvénda och skapa nytt av gamla textilier.
CENTRALT INNEHALL

» Under kursen goér den studerande ett eller flera plagg, t.ex. fér anvdndning under
gammeldansen.

« Studiebesok

* Planering, ménsterdesign, tillskarning och sémnad

- Foreldsningar om ateranvandningens etiska och ekologiska aspekter.

BEDOMNING

Kursen bedéms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkant (=U).

28. Unicefkurs (BIK28t)

MAL

Studeranden deltar i ett valgdrenhetsprojekt inom ramen for skolans verksamhet
CENTRALT INNEHALL

- Planering och férverkligande av ett projekt som har som mal att samla in medel till férman
for Unicef eller annan hjalporganisation

BEDOMNING

Kursen bedéms med prestationsantecknng avlagd (=A)/underkant (=U).

29. Konstfilosofi (BIK29t)

Mal

Den studerande lar sig att begreppsligt behandla estetiska fragestallningar och sjalvstandigt
analysera olika konstyttringar. Den studerande far insikt i sambandet mellan vardefilosofiska
fragor, konst och samhalle, och |ar sig att forsta konstens funktion som opinionsbildare vid sidan
av andra funktioner.

Centralt innehall

Under kursen behandlas estetikens centrala fradgestallningar i den vasterlandska filosofiska
traditionen, konstfilosofiska teorier och grundlaggande konstfilosofiska begrepp. | kursen
ingar studiebesdk dar den studerande kommer i kontakt med konstens olika uttrycksformer,
forelasningar och diskussioner, samt praktiska 6évningsuppgifter.

Beddmning

Kursen beddms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkand).

31. Studioteknik (BIK31t)

MAL

Studeranden lar sig arbeta malmedvetet i grupp med ett Iangre filmprojekt for att [ara sig forsta
bade de visuella uttrycksmedlen och den tekniska utrustningen for att producera film eller annat
audiovisuellt material

CENTRALT INNEHALL

* Filmens uttrycksmedel, manus, dramaturgi, regi, scenografi, rummet, ljus, ljud och editering



i teori och i praktik

* Planering av projektet och arbetsférdelning

« Praktiskt studioarbete

- Forverkligande av ett gemensamt projekt fran idé till fardig produkt

BEDOMNING

Kursen beddms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkant (=U).

32. Dramalforemalsteater/scenografi (BIK32t)

MAL

Studeranden arbetar med scenisk uttrycksféormaga i grupp handledd av en skadespelare,
dramapedagog, dansare eller bildkonstnar.

CENTRALT INNEHALL

* Improvisationsdvningar i grupp

- Planering av ett gemensamt projekt fran idé till fardig produkt

- Gruppen valjer att jobba med kroppen eller med féremal som uttrycksmedel

« Projektet ska utmynna i en uppvisning dér man tar i beaktande dramaturgi, koreografi,
scenografi och belysning

BEDOMNING

Kursen bedéms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkant (=U)
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