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1 LÄROPLANEN

1.1 Uppgörandet av läroplanen

Läroplanssystemet för gymnasieutbildningen omfattar:

 gymnasielagen (629/1998) och -förordningen (810/1998)

 statsrådets förordning om de allmänna riksomfattande målen för och tim-

fördelningen i den utbildning som avses i gymnasielagen (942/2014)

 Utbildningsstyrelsens föreskrift om grunderna för gymnasiets läroplan

 den läroplan som utbildningsanordnaren godkänner

 den årliga plan som avses i 3 § i gymnasieförordningen (810/1998)

Den gemensamma läroplanen för Helsingfors stads gymnasier är uppgjord

enligt Grunderna för gymnasiets läroplan 2015. Varje gymnasium komplette-

rar stadens gemensamma läroplan med sina egna betoningar.

Läroplanerna har gjorts upp i samarbete med gymnasiets personal, stu-

derandena, vårdnadshavarna samt för de delar och i den utsträckning som

förutsätts av föreskrifterna med de myndigheter som handhar verkställandet

av social- och hälsovården. Gymnasierna beskriver årligen i den på basis av

läroplanen utarbetade verksamhetsplanen det praktiska ordnandet av och ut-

vecklingsarbetet för undervisningen.

1.2 Innehållet i läroplanen

Läroplanen för gymnasieutbildningen för unga innehåller följande delar: gym-

nasieutbildningens uppdrag och värdegrund, undervisningen, stöd och hand-

ledning för de studerande, mål och centralt innehåll för lärandet samt bedöm-

ningen av studerandes lärande.

I läroplanen ingår en plan för studerandevården. En beskrivning av hur stude-

randevården planeras och verkställs ingår även i Helsingfors stads välfärds-



plan för barn och unga. Varje gymnasium gör därtill upp en läroanstaltsspeci-

fik plan för studerandevården. I publikationen Instruktioner för att trygga studi-

eförutsättningarna för gymnasier beskrivs en plan för hur Helsingfors stads

gymnasier hanterar rusmedels-, vålds-, mobbnings- och störningsfall. Gym-

nasierna lägger till planen som en del av den läroanstaltsspecifika studeran-

devårdsplanen. Läroanstalterna bedömer hur väl studerandevårdsplanerna

verkställts i sina verksamhetsberättelser.

Om disciplinstraff och andra disciplinära åtgärder och förfaringssätt har

Helsingfors stads utbildningsverk gett anvisningar i cirkulärbrevet 015 den 4

februari 2014.

Utbildningsverket kommer att göra upp planeringsanvisningar för gymnasier-

na före slutet av år 2016 om uppgörandet av en jämlikhets- och likabehand-

lingsplan för de funktionella tjänsterna. Gymnasiet gör upp planen i fråga en

gång vart tredje år och uppdaterar den en gång per läsår.

1.3 Timfördelning och språkprogram

Timfördelningen för Helsingfors stads gymnasier utarbetas på basis av stats-

rådets förordning 942/2014. Den nya timfördelningen tas i bruk fr.o.m. den 1

augusti 2016 i enlighet med Utbildningsstyrelsens föreskrift (60/011/2015) för

de studerande som inleder gymnasiestudierna, en årskurs i taget. Timfördel-

ningen och språkprogrammet inom Helsingfors stads gymnasier beskrivs i bi-

laga 1.

Språkprogrammet för Helsingfors stads gymnasieutbildning för unga

A-språk: engelska, spanska, kinesiska, franska, tyska och ryska

B2-språk: latin, franska och tyska

B3-språk: spanska, italienska, japanska, kinesiska, latin, franska, tyska och

ryska

det andra inhemska språket: A-, B1- och B3-lärokurser



Samtliga svenska gymnasier i Helsingfors har möjligheten att inom sitt språk-

program erbjuda

A                          Finska, engelska, tyska, franska

B1                        Finska

B2                        Engelska, tyska, franska, ryska

B3                        Tyska, franska, ryska, spanska

Utöver språkprogrammet ovan kan gymnasierna inom sin egen budget

erbjuda enskilda kurser i andra språk än de ovan nämnda. Språken erbjuds

enligt behov och förutsatt att ett tillräckligt antal studerande väljer kursen i

fråga. De svenska gymnasierna i Helsingfors kan omforma sitt främmande

språkutbud enligt efterfrågan och språkutbud i den grundläggande utbildning-

en.

Språkstrategi för den svenska dagvården och utbildningen i Helsing-
fors:
Linjen för svensk dagvård och utbildning erbjuder verksamhet och undervis-

ning på svenska för barn och unga i åldern 0-19 år. Språkstrategin har utarbe-

tats för att stärka det svenska språket och ingår i enheternas läroplaner och

verksamhetsplaner. För att utveckla barns och ungas svenska skapar vi

lärmiljöer som är språkstödjande i fråga om ar-betsmetoder och material. Vi

strävar efter en positiv atmosfär där barn och unga utvecklar sina soci-ala och

kommunikativa färdigheter. Den pedagogiska verksamheten stöder språket

kontinuerligt, bl.a. genom berättande, läsande och skrivande.

Vi utnyttjar det svenska kulturutbud som erbjuds och bekantar oss med sta-

den som svenskspråkig miljö och vi samarbetar med de finska daghemmen

och skolorna i staden i syfte att främja en le-vande tvåspråkighet i Helsingfors.

Vi ser det som viktigt att stärka barns och ungas svenska så att de i alla

sammanhang kan använda språket på modersmålsnivå. Barn och unga med

annan en språkbakgrund än en enspråkigt svensk ges möjlighet att utveckla

skolspråket och samtliga barn och unga uppmuntras att utveckla alla sina

språk. Pedagogerna och personalen fungerar tillsammans med vårdnadsha-

varna som språkliga före-bilder och stöder utvecklingen.



2 GYMNASIEUTBILDNINGENS UPPDRAG OCH VÄRDEGRUND

2.1 Gymnasieutbildningens uppdrag

Helsingfors stads gymnasier har som uppgift att åstadkomma förutsättningar

för en högklassig och resultatrik inlärning som skapar en kunskapsgrund för

fortsatta studier, livslångt lärande och ett liv som en aktiv samhällsmedlem.

Vid gymnasierna fördjupas den breda allmänbildningen, vilket hjälper att

 kunna gestalta saker och fenomen ur ett historiskt perspektiv

 förstå beroendeförhållanden mellan olika fenomen i världen

 stärka kunskaper och färdigheter som behövs i framtiden.

Styrkan i Helsingfors stads gymnasieutbildning är möjligheten att utnyttja hu-

vudstadsregionens omfattande kultur- och vetenskapsutbud samt företags-

verksamhet som en mångsidig lärmiljö. Genom en stimulerande lärmiljö skap-

ar man förutsättningar för att studerandena ska få uppleva den glädje som in-

sikter och inlärning medför.

I gymnasieutbildningen betonas särskilt betydelsen av samarbete, nätverk

samt samarbete både inom och utom landet, vilket stöder genomförandet av

internationella projekt. Helsingfors stads gymnasier samarbetar aktivt med ve-

tenskaps- och konstuniversitet, högskolor och yrkesinriktade läroanstalter. Att

sätta sig in i deras verksamhet och delta i deras undervisning ger stu-

derandena utmärkta färdigheter att fatta beslut efter gymnasiet.

God inlärning främjas genom att använda individualiserade inlärningsmetoder

och genom att utnyttja digitalisering och kamratinlärning. Studerandena deltar

i planeringen av skolans verksamhet och undervisning, vilket stärker deras

engagemang i inlärningen.



Målet med gymnasiernas verksamhet är tillgänglighet och god inlärning för

alla studeranden.

2.2 Värdegrund

De viktigaste värderingarna för Helsingfors stads gymnasier är jämlikhet och

rättvisa, välbefinnande och en hållbar livsstil samt ett kritiskt förhållningssätt

till information. Dessa värderingar stödjer allmänbildningen, till vilken hör kun-

skap om olika värden genom att behandla motsättningar mellan offentligt utta-

lade värderingar och verkligheten.

Värdegrunden realiseras i gymnasiernas verksamhetskultur, i all inlärning och

undervisning samt i hur arbetet organiseras.

I gymnasiets verksamhet växer de studerandena in i gemenskapen och lär sig

att vara delaktiga beslutsfattande. Gymnasiestuderandenas välbefinnande

stöds genom omsorg och omtanke. En hållbar livsstil kommer till uttryck ge-

nom att studeranden lär sig att bli medveten om hur de egna gärningarna på-

verkar det egna livet, gymnasiets verksamhet samt på ett allmänt plan i sam-

hället och globalt. En kritisk informationshantering syns genom att de stu-

derande har förmågan att strukturera en omfattande mängd information samt

bedöma informationens tillförlitlighet. I inlärningen betonas särskilt en feno-

menbaserad hantering av informationen.

I lösningar och beslut om gymnasiets verksamhet beaktas deras effekt på

realiserandet av jämlikhet och likabehandling. Gymnasiets jämlikhets- och li-

kabehandlingsplan används för att öka studerandenas medvetenhet om jäm-

likhet och likabehandling.

I gymnasiernas verksamhet värderas varje medlem i gemenskapen, och mul-

tikulturalism ses som en rikedom. De studerandena uppmuntras till öppenhet,

vidsynthet och världsmedborgarskap, vilket den mångformiga verksamhets-

miljön för gymnasierna i Helsingfors stödjer.



Värdegrunden för den svenska dagvården och utbildningen i Helsing-
fors:
Inom den svenska dagvården och utbildningen erbjuder vi en enhetlig svensk

lärostig från dagvård till andra stadiet i Helsingfors. Kontinuiteten syns i vår

gemensamma syn på vård, fostran, tillväxt och lärande i alla åldrar. Vi utveck-

las, lär, och växer tillsammans i en uppmuntrade och respektfull interaktion.

Våra lärmiljöer är pedagogiska och kvalitativa och vi står för en hållbar ut-

veckling.

3 UNDERVISNINGEN

3.1 Synen på lärande

Grunderna för läroplanen bygger på en syn på lärande, där lärandet är ett re-

sultat av den studerandes aktiva, målinriktade och självstyrda arbete. Lärande

kan förutom i skolmiljön ske mångformigt i olika lärmiljöer, till exempel i sam-

arbete med arbetslivet, experter eller olika institutioner, vilket är något

Helsingfors har utmärkta förutsättningar till. De mångsidiga inlärningssituat-

ionerna stöder gestaltandet av sammanhanget mellan olika kunskapsgrenar

och kompetenser och gör det lättare att tillämpa det som man lärt sig i prakti-

ken.

I Helsingfors stads gymnasier handleds studerandena att bil medvetna om

sina individuella förmågor och inlärningssätt. Tack vare en djupare självkän-

nedom kan studerandena bedöma och utveckla sina inlärnings- och tankefär-

digheter mot ett livslångt lärande. Inlärningsglädje, uppmuntrande respons,

positiva upplevelser och växelverkan stärker studerandenas självbild.

Denna syn på lärande stämmer väl överens med Tölö gymnasiums egen pro-

filering och strategi. Vår vision är det kreativa gymnasiet där vetenskapen,

människan och konsten får komma fram på lika villkor. Detta förverkligar vi

genom en fördomsfri pedagogik och genom öppenhet för samhället och värl-

den. I all verksamhet försöker vi betona individens integritet och respekten för



studerande och lärare ska känna att misstag är en naturlig del av alla inlär-

nings- och utvecklingsprocesser.

3.2 Studiemiljöer och studiemetoder

Studiemiljöerna och -metoderna i gymnasiet ska utformas utgående från sy-

nen på lärande och målen för undervisningen. Också de studerandes förut-

sättningar, intressen, åsikter och individuella behov ska utgöra grunden för

valet och utvecklandet av studiemiljöer och -metoder.

3.2.1 Studiemiljöer i Helsingfors stads gymnasier

En studiemiljö formas av fysiska, psykiska, sociala och pedagogiska faktorer.

Målet är en säker och hälsosam miljö som stöder studerandenas utveckling,

inlärning och självstyrdhet. Den tar i beaktande olika slags studerande och in-

lärningssätt, inspirerar och uppmuntrar till inlärning och erbjuder möjligheter

till mångsidig utveckling. Bildning, goda kommunikationsfärdigheter och em-

patiförmåga utgör en god grund för att kunna verka i olika inlärningsmiljöer på

ett tryggt och meningsfullt sätt.

De studiemiljöer som universitet, yrkeshögskolor och andra läroanstalter,

bibliotek, idrotts- och naturcenter, konst- och kulturinstitutioner, arbetslivet och

företag samt andra parter erbjuder ska utnyttjas på ett mångsidigt sätt.

Helsingfors stads läroanstalter på andra stadiet, gymnasier, och yrkesinstitu-

tet Stadin ammattiopisto samarbetar i utvecklandet av undervisningen och i

planeringen av flexibla studievägar. Samarbetet mellan gymnasierna och Sta-

din ammattiopisto ger studerandena mer möjligheter att välja yrkesinriktade

studier som en del av sin gymnasieutbildning.

Personer som studerar i Helsingfors erbjuds en mångsidig lärmiljö som byggts

och formats av naturen. I inlärningen följs principen om att hela staden är en

skola. Gymnasierna i huvudstadsregionen har goda förutsättningar till före-

tagssamarbete och studerandena uppmuntras till att utnyttja dem.



Studerandena och undervisningspersonalen har en uppdaterad digital verk-

samhetsmiljö som kan användas för att främja inlärningen och studierna.

Samarbetet mellan gymnasierna i Helsingfors utvidgar det fysiska och virtu-

ella inlärningsnätet, och därmed blir de individuella studievägarna fler och

mångsidigare. De virtuella miljöerna kompletterar och globaliserar lärmiljöer-

na.

De elektroniska lärmiljöerna gör det möjligt att avlägga studierna på distans.

Utöver grupp- och lärarhandledd distansundervisning som sker över nätet kan

studierna också innehålla närundervisning och -handledning. Metoderna för

att styra arbetet utvecklas med beaktande av studerandenas styrkor och be-

hov.

3.2.2 Studiemetoder i Helsingfors stads gymnasier

Målet med undervisnings- och studiemetoderna i gymnasiet är att de stu-

derande ska arbeta aktivt och utveckla samarbetsfärdigheter samt utveckla ett

empatiskt förhållande till omgivningen och människor.

I Helsingfors stads gymnasier utnyttjas mångsidigt olika metoder för styrning

och inlärning, som främjar inlärning av inlärning och utvecklar kritiskt och kre-

ativt tänkande. De studerandes språk- och kulturbakgrund tas i beaktande vid

planeringen av undervisningen. Den studerandes egen aktivitet i fråga om

planeringen av studierna och självutvärderingen är en viktig del av inlärnings-

processen och utvecklandet av de metakognitiva färdigheterna. Studiehelhet-

erna innehåller utöver läroämnena delar som överskrider gränserna mellan

läroämnena.

Läroplanen innehåller en plan för användning av informations- och kommuni-

kationsteknologi i undervisningen (se bilaga 2). Därtill gör varje gymnasium

upp en skolspecifik plan som är en del av verksamhetsplanen för hur inform-

ations- och kommunikationsteknologin används i undervisningen. Genom digi-

talisering och fenomenbaserat arbete suddas gränserna mellan läroämnena



ut medan inlärningen och bedömningen av den blir mer mångsidig. Digitali-

seringen fungerar i gymnasierna som ett pedagogiskt verktyg som underlättar

samarbetet och skapandet av delaktighet, underlättar delandet av kunnande

samt gör informationsflödet mer flexibelt och gör det lättare att planera verk-

samheten. Digitaliseringen är ett mervärde för inlärningen och stöder på ett

meningsfullt sätt utvecklingen av färdigheter som kommer att behövas i fram-

tiden.

Genom att dela handledningen, utbildningen och kunnandet ser vi till att alla

studerande och lärare kan använda sig av informations- och kommunikations-

teknologin. För att lättare kunna tillägna sig metoderna och färdigheterna kan

man använda olika inlärningsmetoder, till exempel kamrattutorer. En gymna-

siestuderande i Helsingfors använder under sin studietid ett brett urval av

elektroniska lärmiljöer, -underlag och program, som skapar en grund för fram-

tida arbetslivsfärdigheter.

Studerandena uppmuntras till att reflektera över sina egna studiefärdigheter

och olika inlärningssätt. Studerandens motivation ökar av möjligheten att stu-

dera på det sätt som passar en själv. Vid individualiseringen av inlärningen

beaktar man den studerandes behov, färdigheter, förutsättningar, kunskaper

och mål. Ett viktigt mål är att studeranden lär sig att göra upp tidtabeller, pla-

nera och styra sina egna studier, samt att ta ansvar för sina egna studiefram-

gångar.

I början av en kurs diskuterar läraren och studerandena tillsammans om de

färdigheter som utvecklas under kursens gång, och väljer de ändamålsenlig-

aste studie- och bedömningsmetoderna för de valda inlärningsmålen samt

planerar hur man under kursen kan utnyttja informationsteknologi. Stu-

derandena och läraren följer under kursens gång upp hur lärandet framskrider

enligt kursmålen som angetts i början av kursen. Ifall inlärningen inte fram-

skrider planerar man vid behov stödåtgärder eller alternativa sätt att genom-

föra kursen för den studerande.



Exempel på inlärningsmetoder är:

Inlärning genom läsande och lyssnande

Inlärning genom dialog

Målet med dialoginlärning är att få en djupare förståelse av det ämne som be-

handlas. Samtidigt lär man sig att bättre förstå sina egna och andras åsikter

om ämnet. Dialogen i sig kan vara lika värdefull som dess målsättning. Dia-

loginlärning kräver aktivt deltagande, tålamod, förmåga att lyssna, respekt,

mod att uttrycka sig själv, motivera sina argument och förmåga att fråga. Me-

toden förutsätter också att man strävar efter kritisk reflektion och att man är

beredd att ifrågasätta sina egna förhandsuppfattningar. De kommunikativa

metoderna som ingår i dialoginlärning lämpar sig särskilt för inlärning av

främmande språk. De framhäver kommunikationsfärdigheter i stället för teore-

tiska kunskaper. Språket övas i så autentiska kommunikationssituationer som

möjligt. Språkanvändningen övas genom försök och misstag samt genom re-

sponsen som ges under samtalen.

Inlärning i par/små grupper

Inom ramen för pararbete kan man till exempel söka efter information tillsam-

mans, diskutera, förbereda gemensamma produkter samt tillämpa kamratin-

lärning och kamratbedömning i olika skeden av inlärningsprocessen. Arbets-

paren och medlemmarna i de små grupperna stödjer varandras inlärning. Ar-

bete i små grupper är ett arbetssätt som kan användas antingen genom hela

kursen eller för en mindre, avgränsad uppgift. Studerandena förbinder sig att

arbeta i gruppen för att nå ett gemensamt mål. De är medvetna om att de till-

sammans bär ansvaret för sin inlärning och bedömer sitt eget och teamets ar-

bete.



Kollaborativt kunskapsbyggande

Med kollaborativt kunskapsbyggande löser man tillsammans problem och ut-

manande intellektuella uppgifter. Problemen och fenomenen är komplicerade,

och man når de bästa resultaten genom att föra samman flera studerandes

olika kunskaper och färdigheter. För att uppnå det gemensamma målet krävs

målmedvetna ansträngningar från hela gruppen eller samfundet, delning av

expertkunskaper, växelverkan på många nivåer och skapande av helt ny in-

formation. Studerande som arbetar i grupp skapar information genom att dis-

kutera, fråga och bedöma varandras idéer. När studerandena är tvungna att

förklara och motivera sina egna idéer för andra, förtydligas och utvecklas de-

ras tänkande. Idéerna förädlas genom att gemensamt reflektera över dem. I

sitt arbete skapar gruppen ny information, som inte kan spåras tillbaka till en

enskild individ.

Undersökande inlärning

Undersökande inlärning är ett tanke- och arbetssätt där den studerande arbe-

tar enligt samma metoder som experter. Inom den undersökande inlärningen

styr studeranden sin egen inlärning genom att skapa problem ur kontexten

och behovet att förstå. Det centrala är en inlärningsprocess där den stu-

derande kritiskt granskar sina tidigare antaganden samt söker information och

bygger nya helheter av den information som åstadkommits. Målet är att man

på ett djupare plan ska kunna förstå och förklara ett fenomen samt att ut-

veckla källkritiska färdigheter. I undersökande inlärning framhävs interaktion-

en som krävs för att bedöma och dela informationen. Lärarens uppgift är att

leda processen och uppmuntra studerandena att skapa nätverk av experter.

Experimentiell inlärning och/eller undersökningar

Experimentell inlärning utgår från ett forskningsinriktat tillvägagångssätt där

den studerandes egna tankar och handlingar framhävs. Kärnan i den experi-

mentella inlärningen är experimentellt arbete som utförs individuellt eller i små

grupper. Experimenten kan vara såväl kvalitativa som kvantitativa och kan



genomföras antingen i skolan eller i en annan lärmiljö. I den experimentella in-

lärningen används ett induktivt tillvägagångssätt, det vill säga man går från

specialfall mot allmänna lagbundenheter eller principer. Den experimentella

metoden kan omfatta alla steg i en undersökning eller endast en del av dem.

Problemcentrerad och/eller fallbaserad inlärning

En inlärningsmetod som utgår från ett problem eller ett fall. Utgångspunkten

för inlärningsprocessen i problemcentrerad inlärning är ett problem som en

studerande eller studerandegrupp försöker lösa på egen hand. Antagandet är

att den studerandes tidigare kunskaper eller färdigheter inte ger ett direkt svar

på problemet. Med fallbaserad inlärning avses en metod där man använder

ett exempel eller en fallbeskrivning för att åskådliggöra och konkretisera det

man ska lära sig. Metoden lämpar sig också för att motivera studerande att

lära sig något nytt. Caset, eller fallet, kan undersökas till exempel utifrån en

text, video eller tidningsartikel, som anknyter det som studeras till det verkliga

livet. Både problemcentrerad och fallbaserad inlärning erbjuder en inlär-

ningsmetod som är praktisk och baserar sig på det verkliga livet. De stöder ett

företagsamt arbetsgrepp där den studerande själv leder sin egen inlärning. I

metoderna betonas dessutom växelverkan i grupp och kollektiv kunskapsbild-

ning.

Projektinlärning

Med projektinlärning avses en metod där man genomför ett projekt ensam el-

ler i grupp. Projektet är långvarigt (mer än en lektion) och inbegriper flera

steg. I början av projektet kommer man överens om tidtabell, mål, output och

kriterierna för bedömningen av projektet. Studerandena samlar in, analyserar

och bedömer information. De löser problem, drar slutsatser och diskuterar

med andra. Metoden tillämpar undersökande inlärning och förutsätter att den

studerande själv söker information och tillämpar informationen.



Inlärning genom att uppleva och göra/Upplevelsebaserad inlärning

Att själv göra och uppleva saker utgör grunden för inlärningen. I inlärnings-

processen används de egna erfarenheterna och uppfattningarna som ut-

gångspunkt. Vid undervisningstillfället kan nya erfarenheter skapas genom

olika upplevelser. Studerandena reflekterar över vad de gör och sina egna er-

farenheter. Detta skapar en grund för nya begrepp, modeller och teorier. I den

erfarenhetsbaserade inlärningen ingår varseblivning och sinnesintryck. I den

kan ingå känslor som är meningsfulla för individen, och då kan man tala om

upplevelsebaserad inlärning. Det här kan bestå av inlärning som sker genom

konstnärlig verksamhet eller genom att lyssna på berättelser som väcker

känslor i studeranden och främjar inlärningen.

Autentisk inlärning

Inlärningen kopplas till verkliga fenomen och inlärningen sker i en så autentisk

miljö som möjligt. Autentisk inlärning har att göra med problem i det verkliga

livet. Det är själverfaren inlärning som är knuten till verkliga kontexter och si-

tuationer, där man genom erfarenhet ger ett fenomen eller en händelse bety-

delse. Avsikten är att hitta praktisk betydelse för saken som man ska lära sig,

och den erfarenhetsbaserade inlärningen motiverar studerandena att tillämpa

sina kunskaper och färdigheter på ett användbart sätt. Inom autentisk inlär-

ning undersöks det omkringliggande samhället, naturen, den byggda miljön

och den egna närmiljön. Gäster från lokala organisationer, företag och andra

intressentgrupper bjuds till inlärningstillfällen för att dela med sig av sitt kun-

nande och sina erfarenheter. Det man lärt sig synliggörs och ges en praktisk

roll.

Drama och inlevande inlärning

Drama och inlevande inlärning är undervisningsmetoder där de studerade har

olika roller och skapar en fiktiv värld utifrån den utgångssituation som läraren

gett. På så sätt har den studerande möjlighet att få flera perspektiv på det

tema som behandlas. Skillnaderna mellan den fiktiva och den verkliga världen



väcker tankar. Med hjälp av drama lär sig studeranden att kritiskt bedöma så-

väl grundprinciperna för det fenomen som studeras som sin egen attityd och

sitt förhållande till det behandlade temat. Genom rollspel försöker man finna

situationer som är så autentiska som möjligt och som simulerar det verkliga li-

vet. Reflektion över och bedömning av händelserna och den egna aktiviteten

är en viktig del av inlärningen.

Spelpedagogik

Inom spelpedagogiken utnyttjas tillvägagångssätt som lånats från spel. Med

hjälp av spel stärker man den studerandes engagemang och aktiverar honom

eller henne att delta, studera och utvecklas på eget initiativ. Spel används för

att motivera och uppmuntra till inlärning. Genom att koppla spelandet till inne-

hållet och färdigheterna som hör till stoffet som studeras kan studerandena få

nya perspektiv på sin egen inlärning, sina föreställningar och kunskapens ka-

raktär. Studerandena drar nytta av möjligheten att misslyckas i en säker miljö.

De kan lära sig av sina misstag, försöka på nytt, framskrida från en svårig-

hetsgrad till en annan och få omedelbar respons på sina egna prestationer till

exempel genom poäng som ges i spelet.

Självständiga studier

Självständiga studier är studier som sker oberoende av tid och plats i enlighet

med studerandens egen plan. Självständiga studier gör det möjligt att själv-

ständigt framskrida i studierna och kräver att studeranden kan styra sig själv

och på ett ändamålsenligt sätt leda sin egen inlärningsprocess. Läraren hand-

leder och stöder regelbundet studeranden i de olika skedena av studierna, an-

tingen ansikte mot ansikte eller via nätet.

3.3 Verksamhetskulturen

Verksamhetskulturen är en helhet som bygger på tolkning av normer och

verksamhetsmål som styr arbetet och verksamheten, på ledning, samt på or-

ganisering, planering, genomförande och bedömning av arbetet. Utgångs-



punkten för gymnasierna i Helsingfors är en verksamhetskultur som främjar

inlärning, delaktighet, välbefinnande och en hållbar livsstil, vilket ger stu-

derandena en utmärkt utgångspunkt för att lyckas i sina fortsatta studier och i

arbetslivet.

De fenomenbaserade studiemetoderna som används vid Helsingfors gymna-

sier som utnyttjar informations- och kommunikationsteknologi hjälper stu-

derandena att gestalta stora helheter och gör dem vana att ta sig an intellek-

tuella utmaningar. Digitaliseringen utnyttjas som en naturlig del av inlärningen.

Elektroniska lärmiljöer möjliggör arbete som inte är bundet till tid eller plats i

ett globalt medborgarsamhälle. Helsingfors stad utgör en naturlig lärmiljö där

j-

liggörs samarbete och delaktighet. Målet är att utvecklas till ett aktivt medbor-

garskap som främjar de mänskliga rättigheterna och en demokratisk verk-

samhetskultur. Studerandena lär sig bygga ny information tillsammans, och

samtidigt utveckla sina individuella inlärningsfärdigheter och färdigheter i in-

formationssökning och -hantering. Detta stöder förmågan att delta i konstruk-

tiv växelverkan och åsiktsbildningen som medlem i en gemenskap.

Läroplanens utgångspunkt är följande teman som styr utvecklingen av verk-

samhetskulturen och är bundna till undervisningens temaområden (kap. 5.2,

Temaområden):

En lärande organisation

En läroanstalt är en lärande gemenskap som främjar alla sina medlemmars

lärande, utmanar till målinriktat arbete och som utvecklas genom dialog. Del-

aktighet anses vara en viktig del av detta, och varje medlem i gemenskapen

har möjligheten att vara med och påverka gymnasiets verksamhet och hur

verksamhetsmiljön utvecklas. Den lärande organisationens verksamhetsme-

toder i gymnasiet skapas tillsammans i gymnasiet enligt principen om delad

expertis.



Centralt för den lärande gemenskapen är pedagogiskt ledarskap, som base-

rar sig på gemensamma värderingar, mål och föränderliga behov. Ett gott pe-

dagogiskt ledarskap förstärker den inre tilltron och tillåter att både stu-

derandena och personalen gör misstag. Genom att frimodigt försöka kan man

finna de bästa verksamhetsmodellerna och framtidsinriktade linjedragningar-

na.

Helsingfors stads gymnasier utnyttjar digitaliseringens möjligheter för den lä-

rande gemenskapen. Med hjälp av informations- och kommunikationsteknolo-

gin kan gymnasierna utveckla sin verksamhet som en del av det globala

undervisningsnätverket och delta aktivt i internationella diskussioner om inlär-

ningens nuläge och framtid.

Delaktighet och gemenskap

Vid Helsingfors stads gymnasier ges främjandet av studerandenas och per-

sonalens delaktighet och säkrandet av deras verksamhetsförutsättningar

högsta prioritet. Målet är att kunna stöda ett aktivt och självstyrt arbete bland

alla gymnasiegemenskapens medlemmar som en del av en levande social

gemenskap. Ungas potential att växa till välmående och initiativtagande med-

borgare förstärks genom att uppmuntra dem till delaktighet, vilket är något

gymnasierna erbjuder många olika möjligheter till. I gymnasiernas årliga verk-

samhetsplanering och bedömning får samtliga medlemmar i gemenskapen

sin röst hörd. Studerandena deltar i styrelserna.

Studerandena har möjlighet att delta i utvecklingen av verksamheten i olika

arbetsgrupper i gymnasiet och genom andra öppna forum. Helsingfors stads

gymnasier har som utgångspunkt att ett gymnasium är en arbetsplats för alla

som verkar i det  ansvaret för gemenskapens atmosfär och verksamhets-

miljö ligger hos alla gemenskapens medlemmar.



Välbefinnande och en hållbar framtid

Gymnasierna framhäver i sin verksamhet att öppen växelverkan, omsorg och

ömsesidig respekt styr all verksamhet vid läroanstalten och var och ens ar-

bete vid läroanstalten. I Helsingfors arbetar man utgående från principen om

gemenskapsstyrning: varje medlem i personalen och lärare i gymnasiet stöder

och styr studerandena vad gäller deras välbefinnande, tillväxt och utveckling,

och möjliggör därmed bättre inlärning. I gymnasiet förebygger man mobbning,

trakasseri, våld, rasism och diskriminering, och ifall de uppkommer tar man

omedelbart itu med dem i samarbete med alla inblandade parter (se kap. 5.2

Välbefinnande och säkerhet).

I Helsingfors stads gymnasier deltar hela personalen i planeringen och ge-

nomförandet av en hållbar vardag. Gymnasieutbildningen förstärker stu-

derandenas medvetenhet om hur människans handlingar påverkar miljöns till-

stånd. I de olika lärmiljöerna ges möjlighet att utveckla idéer för att främja en

mer miljömedveten verksamhet och för att skapa nya lösningar för en hållbar

framtid. Genom detta skapas en grund för ekosocial bildning och tron på fram-

tiden stärks. Genom att delta i olika program för miljöfostran får gymnasiestu-

derandena inspiration att agera på ett miljöpositivt sätt vilket minskar på miljö-

belastningen.

Kulturell mångfald och språkmedvetenhet

Helsingfors stads gymnasier bildar en mångfasetterad kulturell helhet som i

god serviceanda erbjuder sina studerande möjlighet att främja individuella

färdigheter genom kollaborativa metoder. Att verka i en mångformig miljö för-

utsätter kulturell kännedom, förmåga till växelverkan och sätt att uttrycka sig

själv och sina åsikter. I gymnasiernas verksamhet beaktas studerandenas

olika kulturella bakgrunder på ett respektfullt sätt och med värnande om deras

kulturella spektrum. Gymnasiegemenskapen uppskattar vid sidan om det

finska kulturarvet varje studerandes egen kulturella bakgrund, identitet och

livsåskådning. Skolan som en inlärningsgemenskap är en del av det kulturellt



föränderliga och mångformiga samhället, där det lokala och det globala över-

lappar varandra.

I gymnasiet satsas särskilt på språkmedvetenhet, vilket stärker studerande-

nas mångspråkiga kunnande. Att använda olika språk sida vid sida i skolvar-

dagen anses naturligt och språk uppskattas. I en språkmedveten skola disku-

terar man attityder gentemot språk och språkgemenskaper. Man förstår den

centrala betydelsen av språk i inlärningen, växelverkan och samarbetet samt i

uppbyggandet av identiteten och utvecklingen till en medborgare. Undervis-

ningen är språkmedveten när studerandena kan läroämnets språk på språk-

kunskapernas olika delområden. Därtill förutsätter en språkmedveten under-

visning att innehållet som lärs gestaltas, undervisningen bygger på växelver-

kan, man ser till att det centrala innehållet har förståtts och att centrala be-

grepp repeteras ofta.

Vid gymnasierna i Helsingfors uppmuntras alla studerande att identifiera sina

egna möjligheter, göra val, engagera sig i studierna och inte låta sitt förhåll-

ningssätt till olika läroämnen påverkas av rollmodeller med anknytning till kö-

net.

3.4 Studiernas uppbyggnad

Gymnasieutbildningen omfattar på ett riksomfattande plan de obligatoriska,

fördjupade och tillämpade kurser som fastställs i stadsrådets förordning

942/2014. Utöver de riksomfattande fördjupade och tillämpade kurserna kan

ett gymnasium ha regionala fördjupade och tillämpade kurser.

Undervisnings- och kulturministeriet har beviljat Helsingfors stad en särskild

uppgift att ordna undervisning på svenska i bildkonst, humanekologi och mu-

sik i Tölö gymnasium. Brändö gymnasium har beviljats ett särskilt priorite-

ringsområde, en idrottslinje.

Studerande som avlägger minst 12 kurser enligt den särskilda utbildningsupp-

giften kan ersätta 8 obligatoriska kurser med kurser som anknyter till den sär-



skilda uppgiften. Studeranden ska dock avlägga minst hälften av de obligato-

riska kurserna i varje obligatoriskt läroämne. Vid gymnasier med ett särskilt

prioriteringsområde kan de riksomfattande obligatoriska kurserna inte ersättas

med de prioriterade kurserna, utan studerandena ska studera den riksomfat-

tande timfördelningen.

Vid Tölö gymnasium finns också en linje för vuxenstudier som erbjuder gym-

nasieutbildning för vuxna.  Vid behov är det också möjligt att avlägga lärokur-

ser enligt läroplanen för den grundläggande utbildningen för vuxna.

3.5 Fenomenbaserade studier

I fenomenbaserade studier granskar man fenomen i den verkliga världen,

som kan förnimmas eller upplevas med sinnena. Erfarenheterna kan också

vara inre, mentala processer. I fenomenbaserade studier arbetar man över

läroämnesgränserna och lär sig saker i deras naturliga kontext. Studerandet

är autentisk inlärning, där man i mån av möjlighet använder sig av metoder,

verktyg, digitala program, elektroniska lösningar och källor från olika

branscher.

Fenomenbaserade studier är utgångspunkten för projektbaserad inlärning och

för ett undersökande grepp, genom vilket studerandena utvecklar sitt kritiska

och kreativa tänkande. I undervisningen strävar man efter helhetbetonad in-

lärning, där det finns rum att utveckla sin kreativitet och att praktiskt tillämpa

sina färdigheter i växelverkan med andra. Den studerande får på så sätt få allt

bättre kunskaper och färdigheter för fortsatta studier. Målet är att man genom

fenomenbaserade studier kan ge studerandena möjlighet att utveckla de fär-

digheter som kommer att behövas idag och i framtiden, eftersom kunskapsar-

betet baserar sig på samarbete, nätverk, och att behärska teknologi.



3.5.1 Pedagogiken och metoderna bakom fenomenbaserade studier

I fenomenbaserade studier skapas informationen i en gemenskap, och man

byggda och digitala. Studeranden har äganderätt till sitt eget lärande, och in-

lärningen baserar sig på autentiskt lärande, där fenomenen bemöts på ett

läroämnesöverskridande sätt. Aktiva studerande införskaffar och behandlar

information, drar slutsatser och skapar resultat utgående från det de lärt sig.

Metoder som lämpar sig utmärkt för fenomenbaserad inlärning är bland annat

undersökande inlärning, problemcentrerad inlärning, projektinlärning och port-

folioinlärning. Olika teorier, principer och begrepp kopplas genom praktisk er-

farenhet till fenomenen som speglar dem, varefter studeranden på egen hand

genom mångsidigt iakttagande lär sig förstå varför inlärningsmålen är bety-

delsefulla.

Principerna bakom hur fenomenbaserade studiehelheter byggs upp

Fenomenbaserade studier byggs upp med hjälp av delad expertis: stu-

derandena kläcker idéer, planerar, genomför och bedömer de fenomenbase-

rade helheterna från början till slut i samarbete med lärarna. Genom detta för-

verkligas den så kallade principen om en undersökande gemenskap. Med un-

dersökande gemenskap avses en gemenskap där medlemmarna är i växel-

verkan med varandra och använder sina kunskaper och färdigheter kollektivt.

I en undersökande gemenskaps verksamhetskultur är varje medlem i gemen-

skapen aktiv.

När fenomenbaserade studiehelheter bildas beaktar man utöver den läroäm-

nesspecifika struktureringen även bredare helheter som överskrider läroäm-

nesgränserna. Principen om att hela staden är en skola och inlärning som

sker utanför skolväggarna har centrala roller i undervisningen. Studiemiljön

ska vara ett stöd för studeranden att lära sig att utnyttja befintliga kunskaper

och färdigheter samt att kritiskt bedöma informationen. Lärarens roll i inlär-

ningsprocessen är att vara en person som stöder, handleder och möjliggör



den. Läraren ger studeranden respons under de olika inlärningsstadierna för

att stöda studeranden och dennes inlärningsprocess.

I fenomenbaserade studier rekommenderas det att man använder bedöm-

ningsmetoder som grundar sig på förhandsbestämda kriterier som är avsedda

att styra hur studierna och inlärningen framskrider. Målet med bedömnings-

metoderna är att öka studerandenas förmåga till självreflektion och hjälpa

dem att utvärdera sitt eget kunnande och sin egen utveckling. En annan be-

dömningsmetod som föredras är kamratbedömning.

3.5.2 Principerna för fenomenbaserade studier i Helsingfors

Helsingfors stads mål är att vara en föregångare inom fenomenbaserad inlär-

ning och att göra fenomenbaserade studier till en del av all inlärning. Helsing-

fors stads gymnasier beskriver praxis för de fenomenbaserade studierna i

sina egna läsårsplaner. I planen diskuteras hur man beaktar växelverkan mel-

lan vetenskaper och konst, aktualiteter, mångsidiga bedömningsmetoder och

studerandenas delaktighet i de fenomenbaserade studierna.

I valet av fenomen kan man ta följande faktorer i beaktande:

 fenomenets personliga, individuella nivå

 den lokala nivån

 den nationella nivån (Finland)

 den europeiska nivån

 den globala, internationella nivån.

På alla nivåer uppmärksammas den temporala dimensionen: det förgångna,

nuet, och framtiden. I fenomenbaserade studier framhävs betydelsen av det

aktuella, samarbetet mellan läroämnena, samt kompletterande synvinklar som

härrör från olika kunskapsmiljöer och vetenskapsgrenar.

Helsingfors erbjuder mångsidiga möjligheter till fenomenbaserade studier. Till

exempel huvudstadens historia, dess internationella karaktär och aktiva ve-

tenskaps-, företags-, organisations- och kulturliv ger studerandena tillgång till



en rik lärmiljö där de kan granska fenomen. Helsingfors skapar en utmärkt

grund för att verkställa fenomenbaserad inlärning tillsammans med universi-

tet, högskolor och företag.

Fenomen sker på olika nivåer. Fenomenen som sker på nivån Helsingfors

förenar stadens gymnasier. Man samarbetar också på gymnasiecampus, mel-

lan olika gymnasier eller inom gymnasiet. Ett gymnasium kan behandla ett el-

ler flera fenomen, som verkställs som ett samarbete mellan olika läroämnen.

En väsentlig del av samarbetet är växelverkan mellan de olika parterna.

Från kurser till fenomen och från fenomen till kurser

I Helsingfors kan en fenomenbaserad studiehelhet byggas utifrån två möjliga

utgångspunkter: från kurser till fenomen eller från fenomen till kurser. Valet

påverkas av vilken metod som är mer ändamålsenlig. Ifall man väljer metoden

från kurser till fenomen, bygger man fenomenhelheten till exempel utgående

från olika kursers mål, genom att kombinera innehåll. I detta fall styr grunder-

na för gymnasiets läroplan kursernas mål, innehåll och bedömningskriterier.

Ifall man väljer metoden från fenomen till kurser, betonas fenomenets öppen-

het. I detta fall planeras helhetens mål, innehåll, metoder och bedömning en-

ligt verksamhetsprincipen för den undersökande gemenskapen.

Exempel på verkställande av fenomenbaserad undervisning

Fenomenbaserad undervisning kan vara läroämnesöverskridande då ett fe-

nomen omfattar obligatoriska, fördjupande och tillämpade kurser från olika

läroämnen. Istället för att erbjuda en skild fenomen- eller projektkurs, kan man

forma fenomen på många olika sätt: de kan till exempel sammanställas ge-

nom hela kurser i ett läroämne, eller så kan man inkludera delar av olika kur-

ser i dem. Härnäst finns några exempelbeskrivningar på hur man kan genom-

föra fenomen.

En studerande som studerar fenomenet Europeiska unionen kan över läro-

ämnesgränserna studera fenomenet ur samhällslärans och matematikens



synvinkel, samt genom ett främmande språks långa lärokurs. Genom sam-

hällsläran kan studeranden studera fenomenet ur en nationalekonomisk syn-

vinkel, fokusera på den europeiska identiteten eller på Europeiska unionens

funktion, medan studeranden genom matematiken kan studera ämnet med

hjälp av ekonomisk matematik. Genom språkämnena kan studeranden för-

djupa sig i till exempel relevanta ord och i att söka information.

Fenomenet människan kan formas av stoff om människan som plockats ur

läroämnena hälsokunskap, biologi och psykologi. Under hälsokunskapslekt-

ionerna kan man studera grunderna till hälsa och fundera på frågor kring ung-

dom och vardagsliv. Människans biologi, psykiska handlande, inlärning och

växelverkan anknyter däremot till läroämnena biologi och psykologi.

Fenomenet media och kommunikation kan byggas upp till exempel genom

att utnyttja innehåll från modersmålet och litteraturen, som anknyter till texter

och påverkan. Kurserna i bildkonst kan vara en del av fenomenet genom att

man behandlar mediernas och bildernas budskap. Därtill kan studeranden

lägga till innehåll och mål i fenomenet från kurser i främmande språk, ifall hen

gör undersökningar och skapar resultat även på språket i fråga.

Fenomenet miljön  environment kan studeras ur en miljöekologisk synvin-

kel, vilket är en del av biologiundervisningen. Till miljöfenomenet kan till ex-

empel höra en kurs i ett främmande språk där man studerar mål i läroämnet

som berör miljön och hållbar utveckling.

I fenomenet Musikcaféet  Music Café kan studeranden arrangera ett eget

evenemang till exempel för en musikprojektkurs i läroämnet musik, genom att

förena målsättningar för bildkonst och en kurs i företagsamhet. Målet är att

planera och genomföra ett eget café. De fenomenbaserade studierna kan

kopplas till kurser i främmande språk där ämnesområdet omfattar studier, ar-

bete och kommunikation.

I fenomenet Konst - en väg till Europeisk kultur studerar man stoff ur kur-

ser i främmande språk som har att göra med kulturidentitet och kulturkänne-



dom samt kommunikations- och mediefärdigheter. Man kan använda innehål-

let i historiestudier för att i fenomenet bekanta sig med de centrala delarna av

det europeiska kulturarvet. I kurser i bildkonst kan man fördjupa sig i huvud-

dragen i den europeiska bildkonstens historia och även skapa egna bilder.

Därtill kan fenomenet studeras inom ämnet religion.

I fenomenet Bildkonst, musik och olika texter som verktyg och mål för
makt och påverkan kan man kombinera undersökningen av texter och på-

verkan, media och bilder, samhällsfilosofiskt tänkande samt musikens bety-

delse som kommunikation och ett sätt att påverka. Fenomenet formas av in-

nehållen från kurser i modersmål och litteratur, bildkonst, filosofi och musik.

I fenomenet en effektiv presentation kan studeranden lära sig om arbetslivet

och yrkesval ur sannolikhetskalkylens, statistikens, logikens och socialpsyko-

logins perspektiv. Fenomenet består av delar ur studiehandledning, matema-

tik, filosofi och psykologi.

3.5.3 Från fenomen till fenomenbaserad inlärning

Fenomenbaserade studier leder till fenomenbaserad inlärning, vilket är inspi-

rerande, väcker nya tankar och till sin natur är experimentell. Tyngdpunkten

för inlärningen är att tillämpa och kombinera kunskap och att kunna hantera

olika slag av färdigheter. Inlärningen är autentisk och stärker problemlös-

ningsförmågan. I den fenomenbaserade inlärningen framhävs kritiskt tän-

kande och skapande av ny kunskap genom gemenskap. Den fenomenbase-

rade inlärningen främjar skapandet av innovationer. De resultat som inlär-

ningen gett upphov till öppnas för en stor publik  även utanför skolan.

Målet med inlärningen är att utveckla kunskaper och färdigheter. Läromålen

baserar sig på läroplanen och i de fenomenbaserade studierna har de fast-

ställts och klarlagts. Studeranden deltar i planeringen, genomförandet och

bedömningen av både den egna inlärningsprocessen och den gemensamma



inlärningsprocessen. Studeranden ansvarar för sin egen och för den gemen-

samma inlärningen.

I den fenomenbaserade inlärningen framhävs lärarens roll som studerande-

nas tränare. Lärare-tränaren har som kärnuppgift att aktivera studerandens

tänkande och verksamhet. I början av gymnasiet är framskridandet av inlär-

ningen mer handledd än mot slutet av studierna. Läraren är en inspirerande

expert, som motiverar studerandena till livslångt lärande. Lärarna arbetar till-

sammans, vilket i den fenomenbaserade inlärningen leder till att den läroäm-

nesspecifika expertisen sammansmälter till en fenomenhelhet. Helheten är

större än summan av delarna. Man behöver inte organisera studierna per lekt-

ion eller per läroämne, utan en kurs kan bestå av till exempel olika projekt el-

ler möten.

I den fenomenbaserade inlärningen utvecklas studerandenas metaförmågor:

multilitteraciteten, de kollaborativa färdigheterna, självstyrdheten, förmågan till

växelverkan och att arbeta i grupp förbättras. Studeranden kan till exempel

utvärdera nivån på sin egen kunskap och sina egna färdigheter, analysera

sina egna egenskaper och använde de metoder som lämpar sig bäst för den

studerande.

4 STÖD OCH HANDLEDNING FÖR DE STUDERANDE

4.1 Samarbetet mellan hemmet och läroanstalten

I Helsingfors stads gymnasier är målet med samarbetet mellan hemmet och

läroanstalten att stöda studerandenas förutsättningar för inlärning, en hälso-

sam utveckling och deras välmående. Studerandena och deras vårdnadsha-

vare får omfattande information om den handledning, studerandevård och

stöd för inlärningen och studierna som gymnasiet erbjuder. Tillsammans med

vårdnadshavarna handleds och stöds studeranden till att ta ansvar för sin

egen inlärning och sitt välmående. När verksamheten ordnas beaktas både

studerandenas individuella förmågor och behov samt familjernas mångfald.



Vid Helsingfors stads gymnasier ordnas regelbundet föräldramöten, vars de-

taljer bestäms av gymnasierna i verksamhetsplanerna. Därtill fastställs i den

årliga verksamhetsplanen de samarbetssätt och kommunikationsmedel som

används, och med hjälp av vilka växelverkan fungerar på ett ändamålsenligt

och smidigt sätt och så att vårdnadshavarnas delaktighet möjliggörs. Vård-

nadshavarna uppmuntras till att vara aktiva och delta i utvecklingen av verk-

samhet som stöder studerandena.

4.2 Handledning

Handledningen i gymnasiet ska bilda en helhet som stödjer den studerande i

olika skeden av gymnasiestudierna och utvecklar hens förmåga att göra val

och fatta beslut om sin utbildning och framtid. Vid Helsingfors stads gymna-

sier följs principen om handledning i grupp. Detta innebär att varje anställd

inom skolgemenskapen stödjer de studerandes välmående, uppväxt och ut-

veckling. Varje lärare följer upp hur deras studerande framskrider i sina stu-

dier och handleder och uppmuntrar dem att ta ansvar för sin egen inlärnings-

process.

Den studerande ska under gymnasietiden få handledning som stöd för sina

studier och val. Handledningen ska hjälpa den studerande att förstå hur olika

val under gymnasietiden påverkar karriärmöjligheterna och möjligheterna till

fortsatta studier. Den studerandes studiestrategier och förmåga att utvärdera

sina färdigheter ska utvecklas. Den studerande ska få hjälp med att ge akt på

sina styrkor och utvecklingsbehov som lärande individ och att välja lämpliga

studiemetoder. Den studerande ska få lära sig att planera och göra egna val

och att ta ansvar för sina val. Målet är att den studerande ska inse betydelsen

av ett livslångt lärande.

Studerande vid Helsingfors stads gymnasier gör upp en personlig elektronisk

plan, som innehåller en studieplan, en plan för studentexamen, samt en plan



för fortsatta studier och karriär. Studerandena uppdaterar sina planer med

hjälp av läroanstaltens handledare.

Helsingfors stads gymnasier erbjuder sina studerande möjligheter att

mångsidigt bekanta sig med både arbetslivet och studieplatser för fortsatta

studier. Huvudstadsregionen har utmärkta förutsättningar för studier efter

gymnasiet.

Handledningsplanen som är en del av läroplanen (bilaga 3) är ett verktyg för

utvecklingen av hela läroanstaltens handledningsarbete. Av handledningspla-

nen framgår handledningsverksamheten och dess mål, hur uppgifterna och

arbetet med handledningen fördelas mellan hela gymnasiets personal och

handledning vid övergångsskedena i studierna.  Planen innehåller också en

beskrivning av hur handledningssamarbetet ordnas med representanter för

fortsatta studieplatser, arbetslivet, eller andra utomstående aktörer. I hand-

ledningsplanen beskrivs även samarbetet med vårdnadshavarna kring hand-

ledningen. Handledningsplanen som Helsingfors stads utbildningsanordnare

har gjort upp kompletteras av varje gymnasiums egen handledningsplan.

4.3 Stöd för lärande och studier

Varje studerande kan i något skede av studierna behöva antingen långvarigt

eller tillfälligt stöd. Man ska granska arbetssätten, undervisningsarrange-

mangen och studiemiljöerna i gymnasiet och hur de lämpar sig för den stu-

derande och sträva efter att finna lösningar som stödjer den studerande i stu-

dierna Det är varje lärares uppgift att ge uppmuntrande respons och handleda

en studerande som behöver stöd för att stärka självförtroendet, förmågan att

bedöma sig själv, att lära sig lära och att planera sin framtid.

I en tillgänglig lärmiljö identifierar läraren de studerandes styrkor och stödbe-

hov samt möjliggör individuella och flexibla studievägar. Målet är att minska

mängden stöd som ordnas separat genom att i undervisningsarrangemangen

beakta de studerandes olika färdigheter och behov. I en tillgänglig lärmiljö kan

var och en verka jämlikt med andra, oberoende av sina egenskaper.



De stödåtgärder och det stöd som behövs inom olika läroämnen samt even-

tuella specialarrangemang som provas för att skriva studentexamen anteck-

nas i stödplanen för den studerandes inlärning. Den studerande kan ha en

plan som stöd för inlärningen även om han eller hon inte har något behov av

specialarrangemang för studentskrivningarna. Planen utarbetas i samarbete

mellan den studerande och vid behov vårdnadshavaren, lärare och eventuellt

andra experter. Med hjälp av stödplanen för inlärning utvecklas sådana peda-

gogiska lösningar som i framtiden kan tillämpas för alla studerandes väl.

Ämneslärare har möjlighet att i planen anteckna respons om hur väl stödar-

rangemangen fungerar samt beskriva pedagogiska lösningar som testats och

visat sig fungera. Också grupphandledaren eller studiehandledaren kan göra

anteckningar i planen. Det är viktigt att det här görs tillsammans med den stu-

derande. Den studerande är medveten om allting som antecknas i planen. I

stödplanen för inlärningen antecknas endast lösningar som anknyter till studi-

earrangemang, inte orsakerna till arrangemangen eller diagnoser.

Specialläraren informerar såväl de studerande, vårdnadshavarna som gym-

nasiets anställda om förfarandet för ansökan om specialarrangemang för stu-

dentskrivningarna. Ifall specialarrangemangen upplevs vara till nytta handleds

studeranden i hur de nödvändiga utlåtandena kan skaffas och specialar-

rangemangen anordnas. Man bör bedöma hur väl specialarrangemangen

fungerar innan man ansöker om specialarrangemang för studentskrivningar-

na. Man kommer överens om att prova på och öva specialarrangemangen till-

sammans med studeranden. Gymnasiets speciallärare genomför vid behov

ett läsetest och skriver ett utlåtande om dyslexi, som omfattar ämneslärarnas

iakttagelser av den studerandes arbete i olika läroämnen och av behovet av

specialarrangemang.

Beaktande av främmande språk och mångspråkighet i undervisningen



Målet är att allt fler ungdomar med invandrarbakgrund ska söka till gymnasie-

utbildningen. För att uppnå detta mål är det viktigt att man tryggar de stu-

derandes förutsättningar att lyckas med studierna.

I fråga om studier för invandrare och andra personer med ett främmande

språk eller flera språk som modersmål följs grunderna för läroplanen och den

lokala läroplanen. Man beaktar den studerandes utgångspunkter, till exempel

kunskaperna i finska, det egna modersmålet och kulturen, hur lång tid perso-

nen vistats i Finland samt tidigare utbildningsbakgrund och kunskaper.

Studerande som har ett främmande språk som modersmål ska få information

om studiemöjligheter och stödarrangemang i gymnasiet samt om sina rättig-

heter i studentexamen.

En språkmedveten undervisning och handledning

De studerande lär sig finska eller svenska på lektionerna i alla läroämnen. När

det ämne som undervisas och språkinlärningen kombineras, lär sig den stu-

derande att använda språket på det sätt som man gör inom läroämnet i fråga.

Det här hjälper den studerande att förstå innehållet i studierna på ett djupare

plan. Undervisningen är språkmedveten när studerandena kan läroämnets

språk på språkkunskapernas olika delområden. Därtill förutsätter en språk-

medveten undervisning att innehållet som lärs åskådliggörs, att undervisning-

en innehåller växelverkan, att man ser till att det centrala innehållet har för-

ståtts och att centrala begrepp repeteras ofta.

Undervisningen i finska/svenska som andraspråk stödjer inlärningen av läro-

ämnenas kunskapsinnehåll och språket i samband med dem.

4.4 Studerandevård

I delen om studerandevård i Helsingfors stads läroplan beskrivs hur studeran-

devården i Helsingfors stads gymnasieutbildning har ordnats enligt grunderna

i läroplanen. Varje läroanstalt ger noggrannare detaljer och kompletterar skilt



det som beskrivits här.  Målet med studerandevården i gymnasiet är att främja

de studerandes lärande, hälsa och välbefinnande och värna om hela läroan-

staltens välbefinnande och en sund och trygg studiemiljö. Studerandevården

ska bestå av både gemensam och individuell studerandevård. [Lag om elev-

och studerandevård (1287/2013) 2 § och 3 §.]

Studerandevården ska genomföras i samarbete med de studerande och de-

ras vårdnadshavare och vid behov med andra samarbetsparter. Alla stu-

derande ska ges möjlighet att delta i planeringen och utvecklandet av stude-

randevården. Studerandevården är en uppgift som hör till alla som arbetar vid

läroanstalten och alla som ansvarar för studerandevårdstjänsterna. Läroan-

staltens personal bär det primära ansvaret för välbefinnandet i studiegemen-

skapen. [Lag om elev- och studerandevård 3 § och 4 §, gymnasielag

629/1998, 27 § (1268/2013).]

Studerandevården i gymnasiet ska omfatta studerandevård i enlighet med

den läroplan som utbildningsanordnaren godkänt samt studerandevårdstjäns-

ter bestående av psykolog- och kuratorstjänster samt studerandehälsovårds-

tjänster. Studerandevården ska ordnas genom sektorsövergripande samar-

bete med undervisningsväsendet och social- och hälsovårdsväsendet så att

den bildar en fungerande och sammanhängande helhet.

I Helsingfors ansvarar undervisningsväsendet för att ordna kurator- och psy-

kologtjänster för läroanstalterna. Social- och hälsovårdsväsendet ansvarar för

att ordna tjänster inom studerandehälsovården. Tjänsterna ordnas inom den

tidsram som lagen förutsätter.

Studerandevården ska genomföras i samarbete med de studerande och de-

ras vårdnadshavare och vid behov med andra samarbetsparter. Alla stu-

derande ska ges möjlighet att delta i planeringen och utvecklandet av stude-

randevården. Studerandevården är en uppgift som hör till alla som arbetar vid

läroanstalten och alla som ansvarar för studerandevårdstjänsterna. Läroan-

staltens personal bär det primära ansvaret för välbefinnandet i studiegemen-



skapen. [Lag om elev- och studerandevård 3 § och 4 §, gymnasielag

629/1998, 27 § (1268/2013).

Studerandevårdpersonalen verkar som stöd åt lärarna i ärenden som gäller

studerandevården. För att förebygga eller avhjälpa en studerades inlärnings-

svårigheter eller sociala eller psykiska problem bedömer en anställd vid läro-

anstalten eller inom studerandevården situationen.

Ifall den anställda vid läroanstalten eller inom studerandevården bedömer att

studeranden är i behov av studerandevårdstjänster för att kunna fortsätta sina

studier, kontaktar personen tillsammans med studeranden utan dröjsmål kura-

torn eller psykologen. Den anställda ska ge all information som han eller hon

känner till som kan behövas för att bedöma stödbehovet.

Om det inte är möjligt att ta kontakt tillsammans, ska studeranden underrättas

om kontaktandet och få möjlighet att diskutera om orsakerna till att kontakt ta-

gits inom den i lagen om elev- och studerandevård utsatta tiden.

4.4.1 Centrala principer för studerandevården

Gemensam studerandevård

Genom den gemensamma studerandevården ska främst vara förebyggande

gemensam studerandevård. Studerandevården ska ingå i läroanstaltens

verksamhetskultur och omfatta åtgärder som främjar de studerandes delak-

tighet, lärande, välbefinnande, hälsa och sociala ansvarstagande. Det är

också viktigt att främja och följa upp välbefinnandet i studiegemenskapen och

värna om en sund, trygg och tillgänglig studiemiljö. (Lag om elev- och stude-

randevård 4 §.)

Utgångspunkt för planeringen och utvecklandet av den gemensamma stude-

randevården är den studerandes delaktighet, positiv kommunikation och att

stödja den unga som håller på att bli vuxen att bli självständig. I utvecklandet



av gemensamma verksamhetsmetoder ska man även samarbeta med myn-

digheter och aktörer som främjar de ungas välbefinnande, hälsa och trygghet i

kommunen. Främjande av säkerheten och välfärden är en del av läroanstal-

tens verksamhetskultur och läroanstaltens verksamhet. Studerandena och de-

ras vårdnadshavare informeras om de tillgängliga studerandevårdstjänsterna.

Läroanstaltens studerandevårdsgrupp ansvarar för planeringen, utvecklingen

och bedömningen av studerandevården med beaktande av delområdena i

den gemensamma studerandevården. Gruppen leds av rektorn eller vicerek-

torn. Rektorn ansvarar för att den gemensamma studerandevården fungerar

som helhet, men alla dess delområden är en väsentlig del av lärarnas dagliga

arbete. Hela läroanstaltens personal ansvarar för genomförandet av den ge-

mensamma studerandevården såsom lagen och arbetsuppgifterna förutsätter.

Individuell studerandevård

Med individuell studerandevård avses studerandevårdstjänster som tillhanda-

hålls en enskild studerande, nämligen studerandehälsovårdstjänster, psyko-

log- och kuratorstjänster inom studerandevården samt yrkesövergripande in-

dividuell studerandevård som gäller en enskild studerande och genomförs av

en yrkesövergripande expertgrupp. (Lag om elev- och studerandevård 5 §.)



Syftet med den individuella studerandevården är att främja den studerandes välbefin-

nande, hälsa och studieförmåga och att identifiera individuella behov av stöd i anslut-

ning till den studerandes livssituation. Målet är också att i ett tidigt skede förebygga

problem och tillhandahålla det stöd som behövs.

Individuell studerandevård ska genomföras i samverkan med den studerande

och med dennas samtycke. I fråga om åtgärder och avgöranden som gäller

den studerande själv ska den studerandes egna önskemål och åsikter beak-

tas. Utgångspunkten är förtroendefull kommunikation som präglas av respekt

för den studerande och hens åsikter samt den studerandes integritet i frågor

som gäller studerandevården. Den studerande och vårdnadshavarna ska in-

formeras om den enskilda studerandes rättigheter i studerandevården och om

vad lagen föreskriver om förfaringssätten och behandlingen av uppgifter i

ärendet. (Lag om elev- och studerandevård 11 § och 18 §.)

Studerandevårdsgrupper i yrkesövergripande arbete

Verksamheten i de yrkesövergripande studerandevårdsgrupperna är en del

av studerandevården.Alla studerandevårdsgrupper är branschövergripande,

vilket innebär att grupperna utöver undervisningspersonalen också innefattar

medlemmar som representerar studerandehälsovården samt kurator- och

psykologtjänsterna i den utsträckning som det behandlade ärendet förutsätter.

Helsingfors stad som anordnare av utbildningen utnämner styrgruppen för

studerandevården och fastställer sammansättningen av den läroanstaltsspeci-

fika studerandevårdsgruppen. Studerandevårdens styrgrupp ansvarar för den

allmänna planeringen, utvecklingen, styrningen och bedömningen av stude-

randevården som är specifik för utbildningsanordnaren. Gruppens centrala

uppgift är att främja läroanstaltsgemenskapens hälsa, välmående och säker-

het samt att i övrigt genomföra och utveckla den gemensamma studerande-

vården. Styrgruppen för studerandevården ansvarar för den allmänna plane-

ringen, utvecklandet, styrningen och utvärderingen av utbildningsanordnarens

studerandevård.

Gruppen leds av rektorn eller vicerektorn. Till gruppen hör en speciallärare,



studiehandledare, kurator, psykolog, hälsovårdare och representanter för

undervisningspersonalen och för studerandena. Till gruppen kan också höra

en läkare och andra experter samt representanter för vårdnadshavarna.

Gruppen sammanträder minst tre gånger under ett läsår. Ärenden som berör

en enskild grupp behandlas i expertgrupper som samlas från fall till fall.

Gruppledaren i huvudsak ansvarig för uppföljningen av hur studierna i den

egna gruppen framskrider. Läroanstaltens verksamhetssätt vid uppföljningen

av hur en enskild studerande eller grupp framskrider beskrivs i den läroan-

staltsspecifika studerandevårdsplanen.

Ärenden som berör en enskild studerande behandlas i expertgrupper som

samlas från fall till fall. Expertgruppen samlas för att reda ut en enskild stu-

derandes eller studerandegrupps behov av studerandevårdsrelaterat stöd och

för att ordna tjänsterna. Expertgruppens sammansättning avgörs från fall till

fall och beror på ärendet som behandlas och vilken kompetens det förutsätter.

Experter får utnämnas till medlemmar i gruppen endast med samtycke av den

studerande eller, om han eller hon undantagsvis inte har förutsättningar att

bedöma vad samtycket innebär, med samtycke av vårdnadshavaren. Expert-

gruppen ska utse en ansvarsperson inom gruppen,

som gör de nödvändiga anteckningarna i studerandevårdsberättelsen. Stude-

randevårdsberättelsen registreras, lagras och förvaras enligt de av utbild-

ningsverket utfärdade anvisningarna. (lag om elev- och studerandevård 19 §).

4.4.2 Planer inom studerandevården och uppgörandet av dem

I Helsingfors består studerandevårdshelheten av tre planer, som tillsammans

styr planeringen och genomförandet av studerandevården. Planerna förbe-

reds i yrkesövergripande samarbete och de är:

 Delen om studerandevård i Helsingfors välfärdsplan för barn och unga,

 Beskrivningen av studerandevården som ingår i läroplanen över gymnasi-

eutbildningen i Helsingfors stad samt

 den läroanstaltsspecifika studerandevårdsplanen.



Välfärdsplanen för barn och unga samt övriga linjedragningar som berör väl-

färden och säkerheten för barn och unga i Helsingfors beaktas när man förbe-

reder delen om studerandevård i läroplanen samt när man gör upp de läroan-

staltsspecifika studerandevårdsplanerna.

Uppgörandet av den läroanstaltsspecifika studerandevårdsplanen
(Bilaga 4: Studerandevårdsplan för Tölö gymnasium).

För att verkställa, bedöma och utveckla studerandevården görs en läroan-

staltsspecifik studerandevårdsplan upp. Planen görs upp i samarbete med

läroanstaltens personal, studerandena och deras vårdnadshavare. Studeran-

devårdsplanen kan också vara gemensam mellan två eller flera läroanstalter.

Utbildningsverket uppföljer verkställandet av den läroanstaltsspecifika stude-

randevårdsplanen. Läroanstalterna bedömer hur väl studerandevårdsplaner-

na verkställts i sina verksamhetsberättelser. De läroanstaltsspecifika planerna

granskas inom ett år från det att välfärdsplanen för barn och unga har grans-

kats. Välfärdsplanen för barn och unga godkänns av stadsfullmäktige och

granskas minst fyra gånger i året. Utbildningsverket ger gymnasierna all-

männa anvisningar för de förutsatta planerna. Gymnasiernas instruktioner för

att trygga studieförutsättningarna för gymnasier samt instruktionerna på äm-

betsverksnivå för kris- och säkerhetsplaner fungerar som anvisningar för upp-

görandet av de planer som förutsätts av den gymnasiespecifika studerande-

vården.

I studerandevårdsgrupperna ska finnas studerandemedlemmar och bland

medlemmarna kan också finnas vårdnadshavare. Vårdnadshavarna ska ha

möjligheten att delta i planeringen av studerandevården både genom nätet

och vid tillfällen som arrangeras för samarbete mellan vårdnadshavare och

läroanstalten. I början av läsåret ska studerandena och vårdnadshavarna in-

formeras om studerandevårdens planering och verkställande samt förfarings-

sätt och informationsbehandling kring hur enskilda studerandens ärenden

kommer att hanteras. Man ska också kontinuerligt ha dessa uppgifter lätt till-

handa.



Utgångspunkten är att hanteringen av ett ärende som gäller en studerandes

studerandehälsovård sker med studerandens samtycke, eller ifall denne inte

har förutsättningarna att bedöma betydelsen av samtycket, med vårdnadsha-

varens samtycke. Verksamhetsmetoderna bedöms från fall till fall med re-

spekt för studerandens och vårdnadshavarnas rättigheter och ansvar. Ifall

studeranden vill neka sina vårdnadshavare rätten att delta i ärendets behand-

ling eller överlåtande av information som har att göra med ärendet till sina

vårdnadshavare, ska antingen social- eller hälsovårdsarbetaren bedöma situ-

ationen, beroende på om det handlar mer om ett behov av hjälp från social-

eller hälsovården.

I läroanstaltens studerandevårdsplan beskrivs följande saker:

1.  Helhetsbehovet av studerandevården och tillgängliga studerande-
vårdstjänster

Helhetsbehovet av studerandevården och tillgängliga studerandevårdstjänster

meddelas enligt vad de är när planen görs upp (resursallokering/mängden

studerande). Studerandevårdstjänsterna består av studerandehälsovården

samt psykolog- och kuratortjänster.

Vad gäller allokering av resurser kan man ta i beaktande behov som har att

göra med studerandenas hälsa och välfärd samt studerandegemenskapen

och miljön. I allokeringen av resurser utnyttjas mångsidigt utredningar och

uppföljningsuppgifter som har att göra med studerandevården, bedömningar

av studerandevården, samt respons som erhållits från vårdnadshavare och

särskilt från studerandena.

En studerande ska ges möjligheten att personligen träffa en av studerande-

vårdens psykologer eller kuratorer senast sju av läroanstaltens arbetsdagar

efter det att studeranden bett om detta. I brådskande fall ska en träff kunna

ordnas samma eller nästa arbetsdag. I Helsingfors allokeras resurser så att

det finns en psykolog per tusen studeranden och en kurator per 800 stu-

deranden.



Studerandena ska ges möjlighet att under vardagar under tjänstetid omedel-

bart kunna ta kontakt med studerandehälsovården (eller någon annan verk-

samhetsenhet inom hälso- och sjukvården). Utvärdering av behovet av vård

och i samband med utvärderingen ska vård som anses behövlig ur en medi-

cinsk eller odontologisk synvinkel arrangeras i enlighet med hälso- och sjuk-

vårdslagen § 51. I Helsingfors har sjukvårdarna i gymnasiet dimensionerats

så att det finns en sjukvårdare per 800 studeranden.

2.  Förfaringssätt inom den gemensamma studerandevården

Varje gymnasium i Helsingfors stad ska främja fritidsaktiviteter som stu-

derandena tycker om, hobbyverksamhet, hälsosamma och säkra livsvanor

samt olika sätt att påverka tillsammans med ungdomsarbetet, barnskyddet,

polisen samt övriga parter som behövs för att utveckla studerandevården.

I studerandevårdsplanen för den enskilda läroanstalten ska beskrivas hur den

gemensamma studerandevården ordnas för att följa upp och främja den stu-

derandes och studiegemenskapens hälsa, välbefinnande och lärande.

En noggrannare lista över och beskrivningar av det innehåll som förutsätts av

läroanstaltens studerandevårdsplan finns i Utbildningsstyrelsens publikation

Grunderna för gymnasiets läroplan 2015 (sidor 23-27).

Genomförande och uppföljning av studerandevårdsplanen

Utbildningsverket ansvarar i samarbete med social- och hälsovårdsväsendet

om att egenkontrollen för studerandevårdens helhet genomförs.

4.5 Plan för användningen av disciplinära åtgärder och förfaringssätt

Om disciplinstraff och andra disciplinära åtgärder och förfaringssätt har

Helsingfors stads utbildningsverk gett anvisningar i cirkulärbrevet 015 den 4

februari 2014.



Läroanstalternas åtgärder för att ingripa i rusmedelsproblem, våld, mobbning

och trakasseri beskrivs i Helsingfors stads utbildningsverks publikation Hand-

lingsplan för att trygga studieförutsättningarna för gymnasier (Bilaga 5)

Studerandenas lagstadgade skyldigheter beskrivs noggrannare i ordningsreg-

lerna, som gymnasiernas studerande och personal tillsammans gör upp. En-

ligt instruktionen godkänner direktionen ordningsreglerna.

Instruktionen för att trygga studieförutsättningarna, kris- och säkerhetsplaner-

na samt ordningsreglerna diskuteras i början av varje läsår och alltid vid be-

hov så att både personalen och studerandena är medvetna om förfaringssätt-

en.

4.6 Särskilda frågor angående språk och kultur

I Helsingfors stads gymnasier iakttas i undervisningen och handledningen av

alla studeranden grunderna för gymnasiets läroplan samt de mål och principer

som gymnasiets läroplan lägger fram. I alla undervisning och inlärning iakttas

studerandenas språkliga färdigheter och kulturella bakgrund.

Samer och samisktalande

Samernas ställning som ursprungsfolk beaktas i gymnasiet och ett särskilt

mål för undervisningen är att de unga kan växa upp i sitt eget språk, kultur

och gemenskap samt bygga sin egen identitet. Detta stöds genom att beakta

den kulturella kännedom som språket innehåller och genom att i mån av möj-

lighet arrangera undervisning i samiska språk.

Romer

I Helsingfors stads gymnasier beaktas romers ställning som en etnisk och kul-

turell minoritet och medvetenhet om romers historia och kultur främjas.  I

undervisningen stöds utvecklingen av en romsk identitet och stärks bevaran-



det av det romska språk- och kulturarvet i samarbete med hemmen. Målet är

att främja romska studerandes övergång till fortsatta studier.

Teckenspråkiga

Målet för gymnasieutbildningen för döva och studerande som använder teck-

enspråk är att stärka de studerandes teckenspråkiga identitet och lära dem

mer om sin egen kultur. I inlärningen ska studerandenas teckenspråkiga fär-

digheter stärkas, och deras förmåga att fungera smidigt i två eller flera kul-

turer ska förbättras.

I Helsingfors arrangeras utbildning på teckenspråk i mån av möjlighet. Stu-

derandena handleds i att utnyttja teckenspråkiga tolk- och samhällstjänster.

Studerande med övriga språk som modersmål

I undervisningen av studerande som har ett övrigt språk som modersmål ska

de gemensamma målen och principerna som beskrivs i grunderna för läropla-

nen och gymnasiets läroplan följas med hänsyn till de studerandes bakgrund

och utgångsläge, såsom deras kunskaper i svenska/finska, deras modersmål,

deras kännedom om den finländska gymnasieutbildningen och finländsk stu-

diekultur samt deras tidigare skolgång. Undervisningen och studierna i gym-

nasiet ska stödja de studerandes kunskaper i undervisningsspråket, deras

flerspråkiga identitet, uppskattning för den egna språkliga och kulturella bak-

grunden samt deras utveckling till aktiva och balanserade medlemmar i ett

kulturellt mångskiftande samhälle. Studerande som har ett främmande språk

som modersmål ska få information om studiemöjligheter och stödarrange-

mang i gymnasiet samt om sina rättigheter i studentexamen.



5 MÅL OCH CENTRALT INNEHÅLL FÖR LÄRANDET

5.1 Allmänna mål för undervisningen

Undervisningen och den övriga verksamheten i gymnasiet ska ordnas enligt

de allmänna riksomfattande målen för gymnasieutbildningen som fastställs i

statsrådets förordning (942/2014) så att den studerande ska ha möjlighet att

utvecklas till en bildad samhällsmedlem, att tillägna sig kunskaper och färdig-

heter som förutsätts i en föränderlig värld och utveckla förmåga till livslångt lä-

rande. Målen betonar betydelsen av en bred allmänbildning och förståelse för

helheter samt uppmuntrar till etiskt ansvarsfull och aktiv medverkan på lokal,

nationell och internationell nivå. Genom att sporra den studerande att utveckla

sin kommunikations-, samarbets- och uttrycksförmåga, kan man inom gymna-

siestudierna skapa gemenskap, delaktighet och välbefinnande.

I Helsingfors stads gymnasier läggs särskild tyngd på följande principer som

stöder undervisningen och god inlärning.

Självstyrning och att lära sig inlärning

Med hjälp av den fenomenbaserade pedagogiken kan studerandena uppleva

att inlärning är en viktig del av livet och kan glädja sig åt att de lär sig.

De lär sig förstå helheter och bygger på lång sikt upp sin helhetsuppfattning

av kunskap på ett målmedvetet och tålmodigt sätt. Studerandens inlärnings-

mål är individuella, vilket ökar på känslan av att de äger sin inlärning och stö-

der därtill den ungas självstyrdhet. Studeranden lär sig välja studier utöver

skolans eget kursutbud också från campus- och stadsutbudet och läroanstal-

ter utanför gymnasiet när hen bygger sin egen individuella studieväg.

Färdighet att arbeta i grupp

Fenomenbaserad inlärning baserar sig på gemensam inlärning; studerandena

lär sig från varandra och deltar i varandras inlärning. Digistrategin framhäver



även en pulpetfri skola, vilket för sin del innebär grupparbete, gemensam in-

lärning, delande av kunnande och kamratbedömning.

I Helsingfors stads gymnasier finns utvecklingsgrupper som även har stu-

derandemedlemmar. De får därigenom delta i beslutsfattandet.

Gymnasiestuderandena deltar i projekt tillsammans med stadens olika

branscher, bildningsväsendets olika ämbetsverk, privata aktörer och organi-

sationer samt regionala samarbetspartners.

Studerandenas förmåga att omfatta olika åsikter och att se på världen ur and-

ras synvinklar främjar grupparbetet.

Globalt medborgarskap

Den studerande funderar på sin egen boende- och studiemiljö i förhållande till

huvudstadsregionen och gestaltar Helsingfors som en del av Finland, Europa

och den globala världen. Hen lär sig behandla den information som finns till-

handa om världen och att hitta nya synvinklar, och kan tillämpa dem på sin

egen livsmiljö. Målet är att studerandena lär sig ta ansvar för sin miljö och ar-

betar för en hållbar livsstil.

Den mångkulturella vardagen i Helsingfors gymnasier samt samarbetet med

mångkulturella aktörer lär de studerande att respektera människovärdet, de

mänskliga rättigheterna samt att möta den föränderliga världen. Stu-

derandena får erfarenhet av hur man kan ändra världen genom att arbeta till-

sammans med andra.

Kommunikationsfärdigheter och förmåga att växelverka

Då den studerande verkar i olika team och nätverk krävs det av hen utmärkta

kommunikationsfärdigheter och förmåga att växelverka. Studeranden lär sig

effektiv kommunikation genom olika presentationsmetoder, medier och verk-

tyg. I sin kommunikation kan hen också beakta olika mottagare.



I stadens gymnasier genomförs internationella projekt som fördjupar de stu-

derandes förståelse för mållandets kulturella miljö samt det språk som an-

vänds i projektet. Internationella projekt tillsammans med gymnasiernas

mångsidiga språkutbud tränar studeranden att kommunicera i en mångkultu-

rell miljö. Målet är att studerandena kan hantera olika kommunikationssituat-

ioner och lär sig känna igen till exempel hur kulturbakgrunden påverkar i

kommunikationssituationer.

Kreativitet

Målet är att studeranden lär sig ställa frågor som utmanar och ifrågasätter den

rådande situationen. Studeranden är intresserad och nyfiken på att undersöka

och definiera verkliga problem. Gymnasiernas konstundervisning ökar på

självkännedom och växelverkan, och ger studerandena ett verktyg att under-

söka saker som är svåra att klä i ord. Metoderna för mångsidigt lärande upp-

muntrar studerandena att själva vara kreativa och att tolka, att finna det som

är meningsfullt för dem själva i saker och att öppet granska kreativitet.

I Helsingfors stads gymnasier uppmuntras det till en företagsam attityd. Stu-

derandenas företagsamma förhållningssätt uttrycks i förmågan att ha vision-

ära idéer och i modet att lyckas och misslyckas. Studeranden lär sig hur man

kan lyckas genomföra idéer.

Kritiskt tänkande

Målet är att studeranden lär sig att skickligt döma hur pålitligt, riktig och nyttig

informationen är. Hen lär sig känna igen ogrundade antaganden, felaktiga på-

ståenden, falska generaliseringar samt grundlösa slutsatser. Studeranden lär

sig se förhållandena mellan olika saker. Hen har en beredskap att åstad-

komma ny, djupare förståelse samt förmågan att navigera i informationens in-

teraktiva och globala värld.



Genom ett fenomenbaserat pedagogiskt grepp bygger studeranden upp en

helhetsbetonad uppfattning om information som överskrider läroämnesgrän-

serna. Genom kollaborativt arbete byggs kunskap upp på djupet och på ett

yrkesövergripande sätt genom att studera saker kritiskt, fatta beslut samt lösa

problem.

De studerande uppmuntras att delta, påverka och stärka gemenskapen i sko-

lans verksamhet, närmiljön och Helsingfors. Till exempel gymnasiernas Akti-

ivipolku-verksamhet där man uppmuntrar studerandena att delta och påverka

gör att de blir aktiva, ansvarstagande och kritiska medborgare.

5.2 Temaområden

Temaområdena behandlar högaktuella samhällsfrågor som är centrala för ut-

bildning och fostran. Temaområdena tar också upp aktuella värdegrundsfrå-

gor. De facto innehåller de både ämnesövergripande teman och centrala

kompetenser. Temaområdena har beaktats i ämnesdelarna i läroplansgrun-

derna och i de teman som är centrala då man utvecklar verksamhetskulturen i

gymnasiet.

Aktivt medborgarskap, entreprenörskap och arbetsliv

I Helsingfors stads gymnasier stöds de studerande att utvecklas till aktiva

medborgare. Målet är att de studerande ska lära sig att utnyttja de påverk-

ningsmöjligheter som skolan ger, till exempel studerandekårsverksamhet,

tutorverksamhet, och Krut-verksamhet. Studerandena deltar också aktivt i alla

skolans arbetsgrupper.

Krut-påverkningssystemet är Helsingfors alternativ till ungdomsfullmäktige.

Kruts kärnidé är att förbättra ungas möjlighet att påverka i staden och att

uppmuntra dem till delaktighet. Kruts kärngrupp ser till att ungas röst kan hö-

ras i Helsingfors.



Tack vare Aktivitetsspårsverksamheten kan den studerande i sina studier ut-

nyttja sådana färdigheter som hen lärt sig utanför skolan, till exempel genom

hobbyverksamhet, och genom dessa medföra nytta för hela gemenskapen.

Aktivitetsspåret erbjuder möjligheter att förbereda sig inför arbetslivet under

gymnasietiden, och ger studerandena möjligheten till en målinriktad delaktig-

hetsverksamhet.

I entreprenörskapsfostran samarbetar man med många aktörer i huvudstads-

regionen, till exempel företagarföreningar och universitet. I Helsingfors stads

gymnasier uppmuntras det till frivilligarbete, som hjälper studerandena att ge-

stalta samhälleliga och globala utmaningar genom sina egna erfarenheter. De

studerande uppmuntras att ordna verksamhet och evenemang i skolan och att

delta i kurser som uppmuntrar till entreprenörskap. En före-detta studerandes

kunskap och erfarenhet kan utnyttjas i presentationer om fortsatta studier och

olika yrken. Målet är att erbjuda både studeranden och lärare en möjlighet att

bekanta sig med arbetslivet.

Välbefinnande och trygghet

I Helsingfors stads gymnasier framhävs betydelsen av att varje medlem i

skolgemenskapen bär ansvar för var och ens välbefinnande och att man stö-

der livsstilar som främjar välbefinnande. Gymnasiestuderandena uppmuntras

att hitta egna personliga motionsformer och vägar till en hälsosam livsstil.

Skolornas förfaringssätt främjar jämlikhet och samförstånd mellan kulturer och

förebygger diskriminering. Var och en är skyldig att bemöta andra på ett re-

spektfullt sätt och ingripa i missförhållanden som de observerar. Man strävar

efter att gymnasiet är en fysiskt och socialt tillgänglig miljö.

Studerandekåren strävar efter att förbättra skolgemenskapens välbefinnande

och öka på tryggheten. Studerandena deltar i den yrkesövergripande stude-

randevårdgruppens verksamhet, som arbetar i förebyggande syfte för att öka

på lärmiljöns trygghet. En del av temaområdet är projekt där studerande och

personal lär sig känna igen och avvärja våldsamma förfaringssätt i sin studi-

emiljö. Målet är att de lär sig hantera konflikter konstruktivt och genom förso-



ning.

I Helsingfors finns många olika samarbetspartners med vilka gymnasierna

kan samarbeta för att verkställa temaområdet välbefinnande och trygghet.

Våra samarbetspartners experter kan hjälpa studerandena att fördjupa sin

förståelse av olika sätt att främja välbefinnande och trygghet.

Hållbar livsstil och globalt ansvar

I Helsingfors stads gymnasier uppmuntras studerandena att anamma en håll-

bar livsstil och att verka för hållbar utveckling, samt att forma ett kritiskt och

etiskt förhållande till sin egen roll som konsument. I gymnasiet finns ett pro-

gram för hållbar utveckling och miljögrupper.

Den mångsidiga naturen och den byggda stadsmiljön utnyttjas i studierna.

Studerandena uppmuntras till att ta ställning, påverka i den regionala plane-

ringen och att skapa ett ansvarstagande förhållningssätt gentemot sin

närmiljö. Genom de färdigheter som utvecklats genom temaområdet kan den

studerande ta hand om Helsingfors unika natur och byggnadsbestånd och

förstår varför det är viktigt att de bevaras också för framtida generationer.

Helsingfors eftersträvar kolneutralitet före 2050. Under gymnasietiden fördju-

par man sig i Helsingfors miljöpolitik och -program och i orsakerna till strävan

mot kolneutralitet. Den studerande bekantar sig med alternativa sätt att pro-

ducera energi.

Temaområdet Hållbar livsstil och globalt ansvar hjälper studeranden att förstå

varifrån de produkter som är nödvändiga för vardagen kommer från och deras

livscykel. Målet är att studerandena växer upp till ansvarsfulla aktörer som har

den kunskap och vilja som behövs för att arbeta för en hållbar framtid i sina

egna liv.

Kulturkompetens och internationalism

För att vidga kulturkännedomen och öka språkfärdigheterna erbjuder Helsing-



fors stads gymnasier olika kulturella och internationella projekt med

mångsidigt innehåll och som överskrider ämnesgränserna. I projekten kan

man också utnyttja virtuella miljöer. Samarbetet med olika aktörer hjälper de

studerande att förstå olikvärdighet som fenomen och uppmuntrar dem att

sträva mot en rättvisare värld.

Multikulturalism innebär en vardag där olika kulturer möts och internationalitet

är närvarande i den studerandes liv på ett naturligt sätt. Det här ger en möjlig-

het att förstå olika kulturella identiteter och samverka med andra. Studerande

och lärare i Helsingfors stads gymnasier samarbetar mycket, både på det

andra inhemska språket och på främmande språk.

Tack vare ett intensivt samarbete mellan gymnasierna på tre finskspråkiga

campus kan Helsingfors stads gymnasier erbjuda ett omfattade språkutbud.

Studeranden kan välja studier förutom från campusgymnasierna också från

det gemensamma utbudet av studiemöjligheter som stadens gymnasier bju-

der på. Både för inlärning och för internationella kontakter kan man dra nytta

av nät- och videoförbindelser.

Medier och multilitteracitet

Till konceptet multilitteracitet hör utöver förmågan att förstå texter också för-

mågan att producera texter, texter i bildform, och att förmedla information på

olika sätt och med olika verktyg. Studerandenas multilitteracitet utvecklas från

att kunna behärska vardagsspråk till att kunna behärska olika vetenskapsgre-

nars språk och presentationsmetoder. En rik, multimedial textmiljö, pedagogi-

ken som utnyttjar den, samt samarbete mellan läroämnen, skapar förutsätt-

ningar för att kunna behandla olika texter på ett insiktsfullt sätt. Som material

utnyttjas mångsidigt uttrycksfulla text- och mediekällor. Genom att bekanta sig

med olika mediers historier och deras nuvarande verksamhet möjliggör man

förståelsen av de kulturella, samhälleliga och ekonomiska kopplingarna mel-

lan dem.

Studerandena lär sig att behärska den litteracitet som förutsätts för att kunna



tolka och producera text idag och i framtiden, från att kunna skriva och läsa

traditionell skriven text till att behärska digitala och multimediala texter och

bilder från många olika kanaler. I undervisningen och inlärningen utnyttjas au-

tentisk media som är betydelsefull för studerandena samt tolkningar som upp-

står genom dem.

Studerandena uppmuntras till att använda sin multilitteracitet också för att på-

verka och delta i sin egen livsmiljö, i media och i samhället. Studerandena i

stadens gymnasier har goda förutsättningar att samarbeta med ledande me-

dieinstitutioner.

Teknologi och samhälle

Helsingfors stads digistrategi stödjer gymnasiernas utveckling till moderna

och helhetsbetonade lärmiljöer. Informationsteknologi är ett viktigt verktyg för

inlärning, tänkande, informationssökning och -behandling, för den egna pro-

duktiviteten och för samarbete. Teknologi är också till hjälp vid att uttrycka sig

själv, för självreflektion samt för att utveckla metakognitiva färdigheter. Målet

är att i framtiden främja inlärning, vilket teknologin gör möjligt.

Genom att satsa på nya lärmiljöer möjliggör man nya slags inlärningslösning-

ar. Med hjälp av informations- och kommunikationsteknologi utvecklas indivi-

dualiserade studievägar och inlärningsprocesser med vilka studierna kan be-

frias från traditionella arbetsmetoder. En nätbaserad miljö gör den fenomen-

baserade och undersökande inlärningen mer mångsidig liksom också arbetet i

olika nätverk och projekt. Användningen av de elektroniska inlärningsplattfor-

mar som aktivt utvecklats i Helsingfors stöder interaktiv inlärning och förbere-

der studerandena på fortsatta studier och arbetslivet. Videoundervisning å sin

sida gör det möjligt för studeranden att delta i undervisning som erbjuds utan-

för det egna gymnasiet.

Studerandena lär sig känna igen olika informationsteknologiska program och

deras användningsändamål, samt förstå centrala informationsteknologiska

begrepp. Studerandena lär sig bedöma hur teknologi påverkar den hållbara



utvecklingen och att verka som ansvarstagande konsumenter. De förstår

praxisen kring dataskydd, upphovsrätten och integritetsskyddet, och har en

uppfattning om betydelsen, möjligheterna och riskerna med digitalisering i en

global värld.

Frågor som har att göra med temaområdena görs konkreta genom att be-

kanta sig med hur teknologier tillämpas inom olika branscher. Med hjälp av

våra samarbetspartners kan studerandena bekanta sig med aktörer i arbetsli-

vet som utnyttjar intressanta teknologiska lösningar.

Vetenskap och konst möts (Helsingfors eget temaområde)

Temaområdet ger studerandena möjligheten att bekanta sig med kopplingar-

na mellan vetenskap och konst. Studeranden undersöker betydelsen av ve-

tenskap och konst i utformningen av identitet och världsbild. Vetenskap och

konst skapar nytt och beskriver verkligheten på delvis liknande sätt. Stu-

deranden lär sig att tänka innovativt och att föra fram nya synvinklar på ett

modigt sätt. Även misslyckande kan vara en del av den kreativa processen

och kan leda till nya insikter eller metoder.

Temaområdet kan också behandlas i temastudier och i de ämnesövergri-

pande kurserna i konst, och man kan använda fenomenbaserad metoder.

Genom samarbetet mellan gymnasier har studerandena möjligheten att ut-

nyttja expertisen som andra gymnasier erbjuder genom deras särskilda upp-

drag och inriktningar.

Studeranden får uppleva nya saker och känslor genom vetenskap och konst,

samt bekanta sig med konst- och vetenskapsprocesser. Hen kan gestalta och

lösa problem genom att mångsidigt använda sig av vetenskapliga och konst-

närliga metoder samt ha mod att uttrycka sig själv genom vetenskap och

konst. Studeranden bekantar sig med aktörer och verksamhetsmiljöer inom

vetenskapen och konsten och får möjligheten till långvarig och experimentellt

projektarbete.



6 BEDÖMNINGEN AV DEN STUDERANDES LÄRANDE

6.1 Syftet med bedömningen

I Helsingfors stads gymnasier är bedömningen mångsidig, rättvis och av hög

kvalitet. Bedömningens uppgift är att främja inlärning och uppmuntra stu-

derandena att överträffa sig själv. Utgångspunkten är att de studerande för-

står vad de ska lära sig och hur lärandet bedöms.

I Helsingfors stads gymnasier använder man bedömning för att stöda stu-

derandenas inlärning och utvecklingen av en positiv självbild. Genom respons

ges studeranden handledning i att sätta upp sina egna mål, de uppmuntras till

målmedvetna och mångsidiga studier, till att utveckla sin förmåga till själv-

och kamratbedömningar, samt stärka deras förmåga att lära sig inlärning.

Genom uppmuntrande feedback kan studeranden slipa på sina studiemetoder

och precisera sina målsättningar under gymnasietiden och inför framtiden.

Den studerande får tydlig information om hur studierna framskrider, hur väl

målen nås och om inlärningsresultat såväl under studiernas gång som efter

att gymnasiestudierna avslutats. Vid sidan om handledning och uppmuntran

ger bedömningen av studeranden också information om vad för slags kun-

nande åstadkommits och om hur studierna framskrider åt studeranden själv,

åt lärarna och åt vårdnadshavarna. Därtill ger bedömningen information för

utvecklingsarbetet av undervisningen och skolan samt åt anordnare av fort-

satta studier och åt representanter från arbetslivet.

6.2 Kursbedömningen

Studerandenas inlärning bedöms under kursens gång och kursprestationer-

na bedöms alltid i slutet av kursen, ifall förutsättningarna för bedömning upp-



fylls. Dessa förutsättningar är olika i olika läroämnen. Förutsättningarna pre-

ciseras ämnesvis.

I början av varje kurs diskuterar lärarna och studerandena om de färdigheter

som ska utvecklas under kursen, de inlärningsmetoder som ska utnyttjas och

de bedömningsverktyg som kommer att användas. Studerandens inlärning

stöds av att hen vet vilka slags inlärningsmål kursen har och på vad bedöm-

ningen av kursprestationen baseras på.

I Helsingfors stads gymnasier bedömer man den studerandes inlärning och

arbete såväl individuellt som i egenskap av medlem i en grupp. Bedömning-

en inriktas på studerandenas kunskap och färdigheter, inte på studerande-

nas värderingar, attityder eller personliga egenskaper. Kriterierna för bedöm-

ningen ska vara tydliga, baseras på arbetsmetoderna som använts på kur-

sen, och på ett mångsidigt sätt stödja uppnåendet av kursens mål.

Verktyg för bedömningen kan vara till exempel inlärningsuppgifter, projektar-

bete, portfolion, skilda prov (kollaborativt prov, materialprov, muntligt prov,

elektroniskt prov) eller tester, självbedömning, kamratbedömning, studiedag-

böcker, uppsatser, skriverier, undersökningar eller andra produkter, kontinuer-

ligt arbete som individ eller grupp, bedömning av inlärningsprocessen, muntlig

bedömning samt diskussioner mellan läraren och studeranden.

Genom att låta de studerandena ta del i bedömningen utvecklas deras själv-

värderings- och kommunikationsfärdigheter samt utvärderingsförmåga. I olika

grupparbeten, övningar och prov kan man utnyttja högskolornas opponents-

kap, där studerandena utvärderar varandras arbeten. När de studerandena

tar ansvar för sitt eget och andras lärande blir inlärningen djupare och de blir

mer medvetna om sin inlärningsprocess. En aktiv roll i bedömningen utvecklar

de studerandenas metakognitiva färdigheter, samarbets- och kommunikat-

ionsförmågor som behövs i arbetslivet.

I bedömningen av studeranden med invandrarbakgrund och främmande

språk ska man beakta att deras finska eller svenska språkförmågor fortfa-



rande är i utveckling. I bedömningen ska man använda flexibla, mångsidiga

och till situationen lämpliga metoder, som hjälper varje studerande att så väl

som möjligt visa sitt kunnande. Mångsidig bedömning ska göras kontinuerligt

genom olika metoder. Till exempel att språket i provet görs enklare, ordböck-

er och källmaterialet tillåts, muntliga prov, längre provtid samt portfoliobe-

dömning är sådana metoder. Respons genom bedömning är viktig eftersom

det hjälper studeranden att identifiera sitt eget kunnande och sitt utvecklings-

behov.

6.2.1 Siffervitsord och prestationsanteckningar

I gymnasieförordningen 810/1998 konstateras det att man i siffervitsord an-

vänder skalan 4 10. Vitsordet 5 anger hjälpliga, 6 försvarliga, 7 nöjaktiga, 8

goda, 9 berömliga samt 10 utmärkta kunskaper och färdigheter. Underkänd

prestation anges med vitsordet 4.

Vitsordet för obligatoriska kurser och de nationella fördjupade kurser som

fastställs i grunderna för läroplanen ges med siffror, med undantag av kur-

serna i studiehandledning och temastudier, som bedöms med en anteckning

om avlagd kurs (A = avlagd, U= underkänd). Nationella tillämpade kurser be-

döms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkänd). En

lokal fördjupad eller tillämpad kurs kan i enlighet med vad som bestäms i lä-

roplanen bedömas antingen med siffror eller med en anteckning om avlagd

kurs (A = avlagd, U = underkänd).

I Helsingfors stads gymnasier bedöms stads-och skolspecifika fördjupade

och tillämpade kurser med ett siffervitsord eller prestationsanteckning

(A= avlagd, U = underkänd), på det sätt som fastställts i läroplanens läroäm-

nesspecifika del. Bedömningen kan kompletteras med en verbal bedömning.

Avbrutna kurser markeras med anteckningen B (B = bruten (avbruten)). Kur-

sen kan anses avbruten ifall studeranden inte har några bevis på att kursen

genomförts.



Om den studerande saknar någon del som är väsentlig för kursbedömningen

kan läraren av motiverade anteckna ett D (D = deltagit). De prestationer som

saknas ska antecknas i tilläggsuppgifterna för bedömningen. D-anteckningen

ska emellertid kompletteras till en hel prestation senast under de två därpå

följande perioderna, och ett D under period fem ska kompletteras senast un-

der den första perioden under följande läsår.

6.2.2 Självständigt genomförd kurs

I Helsingfors stads gymnasier kan kurser genomföras delvis eller helt själv-

ständigt, och för självständiga prestationer tillämpas ovan nämnda bedöm-

ningsprinciper. I skolan kan man rekommendera att kursen genomförs genom

att delta i undervisningen.  En kurs som den studerande genomför på egen

hand bör avläggas med godkänt vitsord.

6.2.3 Bedömningen av kurser i muntlig språkfärdighet

Prestationen i det prov i muntlig färdighet som hör till kursen och annat under

kursen visat kunnande bedöms mot de mål som uppställs för språket och

lärokursen i fråga i grunderna för läroplanen. Förutsättningarna för bedömning

av kursen uppfylls, när den studerande har visat sådant kunnande som krävs

för att genomföra kursen och har avlagt det prov i muntlig färdighet som ingår

i kursen.

6.2.4 Framsteg i studierna

I Helsingfors stads gymnasier gör varje studerande i början av sina studier en

elektronisk personlig studieplan, som specificeras medan studierna framskri-

der. Studieplanen är till stöd för studeranden och hjälper dem att fästa sig vid

sina studier, göra framsteg i studierna och slutföra sina studier. Studerandens

elektroniska studieplan är ett verktyg som kan användas av studeranden,

grupphandledaren, studiehandledaren och vårdnadshavaren för att följa upp

framsteg i studierna.



I Helsingfors stads gymnasier har studeranden rätt att höja ett godkänt vitsord

antingen genom att repetera kursen, genom att självständigt studera kursen,

eller enligt lärarens omdöme genom annat bevis.

Om en studerande har deltagit i kursen tidigare eller har andra dokumente-

rade bevis kan de räknas som en del av kursbedömningen.

Ett underkänt vitsord kan höjas en gång genom omtentamen. Efter det kan ett

underkänt vitsord höjas genom att delta kursen på nytt eller genom att själv-

ständigt genomföra den.

Enligt 25 § i gymnasielagen (629/1998) ska en studerande delta i undervis-

ningen ifall han inte har beviljats befrielse från den. Ifall en studerande har

förhinder och inte kan delta i undervisningen, ska hens vårdnadshavare (för

studerande under 18 år) ge en utredning över orsaken till frånvaron i Wilma

inom en vecka från frånvaron. Läraren antecknar alla frånvaron i Wilma. Ifall 4

eller fler frånvaron samlas, ska studeranden diskutera med sin lärare om hur

det nödvändiga kunnandet kunde säkerställas. Baserat på detta samtal kan

läraren vid behov kalla samman en studerandevårdsgrupp.

6.2.5 Erkännande av kunnande och tillgodoräknande av studier

Den studerande kan ansöka om tillgodoräknande av studier som genomförts i

andra sammanhang eller erkännande av kunnande som förvärvats på annat

sätt. Den studerande ska uppvisa ett utlåtande om sina studier eller sitt kun-

nande. Gymnasiet kan be den studerande att komplettera sin prestation i en-

lighet med gymnasieutbildningens mål. Även studiernas omfattning ska beak-

tas. De studerande ska få information om tillvägagångssätt vid erkännande av

kunnande.

Studier eller kunskap som skaffats på andra platser i hemlandet eller i utlan-

det kan tillgodoräknas bland studierna som Helsingfors stads gymnasier er-

bjuder, som en del av en obligatorisk, fördjupande eller tillämpad kurs. I be-

dömningen av kunskap förfar man såsom föreskrivs i grunderna för läropla-



nen och i bedömningarna för läroplanens kurser och studier. Praxisen kring

vitsord fastställs närmare i Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna för

gymnasiets läroplan 2015.

6.3 Bedömningen av en ämneslärokurs

En ämneslärokurs består av de kurser i läroämnet som ingår i den stu-

derandes individuella studieplan. Av de lokala fördjupade, nationella tilläm-

pade och lokala tillämpade kurserna räknas endast de kurser som den stu-

derande avlagt med godkänt resultat till lärokursen i ämnet.

Vitsordet för lärokursen i ett läroämne fastställs som det aritmetiska medelta-

let av vitsorden för de obligatoriska kurser och nationella fördjupade kurser

som den studerande har slutfört.

Om praxisen kring underkända kursvitsord, hur ett bedömningen av en äm-

neslärokurs fastställs och de läroämnen som i slutbetyget bedöms med siffror

har beskrivits närmare i Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna för gym-

nasiets läroplan 2015 (sidorna 233-234).

6.4 Fullgörande av gymnasiets hela lärokurs

Den studerande har slutfört gymnasiets lärokurs när hen har avlagt de en-

skilda ämneslärokurserna med godkänt resultat, antalet nationella fördjupade

kurser är minst 10 och minimiantalet 75 kurser uppfylls. Till gymnasiets läro-

kurs räknas endast sådana kurser i temastudier som erbjuds som nationella

fördjupade kurser, de lokala fördjupade kurserna, de nationella tillämpade

kurserna och de lokala tillämpade kurserna som den studerande avlagt med

godkänt resultat.

Om bestämmelser som handlar om att förnya och repetera bedömningar be-

rättas i gymnasielagen och Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna för

gymnasiets läroplan 2015 (sidor 234-235).



6.5 Betyg och betygsanteckningar

I gymnasiet används följande betyg:

1. Avgångsbetyg från gymnasiet ges till en studerande som har slutfört gymna-

siets hela lärokurs. Intyg över provet i muntlig språkfärdighet som fastställs i

gymnasieförordningen ges som bilaga till avgångsbetyget.

2. Betyg över slutförd enskild lärokurs ges när en studerande har slutfört en el-

ler flera av gymnasiets ämneslärokurser.

3. Betyg över utträde ur gymnasiet (skiljebetyg) ges till en studerande som

avgår från gymnasiet innan hen har slutfört gymnasiets hela lärokurs.

Om uppgifterna som ingår i betygen berättas närmare i Utbildningsstyrelsens

publikation Grunderna för gymnasiets läroplan 2015 (s. 235-237).

6.6 Bedömning och utvecklande av skolans verksamhet

Helsingfors stads gymnasier bedömer sin egen verksamhet och det är en del

av bedömningen av Helsingfors gymnasieutbildning. Genom att bedöma sko-

lans verksamhet får man information som stöder studerandenas inlärning,

skolans utvecklingsarbete och beslutsfattande.

Gymnasiet planerar och bedömer sin verksamhet varje läsår i sin verksam-

hetsplan och -berättelse. Som grund för verksamhetsplanen är gymnasiets lä-

roplan och de strategiska och ekonomiska målsättningarna för Helsingfors

gymnasieutbildning. I slutet av läsåret bedömer gymnasiet sin egen verksam-

het i sin verksamhetsberättelse.

Helsingfors gymnasier gör sin självbedömning en gång per fullmäktigeperiod.

Gymnasierna utnyttjar sina bedömningsresultat i planeringen och utveckling-

en av sin egen verksamhet.



Gymnasierna deltar i nationella undersökningar och undersökningar och en-

käter som utbildningsverket beställt samt utnyttjar de resultat och den respons

som fås av dessa i utvecklandet av den egna verksamheten.

Bedömningen av läroplanen är en kontinuerlig process, genom vilken man ut-

vecklar gymnasiernas verksamhet så att den stöder studerandenas inlärning,

välfärd och livskompetens, samt så att den bättre motsvarar samhällets för-

änderliga behov.



Tölö gymnasiums ämnesvisa läroplaner

 Observera att numreringen hänför sig numreringen i Studieinfo där den digitala versionen av läro-
planen kommer att finnas.

 Eftersom den aktuella versionen av läroplanen är den digitala versionen på Utbildningsstyrelsens
Studieinfo.fi, och programmet ännu inte fungerar optimalt, har formateringen i detta dokument inte
redigerats.

 De nationella kursernas texter finns inte utskrivna i denna version eftersom de är identiska med lä-
roplansgrunderna för gymnasiets läroplan GLP2015, men de finns i skolans läroplan i Studieinfo.fi.

8.3. Modersmål och litteratur
Läroämnet modersmål och litteratur är ett centralt färdighets-, kunskaps-, kultur- och konstämne i
gymnasiet. Ämnet spelar en viktig roll för den språkliga och kulturella allmänbildningen. Det stärker
de studerandes förmåga att kommunicera och tänka och deras förmåga att reflektera kring sin
inlärning och sin identitet.
Modersmålsämnet hämtar sitt innehåll bland annat från språk-, litteratur- och
kommunikationsvetenskaperna och från kulturforskningen. Det bidrar därmed till att utveckla
språklig och kulturell kompetens och fördjupar medie-, medborgar- och demokratikunskapen.
All social och kommunikativ kompetens och allt lärande baserar sig på en mångsidig förmåga att
uttrycka sig muntligt och skriftligt, enligt situationens krav. Målsättningen är alltså att de studerande
i alla delområden når en sådan kompetens som krävs vid fortsatta studier och i arbetslivet. Till
delområdena hör språk och litteratur, språkbruk, textanvändning, kommunikation, medier och
multimodalitet. Undervisningen baserar sig på ett vidgat textbegrepp och kan bestå av ord, bilder,
ljud, siffror eller andra semiotiska system eller av kombinationer av dessa.
Litteraturundervisningen ska bidra till fördjupad kunskap om skönlitteratur och facklitteratur, ge
fördjupad läserfarenhet och förmåga att analysera och tolka texter ur olika synvinklar. Läsningen
av litteratur fördjupar de studerandes kännedom om kulturarvet, läsningen ger upplevelser,
utvecklar kritiskt tänkande och de studerandes förmåga till empati. Den ger möjlighet till etisk och
estetisk reflektion, identitetsutveckling och breddar den personliga uttrycksförmågan.
Den studerande ges möjlighet att utifrån sin egen språkliga och kulturella bakgrund utveckla sin
identitet i ett pluralistiskt och mångmedialt samhälle. Målet är även att den studerande lär sig
värdesätta flerspråkighet, kulturell mångfald och mänskliga rättigheter.
Ämnet modersmål och litteratur strävar efter en integrering av läroämnets olika delområden,
eftersom kunskaps- och färdighetsområdena står i ett funktionellt förhållande till varandra. Det
som behandlas inom ämnet görs meningsskapande genom mångsidiga metoder. Studiemiljöerna
innefattar bland annat webbmiljöer, bibliotek, kulturinstitutioner. Texter skapas och tolkas både
individuellt och tillsammans med andra, även digitalt. Inom undervisningen samarbetar man över
kurs- och ämnesgränserna.

8.3.1. Svenska
Svenska språket är det ena av landets två nationalspråk och svenskan är vid sidan om finska
språket ett samhällsbärande språk i Finland. Lärokursen svenska och litteratur har samma
omfattning och i stort sett samma mål och kursinnehåll som lärokursen finska och litteratur - med
vissa avvikelser som beror på språkspecifika och kulturella faktorer. Läroämnet har ett centralt
kulturbärande och identitetsskapande uppdrag i de svenska skolorna i Finland.
Undervisningen i lärokursen svenska och litteratur har även som uppdrag att stärka de
studerandes kulturella och språkliga medvetenhet, även gällande finskan och samiskan, och
deras förståelse för språkets och kulturens betydelse för individen och samhället. Undervisningen
stöder kontinuerligt de studerandes skolspråk och språkliga medvetenhet, parallellt med att
flerspråkighet betraktas som en resurs. De studerandes varierande språkbakgrund beaktas i
undervisningen.
Lärokursen svenska och litteratur ska fördjupa de studerandes kunskaper om och i svenska
språket, deras kommunikativa färdigheter och läs- och skrivkompetens, även i multimodala
sammanhang, och deras kunskaper om litteratur och kultur. Modersmålsämnet ska ses som en
bildningsprocess och är i den meningen ett livskunskapsämne. Det bidrar till den studerandes



identitetsbygge och fördjupar det historiska och kulturella medvetandet. Genom analys av och
reflektion kring olika texter blir de studerande medvetna om metaforiska och narrativa mönster
som är inbyggda i samhället och som ger människan möjlighet att skapa betydelse för hennes
existens.
Svenska språket är objekt för undervisningen i lärokursen och huvudsakligt undervisningsspråk
också i alla övriga läroämnen. I undervisningen betonas betydelsen av god språklig kompetens
även i de fortsatta studierna. Inom kurserna integreras de olika delområdena: läsning, skrivande,
tal, kommunikation, språk, texter, litteratur, drama och mediekunskap. Under alla kurser utvecklas
de studerandes skrivande och deras text- och kommunikationskompetens.
De studerande läser och behandlar skönlitteratur och andra texter med utgångspunkt i kursens
tematik. Att läsa hela verk och skriva längre sammanhållande texter ingår i det centrala innehållet
i kurserna.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i svenska och litteratur är att den studerande ska

kommunikation för att kunna uttrycka sig mångsidigt och kommunicera målinriktat och
ändamålsenligt

- och facklitteratur, medier och
kommunikation och kunna använda relevanta begrepp

analysera och utvärdera
olika slag av texter och tillämpa sina kunskaper vid tolkning och produktion av texter med
olika syften och i olika kontexter

bedöma olika kommunikationssituationer och -relationer utgående från kontexten och
kommunikativa uttryck av olika slag

- och
vetenskapsområden och förstå betydelsen av språkvård både ur ett samhälleligt perspektiv
och för sitt eget språkbruk.

- och litteraturkunskaper och stimuleras att söka sig till skönlitteratur i
olika medier och från olika tider och kulturer för att utveckla sitt tänkande, sin allmänbildning,
fantasi och inlevelseförmåga samt för att bygga sin världsbild

användbarhet och syfte
 upphovsrättsliga regler och kunna använda och hänvisa

till källor

delområden och förstå något om digitaliseringens inverkan på språk- och textanvändning
nda och skapa språk och kultur

kulturens rötter och utveckling.

Bedömning

Bedömningen av lärokursen i svenska och litteratur baserar sig på målen och det centrala
innehållet i varje kurs. Dessa mål är i sin tur kopplade till de allmänna målen för lärokursen. Det
är viktigt att den studerande känner till kursmålen och att både den studerande och läraren kan
följa med progressionen under kursens gång. Kursvitsordet baserar sig på många olika slag av
skriftlig och muntlig produktion inom läroämnets olika delområden, på eventuella andra bevis på
kunskap och på hur aktivt den studerande har arbetat under kursens gång.
Bedömningen ska vara mångsidig, sporrande, öppen och rättvis och basera sig på delaktighet.
Den studerande uppmuntras till självutvärdering och kamratutvärdering under kursens gång. Det
är viktigt att den studerande sätter upp individuella mål och utvärderar sin egen måluppfyllelse
och att både läraren och de studerande ger varandra kontinuerlig respons. Genom att utveckla
sin kompetens i självutvärdering får den studerande en konstruktiv och realistisk uppfattning om
sina kunskaper i ämnet och om sig själv som talare, texttolkare och textproducent.

Nationella obligatoriska kurser, kursordning:



De obligatoriska kurserna i Modersmål och litteratur läses i ordningsföljd (1-6) så att en studerande
med treårigt program läser två (2) kurser per år.

Nationella fördjupade kurser, kursordning:
Den fördjupade kursen MO8 läses i slutet av den studerandes lärokurs.
Rekommendationen är att MO7 avläggs under första eller andra studieåret och MO9 under det
andra studieåret.

På vuxenlinjen är endast kurserna MO1-5 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. En värld av texter (MO1)
2. Språk, kultur och identitet (MO2)
3. Att analysera och tolka litteratur (MO3)
4. Text och påverkan (MO4)
5. Text och kontext (MO5)
6. Berättelser i samtiden (MO6)

Nationella fördjupade kurser

7. Fördjupad muntlig kommunikation (MO7)
8. Fördjupad skrivkompetens (MO8)
9. Fördjupad läskompetens (MO9)

Skolvisa tillämpade kurser

10. Kreativt skrivande (MO10)
Vill du utveckla din kreativitet, ditt personliga skapande och din ordglädje?
Centralt innehåll
Bli inspirerad av andra som också skriver. Jobba med olika skönlitterära genrer med fokus på
berättandet. Arbetsmetoden är processinriktad och deltagarna delar sina texter med varandra,
ger och tar respons.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U) och kan genomföras i samarbete med andra
ämnen eller utomstående aktörer.
11. I böckernas värld (MO11)
Vill du möta fängslande levnadsöden, litterära gestalter och nya miljöer?
Centralt innehåll
Tala och skriv om skönlitteratur från världens alla hörn. Möt andra läsares upplevelser i samtalet
om det lästa. Upptäck nya genrer och utmana dig själv som läsare. Kursen genomförs i huvudsak
som en bokcirkel.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänt (U) och kan genomföras i samarbete med andra
ämnen eller utomstående aktörer.
12. Journalistik och medier (MO12)
Reportage, intervju, podd - är du nyfiken på det journalistiska arbetet?
Centralt innehåll
Fördjupa din kunskap om mediegenrer, nyhetskriterier och källkritik i ett medielandskap i
förändring. Kunskapen tillämpas i praktiskt arbete med text och bild. Arbetsmetoden är
processinriktad och den färdiga produkten kan publiceras.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U) och kan genomföras i samarbete med andra
ämnen eller utomstående aktörer.
13. Kultur på stan (MO13)
Vill du utmana din syn på kultur, din förmåga att njuta av olika uttryck för kultur och vill du reflektera
om dina upplevelser tillsammans med andra?



Centralt innehåll
Granska det aktuella kulturutbudet. Konst, teater, musik, film  möjligheterna är oändliga.
Diskussion, reflektion och analys är grunden för redovisningen som sker i form av ett portföljarbete.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U) och kan också genomföras i samarbete med
utomstående aktörer.
14. Drama och uttrycksförmåga (MO14)
Vill du lära dig mer om dig själv och andra genom att leka seriöst och våga lägga dig själv i blöt?
Centralt innehåll
Fördjupa din förmåga att använda din fantasi och din kropp till att uttrycka känslor,
bearbeta knepiga frågor och se världen ur andra människors synvinkel. Pröva på olika slags
inlevelseövningar, improvisation, processdrama, dramatisering och texttolkning. Kursen byggs
upp kring praktiska övningar.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U) och kan också genomföras i samarbete med
utomstående aktörer.
15. Vetenskapligt skrivande (MO15)
Vill du utveckla din stilkänsla, din objektiva uttrycksförmåga och din källkritik?
Centralt innehåll
Lär dig om principerna för vetenskaplig rapportering inom olika forskningsområden. Lär dig hur
du kommunicerar din kunskap på ett vetenskapligt sätt. Kursen sker i samarbete med andra
realämnen som bidrar med ämneskunskap och textinnehåll.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U) och kan också genomföras i samarbete med
utomstående aktörer.
16. Skrivutveckling (MO16)
Vill du stärka din språkkänsla och utvecklas som skribent?
Centralt innehåll
Lär dig uttrycka dig korrekt och bygga upp dina texter på rätt sätt. Kursens innehåll bestäms av
de enskilda deltagarnas behov, t.ex. kan det handla om att befästa grundläggande färdigheter i
ordföljd, syftning, prepositionsuttryck och disposition. I kursen arbetar var och en med sina egna
texter och den riktar sig till studerande som är i början av sina gymnasiestudier.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U) och kan genomföras i samarbete med
specialläraren.
17. Hemliga läsares sällskap (MO17)
Älskar du överraskningar? Vill du bli en skickligare läsare? Känner du att du vill läsa mer men
behöver hjälp med att komma igång?
Centralt innehåll
Välj texter som utmanar, inspirerar eller intresserar dig  som ett plus väljer du samtidigt en hemlig
uppdragsgivare. Möt din hemliga diskussionsledare och andra som valt samma text i samtal
om läsupplevelsen. Kursen har formen av en bokcirkel där deltagandet bygger på eget initiativ,
nyfikenhet och delaktighet.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U) och kan genomföras i samarbete med
utomstående aktörer.
18.Larger than life (MO18)
Vi ser och analyserar film på svenska och engelska. Deltagarna använder filmens uttrycksmedel för att för-

stå och analysera genre och berättande. De studerande bekantar sig med filmens historia, olika berättarper-

spektiv samt analys ur olika synvinklar. Kursen kan räknas tillgodo antingen i modersmål eller engelska,

beroende på arbetsspråk.Kursen är ämnesintegrerad och genomförs delvis som projektarbete. Kursen be-

döms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkänd).

8.5. Det andra inhemska språket, finska



Undervisningen i finska i gymnasiet fördjupar och utvecklar den språkkunskap och
språkmedvetenhet som de studerande tillägnat sig inom den grundläggande utbildningen.
De studerande handleds att utveckla sina kunskaper i finska och att vidga sin flerspråkiga
kompetens, att bygga broar språken emellan och att utveckla sina metaspråkliga färdigheter.
Språkundervisningen baserar sig på det vidgade textbegreppet, som omfattar både det talade
och det skrivna språket, och undervisningen stödjer därmed också de studerandes kompetens
i multilitteracitet.
Undervisningen strävar till att förstärka de studerandes tilltro till den egna förmågan att lära sig
finska och viljan att modigt använda sig av sina kunskaper samt att känna glädjen i att lära
sig. Undervisningen strävar även till att stärka de studerandes vilja och förmåga att agera i
finskspråkiga miljöer. All språkkunskap som de studerande har ska de kunna tillvarata både i
skolan och på fritiden och de studerande handleds i att reflektera över språkrelaterade attityder
och värderingar. Undervisningen stärker och utvecklar de studerandes färdigheter och möjligheter
att på finska aktivt kunna ta del av och påverka utveckling och händelser både i sin närmiljö och
i vidare sammanhang.
De studerande uppmuntras att tillägna sig livslånga strategier för språkinlärning genom att
identifiera de strategier för lärande som bäst lämpar sig för det egna lärandet i finska. De
uppmuntras också att utvärdera sina framsteg i lärandet och att se språkkunskapen som en
kompetens också i arbetslivet. Jämställdheten mellan könen vid språkval och i språkstudier
förstärks genom att man i undervisningen uppmuntrar till en fördomsfri inställning till språkstudier
och genom att man behandlar olika teman ur flera olika synvinklar.
I språkundervisningen används undersökande, mångsidiga och elevaktiverande arbetssätt. De
studerande handleds att söka, utvärdera och behandla information på finska. Digitala verktyg
utgör en naturlig del av studiemiljön.
I språkundervisningen behandlas teman som utvecklar de studerandes förmåga att behärska
helheter och att arbeta ämnesintegrerat. De studerande erbjuds produktiva och tillräckligt
krävande uppgifter som är meningsfulla för dem. Temaområdena, temastudierna och övriga
ämnesintegrerade studier uppmuntrar de studerande att använda sig av sina språkkunskaper och
flerspråkiga kompetenser på både högre och lägre nivå.
I undervisningen beaktas att de studerande i förhållande till kunskapsnivåerna avancerar i olika
takt, vilket kan betyda att uppgifterna kräver differentiering eller andra former av stöd.

Mål för undervisningen

Gemensamma mål för undervisningen i de olika lärokurserna i finska är att den studerande ska

nalspråk

och dra nytta av sin allmänna språkkännedom
dda sina kunskaper om finskans struktur

språkstudier

bedöma sina språkkunskaper och planera sina språkstudier med tanke på framtida behov
i till exempel fortsatta studier och arbetsliv.
Målen för undervisningen är att den studerande når upp till nivåerna i nivåskalan för språkkunskap
och språkutveckling (bilaga 1) enligt nedanstående tabell och att den studerande ska kunna
bedöma sin språkkunskap i förhållande till den kunskapsnivå lärokursen har som mål. Den
studerande ska ställa upp egna mål, utvärdera hur kunskaperna utvecklas och vidareutveckla
dem.

Lärokurs Förmåga att
kommunicera

Förmåga att tolka
texter

Förmåga att
producera texter

A-finska B2.1 B2.1 B1.2
B1-finska B1.1 B1.1 B1.1
B3-finska A2.2 A2.2 A2.1
Modersmålsinriktad
finska

B2.2 B2.2 B2.2



Bedömning

Bedömningen i det andra inhemska språket finska baserar sig på hur den studerande uppnår
de gemensamma målen för undervisningen i finska och de specifika målen för lärokursen. I
bedömningen beaktas de enskilda kursernas tyngdpunktsområden och deras nära koppling till
de gemensamma målen och de specifika målen för lärokursen. I alla kurser ges den studerande
mångsidig respons. Den studerande ges respons på framsteg inom språkkunskapens olika
delområden och på övriga mål, såsom förmågan att i språkstudierna tillämpa strategier för lärande
och att använda finska i autentiska miljöer. Responsen ges under kursens gång i olika skeden av
lärprocessen. Den studerande uppmuntras att dra nytta av självvärdering och kamratvärdering.
Man kan under alla kurser arbeta med portfoliometoden, även vid integrering av läroämnena.
Som stöd vid bedömningen och som ett verktyg för läraren och den studerandes självvärdering
och kamratvärdering används nivåskalan för språkkunskap och språkutveckling som grundar sig
på den gemensamma europeiska referensramen för språk. I början av studierna ges speciellt
respons på den studerandes förmåga att utveckla sina lärstrategier för språkstudier. I takt med
att studierna framskrider används i tilltagande grad nivåskalan då man definierar nivån på den
studerandes förmåga att kommunicera samt att tolka och producera texter.
Bedömningen av den fördjupade kursen 8 i A-lärokursen, den fördjupade kursen 6 i B1-lärokursen
och den fördjupade kursen 8 i den modersmålsinriktade lärokursen i det andra inhemska språket
baserar sig på vitsordet i det prov i muntlig språkfärdighet som utarbetas av Utbildningsstyrelsen
och på övriga bevis på kunskap som framkommit under kursen. Kurserna bedöms enligt skalan
4 10. Också det prov i muntlig språkfärdighet som hör till kursen bedöms enligt skalan 4 10. Över
provet i muntlig språkfärdighet ges ett särskilt intyg som bilaga till gymnasiets avgångsbetyg.

Byte av lärokurs

Det är logiskt för den studerande att i mån av möjlighet fortsätta med studierna enligt påbörjad
lärokurs. Vid byte av lärokurs i finska, från en lång lärokurs till en kortare lärokurs, räknas kurserna
till godo enligt följande:

Modersmålsinriktad
lärokurs  A-lärokurs  B1-lärokurs
Kurs 1
Kurs 2
Kurs 3
Kurs 4
Kurs 5
Kurs 6
Kurs 7
Kurs 8

Studier som avklarats enligt en mer omfattande lärokurs kan i en mindre omfattande lärokurs
utgöra fördjupade eller tillämpade kurser enligt hur man definierar dem i den lokala läroplanen.
Den studerande har möjlighet att få erkännande av kunnande för fastställande av kunskapsnivån
ifall hen så önskar. Vid byte från en mindre omfattande lärokurs till en mer omfattande lärokurs kan
den studerande uppmanas att avlägga kompletterande studier och i detta sammanhang gör man
en ny omprövning av kursvitsorden. Den studerande kan även läsa kurser från en annan lärokurs
utan att byta lärokurs. Dessa kurser kan då enligt vad som bestäms i den lokala läroplanen utgöra
fördjupade eller tillämpade kurser och räknas in i den studerandes egentliga lärokurs.

Kursordning
Kurserna i alla lärokurser i finska avläggs i regel i nummerordning.

8.5.1. Finska, A-lärokurs
Obligatoriska kurser

1. Vardagsliv, närmiljö och hälsa (FINA1)
2. Natur och vetenskap (FINA2)



3. Teknik och konsumtion (FINA3)
4. Medierna och samhället (FINA4)
5. Utbildning och arbetsliv (FINA5)
6. Finsk kultur och litteratur (FINA6)

Nationella fördjupade kurser

7. Kommunicera i skrift (FINA7)

8. Kommunicera i tal (FINA8)

Skolvisa tillämpade kurser

9. Litteraturläsning (FINA9)
Målet är att de studerande mångsidigt bekantar sig med finskspråkig skönlitteratur. De studerande
väljer och läser åtta verk från kursens boklista, utför olika uppgifter individuellt och i små grupper
under kursens gång samt deltar i ett slutprov. Kursen bedöms med A (avlagd kurs) eller U
(underkänd kurs).

8.5.2. Finska, modersmålsinriktad lärokurs
Obligatoriska kurser

1. Vardagsliv, närmiljö och hälsa (FIM1)
2. Natur och vetenskap (FIM2)
3. Teknik och konsumtion (FIM3)
4. Medierna och samhället (FIM4)
5. Utbildning och arbetsliv (FIM5)
6. Finsk kultur och litteratur (FIM6)

Nationella fördjupade kurser

7. Kommunicera i skrift (FIM7)
8. Kommunicera i tal (FIM8)

Skolvisa tillämpade kurser

9. Litteraturläsning (FIM9)
Målet är att de studerande mångsidigt bekantar sig med finskspråkig skönlitteratur. De studerande
väljer och läser åtta verk från kursens boklista, utför olika uppgifter individuellt och i små grupper
under kursens gång samt deltar i ett slutprov. Kursen bedöms med A (avlagd kurs) eller U
(underkänd kurs).

8.5.3. Finska, B1-lärokurs
Obligatoriska kurser

1. Vardagsliv, närmiljö och hälsa (FINB11)
2. Natur och vetenskap (FINB12)
3. Teknik och konsumtion (FINB13)
4. Samhälle, kultur och medier (FINB14)
5. Utbildning och arbetsliv (FINB15)

Nationella fördjupade kurser



6. Kommunicera i tal (FINB16)
7. Kommunicera i skrift (FINB17)

8.6. Främmande språk
Språkundervisningen ska fördjupa språkmedvetenheten och den språkpedagogik som påbörjats i
den grundläggande utbildningen. De studerande ska handledas att utveckla sina färdigheter i olika
språk, sin flerspråkiga kompetens och sina metalingvistiska färdigheter. Språkundervisningen ska
baseras på det vidgade textbegreppet, enligt vilket text innefattar både talat och skrivet språk.
Språkundervisningen ska bidra till att utveckla de studerandes multilitteracitet.
Undervisningen ska stärka de studerandes tilltro till sin förmåga att lära sig språk och att modigt
använda dem samt ge de studerande möjligheter att känna glädje i lärandet. Undervisningen
ska stärka de studerandes vilja och förmåga att ta del av kulturellt, internationellt och språkligt
mångskiftande miljöer och sammanhang. All språkkunskap som de studerande har ska tas tillvara i
undervisningen och undervisningen ska också bygga broar mellan olika språk och till de språk som
de studerande använder på fritiden. De studerande ska vägledas att reflektera över betydelsen
av attityder och värderingar och att utveckla sin förmåga att agera konstruktivt i olika situationer.
Undervisningen ska bidra till att utveckla färdigheter för att delta och aktivt påverka i en global
värld samt utveckla de studerandes världsmedborgerliga färdigheter.
De studerande ska uppmuntras att utveckla färdigheter för livslångt språklärande och att identifiera
individanpassade sätt att lära sig språk, att utvärdera hur det egna lärandet fortlöper och att
se språkkunskapen som en arbetslivskompetens. Jämställdheten mellan könen ska stärkas i
språkstudierna och i språkval genom att man uppmuntrar de studerande att ha en fördomsfri
inställning till språkstudier och behandlar olika teman mångsidigt.
Undersökande lärande, mångsidiga och elevnära arbetssätt ska användas i språkundervisningen.
De studerande ska handledas att söka, bedöma och hantera information på de språk de
behärskar. Digitala verktyg ska användas på ett naturligt sätt som en del av studiemiljöerna.
I språkundervisningen ska man behandla teman som stödjer ämnesintegrerat arbete och de
studerandes förmåga att hantera helheter. De studerande ska erbjudas relevanta, produktiva
och tillräckligt krävande uppgifter. Temaområdena, temastudierna och övriga ämnesintegrerade
studier ska sporra de studerande att använda också sina begränsade kunskaper i olika språk och
sin flerspråkiga kompetens.
I undervisningen ska man beakta att de studerande gör framsteg i olika takt i förhållande till
kunskapsnivåerna, vilket förutsätter differentiering av uppgifterna eller andra former av stöd.

Gemensamma mål för undervisningen i främmande språk

De gemensamma målen för de olika lärokurserna i främmande språk är att den studerande ska
 våga använda sina språkkunskaper kreativt i studierna, i arbete och på fritiden
 stärka sina kunskaper i målspråket, sin språkkänsla och sin förmåga att tillämpa språkkunskaper

också över språkgränserna
 utvecklas som en målinriktad språkinlärare och kunna tillämpa strategier för språklärande
 förstå betydelsen av mångsidiga språkkunskaper och vilka möjligheter de ger
 kunna utvärdera sina kunskaper och planera sina språkstudier med tanke på framtida behov,

såsom fortsatta studier, arbetsliv och internationell verksamhet.
Målet är att den studerande i de olika språken eller lärokurserna når upp till nivåerna i nivåskalan
för språkkunskap och språkutveckling (bilaga 1) enligt nedanstående tabell och kan ställa sin
språkkunskap i relation till den kunskapsnivå som lärokursen har som mål. Den studerande ska
ställa upp egna mål, utvärdera hur kunskaperna utvecklas och vidareutveckla dem.

Språk och lärokurs Förmåga att
kommunicera

Förmåga att tolka
texter

Förmåga att
producera texter

Engelska A B2.1 B2.1 B2.1
Övriga språk B2 A2.2 A2.2 A2.2
Övriga språk B3 A2.1 A2.1 A2.1

Bedömning



Bedömningen i främmande språk baserar sig på de gemensamma målen för främmande språk
och de specifika målen för varje språk och lärokurs. De kursspecifika målen, liksom de nära
sammanknutna gemensamma målen och de lärokursspecifika målen beaktas i varje kurs. I alla
kurser ges den studerande mångsidig respons på sina framsteg i de olika faserna av lärprocessen.
Den studerande får respons på sin progression inom språkets olika delområden och i fråga om
övriga mål för språkinlärningen, såsom färdigheter för språkstudier och förmåga att fungera i
miljöer där målspråket används. Den studerande handleds i självvärdering och kamratvärdering.
Portföljarbete kan användas i alla kurser, också i ämnesintegrerade studier.
Nivåskalan för språkkunskap och språkutveckling som grundar sig på den gemensamma
europeiska referensramen används i tillämpliga delar som stöd för bedömningen och som verktyg
för läraren och för den studerandes självvärdering och för kamratvärdering. I början av studierna
fokuserar responsen på den studerandes förmåga att utveckla sina lärstrategier för språkstudier.
Under studiernas gång kan nivåskalan för språkkunskap och språkutveckling i tilltagande grad
användas för att fastställa nivån på den studerandes kommunikativa färdigheter samt förmåga att
tolka och producera texter.
Bedömningen av den fördjupade kursen 8 i A-lärokursen baserar sig på vitsordet i det prov
i muntlig språkfärdighet som utarbetas av Utbildningsstyrelsen och annat kunnande som den
studerande visat under kursen. Kurserna bedöms med siffror enligt skalan 4 10. Också provet
i muntlig språkfärdighet som ingår i kursen bedöms enligt skalan 4 10. Över provet i muntlig
färdighet ges ett separat intyg som bilaga till avgångsbetyget från gymnasiet.

Byte av lärokurs

För den studerande är det ändamålsenligt att fortsätta studierna långsiktigt inom den lärokurs hen
valt. Vid byte av lärokurs i ett främmande språk från lång lärokurs till kort räknas kurserna till godo,
med undantag av latin, enligt följande:

A-lärokurs  B1-lärokurs B2-lärokurs B3-lärokurs
Kurs 1
Kurs 2
Kurs 3
Kurs 4
Kurs 6
Kurs 7
Kurs 8

Resten av studierna från den tidigare lärokursen kan i den nya lärokursen utgöra fördjupade eller
tillämpade kurser i enlighet med vad som bestäms i läroplanen. På den studerandes begäran ska
möjlighet till tilläggsprestationer ges för att fastslå kunskapsnivån. När en studerande övergår från
en kortare till en längre lärokurs kan tilläggsprestationer förutsättas och vitsordet ska samtidigt
omprövas. Den studerande kan också avlägga kurser enligt en annan lärokurs utan att byta
lärokurs. I så fall kan kurserna i fråga räknas som fördjupade eller tillämpade kurser i den
studerandes egentliga lärokurs på det sätt som bestäms i läroplanen.

Kursordning
Studerande rekommenderas avlägga de obligatoriska kurserna i engelska i nummerordning.
Kurserna i tyska och franska avläggs likaså i nämnd ordning.

8.6.1.Engelska, A-lärokurs

Obligatioriska kurser

1. Engelskan och min värld (ENA1)
2. Människans sociala nätverk (ENA2)
3. Kulturella fenomen (ENA3)
4. Samhället och omvärlden (ENA4)
5. Vetenskap och framtid (ENA5)
6. Studier, arbete och ekonomi (ENA6)



Nationella fördjupade kurser
7. Hållbar livsstil (ENA7)
8. Muntlig kommunikation och påverkan (ENA8)

Skolvisa fördjupade kurser
9. Project live and learn (ENA9)
Kursen kan avläggas utanför skolan t.ex. i samband med ett utbytesår utomlands. Kursen kan
bestå av olika typer av dokumentation och presentationer på målspråket. Den studerande skall
i samråd med ämnesläraren komma överens om hur kursen avläggs och kursen kan bedömas
med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkänd).
10. Readings on Human Ecology (ENA10)
Studiecirkelkurs i samarbete med humanekologin. Deltagarna läser och diskuterar texter på
humanekologiskt tema på engelska.
Texterna kan vara skönlitterära, vetenskapliga, politiska eller filosofiska. Diskussionerna förs på
engelska och svenska. Målet är att deltagarna får bekanta sig med både klassiska och helt nya
texter och författare på originalspråk och att de läser texter som stöder de övriga kurserna i
humanekologi samtidigt som läsningen och diskussionerna stöder undervisningen i engelska.
Kursen bedöms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkänd). Bedömningen
bygger på deltagarnas aktivitet under lektionerna och dokumenterad läsning av de givna texterna.
11. Science (ENA11)
Kursens fokus ligger på engelskspråkiga artiklar av varierande svårighetsgrad inom olika
vetenskapsgrenar såsom naturvetenskaper, teknik, ekonomi. Syftet med kursen är att bredda och
fördjupa ordförrådet, att öva upp förmågan att läsa och förstå avancerade vetenskapliga artiklar
samt utveckla den skriftliga uttrycksförmågan med hjälp av uppsatser, sammandrag, insändare.
Kursen är avsedd för åk 3 och bedöms med siffervitsord.
12. A secure foundation (ENA12)
En kurs för dig som behöver stöd och hjälp med grammatik, skrivande, att förstå text och talat
språk. Vi använder bl.a. tidigare års studentprovsuppgifter som övning. Kursen bedöms med en
anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkänd). Kursen är avsedd för åk 3.
38
13.Larger than life (ENA13)
Vi ser och analyserar film på svenska och engelska. Deltagarna använder filmens uttrycksmedel för att för-

stå och analysera genre och berättande. De studerande bekantar sig med filmens historia, olika berättarper-

spektiv samt analys ur olika synvinklar. Kursen kan räknas tillgodo antingen i modersmål eller engelska,

beroende på arbetsspråk.Kursen är ämnesintegrerad och genomförs delvis som projektarbete. Kursen be-

döms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkänd).
8.6.2. Tyska, A-lärokurs
Obligatoriska kurser

1. Språket och min värld (TYA1)
2. Människans sociala nätverk (TYA2)
3. Kulturella fenomen (TYA3)
4. Samhället och omvärlden (TYA4)
5. Vetenskap och framtid (TYA5)
6. Studier, arbete och ekonomi (TYA6)

Nationella fördjupade kurser

7. Hållbar livsstil (TYA7)
8. Muntlig kommunikation och påverkan (TYA8)



8.6.3. Tyska , B2-lärokurs
Nationella fördjupade kurser

1. Viktiga frågor i livet och vardagen (TYB21)
2. Liv och levnadssätt (TYB22)
3. Välbefinnande och omsorg (TYB23)
4. Kultur och medier (TYB24)
5. Studier, arbete och framtid (TYB25)
6. Vår gemensamma jord (TYB26)
7. Internationell verksamhet (TYB27)
8. Muntlig och skriftlig kommunikation (TYB28)

8.6.4. Tyska, B3-lärokurs
Nationella fördjupade kurser

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya språket (TYB31)
2. På resa i världen (TYB32)
3. Viktiga frågor i livet och vardagen (TYB33)
4. Liv och levnadssätt (TYB34)
5. Välbefinnande och omsorg (TYB35)
6. Kultur och medier (TYB36)
7. Studier, arbete och framtid (TYB37)
8. Vår gemensamma jord (TYB38)

8.6.5. Franska, B2-lärokurs
Nationella fördjupade kurser

1. Viktiga frågor i livet och vardagen (FRB21)
2. Liv och levnadssätt (FRB22)
3. Välbefinnande och omsorg (FRB23)
4. Kultur och medier (FRB24)
5. Studier, arbete och framtid (FRB25)
6. Vår gemensamma jord (FRB26)
7. Internationell verksamhet (FRB27)
8. Muntlig och skriftlig kommunikation (FRB28)

8.6.6. Franska, B3-lärokurs
Nationella fördjupade kurser

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya språket (FRB31)
2. På resa i världen (FRB32)
3. Viktiga frågor i livet och vardagen (FRB33)
4. Liv och levnadssätt (FRB34)
5. Välbefinnande och omsorg (FRB35)
6. Kultur och medier (FRB36)
7. Studier, arbete och framtid (FRB37)



8. Vår gemensamma jord (FRB38)

8.6.7. Spanska, B3-lärokurs
Nationella fördjupade kurser
1. Vi bekantar oss med varandra och det nya språket (SPB31)
2. På resa i världen (SPB32)
3. Viktiga frågor i livet och vardagen (SPB33)
4. Liv och levnadssätt (SPB34)
5. Välbefinnande och omsorg (SPB35)
6. Kultur och medier (SPB36)
7. Studier, arbete och framtid (SPB37)
8. Vår gemensamma jord (SPB38)

8.7. Matematik
På grund av matematikens ställning i vår kultur behöver vi kompetens att förstå, använda
och producera information i matematisk form. Matematiken spelar en viktig eller rent av
avgörande roll bland annat i vetenskap, teknik, ekonomi, företagsverksamhet, hälso- och sjukvård
och säkerhet. Syftet med matematikundervisningen är att göra de studerande bekanta med
matematiska tankemodeller och grundläggande matematiska idéer och strukturer, lära dem
använda matematikens språk i tal och skrift och utveckla deras färdigheter i räkning, modellering
av fenomen och problemlösning.
Undervisningen tar avstamp i teman och fenomen samt tillhörande problem som intresserar de
studerande. I undervisningen används varierande arbetssätt, där de studerande arbetar på egen
hand eller i grupp. Lektionerna ordnas så att de studerande utifrån sina iakttagelser stimuleras
att ställa frågor, framlägga hypoteser, dra slutsatser och motivera dessa. De ska särskilt vägledas
till insikt om de matematiska begreppens innebörd och om hur de hänger samman med större
helheter. De studerande uppmuntras även att använda bilder, figurer och redskap som stöder
tänkandet och de får hjälp att utveckla sin förmåga att växla mellan olika sätt att framställa
matematisk information.
De studerande sporras att utveckla kreativa lösningar på matematiska problem. I undervisningen
undersöks sambanden mellan matematiken och vardagslivet, och de tillfällen att utveckla de
studerandes personlighet som ges utnyttjas medvetet. Det här innebär bland annat att man styr de
studerandes intresse, sporrar dem att experimentera och stimulerar dem att söka efter kunskap.
De studerande tränas i användningen av datorprogram som stöd för inlärning och utforskning
av matematik och som hjälpmedel vid problemlösning. I matematikstudierna används bland
annat dynamiska och symboliska matematikprogram, statistikprogram, kalkylprogram och
textbehandlingsprogram. Dessutom används digitala informationskällor i den mån det är möjligt.
Det är också viktigt att bedöma hur nyttiga hjälpmedlen är och vad som begränsar deras
användning. De hjälpmedel som nämns ovan kallas i fortsättningen tekniska hjälpmedel.

Bedömning

Bedömningen är mångsidig och återkopplingen sporrande. Den hjälper de studerande att utveckla
sitt matematiska tänkande och självförtroende och hålla uppe och stärka deras studiemotivation.
Bedömningen fungerar som vägledning när de studerande utvecklar sitt matematiska kunnande,
sin matematiska förståelse och sin förmåga att arbeta långsiktigt. Den hjälper de studerande
att utveckla sin förmåga att presentera matematiska lösningar, stödja dem i processen att bilda
matematiska begrepp och lära dem bedöma sitt arbete. En lyckad återkoppling hjälper de
studerande att inse vad som är deras starka sidor samt vilka kunskaper och färdigheter de behöver
vidareutveckla och hur de ska göra detta.
Vid bedömningen fäster läraren uppmärksamhet på räknefärdigheterna, på valet av metoder och
tekniska hjälpmedel och på hur exakt och konsekvent den studerande motiverar sina slutsatser.
Rekommenderad studiegång i lång matematik: MAG1, MAA2, MAA3, MAA4, MAA15, MAA5,
MAA6, MAA7, MAA8, MAA9, MAA10. Kurserna MAA11, MAA12, MAA 13 studeras efter de
obligatoriska kurserna. Kursen MAA14 studeras som sista kurs



Rekommenderad studiegång i kort matematik: MAG1, MAB2, MAB3, MAB4. MAB 5 och MAB 6
kan tas när som helt under det andra studieåret. MAB 7 studeras efter MAB4 och MAB 8 efter
MAB6. MAB 9 studeras som sista kurs.
Byte av lärokurs

enligt den långa lärokursen kan utgöra fördjupade eller tillämpade kurser i den korta lärokursen
enligt vad som bestäms i läroplanen. Om en studerande ber om det ska han eller hon beredas
extra tillfällen att visa sin kunskapsnivå. Vid en övergång från den korta lärokursen till den långa
kan det krävas att den studerande ger ytterligare prov på sina kunskaper. I detta sammanhang
övervägs kursvitsordet på nytt.
En studerande kan också ta enstaka kurser från den andra lärokursen utan att byta lärokurs.
Kurserna kan då räknas som fördjupade eller tillämpade kurser i den studerandes egentliga
lärokurs enligt vad som bestäms i läroplanen.

8.7.1. Gemensam studiehelhet i matematik
Syftet med den gemensamma studiehelheten i matematik är att väcka den studerandes intresse
för matematik bland annat genom att göra hen bekant med den mångskiftande betydelse som
matematiken har för människan och samhället och dess enastående och fascinerande väsen som
vetenskap. I denna studiehelhet får de studerande tillfälle att förbättra de grundkunskaper som
behövs för matematikstudierna och lära sig se matematiken som ett nyttigt och funktionellt redskap
för att förklara och behärska händelser och situationer i samhället, ekonomin och naturen.

Obligatorisk kurs

1. Tal och talföljder (MAG1)

8.7.2. Matematik, lång lärokurs
Undervisningen i den långa lärokursen i matematik ska ge de studerande sådana matematiska kunskaper
och färdigheter som krävs för yrkes- och högskolestudier samt en matematisk allmänbildning. De som stu-
derar lång matematik ges tillfälle att tillägna sig matematiska begrepp och metoder samt att lära sig förstå
den matematiska kunskapens natur. Undervisningen syftar också till att ge de studerande en klar uppfatt-
ning om matematikens betydelse i samhällsutvecklingen och om dess tillämpningsmöjligheter i vardagslivet,
vetenskapen och tekniken.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen enligt den långa lärokursen i matematik är att den studerande ska

 få positiva inlärningserfarenheter och vänja sig vid långsiktigt arbete och därigenom lära sig att lita
på sin matematiska förmåga, sina matematiska färdigheter och sin förmåga att tänka matematiskt

 få mod till experimentellt och undersökande arbete samt till att hitta och kritiskt bedöma lösningar

 förstå och kunna använda matematikens språk, det vill säga följa en matematisk framställning, läsa
matematisk text, diskutera matematik samt lära sig sätta värde på en exakt framställning och på
klara motiveringar

 lära sig se matematisk kunskap som en logisk struktur

 utveckla sin förmåga att bearbeta uttryck, dra slutsatser och lösa problem

 bli van att behandla information på ett sätt som är karakteristiskt för matematiken, att göra antagan-
den, att undersöka deras riktighet och att motivera dem samt att bedöma motiveringarnas giltighet
och resultatens generaliserbarhet

 bli van att ställa upp matematiska modeller för praktiska problemsituationer och att utnyttja olika
strategier för att lösa dem

 kunna använda ändamålsenliga matematiska metoder, tekniska hjälpmedel och informationskällor.



Obligatoriska kurser

1. Tal och talföljder (MAG1)
2. Polynomfunktioner och polynomekvationer (MAA2)
3. Geometri (MAA3)
4. Vektorer (MAA4)
5. Analytisk geometri (MAA5)
6. Derivatan (MAA6)
7. Trigonometriska funktioner (MAA7)
8. Rot- och logaritmfunktioner (MAA8)
9. Integralkalkyl (MAA9)
10. Sannolikhet och statistik (MAA10)

Nationella fördjupade kurser

11. Talteori och bevis (MAA11)
12. Algoritmer i matematiken (MAA12)
13. Fortsättningskurs i differential- och integralkalkyl (MAA13)

Skolvisa tillämpade kurser

14. Överblick över gymnasiets långa matematik (MAA14)
Kursens mål är att den studerande ska

Centralt innehåll
t i de obligatoriska och fördjupade kurserna i

lång matematik
Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
15. Kreativ matematik (MAA15)
Mål
Kursens mål är att den studerande ska

sning och kunna tillämpa detta på ett
ämnesöverskridande sätt

om används i matematikstudierna

Centralt innehåll
läsårets matematikkurser

-programvara

Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
16. On the tipping point (MAA16)
MÅL

a för kaotiska system, matematiska modeller och hur små
förändringar kan få stora konsekvenser t.ex. för jordens klimat
CENTRALT INNEHÅLL

ng och presentationer av vetenskapliga artiklar för olika typer av publik
BEDÖMNING



8.7.3. Matematik, kort lärokurs
Syftet med den korta lärokursen i matematik är att lära de studerande ta fram, behandla och förstå matema-
tisk information samt att använda matematiken i olika situationer och i fortsatta studier. Undervisningen syf-
tar också till att ge de studerande en klar uppfattning om matematikens betydelse för samhällsutvecklingen
och om dess tillämpningsmöjligheter i vardagslivet och i många olika vetenskapsgrenar.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen enligt den korta lärokursen i matematik är att de studerande ska
 kunna utnyttja matematiken som hjälpmedel i det dagliga livet och i samhällelig verksamhet

 få positiva inlärningserfarenheter när de arbetar med matematik, lära sig lita på sin kapacitet, sina fär-
digheter och sin tankeförmåga och få mod att lära sig nytt genom experiment, undersökningar och upp-
täckter

 inhämta sådana matematiska kunskaper och färdigheter som ger en tillräckligt bra grund för fortsatta
studier

 ta till sig matematiken som ett redskap med vars hjälp man kan beskriva, förklara och bygga upp mo-
deller av fenomen och som kan användas för att dra slutsatser

 utveckla sin uppfattning av den matematiska kunskapens natur och dess logiska struktur

 få rutin i att ta emot och analysera sådan information som massmedierna ger i matematisk form och
kunna bedöma dess tillförlitlighet

 bekanta sig med matematikens betydelse för den kulturella utvecklingen

 kunna använda figurer, scheman och modeller som tankeredskap

 kunna använda ändamålsenliga matematiska metoder, tekniska hjälpmedel och informationskällor.

Obligatoriska kurser

1. Tal och talföljder (MAG1)
2. Uttryck och ekvationer (MAB2)
3. Geometri (MAB3)
4. Matematiska modeller (MAB4)
5. Statistik och sannolikhet (MAB5)
6. Ekonomisk matematik (MAB6)

Nationella fördjupade kurser

7. Matematisk analys (MAB7)
8. Statistik och sannolikhet II (MAB8)

Skolvisa tillämpade kurser

9. Överblick över gymnasiets korta matematik (MAB9)
Mål
Kursens mål är att den studerande ska

a resonemang
Centralt innehåll

kort matematik
Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).



8.8. Biologi
Gymnasiets biologi hjälper de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tänkande.
Undervisningen ökar förståelsen för biologin som byggsten i en naturvetenskaplig världsbild och
strävar efter att väcka intresse för bio- och miljövetenskaper. Biologiundervisningen hjälper de
studerande att förstå biovetenskapernas möjligheter att förbättra människans, övriga organismers
och ekosystemens välmående. De studerande ges möjlighet att lära sig en hållbar livsstil och
förstå betydelsen av en resursbevarande kretsloppsekonomi.
Biologiundervisningen visar hur den levande naturen är uppbyggd, fungerar och växelverkar på
allt från molekyl- och cellnivå till biosfären som helhet. Den hjälper också de studerande att förstå
evolutionens betydelse för organismernas utveckling.
Gymnasiets biologi presenterar biovetenskaperna som ett snabbt växande kunskapsområde med
tillämpningar inom jordbruk, industri och medicin. Biologiundervisningen handleder de studerande
att använda sina kunskaper i biologi till vardags, för fortsatta studier och i arbetslivet.
Utmärkande för gymnasiets biologi är att de studerande lär sig inhämta kunskap genom
observationer och experiment. Studierna är forskningsinriktade och arbetssätten aktiverande och
interaktiva. Laborationer ingår i undervisningen, och en del av studierna sker i digitala studiemiljöer
och utanför skolan. Undervisningen samarbetar till exempel med ämnet hälsokunskap, men också
med andra läroämnen, i Tölö gymnasium särskilt med humanekologin.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i biologi är att den studerande

till biologin

faser
ologin som vetenskap, känner till biologiska strukturer och

processer.

ch forskningsproblem, planera och genomföra experiment

forskningsresultat

k kunskap i massmedia
- och kommunikationsteknik som stöd i biologistudierna

llbar och inser
sitt eget ansvar för detta.

Bedömning

I biologiundervisningen bedömer man hur väl den studerande når målen för undervisningen
med fokus på kursernas specifika mål och innehåll. Bedömningen hjälper de studerande att bli
medvetna om sina arbetsmetoder och utveckla sina kunskaper. Centralt i bedömningen är den
studerandes kunskaper och färdigheter, att hen behärskar biologins centrala begrepp, och kan
tänka, argumentera och undersöka. Bedömningen beaktar den studerandes förmåga att förstå,
tillämpa, analysera, kombinera, bedöma, åskådliggöra och presentera biologisk kunskap i olika
situationer.
Utom i skriftliga prov kan den studerande visa sina kunskaper och färdigheter muntligt i olika
interaktionssituationer, i experimentellt arbete och genom att på egen hand eller i grupp utarbeta
en biologisk undersökningsrapport eller ett biologiskt projektarbete.

Obligatoriska kurser

1. Livet och evolutionen (BI1)
2. Ekologi och miljö (BI2)



Nationella fördjupade kurser

3. Cellen och ärftligheten (BI3)
4. Människans biologi (BI4)
5. Biologins tillämpningar (BI5)

Skolvisa tillämpade kurser

6. Praktisk ekologi, naturvård och artkännedom (BI6)
Mål

gymnasiet.
Centralt innehåll

Bedömning
s enligt sin aktivitet, sina arbeten och rapporter. I kursen ingår också

ett artkännedomsprov

Skolvisa fördjupade kurser

7. Träningsbiologi (BI7)
Det här är en fördjupad kurs som antingen kan avläggas som en kurs i biologi, gymnastik kurs eller
i hälsokunskap. Kursen kan anpassas enligt den studerandes intresse. Under kursen lär vi oss
bl.a. om hur vår kropp fungerar, egenvård och risker vid träning. Kursen lämpar sig för studerande
som gått de grundläggande kurserna i biologi, gymnastik och hälsokunskap och vill fördjupa sina
kunskaper.
Mål

 Under kursen får den studerande en inblick i vad hälsosamt tränande är

Centralt innehåll

olika laborationer och tester)

sätt)
Bedömning:

-10

hälsokunskap.

8.9. Geografi
Undervisningen i geografi utvecklar de studerandes geografiska världsbild och ger dem verktyg
att förstå globala, regionala och lokala företeelser och problem och möjligheterna att lösa dessa.
Undervisningen vägleder de studerande till insikt om de faktorer som bidrar till att världen
förändras, lär sig att formulera motiverade åsikter, tar ställning till förändringar som sker i den egna
miljön, i närområdet och i hela världen samt arbetar aktivt för att främja naturens och människans
välmående. Undervisningen övar upp den studerandes färdigheter att delta och påverka samt
stöder den studerande i byggandet av en hållbar framtid.
Geografiundervisningen hjälper de studerande att bli medvetna om växelverkan mellan



naturen och mänsklig verksamhet och att betrakta världen som en föränderlig och
kulturellt pluralistisk livsmiljö. I geografiundervisningen integreras de naturvetenskapliga och
samhällsvetenskapliga elementen. Undervisningen ger den studerande färdigheter att granska
miljö- och människorättsfrågor och stödjer den studerandes utveckling till en ekosocialt bildad
medborgare.
Undervisningen tar avstamp i de ungas levnadsvärld och i den studerandes vardagliga
erfarenheter och observationer. Ett undersökande angreppssätt hjälper den studerande att
fördjupa sitt geografiska tänkande och att förstå de förändringar som sker i vardagsmiljön på
det lokala, regionala och globala planet. En mångsidig användning av geomedia hjälper den
studerande att hämta, analysera och tolka information och presentera den visuellt. Med geomedia
avses en mångsidig användning av kartor, geodata, diagram, bilder, videofilmer, skriftliga källor,
olika medier, muntliga presentationer och andra sätt att ta fram och presentera geografisk
information. Genom att man behandlar aktuella nyheter i undervisningen får den studerande stöd
för att utveckla sin världsbild och sitt kritiska tänkande och att förstå de förändringar som sker i
närmiljön och på andra håll i världen. I undervisningen utnyttjas också studiemiljöer utanför skolan
och digitala studiemiljöer.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i geografi är att den studerande ska

dess mångfald
digt

för att söka, analysera och presentera information

regional växelverkan i naturen och i mänsklig verksamhet
 faktorer som inverkar på dessa

som pågår i dem samt människornas välmående lokalt, regionalt och globalt
ra olika möjligheter att lösa

jämlikhetsproblem

sin närmiljö
g för geografisk kunskap och bli motiverad att följa aktuella händelser i olika

delar av världen

Bedömning

I gymnasiets geografi bedöms hur väl den studerande når målen för undervisningen med fokus på
de specifika målen för och innehållet i kursen i fråga. Bedömningen ska vägleda de studerande till
att utveckla sina kunskaper. Centrala föremål för bedömningen är kunskap om centrala begrepp
och förmågan att tänka och argumentera geografiskt och att bearbeta geografisk information.
I bedömningen beaktas den studerandes förmåga att förstå, tillämpa, analysera, kombinera,
utvärdera, åskådliggöra och presentera geografisk kunskap i olika situationer. Centrala färdigheter
som ska bedömas i geografi är förmågan att läsa och tolka kartor, förmågan att presentera
information grafiskt samt andra geomediala färdigheter.
Sina kunskaper och färdigheter i geografi kan den studerande visa förutom i skriftliga prov
även muntligt i olika interaktionssituationer och genom att på egen hand eller tillsammans med
andra utarbeta en geografisk undersökningsrapport eller ett geografiskt projektarbete, såsom en
videofilm, ett spel, en motannons eller webbsidor. I bedömningen kan läraren även beakta de
kunskaper och färdigheter som den studerande visar i ett projekt som handlar om delaktighet och
påverkan i skolan.

Kursordning

Obligatoriska kursen bör avläggas före de fördjupande. GE4 och Ge 5 kräver kunskaper i Ge2



och Ge 3. I övrigt är kursordningen valbar.

På vuxenlinjen är kurserna GE1 och GE2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. En värld i förändring (GE1)

Nationella fördjupade kurser

2. Den blå planeten (GE2)
3. En gemensam värld (GE3)
4. Geomedia  undersök, delta och påverka (GE4)

Skolvisa tillämpade kurser

5. Tillämpad geografi (GE5)
Mål
Kursens mål är att eleverna får

skaplig poster
Centralt innehåll
Kursen i tillämpad geografi fördjupar geografikunskaperna genom att studera ett område både
i teorin och i praktiken. Under kursen bekantar vi oss i ett områdes geografiska företeelser
och tillämpar våra kunskaper om området genom att göra ett längre studiebesök till orten.
Studiebesöket kan innebära internationellt samarbete med någon annan skola, eller gå ut på ett
längre besök till orten för att uppleva de geografiska företeelserna vi studerat under kursen.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U).
6. Digigeografi (GE6)
Mål
Kursens mål är att eleverna

entprovet
Centralt innehåll
Det digitaliserade studentprovet i geografi ställer krav på tekniskt kunnande. Dessa tekniska
färdigheter repeteras under kursen samtidigt som geografikursernas viktigaste innehåll repeteras
inför studentskrivningarna. Vi studerar gamla studentuppgifter, modellsvar, poängsättning och
kriterier för goda studentsvar med målet att alla kursdeltagare uppnår goda resultat i
studentskrivningarna.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (A) eller underkänd (U)

8.10. Fysik
Undervisningen i fysik hjälper den studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tänkande och en
naturvetenskaplig världsbild som en del av en mångsidig allmänbildning. Undervisningen ger den
studerande insikter om fysikens betydelse i vardagen och för miljön, samhället och teknologin.
De studerande utvecklar sina färdigheter att bedriva studier inom naturvetenskapliga områden
och inom områden där naturvetenskaper tillämpas. I undervisningen tillämpas fysiken i många
olika situationer, vilket också främjar de studerandes jämlikhet och jämställdhet inom utbildningen.
Undervisningen förmedlar en bild av fysikens betydelse när vi bygger en hållbar framtid: fysiken
behövs i utvecklingen av nya tekniska lösningar och när man ska trygga miljöns och människornas
välmående. Undervisningen vägleder de studerande att ta ansvar för sina egna handlingar och
för miljön.
Undervisningen i fysik stöder de studerande att uppfatta och förstå fysikens begrepp både
kvalitativt och kvantitativt. De studerande bearbetar sina tidigare erfarenheter, nya observationer
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och synvinklar i växelverkan med lärarna till en logiskt sammanhängande helhet som närmar sig
en sådan uppfattning av den omgivande verkligheten som står i samklang med fysikaliska teorier.
I undervisningen lär de studerande sig att tänka på ett naturvetenskapligt sätt, söka och använda
information, komma med egna idéer, bedöma informationens tillförlitlighet och betydelse samt
att växelverka. Informations- och kommunikationsteknik används bland annat som verktyg för att
skapa modeller, göra undersökningar och producera arbeten.
Undervisningen i fysik utgår från observationer av omgivningen. Experiment i olika former gör
det lättare för de studerande att tillägna sig och förstå begrepp, lära sig forskningsmetoder och
förstå naturvetenskapernas karaktär. Genom experimentellt arbete utvecklar de studerande sina
arbetssätt, sin samarbetsförmåga och sin förmåga till kreativt och kritiskt tänkande. Samtidigt
inspirerar experimenten till studier i fysik. Under studiernas gång utvecklas de studerandes
undersökningsfärdigheter både generellt och inom de centrala områden som behandlas i
respektive kurs. I experimentellt arbete följer man arbetarskyddslagstiftningen.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i fysik är att den studerande ska

i lärandet och tillämpa olika studiestrategier i läroämnet fysik

naturen, näringslivet, organisationer och forskarsamfundet

som utgångspunkt för undersökningar, problemlösning eller annan verksamhet
perimentella undersökningar i samarbete med andra

undersökningsprocessen

fenomen och göra förutsägelser

kunskaper i fysik

rens byggstenar och fenomen med hjälp av
fysikaliska begrepp och principer

sättatt producera kunskap
den och samhället.

Bedömning

Bedömningen baserar sig på de allmänna målen för lärokursen i fysik med betoning på
kursspecifika mål och centrala innehåll. Bedömning och respons som ges under lärprocessen
stöder de studerande att utveckla och bli medvetna om sina kunskaper och färdigheter
i fysik. Kursvitsordet baseras på olika slags prestationer samt på observation av den
studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och färdigheter. Kunskaperna i fysik
och förmågan att tillämpa dem kan visas på olika sätt, såsom genom förklaringar, grafiska
modeller och matematiska modeller. Förutom olika arbeten kan läraren bedöma arbetsmoment,
såsom formulering av frågor, strukturerade redogörelser för problemlösningsprocesser och
undersökningsfärdigheter. Vid bedömningen beaktar man den studerandes förmåga att arbeta
experimentellt och att inhämta och behandla information.
Kurserna i fysik avläggs i följande ordning: FY1, FY2, FY3, FY4, FY5, FY6, FY7, FYKE13.

På vuxenlinjen är kurserna FY1 och FY2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. Fysiken som naturvetenskap (FY1)

Nationella fördjupade kurser



2. Värme (FY2)
3. Elektricitet (FY3)
4. Kraft och rörelse (FY4)
5. Periodisk rörelse och vågor (FY5)
6. Elektromagnetism (FY6)
7. Materia och strålning (FY7)

Skolvisa tillämpade kurser

8. Fördjupad kurs i partikelfysik (FY8)
Mål
Kursens mål är att den studerande ska

 få en inblick i aktuell forskning inom fysiken
 inspireras att se fysiken i det moderna samhället

Centralt innehåll
 introduktion till partikelfysik
 genomgång av standardmodellen
 funktionsprincipen för partikelacceleratorer

Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).

9. Laborationskurs i fysik och kemi (FYKE10)
Mål
Kursens mål är att de studerande ska

n ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv

Centralt innehåll

fysik- och kemikurser

er vid laboratoriearbete
Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
10. Laborationskurs i fysik och kemi (FYKE11)
Mål
Kursens mål är att de studerande ska

t betrakta fenomen ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv

Centralt innehåll

fysik- och kemikurser

Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
11. Matematiska modeller i fysik och kemi (FYKE12)
Mål
Kursens mål är att de studerande ska

områden inom fysiken och kemi

Centralt innehåll
68
sammanfattning, fördjupning och tillämpning av innehållet i de nationella kurserna i fysik och kemi
Bedömning



Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).

8.11. Kemi
Undervisningen i kemi ska hjälpa de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tänkande
och en modern världsbild som en del av en mångsidig allmänbildning. Undervisningen ska ge
de studerande insikter i betydelsen av kemi och dess tillämpningar i vardagen och för miljön,
samhället och teknologin. De studerande utvecklar sina färdigheter att bedriva studier inom
naturvetenskapliga områden och områden där naturvetenskaper tillämpas. I undervisningen ska
kemin tillämpas i mångsidiga situationer, vilket också främjar de studerandes jämlikhet och
jämställdhet i utbildningen. Undervisningen ska förmedla en bild av kemins betydelse när vi bygger
en hållbar framtid: kemin behövs i utvecklingen av nya lösningar och när man ska trygga miljöns
och människornas välmående. Undervisningen ska vägleda de studerande att ta ansvar för sitt
eget agerande och för miljön.
Undervisningen i kemi ska stödja de studerande att förstå hur kemins begreppsapparat är
uppbyggd och skaffa sig en förståelse av kemiska fenomen där den makroskopiska och
mikroskopiska nivån och symbolnivån tillsammans bildar en logisk helhet. I undervisningen
utgår man från de studerandes tidigare erfarenheter och observationer. Därefter beskrivs och
förklaras fenomen, och modeller för materiens uppbyggnad och för kemiska reaktioner behandlas
matematiskt och genom att använda kemins symbolspråk. De studerande lär sig tänka på ett
naturvetenskapligt sätt, söka och använda information, komma med egna idéer, samt växelverka
och bedöma informationens tillförlitlighet och betydelse. Informations- och kommunikationsteknik
ska användas bland annat som verktyg för att skapa modeller, göra undersökningar och producera
arbeten.
Undervisningen i kemi ska utgå från observation och undersökning av ämnen och fenomen
som anknyter till de studerandes livsmiljö. Experiment i olika former gör det lättare
för de studerande att tillägna sig och förstå begrepp, lära sig forskningsmetoder och
förstå naturvetenskapernas karaktär. Genom experimentellt arbete utvecklar de studerande
sina arbetssätt, sin samarbetsförmåga och sin förmåga till kreativt och kritiskt tänkande.
Samtidigt inspirerar experimenten till studier i kemi. Under studiernas gång utvecklas de
studerandes undersökningsfärdigheter både generellt och inom de centrala områden som
behandlas i respektive kurs. I experimentellt arbete ska man följa kemikalie-, avfalls- och
arbetarskyddslagstiftningen.
Inom ämnet kemi betonar vi ett nära samarbete mellan de svenskspråkiga gymnasierna i likhet
med den verksamhet som redan existerar i och med de gemensamma tillämpade kurserna. Dessa
har förverkligats i regi av utomstående instanser, ett samarbete vi vill fortsätta bygga vidare på.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i kemi är att den studerande ska

i lärandet och tillämpa olika studiestrategier i läroämnet kemi

naturen, näringslivet, organisationer och forskarsamfundet.

som utgångspunkt för undersökningar, problemlösning eller annan verksamhet

ett säkert sätt
hela

undersökningsprocessen

kunskaper i kemi
unkter på sådana sätt som är karakteristiska för kemin

med hjälp av begrepp från kemin
skapliga sätt

att producera kunskap



individen och samhället.

Bedömning

Bedömningen baserar sig på de allmänna målen för lärokursen i kemi med betoning på
kursspecifika mål och centrala innehåll. Bedömningen och den respons som ges under
lärprocessen stöder de studerande att utveckla och bli medvetna om sina kunskaper och
färdigheter i kemi. Kursvitsordet baseras på olika slags prestationer samt på observation av den
studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och färdigheter. Den studerande kan visa
sin förmåga att förstå och tillämpa kemisk kunskap på olika sätt. Förutom olika arbeten kan
läraren bedöma olika arbetsmoment, såsom formulering av frågor och undersökningsfärdigheter.
Vid bedömningen beaktas den studerandes förmåga att arbeta experimentellt och att inhämta och
behandla information.

Kursordning
Kurserna i kemi avläggs i följande ordning: KE1 ska avläggas före de fördjupade och tillämpade
kurserna i kemi.

På vuxenlinjen är kurserna KE1 och KE2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. Kemi överallt (KE1)

Nationella fördjupade kurser

2. Människans kemi och kemin i livsmiljön (KE2)
3. Reaktioner och energi (KE3)
4. Material och teknologi (KE4)
5. Reaktioner och jämvikt (KE5)

Skolvisa tillämpade kurser

6. Laborationskurs i kemi (KE7)
Kursens mål är att den studerande ska

 fördjupa sina praktiska färdigheter i experimentellt arbete
 lära sig använda mer avancerade laborationsutrusning
 utveckla sin förmåga att arbeta i grupp

Centralt innehåll
 planering och utförande av laborativt arbete
 dokumentation och analys av mätdata

Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
7. Forskarskola i kemi (KE8)
Kursens mål är att de studerande ska

 bekanta sig med forskning inom kemi
 delta i ett forskningsprojekt vid universitet eller annan utomstående instans
 kunna analysera forskningsresultat samt presentera dem ändamålsenligt

Centralt innehåll
 autentiskt forskningarbete
 samarbete med forskarvärlden

Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
8. Laborationskurs i fysik och kemi I (FYKE10)
Kursens mål är att de studerande ska

 utveckla sina praktiska färdigheter i experimentellt arbete
 ära sig att betrakta fenomen ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv
 utveckla sin förmåga att arbeta i grupp



Centralt innehåll
 planering, utförande samt dokumentation av laborativt arbete med innehåll från läsårets fysik- och

kemikurser
 tolkning av mätdata
 säkerhetsaspekter vid laboratoriearbete

Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
9. Laborationskurs i fysik och kemi II (FYKE11)
Kursens mål är att de studerande ska

 utveckla sina praktiska färdigheter i experimentellt arbete
 ära sig att betrakta fenomen ur ett brett naturvetenskapligt perspektiv
 utveckla sin förmåga att arbeta i grupp

Centralt innehåll
 planering, utförande samt dokumentation av laborativt arbete med innehåll från läsårets fysik- och

kemikurser
 tolkning av mätdata
 säkerhetsaspekter vid laboratoriearbete

Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).
10. Matematiska modeller i fysik och kemi (FYKE12)
Kursens mål är att de studerande ska

 fördjupa sina kunskaper
 se samband mellan olika områden inom fysiken och kemi
 öva sina färdigheter i att föra ett tydligt naturvetenskapligt resonemang
 utveckla sin förmåga att matematiskt behandla naturvetenskapliga fenomen

Centralt innehåll
Sammanfattning, fördjupning och tillämpning av innehållet i de nationella kurserna i fysik och kemi
Bedömning
Kursen bedöms med vitsordet avlagd (A) eller underkänd (U).

8.12. Filosofi
Det filosofiska tänkandet omfattar hela verkligheten och olika sätt att gestalta den. Att känna till
filosofiska frågeställningar ingår som en väsentlig del i allmänbildningen. Inom filosofin formulerar
och klargör man problem med hjälp av begrepp och genom diskussion. Studier i filosofiskt
tänkande utvecklar förmågan att rationellt reflektera över motiveringarna till olika uppfattningar.
Utmärkande för filosofin är att den ifrågasätter och söker motiv, vilket hjälper de studerande att få
grepp om och strukturera dagens ständigt växande informationsflöde. På så sätt främjar studierna
i filosofi de studerandes förmåga att tänka och lära sig.
Inom filosofin lär sig de studerande att med hjälp av begrepp formulera frågor om värderingar,
normer och betydelser. Detta främjar de studerandes förmåga till etiskt tänkande och förmågan
att förstå vilken betydelse olika kunskaper och färdigheter har för individen och samhället. Genom
studier i filosofi lär sig de studerande att uppfatta större begreppsliga helheter och samband.
Detta hjälper dem att se hur uppfattningar inom olika vetenskapsområden och tanketraditioner är
uppbyggda och hur de skiljer sig från varandra.
Studierna i filosofi ska utveckla omdömesförmågan och främja kreativt och självständigt tänkande.
I undervisningen i filosofi ska de studerande stödjas att formulera välgrundade personliga åsikter
och lära sig att delta i en rationell diskussion. Genom att sätta sig in i filosofiska frågor som
saknar enkla svar lär sig de studerande att formulera och motivera sina ståndpunkter. Samtidigt
utvecklar de respekt för andra välgrundade ståndpunkter. Genom att reflektera kring invecklade
frågor tillsammans med andra utvecklar de studerande tilltro till sin egen tankeförmåga och sina
egna möjligheter att lösa även svåra problem. Studierna i filosofi ska stödja de studerande att bli
aktiva och ansvarsfulla medborgare som visar respekt för andra individer och respekterar jämlikhet.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i filosofi är att den studerande ska

traditionen och att kunna tillämpa problemformuleringarna på olika aktuella frågor



 i synnerhet olika
påståenden, deras betydelser och motiveringar till dem

kritiskt granska sitt eget tänkande samt reflektera över dess begränsningar inom olika
vetenskapsgrenar och i vardagslivet

handla på ett omdömesgillt sätt i såväl etiska frågor som inom andra livsområden, även då
informationen är motstridig eller otillförlitlig.

Bedömning

Bedömningen i filosofiämnet fokuserar på den studerandes kognitiva förmåga samt på
förmågan att behärska centrala begrepp och uttrycka filosofiskt tänkande. Det innebär att
man bedömer förmågan att kritiskt analysera och problematisera information, uppfatta och
precisera informationens begreppsliga struktur och framföra ett motiverat omdöme i olika frågor.
Bedömningen ska stödja och utveckla den studerandes förmåga att kritiskt granska sitt eget
tänkande och uppmuntra den studerande att planera sina studier. Kursbedömningen baserar
sig på mångsidiga bedömningsmetoder. Målen och det centrala innehållet i de olika kurserna är
utgångspunkt för bedömningen av hur den studerande har uppnått de allmänna målen i filosofi.

På vuxenlinjen är endast FI1 obligatorisk.

Obligatoriska kurser

1. Introduktion i filosofiskt tänkande (FI1)
2. Etik (FI2)

Nationella fördjupade kurser

3. Samhällsfilosofi (FI3)
4. Kunskap, vetenskap och verklighet (FI4)

Skolvisa tillämpade kurser

5. Konstfilosofi (FI5)
Denna kurs kan ingå som specialiseringskurs i bildkonstlinjens program (BIK29t)
Mål
Den studerande lär sig att begreppsligt behandla estetiska frågeställningar och självständigt
analysera olika konstyttringar. Den studerande får insikt i sambandet mellan värdefilosofiska
frågor, konst och samhälle, och lär sig att förstå konstens funktion som opinionsbildare vid sidan
av andra funktioner.
Centralt innehåll
Under kursen behandlas estetikens centrala frågeställningar i den västerländska filosofiska
traditionen, konstfilosofiska teorier och grundläggande konstfilosofiska begrepp. I kursen
ingår studiebesök där den studerande kommer i kontakt med konstens olika uttrycksformer,
föreläsningar och diskussioner, samt praktiska övningsuppgifter.
Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkänd).
6. Miljöfilosofi (FI6)
MÅL
Den studerande blir förtrogen med miljöfilosofiska problem och lösningar, samt med aktuella frågeställningar
i den allmänna miljödebatten. Den studerande kan gestalta, och kritiskt bedöma normativa ställningstagan-
den och de värderingar dessa vilar på, samt blir förtrogen med grundläggande miljöfilosofisk terminologi.
CENTRALT INNEHÅLL
Aktuella frågor i den allmänna miljödebatten och filosofiska problem i anknytning till dem, bl.a. hållbar ut-
veckling, rättvisa och ansvar ur ett värdefilosofiskt perspektiv
natursynen i olika filosofiska traditioner
skillnaden mellan ett antropocentriskt och ett biocentriskt perspektiv
ARBETSFORMER



Läsning av valda delar ur klassiska texter och aktuella artiklar, diskussioner, gästföreläsare i mån av möjlig-
het. Kursen lämpar sig även för projektarbeten individuellt eller i grupp.
BEDÖMNING
Bedömningen är beroende av vilka arbetsformer som väljs. Kursen bedöms enligt skalan 4-10 eller god-
känd-underkänd enligt överenskommelse med läraren.
7. Österländsk filosofi (FI7)
Mål
Den studerande blir bekant med det österländska filosofiska traditionerna, och filosofiska begreppen, kan
identifiera likheter och skillnader i det österländska och västerländska filosofiska tänkandet, och får grunder-
na i hur olika österländska livsfilosofier gestaltar verkligheten och vilka värden de omfattar.
Centralt innehåll
Huvudströmningarna i den kinesiska och indiska filosofiska traditionen, centrala grundbegrepp och de öster-
ländska livsfilosofiska skolornas svar på existentiella frågor. Tillämpningar av österländska filosofier ingår i
kursen.
Arbetsformer
Läsning av valda delar ur klassiska texter alternativt läsning av skönlitterära verk i kombination med facklitte-
ratur som bredvidläsning. Gästande föreläsare i mån av möjlighet och praktiska tillämpade övningar i form
av meditation, koncentrationsövningar och rörelse eller dylikt. Kursen lämpar sig även väl för projektarbeten
individuellt eller i grupp.
Bedömning
Bedömningen är beroende av vilka arbetsformer som väljs. Kursen bedöms enligt skalan 4-10 eller avlagd
(A) - underkänd (U) enligt överenskommelse med läraren.
8. Diskussionskurs i filosofi (FI8)
MÅL
Kursens mål är att de studerande ska

 fördjupa sig i olika metafysiska, livsfilosofiska och estetiska frågeställningar
 utveckla sin förmåga att föra en filosofisk dialog. Kursen är en diskussionskurs.
 förbättra sin förmåga att analysera filosofiska problemställningar i litteratur och andra kulturella pro-

dukter.
 reflektera över människans förhållande till den övriga naturen

CENTRALT INNEHÅLL
 Olika typer av verklighetsuppfattningar
 Livsfilosofiska teman: människans frihet, olika uppfattningar om ett lyckligt liv och livets mening
 Ekologiska frågor i filosofin
 Filosofisk argumentation och semantik

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10, alternativt avlagd (A) - underkänd (U) enligt överenskommelse med lära-
ren.
9. Makt och ondska (FI9)
Kursen är fenomenbaserad och ämnesöverskridande (hi, re, lk, fil, ps). Den förverkligas som ett
samarbete mellan Tölö gymnasium och Brändö gymnasium och kan innefatta en studieresa till
förintelsens minnesmärken i Polen och Tyskland.
Mål

fiera och analysera maktstrukturer och maktmissbruk på många olika nivåer

Centralt innehåll

sbiologi och andra former av rasistiska ideologier

r som stått upp mot det onda
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på aktivitet och



initiativ och seminariepresentationer.

8.13. Psykologi
I egenskap av en vetenskap som undersöker mänsklig aktivitet ger psykologin de studerande
förutsättningar att på olika sätt iaktta och förstå människan och de faktorer som påverkar hennes
beteende. Med hjälp av psykologisk kunskap och psykologiska begrepp kan de studerande bli
medvetna om och bearbeta psykiska fenomen. Kunskaper och färdigheter i psykologi stödjer
självkännedomen, den personliga utvecklingen, förståelsen för andra människor och det psykiska
välbefinnandet. Psykologins dels empiriska, dels reflekterande grepp ger de studerande möjlighet
att utveckla sitt kritiska tänkande. De möjligheter som digitala verktyg ger ska mångsidigt
användas i undervisningen.
Undervisningen ska skapa förutsättningar för de studerande att förstå psykologisk kunskap och
själva kunna tillämpa den. De studerande ska få hjälp med att inse den psykologiska kunskapens
koppling till sociala, kulturella och aktuella frågor samt med att förstå hur psykiska, biologiska och
sociala faktorer samverkar och är beroende av varandra.
Undervisningen i psykologi ska vara forskningsbaserad. Det innebär att man i undervisningen
ska behandla den psykologiska kunskapens karaktär och hur den uppkommer med betoning på
de viktigaste resultat som framkommit genom forskningstraditionen och genom aktuell forskning.
Den forskningsbaserade undervisningen ska användas för att skapa förståelse för människans
dagliga liv och vardag. På detta sätt kan man föra forskningsresultaten närmare de studerande.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i psykologi är att den studerande ska
a fakta lära sig se mänskligt beteende som en helhet som är ett

resultat av växelverkan mellan psykiska, biologiska, sociala och kulturella faktorer

information samt känna till psykologiska forskningsresultat och utgående från dem
kunna bedöma den vetenskapliga kunskapens och forskningsmetodernas möjligheter och
begränsningar

kunskaper också för att bedöma psykologiska undersökningar

att se sin livssituation och sina möjligheter, främja sin psykiska utveckling och hälsa samt
för att utveckla sitt tänkande, sina människorelationer och sina sociala färdigheter

informationens tillförlitlighet
teman och

fenomen

utveckling.

Bedömning

Vid bedömningen fäster man uppmärksamhet vid den studerandes teoretiska kunskaper såväl
som förmågan att tillämpa psykologisk kunskap i vanliga situationer och i vardagslivet. Förmåga
att bearbeta information och behärska helheter i stället för upprepning av enskilda fakta betonas.
Den studerande ska på ett mångsidigt sätt visa att hen har förstått det centrala innehållet och kan
utvärdera och tillämpa sina kunskaper.
De tillämpade kurserna kan avläggas i valfri ordning. Förkunskaper: introduktionskursen i
psykologi (PS1).

På vuxenlinjen finns det ingen obligatorisk psykologikurs.

Obligatoriska kurser

1. Psykisk aktivitet och lärande (PS1)



Nationella fördjupade kurser

2. Människans utveckling (PS2)
3. Människan som informationsbehandlare (PS3)
4. Känslor, psykiskt välbefinnande och mental hälsa (PS4)
5. Människan som individ och social varelse (PS5)

Skolvisa tillämpade kurser

6. Socialpsykologi (PS6)
Mål
Att förstå dels hur individen interagerar med gruppen, dels hur grupper interagerar sinsemellan.
Förutom teoretisk förståelse har kursen som mål att granska socialpsykologiska fenomen också
ur ett praktiskt perspektiv genom olika övningar.
Centralt innehåll
Kursen fokuserar på gruppens utveckling och dynamik, som analyseras med hjälp av begrepp
som roll, norm, kommunikation, konformitet, makt och status. Reklam, propaganda och sociala
84
medier är exempel på fenomen som kan behandlas. Dessutom presenteras centrala teorier inom
socialpsykologin.
Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkänd).
7. Könspsykologi (PS7)
Mål
Att förstå hur biologiska, sociala och psykiska faktorer samverkar vid uppkomsten av genus och
sexuell orientering.
Centralt innehåll
Kursen fokuserar på hur individens könsidentitet formas och utvecklas, samt på frågor om
sexuell orientering. Även frågor som berör sexuella minoriteter och deras ställning i samhället
tas upp. Fenomenen analyseras och diskuteras utgående från centrala utvecklings- och
socialpsykologiska teorier.
Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkänd).
8. Psykologi som vetenskap (PS8)
Mål
Den studerande lär sig att skilja mellan vetenskap och pseudovetenskap, samt att analysera och
diskutera vetenskapliga rapporter och artiklar. Kursen utmynnar i ett självständigt forskningsarbete
som presenteras skriftligt och muntligt. Kursen fungerar även som en repetitionskurs som
förbereder den studerande för studentprovet i psykologi.
Centralt innehåll
Jämförelse mellan kvalitativa och kvantitativa undersökningsmetoder, bland annat utgående från
skillnaden mellan förståelse och förklaring, samt olika felkällor. Dessutom behandlas olika etiska
aspekter som är relaterade till psykologisk forskning. Kunskap om hur vetenskapliga artiklar är
uppbyggda ingår också i kursen.
Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkänd).
9. Makt och ondska (PS9)
Kursen är fenomenbaserad och ämnesöverskridande (hi, re, lk, fil, ps). Den förverkligas som ett
samarbete mellan Tölö gymnasium och Brändö gymnasium och kan innefatta en studieresa till
förintelsens minnesmärken i Polen och Tyskland.
Mål

och människorättsbrott i modern och historisk tid

Centralt innehåll



da och andra former av manipulation

Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på aktivitet och
initiativ och seminariepresentationer.

8.14. Historia
Undervisningen i historia stärker de studerandes allmänbildning och ger förutsättningar att förstå dagens
värld och förändringsprocesser. Undervisningen ger även verktyg att förstå och förklara nutiden på historisk
grund och med utblick mot framtiden. Historia är ett kulturorienterande ämne som fördjupar de studerandes
individuella, nationella, europeiska och globala identitet. Historieämnet stöder deras utveckling till aktiva och
fördomsfria samhällsmedlemmar som inser att mångfald berikar.

Undervisningen utgår från historia som vetenskap, Man fäster uppmärksamhet vid hur historisk kunskap är
uppbyggd, vid att kritiskt bedöma dess tillförlitlighet och vid att historiska företeelser kan tolkas på olika sätt.
Undervisningen i historia utvecklar förmågan att söka information, skilja på väsentliga och oväsentliga fakta
och hantera stora kunskapsmängder. De studerande undersöker samband mellan det förflutna, nutid och
framtid samt hur historiska fakta kan tolkas och brukas på olika sätt i samhället. Tid, förändring, kontinuitet,
orsak och verkan samt empati utgör centrala begrepp i ämnet historia.

I undervisningen i historia studerar man den utveckling som har format nutiden, förhållandet mellan männi-
skan och miljön samt växelverkan mellan kultur, maktutövning och ekonomi. De studerande undersöker
individens betydelse som samhällsaktör samt reflektera kring drivkrafter bakom, intentioner och motiv för
individers och kollektivs agerande i historien. Undervisningen lyfter fram betydelsen av mänskliga rättigheter,
jämlikhet och jämställdhet samt de möjligheter som demokrati och internationellt samarbete ger för att lösa
dagens och framtidens utmaningar. Finlands historia studeras i ett globalt perspektiv.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i historia är att den studerande ska
 få insikt i att historiska företeelser har en mångfald av aspekter och olika kulturella uttrycksformer

 behärska huvuddragen och de viktigaste händelserna och processerna i Finlands historia och i
världshistorien, samt bakgrunden till och följderna av dem, och kunna kritiskt analysera och utvär-
dera deras orsaker och verkningar

 förstå nuet som resultat av en historisk utveckling och som utgångspunkt för framtiden, kunna rela-
tera sin egen tid och sig själv till det historiska skeendet och därmed fördjupa sitt historiemed-
vetande

 kunna, som en ansvarsfull medborgare, skapa sig en idé om att respekt för mänskliga rättigheter,
jämlikhet och demokrati är förutsättningar för en god värld

 kunna analysera historiska händelser och mänskliga handlingar mångsidigt och ur ett samtida per-
spektiv

 kunna producera kunskap om det förflutna genom att använda relevanta källor, bedöma information
kritiskt samt förstå att historisk kunskap är relativ och därmed kan tolkas på olika sätt

 kunna använda historia för att bilda sig en välgrundad åsikt samt kritiskt bedöma olika historiebruk
för att påverka i samhället och i andra sammanhang

 kunna tillämpa sina kunskaper i historia för att bedöma kulturella, samhälleliga och ekonomiska pro-
blem i dag och i framtiden och finna alternativa lösningar.

Bedömning

Bedömningen i historieämnet fokuserar på hur väl den studerande behärskar kunskaper och



färdigheter som är specifika för historia samt hur väl de allmänna målen för läroämnet uppnåtts.
Bedömning och respons under lärprocessen stödjer och utvecklar den studerandes förmåga
att utgående från sina kunskaper i historia se historiska förlopp i ett större perspektiv som
strukturerade helheter, att skilja på väsentliga och oväsentliga fakta, att överblicka tidsförlopp
och orsakssammanhang och att kunna bedöma historiska fenomen och användningen av
historia. Kursvitsordet grundar sig på kontinuerlig och mångsidig bedömning av den studerandes
kunskaper och förmåga att tillämpa sina kunskaper i praktiken, såsom förmåga att använda
historia för att bygga upp en argumentation, historiska fakta för att bilda sig en välgrundad åsikt
och förmåga att kritiskt bedöma tolkningar och bruk av historia.

Kursordning
Kurserna rekommenderas att avläggas i ordningen HI1, HI2 och HI3.
För kurserna:
HI4, HI5 och HI6 rekommenderas att de avläggs under andra eller tredje studieåret.
HI7 är i förstahand avsedd för årskurs två.
HI8 förutsätter att man avklarat HI7.
HI9 förutsätter att man avklarat HI1.
Hi10 rekommenderas att man gått kurs HI3.

På vuxenlinjen är kurserna HI1 och HI2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. Människan i en föränderlig omvärld (HI1)
2. Internationella relationer (HI2)
3. Det självständiga Finlands historia (HI3)

Nationella fördjupade kurser

4. En europeisk världsbild växer fram (HI4)
5. Sveriges östra rikshalva blir Finland (HI5)
6. Globala kulturmöten (HI6)

Skolvisa tillämpade kurser

7. Makt och ondska (HI7)
Kursen är fenomenbaserad och ämnesöverskridande (hi, re, lk, fil, ps). Den förverkligas som ett
samarbete mellan Tölö gymnasium och Brändö gymnasium och kan innefatta en studieresa till
förintelsens minnesmärken i Polen och Tyskland.
Mål

trukturer och maktmissbruk på många olika nivåer

Centralt innehåll

 av rasistiska ideologier

nda
8. Resa till Förintelsens minnesmärken (HI8)
Mål
Resans syfte är att de studerande kan bekanta sig med några utvalda platser där Förintelsen
skedde.
Centralt innehåll



ckien.

anknytning till förintelsen.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U)
9. Arkeologi (HI9)
Mål

ka teoretiska och praktiska arbetsmetoder
samt forskningsläget inom arkeologi.
Centralt Innehåll

diskuterar också vilka spår vi i dagens värld lämnar efter oss för framtidens arkeologi?

eller kartläggning av stenåldersboplatser.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på aktivitet och
initiativ samt skriftliga inlämningsuppgifter och muntliga presentationer.
10. Lokalhistoria (HI10)
Mål

n söker svar

Centralt innehåll

94

 fysiska omgivningen

Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på aktivitet och
initiativ samt på den muntliga presentationen av forskningsarbete.

8.15. Samhällslära
Undervisningen i samhällslära fördjupar de studerandes kunskaper om det omgivande samhället och ger
dem förutsättningar att utvecklas till aktiva och engagerade medborgare med intresse för samhällsfrågor.
Medborgarsamhället samt samhällets struktur och centrala företeelser, makt, ekonomi och medborgarinfly-
tande granskas ur finländsk, europeisk och global synvinkel. Samhällsläran bygger på samhällsvetenskaplig
och juridisk kunskap.

Samhällsläran ger de studerande förutsättningar för att kritiskt granska aktuella företeelser samt reflektera
över framtida trender och alternativ. Den stärker också de studerandes ekonomikunskaper och juridiska
förståelse samt uppmuntrar dem att aktivt delta i samhället. Utgångspunkten för undervisningen är att väcka
ett genuint intresse för samhällsfrågor och världshändelser. Särskild uppmärksamhet fästs vid att utveckla
färdigheter av betydelse för rollen som samhällsmedborgare, såsom att kunna söka information på olika sätt,
kritiskt tolka information och statistiskt material samt diskutera och argumentera.

I undervisningen i samhällslära präglas värdegrunden av demokratiska principer, såsom jämlikhet, socialt
ansvar, respekt för de mänskliga rättigheterna, åsiktsfrihet och aktivt medborgarskap samt uppskattning av
arbete och företagsamhet.



Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i samhällslära är att den studerande ska
 förstå samhällets karaktär och förändring som ett resultat av den historiska utvecklingen

 känna till grunderna för hur kunskap om samhället uppstår och behärska centrala samhälleliga och
ekonomiska begrepp

 behärska grunderna för och tillvägagångssätten i det finska samhällssystemet, rättssystemet och
näringslivet och kunna placera dem i europeiska och internationella sammanhang

 kunna bilda sig en samhällsuppfattning som bygger på ansvarskänsla, demokrati, respekt för jämlik-
het och förståelse för olikhet

 känna till sina möjligheter att påverka som medlem i ett demokratisktsamhälle på lokal, nationell och
internationell nivå och vara motiverad att delta som en aktiv och ansvarsfull medborgare

 kunna söka och hitta mångsidigt samhällsrelaterat och aktuellt material i olika källor, också med
hjälp av digitala verktyg, samt kunna tolka och kritiskt granska verbal, visuell och statistisk informat-
ion

 kunna bilda sig motiverade åsikter om värdefrågor, kontroversiella samhällsfrågor samt ekonomiska
frågor

 kunna beskriva samband mellan komplexa samhällsfenomen, jämföra alternativa modeller för sam-
hällsutveckling och ekonomisk utveckling samt bedöma olika motiv bakom och följder av samhälls-
beslut och -åtgärder ur olika befolkningsgruppers perspektiv.

Bedömning

Bedömningen i samhällsläran ska fokusera på hur den studerande behärskar de kunskaper,
färdigheter och förfaringssätt som är specifika för samhällslära samt når de allmänna målen för
läroämnet. Bedömning och respons under lärprocessen utvecklar den studerandes förmåga att
behärska centrala begrepp och större helheter samt att bedöma betydelsen av samband mellan
orsak och verkan och mellan olika företeelser.
Bedömningen ska grunda sig på kontinuerlig och mångsidig utvärdering av kunskaperna. Man ska
fästa uppmärksamhet vid den studerandes förmåga att söka information, uttrycka sina kunskaper
och argumentera strukturerat samt kritiskt tolka samhällsfenomen och verbal, numerisk och
grafisk information i olika former.

Kursordning
SL1 rekommenderas som inledning på studierna i samhällslära.
SL2 och SL3 kan avläggas i valfri ordning.
SL4 rekommenderas att avläggas under andra- eller tredjeåret.
SL5 kan avläggas under första-, andra- eller tredjeåret.
SL6 rekommenderas att avläggas under andra- eller tredjeåret.

På vuxenlinjen är kurserna SL1 och SL2 obligatoriska.

Obligatoriska kurser

1. Det finländska samhället (SL1)
2. Ekonomikunskap (SL2)
3. Finland, Europa och en värld i förändring (SL3)

Nationella fördjupade kurser

4. Medborgarens lagkunskap (SL4)

Skolvisa tillämpade kurser



5. Samhällsforum (SL5)
Mål
Att ge de studerande verktyg att förstå den värld de lever i samt att utveckla förmåga till källkritik.
Centralt Innehåll

vid varje lektion.

andlas även andra aktualiteter i den takt de växer fram. Massmedia utnyttjas
i stor utsträckning. De studerande sammanställer en portfolio över sina valda teman.
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på portfolion
och presentationerna samt övrig timaktivitet.
6. Ung företagsamhet (SL6)
Mål
De studerande bekantar sig med företagsamhet och marknadsföring under läsåret genom att
grunda ett företag inom programmet Ung företagsamhet.
Centralt Innehåll

va och avsluta ett företag

Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på aktivitet och
initiativ samt skriftliga inlämningsuppgifter och muntliga presentationer.
7. Aktivt studerandekårsarbete (SL7)
Mål
Under kursens gång skall de studerande planera verksamhet för studerandekåren och föra studerandekå-
rens talan. Studerandekåren fungerar som språkrör mellan de studerande och lärarkåren samt direktionen.
Centralt Innehåll

Bedömning
Den studerande skall skriftligt redovisa för sin verksamhet inom studerandekåren. Därefter avgör
studerandekårens handledande lärare i samråd med studerandekårens styrelses ordförande och läraren i
samhällslära om prestationen kan godkännas. Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U)
8. Verksamhet inom studerandeorganisationer (SL8)
Mål
Den studerande har aktivt deltagit i studerande organisationernas verksamhet.
Centralt Innehåll

Bedömning
Av organisationen givet intyg över deltagande. Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U)

8.16. Religion
Uppdraget för undervisningen i religion är att stödja de studerande att utveckla sin allmänbildning
i religion och livsåskådning. I religionsundervisningen får de studerande kunskap om religioner,
olika uttryck för religiositet samt irreligiositet. Religionerna studeras som en del av kulturen,
kulturarvet och samhället och som en del av det individuella och kollektiva livet.
Undervisningen ger mångsidig kunskap om religioner och livsåskådningar och hjälper de
studerande att förstå debatten kring dem. De studerande handleds att undersöka religioner
och livsåskådningar analytiskt ur olika perspektiv. Religionsundervisningens mål är att ge de
studerande förutsättningar att bygga sin egen världsåskådning och bedöma den samt att ta del
av dialogen mellan religioner och livsåskådningar. Läroämnet stödjer de studerande att utvecklas
till ansvarsfulla medlemmar i det demokratiska samhället. Olika synsätt tas i beaktande och den
enskildes övertygelse bör respekteras i religionsundervisningen.
Teologisk och religionsvetenskaplig forskning såväl som kultur-, samhälls- och konstforskning
utnyttjas i undervisningen. Också de olika religionernas egna källor och aktuellt material ur olika



medier används. Varierande studiemiljöer samt de möjligheter som digitala verktyg ger utnyttjas
mångsidigt i undervisningen. Aktiverande arbetssätt betonas.

Mål för undervisningen

Målen för religionsundervisningen är att
 och

livsåskådningar

människors beteende

olika håll i världen
uderandes kännedom om den egna religionens särdrag och kulturella

inflytande

symbolik
a relationen mellan religiös och vetenskaplig kunskap samt känna till centrala

perspektiv och metoder inom religionsforskning hjälpa den studerande att bygga upp,
gestalta och bedöma sin egen världsåskådning och kulturella identitet

des förmåga att förstå människor med en annan övertygelse och att
umgås med människor som kommer från olika kulturer och har ett annat tänkesätt

des förmåga att respektera de mänskliga rättigheterna och kunna
analysera religioner och livsåskådningar ur ett människorättsperspektiv

frågor och på egen hand kunna söka fram och kritiskt bedöma fakta om religion.

Bedömning

Bedömningens mål är att handleda och uppmuntra den studerande att långsiktigt planera,
utvärdera och utveckla sin egen lärprocess. Bedömningen i religion fokuserar på den studerandes
kunskaper i religion samt hens förmåga att tillämpa och utvärdera dem och förmåga att samtala
om religion och livsåskådning. Bedömningen har fokus på såväl kommunikativa färdigheter som
på allmänbildande kunskaper om religions- och åskådningsfrågor.

På vuxenlinjen är endast kursen RE1 obligatorisk.

8.16.1. Evangelisk-luthersk tro
Obligatoriska kurser

1. Religion som fenomen  i kristendomens, judendomens och islams
fotspår (RE1)
2. Kristendomen som världsomfattande religion (RE2)

Nationella fördjupade kurser

3. Religioner och religiösa rörelser i världen (RE3)
4. Religion i det finska samhället (RE4)
5. Religion inom vetenskapen, konsten och populärkulturen (RE5)
6. Religioner och medier (RE6)

Skolvisa tillämpade kurser

7. Makt och ondska (RE7)
Kursen är fenomenbaserad och ämnesöverskridande (hi, re, lk, fil, ps). Den förverkligas som ett
samarbete mellan Tölö gymnasium och Brändö gymnasium och kan innefatta en studieresa till



förintelsens minnesmärken i Polen och Tyskland.
Mål

kmord och människorättsbrott i modern och historisk tid

104
Centralt innehåll

Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på aktivitet och
initiativ och seminariepresentationer.

8.16.2. Ortodox tro
Obligatoriska kurser

1. Religion som fenomen  den ortodoxa läran, judendomen och islam
(RO1)
2. Ortodoxin i världen (RO2)

Nationella fördjupade kurser

3. Religioner och religiösa rörelser i världen (RO3)
4. Religion i det finska samhället (RO4)
5. Konsten i den ortodoxa kyrkan och andra religioner (RO5)
6. Ortodox tro, religioner och medier (RO6)

8.17. Livsåskådningskunskap
Livsåskådningskunskap är ett tvärvetenskapligt läroämne som bygger på humanistiska
vetenskaper, kultur- och samhällsvetenskaper samt filosofi. I undervisningen i
livsåskådningskunskap betraktas människan som en naturlig aktör som skapar och reproducerar
betydelser tillsammans med andra. Olika livsåskådningar och mänskliga sedvänjor ses som
resultat av interaktion och samverkan mellan individer, samfund och traditioner. Undervisningen
i livsåskådningskunskap bygger på en människosyn som betonar människors möjlighet att leva
som fria, jämlika, aktiva och målmedvetna individer. I läroämnet betonas också människans
förmåga att undersöka sin omvärld och utveckla sin kunskap om den samt att medvetet styra sitt
liv i samverkan med andra. Med dessa mål som utgångspunkt ska läroämnet hjälpa de studerande
att forma sin livsåskådning och identitet samt att bygga sina ideal och handlingsmönster för ett
socialt gott liv. De möjligheter som digitala verktyg ger ska mångsidigt användas i undervisningen.
Undervisningen i livsåskådningskunskap ska genom reflektion och samtal öka de studerandes
kulturella allmänbildning och kunskap om olika livsåskådningar, deras omdömesförmåga och
sensibilitet i olika situationer, deras respekt för andra människor och jämställdhet samt deras
förmåga att diskutera, lyssna och uttrycka sig.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i livsåskådningskunskap är att den studerande ska



målet är att hitta en gemensam hållbar linje oberoende av synsätt
edda och fördjupa sin kulturella allmänbildning och kunskap om olika livsåskådningar

- och handlingsförmåga genom att lära sig reflektera över sitt eget
och andras tänkande och handlande

andlingssätt som främjar de mänskliga
rättigheterna, positiva möten mellan olika kulturer, samhällelig och global rättvisa samt en
hållbar utveckling.

Bedömning

I livsåskådningskunskap bedöms såväl den studerandes förmåga att skickligt och mångsidigt
kunna analysera och uttrycka livsåskådningsfrågor som den allmänna förståelsen för begreppet
livssyn. Livsåskådningsfrågor är ofta personliga, men reflektionen kring dem bygger på
intellektuella dygder, såsom kritiskt tänkande, konsekvens, entydighet och systematik. Vid
bedömning och beskrivning av olika livsåskådningar, värderingar och föreställningar är det
viktigare att kunna beakta olika synvinklar och alternativa synsätt än att enbart framföra sina
åsikter.

På vuxenlinjen är endast kursen LK1 obligatorisk.

Obligatoriska kurser

1. Världsåskådning och kritiskt tänkande (LK1)
2. Människan, identiteten och ett gott liv (LK2)

Nationella fördjupade kurser

3. Individen och samhället (LK3)
4. Kulturens inverkan på människans livsåskådning (LK4)
5. Livsåskådningarnas värld (LK5)
6. Teknologi, världsåskådningar och mänsklighetens framtid (LK6)

Skolvisa tillämpade kurser

7. Makt och ondska (LK7)
Kursen är fenomenbaserad och ämnesöverskridande (hi, re, lk, fil, ps). Den förverkligas som ett
samarbete mellan Tölö gymnasium och Brändö gymnasium och kan innefatta en studieresa till
förintelsens minnesmärken i Polen och Tyskland.
Mål

ukturer och maktmissbruk på många olika nivåer

Centralt innehåll

v rasistiska ideologier

a
Bedömning
Kursen bedöms med avlagd (=A) eller underkänd (=U). Bedömningen baserar sig på aktivitet och
initiativ och seminariepresentationer.



8.18. Hälsokunskap
Hälsokunskap är ett läroämne som vilar på tvärvetenskaplig grund och har som mål att främja
kunskap som stödjer hälsa, välbefinnande och trygghet. Utgångspunkten för läroämnet är respekt
för livet och ett värdigt liv i enlighet med de mänskliga rättigheterna. Hälsa ses som fysiskt, psykiskt
och socialt välbefinnande samt funktions- och rbetsförmåga. Företeelser med anknytning till hälsa
och trygghet ska granskas inom olika delområden i läroämnet hälsokunskap. Dessa delområden
innefattar hälsorelaterade kunskaper och färdigheter, självkännedom, kritiskt tänkande och etiskt
ansvar.
I undervisningen i hälsokunskap i gymnasiet ska hälsa och sjukdomar, hälsofrämjande arbete
samt förebyggande och vård av sjukdomar behandlas utgående från erfarenhet och forskning
samt ur individens, familjens, gruppens, samhällets och ur globalt perspektiv. Vid sidan
av teoretiska kunskaper och praktiska färdigheter i fråga om hälsa och sjukdom omfattar
hälsokunskap även förmåga att söka information om hälsa, att kritiskt bedöma, tolka och tillämpa
informationen samt förstå hur miljö och arv påverkar hälsan. Till ämnet hälsokunskap hör också
att kunna reflektera kring värderingar som gäller hälsa och beskriva olika hälsokulturer samt
hälsa och sjukdomar i ett historiskt perspektiv och i en internationell värld. Undervisningen i
hälsokunskap ska samarbeta med undervisningen i övriga läroämnen och de studerande ska
delta i utvecklandet av den gemensamma studerandevården med hjälp av sina kunskaper inom
hälsokunskapsområdet.

Mål för undervisningen

Målen för undervisningen i hälsokunskap är att den studerande ska
ta och förklara företeelser som anknyter till hälsa och sjukdom som

mångdimensionella helheter ur individens, gruppens och samhällets samt ur ett globalt
perspektiv

risker, orsaker, effektmekanismer och följder i anknytning till hälsa och sjukdom

förebyggande och vård av de vanligaste sjukdomarna samt åtgärder som vidtas som
egenvård och för att skydda den mentala hälsan

korrekt sätt samt kritiskt kunna bedöma och tolka information om hälsa och sjukdomar,
kommunikation kring hälsofrågor och olika företeelser i olika hälsokulturer

- och övriga samhällspolitiska beslut påverkar
folkhälsan, skillnaderna mellan olika befolkningsgrupper, strukturerna inom hälso- och
sjukvården samt människors hälsobeteende.

Bedömning

Bedömningen ska fokusera på hur målen nåtts inom de olika delområdena av hälsokunskap
med betoning på målen och det centrala innehållet i varje kurs. Vid bedömningen ska läraren
fästa uppmärksamhet vid den studerandes förmåga att förstå information och orsakssamband
gällande hälsa och sjukdom samt att tillämpa, analysera, bedöma och kombinera information från
olika källor. Vid bedömningen ska även beaktas hur den studerandes praktiska färdigheter har
utvecklats. Bedömning och respons under lärprocessen hjälper den studerande att utveckla sin
förmåga att reflektera över etiska värderingar om hälsa och sjukdom, att motivera sitt sätt att sköta
sin hälsa samt att kritiskt granska samhälleliga beslut om hälsa och sjukdom. Kursvitsordet ska
basera sig på kontinuerlig och mångsidig bedömning av den studerandes färdigheter inom de
olika delområdena av hälsokunskap. Den studerandes värderingar, attityder, hälsobeteende eller
övriga personliga egenskaper ska inte bedömas.

Obligatoriska kurser

1. Hälsans byggstenar (HÄ1)

Nationella fördjupade kurser



2. Människan, miljön och hälsan (HÄ2)
3. Hälsa och forskning (HÄ3)

Skolvisa fördjupade kurser

5. Träningsbiologi (HÄ5)
Det här är en fördjupad kurs som antingen kan avläggas som en kurs i biologi, gymnastik kurs eller
i hälsokunskap. Kursen kan anpassas enligt den studerandes intresse. Under kursen lär vi oss
bl.a. om hur vår kropp fungerar, egenvård och risker vid träning. Kursen lämpar sig för studerande
som gått de grundläggande kurserna i biologi, gymnastik och hälsokunskap och vill fördjupa sina
kunskaper.
Mål

å prova på att leda och instruera andra

Centralt innehåll

at (vad sker under en idrottsprestation, olika laborationer och tester)

ngsprogram (med vilket mål och på vilket sätt)
Bedömning:

-10

hälsokunskap.

Skolvisa tillämpade kurser

4. Första hjälpen (HÄ4)
Den skolvisa kursen i förstahjälpen ska ge de studerande praktiska färdigheter att ge förstahjälpen
i nödsituationer samt förbereda dem för den psykiska förstahjälp som behövs i många av livets
utvecklings- och traumatiska kriser. Den praktiska första hjälpen kursen ges av Röda korsets
lärare och ger därför rätt att få kort över deras avlagda grundkurs. Den andra delen av kursen
följer boken Handbok i psykiska förstahjälpen utgiven av Föreningen för mental hälsa i Finland r.f.
Mål
Kursens mål är att den studerande ska

 kännedom om de principer som gäller då man hjälper nödställda vid sjukdomsattacker
och olycksfall, trafikolyckor, eldsvådor och vid fara för drunkning

hur man larmar

i nöd

vätskebalans samt vd värme och köldskador

p och skydda liv, främja
återhämtning till en god psykisk hälsa, stöda personens egna resurser och vid behov stöda
till att söka professionell hjälp
Centralt innehåll

de, andning och blodcirkulation
- och lungräddning

er



- och köldskador

bedömning av risk för självmord eller självdestruktivt beteende

hjälp

8.19. Gymnastik
Syftet med undervisningen i gymnastik är att ge de studerande sådana kunskaper och
färdigheter som behövs för att kunna upprätthålla och utveckla sin fysiska, sociala och psykiska
funktionsförmåga och hälsa.
Gymnastikundervisningen ska stödja de studerande att på ett ansvarsfullt sätt upprätthålla sin
fysiska aktivitet, funktions- och studieförmåga och motverka en passiv livsstil. Betydelsen av en
aktiv livsstil och motion som främjar hälsan och välbefinnandet ska betonas i undervisningen. I
undervisningen i gymnastik ska de studerande få uppleva glädje, känslan av att lyckas och känna
att de har fysisk kapacitet samt lära sig olika sätt att upprätthålla och utveckla sin kondition.
I undervisningen i gymnastik ska man främja alla studerandes jämlikhet, likabehandling,
delaktighet, samarbetsförmåga samt färdigheter för en hållbar livsstil och förmåga att ta hänsyn
till andra. Gymnastikundervisningen ska även stärka gemenskapen bland de studerande.
Gymnastikens uppdrag och mål ska förverkligas genom undervisning i sommar- och
vinteraktiviteter samt inomhus- och utomhusaktiviteter och genom att mångsidigt beakta vilka
möjligheter studiemiljöerna erbjuder. Innehållet som gäller funktionsförmåga ska genomföras
i samarbete med hälsokunskapen. Den psykiska och fysiska tryggheten och säkerheten ska
beaktas i undervisningen och vid gruppbildning.
De studerande ska delta i planeringen av aktiviteter samt ta ansvar för sin egen och
gruppens aktiviteter. Användning av sportteknologi kan bidra till att nå målen för undervisningen.
Vid differentiering av undervisningen ska de studerandes individuella utgångspunkter och
utvecklingsbehov beaktas.

Mål för undervisningen

Målet för undervisningen i gymnastik är att främja den fysiska, sociala och psykiska
funktionsförmågan. Den studerande ska lära sig att röra på sig aktivt och tryggt och att upprätthålla
sin fysiska aktivitet och funktionsförmåga.
Beträffande den fysiska funktionsförmågan är målet att lära sig tillämpa sina grundläggande
fysiska kunskaper och färdigheter i olika gymnastikövningar, gymnastikformer och idrottsgrenar
under olika årstider och i olika förhållanden.
Den studerande ska lära sig bedöma och utgående från bedömningen träna sina fysiska
egenskaper (styrka, uthållighet, rörlighet och snabbhet).
Till gymnastikundervisningens mål för den sociala och psykiska funktionsförmågan hör att lära sig
att försöka sittbästa, arbeta aktivt, utveckla sig själv långsiktigt och respektera andra.
Den studerande ska ta ansvar för sina egna och gemensamma aktiviteter, ta hänsyn till andra och
lära sig att hjälpa och stödja andra under gymnastiklektionerna.

Bedömning

Syftet med bedömningen i gymnastik är att ge den studerande respons på hur målen
för undervisningen nåtts och hur studierna förlöpt och att främja den studerandes
lärande. Bedömningen i gymnastik ska beskriva hur målen för undervisningen nåtts så väl i fråga
om den fysiska funktionsförmågan som i fråga om den sociala och psykiska funktionsförmågan.
Den studerandes fysiska konditionsnivå ska inte användas som grund för bedömningen. Den
studerandes hälsotillstånd och specialbehov ska beaktas i undervisningen och bedömningen.

Obligatoriska kurser

1. Motion ger energi (GY1)



2. En aktiv livsstil (GY2)

Nationella fördjupade kurser

3. Motion och hälsa (GY3)
4. Att motionera tillsammans (GY4)
5. Motion och välbefinnande (GY5)

Skolvisa fördjupade kurser

6. Träningsbiologi (GY6)
Det här är en fördjupad kurs som antingen kan avläggas som en kurs i biologi, gymnastik kurs eller
i hälsokunskap. Kursen kan anpassas enligt den studerandes intresse. Under kursen lär vi oss
bl.a. om hur vår kropp fungerar, egenvård och risker vid träning. Kursen lämpar sig för studerande
som gått de grundläggande kurserna i biologi, gymnastik och hälsokunskap och vill fördjupa sina
kunskaper.
Mål

tuderande fördjupad kunskap i fysiologi, träningskunskap och näringslära

 i kroppen då man motionerar
Centralt innehåll

 hot (träningsskador, dopning och ortorexi)

Bedömning:
-10

ymnastik eller
hälsokunskap.

8.20. Musik
Undervisningen i musik i gymnasiet har som utgångspunkt att musik är en central del av
kulturen och all mänsklig verksamhet. Målet för musikundervisningen är att de studerande ska
bli medvetna om och fördjupa sitt förhållande till musiken. Ett personligt förhållande till musiken
stärker självkännedomen och det totala välbefinnandet samt stödjer självkänslan. De studerande
ska lära sig att förstå och värdesätta olika musikaliska former och deras betydelse. Studierna i
musik ska ge upplevelser, erfarenheter, kunskaper och färdigheter samt möjlighet att använda
fantasin. På detta sätt stärks de studerandes musikaliska bildning och de uppmuntras till kreativt
konstnärligt tänkande och ett livslångt intresse för musik.
Det väsentliga i musikundervisningen och det musikaliska lärandet är att de studerande får
uttrycka sig, samverka och får positiva upplevelser. Det musikaliska kunnandet, liksom förmågan
att tänka kreativt och kritiskt, ska utvecklas i samverkan med andra. Att musicera tillsammans
är en unik form av gruppsamverkan som stärker de sociala och kommunikativa färdigheterna.
Att sjunga, spela, lyssna och kreativt producera ska utgöra både arbetssätt och centralt innehåll
i undervisningen, som kan berikas genom att musiken kombineras med andra konstnärliga
uttrycksformer. I valet av innehåll ska de studerandes olika färdigheter och intressen beaktas.
Målet är att kurserna i musik ska erbjuda varje studerande meningsfulla musikaliska övningar.
I egenskap av konstämne ska musiken skapa kulturell verksamhet i skolan och stärka
gemenskapen. Musiken ska vara en viktig del av gymnasiets fester och andra evenemang. Genom
studier i musik fördjupas kunskapen om den egna kulturen och andra kulturer. Musiken hjälper oss att vär-
desätta kulturell mångfald och förstå hur olika kulturer och konstarter samverkar. De
studerande ska utveckla sin förmåga att arbeta konstnärligt, att aktivt påverka kulturen, att utnyttja
teknik för att uttrycka sig musikaliskt och att kritiskt granska mediernas musikutbud.

Mål för undervisningen



Målen för musikundervisningen är att den studerande ska
Musikens betydelse för välbefinnandet

sitt välbefinnande
a sig att respektera olika uppfattningar om musik

Musikaliskt kunnande

skaper om olika musikstilar, -genrer och musikhistoria
Kulturell förståelse och multilitteracitet

samt kunna ta del av interkulturell kommunikation också i internationella sammanhang

Att lära sig lära

 kunna ställa upp mål för sina musikstudier samt utvärdera sitt arbete och styra det i riktning
mot målen.

Bedömning

Bedömningen är mångsidig och återkopplingen är sporrande. Bedömningen stöder de
studerandes musikaliska utveckling och förhållande till musik. Under lärprocessen ska den
studerande få och ge mångsidig respons, vilket stödjer den studerande då det gäller att utvärdera
och underlätta det egna lärandet.
Bedömningen ska ske i en förtroendefull och trygg atmosfär och fokusera på hela den musikaliska
processen och på de mål som ställts upp för studierna. Vid bedömningen bör man ta hänsyn till den
studerandes utgångsnivå och till att den studerandes kunnande kan komma till uttryck inom vilket
musikaliskt delområde som helst. Det som ska bedömas är den studerandes musikaliska aktivitet
i skolan, inte den studerandes allmänna musikalitet. I bedömningen beaktas följande saker:

ch uppskattar också då de andra gör det

kunnande
h stöder de andra i gruppen att också göra det

Kursordning
Mu 1 kursen tas först, de övriga kurserna Mu 2, Mu 3, Mu 4 i valbar ordning.
Mu 5 kan föregås av åtminstone Mu 1.

Obligatoriska kurser

1. Musiken och jag (MU1)
2. Ett flerstämmigt Finland (MU2)

Nationella fördjupadekurser

3. Fritt fram för musik (MU3)
4. Musikens budskap och makt (MU4)

Skolvisa tillämoade kurser

5. Musikprojekt (MU5)
Kursens mål är att de studerande skall tillämpa och utveckla sin musikaliska förmåga genom att
i grupp eller självständigt planera och genomföra ett musikaliskt projekt. Det kan vara fråga om



t.ex. ett uppträdande på en fest eller en tillställning i skolan, en inspelning eller ett tvärkonstnärligt
projekt. Se den intensifierade musikens kurser MUS10, MUS21 eller MUS22.
Centralt innehåll
Inövning av musikrepertoar på egen hand och i grupp. Komponera eller arrangera musik.
Förbereda sig för ett uppträdande eller inspelning.
Bedömning
I bedömningen tas i beaktande hur de uppställda målen för projektet förverkligats. I bedömningen
utvärderas hela processen inte enbart slutresultatet.
Kursen bedöms med prestationsanteckning (A=avklarad, U= underkänd)

8.21. Bildkonst
Undervisningen i bildkonst tar avstamp i en kulturellt mångskiftande verklighet. Denna utforskas
genom att de studerande både producerar och tolkar bilder. De studerandes upplevelser, fantasi,
kreativa tänkande och målinriktade arbete utgör grunden för ett konstnärligt lärande som sker
med alla sinnen. Ett centralt syfte är att studeranden lär sig förstå bildkonstens och den visuella
kulturens fenomen i sitt eget liv och i samhället. De studerandes kännedom om vårt kulturarv
fördjupas genom att bekanta sig med traditioner och att förstå hur de förnyas. De studerande ska
utforska estetiska, ekologiska och etiska värden och värderingar inom konsten och andra visuella
kulturuttryck. Undervisningen ska ge förutsättningar för att utveckla ett kritiskt tänkande, för att
påverka livsmiljön och främja en hållbar livsstil.
I undervisningen av bildkonst ska de studerande betrakta, skapa, tolka och värdera bilder
med hjälp av olika visuella uttryck, tekniker och arbetsmetoder. Undervisningen ska utveckla
de studerandes multilitteracitet. De studerande ska undersöka individuella, samhälleliga och
globala betydelser inom konsten och annan visuell kultur samt fördjupa sig i olika konstsyner.
Det centrala innehållet ska utgöras av en växelverkan mellan de studerandes egna bildkulturer,
bildkulturer i samhället och i konstens olika världar. Undervisningens innehåll ska fokusera på
bildkulturer som är relevanta och nya för studeranden. Studeranden ska kunna delta i valet av
innehåll och arbetssätt. I undervisningen fördjupar man sig i aktuella visuella kulturfenomen, olika
tillvägagångssätt och olika former av delaktighet.
Undervisningen ska ge förutsättningar för en mångsidig användning av olika arbetssätt och
studiemiljöer. De studerande ska uppmuntras att experimentera kreativt med olika redskap,
material och uttryckssätt. Ny teknologi och mediemiljöer ska betraktas både som fenomen att
utforskas och som redskap för visuellt skapande. De studerandes kulturella kompetens ska
fördjupas i samarbete med museer, kulturinstitutioner och anda lokala aktörer. Undervisningen
i bildkonst ska erbjuda möjligheter att utveckla gymnasiets verksamhetskultur och ge den
studerande förutsättningar för vidare studier efter gymnasiet.

Mål för undervisningen

Målet för undervisningen i bildkonst är att den studerande ska
lla kulturens betydelse i sitt eget liv, i

samhället och i en global värld

läskunnighet, mediekunskap och förmåga att tolka omgivningen

uttryckssätt på ett ändamålsenlig sätt
arbeta tematiskt, process- och målinriktat samt att utvärdera sig själv och att

samarbeta med andra

för de egna lärandet
tt skapa bilder självständigt eller i samverkan

med andra

-begrepp
vilken betydelse konst och annan visuell kultur haft för individen, gruppen och

samhället under olika tider och i olika kulturer



utveckling

Bedömning

Bedömningen i bildkonst ska vara uppmuntrande, långsiktig, interaktiv och utveckla den
studerandes bildkonstnärliga färdigheter. Bedömningen ska stödja den studerandes personliga
förhållande till bildkonst och annan visuell kultur. En mångsidig bedömning under alla faser av
lärprocessen ska stödja den studerande att nå målen som ställts upp för studierna. Detta stöder
den studerande att fördjupa sin förmåga att lära sig och att bli medveten om sin egen inlärning.
Bedömningen ska även omfatta självvärdering och kamratvärdering. Bedömningen ska fokusera
på den studerandes att iaktta och tänka visuellt, skapa bilder samt tolka och värdera visuell
kultur ur estetisk, ekologisk och etisk synvinkel. I bedömningen ska läraren beakta hur den
studerandes bildkonstnärliga färdigheter utvecklats, de olika arbetsprocesserna och resultaten av
arbetet. Bedömningen ska sporra den studerande att använda arbetssätt och studiemiljöer på ett
ändamålsenligt sätt, individuellt och i grupp.

Kurs KO1 rekommenderas att avläggas under första året, övriga kurser kan avläggas i valfri
ordning.

Obligatoriska kurser

1. Bilder och kulturer (KO1)
2. Formgivna och byggda miljöer (KO2)

Nationella fördjupade kruser

3. Medier och delaktighet (KO3)
4. Konstens olika världar (KO4)

Skolvisa tillämpade kurser

5. Projekt (KO5)
MÅL
Målen för projektkursen fastställs i början av kursen. Avsikten med kursen är att fördjupa
kunskaper från tidigare avlagda bildkonstkurser.
CENTRALT INNEHÅLL
Centralt innehåll för projektkursen fastställs i början av kursen. Kursen lämpar sig för självständigt
fördjupat arbete inom ett valfritt område. Kursen kan även genomföras som en verkstadskurs.
INLÄRNINGSMETODER
Inlärningsmetoder för kursen fastställs i början av projektkursen. Inlärningsmetoderna grundar
sig på undersökande metoder, egna upplevelser och insikter genom praktiskt arbete. En central
metod är det problembaserade inlärningssättet. Projektkursen kan avläggas individuellt och/ eller
som ett samarbetsprojekt med andra aktörer från konstsektorn t.ex. högskolor, universitet och
designföretag.
FÄRDIGHETER
Färdigheter som studerandena uppnår under projektkursen är beroende av de mål och metoder
som ställts upp. Projektkursen utvecklar studerandenas visuella uttrycksförmåga och förmågan
till ett projektorienterat arbetssätt.
BEDÖMNING
Bedömning av projektkursen är beroende av de mål och metoder som fastställts vid inledandet
av arbetet. Metoderna för bedömning fastställs i början av kursen. I bedömningen poängteras
självvärdering, långsiktigt arbete och uppvisande av ett mångsidigt kunnande inom det valda
ämnesområdet. Kursen bedöms med vitsord 4-10
KOPPLING TILL TEMAHELHETER
Projektkursen kan kopplas till ett flertal temahelheter.

6. Fotokurs (KO6)
MÅL



Den studerande lär sig bemästra grundläggande tekniker inom fotografering och bildbehandling
samt lär sig förstå hur dessa inverkar på det slutgiltiga fotografiets visuella uttryck. De studerande
lär sig även uppfatta fotografiets betydelse som ett centralt samtida uttrycksätt.
CENTRALT INNEHÅLL
Den studerande bekantar sig med fotografiet som ett konstnärligt, dokumentärt och fenomen som
kan läsas och tolkas på olika sätt med hjälp av olika teman och tekniker. Studeranden bekantar sig
med kamerans funktioner, fotografiets uttrycksmässiga grundprinciper samt fotografiets historia.
På kursen bekantar man sig med digital fotografering samt bildredigering och/eller analog
fotografering samt mörkrumsteknik. Teknikexperiment är också en central del av kurshelheten.
INLÄRNINGSMETODER
Undervisningen främjar konkreta erfarenhetsbaserade arbetssätt. Under kursen görs uppgifter
både självständigt och i grupp. Kursen lämpar sig även för projektbaserad inlärning.
FÄRDIGHETER
Under kursen utvecklas den studerandes förmåga att uttrycka egna iakttagelser och känslor
visuellt. Dessutom utvecklar kursen studerandes kompetens i visuell kommunikation. De centrala
begreppen, tillvägagångssätten och teknikerna inom fotografi blir bekanta för den studerande i en
inlärningsmiljö som främjar växelverkan och samarbete.
BEDÖMNING
Utvärderingen i bildkonst är uppmuntrande, långsiktig, interaktiv och utvecklar den studerandes
bildkonstnärliga färdigheter. Centrala verktyg som används i utvärderingen av kursen är
självutvärdering, kamratutvärdering och portfoliearbete. Kursen bedöms med vitsord 4-10.
KOPPLING TILL TEMAHELHETER
Studier i bildkonst främjar den studerandes förmåga att uppfatta de flesta temahelheters innehåll
i största allmänhet. Temahelheterna som i fotokursens fall är de mest centrala är "Kulturell och
kommunikativ kompetens", "Arbetslivskompetens och entreprenörskap", "Multilitteracitet" samt
"Digital kompetens'"

8.22. Studiehandledning
Studiehandledningen har som uppdrag att stödja de studerande i studierna under gymnasietiden
och se till att de får tillräckliga kunskaper och färdigheter som de behöver vid livsförändringar och
olika övergångsskeden i livet, till exempel vid övergången till fortsatta studier och arbetslivet samt
för att bli fullvärdiga och aktiva samhällsmedborgare.
Handledningsverksamheten ska utgöra en kontinuitet som pågår under hela
gymnasieutbildningen. Kurserna i studiehandledning samt all övrig handledning ska ge de
studerande möjligheter att inhämta sådana grundläggande kunskaper och färdigheter som de
behöver för att kunna planera sina gymnasiestudier och fortsatta studier och sin karriärinriktning.
Individuell handledning, handledning i klass eller smågrupper och kamrathandledning stödjer den
studerande att kartlägga sina intressen, upptäcka sina styrkor, planera sin karriär, göra val och lösa
problemsituationer. Under den individuella handledningen ska den studerande kunna diskutera
frågor som berör gymnasiestudier, karriärplanering, fortsatta studieval, livssituation och framtid.
I smågrupper ska den studerande ha möjlighet att diskutera frågor som kan delas med övriga
studerande och som det är meningsfullt att ta upp i gruppen.

Mål för undervisningen

Handledningen ska genomföras på ett sätt som stärker den studerandes aktivitet, delaktighet och
ansvar. Målet är att den studerande hittar egna sätt att lära sig, som också stödjer livslångt lärande.
Den studerande ska stödjas att upptäcka sina styrkor och utvecklingsområden och att söka
information om hur och var hen kan få hjälp vid eventuella svårigheter i studierna. Handledningen
ska utveckla studiefärdigheterna och främja studierna samt stödja den ungas förmåga att planera
och ha kontroll över sitt liv och att fatta beslut som gäller utbildning och karriärval. Målet är att den
studerande på ett realistiskt sätt ska kunna bedöma sina förutsättningar och möjligheter då hen
planerar sin karriär och fattar beslut kring den.
Förmågan att söka information ska stärkas genom att den studerande på ett mångsidigt
sätt handleds att utnyttja olika studiemiljöer och att aktivt och kritiskt söka och tillämpa
information. Målet är att den studerande ska känna till de viktigaste informationskällorna,
handledningstjänsterna och digitala ansökningssystemen som gäller fortsatt utbildning, yrkesval
och karriärplanering och ska kunna använda dessa för att planera sin karriär och söka till fortsatta



studier.
Studiehandledningen ska ge den studerande information om undervisningen vid andra
läroanstalter, studiealternativ efter gymnasiet samt kunskap om arbets- och näringslivet och
företagande. Den studerande ska ges möjlighet att bekanta sig med många olika yrken och med
arbetslivet samt med utbildningsutbudet vid folkhögskolor, yrkesläroanstalter på andra stadiet,
yrkeshögskolor och universitet. Den studerande ska också lära sig att söka information om
möjligheterna att studera eller arbeta utomlands.
Den studerande ska få handledning i att planera sina fortsatta studier och i att ansöka till fortsatta
studier. Målet är att den studerande i god tid ska planera sina gymnasiestudier och göra sina val
för att kunna söka till fortsatta studier direkt efter gymnasiet. Den studerande ska få hjälp med att
göra upp en individuell studieplan, en plan för studentexamen och en plan för fortsatta studier och
för sin yrkeskarriär samt med att uppdatera planerna.

Obligatoriska kurser

1. Jag som studerande (SH1) (Introduktionskurs i gymnasiestudier)
2. Fortsatta studier och arbetsliv (SH2)

Skolvisa tillämpade kurser

3. Tutorkurs (SH3)
Kursen fokuserar på gruppdynamik och ledarskap. Tutorerna hjälper de nya studerande att
komma in i gymnasiestudierna; lära känna varandra och bli bekanta med skolhusets traditioner
och regler. Målet är att skapa en trevlig och trygg studiemiljö. Tutorerna deltar också i skolans
informationskväll, vid föräldramöten och eventuella mässor.
Kursen bedöms med prestationsanteckning, avlagd (A) eller underkänd (U)
4. Pröva på Uni (SH4)
Kursens mål är att

intresserar den studerande
andes individuella plan för fortsatta studier tydligare med hjälp av

information via upplevelser

versitet, Aaltouniversitetet
och öppna universitetet vid Helsingfors universitet
Centralt innehåll

örhållande till
universitetsstudiernas krav

iversitetet
Arbetssätt
Tyngdpunkten ligger vid informationssökning på nätet, studiebesök och den studerandes egen
reflektion av det inlärda. Den studerande samlar kursuppgifterna i en elektronisk portfolio.
Studiehandledare ger kommenterar och ger en bedömning av kursen. Sociala medier används
mångsidigt och på pedagogiskt meningsfulla sätt.
Bedömning
En godkänd prestation förutsätter att man lämnat in uppgifterna i en portfolio och har en
avslutande diskussion om kursen. Kursen bedöms med en prestationsanmärkning, avklarad (A)
eller underkänd (U).
5. Studieteknik (SH5)
Mål
Den studerande övar sig i att reflektera över och utvärdera sina inlärningsprocesser, sina
studievanor och sin tidsanvändning. Den studerande prövar olika lästekniker, olika sätt att göra
anteckningar och olika inlärningsstrategier, samt gör upp egna målsättningar för studierna.
Centralt innehåll



Olika inlärningsstrategier, läs-, antecknings- och minnestekniker gås igenom och övas under
kursens gång. Arbetsmetoder är föreläsningar, diskussioner och praktiska övningar enskilt och i
grupp. Självutvärdering sker på flera olika sätt under kursen. Den studerande stöds i att planera
och strukturera sina studier för att nå sina personliga målsättningar.
Bedömning
Kursen bedöms som avlagd (A) eller underkänd (U) och baserar sig på aktiv närvaro och slutförda
uppgifter under kursens gång.
6. Studieplanering, studieteknik och välmående (SH6)
Kursen riktar sig till vuxenlinjens studerande i första hand.
MÅL
Kursens mål är att den studerande skall

 Lära sig att självständigt ställa upp mål och planera sina studier så att planen inte rubbas av arbete
eller fritidsaktiviteter.

 Få kunskap om studieteknik och inlärningsprocesser, och lära sig goda studievanor och kontroll
över sin tidsanvändning

 Få ökad självkännedom och förmåga att arbeta målmedvetet både enskilt och i grupp
 Se sambandet mellan hälsosamma levnadsvanor och goda studieresultat

CENTRALT INNEHÅLL
Grunder i målinriktade studier, planering och prioritering. Studieteknik med olika inlärningsstrategier, läs-,
antecknings- och minnestekniker. Den studerande stöds i att planera och strukturera sina studier för att nå
sina målsättningar.
BEDÖMNING
Kursen bedöms som avlagd (A) eller underkänd (U) och baserar sig på aktiv närvaro och slutförda uppgifter.
7. Introduktionskurs i digitalisering av studier och studentprov i realämnen (SH7)
Kursen riktar sig till vuxenlinjens studerande i första hand
MÅL
Kursens mål är att den studerande skall

 Kunna självständigt fördjupa sig i sina realämnen och förbereda sig inför studentproven
 Behärska skolans vanligaste dataprogram och få öva sig i digitala studentprov

CENTRALT INNEHÅLL
Fördjupning i de realämnen man ska skriva studentprov genom att kärnfrågor i kurserna repeteras.
Övning i att läsa frågor noggrant och öva sig i hur goda essäsvar byggs upp. Genom respons på egna öv-
ningstexter utveckla sin förmåga att strukturera och formulera sig.
BEDÖMNING
Kursen bedöms som avlagd (A) eller underkänd (U) och baserar sig på aktiv närvaro och slutförda uppgifter.

8.23. Temastudier
Temastudierna är studier som kombinerar olika vetenskapsområden. De ger ett helhetsperspektiv
på undervisningen och utvecklar de studerandes förmåga att gestalta och förstå större helheter
än det enskilda läroämnet. Det centrala uppdraget för temastudierna är att erbjuda de studerande
möjligheter att kombinera och tillämpa kunskaper och färdigheter från flera olika läroämnen.

Många av de fenomenbaserade kurserna inom de olika läroämnenas läroplaner fyller kriterierna för te-
mastudier och kan avläggas som sådana. Övriga kurser som erbjuds inom temastudierna kan variera från
ett läsår till ett annat. Kurserna beskrivs i skolans verksamhetsplan för läsåret.

Mål för undervisningen

Målet för temastudierna är att den studerande ska

vetenskapsområden och konstarter samt skapa helheter utifrån dem

att söka svar på dem självständigt och i samarbete med andra



i praktiska situationer

Bedömning

Bedömningen av temastudierna grundar sig på den studerandes förmåga att söka, bedöma
och tillämpa information samt skapa strukturerade helheter på basis av tillförlitliga källor. Centrala
föremål för bedömningen är den studerandes förmåga att kritiskt bedöma informationskällor
och förmågan att förstå samband mellan olika kunskapsområden. Bedömningen av arbetet ska
fokusera på hur målinriktat och strukturerat det är. Den studerande ska ges handledande respons
även på sin kommunikations- och samarbetsförmåga och på sin förmåga att använda olika
arbetsredskap. Vid bedömningen av temastudier ska mångsidiga bedömningsmetoder användas.
Kursena bedöm som avlagd (A) eller underkänd (U)

Nationella fördjupade kurser

1. Tvärvetenskapligt tänkande (TS1)
Kursens mål är att erbjuda den studerande möjligheter att vidareutveckla ett mångsidigt och ämnesövergri-
pande tänkande. Den studerande ska, inom ramen för större helheter, lära sig att se samband mellan olika
vetenskapsområden och konstarter samt växelverkan mellan centrala principer och begrepp inom dem.
Under kursen ska den studerande även vidareutveckla sitt kritiska och kreativa tänkande både självständigt
och i samarbete med andra. Den studerande ska analysera och bedöma olika begreppssystem och per-
spektiv och använda dem för att dra slutsatser och hitta lösningar. Det centrala innehållet i kursen ska väljas
från minst två olika läroämnen eller temaområden.

På vuxenlinjen finns en tvärvetenskaplig kurs

Religion och världsåskådningar i en gemensam värld

MÅL

Kursens mål är att den studerande skall

 integrera större helheter av kunskap över ämnesgränserna genom tvärvetenskaplig metod
 inspireras till ökat samarbete
 erbjuda större flexibilitet och andel självstudier för studerande

CENTRALT INNEHÅLL

Kursen undersöker samband mellan miljö, kultur och livstolkning. Hur har beroendet av naturen format na-
turfolkens religiösa föreställningar? Hur och varför skiljer sig Mellanösterns monoteistiska religioner från
Fjärran Österns polyteistiska, panteistiska och ateistiska uppfattningar? Hur påverkar å andra sidan livså-
skådningen livsföringen?

De stora världsreligionernas grunder jämförs ur konkreta och praktiska synvinklar med syftet att öka förstå-
elsen för olikheterna och göra en fredlig samexistens till ett realistiskt alternativ.

Befolkningsfrågor handlar om utveckling, flyttningar och förekomst på jorden. Naturresurser av olika slag och
problematik i relation till dessa; etik, ekonomi och miljö. Olika regioner, deras strukturer växelverkan trafiksy-
stem och spridningsfenomen.

Kursen inleds med lärarnas lektioner som ger grundkunskaper i varje ämne. Därefter hålls en gemensam
diskussion om planering av kursöverskridande projekt och indelning i grupper. Beroende av ämnesval väljs
lärare som handleder projektet. Projektpresentationerna kan hållas som öppna tillfällen för övriga stu-
derande och lärare.

BEDÖMNING

Kursen bedöms med vitsord avlagd (A) eller underkänd (U).

Kursen kan också ersätta en eller flera av kurserna RE3, LK1 eller GE3 och bedöms då med vitsord 4-10.
Den studerande väljer själv vilken/vilka av kurserna som avläggs. Processbeskrivning av det utförda pro-
jektet är en del av bedömningen.



2. Undersökande projektarbete med hjälp av digitala arbetssätt (TS2)
Målet för denna kurs i informations- och kommunikationsteknologi är att den studerande självständigt eller i
samarbete med andra studerande planerar, genomför och presenterar ett dokumenterat projekt, en under-
sökning, uppfinning eller annan produkt som anknyter till något fenomen, tema eller ämnesområde. Den
studerande ska samtidigt utveckla sin digitala kompetens. Ett annat mål är att den studerande ska ges möj-
lighet att arbeta och samarbeta över ämnesgränserna. Det centrala innehållet i kursen ska ha koppling till
kunskaper och färdigheter inom två eller flera olika läroämnen eller temaområden.

3. Vardagskompetens (TS3)
Under denna kurs som ska behandla frivilligverksamhet, arbetsliv, trafikfostran eller internationell verksam-
het ska den studerande ges möjligheter att tillämpa sina kunskaper och färdigheter i praktiska arbetsuppgif-
ter och situationer. Syftet är att stärka sambandet mellan vardagslivet och kunskaper som den studerande
inhämtat i skolan. Kursens mål är att den studerande ska lära sig förstå hur samhället fungerar och att den
studerande i olika sammanhang utanför skolan ska utveckla sådan kompetens som behövs i arbetslivet.
Den studerande ska i mån av möjlighet ges tillfälle att fördjupa sitt kunnande också i internationellt samar-
bete. Kunskap som inhämtats på annat håll och som motsvarar kursens mål och innehåll kan helt eller delvis
räknas den studerande till godo.

8.24. Musik som särskild uppgift
Mål för undervisningen

Den intensifierade musikundervisningens mål är ytterligare att

ppmuntra de studerande att aktivt delta i planering och utformning av skolans musikverksamhet

konsertväsendet, festivaler, musikinstitutioner eller musikaliska samprojekt.

Studiernas uppbyggnad

Kurserna MUS1o - MUS7o är obligatoriska kurser för studerande i intensifierad musik, ytterligare
uppmanas de studerande att välja åtminstone en av kurserna MUS10f och MUS11f

De fördjupade och tillämpade kurserna delas in i följande grupper

A.Sång och ensemblesång (fördjupade)
MUS8f Popsång eller ackompanjemang
MUS9f Teatersång eller ackompanjemang
MUS10f Sångensemble
MUS11f Kör

B.Spel och kammarmusik (fördjupade)
MUS12f Fritt ackompanjemang I
MUS13f Kammarmusik
MUS14f Bandspel
MUS15f Salsaband
MUS16f Djembe I
MUS17f Etnisk musik
MUS18f Folkmusik

C.Ljudteknik och musikteknologi (fördjupade)
MUS19f Livemixning



MUS20f Flerspårsinspelning
MUS21f Musikteknologi

D.Projektkurser (tillämpade)
MUS22t Musikteaterproduktion
MUS23t Eget projektarbete
MUS24t Musik och välgörenhet

E.Kurser av varierande slag (tillämpade och fördjupade)
MUS25t Kurser vid musikläroinrättningar
MUS26t Konsertkurs
MUS27t Musikläger
MUS28t Dans och rörelse
MUS29t Projektkurs

Obligatoriska kurser för studerande på musiklinjen

1. Introduktion till ensemblearbete (MUS1o)
Mål
Kursens mål är att de studerande lär känna ackord, färgningar av dessa samt lär sig att använda
dem praktiskt musicerande i grupp. De studerande bekantar sig också med stämsång. De
studerande skall utveckla sin egen musikalitet i relation till att musicera i grupp. Förmågan att
musicera i grupp prioriteras.
Centralt innehåll

 och ackordfärgningar och hur man använder sig av dessa i praktiskt
musicerande.

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

r kursen

2. Ensemblearbete 1 (MUS2o)
Mål
Kursens mål är att de studerande skall stifta bekantskap med en arbetsprocess som leder till ett
offentligt uppträdande. De studerande skall bli förtrogna med hur såväl text, musik, drama och
rörelse kan bidra till en levande musikalisk helhet. Kursens mål är att bredda de studerandes
uppfattning om uttrycksförmåga samt att utveckla sin egen musikalitet och förmåga att mångsidigt
verka i grupp.
Centralt innehåll

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

uppträdande och utvärdering.
3. En introduktion till folkmusik (MUS3o)
Mål
Kursens mål är att de studerande bekantar sig med repertoar som har rötter i den folkliga muntliga
musiktraditionen. Den studerande får stifta bekantskap med den finländska folkmusiken samt får
en insyn i andra länders folkmusiktraditioner. De studerande skall utveckla sin egen musikalitet
och förmåga att musicera i grupp.
Centralt innehåll



Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

ntuella prov, utvärdering och inspelning.
4. En introduktion till musikteater (MUS4o)
Mål
Kursens mål är att de studerande bekantar sig med repertoar ur t.ex. opera, operett och musikal.
De studerande skall få en inblick i musikteaterns historia och repertoar. Under kursen skall de
studerande fördjupa sig i och öva in några musikalsånger. De studerande skall utveckla sin egen
musikalitet och förmåga att musicera i grupp.
Centralt innehåll

nande samt repertoarkännedom

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

a att utveckla sina egna kunskaper och färdigheter i sång och spel.

5. En introduktion till jazzmusik och improvisation (MUS5o)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med huvudströmningarna i jazzmusikens
historia. De studerande skall stifta bekantskap med jazzharmoniken samt få en inblick i
improvisation. De studerande skall utveckla sin musikalitet samt utveckla sin förmåga att musicera
i grupp.
Centralt innehåll i kursen

dess användning i jazzmusik

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

i grupp.

6. Ensemblearbete 2 (MUS6o)
Mål
Kursens mål är att de studerande skall bli förtrogna med hur man planerar och förbereder en
konsert eller en studioinspelning. De studerande skall aktivt vara med och påverka val av repertoar
samt påverka utformningen av konserten eller inspelningen. De studerande skall utveckla sin egen
musikalitet samt förmåga att musicera i grupp.
Centralt innehåll

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

ig till att musicera i grupp.



7. Slutarbete (MUS7o)
Mål
Kursens mål är att de studerande självständigt skall fördjupa sina kunskaper i ett av musikens
delområden.
Centralt innehåll

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

rmåga att tillämpa den kunskap som inhämtats

Skolvisa fördjupade kurser

8. Popsång eller ackompanjemang (MUS8f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med vokalmusik ur pop- och rockrepertoaren. De
studerande skall få inblick i popsångens tonbildning och uttryckssätt. De studerande kan också
välja att ackompanjera med gitarr eller piano.
Centralt innehåll

ller gitarr

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

pträdande, inspelning och utvärdering
9. Teatersång eller ackompanjemang (MUS9f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med svenskspråkig vokalrepertoar med
anknytning till en poetisk eller dramatisk text. De studerande skall också bekanta sig med en
tonbildning som stöder uttrycket i texten. De studerande kan också välja att ackompanjera med
gitarr eller piano.
Centralt innehåll:

p
Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

ng
10. Sångensemble (MUS10f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med olika musikstilar inom flerstämmig
vokalrepertoar.
Centrala innehåll:



Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

11. Körsång (MUS11f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med att sjunga flerstämmigt i grupp.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:
 den studerandes aktivitet under kursen

12. Fritt ackompanjemang I (MUS12f)
Mål
Kursens mål är att de studerande bekantar sig med ackord, ackordfärgningar, olika sätt att
ackompanjera samt med gehörsspel. De studerande bekantar sig också med repertoar ur olika
musikstilar.
Centralt innehåll:

oar i grupp

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

 utvärdering
13. Kammarmusik (MUS13f)
Mål
Kursens mål är att de studerande skall bekanta sig med verk ur kammarmusikgenren. Verken kan
vara valda såväl ur den klassiska repertoaren som ur repertoar som presenterar övriga musikstilar.
Centralt innehåll:

vningar med den valda repertoaren i grupp

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

 studerandes förmåga att utveckla sina egna kunskaper i sång eller spel

14. Bandspel (MUS14f)
Mål
Kursens mål är att de studerande bekantar sig med pop- och rockrepertoar spelande i grupp.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

rupp



15. Salsaband (MUS15f)
Mål
Kursens mål är att de studerande bekantar sig med repertoar med rötter i den latinamerikanska
musiktraditionen spelande i grupp.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

des förmåga att anpassa sig till att musicera i grupp

16. Djembe (MUS16f)
Mål
Kursens mål är att göra de studerande förtrogna med rytmik så som den förekommer i afrikansk
musik spelande i grupp.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

att utvecklas i rytmik

17. Världsmusik, etnisk musik (MUS17f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får fördjupa sina kunskaper i rytmik i grupp.
Central innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

18. Folkmusik (MUS18f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får fördjupa sina kunskaper i folkmusik. Kursen kan bestå av
både finländsk, europeisk eller utomeuropeisk folkmusik.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

19. Livemixning (MUS19f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med ljudteknik såsom den används vid konserter
och andra uppträdanden i skolan.
Central innehåll:



Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

r kursen

20. Flerspårsinspelning (MUS20f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med ljudteknik såsom den används vid
studioinspelning.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

ella prov, inspelning eller utvärdering
21. Musikteknologi (MUS21f)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med musikprogram på dator.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:
 den studerandes aktivitet under kursen

Skolvisa tillämpade kurser
22. Musikteaterproduktion (MUS22t)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med hur en musikteaterproduktion växer fram.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

 förmåga att tillämpa den kunskap som inhämtats

23. Eget projektarbete (MUS23t)
Mål
Kursens mål är att de studerande skall utföra ett större musikaliskt projekt.
Centralt mål:

vningar

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

dering
24. Musik och välgörenhet (MUS24t)



Mål
Kursens mål är att de studerande får en inblick i hur de med musik eller med en musikalisk insats
kan bidra till förmån för välgörenhet.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

25. Kurser vid musikläroinrättningar (MUS25t)
Mål
Kursens mål är att de studerande fördjupar sina kunskaper i t ex instrument, sång, teori eller något
annat ämne på musikinstitutnivå.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning(A=avklarad, U= underkänd).
26. Konsertkurs (MUS26t)
Mål
Kursens mål är att de studerande skall fördjupa sin musikkunskap i form av konsertbesök. Kursens
mål är också att de studerande får en inblick i hur en enkel analys av en konsert genomförs.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning(A=avklarad,U=underkänd).
27. Musikläger (MUS27t)
Mål
Kursens mål är att de studerande intensivt skall fördjupa sina kunskaper på ett av musikens
delområden.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning (A=avklarad, U=underkänd).

rsintyg

28. Dans och rörelse (MUS28t)
Mål
Kursens mål är att de studerande får bekanta sig med kroppen som instrument.
Centralt innehåll:

Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning(A=avklarad, U=underkänd)
I bedömningen beaktas:

29. Projektkurs (MUS29t)
Mål
Kursen kan bestå av att utföra eller delta i ett musikprojekt i eller utanför skolan.
Centralt innehåll:



Bedömning
Kursen bedöms med vitsord.
I bedömningen beaktas:

8.25. Humanekologi som särskild uppgift
Humanekologi är en tvärvetenskap som undersöker människan i hennes totala miljö, det vill
säga relationerna mellan människa, miljö och samhälle. Konkret handlar det om att sätta
miljöfrågor, kulturstudier och samhälleliga frågor i relation till varandra. Humanekologikurserna i
Tölö gymnasium betonar källkritik, multilitteracitet och elevernas egen aktivitet. Kursernas teman
belyses ur många olika synvinklar. Särskilt de tillämpade kurserna för in praktiskt arbete i den
teoretiska gymnasieundervisningen

0. Introduktion till humanekologin (HU1)
MÅL

ll humanekologin och riktar sig till studerande på de
övriga specialiseringslinjerna. Kursen innehåller element ur de obligatoriska och fördjupade
humanekologikurserna.
CENTRALT INNEHÅLL

uella frågor inom kultur- och samhällspolitik och miljö.

BEDÖMNING

en lektion som de studerande förbereder i grupp.

Obligatoriska kurser för studerande på humanekologilinjen

1. Människans och kulturernas utveckling (HUE1o)
MÅL

ng teman som överskrider de
traditionella skolämnesgränserna.
CENTRALT INNEHÅLL

ier för framtiden
BEDÖMNING

2. Resurserna vi lever av (HUE2o)
MÅL

sat sig till sina resurser eller kollapsat och att
en ökad resursanvändning för en grupp innebär minskande resurser för andra människor,
naturen eller kommande generationer.
CENTRALT INNEHÅLL

- och miljöproblem från forntid till nutid
olitiken kring fattigdom, resursfördelning och försörjning

BEDÖMNING



Bedömningen bygger på aktivitet och initiativ under lektionerna, samt muntliga presentationer och
skriftliga arbeten.
3. Krig och konflikter i världen (HUE3o)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL
tuella krig och konflikter i världen

presentation inför klassen.
BEDÖMNING

Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.
4. Staden, människans ekosystem (HUE4o)
MÅL

den som människans ekosystem och förstå att mänsklighetens
framtid ligger i städerna.

CENTRALT INNEHÅLL

rbanekosystemets för- och nackdelar

BEDÖMNING
kunskaper som kursen

gett. Planeringsarbetet bedöms enligt process och resultat.
5. Hur tål ett ekosystem att utnyttjas? (HUE5o)
MÅL

av, skog eller torrmarker någonstans i
världen och utför tematiska studier av vad som händer med det idag.

CENTRALT INNEHÅLL
t haven?

r utomstående publik
BEDÖMNING

grupperna och på de lektioner som sammanställs under kursen
6. Hur jag kan påverka samhället (HUE6o)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL
a

medborgarorganisationer eller intressegrupper bjuds in för att presentera sin verksamhet.
Gästerna föreläser och drar workshops med de studerande. De studerande skriver
föreläsningsdagböcker där de reflekterar över gästföreläsningarna.

rdjupar sig i små grupper i ett samhällsaktuellt tema och försöker på något
sätt påverka det.
BEDÖMNING

presentationen. Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.



7. Slutarbete (HUE7o)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL

slutarbete som kan vara teoretiskt eller praktiskt. Slutarbetet kan också bestå av praktiskt
arbete till förmån för en allmännyttig organisation. Arbetet görs delvis utanför skoltid och
handleds av linjeledaren, en annan lärare eller lämplig utomstående person. Ämnet väljs
under våren på årskurs 2 efter diskussioner med linjeledaren. Slutarbetet ska till sin
omfattning motsvara en gymnasiekurs och vara slutfört inom period III sista skolåret.
BEDÖMNING
Vid bedömningen av slutarbetena beaktas planerings- och arbetsprocessen, kvaliteten på det
slutliga arbetet och/eller utlåtande från den organisation den studerande arbetat för. Eftersom
slutarbetet ska visa att den studerande kan hantera ett eget projekt kan ett arbete som inte blir
färdigt i tid inte få ett berömligt vitsord.

Skolvisa fördjupade kurser

8. Afrika (HUE8f)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL

- och nutidshistoria
afrikansk synvinkel

BEDÖMNING

med avklarat (=A)/underkänt (=U). Bedömningen bygger på deltagarnas aktivitet och
arbetsprov.
9. Ryssland (HUE9f)
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
ed avklarat (=A)/underkänt (=U). Bedömningen bygger på deltagarnas

aktivitet och arbetsprov
10. Asien (HUE10f)
CENTRALT INNEHÅLL

Indien eller Kina.
i natur, kultur, historia

BEDÖMNING

aktivitet och arbetsprov.
11. Nybörjarkurs i swahili (HUE11f)
MÅL

talas.
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
12. Nybörjarkurs i ryska (HUE12f)
MÅL



CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
13. Nybörjarkurs i arabiska/hindi/kinesiska (HUE13f)
MÅL

eller kinesiska) och introducera kulturen i området där språket talas.
CENTRALT INNEHÅLL

HUE10.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
14. Praktisk ekologi, naturvård och artkännedom (HUE14f)
MÅL

t de studerande ska få möjlighet att pröva på praktiska naturstudier i det teoretiska
gymnasiet.
CENTRALT INNEHÅLL

Biodiversitet och naturskyddsbiologi
ningar

naturexkursion.
BEDÖMNING
De studerande bedöms enligt sin aktivitet, sina arbeten och rapporter. I kursen ingår också ett
artkännedomsprov. Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
15. Energi och miljö (HUE15f)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL
esserna

-besparing

BEDÖMNING
De studerande bedöms enligt sin aktivitet, sina arbeten och rapporter. Kursen bedöms med
avklarat (=A)/underkänt (=U).
16. Antropologi/grön historia (HUE16f)
MÅL

lär sig förstå växelverkan mellan olika kulturer.
CENTRALT INNEHÅLL

studiebesök

kulturkretsar. De kulturområden som behandlas ska ligga utanför Europa. Ett eller flera
av följande kulturområden ska behandlas: Afrika, arktiska kulturer, ursprungskulturerna i
Australien och Oceanien, Indien, den islamska världen, Asiens kulturer, Latinamerika eller
Nordamerikas ursprungskulturer.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U). Bedömningen baserar sig på temaarbetet.
Dessutom beaktas timaktivitet och visat intresse under lektionerna.
17. Global ekonomi och fattigdom (HUE17f)
MÅL

det mellan ekonomin och världens tillstånd för de studerande.
CENTRALT INNEHÅLL



 Sambandet mellan ekonomi och utbildning, kön, hälsa, migration och miljö.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U). För godkänt krävs aktivt deltagande och ett
godkänt slutprov.
18. Omvärldsbevakning (HUE18f)
MÅL

ktyg att förstå den värld de lever i samt att utveckla förmåga till
källkritik.
CENTRALT INNEHÅLL

vid varje lektion.
ch gästföreläsare kan ingå.

i stor utsträckning. De studerande sammanställer en portfolio över sina valda teman.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U). Bedömningen baserar sig på portfolion och
presentationerna samt övrig timaktivitet.
19. Readings in Human ecology (HUE19f)
MÅL

ända sina kunskaper i engelska.
CENTRALT INNEHÅLL

tillsammans med lärarna.
eller filosofiska.

kan kursen bokföras som antingen humanekologi eller engelska.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U). Bedömningen bygger på deltagarnas aktivitet
under lektionerna och dokumenterade läsning av de givna texterna.
20. Världsfilm (HUE20f)
MÅL

olika samhällsfenomen och den värld vi lever i.
CENTRALT INNEHÅLL

- och
dokumentärfilmer och sedan muntligt och skriftligt analyserar dem.

lbar utveckling, migration
och flyktingskap, demokrati och mänskliga rättigheter, identitet och sexualitet, religion och
fanatism eller extremism.
BEDÖMNING

studerandes aktivitet i diskussionerna och på de skriftliga filmanalyserna.
21. On the tipping point (HUE21f)
MÅL

förändringar kan få stora konsekvenser t.ex. för jordens klimat
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
 aktivitet och prestationer under kursen.

Skolvisa tillämpade kurser



23. Friluftsliv/överlevnadskurs (HUE23t)
MÅL

hjälpmedel. Kursen leds av utomstående lärare med vildmarksutbildning.
CENTRALT INNEHÅLL

utevistelse
BEDÖMNING

24. Förlorad kunskap (HUE24t)
MÅL

uppleva glädjen i att arbeta med sina egna händer.
- och slängkultur i vardagen.

CENTRALT INNEHÅLL
l olika hantverk och metoder för reparation och restaurering.

-, olje- och växtfärger

BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
25. Världsmat (HUE25t)
MÅL

och förstå hur maten avspeglar kultur och miljö.
CENTRALT INNEHÅLL

r från olika kulturer.

BEDÖMNING .
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
26. Mat för en fattig studerande (HUE26t)
MÅL

 billig, miljövänlig och resurssnål mat utan att pruta på smaken.
CENTRALT INNEHÅLL

livsmedel

BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
27. Individuellt arbete (HUE27t)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL
En studerande som under en längre tid varit engagerad i frivilligarbete inom t.ex. någon

medborgarorganisation har möjlighet att ersätta en kurs i humanekologi. För detta krävs en
ordentlig skriftlig dokumentation och diskussion med linjeledaren.
bedömning

28. Stadsodling (HUE28t)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL



kötsel av plantor för odling på skolgården och för försäljning på skolans
vårmarknad

BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
29. Forntids- och framtidsarkeologi (HUE29t)
MÅL

samt forskningsläget inom arkeologi.
CENTRALT INNEHÅLL

nlands förhistoria. Vi
diskuterar också vilka spår vi i dagens värld lämnar efter oss för framtidens arkeologi?

eller kartläggning av stenåldersboplatser.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).
30. Drama (HUE30t)
MÅL

s
handlande.
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U)
31. Second hand-design (HUE31t)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL

gammeldansen.

g, mönsterdesign, tillklippning och sömnad

BEDÖMNING
Kursen bedöms med avklarat (=A)/underkänt (=U).

8.26. Bildkonst som särskild uppgift
Obligatoriska kurser för studerande på bildkonstlinjen

1. Teckning och målning I (BIK1o)
MÅL
Kursens mål är att den studerande ska

i en global värld
l, tekniker och arbetsmetoder

uttryckssätt ändamålsenligt
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perspektiv, individuellt och i grupp
- och målinriktat

CENTRALT INNEHÅLL



glära, djup i bilden och mänskans proportioner
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitord 4-10
2. Finlands konst och målning (BIK2o)
MÅL
Kursens mål är att studeranden ska

globalt
perspektiv

CENTRALT INNEHÅLL
t Ateneum Guide och ett kompletterande tilläggsmaterial

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
3. Grafisk formgivning I (BIK3o)
MÅL
Kursens mål är att den studeranden ska

ka i mediemiljöer med hjälp av olika visuella tekniker och metoder

globalt

håll och uttryck enskilt och i grupp
CENTRALT INNEHÅLL

tioner

producerar medieinnehåll och -uttryck
lturarvet

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsordet 4-10
4. Teckning och målning II (BIK4o)
MÅL
Kursens mål är att studeranden ska

mångsidigt med olika material och tekniker
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsordet 4-10
5. Allmän konsthistoria och målning (BIK5o)
MÅL
Kursens mål är att studeranden ska

mångfald



verktyg för att skapa åskådliga presentationer
CENTRALT INNEHÅLL

a fenomen och frågor i samtidskonsten

arbetsprocesser
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
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6. Formgivning och miljöplanering (BIK6o)
MÅL
Kursens mål är att studeranden ska

ingens betydelse för individen, gruppen,
samfundet, samhället och globalt

era och värdera byggda och naturliga miljöer ur olika synvinklar med fokus på
mångfald och hållbar utveckling
CENTRALT INNEHÅLL

tifiering, tjänster, mediemiljöer och virtuella
världar som utgångspunkter för visuellt skapande

anknyter till miljöplanering och formgivning
omgivningens bildkulturer

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
7. Slutarbete (BIK7o)
MÅL
Slutarbetet är ett mognadsprov där studeranden sammanfattar sitt kunnande eller går steget
vidare och visar prov på för studeranden nya arbetssätt, tekniker, material och uttryckssätt.
CENTRALT INNEHÅLL
Studeranden arbetar målmedvetet med att planera, förverkliga, dokumentera och värdera ett
visuellt slutarbete. I slutarbetet ingår alltid ett verk och en processbeskrivning. Slutarbetet visas
upp för skolan och allmänheten på en gemensam utställning eller annan form av uppvisning.
BEDÖMNING
Slutarbetet bedöms med vitsord 4-10

Skolvisa fördjupade kurser

8. Datorgrafik I (BIK8f)
MÅL

Shop och Open Source program
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
-10

9. Datorgrafik II (BIK9f)
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL
ntning av 3D modeller.

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsorden 4-10



10. Samtidskonst (BIK10f)
MÅL
Under kursen bekantar sig studerandena med aktuella fenomen och uttrycksformer inom
samtidskonsten genom praktiska övningar och uppgifter.
CENTRALT INNEHÅLL
Material, tekniker och arbetsmetoderna kommer vi överens om i början av kursen. Vi arbetar både
individuellt och i grupp.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsorden 4-10
11. Projekt (BIK11f)
MÅL
Inom ramen för kursen har studerande möjlighet att enskilt eller i grupp förverkliga ett större eller
flera mindre konstnärliga projekt.
CENTRALT INNEHÅLL
Under kursen lär sig studeranden att planera och förverkliga visuella projekt som leder till
en utställning eller motsvarande. Arbetet kan vara ett beställningsarbete och får gärna ske i
samarbete med aktörer utanför skolan.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsorden 4-10
12. Årsbok, grafisk formgivning II (BIK12f)
MÅL

r

CENTRALT INNEHÅLL
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t

BEDÖMNING
-10

13. Gymnasiediplom i bildkonst (BIK13f)
Kursens mål är att den studerande under gymnasietiden genom en särskild prestation visar sina
kunskaper och färdigheter i och sitt intresse för bildkonst. Målet för gymnasiediplomet i bildkonst
är att den studerande visar sitt breda kunnande inom bildkonst och annan visuell kultur genom att
producera, tolka och värdera olika bilder på ett mångsidigt sätt. Det centrala innehållet i kursen
ska basera sig på de mål som den studerande ställt upp för gymnasiediplomet och den uppgift,
det perspektiv och det sätt att genomföra uppgiften som den studerande valt. Gymnasiediplomet
i bildkonst omfattar ett verk och en processbeskrivning, som innehåller både målbeskrivning och
självvärdering.
14. Valfri fördjupningskurs (BIK14f)
Den studerande fördjupar sig i bildkonst, formgivning, arkitektur, film eller foto. Kursen kan avläggas vid
annan skola eller självständigt. Tyngdpunkten ligger på arbetsprocessen och den egna inlärningen. Kursen
gör det möjligt för de studerande att fördjupa och specialisera sig i ett område som inte kan bjudas ut som
fördjupnings- eller fortsättningskurs i skolan. Den studerande bör ha avlagt de skolvisa obligatoriska kurser-
na 1-6 och en fördjupad eller tillämpad kurs inom fördjupningsområdet.
15. Grafik (BIK15f)
MÅL
Studeranden lär sig några centrala grafiska trycktekniker under handledning av en professionell
konstgrafiker.
CENTRALT INNEHÅLL
Studeranden lär sig att planera, förbereda, utföra och trycka grafik. Under kursen lär sig
studeranden tekniker som torrnål, etsning och akvatint.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsorden 4-10
16. Fotografering (BIK16f)
MÅL
Kursens mål är att studeranden fördjupar sina insikter i fotografering och bildbehandling.



CENTRALT INNEHÅLL
Studeranden lär sig genom praktiska övningar om kamerans funktioner, de olika visuella
uttrycksmedlen, om ljussättning och efterbehandling av bilder. I kursen kan också ingå studioteknik
och studiebesök.
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsorden 4-1
17. Film (BIK17f)
MÅL
Att i grupp planera och göra film
CENTRALT INNEHÅLL
Studeranden planerar mindre filmprojekt från idé, manus, planering av miljö, regi, filmning, ljusoch
ljudsätning och editering
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsorden 4-10
18. Serier (BIK18f)
MÅL
Studeranden lär sig att uttrycka sig mångsidigt i serieform genom praktiska övningar och uppgifter.
Studeranden uppmuntras att utveckla och variera sin personliga stil och sina uttryckssätt.
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
19. Illustration (BIK19f)
MÅL
Kursens mål är att studeranden utvecklar sin förmåga att tolka och visualisera olika typer av texter
och innehåll enskilt och i grupp.
CENTRALT INNEHÅLL

isk formgivning

publiceras och ställas under kursen
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
20. Målning (BIK20f)
MÅL
Studeranden lär sig måleriets material, komposition och fördjupad färglära genom praktiska
övningar och uppgifter.
CENTRALT INNEHÅLL

undering av målningsunderlag

- och materialövningar
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BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
21. Croquis (BIK21f)
MÅL
Studeranden utvecklar sin förmåga att teckna den mänskliga kroppen genom ett mångsidigt urval
arbetsmetoder och tekniker.
CENTRALT INNEHÅLL

ch utanför skolan, på museer och på stan



BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
23. Skulptur (BIK23f)
MÅL
Under kursen bekantar sig studeranden med ett urval tekniker och arbetsmetoder för att utveckla
sin förmåga att uttrycka sig tredimensionellt
CENTRALT INNEHÅLL

- och studiebesök
- och teknikexperiment

tställning
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
24. Keramik (BIK24f)
MÅL
Studeranden arbetar mångsidigt med formgivning och skulptur i lera.
CENTRALT INNEHÅLL

och efterbehandling med engobe, underglasyr och glasyr

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10
25. Animation (BIK25f)
MÅL
Studeranden lär sig att både enskilt och i grupp planera, utveckla och förverkliga animerade
kortfilmer.
CENTRALT INNEHÅLL

ning och presentation av färdiga animationer
BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsorden 4-10
30. Ljusteknik (BIK30f)
MÅL
Studeranden lär sig konsertsalens ljusteknik, att planera och köra ljus till musiklinjens
slutarbetskonserter och andra motsvarande uppträdanden i Sandels. Undervisningen sker i
smågrupper och handleds av en ljustekniklärare eller motsvarande person. Kursen sker i nära
samarbete med Tölö gymnasiums musiklinje
CENTRALT INNEHÅLL

der handledning

BEDÖMNING
Kursen bedöms med vitsord 4-10

Skolvisa tillämpade kurser

22. Utställningar (BIK22t)
MÅL
Studeranden besöker 12 konstutställningar som han/hon redogör för skriftligt och visuellt.



Utställningsbesöken beskrivs och dokumenteras så att fakta varvas med egna intryck och
reflektioner. Bilder av verk och egna skisser bör ingå i arbetet.
CENTRALT INNEHÅLL

kant med museer och gallerier i Helsingfors med omnejd

BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkänt (=U).
26. Tygtryck (BIK26t)
MÅL
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Studeranden lär sig olika sätt att färga och trycka textiler.
CENTRALT INNEHÅLL

BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkänt (=U).
27. Second hand-design (BIK27t)
Second hand-design. Kursen erbjuds i samarbete med humanekologi- och allmänna linjen.
MÅL

CENTRALT INNEHÅLL

gammeldansen.

 och sömnad

BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkänt (=U).
28. Unicefkurs (BIK28t)
MÅL
Studeranden deltar i ett välgörenhetsprojekt inom ramen för skolans verksamhet
CENTRALT INNEHÅLL

för Unicef eller annan hjälporganisation
BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsantecknng avlagd (=A)/underkänt (=U).
29. Konstfilosofi (BIK29t)
Mål
Den studerande lär sig att begreppsligt behandla estetiska frågeställningar och självständigt
analysera olika konstyttringar. Den studerande får insikt i sambandet mellan värdefilosofiska
frågor, konst och samhälle, och lär sig att förstå konstens funktion som opinionsbildare vid sidan
av andra funktioner.
Centralt innehåll
Under kursen behandlas estetikens centrala frågeställningar i den västerländska filosofiska
traditionen, konstfilosofiska teorier och grundläggande konstfilosofiska begrepp. I kursen
ingår studiebesök där den studerande kommer i kontakt med konstens olika uttrycksformer,
föreläsningar och diskussioner, samt praktiska övningsuppgifter.
Bedömning
Kursen bedöms med prestationsanteckning (A = avlagd, U = underkänd).
31. Studioteknik (BIK31t)
MÅL
Studeranden lär sig arbeta målmedvetet i grupp med ett längre filmprojekt för att lära sig förstå
både de visuella uttrycksmedlen och den tekniska utrustningen för att producera film eller annat
audiovisuellt material
CENTRALT INNEHÅLL

Filmens uttrycksmedel, manus, dramaturgi, regi, scenografi, rummet, ljus, ljud och editering



i teori och i praktik

BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkänt (=U).
32. Drama/föremålsteater/scenografi (BIK32t)
MÅL
Studeranden arbetar med scenisk uttrycksförmåga i grupp handledd av en skådespelare,
dramapedagog, dansare eller bildkonstnär.
CENTRALT INNEHÅLL

ramaturgi, koreografi,
scenografi och belysning
BEDÖMNING
Kursen bedöms med prestationsanteckning avlagd (=A)/underkänt (=U)


