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1 LAROPLANEN

1.1 Uppgorandet av laroplanen

Laroplanssystemet for gymnasieutbildningen omfattar:
. gymnasielagen (629/1998) och -férordningen (810/1998)
. statsradets férordning om de allménna riksomfattande malen fér och

timférdelningen i den utbildning som avses i gymnasielagen (942/2014)

. Utbildningsstyrelsens foreskrift om grunderna for gymnasiets laroplan
. den laroplan som utbildningsanordnaren godkanner
. den arliga plan som avses i 3 § i gymnasieférordningen (810/1998)

Den gemensamma laroplanen for Helsingfors stads gymnasier ar uppgjord enligt Grunderna fér
gymnasiets laroplan 2015. Varje gymnasium kompletterar stadens gemensamma laroplan med

sina egnha betoningar.

Laroplanerna har gjorts upp i samarbete med gymnasiets personal, studerandena,
vardnadshavarna samt fér de delar och i den utstrackning som férutséatts av féreskrifterna med
de myndigheter som handhar verkstédllandet av social- och hdlsovarden. Gymnasierna beskriver
arligen i den pa basis av ldroplanen utarbetade verksamhetsplanen det praktiska ordnandet av

och utvecklingsarbetet fér undervisningen.

1.2 Innehallet i laroplanen

Laroplanen fér gymnasieutbildningen fér unga innehaller féljande delar: gymnasieutbildningens
uppdrag och viardegrund, undervisningen, stéd och handledning fér de studerande, mal och

centralt innehall fér Iarandet samt bedémningen av studerandes ldrande.

| laroplanen ingar en plan fér studerandevarden. En beskrivhing av hur studerandevarden
planeras och verkstills ingar dven i Helsingfors stads valfardsplan fér barn och unga. Varje

gymnasium gor dartill upp en ldroanstaltsspecifik plan fér studerandevarden. | publikationen



Instruktioner for att trygga studieférutsédttningarna fér gymnasier beskrivs en plan for hur
Helsingfors stads gymnasier hanterar rusmedels-, valds-, mobbnings- och stérningsfall.
Gymnasierna ldgger till planen som en del av den ldroanstaltsspecifika studerandevardsplanen.
Laroanstalterna bedémer hur vl studerandevardsplanerna verkstillts i sina

verksamhetsberattelser.

Om disciplinstraff och andra disciplindra atgarder och férfaringssatt har Helsingfors stads

utbildningsverk gett anvisningar i cirkularbrevet 015 den 4 februari 2014,

Utbildningsverket kommer att géra upp planeringsanvisningar fér gymnasierna fére slutet av ar
2016 om uppgorandet av en jamlikhets- och likabehandlingsplan for de funktionella tjansterna.

Gymnasiet gér upp planen i fraga en gang vart tredje ar och uppdaterar den en gang per ldsar.

1.3 Timfordelning och sprakprogram

Timférdelningen fér Helsingfors stads gymnasier utarbetas pa basis av statsradets férordning
942/2014. Den nya timférdelningen tas i bruk fr.o.m. den 1 augusti 2016 i enlighet med
Utbildningsstyrelsens foreskrift (60/011/2015) fér de studerande som inleder
gymnasiestudierna, en arskurs i taget. Timférdelningen och sprakprogrammet inom Helsingfors

stads gymnasier beskrivs i bilaga 1.

Sprakprogrammet fér Helsingfors stads gymnasieutbildning fér unga

A-sprak: engelska, spanska, kinesiska, franska, tyska och ryska
B2-sprak: latin, franska och tyska
B3-sprak: spanska, italienska, japanska, kinesiska, latin, franska, tyska och ryska

det andra inhemska spraket: A-, B1- och B3-larokurser

Samtliga svenska gymnasier i Helsingfors har mdjligheten att inom sitt sprakprogram erbjuda

A Finska, engelska, tyska, franska
B1 Finska

B2 Engelska, tyska, franska, ryska



B3 Tyska, franska, ryska, spanska

Utdver sprakprogrammet ovan kan gymnasierna inom sin egen budget erbjuda enskilda kurser i
andra sprak én de ovan ndmnda. Spraken erbjuds enligt behov och férutsatt att ett tillrackligt
antal studerande véljer kursen i fraga.De svenska gymnasierna i Helsingfors kan omforma sitt

frammande sprakutbud enligt efterfragan och sprakutbud i den grundlaggande utbildningen.

Sprakstrategi for den svenska dagvarden och utbildningen i Helsingfors:

Linjen foér svensk dagvard och utbildning erbjuder verksamhet och undervisning pa svenska foér
barn och unga i aldern 0-19 ar. Sprakstrategin har utarbetats for att stirka det svenska spraket
och ingar i enheternas laroplaner och verksamhetsplaner. For att utveckla barns och ungas
svenska skapar vi larmiljder som &r sprakstédjande i fraga om arbetsmetoder och material. Vi
stravar efter en positiv atmosfar dar barn och unga utvecklar sina sociala och kommunikativa
fardigheter. Den pedagogiska verksamheten stéder spraket kontinuerligt, bl.a.

genom berattande, ldsande och skrivande.

Vi utnyttjar det svenska kulturutbud som erbjuds och bekantar oss med staden som
svensksprakig miljé och vi samarbetar med de finska daghemmen och skolorna i staden i syfte
att framja en levande tvasprakighet i Helsingfors. Vi ser det som viktigt att stérka barns och
ungas svenska sa att de i alla ssmmanhang kan anvdnda spraket pa modersmalsniva. Barn och
unga med annan en sprakbakgrund &n en ensprakigt svensk ges mojlighet att utveckla
skolspraket och samtliga barn och unga uppmuntras att utveckla alla sina sprak. Pedagogerna
och personalen fungerar tillsammans med vardnadshavarna som sprakliga férebilder och stéder

utvecklingen.

2 GYMNASIEUTBILDNINGENS UPPDRAG OCH VARDEGRUND

2.1 Gymnasieutbildningens uppdrag



Helsingfors stads gymnasier har som uppgift att astadkomma férutsattningar for en hégklassig
och resultatrik inlarning som skapar en kunskapsgrund for fortsatta studier, livslangt ldrande och
ett liv som en aktiv samhallsmedlem. Vid gymnasierna férdjupas den breda allmanbildningen,

vilket hjalper att

. kunna gestalta saker och fenomen ur ett historiskt perspektiv

. forsta beroendefdrhallanden mellan olika fenomen i varlden & starka

kunskaper och fardigheter som behévs i framtiden.

Styrkan i Helsingfors stads gymnasieutbildning ar mojligheten att utnyttja huvudstadsregionens
omfattande kultur- och vetenskapsutbud samt féretagsverksamhet som en mangsidig larmiljo.
Genom en stimulerande |armiljé skapar man férutsattningar for att studerandena ska fa uppleva

den gladje som insikter och inldarning medfor.

| gymnasieutbildningen betonas sarskilt betydelsen av samarbete, ndtverk samt samarbete bade
inom och utom landet, vilket stéder genomférandet av internationella projekt. Helsingfors stads
gymnasier samarbetar aktivt med vetenskaps- och konstuniversitet, hégskolor och yrkesinriktade
laroanstalter. Att satta sig in i deras verksamhet och delta i deras undervisning ger studerandena

utmarkta fardigheter att fatta beslut efter gymnasiet.

God inlarning framjas genom att anvanda individualiserade inlarningsmetoder och genom att
utnyttja digitalisering och kamratinlarning. Studerandena deltar i planeringen av skolans

verksamhet och undervisning, vilket starker deras engagemang i inlarningen.

Malet med gymnasiernas verksamhet ér tillgdnglighet och god inlérning for alla studeranden.

2.1.1 Var vision

Brand6 gymnasium ar ett bildningscentrum, dar vi stravar efter att de studerandena ska lara sig
for livet och for fortsatta akademiska studier. Studerandena far verktyg, saval specifik
amneskunskap som en bred allmanbildning fér att kunna studera vidare. Vi vagleder de unga att

stélla upp mal for sitt liv, ha drémmar och visioner. Vart mal &r att hjdlpa de studerandena att
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bevara och utveckla sin nyfikenhet, sin entusiasm och sitt engagemang i en trygg och sund

arbetsmiljo.

Vart uppdrag &r att ge studerandena verktyg att utveckla sitt tdnkande: att se helheter och
sammanhang i det enorma och delvis fragmentariska informationsflode som vi har i dag. Vi
strévar efter att utveckla saval de kognitiva som de exekutiva fardigheterna. De kognitiva
fardigheterna innefattar bl.a. inlarningsfardigheter och kunskapsmassiga fardigheter medan de
exekutiva innefattar bl.a. social kompetens samt férmaga att planera, strukturera och fokusera.
Insikten om att ldrandet &r en livslang process som kraver tid, anstrangning och medveten samt

kontinuerlig 6vning av inlarningsstrategier ar central.

Vivill 6ka de studerandenas medvetenhet om sprakets betydelse som red-skap for tanken.
Eftersom de studerande i hog grad tillagnar sig bade information och kunskap pa andra sprak

maste skolspraket vara féremal fér sarskild omsorg.

2.1.2 Var profilering: Det vdlmaende gymnasiet

Traning for livet

Traning for livet har fér oss en bredare betydelse, dér bade hjadrnan, hjartat, kroppen och sjélen
far traning. Vi strévar efter ett vdlmaende saval fér individen som den sociala gemenskapen. Vi
ger alla studerande en méjlighet att vaxa bade fysiskt och psykiskt. Vi skapar intellektuella
larmiljéer, dar studerandena dkar sin kunskap, utvecklar olika kompetenser och far vidd och djup

i tankandet.

Brandd gymnasium profilerar sig som det vdlmaende gymnasiet, dar alla respekteras fér dem de
ar. Vivill betona att alla ska ta ansvar for sig sjdlva och for de andra som arbetar i skolan s3 att vi
tillsammans skapar en god och inspirerande inlarningsmiljo, dar 6ppen kommunikation och

dialog, nyfikenhet och gladjen i att |dra sig ér en del av var vardag.

Vi satsar pa allas delaktighet i alla ssmmanhang och uppmuntrar vara studerande att vara aktiva
i var verksamhet. Vi férséker uppmiarksamma alla studerande individuellt och skapa en trygg,
trivsam och 6ppen milj6, fér att motverka den splittring och anonymitet som det arskurslésa

gymnasiet kan leda till. Vi vill att alla ska ma bra i sin vardag, i var skolmiljé.
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Brand6 gymnasium erbjuder toppidrottare en mojlighet att kombinera sitt idrottande med

gymnasiestudier genom en flexibel skolgang.

Brandd gymnasium har sedan ar 1986 varit ett idrottsprofilerat gymnasium.

Fran och med hésten 2011 startade Brandd gymnasium en idrottslinje. Brandd gymnasium har
ett mycket ndra samarbete med det finska idrottsgymnasiet Makelanrinteen lukio, vilket
mojliggor att toppidrottare i de flesta idrottsgrenar kan delta i traning dar. Brandos andra
samarbetspartner ar alla skolor och grenforbund som hor till Huvudstadsregionens

Idrottsakademi Urhea och en del andra féreningar.

2.2 Vérdegrund

De viktigaste varderingarna for Helsingfors stads gymnasier ar jamlikhet och rattvisa,
vilbefinnande och en hallbar livsstil samt ett kritiskt férhallningssatt till information. Dessa
varderingar stodjer allmanbildningen, till vilken hor kunskap om olika varden genom att

behandla motsattningar mellan offentligt uttalade varderingar och verkligheten.

Vardegrunden realiseras i gymnasiernas verksamhetskultur, i all inlarning och undervisning samt

i hur arbetet organiseras.

| gymnasiets verksamhet vaxer de studerandena in i gemenskapen och lar sig att vara delaktiga
beslutsfattande. Gymnasiestuderandenas valbefinnande stods genom omsorg och omtanke. En
hallbar livsstil kommer till uttryck genom att studeranden lar sig att bli medveten om hur de
egha garningarna paverkar det egna livet, gymnasiets verksamhet samt pa ett allmant plan i
samhallet och globalt. En kritisk informationshantering syns genom att de studerande har
férmagan att strukturera en omfattande mangd information samt bedéma informationens

tillforlitlighet. | inlarningen betonas sarskilt en fenomenbaserad hantering av informationen.

| 16sningar och beslut om gymnasiets verksamhet beaktas deras effekt pa realiserandet av
jamlikhet och likabehandling. Gymnasiets jamlikhets- och likabehandlingsplan anvands for att

oka studerandenas medvetenhet om jamlikhet och likabehandling.
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| gymnasiernas verksamhet varderas varje medlem i gemenskapen, och multikulturalism ses som
en rikedom. De studerandena uppmuntras till 5ppenhet, vidsynthet och varldsmedborgarskap,

vilket den mangformiga verksamhetsmiljon fér gymnasierna i Helsingfors stodjer.

Vardegrunden for den svenska dagvarden och utbildningen i Helsingfors: Inom den svenska
dagvarden och utbildningen erbjuder vi en enhetlig svensk larostig fran dagvard till andra stadiet
i Helsingfors. Kontinuiteten syns i var gemensamma syn pa vard, fostran, tillvdxt och ldrande i
alla aldrar. Vi utvecklas, 1ar, och véxer tillsammans i en uppmuntrade och respektfull interaktion.

Vara larmiljder &r pedagogiska och kvalitativa och vi star fér en hallbar utveckling.

2.2.1 Var viardegrund

Vara centrala varderingar bygger pa den finlandska bildningstraditionen och vi vill betona att
bildning och allmanbildning har ett varde i sig. Vi lyfter upp det nordiska kulturarvet som en del i
varlden och till det hér bade kunskap och respekt fér olikheter samt socialt och globalt ansvar. Vi
bidrar till att utveckla en beredskap att klara med- och motgangar, samt en férmaga att hantera
forandring. Vi vill synliggéra kopplingen mellan sjalvkannedom, intellektuell arlighet och

sjalvfértroende.

(+ en bild pa en bat som annu bearbetas)

3 UNDERVISNINGEN

3.1 Synen pa ldrande

Grunderna for laroplanen bygger pa en syn pa larande, dar ldrandet &r ett resultat av den

studerandes aktiva, malinriktade och sjalvstyrda arbete. Lérande kan férutom i skolmiljén ske

mangformigt i olika l1armiljder, till exempel i samarbete med arbetslivet, experter eller olika
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institutioner, vilket r nagot Helsingfors har utmarkta férutsattningar till. De mangsidiga
inlarningssituationerna stéder gestaltandet av sammanhanget mellan olika kunskapsgrenar och

kompetenser och gor det |attare att tillampa det som man lart sig i praktiken.

| Helsingfors stads gymnasier handleds studerandena att bil medvetna om sina individuella
férmagor och inlarningssatt. Tack vare en djupare sjélvkdannedom kan studerandena bedéma och
utveckla sina inldrnings- och tankefardigheter mot ett livslangt ldrande. Inlarningsgladje,

uppmuntrande respons, positiva upplevelser och vaxelverkan starker studerandenas sjalvbild.

3.2 Studiemiljéer och studiemetoder

Studiemiljéerna och -metoderna i gymnasiet ska utformas utgaende fran synen pa ldrande och
malen fér undervisningen. Ocksa de studerandes férutsattningar, intressen, asikter och

individuella behov ska utgéra grunden for valet och utvecklandet av studiemiljéer och -metoder.

3.2.1 Studiemiljéer i Helsingfors stads gymnasier

En studiemiljé formas av fysiska, psykiska, sociala och pedagogiska faktorer. Malet &r en séker
och hdlsosam miljo som stoder studerandenas utveckling, inlarning och sjalvstyrdhet. Den tar i
beaktande olika slags studerande och inlarningssatt, inspirerar och uppmuntrar till inlarning och
erbjuder maojligheter till mangsidig utveckling. Bildning, goda kommunikationsfardigheter och
empatiférmaga utgdr en god grund fér att kunna verka i olika inlérningsmiljder pa ett tryggt och

meningsfullt satt.

De studiemiljéer som universitet, yrkeshogskolor och andra laroanstalter, bibliotek, idrotts- och
naturcenter, konst- och kulturinstitutioner, arbetslivet och féretag samt andra parter erbjuder
ska utnyttjas pa ett mangsidigt sdtt. Helsingfors stads laroanstalter pa andra stadiet, gymnasier,
och yrkesinstitutet Stadin ammattiopisto samarbetar i utvecklandet av undervisningen och i

planeringen av flexibla studievagar. Samarbetet mellan gymnasierna och Stadin ammattiopisto
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ger studerandena mer mojligheter att valja yrkesinriktade studier som en del av sin

gymnasieutbildning.

Personer som studerar i Helsingfors erbjuds en mangsidig larmiljé som byggts och formats av
naturen. | inldrningen foljs principen om att hela staden &r en skola. Gymnasierna i
huvudstadsregionen har goda forutsattningar till féretagssamarbete och studerandena

uppmuntras till att utnyttja dem.

Studerandena och undervisningspersonalen har en uppdaterad digital verksamhetsmiljé som kan
anvandas for att framja inlarningen och studierna. Samarbetet mellan gymnasierna i Helsingfors
utvidgar det fysiska och virtuella inlarningsnatet, och darmed blir de individuella studievagarna

fler och mangsidigare. De virtuella miljderna kompletterar och globaliserar larmiljéerna.

De elektroniska larmiljéerna gér det mojligt att avldgga studierna pa distans. Utéver grupp- och
lararhandledd distansundervisning som sker éver natet kan studierna ocksa innehalla
narundervisning och -handledning. Metoderna fér att styra arbetet utvecklas med beaktande av

studerandenas styrkor och behov.

3.2.2 Studiemetoder i Helsingfors stads gymnasier

Malet med undervisnings- och studiemetoderna i gymnasiet &r att de studerande ska arbeta
aktivt och utveckla samarbetsfardigheter samt utveckla ett empatiskt férhallande till

omgivningen och manniskor.

| Helsingfors stads gymnasier utnyttjas mangsidigt olika metoder fér styrning och inldrning, som
framjar inldrning av inlarning och utvecklar kritiskt och kreativt tdnkande. De studerandes sprak-
och kulturbakgrund tas i beaktande vid planeringen av undervisningen. Den studerandes egen
aktivitet i fraga om planeringen av studierna och sjélvutvarderingen dr en viktig del av
inlarningsprocessen och utvecklandet av de metakognitiva fardigheterna. Studiehelheterna

innehaller utéver larodmnena delar som éverskrider granserna mellan ldrodmnena.



15

Léroplanen innehaller en plan fér anvdandning av informations- och kommunikationsteknologi i
undervisningen (se bilaga 2). Dartill gér varje gymnasium upp en skolspecifik plan som ar en del
av verksamhetsplanen fér hur informations- och kommunikationsteknologin anvandsi
undervisningen. Genom digitalisering och fenomenbaserat arbete suddas granserna mellan
larodmnena ut medan inldrningen och bedémningen av den blir mer mangsidig. Digitaliseringen
fungerar i gymnasierna som ett pedagogiskt verktyg som underlattar samarbetet och skapandet
av delaktighet, underlattar delandet av kunnande samt gor informationsflédet mer flexibelt och
gor det lattare att planera verksamheten. Digitaliseringen ar ett mervarde for inlarningen och

stéder pa ett meningsfullt satt utvecklingen av fardigheter som kommer att behévas i framtiden.

Genom att dela handledningen, utbildningen och kunnandet ser vi till att alla studerande och
larare kan anvanda sig av informations- och kommunikationsteknologin. For att lattare kunna
tillagna sig metoderna och fardigheterna kan man anvanda olika inlarningsmetoder, till exempel
kamrattutorer. En gymnasiestuderande i Helsingfors anvander under sin studietid ett brett urval
av elektroniska larmiljoer, -underlag och program, som skapar en grund for framtida

arbetslivsfardigheter.

Studerandena uppmuntras till att reflektera 6ver sina egna studiefardigheter och olika
inlarningssatt. Studerandens motivation dkar av méjligheten att studera pa det sétt som passar
en sjalv. Vid individualiseringen av inlarningen beaktar man den studerandes behov, fardigheter,
férutsattningar, kunskaper och mal. Ett viktigt mal &r att studeranden lar sig att géra upp
tidtabeller, planera och styra sina egna studier, samt att ta ansvar for sina egna

studieframgangar.

| bérjan av en kurs diskuterar lararen och studerandena tillsammans om de fardigheter som
utvecklas under kursens gang, och viljer de andamalsenligaste studie- och
beddmningsmetoderna for de valda inldrningsmalen samt planerar hur man under kursen kan
utnyttja informationsteknologi. Studerandena och ldraren féljer under kursens gang upp hur
larandet framskrider enligt kursmalen som angetts i bérjan av kursen. Ifall inldrningen inte
framskrider planerar man vid behov stédatgérder eller alternativa satt att genomféra kursen for

den studerande.
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Exempel pa inldrningsmetoder ar:

Inldarning genom ldsande och lyssnande

Inldarning genom dialog

Malet med dialoginldrning &r att fa en djupare forstaelse av det dmne som behandlas. Samtidigt
lar man sig att battre forsta sina egna och andras asikter om @mnet. Dialogen i sig kan vara lika
vardefull som dess malsattning. Dialoginldrning krdver aktivt deltagande, talamod, férmaga att
lyssna, respekt, mod att uttrycka sig sjdlv, motivera sina argument och férmaga att fraga.
Metoden forutsatter ocksa att man strévar efter kritisk reflektion och att man ar beredd att
ifragasatta sina egha férhandsuppfattningar. De kommunikativa metoderna som ingar i
dialoginldrning lampar sig sarskilt fér inldrning av frimmande sprak. De framhéaver
kommunikationsfardigheter i stéllet for teoretiska kunskaper. Spraket 6vas i sa autentiska
kommunikationssituationer som méjligt. Sprakanvandningen évas genom férsék och misstag

samt genom responsen som ges under samtalen.

Inldrning i par/sma grupper

Inom ramen for pararbete kan man till exempel s6ka efter information tillsammans, diskutera,
forbereda gemensamma produkter samt tillampa kamratinlarning och kamratbedémning i olika
skeden av inldrningsprocessen. Arbetsparen och medlemmarna i de sma grupperna stédjer
varandras inldrning. Arbete i sma grupper ar ett arbetssatt som kan anvdndas antingen genom
hela kursen eller f6r en mindre, avgransad uppgift. Studerandena férbinder sig att arbeta i
gruppen for att na ett gemensamt mal. De &r medvetna om att de tillsammans bar ansvaret for

sin inlarning och bedomer sitt eget och teamets arbete.

Kollaborativt kunskapsbyggande

Med kollaborativt kunskapsbyggande |6ser man tillsammans problem och utmanande

intellektuella uppgifter. Problemen och fenomenen ar komplicerade, och man nar de bésta
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resultaten genom att fora samman flera studerandes olika kunskaper och fardigheter. For att
uppha det gemensamma malet krdvs malmedvetna anstrangningar fran hela gruppen eller
samfundet, delning av expertkunskaper, viaxelverkan pa manga nivaer och skapande av helt ny
information. Studerande som arbetar i grupp skapar information genom att diskutera, fraga och
bedéma varandras idéer. Nar studerandena ar tvungna att forklara och motivera sina egna idéer
for andra, fortydligas och utvecklas deras tankande. Idéerna foradlas genom att gemensamt
reflektera dver dem. | sitt arbete skapar gruppen ny information, som inte kan sparas tillbaka till

en enskild individ.

Undersdkande inldrning

Unders6kande inlarning ar ett tanke- och arbetssatt dar den studerande arbetar enligt samma
metoder som experter. Inom den undersékande inlarningen styr studeranden sin egen inlarning
genom att skapa problem ur kontexten och behovet att férsta. Det centrala &r en
inlarningsprocess dar den studerande kritiskt granskar sina tidigare antaganden samt soker
information och bygger nya helheter av den information som astadkommits. Malet &r att man pa
ett djupare plan ska kunna foérsta och férklara ett fenomen samt att utveckla kallkritiska
fardigheter. | undersékande inlarning framhavs interaktionen som kravs for att bedéma och dela
informationen. Lérarens uppgift ar att leda processen och uppmuntra studerandena att skapa

natverk av experter.

Experimentiell inldrning och/eller undersékningar

Experimentell inlarning utgar fran ett forskningsinriktat tillvdgagangssatt dar den studerandes
egna tankar och handlingar framhavs. Karnan i den experimentella inlarningen ar experimentellt
arbete som utférs individuellt eller i sma grupper. Experimenten kan vara saval kvalitativa som
kvantitativa och kan genomf6ras antingen i skolan eller i en annan larmiljé. | den experimentella
inlarningen anvands ett induktivt tillvidgagangssatt, det vill siga man gar fran specialfall mot
allmanna lagbundenheter eller principer. Den experimentella metoden kan omfatta alla stegien

undersokning eller endast en del av dem.
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Problemcentrerad och/eller fallbaserad inldrning

En inldrningsmetod som utgar fran ett problem eller ett fall. Utgangspunkten for
inlarningsprocessen i problemcentrerad inlarning ar ett problem som en studerande eller
studerandegrupp forsdker 16sa pa egen hand. Antagandet &r att den studerandes tidigare
kunskaper eller fardigheter inte ger ett direkt svar pa problemet. Med fallbaserad inlarning avses
en metod ddr man anvander ett exempel eller en fallbeskrivning for att askadliggdra och
konkretisera det man ska ldra sig. Metoden lampar sig ocksa for att motivera studerande att ldra
sig nagot nytt. Caset, eller fallet, kan undersékas till exempel utifran en text, video eller
tidningsartikel, som anknyter det som studeras till det verkliga livet. Bade problemcentrerad och
fallbaserad inlarning erbjuder en inlarningsmetod som ar praktisk och baserar sig pa det verkliga
livet. De stoder ett foretagsamt arbetsgrepp dar den studerande sjalv leder sin egen inlarning. |

metoderna betonas dessutom vaxelverkan i grupp och kollektiv kunskapsbildning.

Projektinldrning

Med projektinlarning avses en metod dar man genomfor ett projekt ensam eller i grupp.
Projektet ar langvarigt {mer &n en lektion) och inbegriper flera steg. | bérjan av projektet
kommer man dverens om tidtabell, mal, output och kriterierna fér bedémningen av projektet.
Studerandena samlar in, analyserar och bedomer information. De |Gser problem, drar slutsatser
och diskuterar med andra. Metoden tillampar undersékande inlarning och férutsatter att den

studerande sjalv séker information och tillampar informationen.

Inldrning genom att uppleva och géra/Upplevelsebaserad inldrning

Att sjalv gbra och uppleva saker utgér grunden for inlarningen. | inlarningsprocessen anvands de
egha erfarenheterna och uppfattningarna som utgangspunkt. Vid undervisningstillfallet kan nya
erfarenheter skapas genom olika upplevelser. Studerandena reflekterar 6ver vad de gor och sina
egna erfarenheter. Detta skapar en grund fér nya begrepp, modeller och teorier. | den
erfarenhetsbaserade inldrningen ingar varseblivning och sinnesintryck. | den kan inga kdnslor

som dr meningsfulla fér individen, och da kan man tala om upplevelsebaserad inldrning. Det har
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kan besta av inldrning som sker genom konstnérlig verksamhet eller genom att lyssna pa

berattelser som vacker kanslor i studeranden och framjar inlarningen.

Autentisk inlarning

Inldrningen kopplas till verkliga fenomen och inlérningen sker i en sa autentisk miljé som majligt.
Autentisk inlarning har att gora med problem i det verkliga livet. Det ar sjélverfaren inlarning
som ar knuten till verkliga kontexter och situationer, dar man genom erfarenhet ger ett fenomen
eller en handelse betydelse. Avsikten ar att hitta praktisk betydelse for saken som man ska lara
sig, och den erfarenhetsbaserade inlarningen motiverar studerandena att tillampa sina
kunskaper och fardigheter pa ett anvéandbart sdtt. Inom autentisk inlarning undersdks det
omkringliggande samhéllet, naturen, den byggda miljén och den egna narmiljén. Gaster fran
lokala organisationer, foretag och andra intressentgrupper bjuds till inlarningstillfallen for att
dela med sig av sitt kunnande och sina erfarenheter. Det man lart sig synliggérs och ges en

praktisk roll.

Drama och inlevande inldrning

Drama och inlevande inlarning ar undervisningsmetoder dar de studerade har olika roller och
skapar en fiktiv varld utifran den utgangssituation som lararen gett. Pa sa sétt har den
studerande mdjlighet att fa flera perspektiv pa det tema som behandlas. Skillnaderna mellan den
fiktiva och den verkliga varlden vacker tankar. Med hjalp av drama lar sig studeranden att kritiskt
beddma saval grundprinciperna for det fenomen som studeras som sin egen attityd och sitt
férhallande till det behandlade temat. Genom rollspel férséker man finna situationer som &r sa
autentiska som mdjligt och som simulerar det verkliga livet. Reflektion 6ver och bedémning av

handelserna och den egna aktiviteten ar en viktig del av inlarningen.

Spelpedagogik

Inom spelpedagogiken utnyttjas tillvdgagangssatt som lanats fran spel. Med hjalp av spel starker

man den studerandes engagemang och aktiverar honom eller henne att delta, studera och

utvecklas pa eget initiativ. Spel anvands for att motivera och uppmuntra till inldrning. Genom att
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koppla spelandet till innehallet och fardigheterna som hor till stoffet som studeras kan
studerandena fa nya perspektiv pa sin egen inldrning, sina férestéllningar och kunskapens
karaktar. Studerandena drar nytta av maojligheten att misslyckas i en saker milj6.

De kan lara sig av sina misstag, férsoka pa nytt, framskrida fran en svarighetsgrad till en annan

och fa omedelbar respons pa sina egha prestationer till exempel genom podng som ges i spelet.

Sjalvstandiga studier

Sjalvstandiga studier ar studier som sker oberoende av tid och plats i enlighet med studerandens
egen plan. Sjalvstéandiga studier gér det majligt att sjalvstandigt framskrida i studierna och kraver
att studeranden kan styra sig sjalv och pa ett &andamalsenligt s&tt leda sin egen inldrningsprocess.
Lararen handleder och stéder regelbundet studeranden i de olika skedena av studierna, antingen

ansikte mot ansikte eller via natet.

3.3 Verksamhetskulturen

Verksamhetskulturen dr en helhet som bygger pa tolkning av normer och verksamhetsmal som
styr arbetet och verksamheten, pa ledning, samt pa organisering, planering, genomférande och
beddmning av arbetet. Utgangspunkten fér gymnasierna i Helsingfors ar en verksamhetskultur
som framjar inldrning, delaktighet, vilbefinnande och en hallbar livsstil, vilket ger studerandena

en utmarkt utgangspunkt for att lyckas i sina fortsatta studier och i arbetslivet.

De fenomenbaserade studiemetoderna som anvands vid Helsingfors gymnasier som utnyttjar
informations- och kommunikationsteknologi hjdlper studerandena att gestalta stora helheter
och goér dem vana att ta sig an intellektuella utmaningar. Digitaliseringen utnyttjas som en
naturlig del av inlarningen. Elektroniska larmiljoer mojliggér arbete som inte ar bundet till tid
eller plats i ett globalt medborgarsamhalle. Helsingfors stad utgor en naturlig 1armiljo dar varje
studerande ges "utrymme att héras och blomstra”. | gymnasierna mojliggdrs samarbete och
delaktighet. Malet &r att utvecklas till ett aktivt medborgarskap som framjar de manskliga
rattigheterna och en demokratisk verksamhetskultur. Studerandena lar sig bygga ny information

tillsammans, och samtidigt utveckla sina individuella inlarningsfardigheter och fardigheter i
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informationssékning och -hantering. Detta stdder férmagan att delta i konstruktiv véxelverkan

och asiktsbildningen som medlem i en gemenskap.

Laroplanens utgangspunkt ar féljande teman som styr utvecklingen av verksamhetskulturen och

ar bundna till undervisningens temaomraden (kap. 5.2, Temaomraden):

En ldrande organisation

En laroanstalt ar en larande gemenskap som framjar alla sina medlemmars larande, utmanar till
malinriktat arbete och som utvecklas genom dialog. Delaktighet anses vara en viktig del av detta,
och varje medlem i gemenskapen har mdjligheten att vara med och paverka gymnasiets
verksamhet och hur verksamhetsmiljon utvecklas. Den larande organisationens
verksamhetsmetoder i gymnasiet skapas tillsammans i gymnasiet enligt principen om delad

expertis.

Centralt for den larande gemenskapen &r pedagogiskt ledarskap, som baserar sig pa
gemensamma varderingar, mal och féranderliga behov. Ett gott pedagogiskt ledarskap forstarker
den inre tilltron och tillater att bade studerandena och personalen gér misstag. Genom att
frimodigt férséka kan man finna de basta verksamhetsmodellerna och framtidsinriktade

linjedragningarna.

Helsingfors stads gymnasier utnyttjar digitaliseringens méjligheter for den larande
gemenskapen. Med hjalp av informations- och kommunikationsteknologin kan gymnasierna
utveckla sin verksamhet som en del av det globala undervisningsnatverket och delta aktivt i

internationella diskussioner om inlarningens nulage och framtid.

Delaktighet och gemenskap

Vid Helsingfors stads gymnasier ges framjandet av studerandenas och personalens delaktighet

och sdékrandet av deras verksamhetsférutsattningar hégsta prioritet. Malet &r att kunna stéda ett
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aktivt och sjalvstyrt arbete bland alla gymnasiegemenskapens medlemmar som en del av en
levande social gemenskap.

Ungas potential att vaxa till vdlmaende och initiativtagande medborgare férstérks genom att
uppmuntra dem till delaktighet, vilket &r nagot gymnasierna erbjuder manga olika méjligheter
till. | gymnasiernas arliga verksamhetsplanering och bedémning far samtliga medlemmar i

gemenskapen sin rost hérd. Studerandena deltar i styrelserna.

Studerandena har mojlighet att delta i utvecklingen av verksamheten i olika arbetsgrupper i
gymnasiet och genom andra dppna forum. Helsingfors stads gymnasier har som utgangspunkt
att ett gymnasium ar en arbetsplats foér alla som verkar i det — ansvaret for gemenskapens

atmosfar och verksamhetsmiljo ligger hos alla gemenskapens medlemmar.

Vilbefinnande och en hallbar framtid

Gymnasierna framhaver i sin verksamhet att 6ppen vaxelverkan, omsorg och 6msesidig respekt
styr all verksamhet vid laroanstalten och var och ens arbete vid laroanstalten. | Helsingfors
arbetar man utgaende fran principen om gemenskapsstyrning: varje medlem i personalen och
larare i gymnasiet stoder och styr studerandena vad galler deras valbefinnande, tillvaxt och
utveckling, och mojliggor darmed battre inlarning. | gymnasiet férebygger man mobbning,
trakasseri, vald, rasism och diskriminering, och ifall de uppkommer tar man omedelbart itu med

dem i samarbete med alla inblandade parter (se kap. 5.2 Valbefinnande och sidkerhet).

| Helsingfors stads gymnasier deltar hela personalen i planeringen och genomférandet av en
hallbar vardag. Gymnasieutbildningen férstarker studerandenas medvetenhet om hur
manniskans handlingar paverkar miljons tillstand. | de olika ldrmiljderna ges méjlighet att
utveckla idéer for att framja en mer miljomedveten verksamhet och for att skapa nya |6sningar
fér en hallbar framtid. Genom detta skapas en grund fér ekosocial bildning och tron pa framtiden
stérks. Genom att delta i olika program fér miljofostran far gymnasiestuderandena inspiration

att agera pa ett miljdpositivt satt vilket minskar pa miljébelastningen.

Kulturell mangfald och sprakmedvetenhet



23

Helsingfors stads gymnasier bildar en mangfasetterad kulturell helhet som i god serviceanda
erbjuder sina studerande mojlighet att framja individuella fardigheter genom kollaborativa
metoder. Att verka i en mangformig milj6é forutsatter kulturell kinnedom, férmaga till
vaxelverkan och s&tt att uttrycka sig sjdlv och sina asikter. | gymnasiernas verksamhet beaktas
studerandenas olika kulturella bakgrunder pa ett respektfullt sdtt och med védrnande om deras
kulturella spektrum. Gymnasiegemenskapen uppskattar vid sidan om det finska kulturarvet varje
studerandes egen kulturella bakgrund, identitet och livsaskadning. Skolan som en
inlarningsgemenskap ar en del av det kulturellt féranderliga och mangformiga samhillet, dir det

lokala och det globala 6verlappar varandra.

| gymnasiet satsas sarskilt pa sprakmedvetenhet, vilket starker studerandenas mangsprakiga
kunnande. Att anvdnda olika sprak sida vid sida i skolvardagen anses naturligt och sprak
uppskattas. | en sprakmedveten skola diskuterar man attityder gentemot sprak och
sprakgemenskaper. Man férstar den centrala betydelsen av sprak i inlarningen, vaxelverkan och
samarbetet samt i uppbyggandet av identiteten och utvecklingen till en medborgare.
Undervisningen dr sprakmedveten nar studerandena kan ldroédmnets sprak pa
sprakkunskapernas olika delomraden. Dartill férutsdtter en sprakmedveten undervisning att
innehallet som lars gestaltas, undervisningen bygger pa vaxelverkan, man ser till att det centrala

innehallet har forstatts och att centrala begrepp repeteras ofta.

Vid gymnasierna i Helsingfors uppmuntras alla studerande att identifiera sina egna mojligheter,
gora val, engagera sig i studierna och inte lata sitt férhallningssatt till olika 1arodmnen paverkas

av rollmodeller med anknytning till kbnet.
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3.3.1 Var skolas verksamhetskultur

Verksamhetskulturen i Brando varnar om:

1.en mangsidig inldrningsmiljo

Studiemiljén &r en central del av studieframgang och vi strévar aktivt efter att skapa en fysisk
och social miljé som stéder inldrning. Genom att skapa och stéda en verksamhetskultur dar bade
framgangar och motgangar accepteras som en del av inlarningsprocessen stravar vi efter att

varje studerande lar sig att reflektera 6ver sina prestationer pa ett konstruktivt satt.

For en god allméanbildning kravs férstaelse fér helheter och hur dessa passar in i och kan kopplas
till verkligheten vi lever i. Vi tar ansvar for vara studier, dar vi nyfiket séker efter ny kunskap och
kdnner gladje da vi utvecklas. Vi skapar ett klimat som gynnar livslangt ldrande och far oss att

vaxa som manniskor.

2.alla larodmnens lika varde

Alla 8mnen ar lika viktiga for vart helhetstankande och var bildning. Den sammanlagda
kunskapen och erfarenheten hos skolans larare och studerande bildar tillsammans en resurs.
Varje dmne bidrar med sina specifika infallsvinklar till att vi battre kan férsta helheter, orsak och
sammanhang och att vi begriper att fenomen kan férstas pa olika sétt utgaende fran olika

[arodmnen.

3.0ppet diskussionsklimat och 6ppen dialog

Alla uppmuntras att vara delaktiga i skolans verksamhet och i var gemenskap, bland annat
genom att fora en aktiv och 6ppen dialog, dar alla kdnner att de blir hérda. Vi lar oss att
beharska olika sociala sammanhang, lar oss att ge och ta emot konstruktiv respons. Vi vill att de

studerandena 6kar sin kunskap och utvecklar djup och vidd i tankandet.

4.respekt for olikhet
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Verksamhetskulturen virnar om allas lika vérde oberoende av alder, kén, kénsidentitet, spraklig
eller etnisk bakgrund, religiosa dvertygelser eller livsaskadning. Olikhet ses som en resurs som
utnyttjas i undervisningen och i skolans gemensamma verksamhet. Respekten for olikhet
innebar daven att olika personlighetstyper, temperament och satt att fungera socialt har lika

varde. Saval studerande som ldrare och 6vrig personal respekteras fér dem de &r.

3.4 Studiernas uppbyggnad

Gymnasieutbildningen omfattar pa ett riksomfattande plan de obligatoriska, férdjupade och
tillampade kurserna som faststélls i stadsradets férordning 942/2014. Utdver de riksomfattande
fordjupade och tillampade kurserna kan ett gymnasium ha regionala férdjupade och tillampade

kurser.

Utbildnings- och kulturministeriet har beviljat Helsingfors stad ett sarskilt tillstand att ordna
utbildningsuppgiften. Enligt den ordnas vid stadens gymnasier undervisning som betonar musik,
dans, bildkonst, sport, framstéallningskonst, sprak och naturvetenskaper samt IB-undervisning pa
engelska. Dartill betonar fem av Helsingfors stads gymnasier ett sérskilt omrade.
Prioritetsomradena &r turism, entreprenérskap, mediefostran, vetenskap och forskning samt
logistik. Studerande som avlagger minst 12 kurser enligt den sarskilda utbildningsuppgiften kan
ersatta 8 obligatoriska kurser med kurser som anknyter till den sarskilda uppgiften. Studeranden
ska dock avlagga minst halften av de obligatoriska kurserna i varje obligatoriskt |laroamne. Vid
gymnasier med ett sarskilt prioriteringsomrade kan de riksomfattande obligatoriska kurserna
inte ersattas med de prioriterade kurserna, utan studerandena ska studera den riksomfattande

timférdelningen.
Undervisnings- och kulturministeriet har beviljat Helsingfors stad en sarskild uppgift att ordna
undervisning pa svenska i bildkonst, humanekologi och musik i T6l6 gymnasium. Brando

gymnasium har beviljats ett sarskilt prioriteringsomrade, en idrottslinje.

3.5 Fenomenbaserade studier
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| fenomenbaserade studier granskar man fenomen i den verkliga varlden, som kan férnimmas
eller upplevas med sinnena. Erfarenheterna kan ocksa vara inre, mentala processer. |
fenomenbaserade studier arbetar man dver larodmnesgranserna och lar sig saker i deras
naturliga kontext. Studerandet dr autentisk inldrning, dar man i man av méjlighet anvander sig av

metoder, verktyg, digitala program, elektroniska I6sningar och killor fran olika branscher.

Fenomenbaserade studier dr utgangspunkten foér projektbaserad inldrning och fér ett
undersdkande grepp, genom vilket studerandena utvecklar sitt kritiska och kreativa tankande. |
undervisningen stravar man efter helhetbetonad inlarning, dar det finns rum att utveckla sin
kreativitet och att praktiskt tillampa sina fardigheter i vaxelverkan med andra. Den studerande
far pa sa satt fa allt battre kunskaper och fardigheter for fortsatta studier. Malet &r att man
genom fenomenbaserade studier kan ge studerandena mdjlighet att utveckla de fardigheter som
kommer att behévas idag och i framtiden, eftersom kunskapsarbetet baserar sig pa samarbete,

natverk, och att beharska teknologi.

3.5.1 Pedagogiken och metoderna bakom fenomenbaserade studier

| fenomenbaserade studier skapas informationen i en gemenskap, och man anvander sig
andamalsenligt av mangsidiga larmiljder — bade naturliga, byggda och digitala. Studeranden har
dganderatt till sitt eget larande, och inldrningen baserar sig pa autentiskt Idrande, dar
fenomenen bemoéts pa ett larodmnesdverskridande satt. Aktiva studerande inférskaffar och

behandlar information, drar slutsatser och skapar resultat utgdende fran det de lart sig.

Metoder som lampar sig utmarkt for fenomenbaserad inlérning ar bland annat undersékande
inlarning, problemcentrerad inlarning, projektinlarning och portfolioinlarning. Olika teorier,
principer och begrepp kopplas genom praktisk erfarenhet till fenomenen som speglar dem,
varefter studeranden pa egen hand genom mangsidigt iakttagande lar sig forsta varfor

inlarningsmalen ar betydelsefulla.

Principerna bakom hur fenomenbaserade studiehelheter byggs upp
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Fenomenbaserade studier byggs upp med hjalp av delad expertis: studerandena klacker idéer,
planerar, genomfér och bedémer de fenomenbaserade helheterna fran bérjan till slut i
samarbete med ldrarna. Genom detta férverkligas den sa kallade principen om en undersdékande
gemenskap. Med undersdkande gemenskap avses en gemenskap dar medlemmarna ari
vaxelverkan med varandra och anvander sina kunskaper och fardigheter kollektivt. | en

undersdkande gemenskaps verksamhetskultur ér varje medlem i gemenskapen aktiv.

Nar fenomenbaserade studiehelheter bildas beaktar man utéver den laroamnesspecifika
struktureringen dven bredare helheter som overskrider laroamnesgranserna. Principen om att
hela staden ar en skola och inlarning som sker utanfor skolvaggarna har centrala roller i
undervisningen. Studiemiljon ska vara ett stéd for studeranden att lara sig att utnyttja befintliga
kunskaper och fardigheter samt att kritiskt bedéma informationen. Lararens roll i
inlarningsprocessen ar att vara en person som stéder, handleder och mojliggér den. Lararen ger
studeranden respons under de olika inlarningsstadierna for att stéda studeranden och dennes

inlarningsprocess.

| fenomenbaserade studier rekommenderas det att man anvander bedémningsmetoder som
grundar sig pa férhandsbestamda kriterier som &r avsedda att styra hur studierna och
inlarningen framskrider. Malet med bedémningsmetoderna &r att 6ka studerandenas férmaga
till sjalvreflektion och hjalpa dem att utvardera sitt eget kunnande och sin egen utveckling. En

annan bedémningsmetod som féredras ar kamratbedomning.

3.5.2 Principerna for fenomenbaserade studier i Helsingfors

Helsingfors stads mal &r att vara en féregangare inom fenomenbaserad inldrning och att géra
fenomenbaserade studier till en del av all inlarning. Helsingfors stads gymnasier beskriver praxis
for de fenomenbaserade studierna i sina egna lasarsplaner. | planen diskuteras hur man beaktar
vaxelverkan mellan vetenskaper och konst, aktualiteter, mangsidiga bedémningsmetoder och

studerandenas delaktighet i de fenomenbaserade studierna.

| valet av fenomen kan man ta féljande faktorer i beaktande:

. fenomenets personliga, individuella niva
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. den lokala nivan

. den nationella nivan (Finland)

. den europeiska nivan

. den globala, internationella nivan.

Pa alla nivaer uppmarksammas den temporala dimensionen: det férgangna, nuet, och framtiden.
| fenomenbaserade studier framhavs betydelsen av det aktuella, samarbetet mellan larodmnena,

samt kompletterande synvinklar som harrér fran olika kunskapsmiljéer och vetenskapsgrenar.

Helsingfors erbjuder mangsidiga mojligheter till fenomenbaserade studier. Till exempel
huvudstadens historia, dess internationella karaktar och aktiva vetenskaps-, féretags-,
organisations- och kulturliv ger studerandena tillgang till en rik 1armiljé d&r de kan granska
fenomen. Helsingfors skapar en utmarkt grund for att verkstalla fenomenbaserad inlarning

tillsammans med universitet, hogskolor och foretag.

Fenomen sker pa olika nivaer. Fehomenen som sker pa nivan Helsingfors férenar stadens
gymnasier. Man samarbetar ocksa pa gymnasiecampus, mellan olika gymnasier eller inom
gymnasiet. Ett gymnasium kan behandla ett eller flera fenomen, som verkstalls som ett
samarbete mellan olika larodmnen. En vasentlig del av samarbetet ar vaxelverkan mellan de

olika parterna.

Fran kurser till fenomen och fran fenomen till kurser

| Helsingfors kan en fenomenbaserad studiehelhet byggas utifran tva mdjliga utgangspunkter:
fran kurser till fenomen eller fran fenomen till kurser. Valet paverkas av vilken metod som &r
mer dndamalsenlig. Ifall man véljer metoden fran kurser till fenomen, bygger man
fenomenhelheten till exempel utgaende fran olika kursers mal, genom att kombinera innehall. |
detta fall styr grunderna fér gymnasiets laroplan kursernas mal, innehall och
beddmningskriterier. Ifall man véljer metoden fran fenomen till kurser, betonas fenomenets
6ppenhet. | detta fall planeras helhetens mal, innehall, metoder och bedémning enligt

verksamhetsprincipen for den undersékande gemenskapen.
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Exempel pa verkstillande av fenomenbaserad undervisning

Fenomenbaserad undervisning kan vara larodmneséverskridande da ett fenomen omfattar
obligatoriska, férdjupande och tillampade kurser fran olika larodmnen. Istéllet for att erbjuda en
skild fenomen- eller projektkurs, kan man forma fenomen pa manga olika satt: de kan till
exempel sammanstéllas genom hela kurser i ett Iarodmne, eller sa kan man inkludera delar av
olika kurser i dem. Harnast finns nagra exempelbeskrivhingar pa hur man kan genomféra

fenomen.

En studerande som studerar fenomenet Europeiska unionen kan dver larodmnesgranserna
studera fenomenet ur samhallsldrans och matematikens synvinkel, samt genom ett frammande
spraks langa larokurs. Genom samhallsléran kan studeranden studera fenomenet ur en
nationalekonomisk synvinkel, fokusera pa den europeiska identiteten eller pa Europeiska
unionens funktion, medan studeranden genom matematiken kan studera @mnet med hjalp av
ekonomisk matematik. Genom sprakdmnena kan studeranden fordjupa sig i till exempel

relevanta ord och i att soka information.

Fenomenet méanniskan kan formas av stoff om manniskan som plockats ur larodmnena
halsokunskap, biologi och psykologi. Under hdlsokunskapslektionerna kan man studera
grunderna till hdlsa och fundera pa fragor kring ungdom och vardagsliv. M&dnniskans biologi,
psykiska handlande, inlarning och vaxelverkan anknyter daremot till laroamnena biologi och

psykologi.

Fenomenet media och kommunikation kan byggas upp till exempel genom att utnyttja innehall
fran modersmalet och litteraturen, som anknyter till texter och paverkan. Kurserna i bildkonst
kan vara en del av fenomenet genom att man behandlar mediernas och bildernas budskap.
Dartill kan studeranden ldgga till innehall och mal i fenomenet fran kurser i fraimmande sprak,

ifall hen gér undersdkningar och skapar resultat dven pa spraket i fraga.
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Fenomenet miljén — environment kan studeras ur en miljoekologisk synvinkel, vilket ar en del av
biologiundervisningen. Till miljéfenomenet kan till exempel héra en kurs i ett fraimmande sprak

dar man studerar mal i larodmnet som berdr miljon och hallbar utveckling.

| fenomenet Musikcaféet — Music Café kan studeranden arrangera ett eget evenemang till
exempel fér en musikprojektkurs i laroamnet musik, genom att férena malsattningar for
bildkonst och en kurs i féretagsamhet. Malet ar att planera och genomféra ett eget café. De
fenomenbaserade studierna kan kopplas till kurser i frammande sprak dar dmnesomradet

omfattar studier, arbete och kommunikation.

| fenomenet Konst - en vag till Europeisk kultur studerar man stoff ur kurser i fraimmande sprak
som har att géra med kulturidentitet och kulturkdnnedom samt kommunikations- och
mediefardigheter. Man kan anvanda innehallet i historiestudier for att i fenomenet bekanta sig
med de centrala delarna av det europeiska kulturarvet. | kurser i bildkonst kan man fordjupa sig i
huvuddragen i den europeiska bildkonstens historia och aven skapa egna bilder. Dartill kan

fenomenet studeras inom amnet religion.

| fenomenet Bildkonst, musik och olika texter som verktyg och mal fér makt och paverkan kan
man kombinera undersékningen av texter och paverkan, media och bilder, samhallsfilosofiskt
tdnkande samt musikens betydelse som kommunikation och ett sitt att paverka. Fenomenet

formas av innehallen fran kurser i modersmal och litteratur, bildkonst, filosofi och musik.

| fenomenet en effektiv presentation kan studeranden ldra sig om arbetslivet och yrkesval ur
sannolikhetskalkylens, statistikens, logikens och socialpsykologins perspektiv. Fenomenet bestar

av delar ur studiehandledning, matematik, filosofi och psykologi.

3.5.3 Fran fenomen till fenomenbaserad inlarning

Fenomenbaserade studier leder till fenomenbaserad inlarning, vilket ar inspirerande, vacker nya

tankar och till sin natur ar experimentell. Tyngdpunkten for inlarningen ar att tillampa och

kombinera kunskap och att kunna hantera olika slag av fardigheter. Inlarningen ar autentisk och
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stérker problemlésningsférmagan. | den fenomenbaserade inlarningen framhavs kritiskt
tankande och skapande av ny kunskap genom gemenskap. Den fenomenbaserade inlarningen
framjar skapandet av innovationer. De resultat som inlarningen gett upphov till 6ppnas fér en

stor publik — dven utanfér skolan.

Malet med inldrningen &r att utveckla kunskaper och fardigheter. Léiromalen baserar sig pa
laroplanen och i de fenomenbaserade studierna har de faststallts och klarlagts. Studeranden
deltar i planeringen, genomférandet och beddmningen av bade den egna inldrningsprocessen
och den gemensamma inlarningsprocessen. Studeranden ansvarar for sin egen och for den

gemensamma inlarningen.

| den fenomenbaserade inlarningen framhavs lararens roll som studerandenas tranare. Larare-
tranaren har som karnuppgift att aktivera studerandens tankande och verksamhet. | bérjan av
gymnasiet ar framskridandet av inlarningen mer handledd an mot slutet av studierna. Lararen ar
en inspirerande expert, som motiverar studerandena till livslangt ldrande. Ldrarna arbetar
tillsammans, vilket i den fenomenbaserade inlarningen leder till att den laroamnesspecifika
expertisen sammansmalter till en fenomenhelhet. Helheten &r stérre an summan av delarna.
Man behdver inte organisera studierna per lektion eller per [drodmne, utan en kurs kan besta av

till exempel olika projekt eller moten.

| den fenomenbaserade inldrningen utvecklas studerandenas metaférmagor: multilitteraciteten,
de kollaborativa fardigheterna, sjalvstyrdheten, férmagan till vaxelverkan och att arbeta i grupp
foérbattras. Studeranden kan till exempel utvdrdera nivan pa sin egen kunskap och sina egna
fardigheter, analysera sina egha egenskaper och anvande de metoder som lampar sig bast fér

den studerande.

4 STOD OCH HANDLEDNING FOR DE STUDERANDE

4.1 Samarbetet mellan hemmet och laroanstalten
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| Helsingfors stads gymnasier &r malet med samarbetet mellan hemmet och ldroanstalten att
stdéda studerandenas férutsattningar fér inldrning, en hdlsosam utveckling och deras vdlmaende.
Studerandena och deras vardnadshavare far omfattande information om den handledning,
studerandevard och stéd fér inlarningen och studierna som gymnasiet erbjuder. Tillsammans
med vardnadshavarna handleds och stéds studeranden till att ta ansvar for sin egen inldrning
och sitt valmaende. Nar verksamheten ordnas beaktas bade studerandenas individuella

férmagor och behov samt familjernas mangfald.

Vid Helsingfors stads gymnasier ordnas regelbundet féraldramoten, vars detaljer bestams av
gymnasierna i verksamhetsplanerna. Dartill faststalls i den arliga verksamhetsplanen de
samarbetssatt och kommunikationsmedel som anvénds, och med hjalp av vilka véxelverkan
fungerar pa ett andamalsenligt och smidigt satt och sa att vardnadshavarnas delaktighet
mojliggbrs. Vardnadshavarna uppmuntras till att vara aktiva och delta i utvecklingen av

verksamhet som stoder studerandena.

4.2 Handledning

Handledningen i gymnasiet ska bilda en helhet som stodjer den studerande i olika skeden av
gymnasiestudierna och utvecklar hens férmaga att gbra val och fatta beslut om sin utbildning
och framtid. Vid Helsingfors stads gymnasier foljs principen om handledning i grupp. Detta
innebar att varje anstdlld inom skolgemenskapen stédjer de studerandes vdlmaende, uppvaxt
och utveckling. Varje larare foljer upp hur deras studerande framskrider i sina studier och

handleder och uppmuntrar dem att ta ansvar fér sin egen inlarningsprocess.

Den studerande ska under gymnasietiden fa handledning som stdd fér sina studier och val.
Handledningen ska hjdlpa den studerande att forsta hur olika val under gymnasietiden paverkar
karriarmojligheterna och mdjligheterna till fortsatta studier. Den studerandes studiestrategier
och férmaga att utvardera sina fardigheter ska utvecklas. Den studerande ska fa hjalp med att ge
akt pa sina styrkor och utvecklingsbehov som larande individ och att valja lampliga
studiemetoder. Den studerande ska fa lara sig att planera och géra egna val och att ta ansvar fér

sina val. Malet &r att den studerande ska inse betydelsen av ett livslangt larande.
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Studerande vid Helsingfors stads gymnasier gor upp en personlig elektronisk plan, som
innehaller en studieplan, en plan fér studentexamen, samt en plan fér fortsatta studier och

karriar. Studerandena uppdaterar sina planer med hjalp av laroanstaltens handledare.

Helsingfors stads gymnasier erbjuder sina studerande méjligheter att mangsidigt bekanta sig
med bade arbetslivet och studieplatser for fortsatta studier. Huvudstadsregionen har utmarkta

forutsattningar fér studier efter gymnasiet.

Handledningsplanen som &r en del av ldroplanen (bilaga) &r ett verktyg fér utvecklingen av hela
laroanstaltens handledningsarbete. Av handledningsplanen framgar handledningsverksamheten
och dess mal, hur uppgifterna och arbetet med handledningen férdelas mellan hela gymnasiets
personal och handledning vid évergangsskedena i studierna. Planen innehaller ocksa en
beskrivning av hur handledningssamarbetet ordnas med representanter fér fortsatta
studieplatser, arbetslivet, eller andra utomstaende aktérer. | handledningsplanen beskrivs dven
samarbetet med vardnadshavarna kring handledningen. Handledningsplanen som Helsingfors
stads utbildningsanordnare har gjort upp kompletteras av varje gymnasiums egen

handledningsplan.

4.3 St6d for larande och studier

Varje studerande kan i nagot skede av studierna behdva antingen langvarigt eller tillfalligt stéd.
Man ska granska arbetssatten, undervisningsarrangemangen och studiemiljéerna i gymnasiet
och hur de lampar sig fér den studerande och strava efter att finna I6sningar som stédjer den
studerande i studierna Det ar varje larares uppgift att ge uppmuntrande respons och handleda
en studerande som behdver stdd for att stdrka sjalvfortroendet, férmagan att bedéma sig sjalv,

att lara sig lara och att planera sin framtid.

| en tillganglig larmilj6 identifierar lararen de studerandes styrkor och stédbehov samt mojliggor

individuella och flexibla studievdgar. Malet ar att minska mangden stéd som ordnas separat



34

genom att i undervisningsarrangemangen beakta de studerandes olika fardigheter och behov. |

en tillganglig larmiljé kan var och en verka jamlikt med andra, oberoende av sina egenskaper.

De stédatgarder och det stdéd som behdvs inom olika ldroédmnen samt eventuella
specialarrangemang som provas for att skriva studentexamen antecknas i stédplanen fér den
studerandes inlarning. Den studerande kan ha en plan som stéd for inlarningen dven om han
eller hon inte har nagot behov av specialarrangemang foér studentskrivhingarna. Planen
utarbetas i samarbete mellan den studerande och vid behov vardnadshavaren, lérare och
eventuellt andra experter. Med hjalp av stédplanen for inlarning utvecklas sadana pedagogiska

[6sningar som i framtiden kan tillampas for alla studerandes val.

Amneslarare har mdjlighet att i planen anteckna respons om hur vél stédarrangemangen
fungerar samt beskriva pedagogiska |6sningar som testats och visat sig fungera. Ocksa
grupphandledaren eller studiehandledaren kan géra anteckningar i planen. Det ar viktigt att det
har gors tillsammans med den studerande. Den studerande ar medveten om allting som
antecknas i planen. | stédplanen for inlarningen antecknas endast I6sningar som anknyter till

studiearrangemang, inte orsakerna till arrangemangen eller diagnoser.

Specialldraren informerar savél de studerande, vardnadshavarna som gymnasiets anstéllda om
forfarandet f6r ansékan om specialarrangemang fér studentskrivningarna. Ifall
specialarrangemangen upplevs vara till nytta handleds studeranden i hur de nédvandiga
utldtandena kan skaffas och specialarrangemangen anordnas. Man bér bedéma hur val
specialarrangemangen fungerar innan man anséker om specialarrangemang for
studentskrivningarna. Man kommer dverens om att prova pa och 6va specialarrangemangen
tillsammans med studeranden. Gymnasiets speciallarare genomfoér vid behov ett lasetest och
skriver ett utlatande om dyslexi, som omfattar &mnesldrarnas iakttagelser av den studerandes

arbete i olika laroamnen och av behovet av specialarrangemang.

Beaktande av fraimmande sprak och mangsprakighet i undervisningen
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Malet &r att allt fler ungdomar med invandrarbakgrund ska séka till gymnasieutbildningen. Fér
att uppna detta mal &r det viktigt att man tryggar de studerandes férutsattningar att lyckas med

studierna.

| fraga om studier fér invandrare och andra personer med ett fraimmande sprak eller flera sprak
som modersmal féljs grunderna fér laroplanen och den lokala l&roplanen. Man beaktar den
studerandes utgangspunkter, till exempel kunskaperna i finska, det egha modersmalet och
kulturen, hur lang tid personen vistats i Finland samt tidigare utbildningsbakgrund och

kunskaper.

Studerande som har ett fraimmande sprak som modersmal ska fa information om

studiemojligheter och stédarrangemang i gymnasiet samt om sina rattigheter i studentexamen.

En sprakmedveten undervisning och handledning

De studerande lar sig finska eller svenska pa lektionerna i alla Iaroamnen. Nar det 8mne som
undervisas och sprakinlarningen kombineras, lar sig den studerande att anvdnda spraket pa det
s&tt som man gér inom larodmnet i fraga. Det har hjdlper den studerande att férsta innehallet i
studierna pa ett djupare plan. Undervisningen &r sprakmedveten nar studerandena kan
larodmnets sprak pa sprakkunskapernas olika delomraden. Dartill forutsatter en sprakmedveten
undervisning att innehallet som lars askadliggors, att undervisningen innehaller vaxelverkan, att

man ser till att det centrala innehallet har férstatts och att centrala begrepp repeteras ofta.

Undervisningen i finska/svenska som andrasprak stédjer inlarningen av larodmnenas

kunskapsinnehall och spraket i ssmband med dem.

4.4 Studerandevard

| delen om studerandevard i Helsingfors stads laroplan beskrivs hur studerandevarden i
Helsingfors stads gymnasieutbildning har ordnats enligt grunderna i laroplanen. Varje laroanstalt
ger noggrannare detaljer och kompletterar skilt det som beskrivits har. Malet med

studerandevarden i gymnasiet &r att framja de studerandes ldrande, hilsa och vilbefinnande
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och varna om hela laroanstaltens valbefinnande och en sund och trygg studiemiljo.
Studerandevarden ska besta av bade gemensam och individuell studerandevard. [Lag om elev-

och studerandevard (1287/2013) 2 § och 3 §.]

Studerandevarden ska genomféras i samarbete med de studerande och deras vardnadshavare
och vid behov med andra samarbetsparter. Alla studerande ska ges mojlighet att delta i
planeringen och utvecklandet av studerandevarden. Studerandevarden &r en uppgift som hér till
alla som arbetar vid ldroanstalten och alla som ansvarar fér studerandevardstjansterna.
Laroanstaltens personal bar det primara ansvaret for valbefinnandet i studiegemenskapen. [Lag
om elev- och studerandevard 3 § och 4 §, gymnasielag 629/1998, 27 §

(1268/2013).]

Studerandevarden i gymnasiet ska omfatta studerandevard i enlighet med den ldroplan som
utbildningsanordnaren godként samt studerandevardstjanster bestaende av psykolog- och
kuratorstjanster samt studerandehélsovardstjdnster. Studerandevarden ska ordnas genom
sektorsdvergripande samarbete med undervisningsvésendet och social- och hilsovardsvdasendet

sa att den bildar en fungerande och sammanhéngande helhet.

| Helsingfors ansvarar undervisningsvasendet fér att ordna kurator- och psykologtjanster for
laroanstalterna. Social- och halsovardsvasendet ansvarar for att ordna tjdnster inom

studerandehélsovarden. Tjdnsterna ordnas inom den tidsram som lagen foérutsatter.

Studerandevarden ska genomféras i samarbete med de studerande och deras vardnadshavare
och vid behov med andra samarbetsparter. Alla studerande ska ges mojlighet att delta i
planeringen och utvecklandet av studerandevarden. Studerandevarden &r en uppgift som hér till
alla som arbetar vid ldroanstalten och alla som ansvarar fér studerandevardstjansterna.
Laroanstaltens personal bar det primara ansvaret for valbefinnandet i studiegemenskapen. [Lag

om elev- och studerandevard 3 § och 4 §, gymnasielag 629/1998, 27 § (1268/2013).

Studerandevardpersonalen verkar som stod at ldrarna i renden som géller studerandevarden.
For att forebygga eller avhjdlpa en studerades inldrningssvarigheter eller sociala eller psykiska

problem bedémer en anstilld vid ldroanstalten eller inom studerandevarden situationen.
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Ifall den anstéllda vid ldroanstalten eller inom studerandevarden bedémer att studeranden ar i
behov av studerandevardstjanster for att kunna fortsdtta sina studier, kontaktar personen
tillsammans med studeranden utan dréjsmal kuratorn eller psykologen. Den anstéllda ska ge all

information som han eller hon kdnner till som kan behévas for att bedéma stédbehovet.

Om det inte ar maojligt att ta kontakt tillsammans, ska studeranden underrattas
om kontaktandet och fa méjlighet att diskutera om orsakerna till att kontakt tagits inom den i

lagen om elev- och studerandevard utsatta tiden.

4.4.1 Centrala principer for studerandevarden

Gemensam studerandevard

Genom den gemensamma studerandevarden ska framst vara férebyggande gemensam
studerandevard. Studerandevarden ska inga i ldroanstaltens verksamhetskultur och omfatta
atgarder som framjar de studerandes delaktighet, I3rande, vdlbefinnande, hilsa och sociala
ansvarstagande. Det ar ocksa viktigt att framja och félja upp valbefinnandet i
studiegemenskapen och vdarna om en sund, trygg och tillganglig studiemiljé. (Lag om elev- och

studerandevard 4 §.)

Utgangspunkt fér planeringen och utvecklandet av den gemensamma studerandevarden dr den
studerandes delaktighet, positiv kommunikation och att stédja den unga som haller pa att bli
vuxen att bli sjalvstandig. | utvecklandet av gemensamma verksamhetsmetoder ska man dven
samarbeta med myndigheter och aktoérer som framjar de ungas valbefinnande, halsa och
trygghet i kommunen. Framjande av sdkerheten och valfarden ar en del av laroanstaltens
verksamhetskultur och laroanstaltens verksamhet. Studerandena och deras vardnadshavare

informeras om de tillgdngliga studerandevardstjansterna.

Léroanstaltens studerandevardsgrupp ansvarar for planeringen, utvecklingen och bedémningen

av studerandevarden med beaktande av delomradena i den gemensamma studerandevarden.
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Gruppen leds av rektorn eller vicerektorn. Rektorn ansvarar fér att den gemensamma
studerandevarden fungerar som helhet, men alla dess delomraden &r en vadsentlig del av ldrarnas
dagliga arbete. Hela ldroanstaltens personal ansvarar for genomférandet av den gemensamma

studerandevarden sasom lagen och arbetsuppgifterna férutsatter.

Individuell studerandevard

Med individuell studerandevard avses studerandevardstjanster som tillhandahalls en enskild
studerande, ndmligen studerandehélsovardstjanster, psykolog- och kuratorstjanster inom
studerandevarden samt yrkesévergripande individuell studerandevard som géller en enskild
studerande och genomférs av en yrkesévergripande expertgrupp. (Lag om elev- och

studerandevard 5 §.)

Syftet med den individuella studerandevarden &r att framja den studerandes vélbefinnande,
hilsa och studieférmaga och att identifiera individuella behov av stéd i anslutning till den
studerandes livssituation. Malet &r ocksa att i ett tidigt skede férebygga problem och

tillhandahalla det stdd som behdvs.

Individuell studerandevard ska genomféras i samverkan med den studerande och med dennas
samtycke. | fraga om atgarder och avgéranden som galler den studerande sjdlv ska den
studerandes egna dnskemal och asikter beaktas. Utgangspunkten &r fértroendefull
kommunikation som préaglas av respekt for den studerande och hens asikter samt den
studerandes integritet i fragor som géller studerandevarden. Den studerande och
vardnadshavarna ska informeras om den enskilda studerandes rattigheter i studerandevarden
och om vad lagen féreskriver om forfaringssdtten och behandlingen av uppgifter i arendet. (Lag

om elev- och studerandevard 11 § och 18 §.)

Studerandevardsgrupper i yrkesovergripande arbete

Verksamheten i de yrkesévergripande studerandevardsgrupperna dr en del av

studerandevarden.Alla studerandevardsgrupper ar branschévergripande, vilket innebar att

grupperna utdver undervisnhingspersonalen ocksa innefattar medlemmar som representerar
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studerandehélsovarden samt kurator- och psykologtjdnsterna i den utstrackning som det

behandlade drendet férutsatter.

Helsingfors stad som anordnare av utbildningen utndmner styrgruppen fér studerandevarden
och faststédller ssmmansattningen av den ldroanstaltsspecifika studerandevardsgruppen.
Studerandevardens styrgrupp ansvarar fér den allménna planeringen, utvecklingen, styrningen
och bedémningen av studerandevarden som ar specifik fér utbildningsanordnaren. Gruppens
centrala uppgift ar att framja ldroanstaltsgemenskapens hilsa, valmaende och sdkerhet samt att
i 6vrigt genomfoéra och utveckla den gemensamma studerandevarden. Styrgruppen for
studerandevarden ansvarar for den allmdnna planeringen, utvecklandet, styrningen och

utvarderingen av utbildningsanordnarens studerandevard.

Gruppen leds av rektorn eller vicerektorn. Till gruppen hér en specialldrare, studiehandledare,
kurator, psykolog, hdlsovardare och representanter fér undervisningspersonalen och fér
studerandena. Till gruppen kan ocksa hdra en ldkare och andra experter samt representanter fér
vardnadshavarna. Gruppen sammantrader minst tre gdnger under ett ldsar. Arenden som berdr
en enskild grupp behandlas i expertgrupper som samlas fran fall till fall. Gruppledaren i huvudsak
ansvarig for uppfoljningen av hur studierna i den egna gruppen framskrider. Laroanstaltens
verksamhetssatt vid uppféljningen av hur en enskild studerande eller grupp framskrider beskrivs

i den ldroanstaltsspecifika studerandevardsplanen.

Arenden som berdr en enskild studerande behandlas i expertgrupper som samlas fran fall till fall.
Expertgruppen samlas for att reda ut en enskild studerandes eller studerandegrupps behov av
studerandevardsrelaterat stéd och for att ordna tjansterna. Expertgruppens sammansattning
avgors fran fall till fall och beror pa drendet som behandlas och vilken kompetens det
forutsatter. Experter far uthdmnas till medlemmar i gruppen endast med samtycke av den
studerande eller, om han eller hon undantagsvis inte har férutsattningar att bedéma vad
samtycket innebdr, med samtycke av vardnadshavaren. Expertgruppen ska utse en
ansvarsperson inom gruppen, som goér de nédvandiga anteckningarna i
studerandevardsberattelsen. Studerandevardsberattelsen registreras, lagras och férvaras enligt

de av utbildningsverket utfardade anvisningarna. (lag om elev- och studerandevard 19 §).
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4.4.2 Planer inom studerandevarden och uppgodrandet av dem

| Helsingfors bestar studerandevardshelheten av tre planer, som tillsammans styr planeringen

och genomférandet av studerandevarden. Planerna férbereds i yrkesévergripande samarbete

och de ar:
. Delen om studerandevard i Helsingfors valfardsplan fér barn och unga,
. Beskrivningen av studerandevarden som ingar i laroplanen dver

gymnasieutbildningen i Helsingfors stad samt

. den ldroanstaltsspecifika studerandevardsplanen.

Valfardsplanen for barn och unga samt 6vriga linjedragningar som ber6r valfarden och
sakerheten for barn och unga i Helsingfors beaktas nar man férbereder delen om
studerandevard i ldroplanen samt nar man goér upp de laroanstaltsspecifika

studerandevardsplanerna.

Uppgorandet av den ldroanstaltsspecifika studerandevardsplanen

For att verkstilla, bedéma och utveckla studerandevarden goérs en ldroanstaltsspecifik
studerandevardsplan upp. Planen gérs upp i samarbete med ldroanstaltens personal,
studerandena och deras vardnadshavare. Studerandevardsplanen kan ocksa vara gemensam
mellan tva eller flera laroanstalter. Utbildningsverket uppféljer verkstédllandet av den
laroanstaltsspecifika studerandevardsplanen. Laroanstalterna bedémer hur val
studerandevardsplanerna verkstillts i sina verksamhetsberattelser. De ldroanstaltsspecifika
planerna granskas inom ett ar fran det att valfardsplanen fér barn och unga har granskats.
Vilfardsplanen fér barn och unga godkénns av stadsfullmaktige och granskas minst fyra ganger i
aret. Utbildningsverket ger gymnasierna allménna anvisningar for de férutsatta planerna.
Gymnasiernas instruktioner for att trygga studieférutsattningarna for gymnasier samt
instruktionerna pa ambetsverksniva for kris- och sdkerhetsplaner fungerar som anvisningar for

uppgoérandet av de planer som férutsatts av den gymnasiespecifika studerandevarden.



41

| studerandevardsgrupperna ska finnas studerandemedlemmar och bland medlemmarna kan
ocksa finnas vardnadshavare. Vardnadshavarna ska ha mojligheten att delta i planeringen av
studerandevarden bade genom néatet och vid tillfdllen som arrangeras for samarbete mellan
vardnadshavare och ldroanstalten. | bérjan av ldsaret ska studerandena och vardnadshavarna
informeras om studerandevardens planering och verkstallande samt forfaringsséatt och
informationsbehandling kring hur enskilda studerandens darenden kommer att hanteras. Man ska

ocksa kontinuerligt ha dessa uppgifter 15tt tillhanda.

Utgangspunkten &r att hanteringen av ett drende som géller en studerandes
studerandehilsovard sker med studerandens samtycke, eller ifall denne inte har
férutsattningarna att bedéma betydelsen av samtycket, med vardnadshavarens samtycke.
Verksamhetsmetoderna bedéms fran fall till fall med respekt fér studerandens och
vardnadshavarnas rattigheter och ansvar. Ifall studeranden vill neka sina vardnadshavare ratten
att delta i drendets behandling eller dverlatande av information som har att géra med drendet
till sina vardnadshavare, ska antingen social- eller hdlsovardsarbetaren bedéma situationen,

beroende pa om det handlar mer om ett behov av hjilp fran social- eller hdlsovarden.

| laroanstaltens studerandevardsplan beskrivs féljande saker:

1. Helhetsbehovet av studerandevarden och tillgidngliga studerandevardstjénster

Helhetsbehovet av studerandevarden och tillgéngliga studerandevardstjanster meddelas enligt
vad de dr nar planen gors upp (resursallokering/mangden studerande).
Studerandevardstjansterna bestar av studerandehalsovarden samt psykolog- och

kuratortjanster.

Vad géller allokering av resurser kan man ta i beaktande behov som har att géra med
studerandenas halsa och valfard samt studerandegemenskapen och miljén. | allokeringen av

resurser utnyttjas mangsidigt utredningar och uppféljningsuppgifter som har att géra med
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studerandevarden, bedémningar av studerandevarden, samt respons som erhallits fran

vardnadshavare och sarskilt fran studerandena.

En studerande ska ges mojligheten att personligen tréffa en av studerandevardens psykologer
eller kuratorer senast sju av laroanstaltens arbetsdagar efter det att studeranden bett om detta.
| bradskande fall ska en tréff kunna ordnas samma eller ndsta arbetsdag. | Helsingfors allokeras

resurser sa att det finns en psykolog per tusen studeranden och en kurator per 800 studeranden.

Studerandena ska ges mojlighet att under vardagar under tjanstetid omedelbart kunna ta
kontakt med studerandehiélsovarden (eller ndgon annan verksamhetsenhet inom halso- och
sjukvarden). Utvardering av behovet av vard och i samband med utvarderingen ska vard som
anses behovlig ur en medicinsk eller odontologisk synvinkel arrangeras i enlighet med halso- och
sjukvardslagen § 51. | Helsingfors har sjukvardarna i gymnasiet dimensionerats sa att det finns en

sjukvardare per 800 studeranden.

2. Forfaringssatt inom den gemensamma studerandevarden

Varje gymnasium i Helsingfors stad ska framja fritidsaktiviteter som studerandena tycker om,
hobbyverksamhet, hdlsosamma och sékra livsvanor samt olika sdtt att paverka tillsammans med
ungdomsarbetet, barnskyddet, polisen samt 6vriga parter som behovs for att utveckla
studerandevarden. | studerandevardsplanen fér den enskilda ldroanstalten ska beskrivas hur
den gemensamma studerandevarden ordnas fér att félja upp och framja den studerandes och

studiegemenskapens halsa, valbefinnande och larande.
En noggrannare lista 6ver och beskrivhingar av det innehall som férutsatts av ldroanstaltens
studerandevardsplan finns i Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna fér gymnasiets léroplan

2015 (sidor 23-27).

Genomférande och uppfoéljning av studerandevardsplanen
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Utbildningsverket ansvarar i samarbete med social- och hdlsovardsvésendet om att

egenkontrollen for studerandevardens helhet genomférs.

4.5 Plan for anvandningen av disciplindra atgarder och forfaringssatt

Om disciplinstraff och andra disciplindra atgdrder och férfaringssatt har Helsingfors stads

utbildningsverk gett anvisningar i cirkularbrevet 015 den 4 februari 2014,

Laroanstalternas atgarder for att ingripa i rusmedelsproblem, vald, mobbning och trakasseri
beskrivs i Helsingfors stads utbildningsverks publikation Instruktioner fér att trygga

studieférutsdttningarna fér gymnasier.

Studerandenas lagstadgade skyldigheter beskrivs noggrannare i ordningsreglerna, som
gymnasiernas studerande och personal tillsammans gor upp. Enligt instruktionen godkanner

direktionen ordningsreglerna.

Instruktionen for att trygga studieférutsattningarna, kris- och sakerhetsplanerna samt
ordningsreglerna diskuteras i bérjan av varje lasar och alltid vid behov sa att bade personalen

och studerandena ar medvetna om forfaringssatten.

4.6 Sérskilda fragor angaende sprak och kultur

| Helsingfors stads gymnasier iakttas i undervisningen och handledningen av alla studeranden

grunderna fér gymnasiets laroplan samt de mal och principer som gymnasiets laroplan lagger

fram. | alla undervisning och inldrning iakttas studerandenas sprakliga fardigheter och kulturella

bakgrund.

Samer och samisktalande

Samernas stallning som ursprungsfolk beaktas i gymnasiet och ett sdrskilt mal f6r undervisningen

ar att de unga kan vaxa upp i sitt eget sprak, kultur och gemenskap samt bygga sin egen
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identitet. Detta stdéds genom att beakta den kulturella kinnedom som spraket innehaller och

genom att i man av maojlighet arrangera undervisning i samiska sprak.

Romer

| Helsingfors stads gymnasier beaktas romers stallning som en etnisk och kulturell minoritet och
medvetenhet om romers historia och kultur framjas. | undervisningen stods utvecklingen av en
romsk identitet och stirks bevarandet av det romska sprak- och kulturarvet i samarbete med

hemmen. Malet &r att framja romska studerandes dvergang till fortsatta studier.

Teckensprakiga

Malet for gymnasieutbildningen for déva och studerande som anvdnder teckensprak &r att
stérka de studerandes teckensprakiga identitet och ldra dem mer om sin egen kultur. |
inlarningen ska studerandenas teckensprakiga fardigheter starkas, och deras férmaga att fungera

smidigt i tva eller flera kulturer ska férbattras.

| Helsingfors arrangeras utbildning pa teckensprak i man av méjlighet. Studerandena handleds i

att utnyttja teckensprakiga tolk- och samhallstjanster.

Studerande med dvriga sprak som modersmal

| undervisningen av studerande som har ett dvrigt sprak som modersmal ska de gemensamma
malen och principerna som beskrivs i grunderna fér laroplanen och gymnasiets ldroplan féljas
med hénsyn till de studerandes bakgrund och utgangslage, sasom deras kunskaper i
svenska/finska, deras modersmal, deras kinnedom om den finlandska gymnasieutbildningen och
finlandsk studiekultur samt deras tidigare skolgang. Undervisningen och studierna i gymnasiet
ska stodja de studerandes kunskaper i undervisningsspraket, deras flersprakiga identitet,
uppskattning fér den egna sprakliga och kulturella bakgrunden samt deras utveckling till aktiva
och balanserade medlemmar i ett kulturellt mangskiftande samhalle. Studerande som har ett
frammande sprak som modersmal ska fa information om studieméjligheter och

stodarrangemang i gymnasiet samt om sina rattigheter i studentexamen.
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5 MAL OCH CENTRALT INNEHALL FOR LARANDET

5.1 Allmdnna mal for undervisningen

Undervisningen och den 6vriga verksamheten i gymnasiet ska ordnas enligt de allménna
riksomfattande malen fér gymnasieutbildningen som faststélls i statsradets férordning
(942/2014) sa att den studerande ska ha mojlighet att utvecklas till en bildad samhallsmedlem,
att tillagna sig kunskaper och fardigheter som férutsatts i en foranderlig varld och utveckla
férmaga till livslangt larande. Malen betonar betydelsen av en bred allménbildning och
forstaelse for helheter samt uppmuntrar till etiskt ansvarsfull och aktiv medverkan pa lokal,
nationell och internationell niva. Genom att sporra den studerande att utveckla sin
kommunikations-, samarbets- och uttrycksférmaga, kan man inom gymnasiestudierna skapa

gemenskap, delaktighet och valbefinnande.

| Helsingfors stads gymnasier ldggs sarskild tyngd pa féljande principer som stéder

undervisningen och god inlarning.

Sjalvstyrning och att lara sig inldarning

Med hjalp av den fenomenbaserade pedagogiken kan studerandena uppleva att inlarning ar en

viktig del av livet och kan gladja sig at att de lar sig.

De lar sig forsta helheter och bygger pa lang sikt upp sin helhetsuppfattning av kunskap pa ett
malmedvetet och talmodigt s&tt. Studerandens inldrningsmal &r individuella, vilket dkar pa
kanslan av att de dger sin inlarning och stéder dartill den ungas sjalvstyrdhet. Studeranden lar sig
vilja studier utdver skolans eget kursutbud ocksa fran campus- och stadsutbudet och

laroanstalter utanfér gymnasiet nar hen bygger sin egen individuella studievag.
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Fardighet att arbeta i grupp

Fenomenbaserad inldrning baserar sig pa gemensam inlarning; studerandena lar sig fran
varandra och deltar i varandras inlarning. Digistrategin framhaver dven en pulpetfri skola, vilket
for sin del innebar grupparbete, gemensam inlarning, delande av kunnande och

kamratbedomning.

| Helsingfors stads gymnasier finns utvecklingsgrupper som dven har studerandemedlemmar. De

far darigenom delta i beslutsfattandet.

Gymnasiestuderandena deltar i projekt tillsammans med stadens olika branscher,
bildningsvasendets olika ambetsverk, privata aktorer och organisationer samt regionala

samarbetspartners.

Studerandenas férmaga att omfatta olika asikter och att se pa varlden ur andras synvinklar

framjar grupparbetet.

Globalt medborgarskap

Den studerande funderar pa sin egen boende- och studiemiljé i forhallande till
huvudstadsregionen och gestaltar Helsingfors som en del av Finland, Europa och den globala
varlden. Hen lar sig behandla den information som finns tillhanda om varlden och att hitta nya
synvinklar, och kan tillampa dem pa sin egen livsmiljé. Malet &r att studerandena l&r sig ta ansvar

fér sin miljé och arbetar fér en hallbar livsstil.

Den mangkulturella vardagen i Helsingfors gymnasier samt samarbetet med mangkulturella
aktorer lar de studerande att respektera manniskovardet, de manskliga rattigheterna samt att
mota den fordnderliga varlden. Studerandena far erfarenhet av hur man kan d@ndra varlden

genom att arbeta tillsammans med andra.
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Kommunikationsfardigheter och f6rmaga att vixelverka

Da den studerande verkar i olika team och natverk krédvs det av hen utmarkta
kommunikationsfardigheter och férmaga att vixelverka. Studeranden lar sig effektiv
kommunikation genom olika presentationsmetoder, medier och verktyg.

| sin kommunikation kan hen ocksa beakta olika mottagare.

| stadens gymnasier genomférs internationella projekt som férdjupar de studerandes forstaelse
fér mallandets kulturella miljé samt det sprak som anvands i projektet. Internationella projekt
tillsammans med gymnasiernas mangsidiga sprakutbud trénar studeranden att kommunicera i
en mangkulturell miljé. Malet &r att studerandena kan hantera olika kommunikationssituationer

och lar sig kdnna igen till exempel hur kulturbakgrunden paverkar i kommunikationssituationer.

Kreativitet

Malet ar att studeranden lar sig stélla fragor som utmanar och ifragasatter den radande
situationen. Studeranden &r intresserad och nyfiken pa att undersdka och definiera verkliga
problem. Gymnasiernas konstundervisning 6kar pa sjdlvkdnnedom och véxelverkan, och ger
studerandena ett verktyg att undersdka saker som &r svara att kld i ord. Metoderna for
mangsidigt ldrande uppmuntrar studerandena att sjdlva vara kreativa och att tolka, att finna det

som ar meningsfullt fér dem sjalva i saker och att 6ppet granska kreativitet.

| Helsingfors stads gymnasier uppmuntras det till en féretagsam attityd. Studerandenas
féretagsamma foérhallningssatt uttrycks i férmagan att ha visionadra idéer och i modet att lyckas

och misslyckas. Studeranden lar sig hur man kan lyckas genomfora idéer.

Kritiskt tankande

Malet &r att studeranden lar sig att skickligt déma hur palitligt, riktig och nyttig informationen &r.

Hen lar sig kdnna igen ogrundade antaganden, felaktiga pastaenden, falska generaliseringar samt

grundldsa slutsatser. Studeranden lar sig se forhallandena mellan olika saker. Hen har en
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beredskap att astadkomma ny, djupare férstaelse samt formagan att navigera i informationens

interaktiva och globala varld.

Genom ett fenomenbaserat pedagogiskt grepp bygger studeranden upp en helhetsbetonad
uppfattning om information som 6verskrider laroamnesgranserna. Genom kollaborativt arbete
byggs kunskap upp pa djupet och pa ett yrkesdvergripande satt genom att studera saker kritiskt,

fatta beslut samt |16sa problem.

De studerande uppmuntras att delta, paverka och stirka gemenskapen i skolans verksamhet,
narmiljén och Helsingfors. Till exempel gymnasiernas Aktiivipolku-verksamhet dar man
uppmuntrar studerandena att delta och paverka gor att de blir aktiva, ansvarstagande och

kritiska medborgare.

5.2 Temaomraden

Temaomradena behandlar hégaktuella samhallsfragor som &r centrala fér utbildning och fostran.
Temaomradena tar ocksa upp aktuella viardegrundsfragor. De facto innehaller de bade
dmnesdvergripande teman och centrala kompetenser. Temaomradena har beaktats i
amnesdelarna i ldroplansgrunderna och i de teman som &r centrala da man utvecklar

verksamhetskulturen i gymnasiet.

Aktivt medborgarskap, entreprenérskap och arbetsliv

| Helsingfors stads gymnasier stdds de studerande att utvecklas till aktiva medborgare. Malet &r
att de studerande ska ldra sig att utnyttja de paverkningsmdjligheter som skolan ger, till exempel
studerandekarsverksamhet, tutorverksamhet, och Krut-verksamhet. Studerandena deltar ocksa

aktivt i alla skolans arbetsgrupper.

Krut-paverkningssystemet &r Helsingfors alternativ till ungdomsfullmaktige. Kruts kdrnidé &r att
férbattra ungas mojlighet att paverka i staden och att uppmuntra dem till delaktighet. Kruts

karngrupp ser till att ungas rost kan héras i Helsingfors.
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Tack vare Aktivitetssparsverksamheten kan den studerande i sina studier utnyttja sadana
fardigheter som hen lart sig utanfér skolan, till exempel genom hobbyverksamhet, och genom
dessa medféra nytta for hela gemenskapen. Aktivitetssparet erbjuder mojligheter att forbereda
sig infér arbetslivet under gymnasietiden, och ger studerandena méjligheten till en malinriktad

delaktighetsverksamhet.

| entreprendrskapsfostran samarbetar man med manga aktérer i huvudstadsregionen, till
exempel foretagarféreningar och universitet. | Helsingfors stads gymnasier uppmuntras det till
frivilligarbete, som hjalper studerandena att gestalta samhalleliga och globala utmaningar
genom sina egna erfarenheter. De studerande uppmuntras att ordna verksamhet och
evenemang i skolan och att delta i kurser som uppmuntrar till entreprendrskap. En fére-detta
studerandes kunskap och erfarenhet kan utnyttjas i presentationer om fortsatta studier och olika
yrken. Malet &r att erbjuda bade studeranden och ldrare en méjlighet att bekanta sig med

arbetslivet.

Viélbefinnande och trygghet

| Helsingfors stads gymnasier framhavs betydelsen av att varje medlem i skolgemenskapen bar
ansvar for var och ens valbefinnande och att man stoder livsstilar som framjar valbefinnande.
Gymnasiestuderandena uppmuntras att hitta egna personliga motionsformer och vagar till en
hélsosam livsstil. Skolornas férfaringssatt framjar jamlikhet och samférstand mellan kulturer och
férebygger diskriminering. Var och en &r skyldig att bem&ta andra pa ett respektfullt sétt och
ingripa i missférhallanden som de observerar. Man stravar efter att gymnasiet ar en fysiskt och

socialt tillganglig miljo.

Studerandekaren stravar efter att forbattra skolgemenskapens vélbefinnande och 6ka pa
tryggheten. Studerandena deltar i den yrkesévergripande studerandevardgruppens verksamhet,
som arbetar i férebyggande syfte for att 6ka pa larmiljons trygghet. En del av temaomradet &r
projekt dar studerande och personal lar sig kdnna igen och avvérja valdsamma férfaringssatt i sin

studiemiljo.
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Malet &r att de lar sig hantera konflikter konstruktivt och genom férsoning.

| Helsingfors finns manga olika samarbetspartners med vilka gymnasierna kan
samarbeta for att verkstélla temaomradet vilbefinnande och trygghet. Vara samarbetspartners

experter kan hjdlpa studerandena att férdjupa sin forstaelse av olika satt att framja

valbefinnande och trygghet.

Hallbar livsstil och globalt ansvar

| Helsingfors stads gymnasier uppmuntras studerandena att anamma en hallbar livsstil och att
verka for hallbar utveckling, samt att forma ett kritiskt och etiskt férhallande till sin egen roll som
konsument. | gymnasiet finns ett program fér hallbar utveckling och miljégrupper.

Den mangsidiga naturen och den byggda stadsmiljén utnyttjas i studierna. Studerandena
uppmuntras till att ta stéllning, paverka i den regionala planeringen och att skapa ett
ansvarstagande forhallningssatt gentemot sin nédrmiljo. Genom de fardigheter som utvecklats
genom temaomradet kan den studerande ta hand om Helsingfors unika natur och

byggnadsbestand och férstar varfor det ar viktigt att de bevaras ocksa fér framtida generationer.

Helsingfors efterstravar kolneutralitet fore 2050. Under gymnasietiden fordjupar man sig i
Helsingfors miljépolitik och -program och i orsakerna till stravan mot kolneutralitet. Den

studerande bekantar sig med alternativa satt att producera energi.

Temaomradet Hdllbar livsstil och globalt ansvar hjdlper studeranden att forsta varifran de
produkter som dr nédvandiga for vardagen kommer fran och deras livscykel. Malet ar att
studerandena vaxer upp till ansvarsfulla aktérer som har den kunskap och vilja som behovs fér

att arbeta for en hallbar framtid i sina egna liv.

Kulturkompetens och internationalism

For att vidga kulturkdnnedomen och 6ka sprakfardigheterna erbjuder Helsingfors stads

gymnasier olika kulturella och internationella projekt med mangsidigt innehall och som

overskrider amnesgranserna. | projekten kan man ocksa utnyttja virtuella miljéer. Samarbetet
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med olika aktdrer hjélper de studerande att férsta olikvardighet som fenomen och uppmuntrar

dem att strdva mot en rattvisare varld.

Multikulturalism innebar en vardag dar olika kulturer mots och internationalitet &r narvarande i
den studerandes liv pa ett naturligt satt. Det har ger en mojlighet att férsta olika kulturella
identiteter och samverka med andra. Studerande och larare i Helsingfors stads gymnasier

samarbetar mycket, bade pa det andra inhemska spraket och pa frimmande sprak.

Tack vare ett intensivt samarbete mellan gymnasierna pa tre finsksprakiga campus kan
Helsingfors stads gymnasier erbjuda ett omfattade sprakutbud. Studeranden kan vélja studier
férutom fran campusgymnasierna ocksa fran det gemensamma utbudet av studieméjligheter
som stadens gymnasier bjuder pa. Bade for inlérning och fér internationella kontakter kan man

dra nytta av nat- och videoférbindelser.

Medier och multilitteracitet

Till konceptet multilitteracitet hor utdver férmagan att forsta texter ocksa férmagan att
producera texter, texter i bildform, och att férmedla information pa olika sétt och med olika
verktyg. Studerandenas multilitteracitet utvecklas fran att kunna behé&rska vardagssprak till att
kunna behérska olika vetenskapsgrenars sprak och presentationsmetoder. En rik, multimedial
textmilj6, pedagogiken som utnyttjar den, samt samarbete mellan larodmnen, skapar
férutsattningar for att kunna behandla olika texter pa ett insiktsfullt sdtt. Som material utnyttjas
mangsidigt uttrycksfulla text- och mediekillor. Genom att bekanta sig med olika mediers
historier och deras nuvarande verksamhet méjliggér man férstaelsen av de kulturella,

samhalleliga och ekonomiska kopplingarna mellan dem.

Studerandena lar sig att beharska den litteracitet som forutsatts for att kunna tolka och
producera text idag och i framtiden, fran att kunna skriva och ldsa traditionell skriven text till att
behirska digitala och multimediala texter och bilder fran manga olika kanaler. | undervisningen
och inlarningen utnyttjas autentisk media som ar betydelsefull fér studerandena samt tolkningar

som uppstar genom dem.
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Studerandena uppmuntras till att anvanda sin multilitteracitet ocksa for att paverka och delta i
sin egen livsmiljo, i media och i samhallet. Studerandena i stadens gymnasier har goda

forutsattningar att samarbeta med ledande medieinstitutioner.

Teknologi och samhille

Helsingfors stads digistrategi stodjer gymnasiernas utveckling till moderna och helhetsbetonade
larmiljoer. Informationsteknologi ar ett viktigt verktyg for inlarning, tankande,
informationssokning och -behandling, for den egna produktiviteten och for samarbete. Teknologi
ar ocksa till hjdlp vid att uttrycka sig sjalv, for sjalvreflektion samt fér att utveckla metakognitiva

fardigheter. Malet ar att i framtiden framja inlérning, vilket teknologin gér méjligt.

Genom att satsa pa nya larmiljder mojliggdr man nya slags inlérningslésningar. Med hjélp av
informations- och kommunikationsteknologi utvecklas individualiserade studievagar och
inlarningsprocesser med vilka studierna kan befrias fran traditionella arbetsmetoder. En
natbaserad miljé gér den fenomenbaserade och undersdkande inlarningen mer mangsidig
liksom ocksa arbetet i olika ndtverk och projekt. Anvéndningen av de elektroniska
inlarningsplattformar som aktivt utvecklats i Helsingfors stéder interaktiv inléarning och
férbereder studerandena pa fortsatta studier och arbetslivet. Videoundervisning a sin sida goér

det mojligt fér studeranden att delta i undervisning som erbjuds utanfor det egna gymnasiet.

Studerandena lar sig kdnna igen olika informationsteknologiska program och deras
anvandningsdndamal, samt forsta centrala informationsteknologiska begrepp. Studerandena lar
sig beddma hur teknologi paverkar den hallbara utvecklingen och att verka som ansvarstagande
konsumenter. De forstar praxisen kring dataskydd, upphovsratten och integritetsskyddet, och
har en uppfattning om betydelsen, méjligheterna och riskerna med digitalisering i en global

varld.

Fragor som har att gbra med temaomradena gors konkreta genom att bekanta sig med hur

teknologier tillampas inom olika branscher. Med hjalp av vara samarbetspartners kan
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studerandena bekanta sig med aktorer i arbetslivet som utnyttjar intressanta teknologiska

[6shingar.

5.3 Aktivitetssparet-studier

Malet med Aktivitetssparet-studier &r att stddja de studerande att bli aktiva, ansvarstagande och
kritiska medborgare. Detta innebar att de studerande deltar och paverkar pa olika nivaer: inom
verksamheten i skolan, narmiljon och i Helsingfors. De studerande uppmuntras till aktivt
deltagande, paverkan och utvecklande av gemenskapen genom att acceptera Aktivitetssparet-
studierna som en del av gymnasiets larokurs. Studiernas utgangspunkt ar 6ppna studiemiljber,
da ar det majligt att inskaffa kunskaper dven utanfér skolan, pa fritiden eller genom
hobbyverksamhet. Studiernas uppgift ar att erbjuda de studerande majligheter att skaffa sig
arbetslivsfardigheter under gymnasietiden och att genom olika evenemang 6ka skolans sociala
gemenskap och studievdlmaendet.

Malsattningar med undervisningen

Malet med Aktivitetssparet-studierna ar att den studerande

. verkar som en aktiv paverkare och aktér samt som en utvecklare av trivseln i skolan
och gemenskapen,

. kan ta initiativ, vara intressebevakare for de studerande och utveckla gemenskapen
samt deltar i beslutsfattandet,

. kan planera, marknadsféra, organisera och utvardera olika evenemang, med hjalp av
vilka skolans gemenskap och trivsel utvecklas,

. tillagnar sig vanan att ge andra studerande kamratstod,

. klarar av att arbeta i grupp och kanner till metoder for det, kan ta andra i beaktande
och ta ansvar,

. skaffar sig framtida arbetslivskunskaper.

Utvardering
Utvarderingen av Aktivitetssparet-studierna grundar sig pa den studerandes aktiva verksamhet
och praktiska handlingar. Fokus i utvérderingen ligger pa den studerandes ansvarsfulla

arbetsgrepp, vilket innebar att verksamheten ér malinriktad och planenlig. De studerande far
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kontinuerligt viagledande respons dven om saval sina fardigheter i interaktion och samarbete

som anvandningen av arbetsredskap.

Inom bedomningen kan man anvanda en portfolio, genom vilken inlarningsprocessen blir synlig.
Studier med portfolio mdjliggér férenande av kunskap som natts i skolan och i mangformiga
inlarningsmiljéer. En elektronisk portfolio kan besta av till exempel svar pa inlérningsuppgifter,
egna produkter och projekt samt en inlarningsdagbok och sjalv- och kamratbedémning. Den
studerande sammanstaller materialet som samlas under studierna i portfolion, och av den
framgar att han eller hon har varit ndrvarande vid obligatoriska lektioner och utfért givna
uppgifter, eller den studerande |lamnar in ett intyg till skolan om att hon eller han innehar vissa
kunskaper (t.ex. hygienpass).

Aktivitetssparet-studierna bedéms med bokstaven A = avklarade eller D = deltagit (till

tillaggsuppgifterna om hur en prestation ska kompletteras).

Tillampade kurser i gymnasiet
| gymnasiets [drokurs kan Aktivitetssparet-studier inkluderas i tillampliga kurser. Studierna kan

infalla under flera perioder under ett helt Iasar eller till och med under hela studietiden.

1. Tutorverksamhet, 1-3 kurser

Till tutorernas uppgifter hor uppgifter med anknytning till kamrathandledning och st6d.
Tutorerna deltar i marknadsféringen av skolan och evenemang, och ar ett stéd sarskilt for
nyboérjarna. En del av studerandena kan fortsdtta som “seniortutorer” och delta i rekryteringen
och utbildningen av nya tutorer. En studerande kan avlagga en tutorkurs dven genom att verka
som hjélpldrare eller mentor. Da &r den dldre studeranden med pa till exempel lektionerna och
hjalper vid behov till med laxlasning och férberedelse infér prov. Till internationella tutorers
uppgifter hor att ge kamratstéd och handledning till internationella studerande och gaster.
Forutsattningen ar att aktivt delta till exempel i forberedandet av lagerskolor. F6r tutorerna
ordnas en egen tutorutbildning inom gymnasiet och/eller en gemensam tutorutbildning pa

campus.
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2. Verksamhet i elevkarsstyrelsen, 1-3 kurser

Som medlem i elevkarsstyrelsen deltar den studerande i elevkarsstyrelsens verksamhet, moten
och kan féretrdda studerandena inom olika forum. Studeranden far erfarenhet av paverkan,
ansvar samt framjar de studerandes vdlmaende, trivsel och évervakar studerandes rattigheter.
Som styrelsemedlem svarar den studerande fér de uppgifter som han eller hon fatt. Den
studerande deltar i utvecklingen och utvarderingen av verksamheten och undervisningen i

skolan.

3. Verksamhet som genomfoérs utanfér laroanstalterna, 1-3 kurser

Den studerande kan fran handlednings- eller traningsverksamhet utanfér ldroanstalten fa en
tillampad gymnasiekurs. Tillgodoraknad verksamhet ar olika lager- och klubbledarutbildningar
samt att vara tranare eller domare inom idrottsféreningar under gymnasietiden. Till denna grupp
hor dven att den studerande regelbundet ar verksam inom organisations- och frivilligarbete samt

deltar i samhalleliga projekt.

4. Studier som férbereder for arbetslivet, 1-3 kurser

Den studerande kan under gymnasiestudierna genomga olika utbildningar som pavisar
yrkeskunskaper och fa ett pass/kort da han eller hon godként har genomfért utbildningens olika
delar. Exempel pa sadana utbildningar ar hygien-, utskanknings, aldersgrans- och

arbetsformagepass samt kérkort och ordningsvaktskort.

5. Elevkarens och gymnasiets projekt eller evenemang, 1-3 kurser

Avsikten med projekt och evenemang som elevkaren ordnar ar att framja gemenskapen och
trivseln i skolan. Den studerande deltar i planeringen, ordnandet, och marknadsféringen av
projekten samt i insamlandet av respons fran projekten och evenemangen. Sadana evenemang
kan vara till exempel skolfester, jippon, samt temadagar och temaveckor. Studerandena lar sig
om olika skeden i ordnandet av projekt och evenemang samt att ta ansvar for att deras egen

insats lyckas.
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6. Laroanstaltens arbetsgrupper, 1-3 kurser

Den studerande deltar i skolans arbetsgruppers méten och métesférberedelser, som innehaller
bland annat att bekanta sig med moétesmaterialet och féredragningslistan. Den studerande
representerar i arbetsgrupperna de studerandenas asikter samt paverkar fragor som rér
studerande och studier. Den studerande ar forpliktad att férmedla information om de olika
arbetsskedena i och resultaten av arbetsgruppens arbete till elevkarsstyrelsen. Arbetsgrupper i
skolan &r till exempel en arbetsgrupp fér hallbar utveckling och en arbetsgrupp fér

valbefinnande.

7. Krutverksamhet, 1-3 kurser

Den studerande deltar som skolmedlem i utvecklandet av paverkningskanalen pa stadsniva, Krut.
Den studerande deltar i planeringen, genomférandet och utvarderingen av Kruts
verksamhetsdagar sasom Moétet med beslutsfattarna och KrutExpo. Den studerande bekantar sig
med beslutsfattandeprocessen inom Helsingfors stad, till exempel genom att delta i
Overborgmastarens elevkarsdagar. Den studerande kan om han eller hon s& &nskar kandidera till

Kruts karngrupp.

Vetenskap och konst mots (Helsingfors eget temaomrade)

Temaomradet ger studerandena méjligheten att bekanta sig med kopplingarna mellan
vetenskap och konst. Studeranden undersoker betydelsen av vetenskap och konst i
utformningen av identitet och varldsbild. Vetenskap och konst skapar nytt och beskriver
verkligheten pa delvis liknande satt. Studeranden lar sig att tanka innovativt och att féra fram
nya synvinklar pad ett modigt séitt. Aven misslyckande kan vara en del av den kreativa processen

och kan leda till nya insikter eller metoder.

Temaomradet kan ocksa behandlas i temastudier och i de &mnesdvergripande kurserna i konst,

och man kan anvanda fenomenbaserad metoder. Genom samarbetet mellan gymnasier har
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studerandena mojligheten att utnyttja expertisen som andra gymnasier erbjuder genom deras

sarskilda uppdrag och inriktningar.

Studeranden far uppleva nya saker och kanslor genom vetenskap och konst, samt bekanta sig
med konst- och vetenskapsprocesser. Hen kan gestalta och 16sa problem genom att mangsidigt
anvanda sig av vetenskapliga och konstnarliga metoder samt ha mod att uttrycka sig sjalv genom
vetenskap och konst. Studeranden bekantar sig med aktérer och verksamhetsmiljéer inom

vetenskapen och konsten och far méjligheten till langvarig och experimentellt projektarbete.

6 BEDOMNINGEN AV DEN STUDERANDES LARANDE

6.1 Syftet med bedémningen

| Helsingfors stads gymnasier r bedémningen mangsidig, rattvis och av hog kvalitet.
Bedbmningens uppgift ar att framja inlarning och uppmuntra studerandena att 6vertraffa sig

sjalv. Utgangspunkten &r att de studerande foérstar vad de ska ldra sig och hur ldrandet bedéms.

| Helsingfors stads gymnasier anvander man bedémning for att stoda studerandenas inlarning
och utvecklingen av en positiv sjalvbild. Genom respons ges studeranden handledning i att satta
upp sina egha mal, de uppmuntras till malmedvetna och mangsidiga studier, till att utveckla sin

férmaga till sjalv- och kamratbedémningar, samt stidrka deras férmaga att lara sig inlarning.

Genom uppmuntrande feedback kan studeranden slipa pa sina studiemetoder och precisera sina
malsdttningar under gymnasietiden och infér framtiden. Den studerande far tydlig information
om hur studierna framskrider, hur vdl malen nas och om inlarningsresultat saval under
studiernas gang som efter att gymnasiestudierna avslutats. Vid sidan om handledning och
uppmuntran ger bedémningen av studeranden ocksa information om vad for slags kunnande

astadkommits och om hur studierna framskrider at studeranden sjalv, at Idrarna och at
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vardnadshavarna. Dartill ger bedémningen information fér utvecklingsarbetet av undervisningen

och skolan samt at anordnare av fortsatta studier och at representanter fran arbetslivet.

6.2 Kursbedémningen

Studerandenas inldrning bedéms under kursens gang och kursprestationerna bedéms alltid i
slutet av kursen, ifall forutsattningarna fér bedémning uppfylls. Dessa forutsattningar ar olika i

olika larodmnen. Forutsattningarna preciseras amnesvis.

| b6rjan av varje kurs diskuterar lararna och studerandena om de fardigheter som ska utvecklas
under kursen, de inlarningsmetoder som ska utnyttjas och de bedémningsverktyg som kommer
att anvandas. Studerandens inlérning stéds av att hen vet vilka slags inldrningsmal kursen har

och pa vad bedémningen av kursprestationen baseras pa.

| Helsingfors stads gymnasier beddmer man den studerandes inldrning och arbete saval
individuellt som i egenskap av medlem i en grupp. Bedémningen inriktas pa studerandenas
kunskap och fardigheter, inte pa studerandenas varderingar, attityder eller personliga
egenskaper. Kriterierna for bedémningen ska vara tydliga, baseras pa arbetsmetoderna som

anvants pa kursen, och pa ett mangsidigt satt stédja uppnaendet av kursens mal.

Verktyg for bedomningen kan vara till exempel inlarningsuppgifter, projektarbete, portfolion,
skilda prov (kollaborativt prov, materialprov, muntligt prov, elektroniskt prov) eller tester,
sjalvbedémning, kamratbedomning, studiedagbécker, uppsatser, skriverier, undersékningar eller
andra produkter, kontinuerligt arbete som individ eller grupp, bedémning av

inlarningsprocessen, muntlig bedomning samt diskussioner mellan lararen och studeranden.

Genom att lata de studerandena ta del i bedémningen utvecklas deras sjalvvadrderings- och
kommunikationsfardigheter samt utvarderingsférmaga. | olika grupparbeten, évningar och prov
kan man utnyttja hogskolornas opponentskap, dar studerandena utvarderar varandras arbeten.
Nar de studerandena tar ansvar for sitt eget och andras larande blir inlarningen djupare och de

blir mer medvetna om sin inlarningsprocess. En aktiv roll i bedémningen utvecklar de



59

studerandenas metakognitiva fardigheter, samarbets- och kommunikationsférmagor som

behovs i arbetslivet.

| bedémningen av studeranden med invandrarbakgrund och fraimmande sprak ska man beakta
att deras finska eller svenska sprakférmagor fortfarande &r i utveckling. | bedémningen ska man
anvanda flexibla, mangsidiga och till situationen lampliga metoder, som hjalper varje studerande
att sa val som mdjligt visa sitt kunnande. Mangsidig bedémning ska géras kontinuerligt genom
olika metoder. Till exempel att spraket i provet gérs enklare, ordbdcker och killmaterialet tillats,
muntliga prov, langre provtid samt portfoliobeddmning &r sadana metoder. Respons genom
bedémning ar viktig eftersom det hjalper studeranden att identifiera sitt eget kunnande och sitt

utvecklingsbehov.

6.2.1 Siffervitsord och prestationsanteckningar

| gymnasieférordningen 810/1998 konstateras det att man i siffervitsord a vander skalan 4-10.
Vitsordet 5 anger hjalpliga, 6 forsvarliga, 7 ndjaktiga, 8 goda, 9 berémliga samt 10 utmarkta

kunskaper och fardigheter. Underkand prestation anges med vitsordet 4.

Vitsordet for obligatoriska kurser och de nationella fordjupade kurser som faststalls i grunderna
for laroplanen ges med siffror, med undantag av kurserna i studiehandledning och temastudier,
som bedéms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U= underkdnd). Nationella
tillampade kurser bedéms med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkédnd). En
lokal fordjupad eller tillampad kurs kan i enlighet med vad som bestédms i laroplanen bedémas

antingen med siffror eller med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkéand).

| Helsingfors stads gymnasier bedéms stads-och skolspecifika fordjupade och tillampade kurser
med ett siffervitsord eller prestationsanteckning (A= avlagd, U = underkénd), pa det sétt som
faststallts i laroplanens laroamnesspecifika del. Bedomningen kan kompletteras med en verbal
beddmning. Avbrutna kurser markeras med anteckningen B (B = bruten (avbruten)). Kursen kan

anses avbruten ifall studeranden inte har nagra bevis pa att kursen genomférts.
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Om den studerande saknar nagon del som &r vasentlig for kursbedémningen kan ldraren av
motiverade anteckna ett D (D = deltagit). De prestationer som saknas ska antecknas i
tillaggsuppgifterna for bedémningen. D-anteckningen ska emellertid kompletteras till en hel
prestation senast under de tva darpa féljande perioderna, och ett D under period fem ska

kompletteras senast under den férsta perioden under féljande lasar.

6.2.2 Sjalvstandigt genomford kurs

| Helsingfors stads gymnasier kan kurser genomforas delvis eller helt sjalvstandigt, och for
sjalvstandiga prestationer tillampas ovan namnda bedémningsprinciper. | skolan kan man
rekommendera att kursen genomférs genom att delta i undervisningen. En kurs som den

studerande genomfdr pa egen hand bér avldggas med godkant vitsord.

6.2.3 Bedomningen av kurser i muntlig sprakfardighet

Prestationen i det prov i muntlig fardighet som hor till kursen och annat under kursen visat
kunnande bedéms mot de mal som uppstalls fér spraket och larokursen i fraga i grunderna foér
laroplanen. Forutsattningarna for bedémning av kursen uppfylls, nar den studerande har visat
sadant kunnande som kravs for att genomféra kursen och har avlagt det prov i muntlig fardighet

som ingar i kursen.

6.2.4 Framsteg i studierna

| Helsingfors stads gymnasier gbr varje studerande i bérjan av sina studier en elektronisk
personlig studieplan, som specificeras medan studierna framskrider. Studieplanen ar till stéd fér
studeranden och hjalper dem att fasta sig vid sina studier, géra framsteg i studierna och slutféra
sina studier. Studerandens elektroniska studieplan ar ett verktyg som kan anvandas av
studeranden, grupphandledaren, studiehandledaren och vardnadshavaren fér att félja upp

framsteg i studierna.
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| Helsingfors stads gymnasier har studeranden ratt att hoja ett godkant vitsord antingen genom
att repetera kursen, genom att sjalvstandigt studera kursen, eller enligt lararens omdéme genom
annat bevis.

Om en studerande har deltagit i kursen tidigare eller har andra dokumenterade bevis kan de

raknas som en del av kursbedémningen.

Ett underként vitsord kan hdjas en gang genom omtentamen. Efter det kan ett underkant vitsord

h6éjas genom att delta kursen pa nytt eller genom att sjdlvsténdigt genomféra den.

Enligt 25 § i gymnasielagen (629/1998) ska en studerande delta i undervisningen ifall han inte
har beviljats befrielse fran den. Ifall en studerande har férhinder och inte kan delta i
undervisningen, ska hens vardnadshavare (fér studerande under 18 ar) ge en utredning dver
orsaken till franvaron i Wilma inom en vecka fran franvaron. Lararen antecknar alla franvaron i
Wilma. Ifall 4 eller fler franvaron samlas, ska studeranden diskutera med sin ldrare om hur det
nédvandiga kunnandet kunde sdkerstillas. Baserat pa detta samtal kan ldraren vid behov kalla

samman en studerandevardsgrupp.

6.2.5 Erkdnnande av kunnande och tillgodordknande av studier

Den studerande kan ans6ka om tillgodoraknande av studier som genomférts i andra
sammanhang eller erkdnnande av kunnande som férvarvats pa annat satt. Den studerande ska
uppvisa ett utlatande om sina studier eller sitt kunnande. Gymnasiet kan be den studerande att
komplettera sin prestation i enlighet med gymnasieutbildningens mal. Aven studiernas
omfattning ska beaktas. De studerande ska fa information om tillvdgagangssatt vid erkdnnande

av kunnande.

Studier eller kunskap som skaffats pa andra platser i hemlandet eller i utlandet kan
tillgodoraknas bland studierna som Helsingfors stads gymnasier erbjuder, som en del av en
obligatorisk, férdjupande eller tillampad kurs. | bedémningen av kunskap férfar man sasom

foreskrivs i grunderna for laroplanen och i bedémningarna for laroplanens kurser och studier.
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Praxisen kring vitsord faststélls narmare i Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna fér

gymnasiets ldroplan 2015.

6.3 Bedomningen av en dmneslarokurs

En @mnesldrokurs bestar av de kurser i larodmnet som ingar i den studerandes individuella
studieplan. Av de lokala fordjupade, nationella tillampade och lokala tillampade kurserna raknas

endast de kurser som den studerande avlagt med godkant resultat till [arokursen i amnet.

Vitsordet for larokursen i ett larodmne faststélls som det aritmetiska medeltalet av vitsorden for

de obligatoriska kurser och nationella fordjupade kurser som den studerande har slutfort.

Om praxisen kring underkanda kursvitsord, hur ett bedomningen av en @mneslarokurs faststalls
och de larodamnen som i slutbetyget bedéms med siffror har beskrivits ndarmare i

Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna fér gymnasiets ldroplan 2015 (sidorna 233-234).

6.4 Fullgérande av gymnasiets hela larokurs

Den studerande har slutfort gymnasiets larokurs nar hen har avlagt de enskilda
amneslarokurserna med godkant resultat, antalet nationella férdjupade kurser ar minst 10 och
minimiantalet 75 kurser uppfylls. Till gymnasiets larokurs rdknas endast sadana kurser i
temastudier som erbjuds som nationella férdjupade kurser, de lokala férdjupade kurserna, de
nationella tillampade kurserna och de lokala tillampade kurserna som den studerande avlagt

med godkant resultat.

Om bestammelser som handlar om att férnya och repetera bedémningar berattas i

gymnasielagen och Utbildningsstyrelsens publikation Grunderna fér gymnasiets ldroplan 2015

(sidor 234-235).

6.5 Betyg och betygsanteckningar

| gymnasiet anvands foéljande betyg:
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1. Avgangsbetyg fran gymnasiet ges till en studerande som har slutfért gymnasiets hela
larokurs. Intyg dver provet i muntlig sprakfardighet som faststalls i gymnasieférordningen ges

som bilaga till avgangsbetyget.

2. Betyg over slutford enskild larokurs ges nar en studerande har slutfort en eller flera

av gymnasiets amneslarokurser.

3. Betyg 6ver uttrade ur gymnasiet (skiljebetyg) ges till en studerande som avgar fran

gymnasiet innan hen har slutfért gymnasiets hela larokurs.

Om uppgifterna som ingar i betygen berattas ndrmare i Utbildningsstyrelsens publikation

Grunderna fér gymnasiets ldroplan 2015 (s. 235-237).

6.6 Bedomning och utvecklande av skolans verksamhet

Helsingfors stads gymnasier bedémer sin egen verksamhet och det dr en del av bedémningen av
Helsingfors gymnasieutbildning. Genom att bedéma skolans verksamhet far man information

som stoder studerandenas inlarning, skolans utvecklingsarbete och beslutsfattande.

Gymnasiet planerar och beddmer sin verksamhet varje |dsar i sin verksamhetsplan och -
berattelse. Som grund for verksamhetsplanen ar gymnasiets laroplan och de strategiska och
ekonomiska malsattningarna fér Helsingfors gymnasieutbildning. | slutet av ldsaret beddmer

gymnasiet sin egen verksamhet i sin verksamhetsberattelse.

Helsingfors gymnasier gor sin sjalvbedémning en gang per fullméktigeperiod. Gymnasierna

utnyttjar sina bedémningsresultat i planeringen och utvecklingen av sin egen verksamhet.
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Gymnasierna deltar i nationella undersékningar och undersékningar och enkater som
utbildningsverket bestéllt samt utnyttjar de resultat och den respons som fas av dessa i

utvecklandet av den egnha verksamheten.

Bedbmningen av laroplanen ar en kontinuerlig process, genom vilken man utvecklar
gymnasiernas verksamhet s3 att den stéder studerandenas inldrning, valfard och livskompetens,

samt sa att den battre motsvarar samhéllets féranderliga behov.



