
ISLAM ÅRSKURSRENA 1-2  
 
Läroämnets uppdrag  
Läroämnets uppdrag är att ge eleverna en bred allmänbildning i religion och livsåskådning. Läroämnet ska 
främja förståelse för förhållandet mellan religion och kultur samt multilitteracitet i fråga om religioner och 
livsåskådningar. Undervisningen ska ge eleverna insikt i etiskt tänkande inom den religion som studeras och 
inom andra religioner och livsåskådningar, och uppmuntra eleverna att själva fundera över etiska frågor. 
Eleverna ska få insikt i religiösa och konfessionella traditioner allt från Helsingfors till övriga Finland och i 
religioner och livsåskådningar på andra håll i världen.  
 
Målen är att eleven:  

 känner till de centrala delarna av den studerande religionen och dess mångfald  
 känner till centrala delar från övriga religioner och irreligiositet  
 kan granska religioner och livsåskådningsämnen mångsidigt ur olika synvinklar  
 känner till centrala delar av religionskritik och dialogen mellan olika religioner  
 kan respektera liv, människovärde samt det som är heligt för en själv och andra  
 får byggstenar för att kunna skapa sin egen identitet, livssyn och världssyn   
 växer till en ansvarstagande individ i sin närmiljö och sitt samhälle och till en 
världsmedborgare  

I årskurserna 1–2 har religionsundervisningen som uppdrag att handleda eleverna att lära känna och 
uppskatta sin egen religiösa och konfessionella bakgrund och att möta mångfalden av religioner och 
livsåskådningar i den egna klassen, skolan och närmiljön med respekt. För detta ska undervisningen ge 
grundläggande kunskaper, färdigheter och tankeverktyg.  Eleverna ska uppmuntras att identifiera och 
uttrycka sina känslor och åsikter och öva sig att identifiera andras känslor och respektera andras åsikter. 
Eleverna ska uppmuntras att undra, fråga och att delta i diskussioner. Eleverna ska vägledas att handla 
ansvarsfullt och rättvist.   
Mål för lärmiljöer och arbetssätt i religion i årskurs 1–2  
I undervisningen ska man sträva efter att skapa ett lugnt, öppet och förtroligt samtalsklimat. Det är viktigt 
att varje elev får berätta om sina iakttagelser och erfarenheter. Eleverna uppmuntras att lära sig genom 
samspel, att diskutera och att motivera sina åsikter samt att acceptera olikheter. Det är viktigt att i 
undervisningen utgå från eleven och respektera elevens upplevelsevärld, i synnerhet när man tar upp etiska 
frågor. Kreativa, konkreta och upplevelsebaserade metoder, projekt och diskussioner stödjer den holistiska 
synen på eleven som en social och aktiv person som lär sig genom alla sinnen. Undervisningen kan innehålla 
individuella eller gemensamma projekt som omfattar flera lärokurser eller överskrider läroämnesgränserna. 
I undervisningen används digitala verktyg på ett mångsidigt och interaktivt sätt. Berättelser, musik, bildkonst, 
lek, drama samt gäster och studiebesök används för att ge variation i arbetet och glädje i lärandet. I 
Helsingfors tar man i beaktande de möjligheter staden kan erbjuda: den kulturella mångfalden i den egna 
klassen, skolan, närmiljön, museer, utställningar, religiösa samfund och medborgarrörelser.  
Handledning, differentiering och stöd i religion i årskurs 1–2   
Undervisningen i de olika lärokurserna i religion ska ta hänsyn till elevernas olika behov och bakgrund, såsom 
språkkunskap och kulturell bakgrund. Centrala begrepp diskuteras och förklaras så att alla elever har 
möjlighet att förstå dem. Arbetssätten anpassas åldersenligt. I undervisningen skapas gemensamma 
situationer som främjar lärande och delaktighet och eleven handleds att stärka sin studiefärdighet och 
initiativförmåga.   
Bedömningen av elevens lärande i religion i årskurs 1–2   
Bedömningen av lärande ska vara handledande och uppmuntrande. Mångsidig respons ges i samband med 
arbetet och gemensamma diskussioner. Responsen ska utveckla elevernas samarbetsförmåga och 
uppmuntra dem att uttrycka sina tankar. Eleverna ska i undervisningen ges utrymme och uppmuntras att 
ifrågasätta och ställa frågor samt att motivera sina åsikter och lyssna på andras synpunkter. Mångsidiga 
arbetssätt ger eleverna möjligheter att visa och själva ge akt på sina framsteg och kunskaper.   
Centrala föremål för bedömningen och responsen med tanke på lärprocessen i religion är följande  

 framsteg i att känna igen och namnge fenomen som rör livsåskådning i sin närmiljö   



 framsteg i förmågan att arbeta i grupp  
 framsteg i förmågan att uttrycka tankar och lyssna på andra  
  

Helhetsskapande undervisning i religion i årskurs 1-2   
Läroämnet ska främja förståelse för förhållandet mellan religion och kultur samt multilitteracitet i fråga om 
religioner och livsåskådningar. Undervisningen ska ge mångsidig kunskap om religioner och hjälpa eleverna 
att förstå diskussioner som gäller religion. Eleverna ska åldersenligt vägledas att tänka kritiskt och att 
studera religioner och livsåskådningar ur olika perspektiv. Helhetsskapande undervisning ger eleverna 
bättre möjligheter att kombinera kunskaper och färdigheter från olika vetenskapsgrenar och att i 
växelverkan med andra strukturera dem till meningsfulla helheter.  
ÅRSKURS 1 

MÅL FÖR UNDERVISNINGEN  KOMPETENS  INNEHÅLL  

M1 väcka elevens intresse för islam och 
handleda eleven att förstå sin egen familjs 
religiösa och konfessionella bakgrund  

K2  
K4  

Eleven bekantar sig med islam utgående 
från den egna familjen.   
Studerar högtiderna i den islamiska 
kalendern och traditioner  
Eleverna lär sig att känna igen och 
uppskatta den egna familjens traditioner 
och seder  
Eleverna observera symboler och deras 
betydelse för religionen 

M3 handleda eleven att utforska det islamska 
året, högtider och seder  

K2  
K7  

Den islamska kalenderns festligheter id al 
fitr ja id al adha och festkulturens 
mångfald  

M5 uppmuntra eleven att identifiera och 
uttrycka sina tankar och känslor   

K2  
L6  
K7  
 

Centrala innehåll:  
- elevernas aktuella livscykel och 

livsfrågor   
- respekt för livet  
- barnets rättigheter   

Eleverna uppmuntras att känna igen sina 
styrkor och koppla ihop egna idéer med 
andras.  

M6 vägleda eleven att handla rättvist, leva sig in 
i andras situation och att respektera andras 
tankar och övertygelser samt mänskliga 
rättigheter  

K2  
L6  
K7  

Centrala innehåll  
- FN:s barnkonvention  
- människans helhets välmående  
- Empati, ansvar över 

medmänniskan och miljön  

ÅRSKURS 2 

MÅL MED UNDERVISNINGEN  KOMPETENS  INNEHÅLL  

M2 vägleda eleven att få insikt i islams centrala 
begrepp, berättelser och symboler i fråga   
  

K1  
K4  

Centrala innehåll  
- Guds allsmäktighet  
- Religiösa förpliktelser  
- Profeternas berättelser  
- Moskén som byggnad  

M4 uppmuntra eleven att lära känna seder och 
högtider i religioner och livsåskådningar som 
förekommer i klassen, skolan och närmiljön  

K2  
K3  
K7  

Religioner och livsåskådningar i skolan 
och i närmiljön samt deras byggnader, 
festtraditioner och kulturseder.  

M7 handleda eleven att tänka etiskt och att inse 
vad det innebär att ta ansvar för sig själv, sin 
grupp, miljön och naturen  

K3  
K7  

Respektera livet samt förhållande till 
naturen, diskutera livsfrågor.  



M8 ge eleven möjligheter att öva sig att 
framföra och motivera sina åsikter samt att 
lyssna på och förstå olika åsikter  

K1 K5  
K6  K7  

Respektera livet, människovärdet och 
barnens rättigheter  
Att kunna leva sig in i någon annans 
situation, vänskapsförhållanden och 
gruppdynamik   

 


