
Religion (ortodox)  

Ortodox religion - Läroämnets allmänna beskrivning i årskurserna 1-2  

Läroämnets uppdrag   

Läroämnets uppdrag är att ge eleverna en bred allmänbildning i religion och livsåskådning. En religiös och 

åskådningsmässig allmänbildning innebär kunskaper, färdigheter och attityder inom religion, etik och 

åskådning. Läroämnet främjar multilitteracitet i fråga om religioner och livsåskådningar. I undervisningen 

behandlas den religionen som studeras, andra religioner och åskådningar samt etiskt tänkande utgående i 

från elevens egen närmiljö, i Helsingfors och sedan expandera till övriga Finland och världen.     

Målet är att eleven:      
har kännedom om det centrala stoffet i den religion som studeras och dess mångfald     
har kännedom om centrala stoffet i övriga religioner och irreligiositet       
kan analysera religioner och åskådningar mångsidigt ur olika synvinklar     
känner till de centrala stoffet inom religionskritik och inom dialogen mellan åskådningar       
kan respektera livet och människovärdet samt det som är heligt för en själv och andra (M7)      
känner till grunderna för etiskt tänkande och kan diskutera etiska frågor (M8)       
får vägkost för att kunna bygga upp sin identitet, livsåskådning och världsåskådning     
växer till en ansvarsfull medlem i sin grupp och i samhället samt till en ansvarsfull världsmedborgare.    
    
I årskurserna 1–2 har religionsundervisningen som uppdrag att handleda eleverna att lära    
känna och uppskatta sin egen religiösa och konfessionella bakgrund och att möta mångfalden av    
religioner och livsåskådningar i den egna klassen, skolan och närmiljön med respekt. För detta    
ska undervisningen ge grundläggande kunskaper, färdigheter och tankeverktyg. Eleverna ska    
uppmuntras att identifiera och uttrycka sina känslor och åsikter och öva sig att identifiera andras    
känslor och respektera andras åsikter. Eleverna ska uppmuntras att undra, fråga och att delta i    
diskussioner. Eleverna ska vägledas att handla ansvarsfullt och rättvist.    
   

Mål för lärmiljöer och arbetssätt i ortodox religion i årskurs 1–2   

I undervisningen ska man sträva efter att skapa ett lugnt, öppet och förtroligt samtalsklimat. Det är viktigt 

att varje elev får berätta om sina iakttagelser och erfarenheter.   Eleverna uppmuntras att lära sig genom 

samspel, att diskutera och att motivera sina åsikter samt att acceptera olikheter. Det är viktigt att i 

undervisningen utgå från eleven och respektera elevens upplevelsevärld, i synnerhet när man tar upp 

etiska frågor. Kreativa, konkreta och upplevelsebaserade metoder, projekt och diskussioner stödjer den 

holistiska synen på eleven som en social och aktiv person som lär sig genom alla sinnen. Undervisningen 

kan innehålla individuella eller gemensamma projekt som omfattar flera lärokurser eller överskrider 

läroämnesgränserna.   

Saknas i den finska versionen!   

Handledning, differentiering och stöd i ortodox religion i årskurs 1–2  

Undervisningen i de olika lärokurserna i religion ska ta hänsyn till elevernas olika behov och bakgrund, 

såsom språkkunskap och kulturell bakgrund. Centrala begrepp diskuteras och förklaras så att alla elever 

har möjlighet att förstå dem. Arbetssätten anpassas till barnens ålder. I undervisningen skapas 

gemensamma situationer som främjar lärande och delaktighet och eleven handleds att stärka sin 

studiefärdighet och initiativförmåga.   



   

Bedömningen av elevens lärande i ortodox religion i årskurs 1–2   

   

Bedömningen av lärande ska vara handledande och uppmuntrande. Mångsidig respons ges i samband med 

arbetet och gemensamma diskussioner. Responsen ska utveckla elevernas samarbetsförmåga och 

uppmuntra dem att uttrycka sina tankar. Eleverna ska i undervisningen ges utrymme och uppmuntras att 

ifrågasätta och ställa frågor samt att motivera sina åsikter och lyssna på andras synpunkter. Mångsidiga 

arbetssätt ger eleverna möjligheter att visa och själva ge akt på sina framsteg och kunskaper.    

Centrala föremål för bedömningen och responsen med tanke på lärprocessen i religion är följande   
- framsteg i att känna igen och namnge fenomen som rör livsåskådning i sin närmiljö    
- framsteg i förmågan att arbeta i grupp   
- framsteg i förmågan att uttrycka tankar och lyssna på andra.    

Helhetsskapande undervisning och ortodox religion   

I religionsundervisning behandlas religionen som ett mångdimensionellt fenomen. Undervisningen 

behandlar även mångfalden inom varje religion. Det centrala är religionens samband med kulturen och 

samhället samt etiken och aktuella livsfrågor för eleverna. Undervisningen i religion och en allmänbildning i 

religioner och åskådningar förutsätter att man först får en insikt i dessa fenomen och förhållanden mellan 

dem på ett sätt som motsvarar elevens ålder.  Helhetsskapande undervisning planeras tillsammans med 

eleverna. Religionsundervisning möjliggör lärandet av mångsidiga kunskaper och färdigheter, både inom de 

olika lärokurserna i religion, i samarbete mellan dem och som ämnesöverskridande samarbete.  I 

religionsundervisning framhävs religionernas mångfald, mångfalden inom varje religion, sambandet till 

kulturen och samhället samt etiska och världsåskådningsmässiga frågor. När man behandlar olika fenomen 

inom läroämnet religion, kan man ha fördelar av samarbete med andra läroämnen och andra aktörer. Vid 

val av lärmiljöer och stoff ska man använda sig av närmiljön, samfunden och de digitala möjligheterna. 

Lärare och elever har också möjlighet att anlita sakkunniga för att stödja inlärningen.    

  

   

Årskurs 1.  Religion (Ortodox) - läroämnets mål och innehåll samt målen för mångsidig kompetens   

  

MÅL FÖR UNDERVISNINGEN   

  

KOMPETENS SOM MÅLET ANKNYTER 

TILL   

INNEHÅLL SOM ANKNYTER TILL 

MÅLEN   

M1 Väcka elevens intresse för 

religionsundervisningen och 

handleda eleven att förstå sin 

egen familjs religiösa och 

konfessionella bakgrund.  

K2 Kulturell och kommunikativ 

kompetens:    

att växa upp i en mångkulturell värld 

med olika livsåskådningar;    

att känna till och respektera sin egen 

bakgrund;   

att möta andra med respekt och 

uppskattning.     

Bekanta sig med den egna 

familjens religiösa tradition  

  

Religiösa olikheter i olika familjer  

  

Bekanta sig med andra 

livsåskådningar och religioner  

  



K4 Multilitteracitet:    

att känna igen religiösa symboler;  

religiösa begrepp;   

att skaffa sig och förmedla kunskap åt 

andra.    

Bekanta sig med sin egen 

församling och de centrala 

festerna i det ortodoxa kyrkoåret 

samt festtraditioner och helgon 

som sammanknippas med 

festerna.  

Bekanta sig med sitt eget 

skyddshelgon  

De religioner, livsåskådningar och 

den irreligiositet som finns 

representerade i elevens egen 

klass  

M2 Vägleda eleven att få insikt 

i centrala begrepp, berättelser 

och symboler i religionen i 

fråga.  

K1 Förmåga att tänka och lära sig:   att 

iakttaga;   

att fundera på saker ur nya synvinklar;   

växelverkan och interna relationer 

religioner emellan;   

att uppfatta helheter.   

Den ortodoxa kyrkobyggnaden, 

begrepp, symboler  

Kyrkobyggnaden  

Korset  

Ikonerna  

Kyrkoljuset  

Prästen  

Änglar, skyddsängeln  

Kristi och Gudsföderskans ikoner  

Bibeln som helig bok och 

användningen av Bibeln  

Berättelser ur NT och GT:  

Händelser och berättelser som 

anknyter till Jesu liv  

M3 Handleda eleven att 

utforska det religiösa året, 

religiösa högtider och seder.  

K2 Kulturell och kommunikativ 

kompetens:  

att bygga upp sin egen kulturidentitet; 

att uttrycka sina egna åsikter; att njuta 

av det estetiska.  

  

K7 Förmåga att delta, påverka och bidra 

till en hållbar framtid:    

att fundera över sambandet mellan det 

gångna, nutid och framtid;  

Bönen som samtal med Gud, att 

vända sig till honom  

Traditionella böner och hymner: 

Himmelske Konung, Herre 

förbarma dig, Helige Gud, 

påskens troparion, Många år.  

Bekanta sig med det ortodoxa 

kyrkoårets mest centrala 

högtider  

Stora högtider och fastetider  

  



beredskap att granska den egna 

gemenskapens tillvägagångssätt.  

Olika gudstjänster och sakrament 

som en del av familjens och 

barnets egna liv  

Liturgin  

Dopet  

Nattvarden  

Äktenskapet  

Att delta i en ortodox gudstjänst 

1-2 gånger per år  

M6 vägleda eleven att handla 

rättvist, leva sig in i andras 

situation och att respektera 

andras tankar och övertygelser 

samt mänskliga rättigheter.  

K2 Kulturell och kommunikativ 

kompetens:  

etiskt handlande; att stärka respekten 

och tilliten till andra människogrupper 

och folk; principerna i 

barnkonventionen.  

K6 Arbetslivskompetens och 

entreprenörskap :  

öppet förhållningssätt till nya 

möjligheter och att verka i nya 

livssituationer;  att söka efter nya 

möjligheter.  

K7 Förmåga att delta, påverka och bidra 

till en hållbar framtid  

att samarbeta, att öva sig i att förhandla, 

förmedla och lösa problem;   

att fundera över de egna handlingarnas 

påverkan.  

Bekanta sig med de heliga 

(helgon) som förebilder  

Leva sig in i andras situation:  

Betydelsen av förlåtelse och 

ärlighet  

Att bry sig om sin nästa  

Bekanta sig med barnens 

rättigheter   

M7 handleda eleven att tänka 

etiskt och att inse vad det 

innebär att ta ansvar för sig 

själv, sin grupp, miljön och 

naturen.  

K3 Vardagskompetens:    

de egna handlingarnas påverkan på 

välfärden, hälsan och säkerheten;   

att öka miljöskyddet.  

K7 Förmåga att delta, påverka och bidra 

till en hållbar framtid  

de egna handlingarnas påverkan på sig 

själv och närgemenskapen;   

olika sätt att påverka.  

Frihet och ansvar enligt ortodox 

tradition. Ansvar för naturen och 

omgivningen, livets särart.  

  

Samvetet  

  



  

Årskurs 2.  Religion (Ortodox) - läroämnets mål och innehåll samt målen för mångsidig kompetens  

  

MÅL FÖR UNDERVISNINGEN  KOMPETENS SOM MÅLET ANKNYTER TILL   INNEHÅLL SOM ANKNYTER 

TILL MÅLEN   

M2 vägleda eleven att få insikt i 

centrala begrepp, berättelser 

och symboler i religionen i 

fråga.    

K1 Förmåga att tänka och lära sig:    

att göra iakttagelser och lösa  problem i 

växelverkan med andra;   

att fundera över saker ur nya synvinklar;   

växelverkan och interna relationer religioner 

emellan;    

beredskap att granska den egna 

gemenskapens tillvägagångssätt.  

Fortsätta bekanta sig med 

den ortodoxa 

kyrkobyggnaden  

Fortsätta bekanta sig med 

religiösa symboler som hör 

till den ortodoxa kyrkan  

Öva sig i att använda Bibeln  

Berättelser från GT och NT:  

Skapelsen  

Berättelser om Jesu liv  

M3 handleda eleven att 

utforska det religiösa året, 

religiösa högtider och seder.  

K2 Kulturell och kommunikativ 

kompetens: att bygga upp en egen positiv 

kulturidentitet.  

K7 Förmåga att delta, påverka och bidra till 

en hållbar framtid:  

att stärka elevens egen medverkan;   

beredskap att granska den egna 

gemenskapens tillvägagångssätt.  

Bekanta sig med det 

ortodoxa kyrkoårets mest 

centrala högtider  

  

Att delta i en ortodox 

gudstjänst 1-2 gånger per år  

M4 sporra eleven att lära känna 

seder och högtider i religioner 

och livsåskådningar som 

förekommer i klassen, skolan 

och närmiljön.  

K2 Kulturell och kommunikativ kompetens:  

att känna igen och respektera det kulturella i 

sin omgivning;   

att handla flexibelt i olika situationer; att 

möta andra med respekt och 

artighet.                     

K3 Vardagskompetens:  

att utveckla den emotionella 

kompetensen.    

K7 Förmåga att delta, påverka och bidra till 

en hållbar framtid:  

olika parters likhet, jämlikhet och rättvis 

behandling.                            

Bekanta sig med de 

lutherska och katolska 

kyrkorna, med islam, 

judendomen och med 

irreligiositet ur en ortodox 

synvinkel  



M5 uppmuntra eleven att 

identifiera och uttrycka sina 

tankar och känslor.    

K2 Kulturell och kommunikativ kompetens:  

att uttrycka sina egna åsikter på olika 

konstruktiva sätt;   

respektfull växelverkan;  att uppskatta sina 

egna religiösa rötter.  

K6 Arbetslivskompetens och 

entreprenörskap:    

lämpligt beteende och 

samarbetsfärdigheter;  samarbete; att möta 

misslyckanden och besvikelser.  

K7 Förmåga att delta, påverka och bidra till 

en hållbar framtid:  

att konstruktivt uttrycka sina egna åsikter.  

Öva sig i att uttrycka sin 

egen åsikt, t.ex. genom att 

kommentera bibliska 

berättelser  

  

Leva sig in i andras situation  

M8 ge eleven möjligheter att 

öva sig att framföra och 

motivera sina åsikter samt att 

lyssna på och förstå olika 

åsikter.  

K1 Förmåga att tänka och lära sig:    

att fundera över saker från olika synvinklar 

och att skaffa sig ny kunskap; att ställa 

frågor.  

K5 Digital kompetens:    

informationsbehandling; växelverkan och att 

skaffa sig ett nätverk.  

K6 Arbetslivskompetens och 

entreprenörskap:  grupparbete;   

att handla flexibelt i situationer av 

förändring;  långsiktig verksamhet.  

K7 Förmåga att delta, påverka och bidra till 

en hållbar framtid:  

betydelsen av regler, avtal och tillit.  

Att öka empatin:  

Att bry sig om andra, att 

förlåta, att vara ärlig, visa 

omsorg och kärlek  

  

Frihet och ansvar enligt den 

ortodoxa människosynen  

  

 


