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§ 44
Ammattistartin sekä kotitalousopetuksen opetussuunnitelmien 
hyväksyminen

HEL 2013-006676 T 12 00 01

Päätös

Opetuslautakunnan suomenkielinen jaosto päätti hyväksyä 
ammatilliseen peruskoulutukseen ohjaavan ja valmistavan koulutuksen 
(ammattistartti) opetussuunnitelman sekä kotitalousopetuksen 
opetussuunnitelman.

Esittelijä
linjanjohtaja
Liisa Pohjolainen

Lisätiedot
Ulla Juhanko, koulutussuunnittelija, puhelin: 310 86469

ulla.juhanko(a)hel.fi

Liitteet

1 Ammattistartin opetussuunnitelma 2013
2 Kotitalousopetuksen opetussuunnitelma 2013

Päätösehdotus

Opetuslautakunnan suomenkielinen jaosto päättänee hyväksyä 
ammatilliseen peruskoulutukseen ohjaavan ja valmistavan koulutuksen 
(ammattistartti) opetussuunnitelman sekä kotitalousopetuksen 
opetussuunnitelman.

Esittelijä

Ammatillisesta koulutuksesta annetun lain mukaan koulutuksen 
järjestäjän tulee hyväksyä koulutusta varten opetussuunnitelma, jonka 
tulee perustua valtakunnallisiin opetussuunnitelman perusteisiin. 
Opetussuunnitelman tulee sisältää toimenpiteet koulutukselle 
asetettujen tehtävien ja tavoitteiden saavuttamiseksi. Opetustoimen 
johtosäännön mukaan Stadin ammattiopiston rehtorin tehtävänä on 
tehdä opetuslautakunnan suomenkieliselle jaostolle esitys 
opetussuunnitelmista. Johtosäännön nojalla opetuslautakunnan 
suomenkielinen jaosto hyväksyy opetussuunnitelmat.

Ammatilliseen peruskoulutukseen ohjaava ja valmistava koulutus eli 
ammattistartti perustuu ammatillisesta koulutuksesta annettuun lakiin ja 
asetukseen. Ammattistarttikoulutuksessa noudatetaan 
Opetushallituksen vahvistamia opetussuunnitelman perusteita 
(määräys 15/011/2010).
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Ammattistartin opetussuunnitelma on hyväksytty opetuslautakunnan 
suomenkielisessä jaostossa 8.2.2011. Helsingin kaupungin 
ammatillisen koulutuksen uudelleen organisoitumisen myötä Stadin 
ammattiopiston järjestämän ammattistarttikoulutuksen 
opetussuunnitelmaa on tarkennettu mm. yhtenäistämällä koulutuksen 
sisältöjä ja käytänteitä.

Ammattistartti on tarkoitettu ensisijaisesti juuri peruskoulunsa 
päättäneille nuorille, joilla ei vielä ole selkiintynyttä käsitystä 
ammatinvalinnastaan tai joilla ei ole riittäviä valmiuksia ammatilliseen 
koulutukseen hakeutumiseen tai opinnoista suoriutumiseen. 
Koulutuksella on tarkoitus helpottaa siirtymää perusopetuksesta 
ammatilliseen koulutukseen.

Stadin ammattiopiston tarjoamassa ammattistarttikoulutuksessa 
opintojen laajuus on 20 – 40 opintoviikkoa. Ammattistarttikoulutus 
muodostuu opinnoista, jotka vaihtelevat yksilöllisesti opiskelijan 
tavoitteiden, perustietojen ja -taitojen sekä henkilökohtaisen 
opiskelusuunnitelman mukaisesti. Koulutuksen sisällöt ovat seuraavat: 
Opiskelu- ja elämäntaidot, Perustietojen ja -taitojen vahvistaminen, 
Ammatinvalinta- ja urasuunnittelutaidot sekä Valinnaiset opinnot.

Kotitalousopetus on ammatillisesta koulutuksesta annetun lain mukaan 
ammatillisen peruskoulutuksen yhteydessä järjestettävää ei tutkintoon 
johtavaa koulutusta. Ammatillisesta koulutuksesta annetun asetuksen 
muutoksen (A 1137/2009) mukaan koulutuksen tavoitteena on antaa 
opiskelijalle käytännön tietoja ja taitoja kotitalouden hoitamiseen sekä 
hyvinvoinnin edistämiseen.

Stadin ammattiopistossa aloitetaan kotitalousopetus elokuussa 2013. 
Kotitalousopetuksessa noudatetaan Opetushallituksen vahvistamia 
opetussuunnitelman perusteita (määräys 20/011/2010).

Koulutus on tarkoitettu ensisijaisesti nuorille, jotka ovat kiinnostuneita 
kotitalouden hoitamisesta. Kotitalousopetuksen tavoitteena on, että 
koulutuksen aikana opiskelijan ammatillisen koulutuksen 
mahdollisuudet ja opintoväylät selkiytyvät. Koulutuksen suorittamisen 
jälkeen opiskelijalla tulisi olla valmiudet siirtyä suorittamaan 
ammatillista peruskoulutusta tai muita jatko-opintoja.

Kotitalousopetuksen laajuus on 20 ov, joista pakollisia opintoja on 15 
ov ja valinnaisia opintoja 5 ov. Valinnaiset opinnot voivat vaihdella 
yksilöllisesti opiskelijan tavoitteiden ja henkilökohtaisen 
opiskelusuunnitelman mukaisesti.

Esittelijä
linjanjohtaja
Liisa Pohjolainen
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