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§ 42
Opinto-ohjauksen ilmiöpohjainen kurssi

HEL 2014-003006 T 12 00 01

Päätös

Opetuslautakunnan suomenkielinen jaosto päätti hyväksyä Helsingin 
kaupungin lukioiden opetussuunnitelmaan opinto-ohjauksen 
ilmiöpohjaisen soveltavan kurssin seuraavasti:

OP3 Minäkö yliopistoon? –kurssin opetussuunnitelman tavoitteena on 
perehdyttää opiskelija yliopisto-opiskelun luonteeseen, lisätä 
opiskelijan valmiuksia hakeutua ja päästä häntä kiinnostavan alan 
yliopisto-opiskelijaksi ja täsmentää opiskelijan henkilökohtaista jatko-
opintosuunnitelmaa kokemustiedolla. Opiskelijalle tarjotaan 
mahdollisuus verkostoitua muiden yliopisto-opiskelusta kiinnostuneiden 
lukiolaisten kanssa sekä tutustua yliopiston ja avoimen yliopiston 
opintotarjontaan.

Keskeiset sisällöt:
- yliopisto-opintoihin hakeutuminen
- avoimen yliopiston opetustarjonta
- omien opiskeluvalmiuksien ja -tavoitteiden pohdinta suhteessa 
yliopisto-opiskelun vaatimuksiin
- omaan uravalintaan vaikuttavien tekijöiden reflektointi
- ymmärrys akateemisesta urapolusta
- tiedonhankinta yliopiston kampuksista ja niiden opintotarjonnasta.

Työtavat:
Työtavoissa painottuvat tiedonhankinta verkosta, opintokäynnit ja 
opiskelijan oma tai yhteisöllinen opitun reflektio. Opiskelija kokoaa 
oppimistehtävänsä sähköiseksi portfolioksi, jonka opiskelija jakaa 
opinto-ohjaajalle kommentointia ja arviointia varten. Stadin 
eKampuksen verkko-oppimisalustoja, -sovelluksia ja sosiaalisen 
median työkaluja käytetään monipuolisesti ja pedagogisesti 
tarkoituksenmukaisilla tavoilla.

Arviointi: 
Opiskelija saa oppimistehtävistään palautetta. Kurssin suorittaminen 
hyväksytysti edellyttää oppimistehtävien kokoamista ePortfolioon ja 
palautekeskustelun käymistä. Hyväksytysti suoritettu kurssi arvioidaan 
suoritusmerkinnällä S.

Esittelijä
linjanjohtaja
Liisa Pohjolainen



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 4/2014 2 (3)
Opetuslautakunnan suomenkielinen jaosto

NAL/4
15.04.2014

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 3000 Hämeentie 11 A +358 9 310 8600 0201256-6 FI2922661800003009
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
opetusvirasto@hel.fi www.edu.hel.fi +358 9 310 86390 FI02012566

Lisätiedot
Arja Kukkonen, ohjauspalveluiden päällikkö, puhelin: 310 86659

arja.kukkonen(a)hel.fi

Päätösehdotus

Päätös on ehdotuksen mukainen.

Esittelijän perustelut

Opetuslautakunnan suomenkielinen jaosto on päättänyt Helsingin 
kaupungin lukioiden opetussuunnitelmista 14.6.2005 (§ 87).

Helsingin kaupungin lukioiden opetussuunnitelmaan tehtävä muutos 
noudattaa Opetushallituksen lukion opetussuunnitelman perusteita ja 
arviointiohjeita (määräys 33/011/2003) sekä opetuslautakunnan 
suomenkielisen jaoston opetussuunnitelmaa koskevia ohjeita.

Lukion opinto-ohjauksen tehtävänä on tukea opiskelijaa opinnoissa 
lukioaikana ja huolehtia siitä, että opiskelijalla on riittävästi sellaisia 
tietoja ja taitoja, joita hän tarvitsee siirtyessään jatko-opintoihin ja 
työelämään. Ohjaustoiminnan tulee muodostaa koko lukiokoulutuksen 
ajan kestävä jatkumo, jonka aikana opinto-ohjauksen kurssit tarjoavat 
opiskelijoille mahdollisuuden hankkia perustiedot ja taidot, joiden 
varassa heidän on mahdollista suunnitella jatko-opintoja ja pohtia 
ammatillista suuntautumista. (Lukion OPS 2003)

Lukion opetussuunnitelmaan kuuluu yksi pakollinen ja yksi soveltava 
opinto-ohjauksen kurssi. Opinto-ohjauksen pakollisen kurssin 
tavoitteena on, että opiskelija saa lukio-opintojen aloittamiseen ja 
suorittamiseen sekä jatko-opintoihin hakeutumiseen liittyvät keskeiset 
tiedot ja taidot. Opinto-ohjauksen syventävän kurssin keskeisenä 
tavoitteena on lisätä opiskelijan opiskeluvalmiuksia, parantaa hänen 
itsetuntemustaan ja ohjata häntä perehtymään jatkokoulutuksen ja 
työelämän kannalta sellaisiin keskeisiin kysymyksiin, joihin muussa 
ohjauksessa ei ole mahdollista syventyä.

Opinto-ohjauksen ilmiöpohjainen soveltava kurssi on Helsingin 
kaupungin lukioiden yhteinen kurssi. Kurssilla tehdään yliopisto-
opiskelu tutuksi mielenkiintoisella ja hauskalla tavalla. Akateemisia 
opintoja ja niiden tavoitteita tarkastellaan autenttisessa ympäristössä eli 
Helsingin yliopiston kampuksilla ja niiden verkkoympäristöissä. 
Opiskelijat rakentelevat tietämystään tiimeissä yhteisten 
oppimistehtävien avulla. Kurssi vakiinnutetaan osaksi Stadin 
eKampuksen opintotarjontaa.

Stadin eKampus on Helsinkiin rakentuva uusi ja innovatiivinen toisen 
asteen virtuaalioppilaitos – uusi toimintamalli, joka toimii kaikissa 
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Helsingin kaupungin lukioissa ja ammatillisessa koulutuksessa. Stadin 
ekampus tuo uusia ja joustavia sähköisiä opiskeluvaihtoehtoja 
lukiolaisille ja ammattiin opiskeleville.

Esittelijä
linjanjohtaja
Liisa Pohjolainen

Lisätiedot
Arja Kukkonen, ohjauspalveluiden päällikkö, puhelin: 310 86659

arja.kukkonen(a)hel.fi


