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CULT3 Afrikka-kansainvälisyyskurssi 

soveltava 

 

Tavoitteet 

 

Kurssilla tutustutaan Afrikkaan monesta eri näkökulmasta. Tavoitteina on, että opiskelija tutustuu 

vieraisiin kulttuureihin ja elämään toisenlaisissa olosuhteissa, ymmärtää erilaisuutta, kunnioittaa 

ihmisoikeuksia, oppii historiallisten kehityskulkujen ja luonnonolojen vaikutuksista nykypäivän 

tilanteeseen, saa näkökulmia uskontojen merkityksestä yhteiskunnallisissa ja kulttuurisissa 

kysymyksissä, toimii kestävän kehityksen puolesta, kasvaa aktiiviseksi maailmankansalaiseksi ja 

kantaa vastuuta yhteisestä maailmasta. Käytännöllisenä tavoitteena on myös yhteydenpito 

namibialaisen ystävyyskoulun ELCIN Nkurenkuru High Schoolin kanssa. 

 

Keskeiset sisällöt 

 

Kurssin keskeisinä sisältöinä on tutustuminen afrikkalaisiin ihmisiin, Afrikan maantieteeseen, 

kulttuureihin, historiaan ja nykypäivään. Afrikkaa tarkastellaan poikkitieteellisesti erityisesti 

kulttuuriantropologian näkökulmista. Myös kehitysyhteistyön kysymyksiä käsitellään. 

 

Kansainvälisyyskurssi voi vuosien mittaan saada uusia muotoja, mutta mahdollisia näkökulmia 

Afrikka-teemaan ovat seuraavat sisällöt: 

 Afrikan maantiede (paikat, geologiset piirteet, ilmasto, kasvillisuusvyöhykkeet) 

 Afrikan historia (esihistoria, menneen ajan afrikkalaiset valtiot, bantujen vaellus, arabien 

vaikutus, orjakauppa, kolonialismi, rotukysymykset, valtioiden itsenäistyminen, sodat) 

 kehityskysymyksiä (terveys, koulutus, talous, kaupungistuminen) 

 perinteinen afrikkalainen kulttuuri (perhe, elinkeinot, kuninkuus, uskonto, taide, kielet) 

 esimerkkimaana erityisesti Namibia, huomiota kiinnitetään myös Suomen ja Namibian 

välisiin yhteyksiin (lähetystyö, itsenäistymisprosessi) 

 

Työtavat 

 

Kurssi on luonteeltaan ilmiöopohjaista oppimista. Perinteisten oppituntien lisäksi kurssille 

kutsutaan vierailijoita sekä osallistutaan koulun  ulkopuolisiiin tapahtumiin. Kukin opiskelija pitää 

oppimispäiväkirjaa, joka toteutetaan ePortfolion keinoin. Kurssi toteutetaan kampuskurssina. 

 

Aihekokonaisuuksien painottuminen 

 

Kurssilla toteutuvat kaikki lukion valtakunnalliset aihekokonaisuudet. Aktiivinen kansalaisuus 

toteutuu kurssin työtavoissa; jokainen opiskelija osallistuu projektiluonteiseen työskentelyyn 

oppimispäiväkirjaa tekemällä. Hyvinvointia ja turvallisuutta käsitellään afrikkalaisten 

elämäntilanteesta käsin. Kestävä kehitys sisältyy kehitysyhteistyökysymysten käsittelyyn. Kurssi 

painottuu aivan erityisesti kulttuurientuntemukseen, jolloin skaala ulottuu jokapäiväisen elämän 

realiteeteista uskonnollisiin kysymyksiin. Yhteiskunnallisia kysymyksiä tarkastellaan sekä historian 

että nykytilanteen perspektiivistä käsin. Viestintä on esillä sähköisen oppimisoppimisalustan myötä. 

 

Arviointi 

 

Kurssista saa todistukseen suoritusmerkinnän (S). Suoritus edellyttää säännöllistä osallistumista 

tunneille ja oppimispäiväkirjan tekemistä.  
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HI12 Amerikan historia ja kulttuuri 

soveltava 

Kurssilla tutustutaan Amerikan historiaan ja kulttuuriin sekä edistetään opiskelijoiden Amerikka-
tuntemusta.  Lisäksi kurssi antaa valmiuksia kohdata erilaisia ihmisiä ja ottaa huomioon 
kulttuuritaustojen erilaisuus vuorovaikutustilanteissa. Kurssin työkielenä on englanti. Kurssi 
edistää valmiuksia käyttää englanninkielistä lähdemateriaalia. Kurssilla käytetään monipuolisia 
opiskelumateriaaleja, kuten esimerkiksi kuvataiteita, kirjallisuutta, filmimateriaalia ja musiikkia. 
Amerikan historia ja kulttuuri-kurssi kytkeytyy koulun kaikkiin painotusalueisiin. Sen avulla tuetaan 
myös Helsingin kielilukion kansainvälistymistä ja kampusyhteistyötä. 
 
Tavoitteet  
 
Kurssin tavoitteena on, että opiskelija  

 tutustuu Pohjois-, Väli- ja Etelä-Amerikan historiaan ja kulttuuriin  

 ymmärtää erilaisten kulttuuritaustojen ja historian vaikutuksen yhteisöihin 

 saa valmiuksia kulttuurien väliseen kommunikaatioon 

 tutustuu nopeasti muuttuvan nyky-Amerikan mahdollisuuksiin ja haasteisiin 

 työskentelee aktiivisesti oppitunneilla englannin kielellä 

 hyödyntää kurssilla tieto- ja viestintätekniikkaa 
 
  
Keskeiset sisällöt 
 

 Muinaiset intiaanikulttuurit 

 Löytöretket 

 Siirtolaisuus ja asutuksen leviäminen 

 Siirtomaiden vapautuminen 

 Teollistuminen ja modernisaatio 

 Amerikkalaisen kulttuurin saavutukset  
 
 
Arviointi 
 
Kurssi arvioidaan suoritusmerkinnällä. Arvioinnin kriteereinä ovat aktiivinen osallistuminen ja 
kurssiin liittyvien tehtävien suorittaminen. Kurssia ei voi suorittaa itsenäisesti. 
 
 
Työtavat 
 
Kurssilla käytetään aktiivisia, opiskelijoiden vuorovaikutukseen ja yhteistyöhön perustuvia 
työtapoja esimerkiksi pari- tai ryhmätöitä englanniksi.  
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OP7 OPISKELIJAKUNTAKURSSI 

soveltava 

 

Opiskelijakuntakurssin voivat saada pääsääntöisesti opiskelijakunnan hallituksen jäsenet. 

Kurssin suoritus voi koostua yhden kouluvuoden mittaan tehdyistä projekteista tai kolmen vuoden 

ajalta kertyneistä luottamusoppilastehtävistä.  

 

Tavoitteet 

 

Opiskelijakuntakurssin tavoitteena on  

 harjaannuttaa opiskelijaa toimimaan suunnitelmallisesti ja vastuullisesti ryhmänsä 

edustajana sekä osaltaan myönteisesti vaikuttaa kouluyhteisön viihtyvyyteen ja ilmapiiriin 

 edistää vuorovaikutus- ja vaikuttamis- ja yhteistyötaitoja 

 tutustuttaa vaikuttamiskanaviin kouluyhteisön ja kaupungin sekä valtakunnallisella tasolla ja 

rohkaista osallistumaan niiden kautta 

 edistää tieto- ja viestintäteknisiä taitoja em. tavoitteiden toteuttamisessa 

 

 

Keskeiset sisällöt 

 

 

 toiminta opiskelijakunnan hallituksessa ja sen toimihenkilö- tai vastuutehtävissä 

 Ruutitoimintaan osallistuminen 

 kampusyhteistyön tai oman koulun muut luottamustehtävät  

 muu Helsingin kaupungin ja valtakunnallinen nuorten vaikuttamistoiminta 

 osallistuminen hallituksen toiminnan suunnitteluun ja arviointiin 

 eri viestintäkanavien käyttö raportointiin ja omien suoritusten kirjaamiseen 

 yhteistyö koulun muiden osallisuusryhmien kanssa 

 

 

Arviointi 

 

Kurssista annetaan suoritusmerkintä. Hyväksytty suoritus edellyttää 

 säännöllistä osallistumista hallituksen toimintaan  

 sovittujen tehtävien hoitamista riittävällä tavalla 

 osallistumisen ja tehtävien kirjaamista sähköiseen portfolioon 

 

Työtavat 

Kurssin suoritus koostuu hallitustyöskentelystä ja vastuutehtävistä sen piirissä (puheenjohtaja, 

sihteeri, rahastonhoitaja,jäsenrekisterin ylläpitäjä, tiedottaja). Lisäksi toimiminen kampusryhmässä 

ja mm.Ruuti-hankkeen organisointi tai muu tapahtumanjärjestely voivat olla suorituksen peruste. 

Tehtävän menestyksellinen hoitaminen edellyttää koulun sähköpostijärjestelmän ja sosiaalisen 

median käyttöä ja omatoimista tehtävien kirjaamista omaan portfolioon. 
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KE1 Chemistry of man and the living environment 

Compulsory course  (English language version is optional) 

This is an introductory course of upper secondary school Chemistry. The English language 

Chemistry course offers an option to students who are especially interested in languages. English 

language is used as a means of studying, the contents being equivalent to the Finnish nationwide 

compulsory Chemistry course.  The contents include some basic concepts like types of mixtures, 

chemical bonding and polarity. We also start learning calculations about the amount of substance 

and concentration. Special emphasis is put on organic compounds, their structures, properties, most 

important reactions and significance to people and the environment. Organic compounds studied on 

this course include hydrocarbons, alcohols, carboxylic acids and amines.  

Evaluation 

The course is evaluated with a number grade. 

 
 


