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1. Opiskelijan tukeminen

1.1. Opiskeluhuolto

Lukion opiskeluhuollon tavoitteena on edistad opiskelijoiden oppimista, terveytté ja hyvinvointia ja
huolehtia oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista seka opiskeluympériston terveellisyydesta ja turvallisuudesta.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan seka yhteisollisend etté yksilokohtaisena opiskeluhuoltona.

Lukion opiskeluhuollon kokonaisuuteen sisaltyvéat koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman
mukainen opiskeluhuolto seké opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seké
opiskeluterveydenhuollon palvelut. Helsingissé opetustoimi vastaa kuraattori- ja psykologipalveluiden
jarjestdmisesté oppilaitoksille. Palvelut jarjestetdan lain edellyttdméssa méaraajassa.

Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetéén yhteisty6ssé sosiaali- ja terveystoimen ja opetustoimen kanssa siten,
ettd niistd muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistyssa
opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyttahojen kanssa. Opiskeluhuolto on
kaikkien oppilaitoksissa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien tyontekijéiden tehtéva.
Ensisijainen vastuu opiskeluyhteisén hyvinvoinnista on oppilaitoksen henkildkunnalla.

1.1.1 Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisdlliselld opiskeluhuollolla edistetdan opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia ja terveytta.
Liséksi edistetdén ja seurataan opiskeluyhteisdn hyvinvointia seké& opiskeluympariston terveellisyytta,
turvallisuutta ja esteettomyytta.

Yhteisollisen opiskelijahuollon lIahtokohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen.
Lahtokohtana on aikuistuvan nuoren itsendisyyden tukeminen sek& huoltajien osallistuminen. Yhteisollisten
toimintatapojen kehittdmisessa tehdaan yhteisty6td myds kunnan muiden nuorten hyvinvointia, terveytta
ja turvallisuutta edistévien viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja oppilaitoksen
toimintaa. Opiskelijoita ja heid&n huoltajiaan tiedotetaan kaytettévissa olevista opiskelijahuollon
palveluista.

Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhmé vastaa opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisestd ja arvioinnista
yhteisollisen opiskeluhuollon osa-alueet huomioon ottaen. Ryhméa johtaa rehtori tai apulaisrehtori.
Rehtori vastaa yhteisollisen opiskeluhuollon kokonaisuuden toimimisesta, mutta sen kaikki osa-alueet ovat
olennainen opettajien jokapaivaista tyota. Yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen kuuluu kaikille
oppilaitoksen henkildkuntaan kuuluville lain ja tydtehtévien edellyttamalla tavalla.

Yksilékohtainen opiskeluhuolto
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Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon palveluja, joita ovat
opiskeluterveydenhuolto, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittaisté opiskelijaa
koskeva monialainen opiskeluhuolto, jota toteutetaan tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtévéna on edistid hyvinvointia, terveyttd ja opiskelukykya seka
tunnistaa naihin ja opiskelijan elamantilanteeseen liittyvia yksil6llisid tarpeita. Tavoitteena on myos
varhaisessa vaiheessa ehkéistd ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestdmisesta.

Yksil6kohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistyssa opiskelijan kanssa ja hdnen suostumuksellaan.
Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava, hdnen mielipiteitdan kuunteleva ja luottamusta rakentava
vuorovaikutus. Toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuoltoon liittyvissa
kysymyksissa. Opiskelijalle ja hdnen huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oikeuksista
opiskeluhuollossa seké asioiden k&sittelyyn liittyvista lain edellyttdmistéd menettelytavoista ja tietojen
kasittelysta.

Opiskeluhuoltoryhmat monialaisessa yhteistydssa

Opiskeluhuollon monialaiseen yhteistydhon kuuluvien opiskeluhuoltoryhmien toiminta on osa
opiskeluhuollon kokonaisuutta. Kaikki opiskeluhuoltoryhmét ovat monialaisia, mika tarkoittaa, etta
ryhmassa on opetushenkiléston liséksi opiskeluterveydenhuoltoa sekd psykologi- ja kuraattoripalveluja
edustavia jasenid sen mukaan kuin kasiteltava asia edellyttaa.

Helsingin kaupunki koulutuksen jarjestajané asettaa opiskeluhuollon ohjausryhmén ja méarittaa
oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman kokoonpanon. Opiskeluhuollon ohjausryhmé vastaa
koulutuksen jarjestéjékohtaisen opiskeluhuollon yleisesté suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista. Ryhman keskeinen tehtéva on oppilaitosyhteisdn terveellisyyden, hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistdminen sekd muun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittdminen.

Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhmén tehtévéna on vastata oppilaitoksen opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehittdmisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhméa johtaa rehtori tai apulaisrehtori.
Ryhméén kuuluu erityisopettaja, opinto-ohjaajia, kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja ja
opetushenkiloston seka opiskelijoiden edustus. Ryhméén voi kuulua myos 14akéari ja muita asiantuntijoita
sekd huoltajien edustus. Ryhma kokoontuu véhintaén 3 kertaa lukuvuoden aikana. Yksittaista ryhmaa
koskevat asiat kéasitellaén tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa. Ryhmanohjaaja on
padasiallisessa vastuussa oman ryhmanséa opintojen etenemisesté. Oppilaitoksen toimintatavat yksittaisen
opiskelijan tai ryhmén etenemisen seuraamiseksi kuvataan oppilaitoskohtaisessa
opiskeluhuoltosuunnitelmassa ks. luku 2.

Yksittaisté opiskelijaa koskevat asiat kasitelldan tapauskohtaisesti koottavassa asiantuntijaryhmassa.
Asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon tuen tarpeen
selvittamiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetushenkiléston tai opiskeluhuollon
palvelujen edustaja, jolle asia tydtehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhméan monialaisuus ja
tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksil6lliseen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siina vaadittavaan
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osaamiseen. Asiantuntijaryhmd&én voidaan nimeté asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hanella
ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hdnen huoltajansa suostumuksella.
Asiantuntijaryhmé nimeé&é keskuudestaan vastuuhenkildn, joka tekee tarvittavat kirjaukset opiskeluhuolto-
kertomukseen. Opiskeluhuoltokertomus kirjataan, tallennetaan ja sdilytetddn opetusviraston antamien
ohjeiden mukaan.

2. Yhtenaiskoulun lukion opiskeluhuoltosuunnitelma

Yhtendiskoulun opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu koulun opiskeluhuoltoryhmé&an kuuluvien
asiantuntijoiden seka opiskelijoiden toimesta. Suunnitelmaa laadittaessa on kuultu myds huoltajia.
Opiskeluhuoltosuunnitelmassa on kuvattu resurssit ja toimenpiteet, jotka Yhtenaiskoulun lukiossa ovat
kaytettavissa opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi.

2.1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat resurssit

Yhtendiskoulun lukiossa on noin 180 opiskelijaa. Opiskelijoiden kéyttssa on terveydenhoitaja, 148kari,
erityisopettaja, psykologi- ja kuraattoripalvelut.

Terveydenhoitaja on koulussa kolmena paivéand viikossa ja ladkari joka toinen viikko tai véhintaan kerran
kuukaudessa.

Helsingisséa resursoinnin l&htékohtana on yksi psykologi tuhatta opiskelijaa kohti ja yksi kuraattori 780
opiskelijaa kohti. Yhtendiskoululla on yhteinen psykologi, kuraattori ja erityisopettaja Helsingin medialukion
kanssa. Opiskelijalle on jarjestettdvd mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantené oppilaitoksen tyopéivana sen jalkeen kun
opiskelija on tata pyytényt. Kuraattori, psykologi ja erityisopettaja ovat Yhtenaiskoulun lukiossa paikalla
yhtend péivana viikossa. Kiireellisissa tapauksissa mahdollisuus keskusteluun jérjestetéédn samana tai
seuraavana tyopaivana. Yhtendiskoulun lukiolaiset tavoittavat psykologin, kuraattorin ja erityisopettajan
puhelimitse paivittain. Opiskeluhuoltosuunnitelman mukaisesti kokonaistarvetta seurataan.
Seurantatietojen perusteella priorisoidaan kiireellisimmat tapaukset ja huolehditaan kaikkien opiskelijoiden
opiskeluhuoltotarpeiden tayttadmisestd viikkon maaraajassa.

Opiskelijalle on jarjestettavé mahdollisuus saada arkipaivisin virka-aikana véalittdomasti yhteys
opiskeluterveydenhuoltoon (tai muuhun terveyskeskuksen toimintayksikk6on). Hoidon tarpeen arviointi ja
hoidon tarpeen arvioinnin yhteydessa laaketieteellisesti tai hammasléaéketieteellisesti tarpeelliseksi todettu
hoito on jarjestettéva terveydenhuoltolain 51 pykéalan mukaisesti. Helsingisséa terveydenhoitajamitoitus
lukioissa on 800 opiskelijaa yht& terveydenhoitajaa kohti.

2.1.1. Tydnjako ja yhteistyo seka opiskeluhuoltoty6n kehittdminen

Opiskeluhuollon palvelut kohdennetaan yksittéisiin opiskelijoihin kunkin tapauksen vaatimalla tavalla.
Opiskeluhuollon asiantuntijat tekevéat yhteisty6ta aina tarvittaessa ja kun siihen on opiskelijan ja huoltajan
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suostumus. Tydnjaossa korostetaan joustavuutta ja asiantuntijuuden jakamista. Opiskeluhuoltoty6n
kehittdmiseksi asiantuntijajasenet osallistuvat alan koulutuksiin ja vahintéd&n kerran vuodessa jarjestédén
oman koulun opiskeluhuollon kehittdmispéiva.

Tyonjakoon liittyvat toimijat nimet&én lukuvuosittain Yhtendiskoulun toimintasuunnitelmassa.

2.1.2. Tyon- ja vastuunjako
Rehtori ja rehtorin poissa ollessa apulaisrehtori

e Kutsuu koolle opiskeluhuoltoryhménkokoukset ja koordinoi toimintaa
e Vastaa opiskelijoiden poissaoloselvityksista

o Tiedottaa opiskelijahuollon asioista opettajainkokouksessa

o Toimii opiskeluhuoltoryhman jasenend ja vastaa koko toiminnasta

Aineenopettaja

e Kirjaa opiskelijoiden poissaolot oppitunneilta

e Seuraa opiskelijan edistymistd omassa oppiaineessa

¢ lImoittaa ryhmanohjaajalle tai opiskelijahuoltoryhman jasenelle epéilynsé opiskelijan mahdollisista
opiskelu- ym. ongelmista

Ryhménohjaaja

e Seuraa oman ryhmansa edistymistd ja poissaoloja
o On ensisijaisesti yhteydessa huoltajiin
e Raportoi sovitulla tavalla opinto-ohjaajalle omasta ryhmésté

Opinto-ohjaaja

Toimii asiantuntijana opinto-ohjauksessa ja jatko-opintosuunnittelussa
Tukee ryhmé&nohjaajien rinnalla opiskelijahuoltoty6ta

On tarvittaessa yhteydessa huoltajiin

Toimii opiskelijahuoltoryhman jasenena

Erityisopettaja

o Tekee tarpeen mukaan oppimis- ja opiskeluongelmiin liittyvié kartoituksia

e On erityisen tuen asiantuntija ja tukee opettajien tyota

o Antaa yksil6llista tai pienryhméohjausta oppimisvaikeuksiin liittyvissa asioissa

o Pitad tarvittaessa muita oppimisvaikeuksiin liittyvid kursseja erikseen sovittavalla ohjelmalla
o Toimii opiskelijahuoltoryhmén jasenend
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Terveydenhoitaja

e Seuraa yhteistydssé ladkarin kanssa opiskelijoiden fyysista, psyykkista ja sosiaalista kehitysta ja
kasvua terveystarkastuksin ja -haastatteluin seka erilaisin seulontatutkimuksin

o Antaa terveysneuvontaa yksil6llisesti ja tarvittaessa ryhmissa

o Hoitaa ensiapuluontoisen sairaanhoidon ja tapaturmien ensiavun koululla, ohjaa tarvittavaan
jatkohoitoon ja tutkimuksiin

o Toimii opiskelijahuoltoryhmén jasenend

Psykologi

o Toimii lukiolaisten psyykkisen hyvinvoinnin ja oppimisen kysymysten tukena

o Osallistuu mahdollisuuksien mukaan opettajien kokouksiin ja vanhempainiltoihin sek& vierailee
oppitunneilla

o Toimii opiskeluhuoltoryhman jasenena

Kuraattori

o Auttaa opiskelijaa kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin, opiskelumotivaatioon ja elaménhallintaan
liittyvissa kysymyksissa

e Puuttuu poissaoloihin ja tukee syrjaytymisvaarassa olevia koulupudokkaita

¢ Ohjaa ja neuvoo sosioekonomisissa asioissa, kuten asumis- ja opintotuen hakemisessa

o Tukee opiskelijaa sosiaalisin perustein annettavalla kuntouttavalla ty6ll&

o Toimii opiskeluhuoltoryhman jasenena

2.2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

2.2.1. Tavoitteet

Yhtendiskoulun lukion opiskelijahuoltoty®n tavoitteena on fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin
edistdminen. Opiskelijoiden ja koko kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdminen on kaikkien yhteiséon
kuuluvien yhteinen asia.

Turvallista opiskeluilmapiiria rakennetaan tavoitteellisesti yhteison opiskelijatuntemuksen kautta. Koko
kouluyhteistn osallisuutta yhteisiin asioihin edistetédéan. Vaikuttamisen mahdollisuuksia, opiskelijoiden
kuulemista ja yhdessa tekemista tavoitellaan 1api kouluvuoden mm. seuraavassa luvussa kuvatun toiminnan
kautta. Opiskeluhuollon asiantuntijat kuten kuraattori ja psykologi sek& erityisopettaja ovat mukana koulun
arjessa, jotta heidat ymmarretééan osaksi kouluyhteisod, ja jotta heidén puoleensa olisi helppo k&éantya.

2.2.2. Toiminta
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Osallisuus

Lukuvuoden alussa uudet lukio-opiskelijat tutustutetaan Yhtendiskouluun, lukio-opiskeluun ja toisiinsa.
Yhtendiskoulun tutortoiminnan keskeinen tavoite on nopeuttaa opiskelijoiden kotiutumista uuteen
kouluun. Ryhméyttamispaiva jarjestetdan heti kouluvuoden aluksi. Ryhmanohjaajat ovat mukana
tutortoiminnassa toteuttamassa ryhmayttamista. Vuoden aikana jarjestetddn myos muita pienempié
yhteisid tapahtumia, joissa on mahdollista yhdesséolo eri-ikéisten kesken. Kuraattori, psykologi ja
erityisopettaja pitévéat lukuvuoden alussa tietoiskuja toiminnastaan ja ovat mukana joillakin oppiaineiden
tunneilla esimerkiksi terveystiedon tai psykologian kursseilla.

Opiskelijakunnan kuulemistilaisuuksilla edistetadn osallisuutta. Tallaisen tilaisuuden voi kutsua koolle kuka
tahansa lukio-opiskelija tai opiskelijaryhmé opiskelijakunnan hallituksen puheenjohtajan avulla.
Tilaisuuteen kutsutaan opettajat, rehtorit ja kaikki lukiolaiset. Esitetyt aloitteet k&sitelld&n tarvittaessa
opettajatiimeissa, —kokouksissa tai johtokunnassa.

Yksil6llisyyden huomioonottaminen yhteisdssa

Yhtendiskoulu toimintakulttuuriin kuuluu, ettd opettajat hyvaksyvat yksildlliset opiskeluun liittyvat
erityisjarjestelyt helposti. Opiskelijoita kannustetaan kertomaan omista tarpeistaan ja heidan toiveitaan
kuunnellaan. Ryhménohjaajat, erityisopettaja ja opinto-ohjaaja haastattelevat ensimmaisen vuositason
opiskelijat pienryhmissa tai yksittain. Haastattelut tukevat opiskelijatuntemuksen lisdantymista.

Yhtendiskoulussa korostetaan toinen toisistaan huolehtimista ja kannustetaan kertomaan omista
huolistaan tai havaituista muiden kouluyhteis66n kuluvien huolista esimerkiksi opiskeluhuollon
asiantuntijoille. Tutortoiminnalla tuetaan my6s huolehtimisen kulttuuria. Tutorit ovat vertaisohjaajia, jotka
saavat tutorkoulutuksessa ohjeet, milloin k&antya opiskeluhuoltoryhméan puoleen toisten opiskelijoiden
esille ottamissa asioissa.

Opiskeluun osallistumisen seuranta
Lukion opiskelijan tulee osallistua opetukseen, ryhménohjaustuokioihin ja koulun yhteisiin tilaisuuksiin.

Opettajat kirjaavat poissaolot Wilmaan, josta opiskelija ja alle 18-vuotiaan opiskelijan huoltaja voivat niita
seurata. Alle 18-vuotiaan poissaolot selvittdd huoltaja ja taysi-ikdinen opiskelija itse. Ryhmanohjaajien
tehtdvana on seurata opiskelijoiden poissaoloja. Kun ryhménohjaaja havaitsee opiskelijalla olevan
selvittdmattomia myohastymisia tai poissaoloja, han keskustelee opiskelijan kanssa niista.

Poissaolojen jatkuessa kurssin opettaja arvioi, pystyyko opiskelija jatkamaan opiskelua kurssilla. Opettaja
pyytéé kuraattoria tai opinto-ohjaajaa keskustelemaan opiskelijan kanssa, jos opintojen eteneminen
vaarantuu poissaolojen takia. Tavoitteena on nopeasti puuttumalla selvittdd poissaolojen todelliset syyt.

Opiskelijaa tuetaan kurssin suorittamisessa, jos se vain on mahdollista. Tukitoimia voivat olla esimerkiksi
erityisopettajan tai opinto-ohjaajan kanssa tehty yksiléllinen tyéskentelysuunnitelma tai opettajan kanssa
sovittu tukiopetus. Opiskelijan kanssa neuvotellaan tukitarpeista. Huoltajan kanssa voidaan jarjestaa
yhteisneuvottelu opiskelijan tukemiseksi ja yhteistyon vahvistamiseksi.

Huoltajien kanssa tehtava yhteisty6
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Yhteisty6ta huoltajien kanssa korostetaan ja yhteydenottoja koteihin tehd&an pienemmissakin
kysymyksissa. Opiskelijan kanssa sovitaan neuvotteluista huoltajien kanssa luottamuksen ja yhteisen
ymmarryksen tavoittelemiseksi. Opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan ja tarvittaessa annetaan
henkil6kohtaista ohjausta kaytettévissa olevista opiskeluhuollon palveluista. Tietoa niista saa myds koulun
kotisivuilta ja koulusta jaettavista lukuvuositiedotteista kuten myds vanhempainilloissa ja opiskelijoiden
ryhmanohjaustuokioissa.

Opiskeluhuoltoryhma yhteiséllisen opiskeluhuollon koordinoijana

Yhtendiskoulussa toimii yhteisollinen opiskelijahuoltoryhmég, johon kuuluvat rehtori tai apulaisrehtori,
erityisopettaja, opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori, ryhménohjaajia ja opiskelijajasenet.
Tarvittaessa ryhma voi kutsua mukaan muita asiantuntijoita kuten nuorisotoimen, poliisin tai
lastensuojelun edustajia. Muihin toimijoihin, kuten harrastustoimintaan liittyviin tahoihin, pidetdan
yhteytté ja ohjataan opiskelijoita mielekk&an vapaa-ajan ja harrastustoiminnan pariin.
Opiskeluhuoltoryhmé suunnittelee lukuvuoden aikana toteutettavia hyvinvointiin liittyvia tempauksia,
tietoiskuja tai asiantuntijaluentoja koko opiskelijakunnalle.

Opiskelijahuoltoryhma kokoontuu vahintdan kolme kertaa vuodessa toimintasuunnitelmassa tarkemmin
maadritetylla tavalla. Toimintakertomuksessa lukuvuoden lopuksi arvioidaan toiminnan toteutumista.

2.2.2.1 Erillissuunnitelmat, joiden yllapitoa opiskeluhuoltoryhmé koordinoi

Opiskeluhuoltoryhmé koordinoi ja kehittdé koulun opiskelijahuoltoty6té ja sen lisaksi koordinoi
opiskelijoiden hyvinvointiin liittyvien muiden suunnitelmien paivittdmisen ja niisté tiedottamisen seké
toimintavalmiuksien harjoittelun kuten rakennuksesta poistumisharjoitukset vaaratilanteissa.
Erillissuunnitelmia ovat kiusaamisen vastainen suunnitelma, turvallisuussuunnitelma, paihdesuunnitelma,
kriisisuunnitelma ja tasa-arvosuunnitelma.

Ryhmaé tekee ja koordinoi tarvittaessa kyselyitd ja selvityksia opiskelijoiden hyvinvointiin ja turvallisuuteen
liittyvissa asioissa.

2.3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Kun yksittéinen opiskelija tarvitsee tukea, hnen tuen tarvetta selvittdmaan kootaan asiantuntijaryhma.
Ryhmén kutsuu koolle opettaja tai oppilashuollon palvelujen edustaja. Opiskelijalle on kerrottava
ymmarrettavassd muodossa hénen oikeuksistaan ja hédneen vaikuttavista asioista, kun tukitoimia
suunnitellaan. Opiskelijan tai opiskelijan huoltajan pitéé hyvéksya tukitoimia suunnittelevan
asiantuntijaryhman kokoonpano.

Ryhmaéssa paatetaan tapauskohtaisesti, kuka hoitaa yhteydet huoltajiin ja koulun ulkopuolisiin
yhteistydkumppaneihin seké tiedottaa yhteiskunnan tarjoamista palveluista. Ryhmassé arvioidaan my®és,
kenell& on kulloinkin paras asiantuntemus ohjata koulun ulkopuolisiin palveluihin kuten kuten
erikoissairaanhoidon, sosiaalitoimen, poliisin tai nuorisotoimen piiriin tai kenen vastuulla on sairauden tai
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vamman vaativan hoidon, erityisruokavalion tai l&8kityksen jarjestdmiseen liittyva yhteistyo
Yhtenéiskoulussa.

Opiskelijan tuen tarpeesta ja sité seuranneista toimista pidetaan kirjaa opiskelijahuoltokertomuksen
muodossa. Asiat kirjataan opetusviraston antamien ohjeiden ja vélineiden avulla ja kertomusta sdilytetaan
asianmukaisella tavalla.

2.4. Yhteisty0 opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssé opiskelijoiden ja heidén huoltajiensa kanssa.
Opiskeluhuoltoryhméssa on opiskelijajasenid ja jaseniksi voidaan valita myos huoltajia. Huoltajilla on
mahdollisuus osallistua opiskeluhuollon suunnitteluun seké verkon vélityksella ettd huoltajien ja
oppilaitoksen yhteisty6td varten jarjestetyissa tilaisuuksissa kuten vanhempainilloissa ja huoltajille
suunnatuissa hyvinvoinnin seminaareissa tai muissa avoimissa tilaisuuksissa. Lukuvuoden alussa
opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan opiskeluhuollon suunnittelusta, toteuttamisesta seka yksittaisen
opiskelijan asioiden kasittelyyn liittyvistd menettelytavoista ja tietojen kéasittelystd. Nama tiedot ovat myds
jatkuvasti saatavilla koulun kotisivuilla ja kouluvuoden aluksi jaettavassa lukuvuositiedotteessa.

Lahtokohtana on, ettd opiskelijaa koskevan opiskeluhuollollisen asian kasittelysta tulee saada opiskelijan
suostumus tai jollei h&nelld ole edellytyksié arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hédnen
huoltajansa suostumus. Toimintatapa arvioidaan tapauskohtaisesti opiskelijan ja huoltajien oikeuksia ja
vastuita arvostaen. Jos opiskelija haluaa kieltdd huoltajiensa osallistumisen asian késittelyyn tai asiaan
liittyvien tietojen antamisen huoltajille, tekee arvion tilanteesta sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkild sen mukaisesti, onko kyse enemman sosiaalialan vai terveydenhuollon avun tarpeesta.

Kaikki yhteisty6 tahtaa opiskelijan edun mukaiseen toimintaan. Kaikilta osin toiminnassa pidetaan huoli
siité, ettd opiskelijalle ja huoltajille ilmaistaan kyllin selkeasti yksilékohtaisen opiskelijahuoltoty®n tavoite ja
sitd seuraavat toimet.

2.5. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Opiskeluhuoltosuunnitelma kuvaa Yhtenaiskoulun lukiossa niita toimenpiteita ja periaatteita, jotka on
yhteisesti hyvaksytty ja joita on suunniteltu k&ytettdvan opiskeluhuollon toteuttamisessa. Yhtenaiskoulun
lukion opiskeluhuoltosuunnitelman paéperiaatteista on keskusteltu yhdessad kampusalueen muiden
lukioiden kanssa. Suunnitelma tarkentuu toiminnan tasolla aina lukuvuosittain kirjattavassa
oppilaitoskohtaisessa toimintasuunnitelmassa.

Opiskeluhuollon toiminnan tavoitteiden toteutumista seurataan lukuvuosittain. Seurantaa varten kootaan
opiskeluhuoltoryhmasséa ennalta sovittuja tietoja. N&itd voivat olla esimerkiksi asiantuntijoiden (kuraattori,
psykologi, terveydenhoitaja) yhteistyon arviointikeskustelu, palautekyselyt huoltajille ja opiskelijoille
toiminnan vaikuttavuuden kartoittamiseksi, tilastoja asiantuntijapalveluiden k&ytosta.

Rehtori vastaa seurantatietojen kasittelysta tai sen koordinoinnista jollekin opiskeluhuoltoryhman jasenista.
Ryhma kirjaa analysoidun tiedon toimintakertomukseen ja huolehtii tuloksista tiedottamisesta
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opiskelijoille, huoltajille ja yhteistyokumppaneille. Tietoja kéytetadn resursoinnin riittdvyyden arvioimiseen
ja tarvittaessa toiminnan muutoksiin tulevana toimintakautena.

Opetusvirasto seuraa oppilaitoskohtaisen opiskelijahuoltosuunnitelman toteuttamista.



