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Opiskeluhuolto 

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluyhteisön hyvinvointia ja turvallisuutta ylläpitävää työtä ja toimia, joilla 

edistetään opiskelijoiden tervettä ja tasapainoista kehitystä sekä luodaan edellytykset hyvälle oppimiselle. 

Opiskeluhuoltotyö kuuluu kaikille kouluyhteisössä työskenteleville. Lukiossa tuetaan aikuistuvan nuoren ja 

täysi-ikäisen opiskelijan itsenäisyyden ja vastuullisuuden kehittymistä. Samalla huolehditaan tuen 

tarjoamisesta niin, että nuori ei jää yksin opiskeluun ja elämäntilanteeseen liittyvien ratkaisujen kanssa. 

Opiskeluhuoltotyö on koulun yhteisöllistä, vuorovaikutuksellista ja kaikkien hyvinvoinnista huolehtivaa 

toimintakulttuuria. Lukiossa tuetaan opiskelijoiden ryhmäytymistä ja osallisuutta edistävien rakenteiden 

luomista. 

Opiskeluhuoltotyö perustuu luottamukselliseen ja vastuulliseen yhteistyöhön koulun henkilöstön, 

opiskelijoiden ja huoltajien kesken. Sen onnistumien edellyttää yhdessä laadittuja toimintamalleja, 

suunnitelmia ja ennaltaehkäisevää työtä ongelma-, onnettomuus- ja kriisitilanteiden hoitamista varten. 

Opiskelijoille ja vanhemmille tiedotetaan säännöllisesti opiskeluhuollon yleisistä käytänteistä ja 

toimintasuunnitelmista. 

 

Opiskeluhuoltotyö jaetaan yhteisölliseen ja yksilölliseen opiskeluhuoltoon, ja se on pääosin 

ennaltaehkäisevää työtä. Opetuksen järjestäjällä on opiskeluhuollon ohjausryhmä, joka suunnittelee 

yleisesti opiskeluhuollon.  Lukiossa on oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhmä sekä tapauskohtaisesti 

koottavia asiantuntijaryhmiä.  Opiskeluhuoltotyötä ohjaa oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma, 

joka päivitetään kerran valtuustokaudessa.  

Yhteisöllisestä ja yksilöllisesti opiskeluhuollosta säädetään tarkemmin oppilaitoskohtaisen 

opiskeluhuoltosuunnitelmassa.  Etu-Töölön lukion opiskeluhuoltopalveluista tiedotetaan asianomaisille 

lukuvuosittain.  

 

Yhteisöllinen opiskeluhuolto ja oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhmä 

Lukiossa on säännöllisesti kokoontuva oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhmä, joka vastaa 

opiskelijahuoltotyön suunnittelusta, kehittämisestä, toteuttamisesta ja arvioinnista.  Opiskeluhuoltoryhmä 

koordinoi ja päivittää oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman.  

Yhteisölliseen opiskeluhuoltoon kuuluu lukion turvallisuuden, hyvän opiskeluilmapiirin, opiskelijoiden 

hyvinvoinnin edistäminen, opiskelijoiden osallisuuden vahvistaminen, opiskeluun osallistumisen seuranta, 

poissaolojen ehkäiseminen ja niihin puuttuminen sekä yhteistyö huoltajien kanssa.  

Yhteisöllinen opiskeluhuolto kuuluu kaikille lukiossa työskenteleville. Opiskelijahuoltotyö perustuu 

vuorovaikutukselliseen, luottamukselliseen ja vastuulliseen yhteistyöhön koulun henkilöstön, opiskelijoiden 

ja huoltajien kesken. 



Yksilöllinen opiskeluhuolto ja tapauskohtainen asiantuntijaryhmä 

Yksilöllinen opiskeluhuolto on henkilökohtaista opiskelijan tukemista ja opiskelijan hyvinvoinnin sekä 

opintojen edistämistä. Opiskelijalle tarjottavia palveluita ovat opiskeluterveydenhuolto, opiskeluhuollon 

kuraattori- ja psykologipalvelut sekä opiskelijaa yksilöllisesti tukeva muodostettava monialainen, 

tapauskohtainen asiantuntijaryhmä.  

Yksilöllinen opiskeluhuolto on opiskelijaa arvostavaa ja kuulevaa. Opiskelija voi pyytää tukea keneltä 

tahansa lukion työntekijöistä. Kun työntekijä huomaa opiskelijan, joka tarvitsee tukea selvitäkseen 

opinnoissaan tai elämäntilanteessaan, työntekijä pyytää opiskelijalta suostumuksen asian viemiseksi 

eteenpäin.   

Opiskelijan suostumuksella tuen laadun tai elämäntilanteen vaatiman tarpeen mukaisesti kootaan 

tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhmä selvittämään ja järjestämään tarpeellisia opiskelijahuollon 

palveluita. Moniammatillisessa työssä noudatetaan ammattieettisiä periaatteita sekä tietojensaantia ja 

salassapitoa koskevia säädöksiä. Opiskeluhuoltotyötä tehdään yhteistyössä huoltajan kanssa aina, kun se on 

mahdollista. Opiskeluhuoltotoimenpiteistä pidetään rekisteriä toimintaohjeiden mukaisesti.   

 

 


