Stadin ammattiopiston opiskeluhuoltosuunnitelma
8.7 Opiskeluhuolto

Ammatillisen koulutuksen opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa opiskelijoiden oppimista, fyy-
sista ja psyykkista terveytta ja sosiaalista hyvinvointia ja huolehtia oppilaitosyhteisén hyvinvoin-
nista seka opiskeluympariston terveellisyydesta ja turvallisuudesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
seké yhteisdllisena etta yksilokohtaisena opiskeluhuoltona. Ennaltaehkéiseva toiminta ja no-
pea tuen saanti ovat opiskeluhuollon keskeiset toimintaperiaatteet. Opiskeluhuoltohenkil6sto
tulee tutuksi opiskelijoille esimerkiksi tydparimallin® ja ryhméakohtaisten tapaamisten myota.

Ammatillisen koulutuksen opiskeluhuollon kokonaisuuteen sisaltyvat koulutuksen jarjestajan
hyvaksyméan opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto sekd opiskeluhuollon palvelut, joita
ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka opiskeluterveydenhuollon palvelut. Oppilaitoksen si-
jaintikunta vastaa opiskeluhuoltopalveluiden jarjestamisesta. Helsingisséa opetustoimi vastaa
kuraattori- ja psykologipalveluiden jarjestamisesta oppilaitoksille. Sosiaali- ja terveystoimi vastaa
opiskeluterveydenhuollon palveluiden jarjestamisesta. Palvelut jarjestetaan lain edellyttdméssa
madaraajassa. Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdén yhteistydssa sosiaali- ja terveystoimen ja ope-
tustoimen kanssa siten, etta niistd muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus.

Oppilaitoksessa opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistytssa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa
seka tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa. Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitoksissa
tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien tyontekijéiden tehtava. Ensisijainen vas-
tuu opiskeluyhteisén hyvinvoinnista ja oppimisymparistojen turvallisuudesta on oppilaitoksen
henkilokunnalla. Opiskeluhuoltohenkildst6 toimii yhteistydssa muun henkildston kanssa ja on
henkilékunnan tukena opiskeluhuoltoon liittyvissé asioissa.
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Opiskeluhuollon kokonaisuus muodostuu yhteiséllisesta ja yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta.
Pedagogisen tuen kokonaisuus on kuvattu Oppimisen tuen suunnitelmassa.

! Tyoparimallissa jokaisella aloittavalla ryhmalla ja ryhméanohjaajalla on oma opiskelijahuoltoon kuuluva tukihenkild



1. Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma ja toimipaikkakohtaiset toteuttamis-
suunnitelmat

Tama Stadin ammattiopiston opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu opiskeluhuollon toteuttamis-
ta, arviointia ja kehittamista varten. Opiskeluhuoltosuunnitelma koskee tutkintoon johtavissa
ammatillisissa perustutkinnoissa seka ammatilliseen peruskoulutukseen ohjaavassa ja valmen-
tavassa koulutuksessa, maahanmuuttajien ammatilliseen peruskoulutukseen valmistavassa
koulutuksessa ja kotitalousopetuksessa opiskelevia. Liséksi jokainen toimipaikka laatii toimi-
paikkakohtaisen opiskeluhuollon toteuttamissuunnitelman lukuvuosittain.

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma tarkistetaan vuoden kuluessa siitd, kun lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma hyvak-
sytaan kaupunginvaltuustossa ja tarkistetaan vahintdan kerran neljassa vuodessa.

Opetusvirasto seuraa oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista. Stadin am-
mattiopiston opiskeluhuoltoryhma arvioi toimipaikkakohtaisten toteuttamissuunnitelmien toteu-
tumista ja raportoi opetusviraston asettamalle opiskeluhuollon ohjausryhmalle lukuvuosittain.
(Seuranta kuvataan tarkemmin kohdassa 8).

2. Opiskeluhuollon suunnittelun, kehittamisen, seuraamisen ja arvioinnin vastuutahot

Keskeinen osa opiskeluhuollon kokonaisuutta ja sen toteuttamista ovat opiskeluhuollon monia-
laiseen yhteistybhon kuuluvat opiskeluhuoltoryhmaét. Kaikki opiskeluhuoltoryhméat ovat monialai-
sia, mika tarkoittaa, ettd ryhméasséa on opetushenkildston lisdksi opiskeluterveydenhuoltoa seka
psykologi- ja kuraattoripalveluja edustavia jasenia sen mukaan kuin kasiteltava asia edellyttaa.

Helsingin kaupunki koulutuksen jarjestajana asettaa opiskeluhuollon ohjausryhman. Opiske-
luhuollon ohjausryhma vastaa koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suun-
nittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista.

Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhmén tehtavana on vastata opiskeluhuollon suunnitte-
lusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista opiskeluhuollon osa-alueet huomioon otta-
en. Ryhmaa johtaa rehtori tai tehtavaan nimetty toimialarehtori. Ryhmaan kuuluu vastaava psy-
kologi, vastaava kuraattori, terveydenhoitajien esimies, koordinoiva opinto-ohjaaja, erityisope-
tuksesta vastaava toimialarehtori, STAO ry:n hallituksen edustajat (2), opettajien edustajia,
opiskelupalveluista vastaava apulaisrehtori seka jokaiselta toimialalta joko apulaisrehtori tai kou-
lutuspaallikké. Ryhmaan voi kuulua myds laakéri ja muita asiantuntijoita seka huoltajien edus-
tus. Ryhma kokoontuu vahintaan 3 kertaa lukuvuoden aikana.

Toimipaikkakohtaiset hyvinvointiryhmat laativat toimipaikkakohtaisen opiskeluhuollon toteut-
tamissuunnitelman opiskeluhuoltoryhman linjausten mukaisesti seka arvioivat ja raportoivat sen
toteutumisesta lukuvuosittain. Lisaksi hyvinvointiryhmien tehtdvané on yhteisollisen opiskelu-
huollon toteuttaminen opiskelijoiden hyvinvoinnin edistdmiseksi. Ryhmaa johtaa apulaisrehtori
tai koulutuspaallikkd. Ryhmaan kuuluu kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja, opinto-ohjaaja ja
erityisopettaja ja opettajien edustajia seka opiskelijoiden edustus. Ryhméaan voi kuulua myoés
l&aakari, psykiatrinen sairaanhoitaja ja muita asiantuntijoita, opiskelijatoiminnan koordinaattori
seka huoltajien edustus. Ryhma kokoontuu véhintdan 3 kertaa lukuvuoden aikana.

Yllamainituissa ryhmissa ei kasitella yksittaisen opiskelijan tai ryhméan asioita, vaan ne kuuluvat
yksil6llisen opiskeluhuollon tapauskohtaisesti koottavan asiantuntijaryhman vastuulle (ks.
kohta 5.).



Opiskeluhuollon ohjausryhmé

« opetuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollion yleinen
suunnittelu, kehittdminen, ohjaus ja arviointi

*Voi olla kahden tai useamman opetuksen

Kunta jarjestajan/koulutusmuodon yhteinen

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhmi
*Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelu, kehittdminen
ja arviointi

Oppilaitos

Toimipaikkakohtainen hyvinvointiryhmé
* Opiskeluhuollon toimipaikkakohtaisen toteutuksen
suunnittelu ja seuranta

Toimipaikka

Asiantuntijaryhma
« kootaan tapauskohtaisesti yksittéisen opiskelijan/ryhman
fuen tarpeen selvittamiseksi ja opiskelijahuollon palvelujen

Opiskelija  Jarjestamiseksi
« edellyttda opiskelijan tai huoltajan suostumusta

3. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskelijahuoltopalvelut

Stadin ammattiopiston opiskelijoille turvataan oppilas- ja opiskelijahuoltolain edellyttamat palve-
lut. Palvelujen kokonaistarvetta arvioitaessa opetusvirasto ottaa huomioon opiskelijoiden tervey-
teen ja hyvinvointiin seké opiskeluyhteis6on ja oppimisymparistoihin liittyvat tarpeet. Arviota
laadittaessa hyodynnetd&n monipuolisesti naihin liittyvia selvityksi&, opiskeluhuollossa muodos-
tunutta tietoa seké huoltajilta ja erityisesti opiskelijoilta saatavaa palautetta.

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon
palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka opiskeluterveydenhuollon palvelut. Pal-
velut ovat kaytettavissa koko opintojen ajan, myos tydssaoppimisen aikana. Tarvittaessa yhteis-
tyota tehdddn moniammatillisesti.

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti opiskeluhuollon psyko-
login tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen kun
opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava
samana tai seuraavana tyopaivana. Helsingissa resursoinnin lahtokohtana on yksi psykologi
tuhatta opiskelijaa kohti ja yksi kuraattori 780 opiskelijaa kohti.

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus saada arkipéivisin virka-aikana valitttmasti yhteys
opiskeluterveydenhuoltoon (tai muuhun terveyskeskuksen toimintayksikk66n). Hoidon tarpeen
arviointi ja hoidon tarpeen arvioinnin yhteydessa ladketieteellisesti tai hammaslaéketieteellisesti
tarpeelliseksi todettu hoito on jarjestettava terveydenhuoltolain 51 pykalan mukaisesti. Helsin-
gissa ammatillisen koulutuksen terveydenhoitajan mitoituksen tavoitetaso on 800 opiskelijaa
yhté terveydenhoitajaa kohti.




4. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Yhteisotllisella opiskeluhuollolla edistetdan opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, hyvinvointia ja
terveytta. Lisdksi edistetaan ja seurataan opiskeluyhteisén hyvinvointia seka opiskeluympéariston
terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta.

Opiskeluhuolto-
Opetuksen sisallét ryhma ja
hyvinvointiryhmat

Terveellisyys, Terveydentila-
Turvallisuus, vaatimukset,
Esteettomyys Sora-lainsdadanto

Yhteistydkumppanit
(erikoissairaanhoito,
lastensuojelu,
nuorisotoimi, poliisi jne.)

Opetusmenetelmét ja
oppimisymparistd

Opiskelijat

Opiskeluhuolto-
suunnitelma ja
toteuttamis-
suunnitelmat

Tyokyvyn
yllapitdminen
Opiskelijoiden
osallisuus

Yhteisollisen opiskeluhuollon l&ahtékohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi
tuleminen. Lahtokohtana on aikuistuvan nuoren itsenaisyyden tukeminen seka huoltajien osal-
listuminen. Opiskelijoille ja heidan huoltajilleen tiedotetaan kaytettavissa olevista opiskeluhuol-
lon palveluista seka tarvittaessa annettaan henkilokohtaista ohjausta kaytettavissa olevista
opiskeluhuollon palveluista. Yhteistydtavat ja toimenpiteet opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa
osallisuuden vahvistamiseksi kuvataan kohdassa 7. Opiskelijoiden osallisuuden vahvistamises-
sa opiskelijakunnan toiminnalla on tarkea rooli.

Opintojen etenemista
tukevat toimenpiteet

Yhteisélliset
toimintatavat

Kodin ja
oppilaitoksen
yhteistyo

Opiskeluyhteison terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa oppilaitok-
sen toimintakulttuuria ja oppilaitoksen toimintaa. Opiskeluhuolto kuuluu kaikkien oppilaitoksissa
tyoskentelevien ja opiskelijahuolto-palveluista vastaavien tyontekijoiden tehtaviin ja on osa hei-
dan paivittaista toimintaansa. Opiskeluhuoltohenkiléstd toimii henkildkunnan tukena opiskelu-
huoltoon liittyvissa asioissa.

Rehtori vastaa yhteiséllisen opiskeluhuollon kokonaisuuden toimimisesta. Rehtorin tai nimetyn
toimialarehtorin johtama opiskeluhuoltoryhma suunnittelee, kehittaa, toteuttaa ja arvioi opiskelu-
huoltoa ottaen huomioon kaikki sen osa-alueet. Toimipaikkakohtaisten hyvinvointiryhmien teh-
tdvana on huolehtia oppimisymparistdjen terveellisyyteen, turvallisuuteen seka oppilaitosyhtei-
son hyvinvointiin liittyvien suunnitelmien ja toimien toteutumisesta.



Oppilaitosyhteisdn tukemiseksi ja konsultaation jarjestamiseksi seké opiskeluhuollon kehittami-
seksi tehdaén yhteisty6téa myds Helsingin muiden nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta
edistavien viranomaisten ja toimijoiden (kuten erikoissairaanhoito, nuorisotoimi, lastensuojelu,
poliisi jne.) kanssa.

Jokaisen toimipaikan tulee edistaé opiskelijoiden mielekésta vapaa-ajan kaytt6a, harrastustoi-
mintaa, terveita ja turvallisia elaméntapoja seka vaikuttamismahdollisuuksia yhdessa edella
mainittujen toimijoiden seka muiden opiskeluhuollon kehittamiseen hyoédyllisten tahojen kanssa.

Osana yhteisollista opiskeluhuoltoa oppilaitoksessa tehdéén yhteistytta opiskelu- ja tyokyvyn
yllapitamisen, liikunnan ja terveystiedon opetuksen sek&é ammatillisen tutkinnon osien opetuk-
sen vdlilla. Opiskelu- ja tyokyvyn yllapitamisen edistamiseksi Stadin ammattiopistossa opiskeli-
joilla on mahdollisuus suorittaa osana ammatillista perustutkintoa Aktiivipolku opintoja ja tyoky-
kypassi.

SORA-lainsaadannon? toteuttaminen, paihdeongelmien ennaltaehkaiseminen ja niihin puuttu-
minen seka toimet opiskelijan suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltd kuvataan
Stadin ammattiopiston Toimintaohjeessa opiskelun edellytysten turvaamiseksi. Hyvinvointiryh-
mat laativat tarpeen mukaan yhdessa tarvittavien asiantuntijoiden kanssa paikalliset ohjeistuk-
set toteuttamisesta. Tutkintokohtaisista terveydentilavaatimuksista ja muista opintoihin liittyvista
edellytyksista tiedotetaan edell&a mainittujen toimintaohjeiden lisdksi hakijan oppaassa ja Stadin
ammattiopiston nettisivuilla.

Ryhmanohjaaja vastaa opintojen etenemisen seuraamisesta. Henkilokohtaisen opiskelusuunni-
telman (HOPS) laatimisesta vastaa ryhmé&nohjaaja. Suunnitelman laatimisessa ja opintojen ete-
nemisen seuraamisessa ryhmanohjaajaa ja opiskelijaa tukevat opinto-ohjaaja ja eri opinnoista
vastaavat opettajat seka muut asiantuntijat.

Koulutuksen keskeytymisen ehkaisemiseksi opiskelijoille suunnataan myds muita tukipalveluja,
joiden painopiste on erityisesti opintojen alussa. Hyvinvointiryhmét vastaavat keskeytymista eh-
kaisevien toimenpiteiden paikallisesta organisoimisesta. Keskeytymista ehkaisevana toimenpi-
teena Stadin ammattiopistossa toimii avoin ammattiopisto. Avoimessa ammattiopistossa suunni-
tellaan ja toteutetaan joustavia ratkaisuja opintojen jatkuvuuden turvaamiseksi.

Esteettoman oppimisympariston kehittdmisen periaatteet kuvataan Oppimisen tuen suunnitel-

massa. Jokaisessa toimipaikassa laaditaan omat suunnitelmat tydturvallisuuden edistamiseksi
ja tapaturmien ehkéaisemiseksi. Opiskeluun liittyvien matkojen, kuljetusten ja odotusaikojen tur-
vallisuuden edistamiseksi ja varmistamiseksi toimipaikat tekevét turvallisuusohjeistuksen.

Toiminta &killisisséa kriiseissé, uhka- ja vaaratilanteissa kuvataan oppilaitoksen yhteisessa kriisi-
suunnitelmassa. Toimipaikkojen hyvinvointiryhmat laativat yhteistydssa tarvittavien viranomais-
ten kanssa paikalliset kriisisuunnitelmat, joissa otetaan huomioon alla mainitut asiat. Stadin
ammattiopiston opiskeluhuoltoryhma seuraa, etta suunnitelma on ajan tasalla.

o kriisitilanteiden ehkaisy ja niihin varautuminen

o johtamisen periaatteet, yhteistyd seka tydn- ja vastuunjako erilaisissa kriisitilanteissa ja niihin varau-
tumisessa

o sisdinen ja ulkoinen tiedottaminen seka viestinnan periaatteet

o suunnitelmaan perehdyttdaminen ja siita tiedottaminen henkilostdlle, opiskelijoille, huoltajille ja yhteis-
ty6tahoille

SORA-lainsaadant6 on lyhenne sanoista SOveltumattomuuden RAtkaisuja. Lainsdadannén tavoitteena on parantaa turvallisuutta koulutuk-
sessa ja tyoelamassa. Koulutuksen jarjestajilla on mahdollisuus puuttua soveltumattomuus- ja turvallisuuskysymyksiin.



o toimintatavat erilaisissa akillisissa kriisitilanteissa ja oppilaitoksen turvallisuutta koskevien ohjeiden
yhteensovittaminen (pelastussuunnitelma ja muut turvallisuusohjeet)

psykososiaalisen tuen ja jalkihoidon jarjestaminen

toimintavalmiuksien yllapitaminen

suunnitelman arviointi ja paivittdminen

O O O

5. Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon palveluja,
joita ovat
e opiskeluterveydenhuolto
e opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut
o yksittaista opiskelijaa koskeva monialainen opiskeluhuolto, jota toteutetaan tapauskohtai-
sesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtavana on edistdd hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykya
seka tunnistaa naihin ja opiskelijan elamantilanteeseen liittyvia yksildllisia tarpeita. Tavoitteena
on myos varhaisessa vaiheessa ehkaistd ongelmia ja huolehtia tarvittavien yksil6llisten tukitoi-
mien jarjestamisesta.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hdnen suostu-
muksellaan. Laht6kohtana on opiskelijaa arvostava, hanen mielipiteitd&n kuunteleva ja luotta-
musta rakentava vuorovaikutus. Toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsendinen asema
opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissa. Opiskelijalle ja hdnen huoltajalleen annetaan tietoa
yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain
edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta. (ks. myos kohta 7)

Jos oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tydntekija arvioi, etta opiskelijan opiskeluvaikeuksien tai
sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi taikka poistamiseksi tarvitaan opiskelu-
huollon psykologi- tai kuraattoripalveluja, hanen on otettava viipymatta yhteytta opiskeluhuollon
psykologiin tai kuraattoriin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava tiedossaan olevat tuen tar-
peen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehd& yhdessa, opis-
kelijalle on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista
syista oppilas- ja opiskeluhuoltolaissa sdadetyssa maaraajassa.

Yksittaista opiskelijaa koskevat asiat kasitellaan tarvittaessa tapauskohtaisesti koottavassa
asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijaryhmé kootaan yksittaisen opiskelijan tai opiskelijaryhman
opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittdmiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoamisen
tarpeen arvioi ja ryhman kokoaa se opiskeluhuollon palvelujen edustaja, joka saa tiedon asiasta
ja jolle asia ty6tehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhman monialaisuus ja tapauskohtai-
nen kokoonpano perustuu yksilolliseen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siind vaadittavaan
osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeté asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan, tai,
ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa
kirjallisella suostumuksella. Asiantuntijaryhmé nimedé keskuudestaan vastuuhenkilén, joka te-
kee tarvittavat kirjaukset opiskeluhuolto-kertomukseen. Opiskeluhuoltokertomus ja muut doku-
mentit ja suostumukset kirjataan, tallennetaan ja sailytetdan opetusviraston antamien ohjeiden
mukaan.

Tarvittaessa yksittdisen opiskelijan edun mukaisesti tehdaan yhteistyota eri alojen ammattilais-
ten ja viranomaisten, kuten erikoissairaanhoidon, sosiaalitoimen, poliisin, nuorisotoimen kanssa.



Opiskelijalle on kerrottava ymmarrettdvassd muodossa hanen oikeuksistaan ja hdneen vaikut-
tavista asioista.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttamiseksi tehddén myds yhteistyota tehostetun ja erityi-
sen tuen, perusopetuksen, ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavien ja valmistavien kou-
lutusten, tydpajatoiminnan seka sairaalaopetuksen yhteydessa seka jatko-opintojen suunnitte-
lussa. Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestajan koulutukseen, aikaisemman koulutuk-
sen jarjestajan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanella ole edellytyksia arvioida annetta-
van suostumuksen merkitysta, h&nen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus sii-
hen, ettd uudelle koulutuksen jarjestajélle voidaan siirtéa opiskeluhuollon asiakasrekisterista
opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta tarpeellisia tietoja. Opinto-ohjaaja tai erityisopettaja tekee
tarvittaessa yhteistyota terveydenhoitajan, kuraattorin tai psykologin kanssa.

Opiskelijoiden terveydentilan tai toimintakyvyn muutoksista johtuvien ja muiden ongelmien var-
haista tunnistamista edistavat toimenpiteet kuvataan Toimintaohjeessa opiskelun edellytysten
turvaamiseksi.

Opiskelijalle annetaan opiskeluhuollon tukea ja ohjausta kurinpitorangaistusten tai opiskeluoi-
keuden peruuttamisprosessin tai sen uhan yhteydessa. Tama kuvataan Toimintaohjeessa opis-
kelun edellytysten turvaamiseksi.

Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai laakityksen jarjestaminen oppilai-
toksen tyOpaivan aikana suunnitellaan tarvittaessa yhdessa terveydenhoitajan ja muun hoitavan
tahon seka tarvittavien kaytannon jarjestelyiden kannalta valttamattdmien henkildiden kanssa.

6. Opiskelijan pedagoginen tuki

Ryhmanohjaaja on paaasiallisessa vastuussa oman ryhmansa opiskelijoiden opintojen seuran-
nasta ja tukemisesta. Erityisopettajat tukevat kaikkia opettajia tassa tehtavassa. Pedagogisista
tapaamisista ei tarvitse tehda opiskeluhuoltokertomusta. Mikéli pedagogisen tuen yhteydessa
ilmenee opiskeluhuolollisia asioita, siirtyy asian kasittely taltéa osin opiskeluhuoltoon.

Pedagogisen tuen kaytannot kuten erityisopetus on kuvattu Oppimisen tuen suunnitelmassa.
7. Yhteisty0 opiskelijoiden ja heid&dn huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa
kanssa.

Opiskeluhuoltoryhméssa ja hyvinvointiryhmissa tulee olla opiskelijajasenia ja jaseniksi voidaan
valita myos huoltajia. Huoltajilla on mahdollisuus osallistua opiskeluhuollon suunnitteluun. Oppi-
laitoksen ja kotien yhteistyémuotoja ovat vanhempainillat, -yhdistykset ja -toimikunnat. Luku-
vuoden alussa opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan opiskeluhuollon suunnittelusta, toteuttami-
sesta seka yksittaisen opiskelijan asioiden kasittelyyn liittyvistda menettelytavoista ja tietojen ka-
sittelysté oppilaitoksen oppailla, tiedotteilla, internet-sivuilla, muiden sahkdoisten viestityskanavi-
en kautta sekd vanhempainilloissa. Naiden tietojen tulee olla myds jatkuvasti helposti saatavilla.

Opiskelijaa koskevissa opiskeluhuollollisissa kysymyksissa lahtokohtana on, etta asian kasitte-
lyssé tulee saada opiskelijan suostumus. Jollei alaikéisella opiskelijalla ole edellytyksia arvioida
annettavan suostumuksen merkitystad, pyydetaan hénen huoltajansa suostumus. Toimintatapa

arvioidaan tapauskohtaisesti opiskelijan ja huoltajien oikeuksia ja vastuita arvostaen.



Opiskeluhuollon toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsendinen asema opiskeluhuollon
asiakkaana tilanteissa, joissa han on riittavan kehittynyt arvioimaan kasiteltavana olevaa asi-
aansa ja ottamaan itsendisen vastuun siitéa. Jos opiskelija haluaa kieltaa huoltajiensa osallistu-
misen asian kasittelyyn tai asiaan liittyvien tietojen antamisen huoltajille, tekee arvion tilanteesta
sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild sen mukaisesti, onko kyse enemmaén sosiaalialan
vai terveydenhuollon avun tarpeesta.

Yhteistydssa huoltajan kanssa noudatetaan Oppimisen tuen suunnitelmassa kuvattuja periaat-
teita.

8. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutuminen ja seuraaminen

Helsingin kaupungin opetusvirasto ja sen asettama opiskeluhuollon ohjausryhma seuraa opis-
keluhuollon kokonaisuuden toteutumista.

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma seuraa yhteiséllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuol-
lon kaytanteiden toteutumista ja raportoi opetusviraston asettamalle opiskeluhuollon ohjausryh-
malle lukuvuosittain. Seurannan toteuttamiseksi kunkin toimipaikan hyvinvointiryhma arvioi ja
raportoi toteuttamissuunnitelmaan kirjattujen asioiden toteutumista lukuvuoden paatteeksi.

Tietoa opiskeluhuollon toteutumisesta saadaan toimipaikkakohtaisten kouluterveyskyselyjen ja
muiden kyselyjen tuloksista seka opiskelija-, huoltaja- etta opettajapalautteista. Psykologi- ja
kuraattoritoiminnasta voi antaa jatkuvasti palautetta Toisen asteen yhteys -verkkopalvelun kaut-
ta. Opiskeluhuollosta saatavien palaute- ja tilastotietojen (esim. Aura-tilastot) pohjalta opiskelu-
huolto- ja hyvinvointiryhmat kehittavét toimintaa edelleen. Seurattavat asiat ja niista vastuussa
olevat tahot maaritellaan tarkemmin opiskeluhuollon ohjausryhman ja oppilaitoskohtaisen opis-
keluhuoltoryhmén linjauksissa

Opiskelijoille, huoltajille, oppilaitoksen henkilokunnalle ja tarvittaville yhteistykumppaneille tie-
dotetaan hyvinvointiryhman toteuttamissuunnitelman toteutumisesta seka kouluterveys- ja mui-
den kyselyiden keskeisisté tuloksista.



