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Avoimen ammattiopiston toiminta on alkanut syksyllä 2013 ja varsinainen koulutustarjonta 
käynnistyi vuoden 2014 alusta. Avoimen ammattiopiston opinnot on tarkoitettu ammatillisen 
koulutuksen läpäisyasteen nostamiseksi, keskeyttämisen vähentämiseksi ja syrjäytymisen 
ehkäisemiseksi sekä nuorten koulutus- ja työmahdollisuuksien turvaamiseksi.  Kaiken toiminnan 
tavoitteena on nuorisotakuun ja koulutustakuun toteuttaminen.  
 
Avoin ammattiopisto tarjoaa avoimia ammatillisia opintoja ja ohjausta ilman opiskelupaikkaa oleville 
helsinkiläisille 16–29 –vuotiaille nuorille sekä niille Stadin ammattiopiston opiskelijoille, jotka ovat 
keskeyttäneet tai ovat keskeyttämässä opintonsa. Avointen opintojen avulla nuori saa valmennusta 
opintojen aloitukseen, oman alan tai opiskelumotivaation löytämiseen sekä voi edistää omaa 
ammatillista osaamista ja opintoja. Nuori voi suorittaa avoimia ammatillisia opintoja oppilaitoksessa, 
työkokeilussa, työpajoilla tai harrastuksissa.  
 
Kehittämishankkeena alkanut avoin ammattiopisto saa rahoituksen Helsingin kaupungin 
juhlarahasta. Toimintaan on budjetoitu rahoitusta 2,5 miljoonaa euroa. Rahoituksen on arvioitu 
riittävän nykyisellä toiminnalla kesäkuun 2016 loppuun.  
 
 
Avoimen ammattiopiston toiminta 
 

Avoimina opintoina on järjestetty treenijaksoja, työelämätreenejä, nuorten aikuisten 

osaamisohjelmaan liittyviä treenijaksoja, ammatillisia orientaatiojaksoja, opiskelijana alalla – 

opintoja, kielikoulutusta ja ammatillisia opintoja sekä niiden erilaisia kokonaisuuksia.  

 

Treenijaksojen aikana keskeyttämistä pohtivat opiskelijat ovat voineet ottaa aikalisän omiin 

opintoihin, etsiä opiskelumotivaatiota tai tutustua muihin koulutusaloihin. Työelämätreeni on 

toteutettu oppisopimusyksilön ja eri yritysten kanssa yhteistyössä ja se on sisältänyt työelämä- ja 

oppimisvalmennusta sekä tutustumista yrityksiin. Nuorten aikuisten osaamisohjelmaan (NAO) 

liittyvät treenijaksot ovat pitäneet sisällään opiskeluvalmennusta. 

 

Ammatilliset orientaatiojaksot ovat antaneet valmiuksia siirtyä opiskelijaksi Stadin ammattiopiston 

nuorten koulutukseen, oppisopimuskoulutukseen tai aikuiskoulutukseen. Ammatillisten avointen 

opintojen kautta on voinut päästä opiskelemaan Stadin ammattiopiston eri aloille mm. opiskelijana 

alalla jaksojen muodossa.  Suosituilla aloilla on järjestetty laajempia opintokokonaisuuksia, jolloin 

nuori on voinut edistää opintojaan vaikka opiskelupaikkaa ei vielä ole. Lisäksi avoimina opintoina on 

toteutettu nuorisotakuun kohderyhmälle maksuttomia sertifikaattikoulutuksia (hygieniapassi, 

ensiapu, työturvallisuus tai tulityökortti). Avoimia ammatillisia opintoja on myös työkokeilujen ja 

työpajatoiminnan opinnollistaminen. Opinnollistaminen tarkoittaa erilaisissa oppimisympäristöissä 

hankitun osaamisen suunnitelmallista kerryttämistä. Opinnollistamisen ensimmäisessä vaiheessa 

oppimisympäristöt tunnistetaan opetussuunnitelmien mukaisiksi ja toisessa vaiheessa nuoren 

osaaminen tunnustetaan osaksi tutkintoa sitten kun hän aloittaa varsinaiset tutkinto-opinnot. 

 

Avoimessa ammattiopistossa on ryhmämuotoisina koulutuksina ollut maahanmuuttajien avoin 

koulutus ja perusopetus loppuun -ryhmä. Maahanmuuttajien avoimessa koulutuksessa opiskellaan 

suomen kieltä, opiskelu- ja arkielämän taitoja, yhteiskunta- ja kulttuurituntemusta, yleissivistäviä 



aineita ja tutustutaan ammatillisiin koulutusaloihin. Tässä koulutuksessa on ollut kaksi erillistä 

ryhmää. Tämä koulutus tulee osaksi Valma – koulutusta 1.8.2015 alkaen. 

 

Marraskuussa 2014 on aloitettu Helsingin aikuislukion ja avoimen ammattiopiston yhteistyönä 

peruskoulun loppuun saattajille oma ryhmä. Ryhmässä tuetaan oppivelvollisuusiän ylittäneiden 

nuorten peruskoulun loppuun suorittamista ja tehostetaan jatko-opintoihin ohjaamista. Tulokset 

yksilöllisesti ja tuetusti suoritetusta peruskoulusta ovat erinomaiset. Jatko-opintoihin ohjausta on 

tehostanut se, että toiminta on osa avointa ammattiopistoa.  Kaikki peruskoulun päättötodistuksen 

saaneet ovat jatkaneet opintojaan ammatillisissa opinnoissa. Todistuksen 31.3.2015 mennessä on 

saanut 7 nuorta.  

 
 
Tulokset  

 
 
Kaikki avoimiin opintoihin osallistuneet nuoret ovat suorittaneet 2-10 opintoviikkoa erilaisia opintoja 
yksilöllisten suunnitelmien mukaan.  Opinto-ohjauksessa olleet 146 nuorta ovat hakeneet tuetusti ja 
ohjatusti opintoihin ja saaneet opintoneuvontaa. Urasuunnitteluohjaajat ovat toimineet 1.4.2014 
alkaen etsivän nuorisotyön rahoituksella ja heidän asiakkaansa on tilastoitu etsivän nuorisotyön 
tilastoihin.  
 
Tällä hetkellä työkokeilujen opinnollistamisessa on vielä vähän nuoria, mutta määrät ovat tässä 
toiminnassa koko ajan kasvavia. Työkokeilujen opinnollistamisessa tehdään tiivistä yhteistyötä 
Stadin ammattiopiston, Respan ja TE – toimistojen kesken. Ammatillisen koulutuksen 
opetussuunnitelmauudistus lisää tarvetta osaamisen näkyväksi tekemiselle. Helsinki on 
ensimmäinen paikka missä on tehty systemaattisesti työtä työkokeilujen opinnollistamisen eteen.  
 
Avoimiin opintoihin osallistuneet nuoret ovat kokeneet hyötyvänsä toiminnasta. Tuloksena on ollut 
oman alan löytämisiä, hallittuja alan vaihtoja, innostuneita paluita omalle alalle, osaamisen 
kerryttämistä, peruskoulun päättötodistuksia, suomen kielen taidon kehittämistä ja ennen kaikkea 
opintopolkujen alkuja. Nuoret ovat saaneet mahdollisuuden aloittaa opintonsa silloin kun se on 

Koulutus/ toimenpiteet 1.1.–31.7.2014  1.8.–31.12.2014 1.1.–30.4.2015 Yhteensä 

Urasuunnitteluohjaajien yksilöohjaus 
283  

(1.1.–31.3.2014)     283 

Treenijaksot 38 45 40 123 

TyöelämäTreeni 46 17 15 78 

Ammatilliset orientaatiojaksot   12 19 31 

NAOtreeni 40 40 30 110 

Opinnollistaminen   2 4 6 

maahanmuuttajien avoin koulutus 27 39 20 86 

Peruskoulu päätökseen -ryhmä   18 12 30 

Opinto-ohjaus ja neuvonta 55 64 27 146 

avoimet ammatilliset opinnot 18 15 40 73 

Sertifikaattikoulutukset 
(korttikoulutukset)   25 73         98               

          

Yhteensä 507 277 280 1064 



aidosti ajankohtaista. Nuorille on ollut tärkeää toiminnallisuus ja se, että avoimet opinnot ovat 
edistäneet heidän opintoihin pääsyä ja niissä etenemistä.  
 
 
Yhteistyö 
 
Olennaisena osana avoimen ammattiopiston kehittämistä on verkostotyö. Helsingin alueella on 
tehty tiivistä yhteistyötä etsivän nuorisotyön, Respan, Duurin, Uudenmaan TE – toimiston ja muiden 
oppilaitosten kanssa. Lisäksi tiivistä yhteystyötä on tehty Liikuntaviraston NYT – hankkeen, 
nuorisoasiainkeskuksen monien toimintojen sekä sosiaali- ja terveysviraston Terve Arki – toiminnan 
kanssa. Kaikki tämä yhteistyö on poikinut jo nyt erilaisia hyviä käytänteitä toteuttaa yhdessä 
nuorisotakuuta ja nuorten ohjauspalveluja. Avoin ammattiopisto on merkittävänä tekijänä luomassa 
Ohjaamo Helsinkiä ja sen yhteistä toimintamallia.  
 
 
 


