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1 VALMA-KOULUTUKSEN KUVAUS JA ARVOPERUSTA

Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavassa koulutuksessa on yhdistetty
nelja aiempaa eri kohderyhmille suunnattua valmistavaa, valmentavaa ja
kuntouttavaa ja ohjaavaa koulutusta. Yhtenaisen koulutuskokonaisuuden
tarkoituksena on muodostaa perusopetuksen ja toisen asteen nivelvaiheeseen
toimiva kokonaisuus, jossa huomioidaan erilaisten kohderyhmien erityistarpeet.
Koulutus perustuu Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan koulutuksen
perusteisiin (Opetushallituksen maarays 5/011/2015).

Koulutuksen ensisijaisena kohderyhmana ovat perusopetuksen paattaneet
nuoret, jotka tarvitsevat opiskeluvalmiuksien vahvistamista seka ohjausta ja tukea
koulutuksen ja ammatin valinnassa. Toissijaisena kohderyhmana ovat eri syista
koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret aikuiset, joilla ei ole toisen asteen
tutkintoa. Koulutukseen voivat osallistua myds aikuiset, jotka tarvitsevat
valmiuksia ammatilliseen koulutukseen siirtymiseksi. Aikuiskohderyhmia voivat
olla esimerkiksi maahanmuuttajat seka alan vaihtajat tai uudelleen kouluttautuvat
henkilot.

Ammatilliseen peruskoulutuksen valmentavan koulutuksen (VALMA)
lahtdkohtana on koulutuksellinen tasa-arvo. Se edistaa erityista tukea tarvitsevien
ja maahanmuuttajataustaisten nuorten yhdenvertaista mahdollisuutta osallistua
ammatilliseen koulutukseen seka sijoittua koulutuksen jalkeen tyohon ja
yhteiskuntaan taysivaltaisena kansalaisena. Keskeisia arvoja ovat myos yksilon
kunnioittaminen sek& toisten huomioon ottaminen. Koulutuksessa korostuvat
yhdessa tekeminen ja yhteisollisyyden rakentaminen. VALMA-koulutuksen ydin
on tietojen ja taitojen vahvistaminen ja sita kautta minapystyvyyden ja oman
opintopolun l6ytaminen.

Stadin ammattiopiston toiminta-ajatuksena on monipuolisen ja laadukkaan
ammatillisen osaamisen tarjpaminen kohderyhmalahtoisesti. Lahtokohtana on
olla kaikkien ammattiopisto, osaamisen moniottelija ja tulevaisuuteen sijoittaja.
Ammattiopisto tarjoaa opiskelijoille joustavia ja yksildllisia opintopolkuja. VALMA-
koulutuksen avulla varmistamme nuorisotakuun toteutumista Helsingissa. Stadin
ammattiopisto noudattaa toiminnassaan Helsingin kaupungin arvoja.

2 VALMA-KOULUTUKSEN TAVOITTEET JA MUODOSTUMINEN

Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan koulutuksen tavoitteena on antaa
opiskelijalle valmiuksia ammatilliseen peruskoulutukseen hakeutumiseen seka
vahvistaa opiskelijan edellytyksid suorittaa ammatillinen perustutkinto.

Opiskelija voi siirtyd valmentavan koulutuksen aikana tutkintotavoitteiseen
ammatilliseen koulutukseen, jos koulutusala on selkiytynyt, opiskeluvalmiudet



ovat riittavat ja tutkintoryhmassa on tilaa. Samoin opiskelija voi kesken
valmentavaa koulutusta siirtyé oppisopimuskoulutukseen, jos hanella on riittavét
valmiudet ja han I6ytaa sopivan oppisopimuspaikan.

Valmentava koulutus voi tarjota koulutuspaikan myos tutkintotavoitteisessa
koulutuksessa oleville opiskelijoille, joiden opinnot ovat syysta tai toisesta
vaarassa keskeytya.

Koulutuksen laajuus on 60 osaamispistettd ja se muodostuu pakollisesta,
valinnaisista ja vapaasti valittavista koulutuksen osista.

Pakollinen koulutuksen osa Laajuus osaamispisteina

Ammatilliseen peruskoulutukseen 10 osp
orientoituminen ja tydelaman
perusvalmiudet

Valinnaiset koulutuksen osat 50 osp

Opiskeluvalmiuksien 10 - 30 osp
vahvistaminen

Tybssaoppimiseen ja 10 - 20 osp
oppisopimuskoulutukseen
valmentautuminen

Arjen taitojen ja hyvinvoinnin 10 - 20 osp
vahvistaminen

Ammatillisen perustutkinnon 0-10osp
tutkinnon osat tai osa-alueet

Vapaasti valittavat koulutuksen 0-5o0sp
osat




3 VALMA-KOULUTUKSEN TOTEUTTAMINEN

VALMA-koulutuksessa noudatetaan Helsingin kaupungin ammatillisen
koulutuksen opetussuunnitelman yhteisen osan linjauksia (voimassa 1.8.2015
alkaen). Opetussuunnitelman yhteisessa osassa maaritellaan koulutuksen
toteuttamiseen ja opiskelun tukemiseen liittyvat palvelut, joihin kaikilla Stadin
ammattiopiston opiskelijoilla on oikeus. Naita palveluita ovat esimerkiksi
psykologi- ja kuraattoripalvelut, terveydenhoitajan palvelut sek& oppimisen tuki.
Oppimisen tuen toteuttamisessa noudatetaan Helsingin kaupungin ammatillisen
koulutuksen oppimisen tuen suunnitelmaa. Lahtokohtana oppimisen tuen
suunnitelmassa ovat koulutuksellisen tasa-arvon edistaminen ja esteettomyys, el
tavoitteena on kaikille yhdenvertainen mahdollisuus opiskeluun.

Liséaksi on linjattu kaikkia opiskelijoita koskevat toimintaperiaatteet, joita ovat
muun muassa ty6turvallisuus, kodin ja oppilaitoksen yhteistyd seké& opiskelijoiden
osallisuus. Opetussuunnitelman yhteinen osa I6ytyy Stadin ammattiopiston
kotisivuilta (www.stadinammattiopisto.fi).

3.1 Opintojen eteneminen ja ajoitus

Opiskelija tekee yhdessa ryhmanohjaajan kanssa henkilékohtaisen
opiskelusuunnitelman, johon sisallytetaan tarvittava maara opintoja
osaamispisteiden kartuttamiseksi. Koulutuksen sisélloista kootaan laajempia
aihekokonaisuuksia eli moduuleita. Opiskelija valitsee HOPS:an mukaisesti
suoritettavat moduulit, joista koostuu h&nen yksilollinen opintopolkunsa.

Koulutus jarjestetaén siten, etta jokaisella opiskelijalla on oma kotiryhma.
Kotiryhma mahdollistaa yhdessa tekemisen turvallisessa ymparistéssa seka
vahvistaa sosiaalisia suhteita. Ryhmanohjaaja vastaa kokonaisvaltaisesti oman
ryhmansa opiskelijoiden opintojen etenemisestéa ja osaamisen kehittdmisesta.
Koulutusta toteutetaan laajoina toiminnallisina kokonaisuuksina. Opetusta
eriytetaan opiskelijoiden tavoitteiden mukaisesti. Koulutuksen osia voidaan
toteuttaa isommalle ryhmélle ja toisaalta voidaan muodostaa
tarkoituksenmukaisia pienryhmi&, esimerkiksi peruskoulun arvosanoja
korottaville.

Stadin ammattiopisto jarjestéaa VALMA-koulutusta erilaisissa
oppimisymparistdissd. Koulutuksen toteutusta suunnataan opiskelijoiden
tavoitteisiin ja tarpeisiin osuvalla tavalla. Lisaksi koulutuksen toteutuksessa
hytdynnetddn yhteistydkumppaneiden mm. nuorisoasiainkeskuksen ja
tydnantajien tarjoamat mahdollisuudet. Koulutuksella on erilaisia toteutuksia.

Opintojen ajoituksessa noudatetaan Stadin ammattiopiston yhteista
lukuvuosisuunnitelmaa siten, ettd opinnot toteutuvat neljassa jaksossa. VALMA-
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opinnot on mahdollista aloittaa koska tahansa ensimmaisen jakson aikana ja sen
jalkeen kunkin jakson alussa. Muina aikoina opintojen aloittaminen voi tapahtua
tekemalla avoimia opintoja tai osallistumalla tyépajatoimintaan. Mikali opintojen
eteneminen viivastyy, on niiden loppuun suorittaminen mahdollista tyopajoilla,
joiden toiminta jatkuu kesakuun ajan.

3.2 Yksil6lliset opintopolut

Ammatilliseen koulutukseen orientoituminen ja tyéelaman perusvalmiudet
koulutuksen osan aikana opiskelija ja ryhmanohjaaja laativat yhdessa
henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman (HOPS) opiskelijan lahtétilanteen,
koulutustaustan ja koulutustarpeen mukaisesti. HOPS:aan kirjataan VALMA-
opintojen tavoitteet, suoritettavat opinnot ja niiden etenemisen seuranta.
Opiskelusuunnitelma on joustava ja sita tarkistetaan ja muutetaan tarvittaessa
yhdessa opiskelijan kanssa. Tarvittaessa opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen
opiskelun jarjestamistéa koskeva suunnitelma (HOJKS).

Orientaatio- ja kartoitusjakson perusteella opiskelijat jatkavat yksilollisesti eri
VALMA-koulutuksen poluille mm. alaorientoituneet, opiskeluvalmiuksia
vahvistavat, kuntoutuksellista tukea tarvitsevat, oppisopimusorientoituneet.

HOPS:n toteutumisen seurantaa ohjaavat ryhmanohjaaja ja opettajat seka
tarvittaessa opinto-ohjaaja. Opiskelija osallistuu aktiivisesti suunnitelman
tekemiseen ja paivittdmiseen. Opiskelija sitoutuu ottamaan vastuun opintojen
etenemisesta ja henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman toteutumisesta.

Opiskelu sisaltaa monipuolisesti l&hiopetusta, itsenaista tydskentelya, vierailuja,
projekteja, tydelaméaan tutustumista ja tydssdoppimiseen valmentautumista.
Opiskelijalle karttuu oppimista ja osaamista erilaisissa oppimisymparistdissa
kuten oppilaitoksessa, tydpaikoilla, tydpajoissa, jarjestotydssa,
harrastustoiminnassa ja verkkoymparistossa.

Toteutuksessa hytdynnetddn koulutuksen jarjestajan tarjontaa, jolloin
opiskelijalle voidaan raataldida yksiléllinen opinto- ja jatkopolku. Opiskelijat
voivat suorittaa opintojen aikana ammatillisia tutkinnon osia. Mikali opiskelijalla
on valmiudet siirtya tutkintoon johtavaan koulutukseen, on tdh&n mahdollisuus
jokaisen jakson alussa.

VALMA-koulutuksen opiskelijat voivat valita omalle polulleen opintoja
perustutkinnoista tai vahvistaa oppimisvalmiuksiaan korottamalla yksittaisia
peruskoulun arvosanoja. Eri koulutuksen osia voidaan toteuttaa integroituina
kokonaisuuksina esimerkiksi siten, etta oppimisen vahvistamisen sisalt6ja
toteutetaan tyfelamé&én valmentautumisjaksoilla.



3.3 Jatko-opintoihin hakeutuminen ja siirtyminen

Koulutuksen aikana opiskelija laatii suunnitelman jatko-opintovaihtoehdoistaan.
Koulutuksen tavoitteena on se, etta koulutuksen jalkeen opiskelijalla on valmiudet
ja suunnitelma edeté jatko-opintoihin - tai jo valmentavan vuoden kuluessa reitti
ammattiopiston tutkintopohjaiseen koulutukseen. Ammatinvalintaa,
itsetuntemusta, vahvuuksia ja kiinnostuksen kohteita selkiytetaan erityisesti
koulutuksen pakollisessa osassa Ammatilliseen koulutukseen orientoituminen ja
tyoelaman perusvalmiudet. Opiskelija etsii myds itse aktiivisesti tietoa
ammateista ja koulutusmahdollisuuksista, jotka vastaavat hanen kiinnostuksen
kohteitaan ja vahvuuksiaan. Ammatinvalintaan ja opintoja koskevien ratkaisujen
tueksi on opetuksen lisaksi tarjolla yksil6-, pienryhma- ja/tai luokkamuotoista
opinto-ohjausta seka yksildvalmennusta.

Ryhmanohjaaja varmistaa yhteistydssa muiden opetusta antavien opettajien ja
opinto-ohjaajan kanssa, etté jokainen opiskelija tekee jatkosuunnitelman ja on
mukana jatko-opintoihin hakeutumisessa. VALMA-koulutuksen suorittanut
opiskelija saa yhteishaussa 6 lisapistetta hakiessaan ammatilliseen
peruskoulutukseen. Edellytyksena on, etta opiskelija on suorittanut
perusopetuksen oppimaaran. Myos vahintddn 30 osaamispisteen ja pakollisen
tutkinnon osan suorituksesta saa lisapisteet. Ulkomaisella todistuksella voi tulla
valituksi vain harkinnanvaraisen haun kautta.

Opiskelijoita, joilla on valmiuksia opiskella itsenéisesti tai aikaisempaa
tybelamakokemusta, ohjataan hakeutumaan soveltuviin oppisopimuskoulutuksiin
ja nayttotutkintoihin valmistaviin aikuiskoulutuksiin. Opiskeluunsa tukea
tarvitseville VALMA-koulutuksen opiskelijoille on hyddyllista, etté opiskelu jatkuu
samassa oppilaitoksessa. Nain voidaan varmistaa tukitoimien jatkuminen
tutkintoon johtavassa koulutuksessa. Tarvittaessa opiskelija voi hakeutua tai
siirtya hallitusti tutustumisjaksojen avulla ammatilliseen erityisoppilaitokseen.

Opiskelijan valmiuksia siirtya ammatilliseen peruskoulutukseen kesken
lukuvuoden arvioidaan ryhméanohjaajan, muiden valmentavan koulutuksen
opettajien ja opiskelijahuoltohenkildston suositusten perusteella — edellytyksena
ovat vapaat opiskelupaikat kyseisissé tutkinnoissa seka vastaanottavan
koulutuspaallikdn puolto. Toimialarehtori tekee paatoksen opiskelijaksi
ottamisesta.



4 VALMA-KOULUTUKSEN OPINNOT

4.1 Pakollinen koulutuksen osa, 10 osp

4.1.1 Ammatilliseen koulutukseen orientoituminen ja tydelaman
perusvalmiuksien hankkiminen, 10 osp

KOULUTUKSEN OSAN SUORITTAMINEN

Koulutuksen osan
kuvaus

Opiskelija laatii opintojen alussa yhdessa
ryhmé&nohjaajan kanssa henkilokohtaisen
opiskelusuunnitelman. Tavoitteena on, etté opiskelija
|0yta& omat kiinnostuksen kohteensa, tunnistaa omat
vahvuutensa ja kehittamiskohteensa. Suunnitelman
tukena voidaan kayttaa tarvittaessa erilaisia testeja
esimerkiksi suomen kielen taitotason selvittamiseksi.

Opiskelija hankkii tietoa koulutuksista, kaytannon
tybelamasta ja ammateista. Han oppii tekemaan
valintoja ja ratkaisuja koskien ammatinvalintaa,
koulutusta ja elamanuraa seka hyddyntaa saamaansa
palautetta. Han hankkii valmiuksia opiskella
ammatillisessa tutkintotavoitteisessa koulutuksessa.

Keskeisia asioita ovat opiskelijan itsetunnon
vahvistaminen, ryhmaan kiinnittyminen ja
opiskelumotivaation [6ytyminen.

Osaamistavoitteet

Opiskelijan
itsetuntemus

OPH:n koulutuksen perusteiden osaamistavoitteet

Opiskelija

o selvittda fyysisid, sosiaalisia ja psyykkisié
edellytyksiddn uran- ja ammatinvalinnan pohjaksi ja
tunnistaa kehittymistarpeitaan

e tunnistaa omia kiinnostuksiaan, soveltuvuuttaan ja
mahdollisia esteitddn oppijana koulutusta
suunniteltaessa

e selvittdd omalle elamélle asettamiaan tavoitteita ja
toiveita sekd tunnistaa elamantilanteensa mahdollisia
haasteita

e parantaa mahdollisuuksiaan suorittaa ammatillinen
perustutkinto.




Koulutuksen ja
ammattien tuntemus

Opiskelun
(yleis)valmiudet

Tybeldmaan,
ammatteihin ja
oppisopimuskoulutuks
een perehtyminen

Henkildkohtainen
opiskelusuunnitelma ja
jatkosuunnitelmat

Opiskelija

tuntee Suomen koulutusjarjestelmén periaatteet ja
toisen asteen ammatillisen koulutuksen muodot,
ammatillisen perustutkinnon suorittamistavat ja muita
koulutuksia

on selvilla eri ammateista ja tydympéristoista seka
itseddn kiinnostavien ammattien perusedellytyksista
tavoitteena 10ytaa itselleen sopiva koulutusmuoto
perehtyy eri koulutusalojen paéasyvaatimuksiin,
hakumenettelyyn ja valintakriteereihin.

Opiskelija

arvioi omia opiskelutaitojaan ja oman oppimisensa
vahvuuksia sekd kehittdmiskohtia

asettaa omia oppimistavoitteitaan

viestii ja toimii vuorovaikutustilanteissa erilaisia
viestintd- ja kommunikointikeinoja kéayttaen

osaa toimia ryhmétyotilanteissa ja oppii ryhman
avulla.

Opiskelija

tutustuu ammatilliseen opiskeluun kaytannossa ja
hahmottaa tydssédoppimisen osana tutkintoon johtavaa
ammatillista koulutusta

hankkii tyopaikalla kokemusta ja tietoa ammateista,
tyotehtavista ja tydymparistoista ja muodostaa
kasityksen soveltuvuudestaan toimia eri ammateissa
ymmartaa sosiaalisten taitojen merkityksen
tyoelamaéssa ja tydryhmien jasenena

tuntee tydnhakumenetelmid ja tyollistymiseen
vaikuttavia tekijoita

tuntee oppisopimuskoulutuksen perusperiaatteen ja
edellytykset siihen osallistumiselle

tuntee ty6eldman pelisédnnot ja tehdyt sopimukset
sekd noudattaa niita kaytannossa

tieta4 tarvitsemansa tyoturvallisuusohjeet ja noudattaa
niita

ottaa vastaan ohjausta ja palautetta
tyopaikkaohjaajalta ja ohjaavalta opettajalta.

Opiskelija

ymmartad, miten koulutus vaikuttaa ammattitaidon
saavuttamiseen ja toihin sijoittumiseen




o kéyttaa henkilokohtaista opiskelusuunnitelmaa
opintojensa pohjana ja tekee jatkosuunnitelman

Koulutuksen osan
toteutustavat ja
oppimisymparistot

Koulutuksen osassa korostuvat opiskelijan
voimavarojen ja osaamisen vahvistaminen. Pari- ja
ryhmatyoskentelyn avulla opiskelija saa palautetta ja
tukea muilta ryhman jasenilta. Toteutuksessa
hyddynnetaan toiminnallisia menetelmia ja
kokemuksellisuutta.

Koulutus toteutetaan monipuolisissa
oppimisympaéristoissa. Toteutuksessa hyddynnetaan
kaupungin tiloja ja palveluja kuten nuorisotoimen
toimintakeskus Happea, liikuntaviraston tarjoamia
aktiviteetteja, kirjaston palveluja ja Annantalon
kulttuurikursseja.

Oppimisymparistoina voivat olla lisaksi nuorten tydpajat,
tyOpaikat, jarjestot seka verkkoympariston tarjoamat
mahdollisuudet mm. mobiilipelit.

Opiskelija dokumentoi oppimistaan ja osaamistaan
sahkoisissa oppimisymparistoissa, esim. eTaito.

Elinikdisen
oppimisen
avaintaidot

Vuorovaikutus ja yhteistyd: Opiskelijalle syntyy
kasitys itsesta oppijana ja rynman jasenena. Han uskoo
omiin kykyihinsa ja kannustaa muita ryhman jasenia.

Oppiminen ja ongelmanratkaisu: Opiskelija hankkii
tietoa koulutuksista, ammateista ja tydpaikoista.
Opiskelija jasentaa ja arvioi kerddmaansa informaatiota
ja kokemuksia yhdesséa ryhmén kanssa.

Terveys, turvallisuus ja toimintakyky: Opiskelija
tunnistaa omat vahvuutensa ja rajoitteensa. Opiskelija
ymmartaa turvallisen opiskeluympariston merkityksen
omalle toimintakyvylle.

Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit: Opiskelija
on aktiivinen toimija omassa ryhmassa ja
oppilaitoksessa. Han toimii asiallisesti eri kieli- ja
kulttuuritaustaisten henkildiden kanssa.
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KOULUTUKSEN OSA SISALTAA VIISI OSAAMISTAVOITETTA:

Ammatilliseen koulutukseen orientoituminen
jatydelaman perusvalmiudet, 10 osp

Koulutuksen osan
osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Opiskelijan
itsetuntemus

Opiskelun
(yleis)valmiudet

Koulutuksen ja
ammattien tuntemus

Opiskelija

kertoo itsestaén, harrastuksistaan, perheestaan
ja osaamisestaan

tutustuu ryhman muihin opiskelijoihin ja saa
vertaistukea ryhman muilta opiskelijoilta

saa tietoa omista fyysisistd, sosiaalisista ja
psyykkisista edellytyksistaan uran- ja
ammatinvalinnan pohjaksi

tunnistaa omia kehittymistarpeitaan

Opiskelija

harjoittelee tiedonhakua yksin ja ryhmassa
tekee vapaamuotoisen esityksen itseaan
kiinnostavasta ammatti- tai opiskelualasta
tutustuu viestimisen eri keinoihin ja sopiviin
viestintatapoihin lukemalla, kirjoittamalla ja
tulkitsemalla lyhyita teksteja ja
kielenkayttotilanteita

tulee tietoiseksi sanattoman viestinnan
kayttamisesta ja merkityksesta tekemalla
erilaisia toiminnallisia harjoituksia

tutustuu eri tapoihin oppia ja harjoittelee uusia
oppimistapoja

kertoo oppimiskokemuksistaan ja omasta
osaamisestaan seka antaa ja vastaanottaa
palautetta

tyoskentelee ryhmassa ja vahvistaa sosiaalisia-
ja vuorovaikutustaitoja

Opiskelija

perehtyy suomen koulutusjarjestelmaan seka ja
tutustuu eri koulutusmuotoihin

tietdd ammatillisen perustutkinnon
suorittamistavat ja tutustuu muihin
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TyoOelamaan,
ammatteihin ja
oppisopimuskoulutuks
een perehtyminen

Henkilokohtainen
opiskelusuunnitelma
ja jatkosuunnitelmat

kouluttautumismahdollisuuksiin

hankkii tietoa eri ammateista ja tydymparistoista
pohtii itselleen sopivaa koulutusmuotoa ja
koulutusalaa yhdessa muiden kanssa

hankkii tietoa internetin kautta eri koulutusalojen
paasyvaatimuksista, hakumenettelyista ja
valintakriteereista

Opiskelija

etsii tietoa eri ammateista ja ty6tehtavista
esimerkiksi haastattelemalla omia
vanhempiaan, tuttaviaan tai oppilaitoksen
henkilokuntaa seka hyddyntamalla
verkkosivustoja esimerkiksi ammattinetti.fi
osallistuu vierailukaynteihin eri tydpaikkoihin
tutustuu tyénhakupalveluihin kuten mol.fi ja
monster.fi ja harjoittelee tydpaikan etsintaa
hakukoneen avulla

harjoittelee ryhméssa tydelaman pelisdantoja
kuten tydsopimuksen allekirjoittaminen seka
tyOajan ja tyoturvallisuusohjeiden
noudattaminen esimerkiksi toiminnallisten
menetelmien avulla

osallistuu oppisopimustoimiston jarjestamiin
infotilaisuuksiin

etsii yhdessa ryhmén jasenten kanssa tietoa
verkosta oppisopimuskoulutuksesta ja
ymmartad sen perusperiaatteet

Opiskelija

laatii henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman
yhdessa ryhmanohjaajan kanssa ja kayttaa sita
opintojensa pohjana

pohtii itselleen sopivia tydsséoppimispaikkoja
omien mielenkiinnon ja vahvuuksien perusteella
tekee konkreettisen jatkosuunnitelman

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opiskelija saa jatkuvaa palautetta edistymisesta ja
tavoitteiden saavuttamisesta. Opiskelija antaa
vertaispalautetta muiden opiskelijoiden osaamisesta ja
saa vertaispalautetta omasta osaamisestaan.
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Opiskelija esittelee osamistaan opettajalle ja arvioi
edistymistaan yhdessa opettajan kanssa saaden
opettajalta ohjaavaa palautetta.

Opettaja ohjaa opiskelijaa dokumentoimaan
oppimistaan ja osaamistaan seka arvioimaan
oppimisprosessiaan eTaitoon.

Ammatilliseen koulutukseen orientoituminen ja tyéelaman
perusvalmiuksien hankkiminen koulutuksen osan arviointi

Koulutuksen
perusteiden
arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan hyvéksytysti suoritetuksi, kun
opiskelija

arvioi realistisesti ammatinvalinnan edellytyksiaan ja
selkiyttd4 tavoitteitaan suhteessa koulutusten
vaatimuksiin

arvioi omaa kaytannon tydskentelydan suhteessa
tavoitteisiinsa ja tyoskentelee suunnitelmallisesti
omien (oppimis)tavoitteidensa mukaisesti

osaa hakea tukea opiskeluun ja elamantilanteeseen
mahdollisesti liittyviin haasteisiin ja niiden
ratkaisemiseen

hankkii tietoa koulutuksista ja ammateista kéyttéen
monipuolisesti eri l&hteita ja vélineita

asettaa realistisesti koulutustavoitteita ja tekee
toteuttamiskelpoisen urasuunnitelman seké
vaihtoehtoisia jatkosuunnitelmia

hakee kiinnostuksensa mukaisesti koulutuksiin ja
tietdd misté saa lisatietoa

kehittdd aktiivisesti opiskelutaitojaan ja opiskelee
itselleen parhaiten soveltuvalla opiskelutyylilla
kommunikoi ammatillisen peruskoulutuksen ja
tyéelaman edellyttamélla tavalla

toimii yhteistyokykyisesti erilaisten ihmisten kanssa
ryhmaén jasenend

perehtyy tydeldmaan ja/tai oppisopimukseen
koulutusmuotona sovitulla tavalla

tuntee erilaisia tyoelamaymparistoja ja tyotehtavié
osaa kayttaa erilaisia tyollistymiseen ja tyon
tekemiseen liittyvid tukipalveluita ja -toimia
noudattaa tyoeldman keskeisia pelisédantoja, tehtyja
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sopimuksia ja tyoturvallisuusohjeita

e vastaanottaa saamansa palautteen asiallisesti ja
hyodyntéa sita tavoitteiden asettelussa

o laatii opiskelun alkaessa yhdessé opettajien kanssa
henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman, jossa asettaa
koulutustaan ja kehitystaan koskevia tavoitteita

e seuraa henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman
etenemista ja ottaa vastuun opiskelustaan

e on selvillg siitd, miten hakeutua ammatilliseen
peruskoulutukseen tai oppisopimukseen ja hanelld on
jatkosuunnitelma.

Arviointia voidaan tarvittaessa taydentaa sanallisella
arvioinnilla Hyvaksytty —merkinnan liséksi.

4.2 Valinnaiset koulutuksen osat, 50 osp

4.2.1 Opiskeluvalmiuksien vahvistaminen, 10 - 30 osp

4.2.1.1 Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen, 0-24 osp
4.2.1.2 Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen, 0-10 osp
4.2.1.3 Yhteiskunnassa tarvittava osaaminen, 0-10 osp

KOULUTUKSEN OSAN SUORITTAMINEN

Koulutuksen osan Opiskelija vahvistaa tietopohjaansa ja sitoutuu

kuvaus opiskeluun. Han parantaa mahdollisuuksiaan tulla
valituksi ammatilliseen koulutukseen seké tarvittaessa
korottaa perusopetuksen oppimaaran arvosanoja.
Stadin ammattiopistossa on mahdollisuus korottaa
seuraavia oppiaineita: suomi aidinkielena / suomi
toisena kielend, ruotsi, englanti ja matematiikka.
Opiskeluvalmiuksien vahvistamisen osa-alueet valitaan
opiskelijan henkilékohtaisen opiskelusuunnitelman
mukaisesti.

Viestinta ja vuorovaikutusosaaminen voi sisaltaa
suomi aidinkielena / S2-opintoja, englannin tai ruotsin
kielen opintoja. Opiskelija oppii tuntemaan ja
kayttamaan ammatillisissa opinnoissa tarvittavaa
sanastoa seka ymmartamaan aidinkielen, suomen
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kielen, toisen kotimaisen kielen seka vieraan kielen ja
muun kulttuurin merkityksen.

Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen voi
siséltdd matematiikan, fysiikan, kemian seka tieto- ja
viestintateknologian opintoja. Opiskelija oppii
kayttamaan peruslaskutoimituksia, kaavoja ja tilastoja
opiskelutehtavien ja arkipaivan ongelmien
ratkaisemisessa. Opiskelija tutustuu fysiikan ja kemian
lainalaisuuksiin. Han oppii hyodyntaméaan teknologiaa
seka tunnistaa digitalisaation mahdollisuudet, rajoitukset
ja riskit.

Yhteiskunnassa tarvittava osaaminen

Opiskelija oppii hahmottamaan itsensé osana
suomalaista yhteiskuntaa ja hdn ymmartaa
yhteiskunnallisten asioiden kulttuurisidonnaisuuden.
Opiskelijalle syntyy kasitys julkisen, yksityisen ja
kolmannen sektorin toimijoista ja niiden jarjestamista
palveluista.

Osaamistavoitteet

Viestinta- ja vuoro-
vaikutusosaaminen

Matemaattis-

OPH:n koulutuksen perusteiden osaamistavoitteet

Opiskelija

e Kkehittad ja arvioi opiskelutaitojaan, monilukutaitoaan
ja viestinté- ja vuorovaikutustaitojaan kayttaen hanelle
soveltuvia kommunikointikeinoja

e arvioi ja kehittdd suomen tai ruotsin kielen taitoaan ja
tunnistaa eri tekstilajeja sekéa hallitsee
ammattiviestinndn perusteita

e 0saa hakea tietoa eri tietol&hteita ja vélineita kdyttaen
sekd toimia monimediaisessa ymparistossa

e hallitsee vieraan kielen perusteita sill& tasolla, etta voi
osallistua ammatilliseen koulutukseen kuuluviin
vieraan kielen opintoihin

e ymmartaa toisen kotimaisen kielen perusteita sill&
tasolla, etté voi osallistua ammatilliseen koulutukseen
kuuluviin toisen kotimaisen kielen opintoihin.

Vieraskielisten opiskelijoiden/maahanmuuttajien
suomen/ruotsin kielen tavoitteena on saavuttaa B.1-tasoinen
kielitaito kuullun ymmartamisessé, puhumisessa, luetun
ymmartamisessé ja kirjoittamisessa.
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luonnontieteellinen
osaaminen

Y hteiskunnassa
tarvittava osaaminen

Opiskelija

hallitsee ammatillisessa peruskoulutuksessa opiskelua
varten tarvittavat matematiikan perustiedot ja —taidot
harjoittaa ja syventda paattely- ja padssalaskutaitojaan
osaa lukea ja tulkita tilastoaineistoja

saavuttaa tiedolliset valmiudet fysiikan ja kemian
opiskeluun ammatillisessa peruskoulutuksessa
hyddyntéa ja syventéa tieto- ja viestintateknologian
osaamistaan

ymmartad mihin luonnontieteelliset kysymykset
liittyvat jokapéaivéisessa elamassa, elinymparistssa ja
yhteiskunnassa.

Opiskelija

tietad eduskunnan, hallituksen ja oikeuslaitoksen
toimintaperiaatteet

tuntee suomalaisen elinkeino- ja tydelaman toimialoja,
tuotantoa ja palveluja

tutustuu toimintamahdollisuuksiinsa yhteisten
asioiden hoitamisessa oppilaitoksessa, aktiivisena
kansalaisena ja kuluttajana

tarkastelee kolmannen sektorin ja maailmanlaajuisen
toiminnan (globalisaation) vaikutuksia yhteiskunnassa
ymmértdd omaa ja muiden kulttuurista moninaisuutta
ja pohtii omaa identiteettidan.

Koulutuksen osan
toteutustavat ja
oppimisymparistot

Koulutuksen osa toteutetaan monipuolisissa
oppimisymparistdissa esimerkiksi oppilaitoksessa,
tyoelaman tilanteissa seka hyoddyntéen erilaisia
vierailukohteita.

Opiskelija dokumentoi oppimistaan ja osaamistaan
eTaitoon.

Elinikaisen
oppimisen
avaintaidot

Oppiminen ja ongelmanratkaisu: Opiskelija arvioi
omaa osaamistaan. Han hankkii tietoa, jAsentaa, arvioi
ja soveltaa sita.

Vuorovaikutus ja yhteistyd: Opiskelija toimii
tyoryhman jasenené. Han hyddyntad saamaansa
palautetta toiminnassaan.
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Viestinta ja mediaosaaminen: Opiskelija viestii
monimuotoisesti ja vuorovaikutteisesti tilanteeseen
sopivalla tavalla hyddyntaen kielitaitoaan. Han
havainnoli, tulkitsee seka arvioi kriittisesti erilaisia
mediatuotteita, kayttdd mediaa ja viestintateknologiaa
seka tuottaa media-aineistoja.

Matematiikka ja luonnontieteet: Opiskelija kayttaa
sujuvasti peruslaskutoimituksia tyossa ja arkipaivan
laskutehtavien ratkaisemisessa. Han soveltaa fysiikan ja
kemian lainalaisuuksiin perustuvia menetelmia ja
toimintatapoja tydssaan.

Teknologia ja tietotekniikka: Opiskelija hyddyntaa
teknologiaa ja huomio tekniikan mahdollisuudet,
rajoitukset ja riskit. Han kayttaa tietotekniikkaa
monipuolisesti opiskelussa, ty6tehtavissa ja
kansalaisena.

Aloitekyky ja yrittajyys: Opiskelija toimii ryhmassa
aloitteellisesti. Han on rohkea ja kekselids ja arvostaa
omaa sek& muiden tyoskentelya. Han arvioi yrittajyyden
ja yritystoiminnan merkitysta itselle ja Suomen
kansantaloudelle.

Aktiivinen kansalaisuus ja eri kulttuurit: Opiskelija
osallistuu yhteisten asioiden hoitamiseen omassa
ryhméssaan ja oppilaitoksessa, valitsemassaan
kansalaisjarjestdssa tai harrastustoiminnassa. Han
toimii asiallisesti eri kulttuuritaustan omaavien
henkildiden kanssa.
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KOULUTUKSEN OSA JAKAUTUU KOLMEEN TOIMINTAKOKONAISUUTEEN:

Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen, 0 - 24 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Suomi toisena kielena
(10-24 osp)

Arkielaman kielitaidon ja
asioimistilanteiden
harjoittelu

Hyvinvoinnin, vapaa-
ajan ja harrastuksien
kielitaidon kehittaminen

Mediaan ja
kulttuurituotteisiin
tutustuminen

Opiskelija

perehtyy suomen kielen perusrakenteisiin ja
kielenkayton eroihin eri tilanteissa

kirjoittaa erilaisia viesteja, ilmoituksia seka
[&hipiiriin ja arkielam&an liittyvia teksteja
harjoittelee asioimistilanteita suullisesti ja
kirjallisesti

harjoittelee tekstinymmartamistaitojaan
[&hipiiriin ja arkielamaan liittyvista aiheista.

Opiskelija

perehtyy suomen kielen perusrakenteisiin ja
kielenkayton eroihin eri tilanteissa

kertoo harrastuksistaan ja erilaisista vapaa-
ajanviettotavoista suullisesti ja kirjallisesti
harjoittelee tekstin ymmartamis- ja
tuottamistaitojaan hyvinvointiin ja vapaa-
aikaan liittyvista aiheista.

Opiskelija

perehtyy suomen kielen perusrakenteisiin ja
kielenkayton eroihin eri tilanteissa
tutustuu eri tekstilajeihin ja niiden eroihin,
esim. asiateksteihin ja fiktiivisiin teksteihin
tutustuu itsedén kiinnostaviin erilaisiin
suomalaisiin kulttuurituotteisiin, esim. tv-
ohjelmiin, julkaisuihin ja elokuviin
hyoédyntaen eri medioita laatii
vapaamuotoisen esityksen suomalaiseen
kulttuuriin liittyvasta aihepiirista

tutustuu mielipiteen ilmaisun keinoihin ja
harjoittelee mielipiteen ilmaisua ryhmassa.
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Ty6elaman kielitaitoon
ja ammattialakohtaiseen
kielitaitoon tutustuminen

Suomi aidinkielena
(4-8 osp)
Opiskelutaidot,
arkielaman kielitaidon
kehittaminen

Hyvinvoinnin ja vapaa-
ajan
kielenkayttotilanteiden
harjoittelu

Mediaan ja
kulttuurituotteisiin
tutustuminen, lahteiden
kayton periaatteisiin
perehtyminen

Opiskelija

perehtyy suomen kielen perusrakenteisiin ja
tilannesidonnaiseen kielenkayttéon,
harjoittelee tybelaméssa tarvittavaa kielitaitoa
tutustuu eri aloista kertoviin teksteihin ja
muihin tuotoksiin

laatii mm. cv:n ja tydpaikkahakemuksen seka
muita mahdollisia hakemuksia

kirjoittaa lyhyen selostuksen tai raportin
liittyen tyoelamaéan tai ammattikoulutukseen.

Opiskelija

harjoittelee oikeakielisyytta kirjallisessa ja
suullisessa ilmaisussa

kirjoittaa erilaisia viesteja, ilmoituksia seka
[&hipiiriin ja arkielamaan liittyvia teksteja
harjoittelee arkielaméan viestintatilanteita.

Opiskelija

harjoittelee oikeakielisyytta kirjallisessa ja
suullisessa ilmaisussa

harjoittelee tuottamistaitojaan hyvinvointiin ja
vapaa-aikaan liittyvista aiheista esimerkiksi
laatimalla vapamuotoisen esityksen
hyodyntaen eri lahteita.

Opiskelija

harjoittelee oikeakielisyytta kirjallisessa ja
suullisessa ilmaisussa

tutustuu monimediaisuuteen seka eri
tekstilajeihin ja niiden eroihin
tutustuu erilaisiin suomalaisiin
kulttuurituotteisiin, esim. tv-ohjelmiin,
julkaisuihin ja elokuviin

laatii kirjallisen tai suullisen esityksen
hyodyntaen eri l&hteité ja noudattaen
l&hteiden kayton periaatteita
harjoittelee mielipiteen ilmaisua.
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Ammattiopintojen ja
tyoelaman kielitaidon
harjoitteleminen

Vieras kieli, englanti
(5-10 osp)

Englannin kielen
perusteet

Toinen kotimainen
kieli, ruotsi (2-5 osp)
Ruotsin kielen perusteet

Opiskelija

e harjoittelee oikeakielisyytta kirjallisessa ja
suullisessa ilmaisussa

e harjoittelee tydelamassa tarvittavaa kielitaitoa

e laatii mm. cv:n ja tydpaikkahakemuksen seka
muita mahdollisia hakemuksia

e kirjoittaa lyhyen selostuksen tai raportin
liittyen tyoelamaéan tai ammattikoulutukseen.

Opiskelija

e tutustuu englannin kielen perusteisiin, mm.
peruslauserakenteisiin, sanajarjestykseen ja
verbin aikamuotoihin

e lukee, kirjoittaa ja kuuntelee lyhyita teksteja
omaan elamaan liittyvista aiheista

e harjoittelee tekstin- ja kuullun
ymmartamistaitoja eri ammatteihin ja
opiskeluun liittyvista aihepiireista.

e kirjoittaa cv:n ja lyhyen esittelytekstin
itsestaan

Opiskelija

e tutustuu ruotsin kielen perusteisiin, mm.
lausetyyppeihin, sanajarjestykseen ja nomini-
ja verbintaivutukseen

e harjoittelee kielen eri osa-alueita
kuuntelemalla, lukemalla ja kirjoittamalla
lyhyita teksteja opiskeluun liittyvista teemoista

e laatii kirjallisesti ja suullisesti lyhyen esittelyn
itsestaan.

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opettaja ohjaa opiskelijaa oikeakielisyyteen ja
tilanteenmukaiseen kielenkayttoon. Opettaja antaa
jatkuvaa palautetta opiskelijan edistymisesta ja
tavoitteiden saavuttamisesta.

Opiskelija esittelee osaamistaan opettajalle ja muille
opiskelijoille seka arvioi edistymistdan yhdessa
muiden kanssa saaden toisilta ohjaavaa palautetta.
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Opiskelija tutustuu vuorovaikutustilanteisiin
osallistumalla ryhmaharjoituksiin ja tuottamalla
tekstia yhteistydssa muiden kanssa. Opiskelija
antaa ja vastaanottaa vertaispalautetta sekéa
perustelee nakemyksidan kohteliaan
vuorovaikutuksen keinoin.

Opettaja ohjaa opiskelijaa dokumentoimaan
oppimistaan ja osaamistaan eTaitoon ja arvioimaan
oppimisprosessiaan. Opettaja antaa jatkuvaa
palautetta opiskelijan kielitaidon edistymista.

Viestinta- ja vuorovaikutusosaamisen arviointi

Koulutuksen
perusteiden
arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan suoritetuksi, kun opiskelija

e ymmartad, tulkitsee ja tuottaa suullisia, kirjallisia ja
kuvallisia teksteja suomen tai ruotsin kielella
arkielaman, ammatillisen koulutuksen ja tydeldman
edellyttamalla tavalla

o viestii aktiivisesti erilaisissa vuorovaikutustilanteissa
ja monimediaisissa ymparistoissa tilanteen mukaisella
tavalla sekd noudattaa turvallisen netin kayton
periaatteita

o hankkii tietoa monipuolisesti eri lahteista seka arvioi
tietoa ja sen lahteita kriittisesti

e ymmartad ja tuottaa viesteja vieraalla kielella seka
Kirjallisesti etta suullisesti tai vaihtoehtoisella
kommunikointitavalla

e ymmartaa ja tuottaa viesteja toisella kotimaisella
kielella seka kirjallisesti ettd suullisesti tai
vaihtoehtoisella kommunikointitavalla

Arviointia voidaan tarvittaessa tdydentaa sanallisella
arvioinnilla Hyvéksytty-merkinnan lisaksi.
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Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen, 0 - 10 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Matematiikka
Peruslaskutoimitukset
ja prosenttilaskenta

Geometria ja
mittayksikot

Looginen paattely ja
yhtaldiden kayttdaminen

Taulukot ja diagrammit

Fysiikka ja kemia
Luonnonilmididen
tutkiminen ja

Opiskelija

e tutustuu matematiikan keskeiseen
kasitteistoon ja laskulakeihin arkielaman
tilanteiden avulla (esimerkiksi ruokaostokset,
asumiskustannukset, joukkoliikenne)

e harjoittelee arkielamassa ja tyotehtavissa
vastaantulevia ongelmia kayttaen
peruslaskutoimituksia

e ratkaisee prosenttilaskennan perustehtavia
arkielamaan liittyvien esimerkkien avulla

e varmistaa laskelmiensa oikeellisuuden

Opiskelija

e hahmottaa erilaisia kuvioita ja kappaleita

e ratkaisee geometrian ongelmia kayttaen
hyvéaksi kuvioiden ja kappaleiden
ominaisuuksia

e kayttaa niissa tarvittavia tarkeimpia
mittayksikdiden muunnoksia.

e varmistaa laskelmiensa oikeellisuuden.

Opiskelija
e Vvalitsee ja perustelee kayttamansa strategian
erilaisissa ongelmanratkaisutilanteissa
e kayttaad yhtaloita mallintamisessa.
e varmistaa laskelmiensa oikeellisuuden

Opiskelija
e laatii ja tulkitsee ohjattuna taulukoita ja
kuvaajia ja kayttdd matemaattisten ongelmien
ratkaisussa apuna laskinta, tietokonetta ja
tarvittaessa muita matematiikan apuvalineita
e varmistaa laskelmiensa oikeellisuuden

Opiskelija
e perehtyy keskeisiin fysiikan ja kemian
kasitteisiin, ilmidihin ja lainalaisuuksiin
e ottaa huomioon opiskelussaan, tydssaan ja
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turvallisesti
tyoskenteleminen

Aineiden ja
ymparistdongelmien
tutkiminen

Tieto- ja
viestintatekniikka

Internetin, séhkdpostin
ja verkkopalvelujen
kayttaminen seka
Internetin
kayttaytymissaantojen
noudattaminen

Tieto- ja
viestintatekniikan
sovellusten seka
pikaviestinnan
kayttaminen

muussa toiminnassaan luonnon lainalaisuudet
ja toimii nilden mukaisesti ymparistoa ja
energiaa saastaen

e Kkasittelee laitteita ja jarjestelmia turvallisesti ja
taloudellisesti seka tyoskentelee
ergonomisesti

Opiskelija
e perehtyy tavallisimpien alkuaineiden,
epaorgaanisten ja orgaanisten yhdisteiden
kemiallisiin ominaisuuksiin
e tarkastelee keskeisia ympéaristbongelmia
luonnontieteelliseltéa kannalta

Opiskelija

e kayttaa tietokonetta ja mobiililaitteita
opiskelua tukevana tydvalineena seka toimii
erilaisissa oppimisymparistdissa.

o kayttaa tietotekniikan mahdollisuuksia tiedon
hankintaan ja kayttaa hyvakseen
tietoverkkojen mahdollisuuksia.

e toimii Internetin kayton perussaantdjen
edellyttamalla tavalla

e suojaa verkkoidentiteettiaan ja yksityisyyttaan

Opiskelija
e kayttda yleisimpia tieto- ja viestintatekniikan
sovelluksia ja hytdyntaa niiden kayttéon
tarkoitettuja ohjeita ja oppaita
e pitdd yhteyttd omaan kulttuuriinsa tieto- ja
viestintatekniikkaa hyvaksikayttaen

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opiskelija kuvaa ja dokumentoi omaa oppimistaan ja
osaamistaan erilaisin tavoin. H&n saa jatkuvaa
palautetta opettajalta edistymisestaén ja tavoitteiden
Saavuttamisesta.
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Opettaja toimii aktiivisena ohjaajana opiskelijan
oppimisprosessissa.

Matemaattis-luonnontieteellinen osaamisen arviointi

Koulutuksen
perusteiden
arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan suoritetuksi, kun opiskelija

kayttaa tarkoituksenmukaisesti
peruslaskutoimituksia, prosenttilaskennan
perusteita, tarkeimpid mittayksikdiden muunnoksia
ja geometriaa matemaattisten ongelmien
ratkaisemiseksi ja arvioi tulosten oikeellisuutta
kayttda sujuvasti laskustrategioita ja tarvittaessa
apuvalineitd matemaattisten tehtavien
ratkaisemiseen ja osaa ratkaista matemaattisia
ongelmia yhtaléiden avulla

osaa ohjattuna tulkita oikein tilastoaineistoja ja
diagrammeja sekd tehda niista paatelmia

kayttad keskeisimpia arkielaméén ja ymparistoon
liittyvia fysiikan ja kemian késitteita, kuvaa ja
selittdd ohjattuna erilaisia luonnontieteellisia
ilmidita ja lainalaisuuksia

kayttaa tieto- ja viestintateknologiaa monipuolisesti
ja tietoturvallisesti

ymmartad eri asioiden vélisia yhteyksia ja
riippuvuuksia.

Arviointia voidaan tarvittaessa taydentaa sanallisella
arvioinnilla Hyvéksytty -merkinnan lisaksi.
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Yhteiskunnassa tarvittava osaaminen, O - 10 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Perhe ja yhteiskunta

Elinkeinorakenne ja
kansantalous

Lainsaadanto ja
paatoksenteko

Aktiivinen kansalainen

Opiskelija

o tarkastelee perhetta yhteiskunnan
peruspilarina eri kulttuureissa

e etsii yndessa ryhman kanssa esimerkkeja
julkisen, yksityisen ja kolmannen sektorin
toimijoista

e etsii tietoa yhteiskunnan tarjoamista
tukimuodoista kuten opintotuki, asumistuki
ja tydomarkkinatuki

Opiskelija

e tunnistaa Suomen elinkeinorakenteen
peruselementit

e etsii tietoa suomalaisista yrityksista ja
keskustelee yhdessa ryhmén kanssa
niiden merkityksesta suomalaiselle
tydelamalle

e pohtii rynmassa verotuksen merkitysta
esimerkiksi miksi palkkatyodsta pitaa
maksaa veroa

Opiskelija

e tutustuu johonkin itsea kiinnostavaan
lakiin

e selvittdd eduskunnan ja hallituksen
tehtavia

e seuraa eri viestintdkanavien kautta paivan
uutisaiheita ja keskustelee niista
ryhméssa

Opiskelija

e ideo, suunnittelee ja toteuttaa projektin
yhteistydsséd muiden kanssa

o osallistuu aktiivisesti toimintaan
oppilaitoksessa tai sen ulkopuolella
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e tunnistaa vaikutusmahdollisuudet
yhteisten asioiden hoitamisessa
oppilaitoksessa esimerkiksi
opiskelijakunnan hallituksessa tai omassa
asuinymparistdssa (asukasyhdistykset)

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opettaja ohjaa opiskelijaa etsimaan tietoa
itsendisesti ja kasittelemé&an sitd ryhmassa.
Opiskelija saa jatkuvaa palautetta opettajalta
edistymisestddn suhteessa tavoitteisiin.

Opettaja ohjaa opiskelijaa dokumentoimaan
oppimistaan ja osaamistaan seké arvioimaan
oppimisprosessiaan. Opiskelija antaa ja
vastaanottaa vertaispalautetta.

Yhteiskunnassa tarvittava osaaminen arviointi

Koulutuksen
perusteiden
arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan suoritetuksi, kun opiskelija
e ymmarta4 ja tuntee keskeista yhteiskunnallista
paatoksentekoa ja sen vaikutuksia yhteiskunnan
toimintaan
e ymmartdd suomalaisen elinkeino- ja tydelamén
toimialojen merkityksen tydllistymiselle
e arvioi monipuolisesti toimintamahdollisuuksiaan
yhteisten asioiden hoitamiseen oppilaitoksessa seka
aktiivisena kansalaisena ja kuluttajana
e tuntee itseddn kiinnostavan kansalaisjérjeston tai
yhteiskunnallisen liikkeen toimintaa
e hankkii aktiivisesti tietoa yhteiskunnan
monimuotoisuudesta ja arvostaa omaa identiteettidan
suhteessa siihen.
Arviointia voidaan tarvittaessa tdydentaa sanallisella
arvioinnilla Hyvéksytty —merkinnan lisaksi.
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4.2.2 Tyossaoppimiseen ja oppisopimuskoulutukseen valmentautuminen,

10 - 20 osp

KOULUTUKSEN OSAN SUORITTAMINEN

Koulutuksen osan

kuvaus

Opiskelija syventaa tietoa kaytannon tybelamasta ja
itselleen sopivista ammateista. Opiskelija selkiyttaa
ja vahvistaa henkilokohtaisia valmiuksiaan toimia eri
ammateissa, tybelamassa ja tydssdoppimisessa
tyopaikoilla. Han hankkii kokemuksia
oppisopimuskoulutuksesta mahdollisena
koulutusvaihtoehtona. Koulutuksen osaa voidaan
kayttaa oppisopimuksen ennakkojaksona.

Opiskelija hankkii ensisijaisesti tydssaoppimiseen
valmentatumispaikan itse. Ryhmanohjaaja auttaa
tarvittaessa. Tyossdoppimiseen valmentautumista
ohjaa tyopaikalla nimetty tyopaikkaohjaaja. Opiskelija
asettaa jaksolle oppimistavoitteet yhteistydssa
opettajan ja tyopaikkaohjaajan kanssa seka sopii
suoritettavista tyotehtéavista.

Oppilaitos ja tyopaikka tekevat kirjallisen
sopimuksen, josta selvidé jakson ajoitus, osapuolten
vastuut seka tyoturvallisuuteen liittyvat asiat.
Opiskelija osallistuu sovitusti ty6tehtaviin ja saa
ohjausta seké tyopaikkaohjaajalta ettd ohjaavalta
opettajalta jakson aikana. Ty6ssaoppimiseen
valmentautumisen aikana opiskelija saa tietoa
erilaisista tyotehtavista, omista vahvuuksistaan ja
valmiuksistaan seka tyéelaman pelisaanndista
kaytannon kokemuksen kautta.

Osaamistavoitteet

OPH:n koulutuksen perusteiden osaamistavoitteet

Opiskelija

e syventda tuntemusta valitsemistaan
ammattialoista ja selkiyttdd omia
koulutustavoitteitaan seké hankkii tietoa itsedan
Kiinnostavista tutkinnoista
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o selkiyttdd ja parantaa ammatillisia valmiuksiaan
ja edellytyksiadn toimia tulevassa ammatissaan

e arvioi soveltuvuuttaan eri ammattialoille
kaytdnnon toiminnan kautta

e vahvistaa sosiaalisia taitojaan, joita tarvitaan
tyGelamaéssa ja tydssaoppimiseen
valmentautumisessa

e hankkii tietoa tydeldaman eettisista ja esteettisista
kysymyksista

o tietdd tydlainsaadantoon ja tydelamén
sopimuskaytantodihin liittyvid perusasioita seka
omat oikeutensa ja velvollisuutensa tyontekijana

e tunnistaa tyohon ja tydymparistoon liittyvia
vaaroja ja terveyshaittoja seka noudattaa
tyoturvallisuusohjeita

e (0saa Ottaa vastaan ohjausta ja palautetta
tyopaikkaohjaajalta ja ohjaavalta opettajalta

e suunnittelee omaa tydskentelydén ja toimii
asetettujen tavoitteiden mukaan

e syventaa oppisopimuskoulutuksen tuntemusta ja
sen tydsuhdeperusteisuutta seka on selvilla
koulutusmuodon soveltuvuudesta itselleen.

Koulutuksen osan
toteutustavat ja
oppimisymparistot

Koulutuksen  osa  opiskellaan  toiminnallisilla
menetelmilla, joita voivat tdydentaa erilaiset tehtavat
ja oppimispaivakirja. Apuna voidaan kayttaa erilaisia
tyoelamaan liittyvid pelejd, tyotaitovalmennusta seké
tyoelamaan liittyvid vierailukaynteja.

Koulutuksen osa voidaan suorittaa kokonaan tai
osittain tydpaikoilla. Oppimisymparistdina voidaan
hyodyntaa tydpajoja, oppilaitoksessa eri toimialoja,
vapaaehtoistoimintaa tai henkilokohtaisia projekteja.

Opiskelija  dokumentoi osaamistaan erilaisilla
verkkosovelluksilla, esimerkiksi eTaitoon.

Elinikédisen oppimisen
avaintaidot

Ammattietiikka: Opiskelija tunnistaa tyéhon ja
tydymparistoon liittyvia vaaroja ja terveyshaittoja
seka noudattaa tyoturvallisuusohjeita. Han tutustuu
tybelaman eettisiin ja esteettisiin kysymyksiin.
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Vuorovaikutus ja yhteisty6: Opiskelija vahvistaa
sosiaalisia taitojaan joita tarvitaan tyoelamassa ja
tydssaoppimiseen valmentautumisessa.

Teknologia ja tietotekniikka: Opiskelija harjoittelee
tieto- ja viestintatekniikan kayttoa erilaisissa
ymparistoissa.

KOULUTUKSEN OSA JAKAUTUU KOLMEEN TOIMINTAKOKONAISUUTEEN:

Tydssdoppimiseen ja oppisopimuskoulutukseen
valmentautuminen, 10 - 20 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Syventava
tydelamaosaaminen (5-
15 osp)

Koulutusvalinnat
elamansuunnittelussa

Hakeutuminen itse&an
kiinnostavalle alalle

Tybelaman pelisaantoihin
perehtyminen

TyO6hakemus ja CV,
oppimisen dokumentointi

Tyopaikalla tarvittava
osaaminen
(korttikoulutukset)

Opiskelija

e perehtyy tydelaman pelisaantdihin
valitsemallaan alalla, tybnhakuun seké
harjoittelee tytnhakuun liittyvien asiakirjojen
laatimista (tydhakemus ja CV)

e saa tietoa erilaisista tyotehtavista, omista
vahvuuksistaan ja valmiuksistaan
tydelamassa.

e perehtyy tydsopimuksen solmimiseen ja
valmistelee ennen harjoittelua yhdesséa
opettajan kanssa harjoitteluun liittyvat
asiakirjat

e saa tietoa tyontekijan ja tydbnantajan
velvollisuuksista ja vastuista tydelamassa.

e kartoittaa omia ammatillisia kiinnostuksen
kohteitaan seka kaytannon tyota ja omaa
soveltuvuutta alalle (tybanalyysi).

e saa perusinfon oppisopimuksesta

e kay tybhaastattelussa tydssédoppimiseen tai
oppisopimukseen valmentavassa paikassa
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JA

Tydssaoppimiseen
valmentautuminen (5-
15 osp)

Tyopaikan tavoitteet

Ammattieettisyys

Tyo6turvallisuus

TyOhyvinvointi

Tyontekijan oikeudet ja
velvollisuudet

TAl

Oppisopimuskoulutuk-
seen valmentautuminen
(5-15)

Oppisopimuskoulutuksen
tuntemusta

Tybsuhde

Oppisopimuskoulutuksen
soveltuvuus itselle

Opiskelija

e osallistuu tavoitteen mukaisesti
perehdytykseen ja ty6tehtaviin

e tybskentelee vastuullisesti ja
yhteistyokykyisesti noudattaen tybaikaa ja
tyoturvallisuusmaarayksia

e saa tietoa kyseisen tyopaikan tyotehtavista
ja alan soveltuvuudesta itselleen

e tutustuu alan ammattieettisiin periaatteisiin

e osallistuu mahdollisuuksien mukaan
tyopaikan yhteisiin palavereihin ja
kokouksiin

e tutustuu alan ammattitaitovaatimuksiin

e oOttaa vastaan palautetta tyopaikkaohjaajalta
ja toimii palautteen mukaisesti

Opiskelija

e osallistuu tavoitteen mukaisesti

perehdytykseen ja tyotehtaviin

tutustuu alan tydehtosopimukseen

tutustuu alan palkkaukseen

perehtyy alan tutkintovaatimuksiin

syventaa tuntemustaan oppisopimuksesta

koulutusmuodosta

e keskustelee yhdessa tydnantajan kanssa
oppisopimuksen solmimisen
mahdollisuudesta

e tekee paatdoksen oppisopimuksen
soveltuvuudesta itselleen.

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Toimintakokonaisuuden alussa opiskelija ja
opettaja paivittavat opiskelijan henkilokohtaisen

opiskelusuunnitelman. Opiskelija arvioi sen hetkisia

tyoelamatietojaan ja -taitojaan. Han asettaa
itselleen tavoitteet tydpaikalla tapahtuvaa
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valmentautumista varten.

Valmentautumisjakson aikana opiskelija,
tyopaikkaohjaaja ja ohjaava opettaja kayvat
ohjauskeskustelun, jonka perusteella
toimintakokonaisuus arvioidaan suoritetuksi.

Tydssdoppimiseen ja oppisopimukseen valmentautumisen

arviointi

Koulutuksen
perusteiden
arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan hyvéksytysti suoritetuksi, kun
opiskelija:

ymmartaa koulutuksen ja tehtyjen koulutusratkaisujen
merkityksen oman elamén

kannalta ja suhteessa eri ammattialojen vaatimuksiin
I0ytéd itsedan kiinnostavan alan ja ammattinsa eri
koulutus- ja tydelamavaihtoehdoista

toimii tyopaikalla koulutukselleen ja
ammatinvalinnalleen asettamien tavoitteidensa
mukaisesti

tydskentelee vastuullisesti ja yhteistyokykyisesti
tydelamassa seka haluaa kehittaa

itseddn ja osaamistaan tyOpaikalla

toimii tyOpaikalla sovittujen ammattieettisten
periaatteiden mukaisesti ja yll&pitaa tai edistéa
ymparistonsa viihtyisyyttd ja muuta esteettisyytta
toimii sovitusti tyoelaman keskeisten pelisadntojen
mukaan noudattaen tyontekijan oikeuksia ja
velvollisuuksia

suojautuu oikein tydhon ja tydymparistoon liittyvia
vaaroja vastaan ja torjuu vaaraa aiheuttavia tilanteita
ennalta

ottaa aktiivisesti vastaan palautetta ja toimii palautteen
mukaisesti

tekee péatoksen oppisopimiskoulutuksen
soveltuvuudesta suhteessa omiin tavoitteisiin
suorittaa tydssaoppimiseen tai oppisopimukseen
valmentautumisen sovitusti.

Arviointia voidaan tarvittaessa tdydentaa sanallisella
arvioinnilla Hyvéksytty —merkinnan lisaksi.
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4.2.3 Arjen taitojen ja hyvinvoinnin vahvistaminen, 10 — 20 osp

KOULUTUKSEN OSAN SUORITTAMINEN

Koulutuksen osan
kuvaus

Arjen taitojen ja hyvinvoinnin vahvistaminen antaa
opiskelijalle valmiuksia omassa elamassa
selviytymiseen yksilona ja yhteiskunnan jasenena seka
kaytannon taitoja. Opiskelija kehittda taitojaan huolehtia
omasta fyysisesta ja psyykkisesta hyvinvoinnistaan ja
hoitaa sosiaalisia suhteita.

Luovat voimavarat opinnoissa opiskelija kehittdd omia
luovia voimavarojaan osallistumalla erilaisiin taide- ja
kulttuuritapahtumiin. Opiskelijan itseilmaisua ja
kommunikointikykya tuetaan monipuolisesti eri medioita
ja toimintamuotoja kayttaen.

Liikunta ja hyvinvointi opinnoissa opiskelija kehittaa
valmiuksiaan pitda huolta omasta fyysisesta,
psyykkisestd ja sosiaalisesta hyvinvoinnistaan.

Arjen taidot opinnoissa opiskelija harjoittelee oman
kodin ja talouden hoitamiseen tarvittavia taitoja.

Osaamistavoitteet

OPH:n koulutuksen perusteiden osaamistavoitteet
Opiskelija

e tunnistaa omat voimavaransa ja vahvistaa
hyvinvointiaan

e perehtyy yhteiskunnan tarjoamiin palvelujarjestelmiin
ja palveluihin

e toimii eri tilanteissa yhteistydssd muiden kanssa
kaytostapoja ja tapakulttuuria noudattaen

e tunnistaa oman vuorokausirytminsa ja osaa mukauttaa
sen opiskelun ja tydelamaén tarpeisiin

e hankkii tietoja ja taitoja, joiden avulla tekee oman
eldamansa taloudellisia paatoksia

e suunnittelee ja mahdollisesti tekee arkielaméaén ja
itsendiseen asumiseen liittyvia valintoja, paatoksia ja
hankintoja

e ymmaértaa hygienian merkityksen terveydelle,
turvallisuudelle ja hyvinvoinnille

e 0saa huoltaa vaatteensa

e tuntee turvalliset, vastuulliset ja kestdvat toimintatavat
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opiskelu- ja asuinympéristossaan

e suunnittelee kodin ruokaostokset ja valmistaa
kotiruokaa

e tutustuu erilaisiin liikunta- ja vapaa-ajanvietto-
mahdollisuuksiin

e tutustuu taide- ja kulttuuripalveluiden ja tapahtumien
tarjontaan

e saa valmiuksia kadentaitojen kéyttdmiseen arjen
toiminnoissa

e ymmartaa sosiaalisten suhteiden merkityksen
hyvinvoinnille.

Koulutuksen osan
toteutustavat ja
oppimisymparistot

Toteutus vahvistaa opiskelijan elamantaitoja.
Kaytannonlaheiset tehtavat, jatkuva ohjaus seka
palaute, tekemalla oppiminen seka selkeét ohjeet ja
havainnollistaminen ovat keskeisid menetelmia.
Oppimista tuetaan kayttamalla mm. yhdessa oppimista
(projektit, keskustelut, pelit ja tutustumiskaynnit) seka
kokemuksellisuutta, opetuksen eriyttamista ja luovia
menetelmia.

Opetusmenetelmien valinnassa huomioidaan
opiskelijoiden elaméntilanteet ja yksilolliset tavoitteet.
Tarvittaessa tehdaan yhteistyota erityisammatti-
oppilaitosten seké kuntouttavien tahojen kanssa.

Omasta VALMA-ryhmasté luodaan turvallinen ja
opiskelijan voimavaroja vahvistava oppimisymparisto.
Lisaksi hyddynnetaan mm. luontoa ja yhteiskunnan
tarjoamia palveluita.

Elinikaisen
oppimisen
avaintaidot

Terveys, turvallisuus ja toimintakyky: Opiskelija
hahmottaa ja yllapitaa terveellisia elamantapoja.
Opiskelija liikkuu oman terveytenséa ja hyvinvointinsa
edistamiseksi. Opiskelija valmistaa
ravitsemussuositusten mukaista ruokaa turvallisesti ja
vastuullisesti. Opiskelija tydskentelee ergonomisesti ja
ehkaisee ymparistoon liittyvia ja vaaroja.

Vuorovaikutus ja yhteistyd: Opiskelija harjoittelee
erilaisissa vuorovaikutustilanteissa toimimista. Han
kayttaa erilaisia ilmaisutapoja nakékantojensa
viestimiseen selkedsti ja rakentavasti. Opiskelija toimii
erilaisten ryhmien jasenena. Opiskelija saa ja antaa
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palautetta.

Kestava kehitys: Opiskelija toimii kestavan
toimintatavan mukaan (lajittelu, kierratys, kestava
kehitys). Opiskelija tutustuu keskeisiin saadoksiin,
maarayksiin ja sopimuksiin.

KOULUTUKSEN OSA SISALTAA KOLME TOIMINTAKOKONAISUUTTA

Arjen taitojen ja hyvinvoinnin vahvistaminen, 10 — 20 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Luovat voimavarat

Ottaa vastuun itsestaan
ja omasta toiminnastaan
sekd oman elamansa
arjen sujumisesta

Liikunta, vapaa-aika ja
hyvinvointi

Osaa kayttaa
omatoimisesti
yhteiskunnan tarjoamia
palveluja omien
tarpeidensa mukaisesti

Toimii yksilona ja
ryhméassé vastuullisesti

Opiskelija:

Opiskelija:

e ymmartaa vapaa-ajan viettotavan merkityksen

osallistuu erilaisiin taide- ja
kulttuuritoimintoihin

harjoittaa kadentaitoja monipuolisesti
esimerkiksi valmistamalla kaytto- ja
sisustustuotteita tai tuunaamalla polkupydria
ja mopoja.

vahvistaa itseilmaisuaan musiikin, liikunnan,
teatterin, kirjallisuuden, kuvataiteen,
valokuvien tai videoiden avulla

hahmottaa luovien toimintojen mahdollisuudet
oman toimintakykynsa yllapitamiseen

tutustuu eri liikkuntalajeihin, -palveluihin ja
vapaa-ajanviettomahdollisuuksiin

kokeilee erilaisia likuntalajeja ja l0ytaa
itseaan kiinnostavan liikkuntamuodon
ymmartaa arkilikunnan merkityksen oman
hyvinvointinsa yllapitdmisessa

perehtyy terveellisiin elamantapoihin
kehittaa itsetuntemustaan ja
vuorovaikutustaitojaan ryhman jasenena
tutustuu erilaisiin harrastuksiin ja vapaa-ajan
viettotapoihin

hyvinvointinsa edistgjana
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Kotitalous ja arjen
taidot

Osaa suunnitella
ajankayttéaan ja
noudattaa sovittuja
aikatauluja

Tekee suunnitelman
oman talouden
hoitamisesta ja toimii
sen mukaisesti

Opiskelija:

tunnistaa oman vuorokausirytminsa
esimerkiksi unipaivakirjan avulla ja
harjoittelee opiskelulle myoénteista rytmia
oppii sailyttamaan ja kasittelemaan
elintarvikkeita oikein ja hygieniavaatimusten
mukaisesti

valmistaa ravitsemussuositusten mukaista
ruokaa ja leivonnaisia turvallisia
tydmenetelmia kayttéaen

puhdistaa ja huoltaa vaatteita ja kodin
tekstiileja

laatii ohjatusti esimerkiksi omaa taloutta
koskevan kuukausibudjetin

tekee ohjatusti laskelman vuokra- ja
omistusasumisen kustannusten eroista ja
oman kodin kunnostamisen kustannuksista
ottaa selvaa pikavippien
kokonaiskustannuksista

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opiskelija saa jatkuvaa palautetta opettajalta
edistymisestaan ja tavoitteiden saavuttamisesta.

H&an arvioi omaa ja ryhmansa muiden opiskelijoiden
edistymista yhdessa opettajan kanssa. Han saa
opettajalta ja vertaisiltaan ohjaavaa ja rakentavaa
palautetta.

Opettaja ohjaa opiskelijaa dokumentoimaan
oppimistaan ja osaamistaan eTaitoon ja arvioimaan
oppimisprosessiaan.
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Arjen taitojen ja hyvinvoinnin vahvistaminen arviointi

Koulutuksen
perusteiden
arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan suoritetuksi, kun opiskelija

ottaa kykyjensd mukaan vastuuta itsestdén ja omasta
toiminnastaan seka huolehtii oman elaméansa arjen
sujumisesta

osaa kayttad omatoimisesti yhteiskunnan tarjoamia
palveluja omien tarpeidensa mukaisesti

toimii yksilona ja ryhmaéssa vastuullisesti seké tasa-
arvoa ja turvallisuutta edistavasti

toimii hyvien kaytostapojen mukaisesti ja kéayttaytyy
asiallisesti

osaa suunnitella ajank&yttdaan ja noudattaa sovittuja
aikatauluja

tekee toteuttamiskelpoisen suunnitelman oman talouden
hoitamisesta ja toimii sen mukaisesti

huolehtii henkilokohtaisesta hygieniastaan,
pukeutumisestaan ja muusta ulkoisesta olemuksestaan
huoltaa vaatteensa hoito-ohjeiden mukaan

huolehtii opiskelu- ja asuinympériston siisteydesta ja
turvallisuudesta

valmistaa tai valitsee terveellista ja taloudellista ruokaa
kestavaa toimintatapaa noudattaen

laatii itselleen terveellisia elamantapoja ja vapaa-aikaa
koskevan suunnitelman oman hyvinvointinsa
edistamiseksi ottaen huomioon voimavaransa ja
tarpeensa

kayttaa ja soveltaa k&dentaitojaan monipuolisesti arjen
toiminnoissa

hakeutuu sosiaaliseen kanssakdaymiseen muiden kanssa
itselleen sopivalla tavalla ja yll&pitaa sosiaalisia suhteita
ja verkostoja.

Arviointia voidaan tarvittaessa tdydentaa sanallisella
arvioinnilla Hyvaksytty —merkinnén liséksi.
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4.2.4 Ammatillisen perustutkinnon osat tai osa-alueet, 0-10 osp

Opiskelija voi sisallyttdd opintoihinsa ammatillisen perustutkinnon tutkinnon osia tai
yhteisten tutkinnon osien osa-alueita henkilokohtaisen suunnitelmansa (HOPS)
mukaisesti. Henkilokohtaista suunnitelmaa tehtaessa tulee opiskelijan yhdessa
opinto-ohjaajan kanssa arvioida omat valmiutensa ja edellytyksensa saavuttaa
tutkinnon osan ammattitaitovaatimukset (ammatilliset tutkinnon osat) tai
osaamistavoitteet (yhteiset tutkinnon osat).

Suoritetut tutkinnon osat / osa-alueet arvioidaan siten, kuin niitd koskevissa
perustutkintojen perusteissa maarataan.

4.2.5 Vapaasti valittavat koulutuksen osat, 0-5 osp

KOULUTUKSEN OSAN SUORITTAMINEN

Koulutuksen osan Opiskelija voi sisallyttdd opintoihinsa vapaasti valittavia
kuvaus koulutuksen osia, joiden tavoitteet, keskeiset sisallot ja
arviointi tarkennetaan opiskelijan henkilokohtaisessa
opiskelusuunnitelmassa.

Vapaasti valittavat koulutuksen osat voivat olla
koulutuksen jarjestajan tarjoamia paikallisia koulutuksen
osia tai tydkokemusta, harrastus/vapaaehtoistoimintaa,
jotka tukevat VALMA-koulutuksen tavoitteita seka
opiskelijan persoonallista kasvua.

Stadin ammattiopisto tarjoaa mm. seuraavia opintoja
vapaasti valittaviin opintoihin:

e Hygieniaosaaminen

e Tyoturvallisuus

e S2-opintoja

Koulutuksen osan Koulutuksen osa integroidaan soveltuvin osin muihin
toteutustavat ja oppimisymparistoihin. Toteutuksessa voidaan
oppimisymparistot hyodyntaa erilaisia toiminnallisia menetelmia.

Opiskelija dokumentoi oppimistaan ja osaamistaan
sahkdisissa oppimisymparistoissa, esim. eTaito.
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Hygieniaosaaminen 1 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Hygieniapassi

Opiskelija:

e ottaa selvaa hygienian merkityksesta
elintarvikkeiden sailyttdmisessa ja
valmistuksessa

e etsii tietoa eri lahteista miten
ruokamyrkytysriskié voidaan pienentaa

e harjoittelee tyoskentelya hygieenisilla
tyotavoilla

e huolehtii omasta henkilokohtaisesta
hygieniasta
harjoittelee tydympaériston puhtaanapitoa
tuntee Suomen elintarvikelainsdadantoa
osallistuu hygieniapassitestiin

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opiskelija saa jatkuvaa palautetta opettajalta
edistymisestaan ja tavoitteiden saavuttamisesta.

Opettaja ohjaa opiskelijaa saavuttamaan
hygieniapassin edellyttamaét tiedot. Opettaja ottaa
ohjauksessa huomioon opiskelijoiden laht6tiedot ja
konkretisoi hygieniapassin edellyttamia tietoja
esimerkiksi vierailuilla tydsaliin tai tyopaikoille.

Toimintakokonaisuu-
den arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti
suoritetuksi, kun opiskelija:

e ymmartdd hygienian merkityksen
elintarvikkeiden valmistuksessa
e tietdd elintarvikkeiden kasittelyn ja
valmistuksen keskeiset periaatteet ja hyvat
kaytannot
e on suorittanut hyvaksytysti hygieniapassin
Arviointia voidaan tarvittaessa tadydentaa
sanallisella arvioinnilla Hyvaksytty —merkinnan
lisaksi.
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Tyoturvallisuus 1 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Tydturvallisuuskortti

Opiskelija:

tutustuu tyoturvallisuuteen ja tydmaalla
tyoskentelyyn liittyviin termeihin ja kasitteisiin
harjoittelee erilaisiin tydtehtaviin liittyvien
vaarojen ja tyoturvallisuusriskien
tunnistamista

tunnistaa ja harjoittelee turvallisia
tyoskentelytapoja ja hyvia kaytantoja
tarkastelee omaa toimintaansa
tyoturvallisuuden nékdkulmasta

harjoittelee hatatilanteessa toimimista
harjoittelee ja osallistuu ty6turvallisuuskortin
edellyttamaan kokeeseen

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opiskelija saa jatkuvaa palautetta opettajalta
edistymisestaan ja tavoitteiden saavuttamisesta.

Opettaja ohjaa opiskelijaa saavuttamaan
tyoturvallisuuskortin edellyttamat tiedot. Opettaja
ottaa ohjauksessa huomioon opiskelijoiden
lahtotiedot ja konkretisoi tydturvallisuuskortin
edellyttamia tietoja esimerkiksi vierailuilla tydsaliin
tai tybmaalle.

Toimintakokonaisuu-
den arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan hyvaksytysti
suoritetuksi, kun opiskelija:

tietda perustiedot yhteisen tydpaikan
yhteistoiminnasta ja yleisista vaaroista
tietda tyoturvallisuuden keskeiset periaatteet
ja hyvat kaytannot

on suorittanut hyvaksytysti
tyoturvallisuuskortin kirjallisen kokeen

Arviointia voidaan tarvittaessa tadydentaa
sanallisella arvioinnilla Hyvaksytty —merkinnan
liséksi.
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Tybelaman Suomea 3 - 5 osp

Toimintakokonaisuu-
den osaamistavoitteet

Oppimisprosessi ja menetelmat

Suomi toisena kielena,
syventava kurssi

Opiskelija

e l|aajentaa sanavarastoaan ja syventaa
suomen kielen rakenteiden tuntemustaan

e vahvistaa vuorovaikutustaitojaan
harjoittelemalla tilanteen mukaista suullista ja
kirjallista viestimista

e syventdd median tuntemustaan, seuraa
ajankohtaisia ilmidita ja keskustelee
paivanpolttavista aiheista seka koulu- etta
verkkoymparistossa

Ohjaus ja oppimisen
arviointi

Opiskelija arvioi omaa osaamistaan. Opiskelija
dokumentoi osaamistaan portfolioon (eTaitoon).
Han saa opettajalta suullista ja kirjallista palautetta.
Koulutuksen osa arvioidaan Hyvaksytty (H) —
merkinnalla seké kielitaitotasomerkinnalla.

Toimintakokonaisuu-
den arviointikriteerit

Koulutuksen osa katsotaan suoritetuksi, kun opiskelija

e viestii aktiivisesti erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa tilanteen mukaisella
tavalla

e hankkii tietoa monipuolisesti eri |ahteista seka
arvioi tietoa ja sen lahteita kriittisesti

e dokumentoi ja esittelee osaamistaan selkeasti
seka vastaanottaa siitd palautetta

Arviointia voidaan tarvittaessa tadydentaa sanallisella
arvioinnilla Hyvaksytty —merkinnén liséksi.
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5 OPISKELIJAN OSAAMISEN ARVIOINTI

5.1 Arvioinnin tehtavét ja tavoitteet valmentavassa koulutuksessa

Arvioinnin tavoitteena on ohjata ja kannustaa opiskelijaa tavoitteidensa
saavuttamiseen. Arvioinnilla ja palautteella tuetaan myodnteisen minékuvan
kehittymisté seka kasvua opiskelijana. Arvioinnin tehtavana on mygds antaa
opiskelijalle itselleen tietoa oppimisen etenemisesta ja omien tavoitteiden
saavuttamisesta. Opintojen aikana pyritaan vahvistamaan opiskelijan
itsearviointitaitoja. Arviointi toimii my0ds tukena jatkosuunnitelmien tekemiselle ja
itsendistymiselle.

Osaamisen tunnustaminen on osa opiskelijan arviointia. Opiskelijan osaamisen
tasoa selvitetddn opintojen alussa seka jaksoittain ohjauksen, tuen ja osaamisen
tunnistamisen maarittelemiseksi. Opinnot mahdollistavat osaamisen
tunnistamisen ja tunnustamisen opiskelijan siirtyesséa jatko-opintoihin - niiltd osin
kun opinnot on suoritettu ammatillisten perustutkintojen perusteiden mukaisesti.

Arvioinnissa noudatetaan ammatillisesta koulutuksesta annetun lain L 630/1998,
787/2014, 14 a §, 25 c 8§ seka opetushallituksen Arvioinnin oppaan (2015)
antamia maarayksia ja ohjeita.

5.2 Arvioinnista tiedottaminen

Opiskelijoille ja opiskelijoiksi hakeutuville tiedotetaan arvioinnin periaatteista ja
toteuttamisesta. Opiskelijoille kerrotaan erilaisista palautteen muodoista ja
tydelamaan tutustumisen ja tydssaoppimisen palautekaytannoista. Lisaksi
erikseen tiedotetaan tutkintoihin perustuvien opintojen arvioinnista, arvioinnin
uusimisesta ja oikaisemisesta. Opiskelijan valintojen tueksi koulutuksesta
annettavasta todistuksesta tiedotetaan jo opintojen alussa. Vastuussa
tiedottamisesta ovat rynmanohjaajat ja kouluttavat opettajat.

5.3 Arvioinnin toteuttaminen

Arvioinnin toteuttavat opetusta antava opettaja tai opettajat yhdessa, silloin kun
koulutuksen osa muodostuu useamman opettajan antamasta koulutuksesta.
Tybelamassa tapahtuvassa opiskelussa arviointia ja palautetta antavat myos
tyoelaméan edustajat.

Arviointi on jatkuvaa ja vuorovaikutteista keskustelua. Oppimista arvioidaan
antamalla suullista ja kirjallista palautetta opiskelijan kehittymisesta. Arvioinnilla
tuetaan opiskelijan vahvuuksia ja voimavaroja. Opiskelijaa ohjataan ja
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kannustetaan itse arvioimaan oppimistaan ja osaamistaan seka tarkistamaan
omia tavoitteitaan.

Jos opiskelija korottaa koulutuksen yhteydessa perusopetuksen oppiméaaran
arvosanoja (perusopetuslain 628/98, 388:n mukaisessa erityisessa tutkinnossa),
annetaan niitéa hyvaksytysti suorittaneille erillinen todistus perusopetuksen
suorittamisesta kokonaan tai osittain.

Jos opiskelija suorittaa koulutuksen yhteydessa osia ammatillisesta
perustutkinnosta, ne arvioidaan kyseisen tutkinnon arviointikdytannén mukaisesti
ja merkitddn opintosuoritusotteeseen, jotta ne voidaan mythemmin tunnistaa ja
tunnustaa h&nen opintoihinsa.

Koulutuksesta saatavasta todistuksessa noudatetaan valtakunnallisesti annettuja
ohjeita ja maarayksia. Todistusarvioinnissa kaytetaan Hyvaksytty/Hylatty -
merkintaa suoritetuista opinnoista. Tarvittaessa arviointia voidaan taydentaa
sanallisesti. Hylatyn suorituksen syy kirjataan nékyviin. Opiskelija voi halutessaan
tdydentaa suoritustaan paasaantoisesti lukukauden aikana.

Kriteeriperustainen arviointi on kaytdssa silloin, kun opiskelijan tavoitteena on
suorittaa ammatillisten perustutkintojen tutkinnon osia. Opiskelijan
henkilokohtaiset tavoitteet vaikuttavat arvioinnin toteutukseen seuraavan
taulukon mukaisesti:

Koulutuksen osa |osp Arviointi

Ammatilliseen 10 Hyvaksytty/Hylatty —merkinta, tarvittaessa
koulutukseen voidaan taydentaa sanallisella arvioinnilla.
orientoituminen ja
tyoelaman
perusvalmiudet
(pakollinen
koulutuksen osa)

Opiskeluvalmiuksien 10 - 30 | Viestinta- ja vuorovaikutustaidot

vahvistaminen e Hyvaksytty/Hylatty -merkinta ja
tarvittaessa merkitaan opiskelijan
saavuttama kielitaidon taso
eurooppalaisen viitekehyksen
mukaan, tarvittaessa voidaan
taydentaa sanallisella arvioinnilla

e Perusopetuksen
arvosanakorotuksista annetaan
erillinen todistus

e Perustutkinnon yhteisia tutkinnon
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osia tai niiden osa-alueita
suoritettaessa, ne arvioidaan
yhteisten tutkinnon osien arviointia
koskevien maaraysten mukaisesti.

Matemaattis-luonnontieteellinen
osaaminen
o Hyvaksytty/Hylatty -merkinta ja
tarvittaessa voidaan taydentaa
sanallisella arvioinnilla
e Perusopetuksen
arvosanakorotuksista annetaan
erillinen todistus
e Perustutkinnon yhteisia tutkinnon
osia tai niiden osa-alueita
suoritettaessa, ne arvioidaan
yhteisten tutkinnon osien arviointia
koskevien méaaraysten mukaisesti.

Yhteiskunnassa tarvittava osaaminen

e Hyvaksytty/Hylatty -merkinta ja
tarvittaessa voidaan taydentaa
sanallisella arvioinnilla

e Perustutkinnon yhteisia tutkinnon
osia tai niiden osa-alueita
suoritettaessa, ne arvioidaan
yhteisten tutkinnon osien arviointia
koskevien maaraysten mukaisesti.

Tybssaoppimiseen ja 10 - 20 | Hyvéaksytty/Hylatty —merkinta, tarvittaessa
oppisopimuskoulutuksee voidaan taydentaa sanallisella arvioinnilla.
n valmentautuminen

Arjen taitojen ja 10 - 20 | Hyvaksytty/Hylatty —merkinta, tarvittaessa
hyvinvoinnin voidaan taydentad sanallisella arvioinnilla.
vahvistaminen

Ammatillisen 0-10 | Arvioidaan siten, kuin niita koskevissa

perustutkinnon osat

perustutkintojen perusteissa maarataan.
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5.4 Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen

Yleiset ammatillisen koulutuksen osaamisen tunnistamista ja tunnustamista
koskevat periaatteet ovat voimassa myos valmentavassa koulutuksessa.
Opiskelijan opintoja koskevassa tavoitteenasettamisessa tulee kuitenkin ohjata
opiskelijaa valitsemaan 60 osaamispistettd opintoja, jotka tukevat hanen
kehittymistaan.

Mikali osaamiselle asetetut tavoitteet todetaan saavutetuiksi koulutuksen aikana,
osaaminen tunnustetaan. Osaamisen tunnustaminen kirjataan henkilokohtaiseen
opiskelusuunnitelmaan.

5.5 Todistus

Hyvaksytysti suoritetun VALMA-koulutuksen jalkeen opiskelija saa todistuksen,
joka laaditaan opetushallituksen antamien ohjeiden mukaisesti. Jos opiskelija
korottaa perusopetuksen arvosanoja, hénelle annetaan suorituksesta erillinen
todistus. Opiskelijan suorittaessa kokonaisen ammatillisen tutkinnon osan
ammatillisesta peruskoulutuksesta hanelle annetaan todistus ammattiosaamisen
naytosta.

Jos opiskelija suorittaa alle 60 osaamispistetta, opiskelijalle annetaan todistus
suoritetuista koulutuksen osista. Lisaksi todistukseen liitetdén tieto siitd, mita
suorituksia koulutuksen kokonaan suorittamisesta annettavan todistuksen
saaminen opiskelijalta edellyttaa.
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