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§ 88
Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan koulutuksen 
(VALMA) opetussuunnitelman hyväksyminen

HEL 2015-009322 T 12 00 01

Päätös

Opetuslautakunnan suomenkielinen jaosto päätti hyväksyä 
ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan koulutuksen (VALMA) 
opetussuunnitelman.

Esittelijä
linjanjohtaja
Arja Kukkonen

Lisätiedot
Ulla Juhanko, koulutussuunnittelija, puhelin: 310 86469

ulla.juhanko(a)hel.fi

Liitteet

1 Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan koulutuksen (VALMA) 
opetussuunnitelma

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, opetuslautakunta

Otteet

Ote
Otteensaajat

Päätösehdotus

Päätös on ehdotuksen mukainen.

Esittelijän perustelut

Ammatillisesta koulutuksesta annetun lain mukaan koulutuksen 
järjestäjän tulee hyväksyä koulutusta varten opetussuunnitelma, jonka 
tulee perustua valtakunnallisiin koulutuksen perusteisiin. 
Opetussuunnitelman tulee sisältää toimenpiteet koulutukselle 
asetettujen tehtävien ja tavoitteiden saavuttamiseksi. Rehtoreita 
koskevan toimintasäännön 3 §:n mukaan Stadin ammattiopiston ja 
aikuisopiston rehtorin tehtävänä on tehdä opetuslautakunnan 
suomenkieliselle jaostolle esitys opetussuunnitelmista.



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 9/2015 2 (3)
Opetuslautakunnan suomenkielinen jaosto

NAL/1
15.09.2015

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 3000 Hämeentie 11 A +358 9 310 8600 0201256-6 FI2922661800003009
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53 Faksi Alv.nro
opetusvirasto@hel.fi www.edu.hel.fi +358 9 310 86390 FI02012566

Ammatillista peruskoulutusta koskevan lain mukaan Opetushallitus 
määrää koulutuksen perusteet ammatilliseen peruskoulutukseen 
valmentavalle koulutukselle (Opetushallituksen määräys 5/011/2015).

Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentava koulutus eli VALMA 
muodostaa perusopetuksen ja toisen asteen nivelvaiheeseen 
yhtenäisen koulutuskokonaisuuden 1.8.2015 alkaen. Samalla 
koulutusvalikoimasta poistuvat ammattistartti, maahanmuuttajien 
valmistava koulutus, kotitalousopetus sekä vammaisten opiskelijoiden 
kuntouttava ja ohjaava koulutus 1.

Koulutuksen ensisijaisena kohderyhmänä ovat perusopetuksen 
päättäneet nuoret, jotka tarvitsevat opiskeluvalmiuksien vahvistamista 
sekä ohjausta ja tukea koulutuksen ja ammatin valinnassa. 
Toissijaisena kohderyhmänä ovat eri syistä koulutuksen ulkopuolella 
olevat nuoret, joilla ei ole toisen asteen tutkintoa. Koulutukseen voivat 
hakeutua myös aikuiset, jotka tarvitsevat valmiuksia ammatilliseen 
koulutukseen siirtymiseksi. Aikuiskohderyhmiä voivat olla esimerkiksi 
maahanmuuttajat ja alan vaihtajat. 

Koulutuksen ydin on tietojen ja taitojen vahvistaminen ja sitä kautta 
minäpystyvyyden ja oman opintopolun löytäminen. Tavoitteena on, että 
VALMA-opiskelija siirtyy koulutuksen jälkeen suorittamaan ammatillista 
perustutkintoa.

Koulutuksen laajuus on 60 osaamispistettä ja se muodostuu 
pakollisesta, valinnaisista ja vapaasti valittavista koulutuksen osista. 
Koulutuksen sisältöjä ovat mm. ammatteihin ja koulutusaloihin 
perehtyminen, opiskeluvalmiuksien vahvistaminen, arjen taitojen 
harjoittelu sekä työssäoppimiseen ja oppisopimukseen 
valmentautuminen. Opiskelija laatii koulutuksen osista oman 
yksilöllisen opintopolkunsa. Hän voi tarvittaessa korottaa 
perusopetuksen oppimäärän arvosanoja.

Koulutus järjestetään siten, että jokaisella opiskelijalla on oma 
kotiryhmä. Kotiryhmä mahdollistaa yhdessä tekemisen turvallisessa 
ympäristössä ja vahvistaa sosiaalisia suhteita. Oppimisympäristöinä 
hyödynnetään oppilaitoksen lisäksi kaupungin tarjoamia tiloja ja 
palveluita kuten toimintakeskus Happea, kirjastoja ja Annantaloa. 
Osaamista voi hankkia myös työpaikoilla, järjestöissä, nuorten 
työpajoissa ja verkkoympäristöissä.

Opiskelija voi siirtyä kesken VALMA-koulutuksen tutkintotavoitteiseen 
ammatilliseen koulutukseen, jos hänellä on siihen valmiudet, oma 
koulutusala on selkiytynyt ja tutkintoryhmässä on tilaa. Samoin 
opiskelija voi kesken koulutuksen siirtyä oppisopimuskoulutukseen, jos 
hänellä on riittävät valmiudet ja hän löytää sopivan oppisopimuspaikan. 
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Koulutus toimii myös koulutuksen järjestäjän turvaverkkona siten, että 
se pystyy tarjoamaan opiskelupaikan tutkintotavoitteisessa 
koulutuksessa oleville opiskelijoille, joiden opinnot ovat syystä tai 
toisesta vaarassa keskeytyä.
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