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3. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskelijahuoltopalvelut

Stadin ammattiopiston opiskelijoille turvataan oppilas- ja opiskelijahuoltolain edellyttamat
palvelut. Palvelujen kokonaistarvetta arvioitaessa opetusvirasto ottaa huomioon
opiskelijoiden terveyteen ja hyvinvointiin seké opiskeluyhteisdon ja oppimisymparistéihin
liittyvat tarpeet. Arviota laadittaessa hyddynnetaan monipuolisesti naihin liittyvia
selvityksia, opiskeluhuollossa muodostunutta tietoa seka huoltajilta ja erityisesti
opiskelijoilta saatavaa palautetta.

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto seka
opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut sekéa
opiskeluterveydenhuollon palvelut. Palvelut ovat kaytettavissa koko opintojen ajan, myds
tydssaoppimisen aikana. Tarvittaessa yhteistyota tehdaan moniammatillisesti.

Opiskelijalle on jarjestettavd mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitseméntena oppilaitoksen tydpaivana sen
jalkeen kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa mahdollisuus
keskusteluun on jarjestettava samana tai seuraavana tyopaivana. Helsingissa resursoinnin
lahtokohtana on yksi psykologi tuhatta opiskelijaa kohti ja yksi kuraattori 800 opiskelijaa
kohti.

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus saada arkipéivisin virka-aikana valittémasti
yhteys opiskeluterveydenhuoltoon (tai muuhun terveyskeskuksen toimintayksikkoon).
Hoidon tarpeen arviointi ja hoidon tarpeen arvioinnin yhteydessa laéketieteellisesti tai
hammaslaaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito on jarjestettava terveydenhuoltolain
51 pykalan mukaisesti. Helsingissd ammatillisen koulutuksen terveydenhoitajan
mitoituksen tavoitetaso on 800 opiskelijaa yhta terveydenhoitajaa kohti.

4. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Yhteisollisella opiskeluhuollolla edistetaan opiskelijoiden osallisuutta, oppimista,
hyvinvointia ja terveytta. Lisdksi edistetaan ja seurataan opiskeluyhteisén hyvinvointia
seka opiskeluympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta.
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Yhteisollisen opiskeluhuollon [&htékohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja
kuulluksi tuleminen. Lahtokohtana on aikuistuvan nuoren itsendisyyden tukeminen seké
huoltajien osallistuminen. Opiskelijoille ja heid&n huoltajilleen tiedotetaan kaytettavissa
olevista opiskeluhuollon palveluista seka tarvittaessa annettaan henkilokohtaista ohjausta
kaytettavissa olevista opiskeluhuollon palveluista. Yhteistyotavat ja toimenpiteet
opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa osallisuuden vahvistamiseksi kuvataan kohdassa 7.
Opiskelijoiden osallisuuden vahvistamisessa opiskelijakunnan toiminnalla on tarkea rooli.

Opiskeluyhteison terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa
oppilaitoksen toimintakulttuuria ja oppilaitoksen toimintaa. Opiskeluhuolto kuuluu kaikkien
oppilaitoksissa tytskentelevien ja opiskelijahuolto-palveluista vastaavien tyontekijoiden
tehtaviin ja on osa heidan paivittaista toimintaansa. Opiskeluhuoltohenkilosto toimii
henkilokunnan tukena opiskeluhuoltoon liittyvissa asioissa.

Rehtori vastaa yhteiséllisen opiskeluhuollon kokonaisuuden toimimisesta. Rehtorin tai
nimetyn toimialarehtorin johtama opiskeluhuoltoryhma suunnittelee, kehittaa, toteuttaa ja
arvioi opiskeluhuoltoa ottaen huomioon kaikki sen osa-alueet. Toimipaikkakohtaisten
hyvinvointiryhmien tehtavana on huolehtia oppimisymparistdjen terveellisyyteen,
turvallisuuteen seka oppilaitosyhteison hyvinvointiin liittyvien suunnitelmien ja toimien
toteutumisesta.

Opiskeluhuoltopalvelut kuuluvat kaikille Stadin ammattiopiston opiskelijoille, mukaan lukien
ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan koulutuksen (Valma) opiskelijat.
Opiskeluhuoltohenkildstd toimii myos aktiivisessa yhteistydssa perusopetuksen,




tyOpajatoiminnan, sairaalaopetuksen sek& muiden opiskelijoiden siirtymiin ja tukitoimiin
liittyvien yhteistydtahojen kanssa.

Oppilaitosyhteison tukemiseksi ja konsultaation jarjestdmiseksi seka opiskeluhuollon
kehittamiseksi tehdaan yhteistydta myos Helsingin muiden nuorten hyvinvointia, terveytta
ja turvallisuutta edistavien viranomaisten ja toimijoiden (kuten erikoissairaanhoito,
nuorisotoimi, lastensuojelu, poliisi jne.) kanssa.

7. Yhteisty0 opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Opiskeluhuoltoa suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydsséa opiskelijoiden ja heidéan
huoltajiensa kanssa.

Opiskeluhuoltoryhméssa ja hyvinvointiryhmissa tulee olla opiskelijajasenia ja jaseniksi
voidaan valita myds huoltajia. Huoltajilla on mahdollisuus osallistua opiskeluhuollon
suunnitteluun. Oppilaitoksen ja kotien yhteistydmuotoja ovat vanhempainillat, -yhdistykset
ja -toimikunnat. Vanhempainiltoja ovat esimerkiksi aloittaville ja jatkaville opiskelijoille
jarjestettavat kotivaenillat. Lukuvuoden alussa opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan
opiskeluhuollon suunnittelusta, toteuttamisesta seka yksittaisen opiskelijan asioiden
kasittelyyn liittyvista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta oppilaitoksen oppailla,
tiedotteilla, internet-sivuilla, muiden sahkdisten viestityskanavien kautta seka
vanhempainilloissa. Naiden tietojen tulee olla myo6s jatkuvasti helposti saatavilla.

Opiskelijaa koskevissa opiskeluhuollollisissa kysymyksissa lahtokohtana on, etta asian
kasittelyssa tulee saada opiskelijan suostumus. Jollei alaikaisella opiskelijalla ole
edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, pyydetaan hanen huoltajansa
suostumus. Toimintatapa arvioidaan tapauskohtaisesti opiskelijan ja huoltajien oikeuksia ja
vastuita arvostaen.

Opiskeluhuollon toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsendinen asema
opiskeluhuollon asiakkaana tilanteissa, joissa han on riittavan kehittynyt arvioimaan
kasiteltavana olevaa asiaansa ja ottamaan itsenéaisen vastuun siitd. Jos opiskelija haluaa
kieltdd huoltajiensa osallistumisen asian kasittelyyn tai asiaan liittyvien tietojen antamisen
huoltajille, tekee arvion tilanteesta sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilo sen
mukaisesti, onko kyse enemman sosiaalialan vai terveydenhuollon avun tarpeesta.

Yhteistydssa huoltajan kanssa noudatetaan Oppimisen tuen suunnitelmassa kuvattuja
periaatteita. Toimipaikkakohtaiset hyvinvointiryhmat suunnittelevat kodin ja oppilaitoksen
yhteisty6té ja arvioivat sen toteutumista.




