
Oppiaineen tehtävä 

Elämäntaitoryhmät on koulun ja nuorisotoimen yhteistyömuoto, joka on 

tarkoitettu peruskoulun yläluokkien nuorille, jotka tarvitsevat tukea kasvussa, 

aikuistumisessa ja peruskoulusta jatko-opintoihin siirtymisessä. Ryhmään 

valitaan 8. ja 9. luokkalaisia nuoria, ja ne kokoontuvat opettajan ja 

nuorisotyöntekijän johdolla viikoittain. Ryhmien vetämiseen voi osallistua 

myös yhteisöllisen oppilashuollon työntekijöitä. 

Ryhmät ovat syntyneet osana koulujen ja nuorisotoimen yhteistä Kaikki käy 

koulua -hanketta. 

Valinnaisena kokonaisuutena elämäntaitoryhmät toteuttaa oppilaanohjauksen ja 

laaja-alaisten kokonaisuuksien L1 (oppimaan oppimisen taidot), L3 

(hyvinvointi ja arjen taidot) ja L6 (työelämätaidot ja yrittäjyys) tavoitteita. 

Oppimisympäristöön ja työtapoihin liittyvät tavoitteet 

Ryhmät on järjestetty sukupuolisensitiivisenä toimintana, erikseen tytöille ja 

pojille. Ryhmiä voidaan kuitenkin koota myös muilla perusteilla. 

Ryhmien kokoontumistilana voidaan käyttää myös koulun ulkopuolisia tiloja, 

kuten nuorisotaloa. Ryhmät tekevät tutustumiskäyntejä jatko-opintopaikkoihin 

ja tutustuvat erilaisiin harrastusmahdollisuuksiin. Ryhmiin kutsutaan myös 

vierailijoita, kuten oppilashuollon edustajia. 

Ohjaus, eriyttäminen ja tuki 

Ryhmätoiminta on sellaisenaan tarkoitettu säännölliseksi eriyttämisen ja tuen 

keinoksi. Jos oppilas on erityisen tai tehostetun tuen piirissä, ryhmätoiminta 

kirjataan tuen muodoksi oppimissuunnitelmaan tai HOJKsiin. 

Ryhmän vetäjät ovat yhteistyössä oppilaiden luokanvalvojien ja tarvittaessa 

oppilashuollon henkilöstön kanssa. 

Arviointi 

Ryhmätoiminnan arviointi on sanallista. Toiminnan vaikuttavuutta arvioidaan 

myös vertaisarviointina ja jatko-opinto-ohjauksen yhteydessä. 

 

 



Opetuksen tavoitteet 

Oppilas 

- saa tukea koulunkäyntiinsä 

- oppii tunnistamaan vahvuuksiaan ja kehittämään niitä 

- löytää harrastuksia ja solmii uusia ihmissuhteita 

- selkiyttää jatko-opintosuunnitelmiaan 

 

Sisällöt 

Elämänhallinta ja oma tulevaisuus 

Tutustuminen eri harrastusmahdollisuuksiin ja palveluihin 

Jatko-opinnot ja ammatinvalinta 

 


