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§ 85
Lausunto kaupunginhallitukselle valtuutettu Sari Näreen kiertävän 
neurologin vakanssia koskevasta toivomusponnesta

HEL 2012-017407 T 00 00 03

Päätös

Opetuslautakunta päätti antaa kaupunginhallitukselle seuraavan 
lausunnon:

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollosta sekä lasten ja nuorten ehkäisevästä suun 
terveydenhuollosta ohjaa terveydenhuoltoa kouluterveydenhuollossa. 
Kouluterveydenhuollossa terveydenhoitaja tapaa kaikki oppilaat 
vähintään kerran vuodessa. Laajat terveystarkastukset toteutetaan 1., 
5., ja 8. vuosiluokalla. Laajassa terveystarkastuksessa mukana ovat 
lapsi, huoltajat, terveydenhoitaja ja lääkäri. Tällöin kartoitetaan mm. se, 
millä oppilailla on viitteitä neurologisiin häiriöihin. Tarvittaessa 
koululääkäri tekee lähetteen erikoissairaanhoitoon, jossa neurologiset 
häiriöt tunnistetaan ja diagnosoidaan. Lisäksi kouluilla työskentelee 
perusopetuslain mukaisesti koulupsykologeja. He suorittavat 
tarvittaessa psykologisen arvion tai tutkimuksen, jonka pohjalta 
arvioidaan neurologille lähettämisen tarvetta.

Koulun psykologi, terveydenhoitaja ja lääkäri ovat koulun 
oppilashuoltoryhmässä terveydenhuollon asiantuntijoina ja he ovat 
mukana miettimässä, miten neurologisista erityisvaikeuksia kärsiviä 
lapsia voidaan parhaiten tukea koulutyössä. Lisäksi he osallistuvat 
laajemminkin oppilaan hyvinvointia ja oppimisen pulmia koskevaan 
keskusteluun. Tehostettua tai erityistä tukea tarvitsevien oppilaiden 
osalta oppilashuollon henkilöstö osallistuu tarvittaessa pedagogisen 
arvion tai selvityksen laatimiseen.

Opetuslautakunta toteaa, että lasten neurologisten häiriöiden 
mahdollisimman varhainen tunnistaminen ja tarvittavien tutkimus-, 
hoito- ja tukipalvelujen järjestäminen lapsen yksilöllisten tarpeiden 
mukaisesti on tärkeää. Koulujen oppilashuollon ja tässä tapauksessa 
tarkemmin sanottuna kouluterveydenhuollon ei kuitenkaan ole 
tarkoituksenmukaista pyrkiä tuottamaan itse kaikkia tarvittavia 
erikoislääkäripalveluja. Lasten edun toteutumiseksi on kuitenkin 
tärkeää jatkuvasti tarkastella perus- ja erikoissairaanhoidon yhteistyötä 
ja rajapintoja. Tilanteen muuttuessa on oltava valmius tarvittaviin 
muutostoimiin.

Esittelijä
opetustoimen johtaja
Rauno Jarnila
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Päätösehdotus

Opetuslautakunta päättänee antaa kaupunginhallitukselle seuraavan 
lausunnon:

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollosta sekä lasten ja nuorten ehkäisevästä suun 
terveydenhuollosta ohjaa terveydenhuoltoa kouluterveydenhuollossa. 
Kouluterveydenhuollossa terveydenhoitaja tapaa kaikki oppilaat 
vähintään kerran vuodessa. Laajat terveystarkastukset toteutetaan 1., 
5., ja 8. vuosiluokalla. Laajassa terveystarkastuksessa mukana ovat 
lapsi, huoltajat, terveydenhoitaja ja lääkäri. Tällöin kartoitetaan mm. se, 
millä oppilailla on viitteitä neurologisiin häiriöihin. Tarvittaessa 
koululääkäri tekee lähetteen erikoissairaanhoitoon, jossa neurologiset 
häiriöt tunnistetaan ja diagnosoidaan. Lisäksi kouluilla työskentelee 
perusopetuslain mukaisesti koulupsykologeja. He suorittavat 
tarvittaessa psykologisen arvion tai tutkimuksen, jonka pohjalta 
arvioidaan neurologille lähettämisen tarvetta.

Koulun psykologi, terveydenhoitaja ja lääkäri ovat koulun 
oppilashuoltoryhmässä terveydenhuollon asiantuntijoina ja he ovat 
mukana miettimässä, miten neurologisista erityisvaikeuksia kärsiviä 
lapsia voidaan parhaiten tukea koulutyössä. Lisäksi he osallistuvat 
laajemminkin oppilaan hyvinvointia ja oppimisen pulmia koskevaan 
keskusteluun. Tehostettua tai erityistä tukea tarvitsevien oppilaiden 
osalta oppilashuollon henkilöstö osallistuu tarvittaessa pedagogisen 
arvion tai selvityksen laatimiseen.

Opetuslautakunta toteaa, että lasten neurologisten häiriöiden 
mahdollisimman varhainen tunnistaminen ja tarvittavien tutkimus-, 
hoito- ja tukipalvelujen järjestäminen lapsen yksilöllisten tarpeiden 
mukaisesti on tärkeää. Koulujen oppilashuollon ja tässä tapauksessa 
tarkemmin sanottuna kouluterveydenhuollon ei kuitenkaan ole 
tarkoituksenmukaista pyrkiä tuottamaan itse kaikkia tarvittavia 
erikoislääkäripalveluja. Lasten edun toteutumiseksi on kuitenkin 
tärkeää jatkuvasti tarkastella perus- ja erikoissairaanhoidon yhteistyötä 
ja rajapintoja. Tilanteen muuttuessa on oltava valmius tarvittaviin 
muutostoimiin.

Esittelijä
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Kaupunginvaltuusto on 12.12.2012 (§ 430) käsitellessään selvitystä 
vuoden 2011 arviointikertomuksen johdosta suoritetuista toimenpiteistä 
hyväksynyt seuraavan valtuutettu Sari Näreen tekemän 
toivotusponnen:

"Kaupunginvaltuusto edellyttää, että selvitetään mahdollisuus vahvistaa 
oppilas- ja kouluterveydenhuoltoa kiertävän neurologin vakanssilla."

Esittelijä
opetustoimen johtaja
Rauno Jarnila
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