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Kansalaisaloite

Helsinkildisten urheiluseurojen edunvalvontajérjestd Helsingin seuraparlamentti on huolestuneena seurannut
vpeiusviraston koululiikunnan s#éistétoimia. Tamé4 nakyy mm. koulujen vilisten urheilukilpailujen lopettamisena.
Helsingin kaupungin strategiassa vuosille 2013-2016 luvataan liséti terveyttd edistévai litkuntaa ja vihentis
liikkumattomuutta. Kaupungin liikuntastrategiassa on myds samansuuntaiset tavoitteet joita liikuntatoimi parhaillaan

toteuttaa.

Helsingin kaupungin Liikkuva koulu -hanke palkittiin lokakuussa 2014 Opetus- ja kulttuuriministerion toimesta
yhdessi Lappeenrannan kanssa. Liikkuva koulu -hankkeen yhteni térkeénd tavoitteena on saada lapset liikkumaan
terveytensd kannalta riittdvisti jo nuorena, jotta siité tulisi pysyvi eléméntapa. T4m4 toiminta sidstdd my6s kunnan
sosiaali- ja terveysmenoja tulevina vuosina moninkertaisesti sithen sijoitettuun panostukseen nihden.

Kaupungin liikuntatoimi antaa liikuntatilat korvauksetta koulujen kdytt66n. Niin ovat tehneet myds useat urheiluseurat,
joiden hallinnoimat ja omin varoin kunnostamat kentét ovat kouiujen maksuttomassa kiytssd. Tama siitdkin
huolimatta ettd, lilkuntavirasto ja urheiluseurat joutuvat vastavuoroisesti maksamaan koulujen liikuntasalien ilta- ja

viikonloppuk&ytost.

Kilpailujen lopettamista on perusteltu sill4, ettd ndihin kilpailuihin osallistuvat noin 4000 lasta ovat aktiivisia liikkujia,
eivatkd kilpailut endd lisd4 uusia liikkujia ja liikunnasta kiinnostuneita. Kaupungin likuntaviraston asiantuntijat osaavat
taatusti auttaa opetustointa nuoria aktivoivien koulujen vilisten kilpailujen suunnittelussa ja jirjestimisessd. Virastot
voivat vaikka yhdessd jarjestdd koulujen viliset kilpailut ns. Kaikki Pelaa -ideologialla, jossa esim. koulujen luokat
pelaisivat séhlyd, jalkapalloa jne. toisiaan vastaan. Luokasta ei valittaisi joukkuetta, vaan jokaisen oppilaan tulisi
osallistua pelaamiseen osaamiseen tai sukupuoleen katsomatta. Témé olisi osaltaan lisd@massi koulujen ja niiden
luokkien yhteis6llisyyttd. Vuosittain lajit voisivat vaihdella ja osa karsinnoista voitaisi tehd normaalien liikuntatuntien
vhteydessd. Koulujen jérjestdma liikunta on usealle lapselle ainut taloudellinen mahdollisuus tutustua uusiin lajeihin ja
kilpailla niissd. Varmaan my0s osa helsinkildisistd urheiluseuroista on valmiita ottamaan haasteen vastaan. Tasti
esimerkkin4 on jo useiden seurojen aktiivinen yhteisty liikuntatoimen kanssa.

Esitimme kaupungin valtuustolle seuraavaa:
Kaupunki osoittaa joko opetus- tai liikuntatoimelle riittivit 500 000 euron taloudelliset resurssit koululiikunnan
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