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13 §
Poistumisturvallisuuden arviointi / Elämän Nälkään Ry, Syömishäi-
riökeskus, Malmin kauppatie 26, 00700 Helsinki

HEL 2016-001870 T 09 00 00

Poistumisturvallisuusselvitys 16.2.2016

Päätös

Helsingin pelastuslaitos on vastaanottanut pelastuslain (379/2011) 19 § 
mukaisen poistumisturvallisuusselvityksen. Poistumisturvallisuusselvi-
tys ja sen perusteella annettava poistumisturvallisuuden arviointi kos-
kevat Elämän Nälkään Ry:n kohdetta Syömishäiriökeskus osoitteessa 
Malmin kauppatie 26, 00700 Helsinki.

Pelastusviranomainen on arvioinut poistumisturvallisuutta määräaikai-
sen palotarkastuksen yhteydessä 22.1.2016.
                                                                 
Toiminnanharjoittajan laatiman poistumisturvallisuusselvityksen,
määräaikaisella palotarkastuksella tehtyjen havaintojen ja toiminnan-
harjoittajalta saatujen lisätietojen perusteella poistumisturvallisuus täyt-
tää pelastusviranomaisen arvion mukaan pelastuslain 18 §:ssä sääde-
tyt vaatimukset.

Ehdot:

Ehtoina riittävälle poistumisturvallisuudelle ja poistumisturvallisuuden 
ylläpitämiselle ovat päätöksen liitteenä olevat yleiset sekä seuraavat 
erityisehdot:

1. Koska kohteen palovaroitinjärjestelmän hälytys paikannetaan kiertä-
mällä tilat, tulee toimintatapa hälytyksen sattuessa muuttaa sellaiseksi, 
että ensin tulee suorittaa potilaiden evakuointi ja sitten vasta voidaan 
selvittää mistä hälytys tulee. 

Poistumisturvallisuusselvitys on päivitettävä kolmen vuoden välein tai 
toiminnan muuttuessa olennaisesti. Päivitetty selvitys on toimitettava 
pelastusviranomaiselle arvioitavaksi. Jos poistumisturvallisuusselvityk-
sen tietoihin ei sitä päivitettäessä tehdä muutoksia, toiminnanharjoitta-
jan on ilmoitettava tästä kirjallisesti alueen pelastusviranomaiselle.

Suositus:

Pelastusviranomainen suosittelee, että kohteen palovaroitinjärjestelmä 
uudistetaan osoitteelliseksi siten, että palon paikantaminen palovaroi-
tinkeskukselta on mahdollista huone-/tilakohtaisesti. 
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Päätöksen perustelut

Syömishäiriökeskus on syömishäiriöpotilaiden hoitoon keskittynyt kun-
toutus- ja hoitoyksikkö, joka tarjoaa ympärivuorokautista hoitoa enin-
tään seitsemälle potilaalle sekä polikliinisiä terapiapalveluja. Toimin-
nanharjoittajan toimittaman poistumisturvallisuusselvityksen mukaan 
potilaiden toimintakyky on vähäisesti alentunut ja potilaiden havainto- ja 
ymmärryskyky voivat olla hieman heikentyneet. Selvityksen mukaan 
potilaat voivat tarvita henkilökunnan ohjausta poistumisessa, mutta 
kaikkien liikuntakyky on normaali. Yksikössä on henkilökuntaa ympäri-
vuorokautisesti, yöaikaan vähimmillään yksi hoitaja. Henkilökunta on 
saanut paloturvallisuuskoulutusta.

Syömishäiriökeskus toimii v. 1991 valmistuneen nelikerroksisen toimis-
torakennuksen 1. kerroksessa maantasolla. Syömishäiriökeskuksen ti-
lat on saneerattu ja otettu käyttöön v. 2012. Tilat koostuvat toimistoti-
loista, terapiatiloista, potilashuoneista (7 kpl, osiin jako EI15), oleskelu-
tiloista ja omasta valmistuskeittiöstä. Yksiköstä on mahdollista poistua 
neljää eri reittiä suoraan ulos. 

Tilat on varustettu sähköverkkoon kytketyllä palovaroitinjärjestelmällä, 
joka uudistettiin keväällä 2016. Järjestelmän keskus sijaitsee henkilö-
kunnan toimistossa. Asuinhuoneissa on kantaäänihälyttimet ja käytä-
vällä palokellot. Hälytys paikannetaan kiertämällä tilat. 

Toiminnanharjoittajan selvityksen ja pelastusviranomaisen arvion mu-
kaan potilaiden poistuminen syttyneestä palo-osastosta / pelastaminen 
syttyneestä palo-osastosta henkilökunnan toimenpitein on mahdollista 
turvalliseen poistumiseen käytettävissä olevan ajan puitteissa. Arvio 
perustuu:
- asukkaiden vähäiseen määrään ja vain vähäisesti alentuneeseen toi-
mintakykyyn
- palovaroitinjärjestelmän mahdollistamaan palon nopeaan havaitsemi-
seen ja paikalla olevan henkilökunnan valmiuteen aloittaa alkusammu-
tus- ja pelastustoimenpiteet. 

Päätöksen säädösperusteet:

Pelastuslaki 379/2011 18 §, 19 §, 20 §, 21 §, 81 §, 82 §

Lisätiedot
Marja Tuomisto, palotarkastaja, puhelin: 310 30527

marja.tuomisto(a)hel.fi

Liitteet

1 Liite 1. Yleiset ehdot.pdf
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Muutoksenhaku

Hallintovalitus, tavallinen tiedoksianto

Otteet

Ote Otteen liitteet
Toiminnanharjoittaja Hallintovalitus, tavallinen tiedok-

sianto
Liite 1
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
VALITUSOSOITUS

Pöytäkirjan 13 §.

Tähän päätökseen haetaan muutosta hallintovalituksella.

Valitusoikeus

Tähän päätökseen saa hakea muutosta se, johon päätös on kohdistet-
tu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vai-
kuttaa (asianosainen).

Valitusaika

Valitus on tehtävä 30 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Valitus on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistään valitusajan vii-
meisenä päivänä ennen valitusviranomaisen aukioloajan päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näy-
tetä, seitsemän päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta valitusaikaan. Jos valitusajan viimeinen 
päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannu-
saatto tai arkilauantai, saa valituksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä 
sen jälkeen.

Valitusviranomainen

Valitus tehdään Helsingin hallinto-oikeudelle.

Hallinto-oikeuden asiointiosoite on seuraava:

Sähköpostiosoi-
te:    

helsinki.hao@oikeus.fi

Postiosoite: Radanrakentajantie 5
 00520 HELSINKI
Faksinumero: 029 56 42079
Käyntiosoite: Radanrakentajantie 5
Puhelinnumero: 029 56 42000

Valituksen muoto ja sisältö

Valitus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaati-
muksen kirjallisesta muodosta.
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Valituksessa, joka on osoitettava valitusviranomaiselle, on ilmoitettava

 päätös, johon haetaan muutosta 
 miltä kohdin päätökseen haetaan muutosta ja mitä muutoksia siihen 

vaaditaan tehtäväksi 
 perusteet, joilla muutosta vaaditaan.

Valituksessa on ilmoitettava valittajan nimi ja kotikunta. Jos valittajan 
puhevaltaa käyttää hänen laillinen edustajansa tai asiamiehensä tai jos 
valituksen laatijana on joku muu henkilö, valituksessa on ilmoitettava 
myös tämän nimi ja kotikunta.

Valituksessa on lisäksi ilmoitettava postiosoite ja puhelinnumero, joihin 
asiaa koskevat ilmoitukset valittajalle voidaan toimittaa.

Valittajan, laillisen edustajan tai asiamiehen on allekirjoitettava valitus. 
Sähköistä asiakirjaa ei kuitenkaan tarvitse täydentää allekirjoituksella, 
jos asiakirjassa on tiedot lähettäjästä eikä asiakirjan alkuperäisyyttä tai 
eheyttä ole syytä epäillä.

Valitukseen on liitettävä

 päätös, johon haetaan muutosta valittamalla, alkuperäisenä tai jäl-
jennöksenä 

 todistus siitä, minä päivänä päätös on annettu tiedoksi, tai muu sel-
vitys valitusajan alkamisen ajankohdasta 

 asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niitä ole 
jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Oikeudenkäyntimaksu

Hallinto-oikeus perii muutoksenhakuasian käsittelystä 250 euron oikeu-
denkäyntimaksun. Mikäli hallinto-oikeus muuttaa valituksenalaista pää-
töstä muutoksenhakijan eduksi, oikeudenkäyntimaksua ei peritä.

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä lähetetään pyynnöstä. 
Asiakirjoja voi tilata Helsingin kaupungin kirjaamosta.

Sähköpostiosoite:helsinki.kirjaamo@hel.fi
Postiosoite: PL 10
 00099 HELSINGIN KAUPUNKI
Faksinumero: (09) 655 783
Käyntiosoite: Pohjoisesplanadi 11-13
Puhelinnumero: (09) 310 13700 (Yleishallinto)

 (09) 310 13701 (Kaupunkisuunnittelu- ja kiinteistötoimi)
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 (09) 310 13702 (Rakennus- ja ympäristötoimi)

 (09) 310 13703 (Sivistystoimi)

 (09) 310 13704 (Sosiaali- ja terveystoimi)

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 08.15–16.00.
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Jorma Lilja
pelastusjohtaja

Päätös on sähköisesti allekirjoitettu.

Pöytäkirja on pidetty yleisesti nähtävänä Helsingin kaupungin kirjaa-
mossa (Pohjoisesplanadi 11-13) 15.07.2016.


