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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto aloitteesta erityistuen
vahvistamisesta peruskouluissa ja paivakodeissa
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Paatosehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle
seuraavan lausunnon:

"Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun
terveydenhuollosta (338/2011) ohjaa terveydenhuoltoa niin
lastenneuvolassa kuin kouluissa koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa.
Terveysseuranta ja -neuvonta kohdentuvat aina koko ikaryhmalle
odotusajalta varhaisaikuisuuteen saumattomasti jatkuvana
kokonaisuutena. Asetuksen tavoitteena on vahvistaa lapsen,
vanhempien ja koko perheen voimavaroja, terveytta ja hyvinvointia,
varhentaa perheen ja perheenjasenten tuen tarpeiden tunnistamista,
varmistaa tuen oikea-aikainen jarjestaminen perheelle seka tehostaa
syrjaytymisen ehkaisya ja terveyserojen kaventamista.

Lastenneuvolatoiminnassa tehdaan yhteistyossa terveydenhoitajan,
laakarin ja perheen kanssa laajat terveystarkastukset 4 kk, 1,5vja4 v
ikaisille lapsille. Tarkastuksissa seurataan saannollisesti lapsen
neurologista ja sensomotorista kehitysta. Tarvittaessa lapsi ohjataan
tutkimuksiin lastenpsykologille, puheterapeutille, toimintaterapeutille tai
erikoissairaanhoitoon.

Helsingissa on kehitetty lasten laajoihin 4-vuotistarkastuksiin
paivahoidon ja neuvoloiden yhteistydomalli (HYVE 4). 4-vuotiaana on
mahdollista havaita useimmat kouluvaikeuksia aiheuttavat neurologiset
ongelmat, psyykkisen kehityksen hairiét ja muut lisatuen jarjestamista
edellyttavat hairiot. 4 -vuotistarkastuksessa kaytetaan Leikki-ikaisen
lapsen neurologista arviota (Lene), jonka pohjalta tarvittaessa ohjataan
lapsi tarkempiin jatkotutkimuksiin ja suunnitellaan lapsen
tarpeenmukainen tuki paivahoidossa seka koulun aloituksessa yhdessa
opetustoimen kanssa. Erikoissairaanhoidon kanssa on selkiytetty
pienten lasten psykiatrian ja ADHD —hoitoketjut.

Kouluterveydenhuollossa terveydenhoitaja tapaa kaikki oppilaat
vahintaan kerran vuodessa. Laajat terveystarkastukset toteutetaan 1.,
5., ja 8. vuosiluokalla. Laajaan terveystarkastukseen terveydenhoitajan
ja laakarin luo kutsutaan lapsi ja lapsen huoltajat. Talldin kartoitetaan
mm. mahdolliset oppimis- ja keskittymisvaikeudet, aani- tai muut
arsykeylinerkkyydet tai sairaudet. Tarvittaessa koululaakari tekee
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lahetteen erikoissairaanhoitoon, jossa esimerkiksi nykykaytannon
mukaan diagnosoidaan ADHD. Lapsen neurologisten hairididen ja
aistiyliherkkyyden tunnistaminen ja hoito edellyttavat usein yhteistyota
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon kesken seka lapsen
erityistarpeiden huomioimista peruspalveluissa, kuten paivahoidossa ja
opetustoimessa.

Koulun terveydenhoitaja ja Iaakari ovat koulun oppilashuoltoryhmassa
terveydenhuollon asiantuntijoina ja osallistuvat oppilaan hyvinvointia ja
oppimisen pulmia koskevaan keskusteluun. Tehostettua tukea
tarvitsevien oppilaiden osalta kouluterveydenhuolto osallistuu
tarvittaessa pedagogisen arvion tai selvityksen laatimiseen. Lisaksi
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtavana on koulujen ja
oppilaitosten terveydellisten olojen valvonta.

Sosiaali- ja terveystoimen yhdistyessa vuoden 2013 alusta perustettiin
perhe- ja sosiaalipalveluihin laakaripalveluiden toimistotasoinen
yksikkd. Uuden laakaripalvelut -toimiston tehtava on pyrkia entisestaan
parantamaan ennaltaehkaisevan terveydenhuollon seka terveyden
edistdmisen toimintatapoja ja tyokaytantoja yhteistydssa muiden
peruspalveluiden ja erikoissairaanhoidon kanssa.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta lasten kasvu- ja
kehityshairididen mahdollisimman varhainen tunnistaminen ja
tarvittavien tutkimus-, hoito- ja tukipalvelujen jarjestaminen lapsen
yksilOllisten tarpeiden mukaisesti on tarkeaa. Kouluterveydenhuollon ei
ole tarkoituksenmukaista pyrkia tuottamaan itse kaikkia tarvittavia
erikoisladkaripalveluja. Tavoitteena uudessa organisaatiossa on
selventaa tyonjakoa ja rajapintoja perusterveydenhuollon ja
erikoissairaanhoidon kesken. Samoin tavoite on kehittaa
moniammatillista yhteistyota. Tassa yhteydessa tulee selvitettavaksi
my0s aistiherkkien lasten tutkimisen, hoidon ja seurannan tydnjako.
Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toiminnan sisaltoja kehitetaan koko
ajan vastaamaan lasten ja nuorten terveyden ja hyvinvoinnin
haasteisiin.

Terveysvaikutusten arviointi

Neuvoloiden seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon laadukkaalla
toiminnalla ja hyvalla yhteistydlla mm. erikoissairaanhoidon kanssa on
merkittavia terveysvaikutuksia. Niiden perustehtavaan kuuluu seka
tukea jokaisen lapsen mahdollisimman tervetta kasvua ja kehitysta etta
tunnistaa mahdollisimman varhain ja puuttua lasten ja heidan
perheidensa ongelmiin yhteistydssa muiden tukitahojen kanssa.
Neuvoloiden seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tulee myos toimia
hyvassa yhteistydssa erikoissairaanhoidon kanssa lapsen hyvan
kuntoutumisen turvaamiseksi."
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Esittelija

Valtuutettu Sari Nare ym. valtuutetut ovat tehneet valtuustoaloitteen
erityistuen vahvistamiseksi peruskouluissa ja paivakodeissa.

"Aloite erityistuen vahvistamiseksi peruskouluissa ja paivakodeissa.
Aloitteessa valtuutetut edellyttavat, etta paivahoidossa ja
opetustoimessa erityistueksi ymmarretaan se, etta paivahoitoryhmat
pysyvat kohtuullisen kokoisina eika aistiherkkia ja muita erityistuen
tarpeessa olevia lapsia sijoiteta liian suuriin hoito- tai opetusryhmiin.
Tama edellyttaa sita, ettei erityisluokkia eika -tukea pureta vaan
tarpeen mukaan vahvistetaan seka koululadkariresursseihin lisataan
kiertava neurologi. Vastaavat resurssit on taattava paivahoidossa."

Esittelija
virastopaallikkd
Matti Toivola
Lisatiedot
Taina Hussi, koordinaattori, puhelin: 310 43839
taina.hussi(a)hel.fi
Kaarina Jarvenpaa, johtajaldakari, puhelin: 310 76109
kaarina.jarvenpaa(a)hel.fi
Liitteet
1 Nare Sari valtuustoaloite Kvsto 14.11.2012 asia 15
Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
00099 Helsingin kaupunki Helsinki 53 Faksi Alv.nro

sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



