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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto aloitteesta
kansanterveysohjelman laatimiseksi Helsingille
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Paatosehdotus
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattanee antaa seuraavan lausunnon:

"Terveydenhuoltolain 12 §:n mukaan kunnan on strategisessa
suunnittelussaan asetettava paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin
perustuvat terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen tavoitteet. Nama
tavoitteet on otettu huomioon laadittaessa Helsingin kaupungin
strategiaohjelmaa vuosille 2013 — 2016, jossa korostuvat terveyserojen
kaventamisen tavoitteet. Helsingilla on kaynnissa kolme vaestotason
kansanterveysohjelmaa, jotka ovat "Savuton Helsinki”, "Vastuullisen
alkoholinkayton toimintaohjelma” ja "Moniammatillinen
lihavuustyoryhma”. Helsingin tila ja kehitys 2013 —julkaisu sisaltaa
terveydenhuoltolain mukaisen Helsingin kaupungin
hyvinvointikertomuksen, johon on koottu helsinkilaisten terveyteen ja
palvelujen kayttoon liittyvia keskeisia tietoja.

Sosiaali- ja terveysviraston strategiset tavoitteet linjataan kevaan 2013
aikana valmisteltavassa ensimmaisessa virastotason strategiassa,
jossa terveydenhuoltolain mukaan maaritellaan se, miten vastataan
kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin, edistetaan asukkaiden terveytta ja
hyvinvointia seka seurataan niihin vaikuttavia tekijoita vaestoryhmittain.
Terveyden edistamista ja terveyserojen kaventamista koskevat
toimenpidelinjaukset sisallytetdan viraston toimintasuunnitelmiin. Edella
mainitusta syysta sosiaali- ja terveyslautakunta ei pida
kaupunkistrategiasta ja virastotason strategiasta erillisen
kansanterveysohjelman sisallyttdmista viraston toiminnan suunnitteluun
kannatettavana.

Terveysvaikutusten arviointi
Terveysvaikutusten arviointi:

Vaestoon kohdistuva kansanterveysty6 on laajaa toimintaa; toiminta
tulee ulottaa kaikkiin hallintokuntiin ja alueella toimiviin
kansanterveysijarjestoihin. Poikkihallinnollisella yhteistydlla saadaan
parhaimpia tuloksia. Terveysviranomaiset koordinoivat

kansanterveystyota.
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Lisatiedot

Tiedoksi

Kansanterveytta edistetdan tehokkaimmin kohdistamalla toimenpiteita
erityisesti sosioekonomisesti heikossa asemassa olevaan
vaestdonosaan.

Kansanterveytta saadaan tehokkaimmin kohotettua kohdistamalla
toimenpiteita erityisesti sosioekonomisesti heikossa asemassa olevaan
vaestonosaan."

Hallintokeskus on lausuntopyynnéllaan 24.10.2012 Dnro 2012-014530
pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnan lausuntoa 19.3.2013
mennessa Yrjo Hakasen ja neljan muun valtuutetun aloitteesta:

"Terveydenhuollon periaatteena on se, etta kaikkien pitaisi saada yhta
hyvin laadukkaita terveyspalveluja. Julkiseen terveydenhuoltoon on
kuitenkin usein pitkat jonot. Terveyspalvelujen saaminen riippuu
ihmisen tuloista.

Terveyden eriarvoisuus nakyy siina, etta pienituloisimman vaeston
viidenneksen elinajan odote on tutkimuksen mukaan keskimaarin 7-
12,5 vuotta lyhyempi kuin hyvatuloisimman viidenneksen. Tama ero
pieni- ja hyvatuloisten terveydessa on 1990-luvun lopun jalkeen
kasvanut useita vuosia. MyoOs erot kaupungin eri alueiden valilla ovat
kasvaneet.

Terveydenhuollon kehittamisessa on my6s monia muita haasteita. Ne
liittyvat muun muassa vaeston ikaantymiseen, mielenterveys- ja
paihdeongelmiin.

Terveyserojen kaventaminen asetettiin keskeiseksi tavoitteeksi yli 10
vuotta sitten hyvaksytyssa Terveys 2015—kansanterveysohjelmassa.
Tama tavoite on Helsingissa pikemminkin loitontunut kuin toteutunut.

Esitamme, etta Helsingin kaupungille tehdaan kansanterveysohjelma,
jonka keskeisena tavoitteena on vaestoryhmien valisten terveyserojen
vahentaminen. Ohjelmassa on syyta kiinnittaa erityistad huomiota
perusterveydenhuollon vahvistamiseen, sen maksuttomuuden
laajentamiseen ja ennaltaehkaisevaan toimintaan.”

virastopaallikkd
Matti Toivola
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