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§ 180

Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaaran ym. talousarvioaloitteesta
omaishoidon maararahan lisaamisesta

HEL 2013-003018 T 00 00 03
Paatos

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti antaa valtuutettu Sirpa Asko-
Seljavaaran ja 18 muun valtuutetun omaishoidon maararahan
lisdamista koskevasta talousarvioaloitteesta seuraavan lausunnon:

"Omaishoidolla tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan
henkilon hoidon ja huolenpidon jarjestamista kotioloissa omaisen tai
muun hoidettavalle laheisen henkildén avulla. Omaishoidon tuki on
lakisaateinen kokonaisuus, joka muodostuu hoitopalkkiosta,
tarvittavista palveluista hoidettavalle seka omaishoitajan tukemisesta.
Omaishoitajalla tarkoitetaan omaista tai muuta hoidettavalle laheista
henkil6a, joka on tehnyt kunnan kanssa omaishoitosopimuksen.

Omaishoidon tuen piirissa olevien maara on Helsingissa viime vuosina
kasvanut. Vuonna 2012 omaishoidon tuen saajia oli yhteensa 3 698,
joista vammaispalveluissa 973, kehitysvammahuollossa 583 ja yli 65-
vuotiaiden palveluissa 2 155.

Omaishoitajia tuetaan eri palvelumuodoilla, joita ovat
kotiavustajapalvelu (13 kotiavustajaa), sijaisomaishoito, omaishoidon
toimintakeskukset seka omaishoitajien lakisaateisten vapaapaivien
palveluseteli. Kuljetukset sisaltyvat omaishoitoon paivatoiminnan
osalta. Meneillaan on lisaksi omaishoitajien jaksamista edistava
karkihanke, jossa kehitetaan osavuorokautista hoitoa virkistysvapaan
mahdollistamiseen, palveluseteleitad kotiin annettaviin palveluihin seka
ei-lakisaateisiin vapaapaiviin, palveluohjauksen tehostamista ja
omaishoitajien valmennuskursseja. Tukimuodot suunnitellaan ja
toteutetaan perustuen yksilolliseen suunnitelmaan.

Sosiaali- ja terveysvirastossa toimii nelja vapaaehtoistoiminnan
koordinaattoria, joiden tehtavat on maaritelty sisalldllisesti, ei
maantieteellisesti alueittain.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta sosiaali- ja terveysviraston
tavoitteena on edelleen omaishoitajien maaran lisdys ja omaishoitajien
tukeminen. Vuoden 2014 talousarvioon sisaltyy omaishoitajien maaran
lisddminen 200:lla (5,4 %). Lisaksi omaishoitoa kehitetaan
kokonaisvaltaisesti parhaillaan tyoskentelevan valtakunnallisen
omaishoidon kehittamistydéryhman suositusten ja mahdollisten tulevien
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lainsdadanndn muutosten pohjalta. Talousarvio vuodelle 2014 ei sisalla
aloitteessa mainittuja lisayksia omaishoidon kotiavustajien eika viraston
vapaaehtoistyontekijoiden lukumaaraan.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Paatosehdotus

Omaishoidon tuki mahdollistaa eri tavalla vammaisten seka
ikdantyneiden asumisen kotona toimintakykya rajoittavista seikoista
huolimatta. Yksi keskeisimpia omaishoidon onnistumisen edellytyksia
on omaishoitajan jaksaminen tehtavassaan. Jaksamista voidaan
edistaa jarjestamalla omaishoitajalle yksilolliset, riittavat ja oikea-
aikaiset tukipalvelut seka lakisaateiset vapaat."

virastopaallikko
Matti Toivola

Hanna-Leena Nuutinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 42662
hanna-leena.nuutinen(a)hel.fi
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Sosiaali- ja terveyslautakunta paattanee antaa valtuutettu Sirpa Asko-
Seljavaaran ja 18 muun valtuutetun omaishoidon maararahan
lisdamista koskevasta talousarvioaloitteesta seuraavan lausunnon:

"Omaishoidolla tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan
henkilon hoidon ja huolenpidon jarjestamista kotioloissa omaisen tai
muun hoidettavalle 1aheisen henkilon avulla. Omaishoidon tuki on
lakisaateinen kokonaisuus, joka muodostuu hoitopalkkiosta,
tarvittavista palveluista hoidettavalle seka omaishoitajan tukemisesta.
Omaishoitajalla tarkoitetaan omaista tai muuta hoidettavalle Iaheista
henkil6a, joka on tehnyt kunnan kanssa omaishoitosopimuksen.

Omaishoidon tuen piirissa olevien maara on Helsingissa viime vuosina
kasvanut. Vuonna 2012 omaishoidon tuen saajia oli yhteensa 3 698,
joista vammaispalveluissa 973, kehitysvammahuollossa 583 ja yli 65-
vuotiaiden palveluissa 2 155.

Omaishoitajia tuetaan eri palvelumuodoilla, joita ovat
kotiavustajapalvelu (13 kotiavustajaa), sijaisomaishoito, omaishoidon
toimintakeskukset seka omaishoitajien lakisaateisten vapaapaivien
palveluseteli. Kuljetukset sisaltyvat omaishoitoon paivatoiminnan
osalta. Meneillaan on lisaksi omaishoitajien jaksamista edistava
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karkihanke, jossa kehitetdan osavuorokautista hoitoa virkistysvapaan
mahdollistamiseen, palveluseteleita kotiin annettaviin palveluihin seka
ei-lakisaateisiin vapaapaiviin, palveluohjauksen tehostamista ja
omaishoitajien valmennuskursseja. Tukimuodot suunnitellaan ja
toteutetaan perustuen yksildlliseen suunnitelmaan.

Sosiaali- ja terveysvirastossa toimii nelja vapaaehtoistoiminnan
koordinaattoria, joiden tehtavat on maaritelty sisallollisesti, ei
maantieteellisesti alueittain.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta sosiaali- ja terveysviraston
tavoitteena on edelleen omaishoitajien maaran lisays ja omaishoitajien
tukeminen. Vuoden 2014 talousarvioon sisaltyy omaishoitajien maaran
lisdaminen 200:lla (5,4 %). Lisaksi omaishoitoa kehitetaan
kokonaisvaltaisesti parhaillaan tydoskentelevan valtakunnallisen
omaishoidon kehittdmistydryhman suositusten ja mahdollisten tulevien
lainsaadannon muutosten pohjalta. Talousarvio vuodelle 2014 ei sisalla
aloitteessa mainittuja lisayksia omaishoidon kotiavustajien eika viraston
vapaaehtoistyontekijoiden lukumaaraan.

Terveysvaikutusten arviointi

Esittelija

Esittelija

Lisatiedot

Omaishoidon tuki mahdollistaa eri tavalla vammaisten seka
ikdantyneiden asumisen kotona toimintakykya rajoittavista seikoista
huolimatta. Yksi keskeisimpia omaishoidon onnistumisen edellytyksia
on omaishoitajan jaksaminen tehtavassaan. Jaksamista voidaan
edistaa jarjestamalla omaishoitajalle yksilolliset, riittavat ja oikea-
aikaiset tukipalvelut seka lakisaateiset vapaat."

Valtuutettu Sirpa Asko-Seljavaara ja 18 muuta valtuutettua ovat
tehneet vuoden 2014 talousarviota ja taloussuunnitelmakautta 2014-
2016 koskevan talousarvioaloitteen, jossa esitetaan omaishoidon
maararahan korottamista siten, ettd omaishoitajien lukumaara kasvaa 7
%, omaishoidon kotiavustajien ja virkistysvapaan sijaisten lisdamista,
omaishoitajien ja -hoidettavien kuljetusten parantamista seka
vapaaehtoistyon koordinaattorien palkkaamista kaikille palvelualueille.

Talousarvioaloitteesta on pyydetty sosiaali- ja terveyslautakunnan
lausunto kaupunginhallitukselle 24.5.2013 mennessa.

Aloite on esityslistan taman asian liitteena.

virastopaallikkd
Matti Toivola

Hanna-Leena Nuutinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 42662

Postiosoite

PL 6000

00099 Helsingin kaupunki
sosiaalijaterveys@hel.fi

Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
Helsinki 53 Faksi Alv.nro
www.hel.fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki Poytakirja 9/2013 4 (4)
Sosiaali- ja terveyslautakunta
Sotep/12
04.06.2013

hanna-leena.nuutinen(a)hel.fi

Liitteet
1 HEL 2013-003018 Asko-Seljavaara Sirpa talousarvioaloite Kvsto
27.2.2013 asia 18[1]
Paatoshistoria
Sosiaali- ja terveyslautakunta 21.05.2013 § 147
Poydalle 21.05.2013
HEL 2013-003018 T 00 00 03
Paatos
Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.
Kasittely
21.05.2013 Poydalle
Puheenjohtaja Anttila pyysi jasen Muurisen kannattamana asian
jattamista poydalle.
Esittelija
virastopaallikkd
Matti Toivola
Lisatiedot
Hanna-Leena Nuutinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 42662
hanna-leena.nuutinen(a)hel.fi
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