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OIKAISUVAATIMUS HELSINGIN KAUPUNGIN SOSIAALI- JA TERVEYSLAUTAKUNNALLE
Oikaisuvaatimuksen kohde

Tama oikaisuvaatimus kohdistuu Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveysviraston
virastopaallikon 12.4.2013 tekemaén paatokseen 125 § enintdan kymmenentuhannen euron
suuruisista jarjestéavustuksista.

Paatdksessa Suomen Punaisen Ristin Herttoniemen osastolle mydnnettiin 2 500 euroa,
hakemus oli 4 545 euroa. Avustus on haettu vuokra- ja kayttokuluihin,

SPR:n Herttoniemen osasto pitdd pé&dasiassa vanhuksille suunnattua Korttelitupaa,
se on paikka minne ymparistén vanhukset voi tulla juomaan kahvit, seurustelemaan
ja saamaan pientd apua. Korttelituvalta k&sin hoidetaan myés virkistystoimintaa
Herttoniemen sairaalassa, Kettutien palvelutalolla ja kotona oleville vanhuksille
asiointi ja ulkoiluseuraa. Korttelitupa on my®s vapaaehtoisten kokoontumispaikka
seka tukitydllistettyjen tyopiste.

Toiminta on myds kayty ldpi vapaaehtoistyén koordinaattori Sari Vagnerin kanssa.

Vuonna 2012 aloitettiin Huono-osaisuutta ehkéiseva projekti missé kay
mielenterveyskuntoutujia ja vanhuksia, 25 - 40 henkilod / kerta mika
aiheuttaa, ettd Korttelituvan tila ei riitd, vaan toiminta on ollut Herttoniemen
Sadtion kerhotilassa, siitd joudumme maksamaan erikseen.

Toimintaan on kdynyt tutustumassa vanhustyén johtava sosiaalityontekija

Mia Niemi, yhdyskuntaty6ntekija Soile Atacocugu jonka puolto liitteens.

Oikaisuvaatimuksen tarkoitus

Paatés vaaditaan oikaistavaksi sitten, ettd Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunta
paattdaa myénnetyn avustuksen korottamisesta vahintddn 1500 euroa, neljdan tuhanteen
euroon.

Perusteet pddtoksen oikaisemiseksi
Lansi-Herttoniemi on hyvin vanhusvoittoinen asuinalue,
virkistys- ja viriketoiminnalla on saatu hyvid tuloksia
vanhusten hyvinvointiin ja aktivointiin sekd jaettua
tietoa terveyden yllapidosta.

Liitteend sosiaalipalveluiden toimintasuunnitelma 2013.

Oikaisuvaatimuksen tekiji ja perusteet sille, etti tekija on oikeutettu tekeméiin
oikaisvaatimus

Sosiaalipalveluiden yhteyshenkild ja hallituksen jasen Mirja Saarinen on
tehnyt oikaisuvaatimuksen

Oikaisuvaatimuksen tekijit yhteystiedot
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Helsinki 12.1.2013

SPR / Herttoniemen osaston vapaaehtoistoiminta

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2013
VANHUS- JA NUORTEN TUKIHENKILOTYO

Osasto: SPR / Herttoniemen osasto
www. herttoniemi.punainenristi.fi

Yhdyshenkils: Mirja Saarinen

Osoite: SPR / Korttelitupa Siilitie 7 T 00800 Helsinki
herttoniemi@@punainenristi.fi

Puhelin: 0400 - 77 4120

Sahkoposti: herttoniemi@punainenristi.fi mirja.saarinen@pp.inet.fi

Palkatut tyontekijét: kaksi

Vapaaehtoiset: yhdeksankymmenta

Yhteistyokumppanit: Kettutien palvelutalo, Herttoniemen sairaala, kotipalvelu,

kotisairaanhoito, seurakunta, Roihuvuoren
palvelukeskus, Meriportin palvelukeskus, Nuorisosdétit

Tiedotus / ndkyminen  puhelinkontaktit, kirjeet ja kutsut
esitteet lahiympéristén porrashuoneissa,
néakyvilld ympaéaristdn tapahtumissa, esitteiden jako
osaston sivut; www. herttoniemi.punainenristi.fi

TOIMINTA
Vuoden toiminta
a. luotu mahdollisuuksia pitd3 ylld sosiaalista kanssakiymista
- Korttelitupa, Leppoisat lauantait
kohderyhmdné pédasiassa vanhukset ja pitkédaikaissairaat ,
joille ei vapaaehtoista ystavaa ole saatu.
annettu keskustelu- ja kuunteluseuraa
avustettu asioinnissa ja pikkuaskareissa
erilainen virkistystoiminta ja virikkeiden antaminen laitoksissa oleville
ulkoilussa avustaminen
"Iuotu mahdollisuus ottaa johonkin yhteys yksindisyyden tai
avuntarpeen ilmetessd; Herttoniemessd vuodesta 1999 on voinut
antaa Korftelituvan numeron, koska siellA on ollut péivittdin henkils.
vapaaechtoistoiminnan osaamiskeskus
vapaaehtoisten vertaistukiryhmé
vapaachtoisvalitys
yhteydenpito yhteistyotahoihin; sosiaalivirasto, seurakunta, paikkakunnan
jarjestot
Herttoniemen sairaalavapaaehtoiset
pitkdaikaistydttémien tyollistamistoiminta
. kontaktileirin suunnittelu- ja valmistelupaikka
Iukupiiri Herttoniemesséd ja Tammisalossa
Huono-osaisuuden ehkéisyprojekti
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Ohjaus -, tuki ja seuranta:

Vapaaehtoisten toimintaa k&ydidan ldpi ystévien tapaamisissa ja osaston
kokouksissa.

Valittdjien (vapaaehtoiset ja tydntekijat} tapaaminen keskiviikkoisin.
Korttelitupatoiminnan yhteyshenkilén ja tydntekijoiden

kanssa toiminnan ja viikko-ohjelman kasittely keskiviikkoisin.
Tyollistetyt pitivit pdivittdistd péaivakirjaa Korttelituvalta suoritetusta
toiminnasta.

Sairaalavierailujen yhdyshenkilé ja vapaaehtoiset seka tyontekijat yhteydessa
tarpeen mukaan.

Kaikessa toiminnassa mukana pitkdédn toiminnassa olleita vapaaehtoisia
tyollistettyjen apuna ja tukena.

Tukihenkilétapaaminen kuukausittain Nuorisos&atiolla

Kurssit
- vapaachtoistoiminnan peruskurssi kerran yhteistydssd tydévaenopiston kanssa
- jarjestetdan jatkokoulutusta tarpeen mukaan

Luennot ja teematilaisuudet:
- vapaachtoiset osallistuvat yhteistydtahojen tapahtumiin sopimuksen mukaan

Oman varainhankinnan muodot

- kortti- , askartelu- ja neule- sekd SPR:n tuotemyynti

- arpajaiset Leppoisissa , keviisin Hakaniemen torilla ja ympéristén tapahtumissa
- osallistumismaksut

- Ehon, Marimekon ja Ixonin lahjoitukset

Tahan pyritdan:

- luomaan myonteinen ja aktiivinen ilmapiiri asiakkaille ja vapaaehtoisille
- Korttelituvalle ilmapiiri mihin on hyva tulla mukaan

- Kettutien palvelutalolle laulua, visailua ja liikuntaa hyvéssd ilmapiirissa.
- Leppoisat lauantait jatkumaan vallitsevassa hyvdssi hengessé

Téassa tarvitaan apua:

- rahoitus vuodelle 2013

- toimistorutiinien teko;
esitteiden ylldpito, kirjanpito, rekisterien ylldpito, arkistointi

- lisda vapaachtoisia;
ystaviksi vanhuksille, ryhmien vetdjid, terveyspaivdn toteuttajia,
ulkoiluttajia, tukihenkil6itd nuorille, askartelijoita
tapahtumiin osallistujia




Palveluiden ja tapahtumien midra
asiakkaita yhteensd  asiakaskiynteji noin / vuosi

Avoimet ovet Korttelituvalla ti ja to tammi-huhtikuu 12-16 /viikko 250
Avoimet ovet tiistaisin touko-joulukuu 7 /viikko 250
Hertta-klubi touko-joulukuu 20-40 /viikko 950
Kettutien palvelutalossa muistelu/tietovisa
maanantaisin  tammikuu-joulukuu 15-20 / viikko 750

Ulkoilutus tai tuolijumppa 350
Leppoisaa Lauantaita, virkistystilaisuus ympaéristén

vanhuksille kerran kuussa (ei kesé- heiné-elo})  25-40 / kerta 300
Kulosaaren 400-v sdatidon tiloissa virk.til 6 /kerta 30
Tammisalon palv.talo Lukupiiri 6 / kerta 210
Tammisalon palv.talo musiikkituokio 12 /kerta 48
Asukastilassa Lukupiiri elo-joulukuu 1 x vk S / kerta 80
Puhelinkontaktit 30 / viikko 1 500
Kotikdynnit ja saattoapu asioille 12 / viikko 600
Sairaalavierailut Herttoniemen sairaalaan /ala-aula 1/ vuosi 50

i ’  osaston aula 1/kuukausi 10/ kk 100

Aija-Klubi Meriportin palvelutalolla syys-joulu Ix kk 6 /kk 24
Nimetyn vanhuksen luona kdyvid vapaachtoisia,

28 vapaachtoisia n. 4 t/kk, 1-2 kdyntid / 2 vk 28 vanhusta 1 500
Nuorten tukihenkiléind 8 vap.eht., tap. 1x vk 350
Laksyhelpin vapaaehtoiset Hrannan koululla 1 080

kontakteja n. 9422 /v.2012




Puolto Herttoniemen SPR:n osaston Huono-osaisuutta ehkiisevan Hankkeen hakemukselle
vuosiksi 2013-2015

Herttoniemen SPR on aloittanut Huono-osaisuutta ehkaisevén -hankkeen toiminnan kevaalia
2012 Herttoniemessé osoitteessa Naatatie 21. Olen vieraillut yhdessa Sosiaali- ja lahityon
yksikon Idén toimipisteen johtavan sosiaalitydntekija Mia Niemen kanssa Hertta-Klubilla, jonne
SPR:n vapaaehtoiset ovat jarjestaneet erilaista ohjelmaa ja ruokailun omakustannushintaan ko.
hankkeen kohderyhmille.

Hertta-Klubin olivat jo 16ytaneet paikalliset ikaihmiset. Aluesarjojen mukaan Lansi-
Herttoniemessa on vuonna 2012 yli 65-vuotiaita 3701 asukasta, miké on 36% ko. alueen koko
vaestosta. Vieressd on siilitien vuokrataloalue, jossa on ikaantyvaa vaestss paljon, eika
toimintaa lahell4 riittavasti. Ko. kohderyhmalle lahells tapahtuva toiminta on tarkes arjen
kohokohta ja viikon rytmittaja paikaliisille ihmisille, joilla ei ole varaa tai toimintakykya etsia
harrastuksia kauempaa. Hertta-Klubiin ovat ovet avoinna my&s tyéttdmille ja
mielenterveyskuntoutuijille, joilla samanlainen toiminta on tarpeellista.

Keskustelin toiminnasta vastaavan Mirja Saarisen kanssa, etta Hertta-Tupa -toiminnan
jatkuessa vapaaehtoiset voisivat mahdollisesti jalkautua resurssien mukaan muihin alueen
kerho tai julkisiin tiloihin toteuttamaan samanlaista viikoittaista kohtaamista etupdassa juuri
iakkaille, joiden liikuntakyky ja eldaman piirikin ovat rajoittuneet pitkaiti kotikulmille, Tama
mahdollistuu mm. yhteistydna ns. Naapuruuspiiritoiminnan (http://fi-
fi.facebook.com/notes/innokyl%C3%A4/ifmiantojen—j%C3%A4ljiIi%C3%A4~osa-59-
ik%C3%Adihmisten-naapuruuspiiri/d42617995749352)kanssa, jolloin SPR tarjoaisi esimerkiksi
vapaaehtoisia toimimaan naapuruuspiiriin,

Tallaisen lahella olevan matalankynnyksen toiminnan tukeminen ja kehittaminen on
yhdyskuntatyon nakékulmasta hyvin tarke4a iakkaan vaeston yha lisdantyessa. Se tarjoaa
myGs vapaaehtoisille mielekésté vuorovaikutusta ko. kohderyhmén asiakkaiden kanssa ja
mahdollisuuden opetella ohjaamisen taitoja. SPR Herttoniemi pystyy toteuttamaan toimintaa
hyvin matalin kustannuksin juuri sen vuoksi, etté heilla on 70 vapaaehtoista mukana
toiminnoissa ja muutenkin hyvin organisoitu yhdistystoiminta.

Toivon, etta huomioitte ko. hankkeen hakemuksen avustusta myonnettédessa.

Soile Atacocugu
Herttoniemen yhdyskuntaty&ntekija

Sosiaalivirasto/Aluetydn yksikkod




