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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
valtuutettu Nina Hurun ym. vanhemmuuden vastuuta koskevasta
valtuustoaloitteesta

HEL 2013-005225 T 00 00 03
Paatosehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta paattanee antaa kaupunginhallitukselle
seuraavan esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon:

"Vanhemmuuden tukeminen on sosiaali- ja terveysviraston yksi
perustehtava. Tukea tarjotaan mm. ammatillisissa keskusteluissa, joita
kaydaan vanhempien kanssa. Sen keskeisia koko vaestda koskevia
muotoja ovat esimerkiksi kaikille ensisynnyttgjille tarjottavat
perhevalmennukset ja ikaluokittain seka neuvoloissa etta
kouluterveydenhuollossa toteuttavat laajat terveystarkastukset.
Tilanteessa, jossa vanhemmat tarvitsevat kohdennettua ja vankempaa
vanhemmuuden tukea, on tarjolla mm. kotipalvelua, varhaisen tuen
perhetyota, vauvaperhetyota ja kasvatus- ja perheneuvolan palveluja.
Vilillisesti vanhemmuutta tuetaan myos aikuisille suunnatuissa
palveluissa, kuten paihde- ja mielenterveyspalveluissa. Sosiaali- ja
terveysvirasto tarjoaa myoés vanhemmuutta korjaavia palveluja
kasvatus- ja perheneuvoloissa seka lastensuojelun palveluissa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2009-2012 sisalsi useita
monihallintokuntaisia vanhemmuutta tukevia hankkeita. Naista
esimerkkeina 4 —vuotiaiden paivahoidon ja neuvoloiden yhteinen laaja
terveystarkastus, joka sisaltda myos vanhempien hyvinvoinnin
kartoittamisen seka Tukevasti alkuun vanhempainilta —malli 6-7 Ik
nivelvaiheeseen, jossa yhtena tavoitteena on tukea murrosikaan
tulevien lasten vanhempia. Vuonna 2011 toteutettiin myos
ulkomainoskampanija, jossa korostettiin lasten ja vanhempien yhteisen
ajan ja harrastamisen merkitysta.

Helsingissa on valmisteilla hallintokuntarajat ylittava lapsiperheille
suunnattujen sahkoisten palvelujen kokonaisuuden kehittamishanke.
Hanke sisaltaa toimenpiteita mm. vanhemmille suunnattujen
sahkoisten palvelujen kehittamiseksi, joiden kautta on mahdollista
tarjota aiempaa paremmin sekd vanhemmuutta tukevaa tietoa etta
palveluja.

Sosiaali- ja terveysvirasto pyrkii jatkuvasti arvioimaan vanhemmuutta
tukevien palvelujensa toimivuutta ja parantamaan niitd yhdessa
yhteiskumppaneidensa kanssa olemassa olevin resurssein.

Postiosoite Kayntiosoite Puhelin Y-tunnus Tilinro

PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6 F11880001200052430
00099 Helsingin kaupunki Helsinki 53 Faksi Alv.nro
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel fi/sote +358 9 310 42504 F102012566



Helsingin kaupunki
%7 Sosiaali- ja terveyslautakunta

Esityslista 10/2013 2(2)

Sotep/24
18.6.2013

Esittelija

Esittelija

Lisatiedot

Sosiaali- ja terveysvirasto katsoo, ettei erillisten valistuskampanjoiden
jarjestaminen vanhemmuuden vastuusta ole tarpeen.

Terveysvaikutusten arviointi

Vanhemmat ovat keskeisimmat lastensa hyvinvoinnin turvaajat.
Vanhemmuuden tukemisella on merkittavia terveysvaikutuksia lasten
hyvinvoinnille ja kehitykselle."

Kaupunginhallitus on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta
lausuntoa 31.8.2013 mennessa valtuutettu Nina Hurun ym. tekemasta
seuraavasta valtuustoaloitteesta:

"Viime paivien tapahtumat Helsingin koulumaailmassa on osoittanut,
etta kuinka tarkeaa on lasten kasvatus. Kasvatusta on keskeisessa
osassa lapsen elamaa oli kyse sitten kotioloista, paivakodeista tai
kouluista. Leikki on lapsen tyota ja kasvatus kulkee sen mukana.

Ollaksemme lasna pienen kaupunkilaisen arjessa, me allekirjoittaneet
valtuutetut toivomme Helsingin kaupungin kartoittavan mahdollisuutta
jarjestaa perheille suunnattua valistuskampanjaa vanhemmuuden
vastuusta."

virastopaallikkd
Matti Toivola
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