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Liikkeellä
kohti hyviä

palveluja

Lappeenrannassa 7.–8.5.2014
Sosiaali- ja terveysalan koulutustapahtuma

Päättäjät ja 

ammattilaiset:  

tervetuloa oppimaan, 

vaikuttamaan ja 

keskustelemaan!



Seminaareissa mm.

•	 Tarvitseeko hyvinvointi-	
valtio pelastusta?

•	 Miten integraatio tukee hyvää 
palvelua ja arkea? 

•	 Liikkuvat palvelut 	
– mitä ne ovat?

Yli 50 alan vaikuttajaa ja  asiantuntijaa, 
esimerkiksi
•	 Raimo Sailas
•	 Heikki Hiilamo
•	 Eva Biaudet
•	 Raisa Cacciatore
•	 Arto Nyberg

Tapahtumassa mukana:

•	 Näyttely 	
Esillä alan uusimmat tuotteet 	
ja palvelut!

•	 Posterinäyttely	
Onko kuntanne kunnostautunut 
terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämisessä? Kerro tästä myös 
muille – osallistu posterinäyttelyyn!

•	 TERVE-SOS-palkinto 2014	
Hae innovatiiviselle sosiaali- ja 
terveysalan hankkeelle palkintoa!

Esiintymässä:

Näytteillesettajat!

Seminaarien ohessa järjestetään näyttely 
Lappeenrannan kaupungintalon aulatiloissa. 	
Osastoja tarjolla vain pieni määrä – toimi nopeasti 	
ja tule tapaamaan kohderyhmäsi kasvokkain! 

Lisätiedot	
Confedent International Oy	
Hanna Tanner 	
puh. 050 544 6333	
ts2014nayttely@confedent.fi	
www.confedent.fi/terve-sos-2014/
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O nnistuneessa 

muutoksessa on 

tiedettävä tavoite, 

on oltava suunta. Tarvitaan 

myös liikettä, joka vie tuota 

muutosta kohti.  TERVE-SOS 

2014 -tapahtuman teema 

onkin kuvaavasti: Liikkeellä 

kohti hyviä palveluja.  

Pohdimme Lappeenrannassa 

7.–8.5. Suomen tulevaisuutta 

hyvinvointiyhteiskuntana, 

palveluiden erilaisia raken

teita ja järjestämisen tapoja keskellä kuohuvaa kuntakenttää ja 

tutustumme uudenlaisiin palvelukonsepteihin. 

Emme ole Lappeenrannassa sattumalta. Etelä-Karjalan alueella 

on toteutettu ennakkoluulottomasti uudenlaisia toimintatapoja, 

joihin voimme nyt paikan päällä tutustua. Tapahtuman suunnit

telun yhteydessä meihin on tehnyt suuren vaikutuksen paikal

linen vieraanvaraisuus ja luovuus. Uskon, että yhteistyössä 

suunnittelemamme ohjelma antaa runsaasti ideoita kotiin 

vietäväksi ja Karjalan kulttuuritarjonta virkistää työntäyteisen 

talven jälkeen. 

Lappeenrantaan on helppo tulla ja mukava olla, lämpimästi 

tervetuloa!

Marina Erhola 	
Ylijohtaja	

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos	

TERVE-SOS 2014 -tapahtuma	

Ohjelmatoimikunnan puheenjohtaja

TERVE-SOS 2014 KUTSUU  
LAPPEENRANTAAN 7.–8.5.2014

nyt  
Liikkeelle!



10.00–11.00 Avajaisseminaari
Tervetuloa: kaupunginjohtaja Kimmo Jarva, Lappeenranta
Tapahtuman avaus: pääjohtaja Juhani Eskola, THL
Valtiovallan tervehdys: peruspalveluministeri Susanna Huovinen
Avajaisluento: Tähän tultiin, miten tästä noustaan? valt.kand. Raimo Sailas

11.00–12.30 Lounas ja näyttelyyn  tutustuminen

12.30–14.00 Eriarvoistuva  
Suomi  

Palvelujärjestelmän  
menneisyys ja tulevaisuus? 

Palveluverkon uudet  
mahdollisuudet 

Puheenjohtaja:	
tutkimusprofessori Pasi Moisio, THL

Puheenjohtaja: osastopäällikkö 	
Kirsi Varhila, sosiaali- ja terveysministeriö

Puheenjohtaja: kehittämispäällikkö 	
Merja Tepponen, Eksote

Kauniit ja rohkeat vs.  
köyhät ja kipeät 	
Professori Heikki Hiilamo, 	
Helsingin yliopisto

Mistä on tultu? 	
Johtaja Juha Teperi, 	
Terveystieteiden yksikkö, 	
Tampereen yliopisto

Laajennetut liikkuvat palvelut  
– mitä ne ovat?
•	Tutkijaopettaja Jouni Koivuniemi, 

Lappeenrannan teknillinen yliopisto
•	Kehittämispäällikkö	

Kaisu Laasonen, Saimaan amk

Tarvitseeko hyvinvointivaltio pelastusta? 
Dialogi: kenen ehdoilla?

Mihin ollaan menossa? 	
Ylijohtaja 	
Marina Erhola, THL

Mikä tai kuka liikkuu? Virtuaali- 
klinikka – uusi palvelu terveyden- 
huollon ekosysteemissä 	
Perhelääkäri, erityisasiantuntija 	
Madis Tiik, Sitra 

Kommenttipuheenvuorot:
•	 Ylijohtaja Jukka Pekkarinen, 

valtiovarainministeriö 
•	 Johtaja Riitta Särkelä, SOSTE

Mallu, hyvinvointiasema pyörillä 	
Avoterveydenhuollon johtava 	
ylilääkäri Ritva Simpanen, Eksote

Miten KanTa -järjestelmä  
tukee liikkuvia palveluja? 	
Kehittämispäällikkö 	
Maritta Korhonen, THL

14.00–14.30 Kahvi ja näyttelyyn  tutustuminen

14.30–15.45 Ikääntyvä  
Suomi 

Palveluiden integraatiolla  
perheen arki paremmaksi?  

Liikkuvat palvelut maalla,  
merellä ja ilmassa 

Puheenjohtaja: johtaja Päivi Voutilainen, 
sosiaali- ja terveysministeriö

Dialogi kahden reflektoivan ryhmän tekniikalla, 
vetäjinä asiantuntija Jukka Pyhäjoki, THL ja 	
johtaja Tiina Vormisto, Eksote 
Viritys aiheeseen ”Perheen näkökulma” 

•	 Erityisasiantuntija Aila Puustinen-Korhonen, 	
Suomen Kuntaliitto

•	 Projektikoordinaattori Sauli Suominen, 	
Omaiset mielenterveystyön tukena 

•	 Tutkimusprofessori Marja-Leena Perälä, THL 
•	 Hallituksen puheenjohtaja 	

Marja- Liisa Vesterinen, Eksote
•	 Projektipäällikkö Mika Niemelä, THL
•	 STM:n edustaja 
Keskustelussa mukana perheen ääntä 	
tuovia kokemusasiantuntijoita.

Mahdollisuus tutustua erilaisiin 
liikkuviin palveluihin paikan 
päällä ja virtuaalisesti. 

•	 Tietoa ja hoitoa tienpäällä 
•	 Etälääkäristä lähilääkäriksi
•	 Mallu-auto ja maaseudun 

tulevaisuus
•	 Veneellä Saaristossa
•	 Liikkuvat toimitilat
•	 Lentävät auttajat

Sosiaalisesti kestävä  
sukupolvien Suomi 	
Ylijohtaja Marja Vaarama, THL

Iäkkäiden terveyden ja toiminta- 
kyvyn kehitys ja ennusteet 	
Tutkimusprofessori 	
Seppo Koskinen, THL

Miten Suomi ja suomalaiset 
varautuvat ikääntymiseen? 	
Osastopäällikkö Susan Kuivalainen, 
Eläketurvakeskus

16.00–17.00 Päivän päätös: Kunnissa kuohuu
Yliopistonlehtori Jenni Airaksinen, 	
Tampereen yliopiston johtamiskorkeakoulu

19.00–21.00 Lappeenrannan kaupungin iltavastaanotto  
Ohjelmassa cocktailtarjoilu ja musiikkia. Iltavastaanotto pidetään Lappeenrannan pääkirjastossa, os. Valtakatu 47. 	
TERVE-SOS 2014 jatkot alkaen klo 21, Ravintola Old Cock, pääkirjaston vieressä.
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Miten hyvinvointi 
jakautuu? Mitä on 

terveyserojen taustalla? 
Pitäisikö suuntaa 

muuttaa ja jos niin 
miksi ja miten?

Katsaus Suomen 	
sosiaali- ja terveyden
huollon kehitykseen ja 
tulevaisuuden palvelu

järjestelmän tien
viittoihin. Yleisö pääsee 

ottamaan kantaa!

Miten sote-integraatio tukee 
– vai tukeeko – koko perheen 

tarpeita yksilöllisen tuen 
lisäksi. Mukana dialogissa 

kokemusasiantuntijoiden ja 
omaisten näkökulman lisäksi 

kunnan, tutkimuksen ja 
politiikan näkökulma.

Voiko 
harmaantuva 

Suomi olla hyvin
voiva? Miten 

ikääntyvän väestön 
toimintakyky 
ja työskentely 

tulevaisuudessa 
kehittyy? Mitä 

mahdollisuuksia 
väestön ikäänty

minen tuo 
tullessaan?



9.00–10.15 Tilaisuuden aluksi jaetaan vuoden 2014 TERVE-SOS-palkinto.
Palvelujen muutossuunta ja hyvinvoinnin murros 
Tulevaisuustutkija Ilkka Halava

10.15–10.30 Tauko

10.30–12.00 Moninaistuva Suomi Palvelut paineissa Palvelut saman katon alta 

Puheenjohtaja: Tutkimusprofessori	
Sakari Karvonen, THL

Puheenjohtaja: johtava asiantuntija 	
Pia Maria Jonsson, THL

Puheenjohtaja: ylijohtaja Elli Aaltonen, 
Itä-Suomen aluehallintovirasto

Mitä moninaisuus  
merkitsee? 	
Vähemmistövaltuutettu 	
Eva Biaudet

Valinnanvapaus  
muutoksen moottorina 	
Yhteyspisteen päällikkö 	
Noora Heinonen, Kela

Parempiin palveluihin  
asiakkaiden kanssa 	
Perusturvajohtaja 	
Juha Metso, Espoon kaupunki

Meidän ja muiden  
terveys ja hyvinvointi 	
Nuorisojärjestöjen edustajat miettivät 
asiaa yhdessä ja erikseen ja yleisön kanssa.

Tavoitteena yksikanavainen  
rahoitusmalli? 	
Osastonjohtaja 	
Markku Pekurinen, THL

Lapsen ja perheen parhaaksi 	
Lastenpsykiatri 	
Raisa Cacciatore, 	
Väestöliitto 

Mitä ovat ”sote-peruspalvelut”  
ja miten niihin pääsee? 	
Toimitusjohtaja 	
Pentti Itkonen, Eksote

Ikäihmisen ääni kuuluviin 	
Tutkimuspäällikkö 	
Anja Noro, THL

Kokemuksia uusista  
järjestämistavoista  
– Mielenterveys- ja  
päihdepalvelut 
Johtaja 	
Timo Salmisaari, 	
Eksote

12.00–13.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

13.00–14.30 Osallistuva Suomi Inhimillisiä tekijöitä Tutustumiskäynnit*

Puheenjohtaja:	
Eila Linnanmäki, THL

Keskustelun vetäjä: 	
toimittaja Arto Nyberg, YLE1

Keskustelussa mukana:

•	 Kehitysjohtaja Liisa Björklund, 	
Helsingin Diakonissalaitos

•	 Kehittämispäällikkö 	
Saini Mustalampi, THL

•	 Johtava lääkäri 	
Heikki Vartiainen, 
Rikosseuraamuslaitoksen 
terveydenhuoltoyksikkö

•	 Johtava sosiaalityöntekijä 	
Eija Huovila, Helsingin 	
sosiaali- ja terveysviraston 	
pohjoinen nuorten 	
sosiaalityön yksikkö

A) Lasten ja nuorten talo 
Lasten ja nuorten taloon on keskitetty 
Eksoten kaikki alle 23-vuotiaiden lasten 
ja nuorten psykososiaaliset palvelut, mm. 
perheneuvolan toiminta , lastensuojelun 
sekä lasten- ja nuorisopsykiatrian avo-	
toiminnot, lasten kehitystutkimukset 
ja perheoikeudelliset asiat. Toiminnan 
tavoitteena on nopea hoitoon pääsy sekä 
päällekkäisyyksien poistaminen.	
Esittely sivulla 5.

B) Iso apu -palvelukeskus 
Iso apu -palvelukeskus on hyvinvointia 
tukeva toimintakeskus, joka kokoaa 
yhteen Eksoten ikäihmisten ja 
vammaisten palveluja.	
Esittely sivulla 5.

Aiheeseen johdattaa  
Nuorten TaidePaja, Eksote 

Miten saamme osattomat osallistumaan? 	
Sosiaali- ja terveysjohtaja 	
Antti Parpo, Rauman kaupunki 

Sähköinen asiointi kansalaisen  
kannalta, SAdeSote terveiset  	
Projektipäällikkö Minna Angeria, THL

14.45–15.45 Nyt liikkeelle!  
Ylijohtaja Marina Erhola, THL  

Tanssien kohti tulevaisuutta, Eksote 

15.45–16.15  Päätöskahvit

TORSTAI 8.5.2014

4

Pääsevätkö kaikki osalliseksi hyvinvoinnista ja sen 
rakentamisesta? Miten edistämme oikeudenmukaisella 

ja kestävällä tavalla esimerkiksi osatyökykyisten ja 
vähemmän koulutettujen nuorten osallisuutta? Jääkö ihmisarvolle 

tilaa, kun palveluja 
tehostetaan?

 Tapahtumien koko ohjelma 

verkkosivuilla: thl.fi/tervesos  

Miten sosiaali- ja terveysalan 
asiakaskunta moninaistuu maahan

muuton myötä? Moninaistuuko 
myös alan henkilöstö? Osataanko 

erilaisten vähemmistöryhmien 
tarpeita ottaa huomioon?

Voiko Suomi 
hyvin vuonna 

2030?

Sessiossa tarkastellaan sosiaali- ja terveyden
huollon integroitujen peruspalveluiden 
toteutuksen edellytyksiä ja käytäntöjä. 

Saadaanko muutosta aikaan?



A) Lasten ja nuorten talo

Talossa toimitaan matalan kynnyksen periaatteella eli 

perhe tai nuori voi virka-aikaan ottaa yhteyttä myös ilman 

lähetettä. Keskeisiä toimintaperiaatteita ovat lyhytkes-

toisen hoidollisen arvioinnin hyödyntäminen, asiakas

kohtaisen vastuuhenkilön sopiminen, verkostotyö, koko 

perheen huomioiminen sekä kasvu- ja kehitysympäristössä 

tehtävä työ. Talon moniammatillisuutta  hyödynnytetään 

siten, että tuki ja hoito räätälöidään kunkin asiakkaan tar-

peen mukaan. 

Talo sijaitsee Lapppeenrannassa ja palvelee koko Etelä-

Karjalan maakuntaa myös liikkuvien ja sähköisten palvelu-

jen avulla.

B) Iso apu -palvelukeskus

Keskus toimii maakunnallisena asiakaspalvelu- ja ohjaus-

keskuksena. Se sijaitsee Lappeenrannan keskustassa, mutta 

palvelee liikkuvien ja sähköisten palvelujen avulla koko 

maakunnan väestöä. Keskus on matalan kynnyksen paikka, 

joka toimii yhden luukun periaatteella. Palveluohjauksen ja 

neuvonnan, palvelutarpeen arvioinnin lisäksi palvelukes-

kuksessa toimivat veteraanineuvonta, omaishoidon tuki, 

osa kotihoidosta sekä sosiaalityö. 

Palvelukeskuksessa järjestetään ryhmätoimintaa yhteis-

työssä kolmannen sektorin kanssa. Palvelutarpeen sekä 

terveys- ja toimintakyvyn arvioinnissa voidaan hyödyntää 

moniammatillisuutta.

Turvallisuusfoorumi 8.5. klo 9–16 	
Hotelli Lappeen kokoustila

Aiheina mm.

•	 Sosiaali- ja terveydenhuolto turvallisuus-	

viranomaisten kentässä 

•	 Turvallisuuskysely pelastus- ja hoitolaitoksille 	

– Odotusten ristiriidat 

•	 Kaatumistapaturmat kotona ja laitoksissa, 	

kenellä vastuu? 

•	 Yhteistoiminta turvallisuuden kehittämisessä 

Järjestäjä: Suomen Palopäällystöliitto 

KASTE-ohjelman teemapajat

Työpajoja ja verkostoitumista KASTE-ohjelman teemoihin 

liittyen, aiheet tarkentuvat kevään aikana. Tilaisuuteen on 

vapaa pääsy, tervetuloa!

Järjestäjä: KASTE-ohjelma

Innotorilla tavataan! 
7.5. klo 9–18 ja 8.5. klo 9–12 	

kaupungintalon kokoustila Lehmus 

Torilla tarjolla asiantuntijapuheenvuoroja, pajatyöskente-

lyä, Innotuutoritapaaminen, verkostoitumista ja Innokylä-

klinikka. Esiintymässä Lappeenrannan teknillinen yliopisto 

ja Eksote – yhteistyöllä innovaatioihin. Tilaisuuteen on 

vapaa pääsy, tervetuloa! 

Järjestäjä: Innokylä

Oheistapahtumien ohjelma:

5

Ilmoittautumisohjeet verkkosivuilla.

*Tutustumiskäynnit:

1 Kaupungintalo (os. Villimiehenkatu 1)

Sokos Hotel Lappee (os. Brahenkatu 1)

Kirjasto (iltavastaanotto)

Cumulus Lappeenranta

Scandic Patria

Ravintola Old Cock ( jatkot)

2

3

4

5

6

Helposti Lappeenrantaan 	
– pääkaupunkiseudulta junalla 	
vain kahdessa tunnissa!

Pysäköinti parkkihalleissa kaupungintalon ja hotelli Lappeen yhteydessä.

1

6

3

2

5

4

100 m

Valtakatu

Koulukatu

Kirkkokatu

Kauppakatu Villimiehenkatu

Pormestarinkatu

Raastuvankatu Raatim
iehenkatu

Brahenkatu

Ainonkatu

Rautatieasema & 

Linja-autoasema	

 n. 1 km



Tapahtumapaikka:	
Lappeenrannan 	

kaupungintalo ja 	

Sokos Hotel Lappee



Tapahtuman järjestää:

HINNAT JA ILMOITTAUTUMINEN 
(hintoihin lisätään alv. 24 %)

Yksittäinen osallistuja, 2 pv:
•	 Ilmoittautuminen 31.3. mennessä 265 €
•	 Ilmoittautuminen 1.4. alkaen 295 €

Ryhmät, 2 pv (yli 10 hlöä):
•	 Ilmoittautuminen 31.3. mennessä 220 €
•	 Ilmoittautuminen 1.4. alkaen 270 €
•	 Ryhmävaraus ja lopullinen nimilista 16.4.2014 mennessä. 

Opiskelijat, 2 pv: 
•	 90 € (hinta voimassa koko kevään)

Osallistuminen yhteen päivään:
•	 7. tai 8.5. 180 € (hinta voimassa koko kevään) 	

Ei alennuksia.

Sosiaali- ja terveysalan turvallisuusfoorumiin osallistuvat:
•	 180 € (1 pv)

Hinta voimassa koko kevään. Turvallisuusfoorumin osallistujat 

voivat osallistua lisäksi TERVE-SOS-seminaareihin torstaina.

Osallistumismaksu sisältää:
•	 Seminaarit 7.–8.5.2014

•	 Lounas ja kahvi molempina päivinä

•	 Lappeenrannan kaupungin iltavastaanoton 7.5. 

Osallistumismaksu laskutetaan etukäteen, laskutuslisä 5 €. 

Osallistumismaksun voi maksaa myös ilmoittautumisen 

yhteydessä luottokortilla (Visa, Mastercard, Eurocard).

Ilmoittautuminen	

Ilmoittautumislomakkeessa pyydetään valitsemaan yksi 

koulutuspäivien kolmesta seminaarikokonaisuudesta. 

Ryhmien seminaarivalinnoista toivotaan arvioita. Paikkoja 

eri seminaareihin on rajoitettu määrä ja paikat täytetään 

ilmoittautumisjärjestyksessä. 

YHTEYSTIEDOT
Koulutustapahtuma:	
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos	

Teija Eeva	

puh. 029 524 7182	

teija.eeva@thl.fi

Tapahtumapaikka:	
Seminaarit pidetään kaupungintalon ja viereisen 

Sokos Hotel Lappeen seminaarisaleissa

Lappeenrannan kaupungintalo	

os. Villimiehenkatu 1

Sokos Hotel Lappee	

os. Brahenkatu 1

Tapahtumaan ilmoittaudutaan verkkosivustolla www.thl.fi/
tervesos. Ilmoittautuminen verkon kautta on mahdollista 	

29.4. asti. Sen jälkeen voi ilmoittautua tapahtumapaikalla 	

7.–8.5.2014. Ilmoittautuminen on sitova.

Majoitusvaraukset ja peruutusehdot 	
Majoitukset varataan ja maksetaan ilmoittautumisen 

yhteydessä verkkolomakkeella. Majoitusvaihtoehdot ja 

-varausohjeet sekä ilmoittautumisen peruutusehdot ovat 

nähtävissä verkkosivulla www.thl.fi/tervesos

Ilmoittautumiset ja majoitusvaraukset hoitaa	

Confedent International Oy	

puh. (09) 5840 9350	

tervesos2014@confedent.fi


