o~ . .
\ . Helsingin Seudun
Mielenterveysseura

By !

/-\

Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunta

PL 10

00099 HELSINGIN KAUPUNKI

OIKAISUVAATIMUS VUODEN 2015 AVUSTUSPAATOKSEST A

Helsinki, 7.1.2015

HELSINGIN KAUPUNGIN KIRJAAMO
HELSINGFCRS STADS REGISTRATC;.5KONTOR

Sazpunut/inkammit

06 01. 2015

DarofOnr -_1___.'{____2__"/’_/___ b
Tehtiviluoka & — 270 7

¢

Uppgiftsklass

Helsingin seudun Mielenterveysseura ry:n avustushakemus, K1566

Sosiaali- ja terveyslautakunnan p#étos §426 2014-009454 T 02 05 01 00.

Avustushakemuksemme epééimisen perusteena oleva maininta " Yhdistyksen toiminta on
erittdin pienimuoloista, tukihenkilotyétd ei toteuteta ja toiminta perustuu kokonaan avus-

Viitteet:
Oikaisuvaatimus:

tukseen” ei pidé paikkaansa.
Perustelut:

Olemme ldhes koko toimintamme ajan (perustettu v. 1991) saaneet Helsingin kaupungin
sosiaali- ja terveyslautakunnan myéntdmén avustuksen, jolla on katettu vaatimattoman
toimitilamme kulut. Pelkét jisenmaksutulot eivit tédhén riitd. Valtaosa toiminnastamme to-

teutetaan tdysin vapaachtoisvoimin.

Tukihenkil6tyotd teemme kuitenkin jatkuvasti, vaikka voimme nykyisillé resursseilla aut-
taa vain pientd méérd4 tarvitsijoista. Kéytettdvissd on muutamia koulutettuja tukihenkilita
seka hallituksen jo ammattinsa puolesta toimintaan soveltuvat henkilét (ks. liite), jotka ta-
hoillaan ovat jatkuvasti vapaaehtoistydté tehneet ja siihen tarvittava konsultointi/ tyénoh-
jaus on hoidettu keskingisesti tilanteen mukaisesti soveltamalla. Koska meilli ei ole me-
neilldén mitédén isoa projektia, niin emme ole toimintaamme liioin virallisesti tilastoineet.
Tukihenkil6tarve on kuitenkin jatkuvaa ja ainoastaan heindkuulta, kun hoitohenkil§stésti
suuri osa on kesdlomilla, niin puheenjohtaja kirjasi ylos tukihenkil6pyynnét, joita oli yk-
sistddn hénelld 74 (puhelut ja sdhkopostit yhteensd). Hallituksen ja toimivien tukihenkilsi-
den kanssa kdytyjen keskustelujen pohjalta olettaisimme tukihenkildtarpeen olleen v. 2014

noin 40/kk.

Puheenjohtaja, joka vastaa yhdistyksen puhelimeen ja sdhképostiin, saa tukihenkilépyyn-
t6jéd runsaasti myds hinet tuntevilta hoitavien tahojen tyontekijdiltd (sosiaalitoimi, mielen-
terveystoimi, poliisi ja pdihdehuolto), joille on kaikkein helpoin sanoa, etti resurssimme
eivit riitd, Muiden osalta yritimme keksid minne voisimme heité ohjata ja kiiymme autta-
via keskusteluja kaikkein tarvitsevimpien osalta. Tamén kaiken toteuttaa hallitus (pj + 8)
sekd tilanteen mukaan 4-6 koulutettua tukihenkil4.

Tukihenkilskoulutus oli ensin suunniteltu viime kevéille, mutta silloinen tilanne ja RAY-
projektin puuttuminen estivét suunnitelman toteuttamisen. Vuonna 2014 meille on jo tullut
18 pyynt64 padsta tukihenkilokoulutukseen ja sen toteuttaminen on tdmén kevién suunni-
telmassa huolimatta siitd, ettd emme téllekéén vuodelle saaneet RAY:1td rahoitusta projek-
tillemme Jalkautuva tukihenkilotyo ja Kantti ry:n kanssa sovitusta yhteistyokumppanuu-
desta ja Suomen Mielenterveysseura ry:n puollosta huolimatta.
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Tukihenkiltoiminnan lisiksi jarjestimme vuosittain ilmaisseminaareja térkeistd ajankoh-
taisista aiheista. Vuonna 2014 niitd olivat 8.5. ikdihmisten asemaa kisittelevi *Kuka van-
hasta vilittd4?’, puhujina kansanedustaja/ylikomisario Kari Tolvanen ja professori Vappu
Taipale (90 hengen sali ylitéysi) sekd muistiongelmista *Muistuuko mieleen?’ -seminaari
kahdesti, 10.10. ja 21.10., puhujina professori Raimo Sulkava ja muistineuvoja Jari Joki-
luhta (ensin n. 100 ja sitten n. 200 osallistujaa, kaikki halukkaat civit mahtuneet mukaan).
Vuodesta toiseen ovat seminaareihin puhujiksi saadut asiantuntijat pagsaantoisesti tulleet
hyvintahtoisesti korvauksetta tai kulukorvauksin, mutta tilat ja tiedotus ym. jérjestelyt ai-
na maksavat. Vastaavia tilaisuuksia ei Helsingissd mikan muu taho jérjestd. Mielestimme
ndmd seminaarit ylittdvét késitteen pienimuotoisuus”.

Helsingin kaupungin avustus on meille elintirkei. Ilman toimitilaa yhdistyksen on
mahdoton jatkaa toimintaansa.

Meille my&nnettdvas avustusta tukevat télld hetkelld talvipyhien johdosta lomalla olevat
kansanedustaja Kari Tolvanen, poliisilaitoksen viestintdjohtaja Juha Hakola, HUS-johtaja,
professori Reijo Haapiainen, ja SMS ry:n toiminnanjohtaja Marita Ruohonen seki ex-
huumesyyttdjd Ritva Santavuori, jotka toimittavat lihitulevaisuudessa liitteensi tihin oi-
kaisuvaatimukseemme.
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Raija Térrénen Sisko Pajunen—
hall. puheenjohtaja hall. jisen, sihteeri

Hallituksen jésenet



Helsingin seudun Mielenterveysseura ry:n toimijat

Hallituksen puheenjohtaja
Raija Torronen, terapeutti ja tydnohjaaja

Jésenet ja varajdsenet:
Kari Kaukinen, ylilazgkari
Laura Kierdnen, 1ahihoitaja/yksikktvastaava
Timo Kinnunen, VTM, opettaja
Paavo Lankinen, psykologi, kouluttaja
Matti Nokela, psykologi, johdon tydnohjaaja
Sisko Pajunen, terapeutti, tyénohjaaja
Pertti Riihela, toiminnanjohtaja, kouluttaja
Mikko Roine, psykiatri, psykoanalyytikko

ent. hall. jasen Ritva Santavuori, kouluttaja, ex-huumesyyttéja

Vapaaehtoistukihenkilot ovat anonyymeja



