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Paatettava tassa kokouksessa
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Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle
SKP:n ja Helsinki-listojen valtuustoryhman vanhuspalveluohjelman
sisaltoon ja kasittelyyn liittyvasta ryhmaaloitteesta
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Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle seuraavan
lausunnon:

"Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi kokouksessaan 10.3.2015
ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista saadetyn lain 980/2012, niin sanotun
vanhuspalvelulain 5 §:n mukaisen suunnitelman. Suunnitelma vuosille
2015 - 2016 koostuu kaupungin strategiaohjelmasta 2013 - 2016,
Stadin ikaohjelma —nimisesta toimeenpanosuunnitelmasta,
ikaantyneille tarkoitettujen Helsingin sosiaali- ja terveyspalveluiden
kuvauksesta seka Helsingin tietokeskuksen tuottamista ikaantynytta
vaestda koskevista tilastotiedoista. Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti
esittda kaupunginhallitukselle, etta suunnitelma viedaan
vanhuspalvelulain 5 §:n mukaisesti kaupunginvaltuustolle
hyvaksyttavaksi osana kaupungin strategista suunnittelua. Lisaksi
sosiaali- ja terveyslautakunta paatti esittaa kaupunginhallitukselle, etta
kaupunginhallitus pyytaisi hallintokunnilta selvitysta ohjelman
toteuttamisen vaatimista resursseista ennen, kuin se esitetaan
valtuustolle.

Helsingissa lain mukaista suunnitelmaa toteutetaan
monihallintokuntaisesti sosiaali- ja terveysviraston koordinoimana ja
osana kaupungin strategiaohjelmaa kayttamalla
toimeenpanosuunnitelmana tata niin sanottua Stadin ikdohjelmaa.
Kaupunginvaltuuston 24.4.2013 hyvaksyma Helsingin kaupungin
strategiaohjelma sisaltaa useita eri hallintokuntia sitovia ikaantyneisiin
liittyvia tavoitteita, joissa on huomioitu Helsingin ikdantyneen vaeston
palvelutarpeet seka toimintakyvyn ja osallisuuden edistaminen. Kukin
hallintokunta toteuttaa naita tavoitteita ja toimenpiteitd omassa
toiminnassaan. Hallintokuntien tulee myoOs arvioida paatostensa
vaikutukset kuntalaisten terveyteen ja hyvinvointiin paatosesitysten
valmistelussa. Helsingissa on kaytdossa kaupunginjohtajiston
johtajistokasittelyssa hyvaksyma toimintatapa "Nopea terveys- ja
hyvinvointivaikutusten arviointi paatdsesitysten valmistelussa”
(12.3.2008 § 24, paivitetty 2.4.2014 § 34).
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Stadin ikaohjelmaa on valmisteltu laajapohjaisessa verkostossa, jossa
on ollut kattavasti osallistujia eri virastoista ja liikelaitoksista,
jarjestdista, vanhusneuvostosta ja palvelukeskusten
asiakasneuvostoista. Asukastilaisuuksissa koottiin mielipiteita siita,
mika Stadin ikdohjelmassa on ikaantyneille tarkeinta.
Asukastilaisuuksien teemat noudattivat hyvan ikdantymisen
turvaamista ja palvelujen parantamista koskevan laatusuosituksen
teemoja. Lisaksi terveys- ja hyvinvointierojen kaventamisen teema on
kulkenut mukana ohjelman valmistelussa. Verkoston tyoskentelyssa on
huomioitu myos heikoimmassa asemassa olevat ikadantyneet.

Verkoston tapaamisissa ja asukastilaisuuksissa tunnistettiin selkeita
kokonaisuuksia, joihin keskittymalla voidaan lisata helsinkilaisten
ikdantyneiden hyvinvointia ja terveytta. Laaja-alaisen yhteistyon avulla
on mahdollista edelleen syventaa mukana olevien toimijoiden
ymmarrysta ja etsia yhdessa uudenlaisia keinoja ikaantyneiden
terveys- ja hyvinvointierojen kaventamiseksi. Ikdohjelmassa kuvataan
nama yhteisesti sovitut toimenpidekokonaisuudet vuosille 2015-2016,
niiden tavoitteet, vastuutahot ja muut osallistujat. Toimenpiteet
toteutetaan voimassa olevan taloussuunnitelman ja talousarvion
mukaisin kaytettavissa olevin voimavaroin.

Ikdohjelman viitta toimenpidetta viedaan eteenpain
yhteistyoverkostoissa, jotka organisoituvat, kun suunnitelma on
kasitelty sosiaali- ja terveyslautakunnassa. Toimenpiteet toteutetaan
vuosien 2015 - 2016 aikana. Ohjelman seurannassa
vanhusneuvostolla on keskeinen rooli. Vanhusneuvostolle raportoidaan
toimenpiteiden etenemisesta vuosittain. Helsinkilaiset ikaantyneet olivat
merkittavassa roolissa tuottamassa tarkeita teemoja
asukastilaisuuksissa. He ovat mukana seuraamassa edistymista myos
maalis-toukokuussa 2015 jarjestettavissa asukastilaisuuksissa, joissa
kasitellaan laadittua Stadin ikdohjelmaa. Ohjelman toteutumisesta ja
verkostojen toiminnasta kerrotaan aktiivisesti kayttaen eri
tiedotuskanavia. Stadin ikdohjelmalle tehdaan Internet-sivut kevaan
2015 aikana.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Stadin ikdohjelmassa nakokulmana on koko ikaantynyt vaesto. Lisaksi
kiinnitetdan huomiota erityisesti heikoimmassa asemassa oleviin
iakkaisiin henkildihin. Ikaantynyt vaestd kokonaisuudessaan on
terveys- ja hyvinvointivaikutusten arvioinnin nakokulmasta erityisryhma,
vaikka ei olekaan ryhmana yhtenadinen vaan hyvinkin moninainen.
Ikdantyneet ovat osallistuneet ohjelman valmisteluun ja osallisuus
nakyy myos ohjelman toteuttamisessa ja arvioinnissa.
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Esittelijan perustelut

Ikdohjelma kokoaa Helsingin kaupungin ja muut toimijat yhteen
sovituissa toimenpidekokonaisuuksissa, jolloin niiden edistaminen on
aiempaa koordinoidumpaa, tehokkaampaa ja asiakaslahtdisempaa. Eri
toimijat tuovat asiantuntemuksensa yhteisten teemojen kehittamiseen,
ja monipuoliset palvelumahdollisuudet saadaan hyodynnettya laajasti ja
monipuolisesti terveys- ja hyvinvointierojen kaventamiseksi seka tasa-
arvon edistamiseksi.

Kaupunkitasoisen Stadin ikaohjelman toteuttaminen tukee vaeston
terveys- ja hyvinvointierojen kaventamisen tavoitetta."

Kaupunginhallitus on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta
lausuntoa 24.3.2015 mennessa alla olevasta SKP:n ja Helsinki-listojen
valtuustoryhman vanhuspalveluohjelman sisaltoon ja kasittelyyn
liittyvasta ryhmaaloitteesta:

"Vuonna 2013 voimaan tullut vanhuspalvelulaki velvoittaa kunnat
tekemaan suunnitelma toimenpiteistaan ikaantyneen vaeston
hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen
tukemiseksi seka iakkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja
omaishoidon jarjestamiseksi ja kehittdmiseksi. Lain mukaan
suunnitelma tulee laatia yhdessa vanhusneuvoston kanssa ja asukkaita
kuullen. Suunnitelmassa tulee osoittaa myos tarvittavat voimavarat
palvelujen jarjestamiseen ja kehittamiseen.

Vanhuspalvelulain 5 pykalan mukaan suunnitelma tulee hyvaksya
kunnanvaltuustossa ja tarkistaa valtuustokausittain. Helsingissa
vanhustenpalvelujen tarpeet kasvavat vaeston ikaantymisen myota
nopeasti. Yli 65-vuotiaita on noin 100 000 ja vuonna 2023 heita
ennustetaan olevan jo 120 000. Erityisen nopeasti kasvaa lahivuosina
yli 75-vuotiaiden maara.

Helsingilla ei ole ollut vuoden 2009 jalkeen vanhuspalveluohjelmaa.
Vanhuspalveluja kasitellaan valtuuston strategiaohjelmassa, mutta sita
ei ole valmisteltu vanhuspalvelulaissa tarkoitettuna suunnitelmana eika
se sisalla lain edellyttamia konkreettisia toimia ja voimavaroja
palvelujen kehittamiseksi. Sosiaali- ja terveysvirastossa on valmisteilla
Stadin ikaohjelma, jota ei kuitenkaan aiota tuoda valtuuston
hyvaksyttavaksi.

Suomen kommunistisen puolueen ja Helsinki-listojen valtuustoryhma
esittaa, ettd kaupunginhallitus tuo valtuuston hyvaksyttavaksi
vanhuspalvelulain mukaisen suunnitelman ikaantyvan vaeston
hyvinvoinnin tukemisesta ja heidan tarvitsemiensa palvelujen
jarjestamisesta ja kehittdmisesta. Suunnitelmassa tulee esittaa
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tavoitteet, keinot ja voimavarat palvelujen lisdamiseksi ja
parantamiseksi ikdantyvien helsinkildisten tarpeita vastaavasti.
Suunnitelma tulee valmistella yhdessa vanhusneuvoston kanssa ja
mahdollisimman laajasti asukkaita ja henkildstéa kuullen. Siina voidaan
kayttaa hyvaksi jo valmisteilla olevaa Stadin ikaohjelmaa.

SKP:n ja Helsinki-listojen valtuustoryhma

Yrj6 Hakanen"
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