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avustushakemuksen vuodelle 2016. Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti (22 / 15.12.2015)
olla myontamatta haettua 15 000 euron avustusta.

Perusteluina kielteiselle avustuspaatdkselle oli, ettd valtakunnallisen yhdistyksen
padkaupunkiseudun paikallisosaston toiminta on pienimuotoista ja rahoitettaisiin kokonaan
lautakunnan avustuksella.

Kuten liitteend olevasta budjetista (liite 1) kdy ilmi, niin toimintaa ei suinkaan kokonaan
rahoitettaisi avustuksella. Tyontekijan palkkakuluista eli 16235 eurosta noin puolesta vastaisi
avustus ja toisen puolen maksaisi YAD. Taman lisaksi YAD kustantaisi toimiston vuokrakulut
seka hallinto- ja tilitoimistokulut. N3in ollen lautakunnan avustuksen osuus kokonaiskuluista
eli noin 24 000 eurosta olisi noin 65 %.

Taman lisaksi Helsingin tyontekijilld on tukena koko YAD:n tySyhteisd. Toiminnanjohtaja kay
tapaamassa Helsingin ty6ntekijaa sdannollisesti, tiedottajan tydaikaa on kdytettavissa ja
toimistosihteeri hoitaa hallintoon ja talouteen liittyvid asioita.

Helsingin paikallisosasto on profiloitunut erityisesti tukitoimintaan, jossa toiminnan volyymi
ei ole paras mahdollinen mittari. YAD on tehnyt tukiystdvatoimintaa Helsingiss3 vuodesta
1999 lahtien, jolloin malli kehitettiin Keetu - Kulttuurielamyksia elamanhallinnan tueksi
projektina. Vuosittain ryhmassa tuetaan noin 8-12 kuntoutuvaa huumeiden kayttdjaa, joista
0sa pysyy mukana useammankin vuoden ajan. Taman lisdksi toiminnassa on mukana
tukiystavia, joista myos osalla on kaytt6tausta. Vuosien saatossa toiminta on vakiintunut ja
tuettavat ovat kokeneet toiminnan itselleen erittdin tarkedksi toipumisen tueksi (liite 2).

YAD on kyennyt myds tydllistamdan ryhmdssd tukea saaneita entisid kdyttdjid pk-seudulle.
Yksi heistd on ollut YAD:ssa tdissa vuodesta 2011 Ldhtien. Vuonna 2015 yksi ryhméldinen

toimi pk-seudun tydntekijan ditiysloman sijaisena. Tukiryhmastd yksi on myos suorittanut

YAD:ssa oppisopimuskoulutuksen nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaajaksi.

Mikali Helsingin paikallisosasto ei saa tukea toimintaansa, YAD ei voi jatkaa tyontekijdn
tydsopimusta ja joutuu lopettamaan tukiryhmén toiminnan.

Annukka Blom-Ruohiste
Tukitoiminnan koordinaattori
YAD Youth Against Drugs ry
annukka.blom-ruchisto@yad.fi
050 567 8451
Ratavartijankatu 4 LT 3

00520 Helsinki
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Talousarvio 2016

Tuotot
Sosiaaliviraston avustus

15 000 eur

Kulut

Tukiystavétoiminta ja muu ehkéisevd huumetyd
- harrastustoiminnan kulut

- osallistumismaksut

- materiaali- ja tarvikekulut

- tuettavien kokouskulut

- tuettavien matkakulut

Vapaaehtoisten koulutus

- koulutuspalkkiot

- tilavuokrat

- vapaaehtoisten matkakulut

- vapaaehtoisten ruokailukulut
- osallistumismaksut

Tiedotus ja materiaalit

- puhelinkulut

- tukiryhmén sisdinen tiedotus
- ilmoituskulut

- materiaalien painatus

Osa-aikaisen tyontekijén palkkakulut

Yhteensa

4 240 eur

1200 eur

800 eur

8 760 eur

15 000 eur

Budjetissa on huomioitu, ettd YAD Youth Against Drugs ry vastaa osasta tyéntekijén
palkkakuluja (osa-aikaisen tyontekijan kustannukset sivukuluineen vuodelle 2016
ovat 16 235 euroa), toimiston vuokrakuluista, erilaisista hallinto- ja tilitoimistokuluista

sekd mahdollisista ylimenevista kuluista.



Liite 2. Ryhmdssa mukana olevan tuettavan naisen kertomus

“Tulin Yadin toimintaan mukaan 2012. Olin oflut tuolloin raittiina 3 kk. Pdihteiden kayttamisen
Seurauksena eldméni oli ajautunut siihen pisteeseen, eftd olin eristdytynyt yhteiskunnasta
taysin. Ystédvyyssuhteeni, mitd minulla oli jaljella, liittyivét kaikki entiseen huumeiden sekaiseen
elamadn. Ainoaksi vaihtoehdoksi minulle jéi irrottautua tdysin tuosta maailmasta, jotta pystyin
itse Idytdmaédn uuden eldméntavan.

Tuolloin olin erittdin arka ja tdynna pelkoa. Niissd pelonsekaisissa tunteissa uusien
ystéavyyssuhteiden luominen tuntui mahdottomalta. Yadin porukka otti minut erittdin hyvin
vastaan. He tiesivat mistd olin tullut. Minun ei tarvinnut selitelld mitdan. Sain vain olla ja istua
hiljaa niin kauan kuin minun tarvitsi. Ryhman ilmapiiri oli erittdin kannustava ja hyvéksyva.
Yadin toiminnan ansiosta padsin kokeilemaan erilaisia harrastuksia ja mukavia asioita
yhdessé porukan kanssa. Tekeminen yhdessd tuntui tarkedltd ja toiminnan kautta minun oli
helpompi rentoutua porukassa. Tunsin yhteenkuuluvuutta, iloa ja sain ystévid ketka eivat kdyta
péihteita.

Sitouduin toimintaan tdysin. Jokaisen tapaamiskerran jélkeen tutustuin uusiin ystaviini
enemman ja avauduin omasta kuorestani lisdd. Kasvoin sosiaalisemmaksi pikkuhiljaa mika
auttoi minua toiminnan ulkopuolisessa eldmdssd. Aloin vapautua entisen eldmani kahleista.

Ryhman vaikutus ja tuki on ollut korvaamaton tdhédn pdivadan asti. Tana pdivand olen raitis ja
haluan olla. Edelleen olen ryhméssé mukana. Ryhmdssé voin puhua mistd vain. Se eldmé
mitd elin tuntuu kaukaiselta. Olen palautunut yhteiskuntaan ja saanut rohkeutta perustaa oman
yrityksen. Vapautunut eldmaén eldmaa, enkd pelkddmaan sitd. Ryhmd on uskonut ja
kannustanut minua eldméssd eteenpdin silloin kun olen itse ollut siihen kyvyton. Yadin
toiminnalla on iso osa siihen ettéd saan eldd tdna pdivdnd eldmisen arvoista elamaa.”






