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OIKAISUVAATIMUS VUODEN 2016 AVUSTUSPAATOKSES
Viitteet: Helsingin seudun Mielenterveysseura ry:n avustushakemus, K1815
Sosiaali- ja terveyslautakunnan paatos 15.12.2015

Qikaisuvaatimus:

Avustuksen epaamisen perusteeksi on mainittu "Yhdistyksen toiminta on erittdin pienimuo
toista ja toiminta rahoitettaisiin miltei ainoastaan lautakunnan mahdollisesti myéntamalla
avustuksella. Néista syistd avustusta toimitiloihin, toimistokuluihin ja tukihenkiléiden koulu-
tukseen ja tyénohjaukseen ei mydnnetd. Mielenterveystyéta tuetaan useilla muilla avustuk-
silla.”

Vaite on harhaanjohtava erityisesti vimeisen lauseen osalta. Emme saa mitdan avustuk-
sia muilta tahoilta emmeka ole vuodelle 2016 saaneet edes toivomaamme rahoitusta
aloittaaksemme uuden RAY-projektin.

Perustelut:
Viime vuosia lukuun ottamatta olemme saaneet Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveys-
lautakunnan myontaman avustuksen, jolla on katettu toimintamme perusmenot, eli vaati-
mattoman toimitilamme vuokra- ja puhelinkulut. Pelkat jasenmaksutulot eivét tahan riita.
Valtaosa toiminnastamme toteutetaan taysin vapaaehtoisvoimin, myds suurin osa koulu-
tuksesta ja tyénohjauksesta. Koemme vaaraksi sen, etta yhdistyksen toiminnassa muka-
na olevat joutuvat aikansa ja taitonsa antamisen lisdksi myos maksamaan seka tukihenki-
I6tyostdan ettd yhdistyksen toiminnasta aiheutuvat kulut.

Tukihenkiloty6ta teemme jatkuvasti eri muodoissa: keskusteluja kasvokkain, puhelimessa
ja sahkopostissa, saattamisia ja kuljetuksia, opastusta kdytannén asioissa, ym. Toki se
on pienimuotoista verrattuna siihen tilanteeseen, etta meilla olisi meneillaan RAY-projekti.
Merkityksellista toimintamme kuitenkin on, vaikka voimme nykyisten aktiivisesti mukana
olevien 15 henkilén voimin auttaa vain pienta maaraa tarvitsijoista. Naiden toiminnassa
mukana pysyvien tukihenkildiden ja hallituksen jasenten kuukausittainen 'tydpanos’ on
50-70 tuntia (kullakin vahintdan yksi tapaaminen viikossa tuettavan kanssa), mika tarkoit-
taa melkoista sadstoéa kaupungin kukkarossa. Mika sosiaaliyksikké voisi ottaa ndma hen-
kilét nain tiiviisti ongelmiensa vuoksi tapaamisiin? Mika olisi véhimmaistoimintamaara ett-
ei sita katsottaisi 'erittdin pienimuotoiseksi'?

Puheenjohtaja, joka vastaa yhdistyksen puhelimeen ja sdhkopostiin, saa tukihenkilopyyn-
t6ja runsaasti my6s hanet tuntevilta hoitavien tahojen tydntekijéilta (sosiaalitoimi, mielen-
terveystoimi, poliisi ja pdihdehuolto), joille on kaikkein helpoin sanoa, etta resurssimme
eivét riitd. Muiden osalta yritamme keksia minne voisimme heita ohjata.

Tukihenkilotyota ei voi tehda kadulla ilman tukikohtaa, jossa tukihenkilGt voivat kokoontua
koulutuksen ja tyénohjauksen merkeissa. Talla hetkella emme voi suunnitella koulutta-
vamme lisda tukihenkil6ita, kun emme tieda onko meilla kattoa padmme paalla.
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Tasavallan presidentti kutsui asiantuntijoina kuultaviksi 10.9.2015 puheenjchtaja Raija
Térrésen, kansanedustaja Kari Tolvasen ja HYKS ylildakari/professori Reijo Haapiaisen
keskustelemaan vapaaehtoisesta mielenterveystyosta. Presidentti piti yhdistyksemme
toimintaa erittdin hyvané ja kertoi, ettd meista jokainen voi eldmassaan tarvita tukihenki-
I6a — kuten han oli tarvinnut.

Helsingin kaupungin avustus on meille elintirkea. liman toimitilaa yhdistyksen on
mahdoton jatkaa toimintaansa.
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