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Kaupunginvaltuusto 02.03.2016
Talousarvioaloite omaishoitajien jaksamisen tukemisesta

Omaishoidon tarve on tunnustettu vuosia. Omaishoitajat tekevat raskasta ty6td |shimmadistensa hyvaksi ja
usein omaishoitaja on idkés itsekin. Omaishoitajat tarvitsevat lepoa, virkistysta ja vapaapdivia. Helsingin
kaupunki on eri keinoin tukenut omaishoitoa ja omaishoitajien jaksamista ehkaistakseen omaishoitajien
uupumista.

Omaishoitoa tulee kehittdd myés vuonna 2017 valtakunnallisen omaishoidon kehittémistyéryhman
suositusten pohjalta edelleen omaishoidon lisidmiseksi ja omaishoitoperheiden jaksamisen tukemiseksi.

Me allekirjoittaneet esitimme, ettd Helsingin omaishoidon maararahaa korotetaan vuoden EZJ)/}
talousarviossa siten, ettd omaishoitajien jaksamisen tukemiseen ja virkistdytymismahdollisuuksiin
kohdennetaan resursseja.
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