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Talousarvioaloite omaishoitajien jaksamisen tukemisesta

Omaishoidon tarve on tunnustettu vuosia. Omaishoitajat tekevät raskasta työtä lähimmäistensä hyväksi ja
usein omaishoitaja on iäkäs itsekin. Omaishoitajat tarvitsevat lepoa, virkistystä ja vapaapäiviä. Helsingin
kaupunki on eri keinoin tukenut omaishoitoa ja omaishoitajien jaksamista ehkäistäkseen omaishoitajien
uupumista.

Omaishoitoa tulee kehittää myös vuonna 2017 valtakunnallisen omaishoidon kehittämistyöryhman
suositusten pohjalta edelleen omaishoidon lisäämiseksi ja omaishoitoperheiden jaksamisen tukemiseksi.

Me allekirjoittaneet esitämme, että Helsingin omaishoidon määrärahaa korotetaan vuoden TB^Z^iff
talousarviossa siten, että omaishoitajien jaksamisen tukemiseen ja virkistäytymismahdollisuuksiin
kohdennetaan resursseja.
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