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§ 153
Paakaupunkiseudun sairaala-aluevision 2030 paivitys
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Paatos

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti merkita tiedoksi paivitetyn raportin

Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030.
Esittelija

va. virastopaallikkd

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Riitta Simoila, osastopaallikkd, puhelin: 310 42213

riitta.simoila(a)hel fi

Liitteet

1 Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030, paivitysraportti
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
Paatosehdotus

Paatos on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Vuonna 2009 julkaistiin Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030.
Raportissa kuvattiin visio paakaupunkiseudun sairaala-alueverkosta
2030-luvulla; kaytossa olevista ja suunnitteilla olevista uusista sairaala-
alueista seka vapautuvista sairaala-alueista ja niiden tulevasta muusta
kaytosta.

Paakaupunkiseudun sosiaali- ja terveysjohtajat paattivat kokoukses-
saan 18.9.2015, etta Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030 on
tarpeen paivittaa toimintaymparistdéssa tapahtuneiden muutosten vuok-
Si.

Helsingin kaupunginjohtaja asetti 11.11.2015 (70 §) Paakaupunkiseu-
dun sairaala-aluevisio 2030 -paivittamistydryhman. Tyoryhmassa oli
edustus Helsingista, Espoosta, Vantaalta, Kauniaisista, Kirkkonummel-
ta ja HUS:sta.

Tyoéryhman tehtavana oli 31.5.2016 mennessa:
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— paivittda vuonna 2009 valmistunut sairaala-alueiden kehittamistyo-
ryhman raportti sairaalatarpeeseen vaikuttavien muutosten, mm.
hoitomenetelmien, digitalisaation, sairaalapaikkojen tarpeen ja mui-
den muutosten osalta

— selvittaa raportissa mainituilla alueilla tapahtuneet muutokset

— selvittaa muuttuneet olosuhteet sosiaali- ja terveydenhuollon jarjes-
tamisessa seka niiden vaikutukset sairaala-alueiden kehittamiseen

— paivittaa paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio vuoteen 2030.

Tyoryhma on valmistellut taman asian liitteena olevan raportin ja luo-
vuttanut sen Helsingin kaupunginjohtajalle 23.5.2016. Tyoryhman na-
kemys paakaupungin sairaala-alueverkosta 2030 on yksimielinen.

Raporttiin on paivitetty paakaupunkiseudun sairaala-alueiden tilanne
vuonna 2016. Raportissa on kuvattu Helsingin, Espoon, Vantaan, Kau-
niaisten, Kirkkonummen ja HUS:n sairaaloista ja sairaala-alueista ne,
joissa on sairaalatoimintaa seka sairaala-alueet, joilta sairaalatoiminta
on loppunut tai joista sairaalatoiminnan visioidaan loppuvan vuoteen
2030 mennessa.

Osasta lopetettavista sairaaloista on jo kunnissa tehty paatdkset kun
taas osa lopettamispaatoksista on tyéryhman visiointia.

Paakaupunkiseudun vaestotiedot ja vaestoennusteet on paivitetty ny-
kytilanteen ja tamanhetkisten ennusteiden mukaisiksi samoin kuin uu-
sia asuinalueita ja joukkoliikenneratkaisuja koskevat tiedot on kuvattu.
Toimintaympariston muutosten vaikutuksia 2030-luvun sairaalatarpee-
seen on tarkasteltu useista nakokulmista, joita ovat vaestén demografi-
set muutokset, ihmisten arvojen muutokset, teknologia, digipalvelut ja
sairaalarakentamisen trendit. Toimintaymparistdssa vaikuttavia muu-
toksia ovat myos tuleva kansallinen sote-uudistus, talouden epavar-
muus, kaupunkirakenteen muutokset seka arvaamattomat ilmiot.

Tyoryhman vision mukaan paakaupunkiseudulla olisi vuonna 2030 nel-
ja hyvin saavutettavissa olevaa sairaala-aluetta: 1. Meilahden sairaala-
alue, johon kuuluvat myds lho- ja allergiasairaala seka Laakson sairaa-
la, 2. Jorvin sairaala-alue, 3. Peijaksen sairaala-alue ja 4. Malmin sai-
raala-alue. Ne tarjoavat ymparivuorokautisia somaattisia ja psykiatrisia
paivystyspalveluja. Sairaala-alueilla on lisaksi erilaista ymparivuorokau-
tista vuodeosastotoimintaa, jonka profiloinnista ja volyymista on sovittu
niin, etta perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon osuudet vas-
taavat vaeston hoidon tarvetta. MyoOs iakkaiden kuntalaisten tarvitsema
akuutti sairaalahoito ja akuutin vaiheen kuntoutus on jarjestetty naissa
neljassa paivystavassa sairaalayksikossa.
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Henkiloston erityisosaaminen on sijoitettu ja resursoitu yksikoihin opti-
maalisesti toiminnan tuloksellisuus ja taloudellisuus huomioon ottaen.
Sairaalahoito on osa potilaan hoito- ja palveluketjua, joka sisaltaa ny-
kyistd enemman erilaisia digi-, eta- ja avopalveluja seka valimuotoisia
palveluja ja uudenlaisia lahipalveluja. Tulevaisuuden sairaansijamaa-
ran tarvetta vahentavat uudet valimuotoiset palvelut.

Paakaupunkiseudun vaestolle arvioidaan tarvittavan vuonna 2030 yh-
teensa noin 3900 sairaansijaa, joista somaattisia olisi 3350 ja psykiatri-
sia noin 525. Somaattisista sairaansijoista noin puolet olisi erikoissai-
raanhoidon ja toinen puoli perusterveydenhuollon hoitopaikkoja. Sai-
raansijatarpeeseen vaikuttaa voimakkaasti se, miten ymparivuorokauti-
sen palveluasumisen tarve kehittyy ja miten tarpeeseen pystytaan vas-
taamaan.

Vision mukaisen kehityksen seurauksena paakaupunkiseudulla vapau-
tuisi vuoteen 2030 mennessa useita keskeisilla paikoilla sijaitsevia sai-
raala-alueita muuhun kayttoéon. Sairaala-alueiden lukumaara vaheni
paivityksen yhteydessa aiemmasta yli kymmenesta neljaan. Sairaansi-
jatarve suhteessa vaestomaaraan ja -rakenteeseen vahenee, koska
hoitomenetelmien kehittyessa on mahdollista lyhentaa sairaalahoitoai-
koja ja siirtaa palveluja entista enemman avo- ja kotihoitoon.

Vuonna 2009 laaditussa sairaala-aluevisiossa oletettiin, etta vuonna
2030 paakaupunkiseudun kunnat muodostavat yhden toiminnallisen
kokonaisuuden ja etta julkisten terveyspalvelujen jarjestamisesta vas-
taa yksi toimijataho. Tama visio on pysynyt samana ja se on myds tule-
vien suunniteltujen sote-linjausten mukainen.

Esittelija

va. virastopaallikk®

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Riitta Simoila, osastopaallikkd, puhelin; 310 42213

riitta.simoila(a)hel.fi

Liitteet

1 Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030, paivitysraportti
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Tiedoksi

Kaupunginhallitus
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Paatoshistoria

Sosiaali- ja terveyslautakunta 31.05.2016 § 143

HEL 2015-012013 T 00 00 02

Paatos

Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti panna asian poydalle.

31.05.2016 Poydalle

Jasen Anna Vuorjoki pyysi asian poydalle.

vs. virastopaallikkd
Juha Jolkkonen

Riitta Simoila, osastopaallikkd, puhelin: 310 42213
riitta.simoila(a)hel fi

Kaupunginkanslia Kaupunginjohtaja/J 25.05.2016 § 36
HEL 2015-012013 T 00 00 02

Paatos

Kaupunginjohtaja paatti johtajistokasittelyssa merkita tiedoksi Paakau-
punkiseudun sairaala-aluevisio 2030 tydryhman paivitysraportin.

Samalla kaupunginjohtaja paatti lahettaa tyéryhman paivitysraportin tie-
doksi ja jatkosuunnittelun pohjaksi sosiaali- ja terveysvirastoon, kiinteis-
tovirastoon, kaupunkisuunnitteluvirastoon, kaupunginkansliaan seka
sosiaali- ja terveydenhuollon uudistusta ja paakaupunkiseudun erillis-
ratkaisua valmistelevalle tyoryhmalle.

Paatoksen perustelut

Helsingin kaupunginjohtaja asetti 11.11.2015 (70 §) Paakaupunkiseu-
dun sairaala-aluevisio 2030 -paivittamistydryhman, jonka tehtavana ol
paivittad vuonna 2009 julkaistu padkaupunkiseudun sairaala-alueiden
kehittdmisryhman raportti Padkaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030.
Raportti valmisteltiin tuolloin tydryhmassa, jossa olivat edustettuina
Helsinki, Espoo, Vantaa, Kauniainen, Kirkkonummi seka Helsingin ja
Uudenmaan sairaanhoitopiiri (HUS) .
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Vuonna 2009 valmistuneessa raportissa kuvattiin visio paakaupunki-
seudun sairaala-alueverkosta 2030-luvulla sisaltaen kaytdssa olevat ja
suunnitteilla olevat uudet sairaala-alueet seka vapautuvat sairaala-alu-
eet ja niiden tulevan muun kayton. Raportin julkaisusta on kulunut yli
kuusi vuotta. Tana aikana on toteutettu runsaasti erilaisia sairaaloiden
toimintaa ja sairaalatiloja seka -alueita koskevia muutoksia. Monet
muutoksista ovat toteutuneet vision suuntaisesti. Osa suunnitelmista on
jaanyt toteutumatta tai muuttunut toimintaymparistdéssa tapahtuneiden
muutosten vuoksi.

Terveyden- ja sosiaalihuollon jarjestamista ja tuottamista perusteelli-
sesti uudistavalla valtakunnallisella

sote-uudistuksella seka hoitomenetelmien kehittymisella on lahivuosina
merkittavia vaikutuksia paakaupunkiseudun sairaalatoimintaan. Paa-
kaupunkiseudun sosiaali- ja terveysjohtajat esittivat kokouksessaan
18.9.2015, etta Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030 tulee pai-
vittaa.

Asettamispaatoksessa tyoryhman tehtaviksi 31.5.2016 mennessa
maariteltiin:

- paivittaa vuonna 2009 valmistunut sairaala-alueiden kehittamistyoryh-
man raportti sairaalatarpeeseen vaikuttavien muutosten, mm. hoitome-
netelmien, digitalisaation, sairaalapaikkojen tarpeen ja muiden muutos-
ten osalta

- selvittaa raportissa mainituilla alueilla tapahtuneet muutokset

- selvittaa muuttuneet olosuhteet sosiaali- ja terveydenhuollon jarjesta-
misessa seka niiden vaikutukset sairaala-alueiden kehittamiseen

- paivittdaa paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio vuoteen 2030.
Tyoryhmaan nimettiin seuraavat henkilot Helsingin kaupungista:

- Riitta Simoila, osastopaallikkd, sosiaali- ja terveysvirasto, puheenjoh-
taja

- Pirjo Sipilainen, arkkitehti, sosiaali- ja terveysvirasto
- Jaana Lunnela, tilapalvelupaallikkd, sosiaali- ja terveysvirasto

- Antti Varkemaa, sairaala-alueiden projektin paallikko, kaupunkisuun-
nitteluvirasto

- Arto Hiltunen, osastopaallikko, kiinteistdvirasto

- Juha Viljakainen, hankepaallikkd, kaupunginkanslia
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- llkka Korpi, projekti-insindori, kaupunginkanslia.

Tyoryhman jaseniksi kutsuttiin lisdksi seuraavat henkilot:

- Matti Lyytikainen, vanhusten palvelujen johtaja, Espoo

- Ulla Tikkanen, sosiaali- ja terveyspalvelujohtaja, Kauniainen
- Marjut Hovinen, ylilaakari, Kirkkonummi

- Timo Aronkytd, vammais- ja vanhuspalvelujohtaja, Vantaa

- Raija Malmstrom, hankejohtaja, HUS

- Anne Priha, investointijohtaja, HUS.

Kaupunginjohtaja oikeutti tyoryhman kuulemaan asiantuntijoita seka ot-
tamaan sihteerin sosiaali- ja terveysvirastosta ja kaupunginkansliasta.

Tyoryhmatyohon osallistui lisaksi ylilaakari Jorma Teittinen Espoosta ja
Kirkkonummea koskevaa materiaalia toimittivat perusturvajohtaja Liisa
Stahle ja ylildakari Kristiina Patja tydryhmaan nimetyn ylildadkari Marjut
Hovisen siirryttya toisiin tehtaviin. Kokoussihteerina toimi erityissuunnit-
telija Hanna-Leena Nuutinen Helsingin sosiaali- ja terveysvirastosta.

Tyoryhma tyoskenteli ajalla 3.12.2015-20.5.2016 kokoontuen kuusi
kertaa. Tulevaisuuden sairaansija- ja sairaalatarpeeseen vaikuttavien
muutosten tarkentamiseksi pidettiin lisaksi yksi tyopaja, johon osallistui
tyoryhman jasenten lisaksi muita asiantuntijoita paakaupunkiseudun
terveydenhuollosta.

Tyoryhma jatti kaupunginjohtajalle 20.5.2016 valmistuneen raportin joh-
topaatoksineen yksimielisesti, liitteet 1 ja 2.

Vuonna 2009 laaditussa sairaala-aluevisiossa oletettiin, etta vuonna
2030 paakaupunkiseudun kunnat muodostavat yhden toiminnallisen
kokonaisuuden ja etta julkisten terveyspalvelujen jarjestamisesta vas-
taa yksi toimijataho. Tama visio on pysynyt samana, mutta se on saa-
nut uusia nakokulmia valtakunnalliseen sote-uudistukseen liittyvan mo-
nituottajamallin ja julkisten palvelujen yhtidittdmissuunnitelmien kautta.

Sairaala-aluevision paivittamisen yhteydessa todettiin, ettei aikaisempi
sairaala-alueverkon nelijako (1. paivystys- ja akuuttisairaalat, 2. elektii-
viset sairaalat, 3. kuntoutussairaalat ja 4. psykiatriset sairaalahoito) ole
enaa ajankohtainen. Paivitetyn sairaala-aluevision mukaan paakaupun-
kiseudulla on vuonna 2030 nelja hyvin saavutettavissa olevaa sairaala-
aluetta, jotka tarjoavat ymparivuorokautisia somaattisia ja psykiatrisia
paivystyspalveluja.
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Lisatiedot

Sairaala-alueilla on lisaksi erilaista ymparivuorokautista vuodeosasto-
toimintaa, jonka profiloinnista ja volyymista on sovittu niin, etta perus-
terveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon osuudet vastaavat vaeston
hoidon tarvetta. Henkil6stdn erityisosaaminen on sijoitettu ja resursoitu
yksikoihin optimaalisesti toiminnan tuloksellisuus ja taloudellisuus huo-
mioon ottaen. Sairaalahoito on osa potilaan hoito- ja

palveluketjua, joka sisaltaa nykyista enemman erilaisia digi-, eta-, avo-
ja valimuotoisia palveluja seka uudenlaisia lahipalveluja.

Sairaalakaytdsta vapautuvia alueita/rakennuksia vuoteen 2030 men-
nessa visioitiin vuoden 2009 raportissa olevan kymmenen (Herttoniemi,
Katriina, Koskela, Lapinlahti, Lastenlinna, Maria, Myllypuro, Suursuo,
Tammikumpu ja T60I0).

Nyt tehdyn paivityksen perusteella vapautuvia sairaaloita on kahdeksan
lisda (Aurora, Kauniala, Kirkkonummi, Kirurginen, Kivela-Hesperia, Ka-
tilbopisto, Muurala ja Puolarmetsa). Taman seurauksena tulee asuin- ja
muuhun kayttdon vapautumaan paakaupunkiseudulla merkittava maa-

ra keskeisilla paikoilla sijaitsevia sairaala-alueita.

Sairaala-alueiden lukumaara vaheni paivityksen yhteydessa aiemmas-
ta yli kymmenesta neljaan. Sairaansijatarve suhteessa vaestomaaraan
ja -rakenteeseen vahenee, koska hoitomenetelmien kehittyessa on
mahdollista lyhentaa sairaalahoitoaikoja ja siirtda palveluja entista
enemman avo- ja kotihoitoon.

Kaupunginkanslia Kaupunginjohtaja/J 11.11.2015 § 70

Annikki Thoden, vs. kaupunginsihteeri, puhelin: 310 36048
annikki.thoden(a)hel.fi
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