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VALTUUSTOALOITE:

TOISEN PSYKIATRISEN SAIRAANHOITAJAN SUOITTAMISEKSI HELSINGIN POLIISILAITOKSEN
MONIAMMATTILLISEEN ANKKURI-TYORYHMAAN

Vuonna 2010 Helsingin poliisilaitoksella aloitti tyéskentelyn kaksi psykiatrista sairaanhoitajaa ESR-
rahoitteisena lastensuojeluprojektina. Ndma terveydenhuollon tyontekijat ovat toimineet Helsingin
kaupungin sosiaali- ja terveysviraston alaisuudessa ja ovat tehneet yhteystydtd poliisin, poliisin
sosiaalitydntekijdiden, koulujen, alueiden lastensuojelutydntekijéiden, erikoissairaanhoidon sekd
kolmannen sektorin toimijoiden kanssa. Kevédastd 2012 terveydenhuolto on ollut osana Helsingin
poliisiin perustettua moniammatillista Ankkuri-tyoryhmaa.

Terveydenhuollon tydntekijéiden tydn tavoitteena on ollut arvioida rikoksista epdiltyjen lasten ja
nuorten psyykkisen tuen tarvetta ja ohjata heidéat tarvittaessa jatkohoitoon. Lisdksi asiakasryhmind
ovat olleet yhi enenemissd mairin erilaisilla vakavilla mielenterveysongelmilla oireilevat henkildt,
mm. joukko - ja perhesurmauhkaajat.

Maaliskuussa 2015 toinen psykiatrisen sairaanhoitajan toimi siirrettiin fyysisesti pois Helsingin
poliisilaitoksen moniammatillisesta tyéryhmasta Poliisisosiaalityén yksikdn Nuorten rikosasioiden
oikeusedustukseen Hakaniemeen ja samalla vakanssi muutettiin sosiaaliohjaajan toimeksi. Tamd
tehtiin Sote-viraston viranhaltijapaatokselld. Tiedossa on ollut, ettd Helsingin poliisilaitos on pyrkinyt
kaupungin kanssa kiydyissd neuvotteluissa siihen, ettd moniammatillisessa Ankkuri-tydryhméssa
olisi sijoitettuna kaksi psykiatrista sairaanhoitajaa.

Me valtuutetut esitimme, ettd Helsingin poliisilaitoksen moniammatilliseen tyéryhmaan olisi
jatkossakin sijoitettuna kaksi psykiatrista sairaanhoitajaa Helsingin kaupungin Sote-virastosta.

Tamaé olisi ensisijaisen tirke&4, koska poliisin asiakkaiden psyykkinen oireilu on paikoin hyvin

vaikeaa, jolloin tilanteiden kartoittaminen ja selvittely on aikaa vievaa ja vaativaa. Useat
mielenterveysongelmista kdrsivit eivit hakeudu itse minkdanlaisen arvioinnin pariin, joten poliisin
moniammatillisen tyéryhman kautta paastaan ainakin kontaktiin ndiden henkildiden kanssa.

Poliisissa tehtdvi psykiatrisen sairaanhoitajan tyd on myos henkisesti erittdin kuormittavaa. Lisaksi

psykiatrisessa sairaanhoitotydssd vaadittava mahdollisuus kollegan arvion saamiselle erilaisissa ,l
asiakastilanteissa olisi tarkeda. t 1'6
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