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Kotihoidon asiakkaiden aterioiden subventiot

HEL 2016-009102 T 02 08 01 01
Paatosehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa hyvaksya kilpailutettujen etelai-
sen ja kaakkoisen kotihoidon kotiaterioiden subventoinnin seuraavasti:

Seniori Ateria Oy:n

— kuumaa kotiateriapalvelua subventoidaan 2,75 euroa/toimituskerta
— erityisruokavalioita subventoidaan 1,50 euroa/ateria.

Esittelijan perustelut

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista (12 §) toteaa, etta
jos kunta jarjestaa palveluja ostopalveluna, palvelun kayttajalta on pe-
rittdva samat maksut ja korvaukset kuin kunnan itse jarjestamista vas-
taavista palveluista. Lain pykala 2 toteaa kuitenkin, etta palvelusta pe-
rittdva maksu saa olla enintaan palvelun tuottamisesta aiheutuvien kus-
tannusten suuruinen.

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti 17.5.2016 (§ 114) eteldisen ja
kaakkoisen kotihoitoyksikon kotiaterioiden hankinnan periaatteista ja
ehdoista seka hankintapaatoksen delegoinnista talous- ja tukipalvelut -
osaston osastopaallikdlle. Talous- ja tukipalvelut -osaston osastopaal-
likko teki 25.8.2016 paatoksen kotiaterioiden hankinnasta Seniori Ateria
Oy:lta.

Etelaisen ja kaakkoisen kotihoitoyksikon kotiateria-asiakkaiden maara
on paivittain yhteensa noin 350 henkil6a, mika vastaa neljannesta koko
viraston kotiateria-asiakkaista.

Kotiateriapalvelujen hinnat

Kotiateriapalvelun hinta muodostuu aterian hinnasta seka aterian kulje-
tushinnasta. Seniori Ateria Oy:n kylman kotiateriapalvelun hinnat ovat
kallimmassa hintaluokassa 7,29 euroa ja halvemmassa 6,79 euroa.
Kuuman kotiateriapalvelun hinnat ovat kallimmassa hintaluokassa
12,25 euroa ja halvemmassa 11,75 euroa. Kylmat ateriat kuljetetaan
1-2 kertaa viikossa ja kuumat joka paiva.

Kallimman hintaluokan ateria sisaltda kappaletuotteita, kuten leikkeita
ja pihveja tai paistilaatuista kokolihaa sisaltavia kastikkeita ja pataruo-
kia. Halvemman hintaluokan ateria sisaltaa keittoja, vuokaruokia seka
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muuta kuin kokolihaa sisaltavia kastikkeita ja pataruokia. Asiakas voi
valita eri hintaluokkien aterioista itsellensa mieluisat.

Helsingin kaupungin palvelukeskus -liikelaitoksen hinnat ovat kylmasta
kotiateriapalvelusta 9,44 euroa ja kuumasta 12,32 euroa. Hintoja sub-
ventoidaan siten, etta asiakas maksaa kylmasta kotiateriapalvelusta
7,71 euroa ja kuumasta 9,50 euroa.

Ehdotus viraston subventioksi Seniori Ateria Oy:n kotiateriapalvelusta

Seniori Ateria Oy:n kotiateriapalvelusta asiakkaalta perittava maksu
saa olla enintaan sen tuottamisesta aiheutuvien kustannusten suurui-
nen. Seniori Ateria Oy:n kylman kotiateriapalvelun hinnat ovat kalliim-
massa hintaluokassa 0,42 euroa ja halvemmassa 0,92 euroa pienem-
mat kuin Helsingin kaupungin palvelukeskus -liikelaitoksen kylman ko-
tiateriapalvelun asiakasmaksu. Tasta johtuen Seniori Ateria Oy:n kyl-
maa kotiateriapalvelua ei ehdoteta subventoitavaksi.

Seniori Ateria Oy:n kuumaa kotiateriapalvelua ehdotetaan subventoita-
vaksi 2,75 euroa toimituskertaa kohden. Talléin kuuman kotiateriapal-
velun asiakasmaksu on kallimmassa hintaluokassa 9,50 euroa ja hal-
vemmassa 9,00 euroa. Kuuman kotiateriapalvelun asiakasmaksu on
kallimmassa hintaluokassa yhta suuri ja halvemmassa 0,50 euroa pie-
nempi kuin Helsingin kaupungin palvelukeskus -liikelaitoksen kuuman
kotiateriapalvelun asiakasmaksu.

Uudelta palveluntuottajalta edellytettiin, etta kylmat ja kuumat kotiate-
riat sisaltavat, samoin kuin Helsingin kaupungin palvelukeskus -liikelai-
toksen kotiateriat, paaruuan, tuorelisdkkeen, salaatinkastikkeen (tai
kasvidljypohjaisen marinadin) ja jalkiruuan. Lisaksi edellytettiin, etta
ateriavalikoiman tulee olla niin monipuolinen, etta siita voidaan valita
my0s erityisruokavalioaterioita. Erityisruokavalioiden osuuden odote-
taan taman myota laskevan. Mikali erityisruokavaliolle on laaketieteelli-
nen peruste ja ateria joudutaan valmistamaan erikseen, siitd voidaan
peria erityisruokavaliolisa.

Seniori Ateria Oy:n perii erityisruokavaliolisaa 1,50 euroa/ateria ja Hel-
singin kaupungin palvelukeskus -liikelaitos 1,19 euroa/ateria. Sosiaali-
ja terveysvirasto maksaa erityisruokavaliolisan. Nain erityisruokavalio-
asiakkaat maksavat aterioistaan saman hinnan kuin muut asiakkaat.

Liitteena olevassa taulukossa on yhteenveto asiakasmaksuista ja sub-

ventioista.
Yhteenveto
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Seniori Ateria Oy:n kuumaa kotiateriapalvelua subventoidaan 2,75 eu-
rolla ja erityisruokavalioaterioita 1,50 eurolla. Kylman kotiateriapalvelun
asiakasmaksut ovat 7,29 euroa (kallimpi hintaluokka) ja 6,79 euroa
(halvempi). Kuuman kotiateriapalvelun asiakasmaksut ovat 9,50 euroa
(kalliimpi hintaluokka) ja 9,00 euroa (halvempi).

Sosiaali- ja terveysviraston maksama subventio Seniori Ateria Oy:n
tuottamista kotiaterioiden erityisruokavalioista on 1,50 euroa/ateria.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Hyva ravitsemus on keskeinen tekija hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja ter-
veyden yllapitamisessa ja edistamisessa. lkaantyneiden ravitsemuksen
seurantaan kiinnitetaan kotihoidossa erityista huomiota. Syodyn ruuan
maaraa ja laatua seurataan. Sosiaali- ja terveysviraston jarjestama ko-
tiateriapalvelu tukee kotihoidon asiakkaiden ravitsemuksen yllapitoa,
terveyden ja hyvinvoinnin edistymista. Uuden palvelutuottajan kotiate-
riapalvelujen avulla saadaan vertailutietoa hinnan lisaksi ruuan ja pal-
velun laadusta.
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