Helsingin, Espoon ja Vantaan sosiaali- ja
terveyspalvelujen ja kustannusten vertailua
Kuusikkokuntien raporttien 2015 pohjalta
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Johdanto

Suomen kuuden suurimman kaupungin sosiaali- ja terveystoimen asiantuntijatyoryhmissa
laaditaan vuosittain vammaispalveluja, kehitysvammahuoltoa, toimeentulotukea,
lastensuojelua, paihdehuoltoa, aikuissosiaalityota ja vanhuspalveluja koskevat
vertailuraportit. Tahan raporttiin on koottu keskeisia Helsingin vuoden 2015 suorite- ja
kustannustietoja ja verrattu niitd Espoon ja Vantaan tietoihin seka Kuusikkokuntien
keskiarvotietoihin. Helsingin suorite- ja kustannustiedot vaikuttavat Kuusikkokuntien
keskiarvolukuihin muita kuntia selvasti enemman.

Suorite- ja kustannustiedot kunnan asukasta kohti kuvaavat kunnan palvelujen laajuutta tai
kustannusten suuruutta. Suorite- ja kustannustiedot asiakasta, kayntia tai palveluvuorokautta
kohti ovat osa toiminnan tehokkuutta, mutta kuvatakseen tehokuutta edellyttaisivat lisaksi
vaikuttavuuden mittaamista. Suoritteiden ja kustannusten muutokset eri vuosina voivat olla
seurausta kunnan organisatorisista muutoksista mutta myos toiminnan sisallossa tehdyista
muutoksista tai vaestomuutoksista. Vuoden 2015 Kuusikkoraporteissa havaittiin virheita
taulukoissa ja niiden otsikoissa erityisesti paihdehuollon ja vanhuspalvelujen raporteissa.

Kehitysvammahuollon palveluista Helsingin kaupunki tuotti itse 51,3 %, kun vastaava osuus
oli Espoossa 26,5 % ja Vantaalla 25,9 %. Kehitysvammahuollon kustannukset nousivat
Helsingissa maltillisemmin kuin muualla paakaupunkiseudulla. Kehitysvammahuollon
nettokustannukset vuoden 2015 rahan arvossa olivat asiakasta kohti vuodessa 9039 euroa
suuremmat kuin Vantaalla ja 1387 euroa suuremmat kuin Espoossa

Vammaispalvelujen asiakaskohtaiset kustannukset olivat Helsingissa Kuusikkokunnista
toiseksi suurimmat ja Espoon suurimmat. Kustannuksia kasvattivat henkilokohtaisen avun
myontaminen laajasti myos kehitysvammaisille, erilaisten asumisryhmakokeilujen
mahdollistaminen henkilokohtaisella avulla seka ostopalvelujen muita kuntia laajempi kaytto.

Toimeentulotuen asiakkaiden maaran kasvusta huolimatta kustannukset nousivat
Helsingissa jonkin verran vahemman kuin Espoossa ja Vantaalla, joskin olivat edelleen
Kuusikkokuntien korkeimmat asukasta kohti. Helsingin alaikaisesta vaestosta perati 17,6 %
asui toimeentulotukea saavassa perheessa, kun 18 vuotta tayttaneiden toimeentulotuen
saajien osuus vaestosta oli 11,2 %. Espoossa, Vantaalla ja muissa Kuusikkokunnissa
toimeentulotukiperheiden lasten osuus vaestosta oli selvasti pienempi. Lisaksi Helsingissa ol
suhteellisesti eniten pitkaaikaista toimeentulotukea saaneita talouksia.

Aikuissosiaalityon Kuusikkoraportti ei sisalla suorite -eika kustannustietoja, koska kuntien
tietojarjestelmista ei ole saatavissa vertailukelpoisia aikuissosiaalityon tilastotietoja.
Aikuissosiaalityossa aloitettiin uuden sosiaalihuoltolain ja vuonna 2017 voimaanastuvan
perustoimeentulotuen Kela-siirron edellyttamien muutosten valmistelu.

Lastensuojelun asiakkaiksi tilastoitujen maara laski kaikissa kunnissa edellisesta vuodesta,
koska sosiaalihuoltolain voimaantulon seurauksena osa aiemmin lastensuojelun asiakkaiksi
luokitelluista luokitellaan nyt muun sosiaalityon piiriin kuuluviksi. Lastensuojelun
kokonaiskustannukset laskivat Helsingissa, mutta oman laitoshoidon asiakas- ja
hoitovuorokausikohtaiset kustannukset olivat Espoota ja Vantaata korkeammat. Uusien
kiireellisesti sijoitettujen lasten maara lisaantyi edellisvuodesta Helsingissa. Lastensuojelun



kokonaiskustannukset olivat Helsingissa korkeammat kuin Espoossa ja Vantaalla mutta
kustannukset ovat laskussa.

Paihdehuollon avopalvelujen, asumispalvelujen ja laitoshoidon kustannukset 18 vuotta
tayttanytta kunnan asukasta kohden olivat Helsingissa edelleen selvasti suuremmat kuin
muissa Kuusikkokunnissa. Suurimman kustannuseran muodostivat paihdehuollon
asumispalvelut. Kustannuksia selittdd mm. helsinkilaisten paihteiden vaarinkayttajien suuri
maara ja palvelujen tarve.

Vuosien 2011 ja 2015 valilla paihdehuollon avopalvelujen kustannukset ovat laskeneet
Helsingissa lahes 10 % ja laitoshoidon kustannukset runsaat kuusi prosenttia mutta
asumispalvelujen kustannukset ovat nousseet 50 %. Kasvu selittyy osittain
pitkaaikaisasunnottomuuden vahentamisohjelmalla. Edellisesta vuodesta paihdehuollon
asumispalvelujen ja laitoshoidon asiakasmaarat ja kustannukset laskivat. Paihdehuollon
erityispalvelujen kustannukset ovat edelleen selvasti korkeammat Helsingissa kuin
Espoossa, Vantaalla ja Kuusikkokunnissa keskimaarin. Paihteiden, erityisesti
alkoholijuomien, saatavuus on Helsingissa laajempaa kuin muualla Suomessa mm. tihean
anniskeluverkon seurauksena.

Helsingissa vanhusvaeston osuus kunnan vaestosta on Espoota ja Vantaata suurempi.
Helsingissa 65 vuotta ja 75 vuotta tayttaneiden sosiaali -ja terveyspalvelujen kaytosta selvasti
suurempi osuus kohdistuu avopalveluihin verrattuna ymparivuorokautiseen hoitoon, kuin
Espoossa ja Vantaalla. Sdanndéllisen kotihoidon asiakkaita on Helsingissa ikavakioituna lahes
nelja prosenttiyksikkd6a suurempi osuus 75 vuotta tayttaneista ja sitd vanhemmista kuin
Espoossa ja Vantaalla. Tehostetun palveluasumisen piirissa oli Helsingissa 65 vuotta
tayttaneista pienempi osuus kuin Espoossa ja Vantaalla.

Helsingissa on resursoitu Espoota, Vantaata ja keskimaarin Kuusikkokuntia enemman 75
vuotta tayttaneiden sosiaali- ja terveyspalveluihin: avopalveluihin, ymparivuorokautiseen
hoitoon ja terveydenhuollon lyhytaikaisiin palveluihin. Helsingissa sosiaali- ja
terveyspalveluihin kaytetaan yli 13 000 euroa jokaista 75 vuotta tayttanytta kohti, kun
Espoossa ja Vantaalla kustannus on noin 11 000 euroa. Helsingin kustannusero Espooseen
ja Vantaaseen syntyy avopalvelujen eli kotihoidon, osavuorokautisen hoidon, omaishoidon, ja
vanhainkotihoidon kustannuksista. Helsingissa ei ole keskiraskasta palveluasumista kuten
Espoossa ja Vantaalla.

Ymparivuorokautisen laitoshoidon kustannukset hoitovuorokautta kohti ovat omassa
laitoshoidossa korkeammat kuin ostopalvelutuotannossa. Ymparivuorokautisessa
laitoshoidossa oma palvelutuotanto sisaltaa arviointi- ja kuntoutusosastoja ja ostopalvelut
paaasiassa hoiva-asumista. Lisaksi Helsinki ei vyoryta hallinnon kustannuksia
ostopalveluihin. Helsingin kustannusrakennetta osaltaan voi selittaa se, etta elakeikaisista
selvasti Espoota ja Vantaata suurempi osuus on 85 vuotta tayttaneita ja sitd vanhempia.

Kehitysvammahuolto

Kuusikkokuntien kehitysvammahuollon raportti painottuu asiakasmaariltaan ja
kustannuksiltaan suurimpien palvelujen vertailuun: laitoshoitoon, asumispalveluihin (autettu,
ohjattu ja tuettu asuminen), perhehoitoon seka tyo- ja paivatoimintaan.



Asiakkaat

Kehitysvammaisten osuus Helsingin vaestosta oli 0,36 %, Espoossa 0,33 % ja Vantaalla 0,41
%. Helsingissa oli vuonna 2015 yhteensa 2 292 kehitysvammaista henkil6a, joista
kehitysvammalain mukaisia (KvL) palveluja kaytti 2008 henkil6a (87,6 %
kehitysvammaisista). Espoossa palveluja kaytti 100 % ja Vantaalla 97,5 %
kehitysvammaisista. Helsingissa palveluja kayttaneiden kehitysvammaisten maara lisaantyi
4,5 % edellisvuodesta.

Kehitysvammahuollon laitoshoidon asiakkaiden maara vaheni vuodesta 2014 vuoteen 2015
Helsingissa 8,7 %. Asumispalvelujen 1 119 asiakkaasta 816 oli vahvimmin resursoidun
autetun asumisen asiakkaita. Autetun asumisen asukasmaara pysyi lahes ennallaan, kun
ohjatun asumisen asiakasmaara 193, kasvoi vahan. Omatoimista suoriutumista tukevassa
tuetussa asumisessa oli 136 asiakasta. Lukumaara on lahes sama kuin edellisena vuonna.
Perhehoidon asiakkaiden maara sailyi lahes ennallaan vuoden 2015 aikana Helsingissa,
mutta laski Espoossa ja lisaantyi Vantaalla. Ty6- ja paivatoiminnan asiakasmaara supistui
hieman edellisvuodesta Helsingissa, mutta lisdantyi hieman Espoossa, Vantaalla ja sailyi
ennallaan Kuusikkokunnissa keskimaarin. Tyo- ja paivatoiminnan suoritteet vahenivat.
(Taulukko 1.)

Taulukko 1. Kehitysvammahuollon asiakkaat 2015 ja asiakasmaarien muutos 2014 -
2015

Helsinki Espoo Vantaa Kuusikko
Muutos Muutos Muutos Muutos
2015 vuodesta 2015 | vuodesta | 2015 | vuodesta 2015 vuodesta
2014 (%) 2014 (%) 2014 (%) 2014 (%)
Kokonaisasiakas-
maara (asiakas 2008 4,5 881 -0,3 866 10,6 6762 6,4
kertaalleen)
Laitoshoito 209 -8,7 87 -10,3 26 -68,7 655 -14,0
Asumispalvelut 1119 0,8 492 1,0 593 18,6 3841 7,4
Perhehoito 113 -0,9 50 -16,7 93 19,2 333 3,1
Tve-ja 1164 -4,0 437 1,2 466 9,9 3641 0,5
paivatoiminta

Kustannukset

Helsingissa kehitysvammahuollon nettokustannukset vuoden 2015 rahan arvossa olivat 84,8
miljoonaa euroa. Kustannukset kasvoivat edellisvuodesta 1,3 %. Kuusikkokuntien
keskimaarainen kustannusten kasvuprosentti oli 1,9 %. Helsingin kaupunki tuotti itse 51,3 %
palveluista. Kuusikkokuntien itse tuottamien palvelujen osuus oli keskimaarin 34,8 %.
Vastaava osuus oli muissa Kuusikkokunnissa pienin Tampereella 19,1 %:n ja suurin Oulussa
36,9 %. Kunnan oman palvelutuotannon osuus vaheni Helsingissa hieman edellisesta
vuodesta, mutta kasvoi Espoossa ja Vantaalla seka keskimaarin Kuusikkokunnissa.
(Taulukko 2).



Taulukko 2. Kehitysvammahuollon nettokustannukset 2015, muutos vuodesta 2014
seka kunnan tuottamien palvelujen ja ostopalvelujen kustannusten osuus
kokonaiskustannuksista

Nettokustannukset, Muutos 2014 - Kunnan tuottamat | Ostopalvelut,
milj. € 2015, % palvelut, % %
Helsinki 84,8 1,3 51,3 48,7
Espoo 36,0 1,8 26,5 73,5
Vantaa 28,7 2,3 25,9 74,1
Kuusikko 232,7 1,9 34,8 65,2

Kehitysvammahuollon kustannuksista Helsingissa 53,5 % muodostui asumispalvelujen
kustannuksista, 22,0 % tyo- ja paivatoiminnan kustannuksista ja 17,4 % laitoshoidon
kustannuksista. Perhehoidon kustannukset olivat 2,4 % ja muut kustannukset 4,7 %
kehitysvammahuollon kustannuksista.

Kehitysvammahuollon asiakaskohtaiset vuosikustannukset vuoden 2015 rahan arvossa olivat
Helsingissa Kuusikkokuntien korkeimmat, noin 42 200 euroa. Espoossa kustannukset olivat
n. 40 800 euroa ja Vantaalla n. 33 200 euroa. Vantaan kustannukset ovat lahimpana
Kuusikkokuntien keskiarvoa.

Kehitysvammahuollon kustannukset kunnan asukasta kohden ovat vuodesta 2011 nousseet
Helsingissa, Espoossa ja Vantaalla, mutta lahentyneet toisiaan ja ovat lahes samalla tasolla:
Helsingissa 135 euroa, Espoossa 133 euroa, Vantaalla 134 euroa ja Kuusikkokunnissa

keskimaarin 135 euroa asukasta kohti (Kuvio 1).

Kuvio 1. Kehitysvammahuollon nettokustannukset
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Korkeimmat kayttopaivakustannukset ovat laitoshoidossa, jonka kustannukset vaihtelivat
Espoon 259 ja Oulun 560 euron valilla. Autetun asumisen kustannukset olivat kalleimmat
Helsingissa 183 euroa; keskimaarin Kuusikkokunnissa ne olivat 161 euroa. Ty0- ja
paivatoiminnan kustannukset ovat paakaupunkiseudulla muuta maata korkeammat.
Palvelujen kayttopaivakohtaiset kustannukset ovat Helsingissa korkeammat kuin Vantaalla
muissa palveluissa paitsi laitoshoidossa. Helsingissa palvelujen kustannukset olivat Espoon
palveluja korkeammat muissa palveluissa paitsi tyo- ja paivatoiminnassa ja perhehoidossa.
(Kuvio 2.)

Kuvio 2. Yhteenveto kehitysvammahuollon palvelujen
kayttopaivakohtaisista nettokustannuksista (€/paiva) v. 2015

Ty6- ja paivatoiminta
Tuettu asuminen

Ohjattu asuminen

Autettu asuminen

Perhehoito
Laitoshoito
0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
. . . . . . . Ty6- ja
Laitoshoito Perhehoito Autettu asuminen Ohjattu asuminen | Tuettu asuminen e
pdivatoiminta
m Kuusikko 328 63 161 69 21 77
Vantaa 463 52 159 53 26 86
H Espoo 259 67 179 68 21 114
M Helsinki 316 65 183 90 31 103
B Kuusikko Vantaa MEspoo M Helsinki
Johtopaatokset

Vuonna 2015 Helsingissa oli 2 292 kehitysvammaista henkiloa, mika on 0,36 % vaestosta.
Espoossa kehitysvammaisten vaestéosuus on hieman Helsinkia pienempi ja Vantaalla
hieman suurempi. Vuodesta 2011 vuoteen 2015 kehitysvammahuollon palveluja
kayttaneiden tai erityishuolto-ohjelman omaavien kehitysvammaisten lukumaara kasvoi
Helsingissa 8,7 %, ja Vantaalla 13,8 %, mutta laski Espoossa 2,5 %.

Vuonna 2015 Helsingissa kehitysvammahuollon laitoshoidossa oli asiakkaita 209 ja
asumispalveluissa 1119. Heistad autetussa asumisessa oli 73 % ja ohjatussa asumisessa 27
%. TyO- ja paivatoiminnassa asiakkaita oli 1164. Kehitysvammaisista asiakkaista
laitoshoidossa oli noin joka kymmenes. Perhehoidossa oli runsaat 100 asiakasta ja heidan
maaransa on laskenut viiden vuoden ajan.

Kehitysvammahuollon kokonaiskustannukset vuonna 2015 Helsingissa olivat noin 85 Mg€.
Vuoden 2015 rahan arvossa kustannukset ovat nousseet viidessa vuodessa 15,5 %.



Asumispalvelujen nettokustannukset olivat 45,4 M€ ja laitospalvelujen 14,4 M€. Tyo6- ja
paivatoiminnan nettokustannukset olivat 18,7 M€E.

Kunnan asukasta kohti kehitysvammahuollon nettokustannukset ovat Helsingissa 135 euroa,
Espoossa 133 euroa ja Vantaalla 134 euroa. Kehitysvammahuollon kustannukset olivat
Helsingissa noin 42 000 euroa asiakasta kohti. Nettokustannukset asiakasta kohti vuonna
2015 olivat Helsingissa 1387 euroa suuremmat kuin Espoossa ja 9039 euroa suuremmat
kuin Vantaalla.

Vuodesta 2011 vuoteen 2015 kehitysvammahuollon nettokustannukset kasvoivat
Helsingissa n. 22 %, Espoossa n. 23 % ja Vantaalla n. 18 %. Kuitenkin laitoshoidon
nettokustannukset laskivat Helsingissa tuona ajanjaksona 36 %, Espoossa 23 % ja Vantaalla
33 %.

Laitoshoidon vahentamisen seurauksena vuosien 2011 -2015 valilla laitoshoidon
kayttopaivien maara supistui Helsingissa 51 %, Espoossa 26 %, Vantaalla 67 % ja
Kuusikkokunnissa keskimaéarin 49 %.

Autetun asumisen asiakasmaara ei viime vuonna lisdantynyt. Ohjatun asumisen muita
korkeampi kayttopaivahinta Helsingissa aiheutui joihinkin omiin yksikoihin jarjestetysta
yovalvonnasta. Ty0- ja paivatoiminnassa asiakasmaarat vahenivat hieman. Merkittava osuus
tyo- ja paivatoiminnan kustannuksista muodostui erityishuoltona jarjestettavista
asiakaskuljetuksista.

Vammaispalvelut

Kuusikkokuntien vertailussa painopisteena ovat vammaispalvelulain mukaiset ja eniten
kustannuksia aiheuttavat henkilokohtaisen avun palvelut, kuljetuspalvelut ja
palveluasuminen.

Asiakkaat

Helsingissa oli vuonna 2015 yhteensa 12 302 henkiloa, joille myodnnettiin vammaispalvelulain
(VpL) mukainen palvelu ja tukitoimi. Asiakkaiden maara vaheni edellisvuodesta 473
henkildlla (-3,7 %). Vammaispalvelulain mukaiset paatdkset painottuvat 65 vuotta
tayttaneisiin. Vammaispalveluja sai kaikkiaan 2 % helsinkilaisista. (Taulukko 3.)

Taulukko 3. VpL:n mukaisen myonteisen palvelupaatoksen saaneiden jakautuminen
ikaryhmittain ja osuus vaestosta vuonna 2015

Helsinki E$poo Vantaa Kuusikko
0 -17 -vuotiaat, % asiakkaista 4,0 11,3 4.4 5,6
18 - 64 -vuotiaat, % asiakkaista 31,1 36,0 33,5 32,4
65 vuotta tayttaneet, % asiakkaista 64,9 52,6 62,1 62,0
Yhteensa, % 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa, N 12 302 4 515 4 904 34 863
Yhteensa, % vaestosta 2,0 1,7 2,3 2,0




Espoossa vammaispalvelujen asiakkaiden maara kasvoi 3,4 % ja vaheni Vantaalla 2,0 %.

Kuljetuspalveluja kayttaneet asiakkaat, yhteensa 10 970 henkil6a, olivat edelleen
vammaispalvelujen suurin asiakasryhma Helsingissa, vaikka vahenemaa edellisvuoteen oli
6,3 %. Vantaalla kuljetuspalveluja kayttaneiden asiakkaiden maara niin ikdan laski, joskin
hillitymmin (-1,4 %), kun taas Espoossa palvelua kayttaneiden asiakkaiden maara nousi 1,9
%.

Kuljetuspalvelujen asiakkaista 77,6 % kaytti palvelua vammaispalvelulain (VpL) nojalla ja
22,4 % sosiaalihuoltolain nojalla. 85 vuotta tayttaneiden (VpL:n mukaisten) kuljetuspalvelujen
saajien maara lisaantyi 16,6 % vuodesta 2014. Niiden asiakkaiden maara, joilla oli vuoden
aikana sosiaalihuoltolain (ShL) mukainen kuljetuspalvelupaatos, vaheni edellisvuodesta 15,7
% ja palvelua kayttaneiden maara perati 24,4 %. Myds yhdensuuntaisten ShL:n mukaisten
matkojen maara vaheni Helsingissa merkittavasti: 53,1 %:lla vuodesta 2014.

Henkilokohtaisen avun asiakkaita oli 2 280, ja heidan maaransa kasvoi edellisvuodesta 6,5
%. Espoossa henkildkohtaisen avun saajien maara kasvoi 9,5 % ja Vantaalla 3,9 %.
Helsingissa 45 % henkildkohtaisen avun asiakkaista oli itse henkildkohtaisen avustajan
tydnantajana. Palvelusetelin kaytdén osuus (37,9 % asiakkaista) kasvoi merkittavasti
edellisvuoteen nahden, ja ostopalvelujen kayttd vaheni 29,9 %:iin. Muut Kuusikkokunnat
kuitenkin suosivat edelleen Helsinkia enemman tyonantajamallia: Espoossa tyonantaja-
asiakkaiden osuus henkilokohtaisen avun kaikista asiakkaista 61,8 % ja Vantaalla 100 %.

Vaikeavammaisten palveluasumisen asiakkaita oli saman verran, 414 henkil6a, kuin vuonna
2014. Myds Espoossa vaikeavammaisten palveluasumisen asiakasmaara pysyi ennallaan,
kun taas Vantaalla asiakkaiden maara vaheni 5,3 %.

Kustannukset

Vammaispalvelujen nettokustannukset vuoden 2015 rahan arvossa olivat Helsingissa 76,6
miljoonaa euroa. Kustannukset supistuivat edellisvuodesta 0,8 %. Vuodesta 2011
kustannukset ovat kasvaneet kaikissa kuutoskaupungeissa. Voimakkainta kasvu on ollut
Espoossa, 31 %, ja Kuusikkokunnista matalinta Vantaalla (13 %). (Taulukko 4.)

Taulukko 4. Vammaispalvelulain mukaisten palvelujen nettokustannukset ja niiden
muutokset vuosina 2011, 2014 ja 2015 vuoden 2015 rahan arvossa

Helsinki Espoo Vantaa Kuusikko
Kustannukset 2011 (milj. €) 60,7 21,8 19,6 145,2
Kustannukset 2014 (milj. €) 77.3 26.8 22,5 182,4
Kustannukset 2015 (milj. €) 76.6 28.6 22,2 184,6
Muutos 2014-2015, % 0.8 6,5 1,3 1,2
Muutos 2011-2015, % 26,3 31,0 13,0 27,1




Vammaispalvelujen kustannukset kunnan asukasta kohden ovat kasvaneet tasaisesti
paakaupunkiseudulla aina vuoteen 2014, jolloin ne Helsingissa ja Vantaalla kaantyivat
pienoiseen laskuun (Kuvio 3.)

5 130
) —
2 120 —e
S~
had 110
w
(%]
2
Z 90
5
2 80
Katkaistu 70
asteikko 60
2011 2012 2013 2014 2015
—&—Helsinki 102 108 117 124 122
——Espoo 86 91 95 101 106
Vantaa 97 99 100 107 103
= Kuusikko 91 97 101 107 107

Kuvio 3. Vammaispalvelujen kokonaiskustannukset kunnan asukasta kohden 2011-
2015 vuoden 2015 rahan arvossa

Vammaispalvelulain mukaisten subjektiivisten palvelujen (kuljetuspalvelut, asunnon
muutostyOt, asunnon valineet ja laitteet, palveluasuminen, paivatoiminta seka
henkilokohtainen apu) osuus kustannuksista oli Helsingissa 98,6 %. Kuten edellisvuonnakin,
kustannukset painottuivat henkildkohtaiseen apuun (42,9 % kustannuksista). Espoossa ja
Vantaalla henkilokohtaisen avun osuus kokonaiskustannuksista oli huomattavasti pienempi:
28,9 % ja 28,1 %.

Asiakaskohtaiset vuosikustannukset vuoden 2015 rahan arvossa olivat Helsingissa
Kuusikkokuntien toiseksi korkeimmat, kuten edellisvuosinakin (6 227 euroa /asiakas /vuosi).
Espoon kustannukset olivat korkeimmat (6 330 euroa /asiakas) ja Vantaalla edellisia selvasti
pienemmat (4 522 euroa /asiakas). Vuosikustannukset olivat Kuusikkokunnissa keskimaarin
5 294 euroa /asiakas.

Taulukossa 5 on esitetty vammaispalvelujen kustannuksia keskeisten palvelumuotojen
mukaan ja muutos edellisvuodesta.

Taulukko 5. Vammaispalvelujen nettokustannukset keskeisten palvelumuotojen
mukaan 2015 ja muutos vuodesta 2014 vuoden 2015 rahan arvossa

Kuljetus- Muutos Kuljetus- Muutos Henkilo- Muutos Palvelu- Muutos

palvelu, vuodesta | palvelu, vuodesta | kohtainen vuodesta |asuminen |vuodesta

VpL (milj. €) |2014 (%) |ShL (milj. €) [2014 (%) |apu (milj. €) [2014 (%) | (milj. €) 2014 (%)
Helsinki 18,2 -11,9 3,5 -23,9 32,9 4,4 21,2 1,8
Espoo 11,2 9,2 0,6 7,7 8,3 3,9 71 5,8
Vantaa 9,4 -2,0 0,5 -21,0 6,2 -0,3 55 4,3
Kuusikko 94,2 -2,9 5,7 -16,8 69,2 4,5 51,1 1,2
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VpL:n ja ShL:n mukaisten kuljetuspalvelujen yhteenlasketut nettokustannukset olivat
Helsingissa 21,7 miljoonaa euroa. Ne laskivat edellisvuoteen nahden muita kuusikkokuntia
selvasti voimakkaammin, yhteensa 14 %:lla. Myos Vantaalla kuljetuspalvelujen
yhteenlasketut kustannukset laskivat (3,1 %), kun taas Espoossa kuljetuspalvelujen
kustannukset kasvoivat (yhteensa 9,1 %). VpL:n mukaisten kuljetuspalvelujen
asiakaskohtaiset kustannukset (2 142 euroa) laskivat Helsingissa edellisvuodesta 12,4 %, ja
olivat huomattavasti pienemmat kuin Espoossa (3 529 euroa) ja Vantaalla (2662 euroa).

Henkilokohtaisen avun nettokustannukset (32,9 milj. euroa) nousivat edellisvuodesta
Helsingissa 4,4 %. Henkildkohtaisen avun deflatoidut kustannukset ovat kasvaneet
Helsingissa vuoteen 2011 nahden 82,6 %, Espoossa 33,4 % ja Vantaalla 34,7 %.
Helsingissa asiakaskohtaiset vuosikustannukset olivat edelleen kuutoskuntien korkeimmat,
14 422 euroa, kun vastaavat kustannukset olivat Espoossa 11 365 euroa ja Vantaalla 10 225
euroa.

Vaikeavammaisten palveluasumisen nettokustannukset (21,2 milj. euroa) nousivat 1,8 %
vuodesta 2014. Asiakaskohtaiset vuosikustannukset, 51 240 euroa, olivat pienemmat kuin
Espoossa (52 903 euroa), mutta edelleen suuremmat kuin Vantaalla (50 728 euroa).

Johtopaatokset

Vuodesta 2014 vuoteen 2015 vammaispalvelujen kustannusten kasvu laantui Helsingissa
hieman edellisvuosiin nahden. Vuonna 2014 Helsingin sosiaali- ja terveyslautakunnan
paatoksella sosiaalihuoltolain mukaisten matkojen maaraa vahennettiin kahdeksasta neljaan.
Kustannusten laskun taustalla onkin erityisesti kuljetuspalvelujen asiakkaiden, kustannusten
ja matkojen maarien vaheneminen. Helsingissa meneillaan oleva maksukorttiuudistus
kuitenkin vahensi tilastoituneiden matkojen maaraa, ja VpL:n mukaisten kuljetuspalvelujen
asiakkaiden maaran pienenemista selittaa osin kuolleiden poistaminen paatoksen saaneista.

Helsingissa henkilokohtaisen avun kustannusten muita Kuusikkokuntia suurempi
asiakaskohtainen kustannus johtuu erityisesti ostopalvelujen suuresta osuudesta
henkilokohtaisessa avussa. Lisaksi vammaispalvelulain muutoksen jalkeen henkilokohtaista
apua on myonnetty myos kehitysvammaisille henkildille ja palvelutaloissa asuville
vaikeavammaisille henkildille Iahinna kodin ulkopuoliseen toimintaan. Henkilokohtaisen avun
osalta luovuttiin uusien ostopalvelujen kaytosta seka palkattiin vammaistyohon
sosiaaliohjaaja neuvomaan ja tukemaan henkilokohtaisen avun tyonantajamallia kayttavia
asiakkaita. Vuonna 2015 aikana paatokset tarkistettiin todellisen avuntarpeen mukaisiksi.

Toimeentulotuki

Toimeentulotuki koostuu valttamattomat elinkustannukset kattavasta perustoimeentulotuesta,
erityisiin tarpeisiin vastaavasta taydentavasta toimeentulotuesta ja ehkaisevasta
toimeentulotuesta. Perustoimeentulotuen mydntaminen ja maksaminen siirtyvat Kelan
hoidettavaksi vuoden 2017 alussa. Taydentavan ja ehkaisevan toimeentulotuen
myontaminen ja maksatus jaavat edelleen kunnille. Laki toimeentulotuesta annetun lain
muuttamisesta (815/2015) annettiin 26.6.2015.
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Asiakkaat

Helsingissa toimeentulotukea sai 46 505 kotitaloutta, joissa asui yhteensa 67 205

henkil6a (ilman pakolaisia, paluumuuttajia ja turvapaikanhakijoita). Kotitalouksien maara
kasvoi edellisvuodesta 3,5 %, kun Vantaalla ja Espoossa vastaavaa kasvua oli 9,5 % ja 6,6
%. (Taulukko 6.)

Taulukko 6. Vuoden 2015 aikana toimeentulotukea saaneiden kotitalouksien ja
henkiloiden maara seka muutos vuodesta 2014 (ilman pakolaisia, paluumuuttajia ja
turvapaikanhakijoita)

Kotitalouksia Muutos (%) Henkil6ita Muutos (%)
yhteensa vuodesta 2014 yhteensa vuodesta 2014
Helsinki 46 505 3,5 67 205 3,1
Espoo 13 368 6,6 22 329 7,7
Vantaa 14 232 9,5 23 031 5,0
Kuusikko 109 027 4.1 164 491 3,5

Toimeentulotuen saajien osuus kunnan vaestosta on kasvanut 2010-luvulla
Kuusikkokunnissa. Vantaalla tuen saajien osuus vaestosta on noussut Espoota ja Helsinkia
voimakkaammin: 10,9 % vantaalaisista sai toimeentulotukea vuonna 2015. Helsingissa tuen
saajien osuus vaestosta oli 10,8 % ja Espoossa 8,4 %. (Kuvio 4.)

Kuvio 4. Toimeentulotuen saajien osuus kunnan vaestosta 2011-2015

12,0
11,0
/ —_
10,0 [
C= /
9,0
= ——
N —_‘/././.
Katkaistu 7,0
asteikko
6,0
2011 2012 2013 2014 2015
=@=Helsinki 9,4 9,6 10,0 10,6 10,8
=—@=—[Spoo 7,0 7,1 7,5 7,9 8,4
Vantaa 9,1 9,4 10,0 10,5 10,9
=@=Kuusikko 8,7 8,8 9,0 9,5 9,7

Toimeentulotuen saajista valtaosa on yksinasuvia kaikissa Kuusikkokunnissa. Yksinasuvien
osuus tuensaajista oli Helsingissa 77,3 % (joista miehia 47,9 %, 25 192 henkil6a), Vantaalla
69,5 % ja Espoossa 68,3 %.
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Uusien toimeentulotuen saajatalouksien maara laski Helsingissa edellisvuodesta 1,9 %, kun
Vantaalla uusien talouksien maara kasvoi 3,8 % ja Espoossa 2,4 %. Uusien talouksien osuus
kaikista asiakastalouksista oli Helsingissa 31,4 %.

Toimeentulotukea saavien lapsiperheiden ja lasten maara kasvoi paakaupunkiseudun
kunnissa vuodesta 2014. Helsinkilaisesta alaikaisesta vaestosta 17,6 % asui
toimeentulotukea saavassa perheessa, kun Espoossa, Vantaalla ja muissa
Kuusikkokunnissa tuesta osallisten lasten osuus vaestosta oli selvasti pienempi.! (Taulukko
7.) Vuodesta 2008 toimeentulotukiperheiden lasten osuus Helsingin alaikaisesta vaestosta
on kasvanut perati 4,7 %.

Taulukko 7. Toimeentulotukea saaneiden perhekoko ja tuesta osalliset lapset 2015

. Tuesta | Tuesta osalliset o 18 v. tayttaneet
Tuensaajien osallisten | lapset; % alle Muutos (%) tuensaajat, %
perhekoko last 18  estosts vuodesta 18 S ostosts
keskimaarin | 2oon “v.vaeslosia | 5014 - V. vaesiosta
maara 2015 2015
Helsinki 1,45 17 853 17,6 1,0 11,2
Espoo 1,67 6 601 10,8 0,6 8,2
Vantaa 1,62 6 250 13,8 0,3 10,9
Kuusikko 1,51 43 463 13,7 0,2 9,7

Toimeentulotuen asiakkuus kytkeytyy vahvasti tyottomyyteen. Marraskuussa 2015 tyGttOmien
ja lomautettujen osuus tuensaajista oli Helsingissa 51,4 %, Espoossa 52 % ja Vantaalla
perati 62 %. Todennakadinen tyottomien toimeentulotuen saajien osuus lienee Helsingissa
huomattavasti suurempi, koska rynmaan "muu toiminta” (23,3 % tuensaaijista) kuulunevat
myos piilotyottomat ja tyottomat, joilla ei ole oikeutta tyottomyysturvaan.

Elakkeella olevien toimeentulotukiasiakkaiden osuus tuensaajista oli Kuusikkokuntien korkein
Espoossa (13,8 %), kun Helsingissa ja Vantaalla elakelaisten osuus oli selvasti pienempi (6,7
% ja 6,8 %).

Paakaupunkiseudulla toimeentulotuen asiakkuus on muuta maata selvasti pitkdaikaisempaa.
10-12 kuukautta vuoden aikana toimeentulotukea saaneiden talouksien osuus kasvoi
hieman edellisvuodesta Vantaalla (40,1 %:iin tuensaajista) ja Espoossa (30,7 %:iin).
Helsingissa pitkaaikaisen toimeentulotuen saajien osuus vaheni edellisvuoden 41,5 %:sta
39,8 %:iin. Yleisinta lyhytaikainen toimeentulotuki (1-3 kk/v) oli Espoossa.

Kustannukset

Helsingissa toimeentulotuen kokonaiskustannukset vuoden 2015 rahan arvossa ilman
pakolaisia, paluumuuttajia ja turvapaikanhakijoita olivat 165,5 milj. euroa, josta ehkaisevan
toimeentulotuen osuus oli 4,9 milj. euroa (2,7 %) ja asiakkailta takaisinperityn tuen osuus 8,1
milj. euroa (4,9 % kustannuksista). Kokonaiskustannuksissa ei tapahtunut suuria muutoksia

! Helsingin ja Vantaan luvuissa ovat mukana pakolaiset, turvapaikanhakijat ja paluumuuttajat.
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edellisvuoteen nahden. Helsingissa ja Espoossa kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa
nousivat 0,5 % ja Vantaalla 1,9 %.

Toimeentulotuen vuotuiset kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa kunnan asukasta
kohden laskivat hieman Helsingissa, Espoossa ja Kuusikkokunnissa keskimaarin, kun taas
Vantaalla kustannukset nousivat jonkin verran asukasta kohden (kuvio 5).

@ 300
a4
2 ——— — —e
& 250 B
a &
a —— —C— o
200 — —-
E o  — —o— -
2 -
= 150
o
Katkaistu
asteikko 2011 2012 2013 2014 2015
a=@=Helsinki 231,1 250,4 265,1 268,8 266,6
==@==ESpoo 169,3 182,4 189,3 195,5 193,0
Vantaa 208,7 225,5 247,3 254,7 256,8
e=@==Kuusikko 187,6 201,1 207,6 211,6 211,0

Kuvio 5. Toimeentulotuen kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa kunnan asukasta
kohden 2011-2014 (sisaltaen pakolaiset, paluumuuttajat ja turvapaikanhakijat)

Toimeentulotuen kustannukset seka kotitaloutta etta henkilda kohden vahenivat
edellisvuodesta kaikissa paakaupunkiseudun kunnissa ja kuusikkokunnissa keskimaarin.
Tukea kotitaloutta kohden maksettiin Helsingissa 3 559 euroa. Vastaava tuki oli Espoossa ja
Vantaalla runsaat 3 800 euroa. (Taulukko 8.)

Taulukko 8. Toimeentulotuki kotitaloutta ja henkiloa kohti vuonna 2015 ja muutos
vuodesta 2014 (ilman pakolaisia, turvapaikanhakijoita ja paluumuuttajia, vuoden 2015
arvossa)

Tuki /kotitalous Muutos (%) Tuki/henkild Muutos (%)

/euroa/vuosi vuodesta 2014 euroa/vuosi vuodesta 2014
Helsinki 3 559 -2,9 2463 -2,5
Espoo 3 834 -5,7 2 295 -6,7
Vantaa 3 804 -6,7 2 351 2,7
Kuusikko 3280 -3,2 2174 -2,7

Johtopaatokset

Vuonna 2015 toimeentulotukea saaneiden kotitalouksien lukumaara kasvoi edellisvuodesta
kaikissa paakaupunkiseudun kunnissa. Toimeentulotukea saaneisiin kotitalouksiin kuului
helsinkilaisista lapsista 17,6 %, mika on selvasti enemman kuin Espoossa, Vantaalla ja
muissa Kuusikkokunnissa. Toimeentulotuesta osalliseksi tulleiden lasten osuus kasvoi
Helsingissa edellisvuodesta 1,0 %. Tulevaisuudessa toimeentulotuen saajien maaran
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voidaan ennakoida kasvavan vuoden 2015 maahanmuuttoaallon vuoksi erityisesti
paakaupunkiseudulla, jonne moni turvapaikan tai oleskeluluvan saanut paatyy asumaan.

Toimeentulotuen asiakkuus oli edelleen pitkaaikaista: Helsingissa lahes 40 % asiakkaista sai
tukea vuoden 2015 aikana 10-12 kuukautta. Pitkaaikaistyottomyys ja tulottomuus yllapitavat
pitkaaikaista toimeentulotuen tarvetta. Vuonna 2015 tyottomyysaste nousi Helsingissa 12,7
%:iin edellisvuoden 11,9 %:sta, ja helsinkilaisten pitkaaikaistyottomien maara ja osuus
tyottomista tyonhakijoista kasvoivat merkittavasti edellisvuodesta. Helsingissa oli noin
viidesosa toimeentulotukitalouksista tulottomia, vailla ensisijaista tulolahdetta.

Toimeentulotuen kustannuksissa ei tapahtunut suuria muutoksia edellisvuoteen nahden.
Vantaalla kokonaiskustannukset ja kustannukset kunnan asukasta kohden nousivat jonkin
verran, kun taas Helsingissa ja Espoossa kustannukset kokonaiskustannukset pysyivat lahes
ennallaan ja kustannukset kunnan asukasta kohden laskivat.

Vuoden 2016 talousarviossa ehkaisevan toimeentulotuen maararahasta on kohdennettu
vahavaraisille lapsiperheille vahintaan 43 %. Lisaksi tavoitteena on jatkaa yhteistydssa
varhaiskasvatuksen, opetus- ja nuorisotoimen kanssa yhteisen prosessin kehittamista
syrjaytymisvaarassa olevien lasten ja nuorten tukemiseksi.

Aikuissosiaalityo

Kuntien tietojarjestelmista ei toistaiseksi saa vertailukelpoista tilastotietoa
aikuissosiaalityosta. Aikuissosiaalityon raportti poikkeaa muista Kuusikkoraporteista, silla se
ei sisalla tietoa mm. asiakasmaarista ja kustannuksista. Raportissa kuvaillaan
aikuissosiaalityon toimintaymparistoa, toimintatapoja ja asiakaskuntaa.

Tehtavaalueet ja palvelut

Helsingissa aikuissosiaalityon palvelukokonaisuuksia ovat nuorten palvelut, sosiaalinen ja
taloudellinen tuki, toimeentulotuen maksatus, tyollistymisen tuki, maahanmuuttajapalvelut
seka asumisen tuki. Naihin sisaltyy mm. seuraavia tehtavaalueita:

e nuorten alle 25-vuotiaiden sosiaality0 (ikéraja nousee 29-vuoteen v. 2017)

e yli 25-vuotiaiden sosiaality® (ikaraja nousee 30-vuoteen v. 2017)

¢ sosiaaliohjaus

¢ toimeentulotuki (mukaan lukien maksatuksen puhelinneuvonta)

¢ lastensuojelunjalkihuollon sosiaality0 ja tukiasuminen

e nuorten tydhdnohjaus (siirtyy kansliaan ja opetusvirastoon v. 2017)

o tyOkykyselvitys

¢ velka-jatalousneuvonta (mukaan lukien sosiaalinen luotto)

e asumisneuvonta

aluetyd (mm. yhdyskuntaty®, asukas- ja kumppanuustalot, 1ahity0)
tydévoiman palvelukeskuksessa tehtava sosiaalialan tyo (siirtyy kansliaan v. 2017)

kuntouttavatyotoiminta

vammaistenhenkildidentyotoiminta
maahanmuuttopalvelut(turvapaikanhakijoidenvastaanotto, alkuvaiheen
kotouttaminen)
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e asunnottomientukiasuminen
e paihdehuollonasumispalvelut
e mielenterveyskuntoutujienasumispalvelutjaperhehoito

Aikuissosiaalityo muutoksessa

Uusi sosiaalihuoltolaki (1301/2014) astui voimaan 1.4.2015. Uuden lain myo6ta
sosiaalipalveluiden painopiste siirtyy korjaavista erityispalveluista ennaltaehkaiseviin yleisiin
palveluihin. Palvelutarpeen arviointi nousee uuden lain my6ta avainasemaan. Uusi laki
velvoittaa eri sektorit monialaiseen, asiakkaan edun mukaiseen yhteistyohon. Erityista tukea
tarvitsevalle asiakkaalle on nimettava oma sosiaalityontekija. Laissa maaritelldaan sosiaalinen
kuntoutus ja sita edistavat toimenpiteet. Osa lastensuojelun avohuollon tukipalveluista siirtyi
sosiaalihuoltolain mukaisiksi palveluiksi. Lisaksi uudessa laissa painotetaan asiakkaiden
ohjausta ja neuvontaa seka rakenteellista sosiaalityota.

Perustoimeentulotuki ja osa taydentavasta toimeentulotuesta siirtyy Kelalle 1.1.2017.
Aikuissosiaalityon sosiaalityontekijoiden ja sosiaaliohjaajien tydsta jaa pois aiempi osin
rutiininomainen perustoimeentulotuen kasittely. Uusien tyokaytantdjen ja tyonjakojen
tyostaminen, tyontekijoiden koulutus seka aikuissosiaalitydon menetelmien kokoaminen ovat
parhaillaan meneillaan. Aikuissosiaalityon tuleva organisaatio on esitetty kuviossa 6. Toimisto
jakaantuu neljaan jaokseen, joissa tehdaan alueellista sosiaalityota ja sosiaaliohjausta seka
vastataan kaupunkitasoisesti useista erityispalveluista.

Kuvio 6. Aikuissosiaalityon organisaatio 1.1.2017

Perhe- ja sosiaalipalvelut

Nuorten palvelut ja aikuissosiaalityo
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Lastensuojelu

Kuusikkokuntien lastensuojelun vertailuista kasitellaan seuraavassa Helsingin, Espoon ja
Vantaan lastensuojeluilmoituksia, lastensuojelun asiakasmaaria, kodin ulkopuolelle
sijoitettujen lukumaaria seka lastensuojelun kustannuksia. Alle 18-vuotiaita lapsia oli
Helsingissa vuoden 2015 lopussa noin 103 500, Espoossa 61 900 ja Vantaalla 45 800.

Asiakkaat

Vuonna 2015 Helsingissa lastensuojeluilmoitus tehtiin 8 401 lapsesta. Edellisvuodesta
lastensuojeluilmoitusten kohteena olleiden 0—17 -vuotiaiden maara lisaantyi 10,6 %, ja osuus
saman ikaisista nousi 0,6 prosenttiyksikk6a. Paakaupunkiseudulla lastensuojeluilmoituksia
tehtiin suhteellisesti eniten Vantaalla. (Taulukko 9.)

Taulukko 9. Lastensuojeluilmoitusten kohteena olleiden lasten maara ja osuus (%)
0-17-vuotiaista 2011 -2015

2011 2013 2014 2015
Helsinki 6904 (7,1) 7699 (7,7) 7593 (7,5) 8401 (8,1)
Espoo 2639 (4,5) 3013 (5,0) 3106 (5,1) 3717 (6,0)
Vantaa 4006 (9,0) 4150 (9,3) 4005 (8,8) 4394 (9,6)

Lastensuojelutarpeen selvitys on lain mukaan tehtava kolmen kuukauden kuluessa
ilmoituksesta. Lastensuojelutarpeen selvityksia tehtiin vuoden 2015 aikana Helsingissa noin
5 900. Lahes 58 % ilmoituksista paattyi selvitykseen eli asiakkuutta ei ollut tarvetta jatkaa.
Selvitykseen paattyneiden asiakkuuksien maara oli Helsingissa suurempi kuin muissa
paakaupunkiseudun kunnissa mutta pienempi kuin Kuusikkokunnissa keskimaarin. (Taulukko
10.)

Taulukko 10. Lastensuojelun asiakaslapset, joista palvelutarve arvioitu v. 2015, Ikm
muutos, lastensuojelutarpeen arviot seka niiden palvelutarpeen arvioiden osuus,
joissa todettu lastensuojelun tarve (%)

Helsinki | Espoo | Vantaa | Kuusikko
Asiakaslapset, joista palvelutarpeen arvio tehty 5228 2423 2113 14 404
Palvelutarpeen arvioiden lkm muutos (%) 2014 — 2015 | 25,9 18,9 14,5 19,7
Lastensuojelun palvelutarpeen arviot yhteensa 5906 2497 2113 15 640
Lastensuojelun palvelutarpeen arviot, joissa todettu 2513 1140 1395 6210
lastensuojelun tarve (% osuus kaikista) (42,5) (45,7) (66,0) | (39,7)

Helsingissa asui n. 103 500 alle 18-vuotiasta, joista vuoden aikana lastensuojelun asiakkaina
oli 7 751 lasta. Alle 18-vuotiaiden lastensuojelun asiakkaiden osuus saman ikaisesta
vaestosta oli Helsingissa 7,5 %. Lastensuojelun asiakkaiden osuus alle 18-vuotiaasta
vaestosta oli Espoossa vahan alhaisempi ja Vantaalla vahan korkeampi kuin Helsingissa.
Kuusikkokunnissa keskimaarin osuus oli sama kuin Helsingissa. Edellisvuodesta asiakkaiden
maara vaheni Helsingissa perati 21,5 %, Espoossa vahennysta oli 17,6 %, Vantaalla 12,7 %
ja Kuusikkokunnissa keskimaarin 18,9 %. (Taulukko 11).



Taulukko 11. Lastensuojelun alle 18-vuotiaiden asiakkaiden lukumaara vuoden aikana

ja osuus (%) saman ikaisesta vaestosta

2011 2013 2014 2015
Helsinki 9210 (9,4) 9828 (9,8) 9870 (9,7) 7751 (7,5)
Espoo 3930 (6,7) 4501 (7,5) 4376 (7,2) 3605 (5,8)
Vantaa 4816 (10,9) 4956 (11,1) 4825 (10,7) 4212 (9,2)
Kuusikko 26 900 (9,2) 29673 (9,5) 29 608 (9,3) 24 007 (7,5)

Vuoden 2015 aikana lastensuojelun avohuollon asiakkaana oli 6 654 lasta. Lastensuojelun
jalkihuollossa oli runsaat tuhat lasta ja l1ahes 2 500 lastensuojeluasiakkuutta paattyi vuoden
aikana.

Kodin ulkopuolelle sijoitettuina Helsingissa oli noin 1 800 alle 18-vuotiasta lasta ja nuorta.
Sijoitettujen lasten osuus saman ikaisesta vaestosta oli Helsingissa suurin
paakaupunkiseudun kunnista, 1,8 % 0—-17 -vuotiaista (Espoossa 1,1 % ja Vantaalla 1,6 %).
Vuodesta 2011 sijoitettuna olevien lasten maara kuitenkin vaheni Helsingissa 9,1 %,
Espoossa 1,2 % ja Vantaalla sijoitettujen lasten maara nousi 7,7 %. (Taulukko 12.)

Taulukko 12. Kodin ulkopuolelle sijoitettuna olleiden lasten lukumaara ja muutos
2011 - 2015 (%)

2011 2015 Muutos (%), 2011-2015
Helsinki 1995 1814 -9,1
Espoo 678 670 -1,2
Vantaa 698 752 7,7

Kiireellisesti sijoitettujen lasten maara lisaantyi edellisvuodesta Helsingissa 4,9 % ja
Espoossa 19,9 %, mutta vaheni Vantaalla 13 % ja Kuusikkokunnissa keskimaarin 4,2 %.

Kustannukset

Lastensuojelun kokonaiskustannukset olivat Helsingissa noin 122,6 milj. euroa. Siita
avohuollon kustannukset muodostivat 19 % ja sijaishuollon kustannukset 81 %.
Kokonaiskustannukset jatkoivat laskuaan Helsingissa ja Espoossa. Vuodesta 2014
kokonaiskustannukset vuoden 2015 rahan arvossa laskivat Helsingissa 3,0 % ja Espoossa
3,9 % mutta Vantaalla lisaantyivat 3,3 %.

Lastensuojelun kokonaiskustannukset kunnan 0-20-vuotiasta asukasta kohden vuosina
2011-2015 laskivat Helsingissa ja Espoossa hieman ja Vantaalla nousivat. (Kuvio 7.)
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Kuvio 7. Lastensuojelun kokonaiskustannukset vuoden 2015 rahan
arvossa 0-20-vuotiasta kunnan asukasta kohti 2011-2015
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Lastensuojelun avohuollon kokonaiskustannukset saman 0—17 -vuotiasta asukasta kohti
olivat paakaupunkiseudun kunnista korkeimmat Helsingissa. Avohuollon kustannukset
lahestyivat Helsingissa, Espoossa ja Vantaalla toisiaan. Asukaskohtaiset kustannukset
laskivat vuodesta 2011 Helsingissa 14,5 % mutta kasvoivat Espoossa 32,6 % ja Vantaalla
8,1 %. (Kuvio 8.)

Kuvio 8. Avohuollon kokonaiskustannukset vuoden 2015 rahan
arvossa (€) ilman jalkihuoltoa 0-17-vuotiasta asukasta kohti v.
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Lastensuojelun asiakkaana ollutta sijoitettua lasta kohti kustannukset olivat
Kuusikkokunnissa keskimaarin 51 564 euroa. Sijoitettua lasta kohti kustannukset olivat
Helsingissa suuremmat kuin Espoossa, Vantaalla ja Kuusikkokunnissa keskimaarin.



19

Kustannukset sijoitettua lasta kohti laskivat edellisesta vuodesta Helsingissa ja Espoossa
mutta nousivat Vantaalla. (Taulukko 13.)

Taulukko 13. Lasten sijoitusten kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa (€) alle 18
vuotiasta sijoitettua lasta kohti vuosina 2011 — 2015

2011 2012 2013 2014 2015
Helsinki 51801 53015 51467 55223 54 693
Espoo 56 228 52 540 54111 57117 50619
Vantaa 48 431 49 614 48 863 50412 54 186
Kuusikko 49 896 51138 49 999 51572 51564

Korotettuna vuoden 2015 rahan arvoon kunnan oman toiminnan lastensuojelun laitoshoidon
kustannukset laskivat vuodesta 2011 vuoteen 2015 Helsingissa 9,1 %, Espoossa 47,9 %
mutta nousivat Vantaalla 24,0 %. (Kuvio 9.)

Kuvio 9 Lastensuojelun laitoshoidon kunnan oman toiminnan
kustannukset yhteensa (M€) korotettuna vuoden 2015 rahan arvoon
(ilman sosiaalityon kustannuksia)
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Lastensuojelun ostopalvelulaitoshoidon kustannukset laskivat vuodesta 2011 vuoteen 2015
Helsingissa 21,9 %, Espoossa 12,7 % mutta nousivat Vantaalla 5,5 %. (Kuvio 10.)
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Kuvio 10. Ostopalvelulaitosten kustannukset yhteensa vuoden
2015 rahan arvossa (M€) (ilman sosiaalityon kustannuksia)
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Lastensuojelun sijoitusten kustannukset jakautuvat kunnallisiin laitoksiin,
ostopalvelulaitoksiin, luvanvaraiseen perhehoitoon ja toimeksiantoon perustuvaan
perhehoitoon. Sijaishuollon kokonaiskustannukset laskivat vuodesta 2011 Helsingissa 1,0 %
ja Espoossa 11,4 % mutta nousivat Vantaalla 7,5 %. Laitoshoidon osuus sijoitusten

kustannuksista on noin % ja perhehoidon loppuosa.

Laitoshoidon oman toiminnan kustannukset hoitovuorokautta kohti olivat Helsingissa
pienemmat kuin Vantaalla mutta suuremmat kuin Espoossa ja Kuusikkokunnissa keskimaarin
(Taulukko 14). Kustannukset hoitolaitoksiin sijoitettua kohti olivat Helsingin omassa
toiminnassa Espoota, Vantaata ja Kuusikkokuntien keskiarvoa korkeammat. Laitoshoidon
ostopalvelujen kustannukset hoitovuorokautta kohti olivat Helsingissa hieman pienemmat
kuin Espoossa, mutta suuremmat kuin Vantaalla ja Kuusikkokunnissa keskimaarin.
Ostopalveluhoitolaitoksiin sijoitettua kohti kustannukset olivat Espoota, Vantaata ja
Kuusikkokuntien keskiarvoa suuremmat.

Taulukko 14. Lastensuojelun laitoshoidon kustannukset v. 2015

Helsinki | Espoo | Vantaa Kuusikko
Laitoshoidon kustannukset yhteensa, M€ 63,7 22,4 28,8 165,7
Laitoshoidon oman toiminnan kustannukset €/hoitovuorokausi | 340,9 206,2 402,7 331,5
€/ oman toiminnan hoitolaitoksiin sijoitettu vuoden aikana 61972 18 806 | 37 237 44 616
Laitoshoidon ostopalvelutoiminnan kustannukset 296,9 300,7 281,0 289,2
€/hoitovuorokausi
€/ ostopalveluhoitolaitoksiin sijoitettu vuoden aikana 84 670 57009 | 70834 68 682

Helsingissa avohuollon ostopalvelut kattoivat 13,3 % avohuollon kustannuksista ja
laitoshoidon ostopalvelut 40,8 % laitoshoidon kustannuksista.
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Johtopaatokset

Lastensuojeluilmoitusten kohteena olevia lapsia ja lastensuojeluasiakkaita oli suhteellisesti
eniten paakaupunkiseudulla Vantaalla. Helsingissa lastensuojeluilmoitukset lisaantyivat
vuonna 2015, mutta lastensuojeluasiakkaiden maara vaheni edellisesta vuodesta
viidenneksella. Tarkein syy asiakasmaarien laskuun oli voimaan tullut sosiaalihuoltolain
muutos, jonka johdosta osa perheista, jotka aiemmin olisivat olleet lastensuojelun asiakkaita,
saa nyt palvelun yleisen sosiaalihuollon kuten kotipalvelun, perhetyon tai
tukihenkilétoiminnan kautta. Lastensuojelun tarpeen arvioinnissa olevia lapsia ei enaa
lasketa lastensuojelun asiakkaiksi.

Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten osuus saman ikaisesta vaestosta oli suurin Helsingissa
paakaupunkiseudun kunnista, mutta maara on vahentynyt jo viilden vuoden ajan.

Lastensuojelun kokonaiskustannukset seka avohuollon ja sijaishuollon kustannukset laskivat
vuodesta 2011, samoin kuin lastensuojelun kustannukset saman ikaista vaesto kohti laskivat
vuoden 2015 rahan arvossa. Asiakaskohtaiset kokonaiskustannukset ja avohuollon
kustannukset laskivat. My0s sijoitusten kustannukset kunnan saman ikaista vaestoa kohti
laskettuna laskivat

Kustannukset kodin ulkopuolelle sijoitettua lasta kohti laskivat vuodesta 2014 Helsingissa.
Oman laitoshoidon hoitovuorokausikohtaiset kustannukset olivat korkeammat kuin Espoossa
ja Kuusikkokunnissa keskimaarin, mutta alhaisemmat kuin Vantaalla.

Helsingissa tehtiin lastensuojeluilmoitus noin 8 400 lapsesta, eli 8,1 %:sta alle 18-vuotiaasta
vaestosta. Edellisvuodesta lastensuojeluilmoitusten maara lisaantyi 10,6 %. Helsinki on
aiemmin keskittanyt lastensuojeluilmoitusten kasittelyn ja lastensuojelutarpeen arvioinnin
omaksi lastensuojelun sosiaalityon osa-alueeksi. Palvelujen oikea-aikaisuus on lisaantynyt ja
lapsia ja heidan perheitaan on tuettu varhaisella interventiolla seka ohjattu peruspalvelujen
piiriin.

Avohuollon tukitoimien kehittaminen, muun muassa kotiin vietava kriisityo ja perhekuntoutus
ovat vahentaneet tarvetta kodin ulkopuolisille sijoituksille. Avohuollon kokonaiskustannukset
ovat laskeneet Helsingissa vuodesta 2011 vuoden 2015 rahan arvossa 9,5 % (Espoossa
nousseet 43 % ja Vantaalla 7 %).

Sijoitettujen lasten osuus saman ikaisesta vaestosta on Helsingissa suurempi kuin Espoossa
ja Vantaalla. Lastensuojelun sijoitusten kustannukset laskivat Helsingissa vuodesta 2014
vuoteen 2015 vuoden 2015 rahan arvossa noin kaksi prosenttia. Sijaishuollon laitoshoidon
kokonaiskustannukset laskivat samaan aikaan vuoden 2015 rahan arvossa 9,6 %.
Lastensuojelun kokonaiskustannusten lasku vuoden 2015 rahan arvossa, kolme prosenttia
vuodesta 2014 vuoteen 2015, selittyy osin sijoitettujen lasten maaran vahenemisella ja silla,
etta suurempi osa sijaishuollon tarpeessa olevista lapsista on kyetty sijoittamaan
perhehoitoon tai laheisverkostoon laitoshoidon sijasta. Perhehoito on halvempaa kuin
laitoshoito.

Oman laitoshoidon kustannukset olivat korkeat sijoitettua kohti kokonaiskustannusten
laskusta huolimatta. Vuodesta 2014 alkaen erityisen huolenpidon tarpeessa olevat nuoret on
hoidettu sijaishuollon omassa laitoksessa. Aikaisemmin naille nuorille hankittiin erityisen
huolenpidon palvelut ostopalveluina. Sijoitusten kokonaiskustannuksiin vaikutti myds
kilpailutettujen ja suorahankintana tehtyjen asiakaspalveluostojen hintatason nousu.
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Helsingissa on ollut strategisena tavoitteena lastensuojelun palvelurakenteen keventaminen,
joka on edennyt suunnitellusti. Helsingissa laitoksiin sijoitettujen lasten hoitovuorokaudet
muodostivat 37,4 % sijoitettujen lasten hoitovuorokausista, Espoossa 45,0 % ja Vantaalla
48,3 %. Perhehoidon suhteellinen osuus sijaishuollon vuorokausista on Helsingissa
merkittavasti suurempi kuin Espoossa ja Vantaalla. Perhehoidon ja perhehoitajien
tukimuotoja on kehitetty systemaattisesti siten, etta perhehoitoon on kyetty sijoittamaan
useammin my0s nuoria ja vaikeammin oireilevia lapsia. Lisaksi Helsingissa on
systemaattisesti kartoitettu lapsen tai nuoren laheisverkostoa ja lisatty
laheisverkostosijoituksia.

Helsingissa on haluttu resursoida jo useamman vuoden ajan avohuollon sosiaalitydhon. Sen
seurauksena huostaanotot ja sijoitukset kodin ulkopuolelle ovat vahentyneet. Tiiviilla
sosiaalityon kontaktilla ja laajemmalla sosiaalipalvelujen valikoimalla on voitu tukea seka
lapsia etta heidan vanhempiaan. Nain on voitu valttaa sijoitus kodin ulkopuolelle.

Helsingissa oli 0-17-vuotiaita lastensuojelun asiakkaita vastuusosiaalityontekijan vakanssia
kohden 52,7, Espoossa 53,8, Vantaalla 54,7 ja Kuusikkokunnissa keskimaarin 55,6.

Paihdehuolto

Kuusikkokuntien paihdehuollon raportista kasitellaan tassa avopalvelujen, asumispalvelujen
ja laitoshoidon suhteellisia asiakasmaaria ja kustannuksia.

Asiakkaat

Vuoden 2015 Kuusikkoraportin mukaan paihdehuollon avopalveluissa oli vuonna 2015
asiakkaita Helsingissa 12 115, Espoossa 3 712 ja Vantaalla 4 688. Vuodesta 2014
avopalvelujen asiakasmaara vaheni Helsingissa 2,2 % ja Espoossa 7,1 % mutta Vantaalla
lisdysta oli 4,1 %. Paakaupunkiseudulla Vantaalla oli suhteellisesti eniten asiakkaita
paihdehuollon avopalveluissa ja laitoshoidossa. Helsingissa oli suhteellisesti eniten
asiakkaita asumispalveluissa. Mielenterveyskuntoutujien asumispalveluissa tuhatta asukasta
kohti asiakkaita oli Helsingissa 3,1, Espoossa 1,8 ja Vantaalla 2,6. Helsingissa paihdehuollon
avopalvelujen, asumispalvelujen ja laitoshoidon asiakasmaarat suhteellisesti edelleen
hieman supistuivat vuodesta 2014. (Kuvio 11.)
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Kuvio 11. Paihdehuollon avo- ja asumispalvelujen, laitoshoidon seka
mielenterveyskuntoutujien asumispalvelujen asiakasmaarat / 1000
18 vuotta tayttanyt kunnan asukas, v. 2014 ja 2015
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M Helsinki ® Espoo Vantaa ™ Kuusikko

Vuonna 2015 Helsingissa tehtiin noin 234 000 paihdehuollon avopalvelukayntia. Vuodesta
2011 kayntimaarat ovat lisdantyneet Helsingissa, Espoossa ja Vantaalla ja muissa
Kuusikkokunnissa paitsi Tampereella. Helsingissa lisdys omassa toiminnassa on perati 177
%. Kuitenkin kahtena vuonna perakkain avopalvelujen kayntimaara on vahentynyt
Helsingissa omassa palvelutuotannossa ja ostopalveluissa.

Paihdehuollon polikliinisia kaynteja ovat A-klinikan, huumeklinikan, korvaushoidon ja
paivakuntoutuksen kaynnit seka muu polikliininen palvelu. Vuoden 2015 Kuusikkoraportin
mukaan polikliinisten paihdepalvelujen kaynnit vahenivat Helsingissa edellisesta vuodesta
1,1 % ja Espoossa 25,7 %, mutta lisdantyivat Vantaalla 15,4 %. Tuhatta asukasta kohti
paihdehuollon polikliinisten palvelujen asiakkaita oli Helsingissa 11,9, Espoossa 6,3 ja
Vantaalla 13,7.

A-klinikan polikliinisen palvelun asiakasmaara laski vuodesta 2011 Helsingissa 7,3 %,
Espoossa 37,4 % ja Vantaalla 4,8 %. Opioidikorvaushoitopotilaita oli Helsingissa 829,
Espoossa 188 ja Vantaalla 175. Vuodesta 2011 heidan maaransa on kasvanut Helsingissa n.
3 %, Espoossa n. 41 % ja Vantaalla n. 62 %.

Paihdehuollon tuetussa asumisessa oli asukkaita Helsingissa 1782, Espoossa 318 ja
Vantaalla 209. Tuetun asumisen asumisvuorokausia keskimaarin asukasta kohti oli
Helsingissa 289, Espoossa 232 ja Vantaalla 179.

Vuonna 2015 paihdehuollon asumispalveluissa oli Helsingissa asukkaita 2889, Espoossa
543 ja Vantaalla 394. Vuodesta 2011 asumispalvelujen asukasmaara lisaantyi Helsingissa
10,5 %, Espoossa 105,7 % ja Vantaalla 22,7 %. Vuosina 2012 ja 2013 Helsingissa aloitti
nelja uutta asumisyksikkoa.

Paihdehuollon laitoshoidossa oli Helsingissa hoidettavia 1729, Espoossa 806 ja Vantaalla
832. Vuodesta 2011 laitoshoidon asiakkaiden maara laski Helsingissa 17,8 % ja Espoossa
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14,7 % mutta kasvoi Vantaalla 29,2 %. Paihdehuollon laitoshoidon hoitovuorokausien maara
vaheni samana ajanjaksona Helsingissa lahes 40 %. Espoossa ja Vantaalla
hoitovuorokausien lasku oli vahaisempaa.

Kustannukset

Vuoden 2015 Kuusikkoraportin mukaan paihdehuollon avohuollon, asumispalvelujen ja
laitoshoidon kustannukset olivat Helsingissa 49 M€, Espoossa 12,6 M€ ja Vantaalla 10,3 M€.
Vuodesta 2011 vuoteen 2015 kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa nousivat Helsingissa
11,7 % ja Espoossa 21,0 %, mutta pysyivat Vantaalla suurin piirtein ennallaan. Vuodesta
2014 vuoteen 2015 kustannukset supistuivat Helsingissa ja Espoossa runsaat kolme
prosenttia ja nousivat Vantaalla |lahes nelja prosenttia.

Paihdehuollon asukaskohtaiset kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa laskivat edellisesta
vuodesta Helsingissa ja Espoossa seka Kuusikkokunnissa keskimaarin, mutta nousivat
vahan Vantaalla. (Kuvio 12.)

Kuvio 12. Paihdehuollon erityispalvelujen
kokonaiskustannukset 18 vuotta tayttanytta asukasta kohti v.
2011-2015 vuoden 2015 rahan arvossa (€)
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Vuonna 2015 Helsingin kustannukset olivat paihdehuollon avopalveluissa 27,8 euroa,
asumispalveluissa 42,7 euroa ja laitoshoidossa 22,9 euroa 18 vuotta tayttanytta kunnan
asukasta kohti. Kustannukset 18 vuotta tayttanytta asukasta olivat Helsingissa selvasti
suuremmat kuin muissa paakaupunkiseudun kunnissa ja Kuusikkokunnissa keskimaarin.
Paihdehuollon avopalvelujen, asumispalvelujen ja laitoshoidon kustannukset 18 vuotta
tayttanytta asukasta kohti hieman laskivat Helsingissa vuodesta 2014. Vantaalla
asukaskohtaiset paihdehuollon avopalvelujen kustannukset laskivat mutta asumispalvelujen
ja laitoshoidon kustannukset nousivat. Espoossa avopalvelujen ja laitoshoidon kustannukset
18 v. asukasta kohti laskivat, mutta asumispalvelujen kustannukset nousivat.
Mielenterveyskuntoutujien asumispalvelujen kustannukset 18 vuotta tayttanytta asukasta
kohti nousivat hieman Helsingissa ja Vantaalla mutta laskivat selvasti Espoossa. (Kuvio 13.)
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Kuvio 13. Paihdehuollon avo- ja asumispalvelujen, laitoshoidon seka
mielenterveyskuntoutujien asumispalvelujen kustannukset, €/ 18 vuotta
tayttanyt asukas 2014 ja 2015
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MW Helsinki ®Espoo Vantaa ™ Kuusikko

Helsingin paihdehuollon kustannukset kattavat vajaa puolet Kuusikkokuntien paihdehuollon
yhteiskustannuksista. Vuonna 2015 avopalvelujen kokonaiskustannukset olivat Kuusikko-
kunnissa noin 32 miljoonaa euroa, josta Helsingin osuus oli 14,6 miljoonaa euroa. Helsingin
paihdehuollon avopalvelujen kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa laskivat 9,7 %
vuodesta 2011 eli lahes 1,6 M€.

Polikliinisten palvelujen kustannukset Kuusikkokunnissa yhteensa olivat vuonna 2015 vahan
alle 24 ME. Helsingin osuus siita oli 11,2 M€.

A-klinikan kustannukset asiakasta kohti vuonna 2015 olivat Helsingissa 1244 €, Espoossa
743 € ja Vantaalla 1116 €. My0s asukaskohtaiset kustannukset olivat Helsingissa suuremmat
kuin Espoossa ja Vantaalla.

Paihdehuollon asumispalveluissa kustannukset 18 v. tayttanytta asukasta olivat Helsingissa
korkeammat kuin Espoossa ja Vantaalla, mutta kustannukset asumisvuorokautta kohti olivat
Helsingissa tuki- ja tuetussa asumisessa, palveluasumisessa ja tilapaisessa asumisessa
keskimaarin yli kaksikymmenta euroa alhaisemmat kuin Espoossa tai Vantaalla.

Vuonna 2015 paihdehuollon tuki- ja tuetussa asumisessa kustannukset olivat Helsingissa
30,6 €/vrk, palveluasumisessa 56,1 €/vrk, laitoshoidossa 300,8 €/vrk ja katkaisu-
vieroitushoidossa omassa toiminnassa 474 €/vrk.

Helsingissa ostopalvelujen vuorokausihinta oli omaa palvelutuotantoa kallimpaa
tukiasumisessa (34 vs. 22 eur/vrk), ja asumispalveluissa (39 vs. 28 eur/vrk). Sen sijaan
paihdehuollon laitoshoidossa oma palvelutuotanto oli ostopalveluja kallimpaa (328 vs. 209
eur/vrk). (Taulukko 15.)
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Hoitojaksoille hakeutumisen aiheuttanut paaasiallinen paihde oli Helsingissa alkoholi 54 %,
buprenorfiini 12 % ja kannabis 8 %.

Taulukko 15. Paihdehuollon laitoshoidon, asumispalvelujen ja tuetun
asumisen kustannukset M€ ja €/asumisvuorokausi

Pédihdehuollon: Helsinki Espoo Vantaa
Laitoshoidon kustannukset yhteensa, M€ 12,0 2,6 3,0

Laitoshoidon oman toiminnan kustannukset M€ 10,1 1,3 1.4

Laitoshoidon oman toiminnan kustannukset €/hoitovuorokausi 328,3 229,0 274,1

Laitoshoidon ostopalvelutoiminnan kustannukset M€ 1,9 1,3 1,6

Laitoshoidon ostopalvelutoiminnan kustannukset €/hoitovuorokausi 209,4 188,5 139,5

Asumispalvelujen kustannukset M€ 224 6,4 3,5

Asumispalvelujen oman toiminnan kustannukset M€ 5,5 2,6 2,6

Asumispalvelujen oman toiminnan kustannukset €/asumisvuorokausi 27,5 60,0 62,5

Asumispalvelujen ostopalvelujen kustannukset M€ 16,9 3,7 0,9

Asumispalvelujen ostopalvelujen kustannukset €/asumisvuorokausi 38,9 58,9 51,4

Tuki- ja tuetun asumisen kustannukset yhteensa M€ 15,7 3,0 1,5

Tuki- ja tuetun asumisen oman toiminnan kustannukset M€ 3,5 1,0 gl

Tuki- ja tuetun asumisen oman toiminnan kustannukset €/asumisvuorokausi 22,2 36,3 37,7

Tuki- ja tuetun asumisen ostopalvelujen kustannukset M€ 12,3 2,0 0,4

Tuki- ja tuetun asumisen ostopalvelujen kustannukset €/asumisvuorokausi 34,2 42,8 47,2

Johtopaatokset

Helsingissa oli vuonna 2015 kunnan asukasta kohti paihdehuollon asiakkaita suhteellisesti
enemman kuin Espoossa, Vantaalla tai Kuusikkokunnissa keskimaarin. Paihdehuollon
avopalvelujen ja asumispalvelujen piirissa oli enemman asiakkaita kuin Espoossa tai
Vantaalla.

Vuodesta 2011 vuoteen 2015 paihdehuollon avopalvelujen asiakasmaara lisaantyi
Helsingissa jonkin verran omassa toiminnassa mutta vaheni hieman ostopalveluissa.
Samalla ajanjaksolla avopalvelujen kayntimaara lisdantyi omassa toiminnassa 177 % mutta
vaheni ostopalveluissa 7 %. Paihdehuollon laitoshoidossa asiakkaita oli Helsingissa
suhteellisesti vahemman kuin Espoossa tai Vantaalla. Paihdehuollon laitoshoidon
asiakkaiden maara laski Helsingissa ja Espoossa vuosina 2011 - 2015, mutta lisaantyi
Vantaalla. Paihdehuollon laitoshoidon hoitovuorokausien maara vaheni Helsingissa 40 %.
Vahennys toteutui omissa palveluissa ja ostopalveluissa.

Vuodesta 2011 vuoteen 2015 paihdehuollon polikliinisissa palveluissa (paihdepoliklinikat,
huumeklinikka, korvaushoito, paivakuntoutus ja muu polikliininen palvelu) asiakasmaara ja
kayntimaara lisaantyivat omissa palveluissa, mutta ostopalveluissa ne vahenivat. Vuodesta
2011 vuoteen 2015 paihdehuollon asumispalvelujen asiakasmaara lisaantyi Espoossa ja
Vantaalla suhteellisesti voimakkaammin kuin Helsingissa. Paihdehuollon asumispalvelujen
asiakasmaarien ja asumisvuorokausien lisays on keskittynyt erityisesti paakaupunkiseudulle.
Helsingissa asumispalvelujen asumisvuorokaudet ovat lisdantyneet noin kolmanneksella
vuosina 2011-2015. Kasvu selittyy osittain pitkaaikaisasunnottomuuden vahentamis-
ohjelmalla. Vuosien 2012-2014 aikana asuntoja on jarjestetty yhteensa 738 asiakkaalle.
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Paihdehuollosta aiheutuneet kustannukset asukasta kohti ovat Helsingissa selvasti
paakaupunkiseudun suurimmat. Helsingissa paihdehuollon suurimman asukaskohtaisen
kustannuseran muodostivat paihdehuollon asumispalvelut. Paihdehuollon avopalvelujen,
asumispalvelujen ja laitoshoidon kustannukset asukasta kohti ovat Helsingissa selvasti
korkeammat kuin Espoossa tai Vantaalla. Paihdehuollon avo-, asumis- ja laitoshoidon
kustannukset yhteensa lisaantyivat v. 2011 - 2015 Helsingissa vuoden 2015 rahan arvossa
11,7 %. Vuodesta 2014 vuoteen 2015 kustannukset vahenivat 3,6 %. Vuosien 2011 ja 2015
valilla paihdehuollon avopalvelujen kustannukset ovat laskeneet Helsingissa lahes 10 % ja
laitoshoidon kustannukset runsaat kuusi prosenttia, mutta asumispalvelujen kustannukset
ovat nousseet 50 %.

Paihdehuollon kokonaiskustannukset olivat vuonna 2015 Kuusikkovertailuun osallistuvissa
kaupungeissa yhteensa 101,2 miljoonaa euroa, josta Helsingin kustannukset muodostivat
hieman vajaa puolet. Helsingin kustannusten osuutta selittaa paihteiden vaarinkayttajien
maara ja mielenterveyspotilaiden asumispalvelujen tarve. Vuoden 2015 rahan arvossa
kustannukset laskivat edellisvuodesta Helsingissa 3,6 %.

Kuusikkokuntien valista vertailua vaikeuttavat erot palvelujen organisoinnissa ja
tilastoinnissa. Helsingin asumispalvelutiedot eivat ole aiemmin olleet vertailukelpoisia muiden
Kuusikkokuntien tietojen kanssa. Kuitenkin vuoden 2014 raportissa on Helsingin
asumispalvelujen budjettitietoihin sisallytetty palvelut, joiden kayttajista suurin osa on
paihdeongelmaisia. Nuorisoasemat on jatetty vuoden 2015 paihdehuollon raportoinnista pois
ja sen vuoksi vuosien 2014 ja 2015 raporteissa esiintyneita tietoja ei voi verrata keskenaan.

Paihdehuollon asumispalvelujen kustannukset olivat Kuusikkokunnissa yhteensa 44,9
miljoonaa euroa, josta Helsingin osuus oli 22,4 miljoonaa euroa. Paihdehuollon
asumispalvelujen kustannukset asumisvuorokautta kohti olivat omassa toiminnassa
Helsingissa 27,5 euroa, mutta Espoossa ja Vantaalla selvasti tata korkeammat.
Kustannukset asumisvuorokautta kohden olivat Helsingissa ostopalveluissa noin 39 euroa,
Espoossa ja Vantaalla selvasti tata korkeammat.

Mielenterveyskuntoutujien asumispalvelujen asiakasmaarat, asumisvuorokaudet ja
kokonaiskustannukset kasvoivat Kuusikkokunnissa edellisvuodesta. Helsingissa
asiakasmaara nousi 1,4 % ja asumisvuorokaudet 1,9 %. Kustannukset nousivat 1,3 %
vuodesta 2014.

Helsingin sosiaali- ja terveysviraston strategisena tavoitteena on palvelurakenteen
keveneminen niin, etta sairaala- ja laitoshoitojaksot lyhenevat ja toistuvat sairaala- ja
laitosjaksot vahenevat. Paihdehuollon laitoshoidossa on suoritteiden osalta edetty tavoitteen
suuntaisesti. Paihdehuollon laitoshoidon kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa laskivat
Kuusikkokunnissa keskimaarin 6,4 % vuodesta 2014. Helsingin laitoshoidon
hoitovuorokausikohtaiset kustannukset olivat selvasti Espoota ja Vantaata suuremmat.
Helsingin laitoshoidon ostopalvelujen kustannukset laskivat 33 % vuodesta 2014.
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Vanhusten sosiaali- ja terveyspalvelut
Vanhusten osuus vaestosta

Vuoden 2015 lopussa 65 vuotta tayttaneita oli Helsingissa noin 104 000, Espoossa vajaa

38 000 ja Vantaalla noin 32 000. Helsingissa 65 vuotta tayttaneiden osuus vaestosta oli 16,6
%, Espoossa 13,9 % ja Vantaalla 14,8 %. Vuodesta 2011 vuoteen 2015, 65 vuotta
tayttaneiden maara kasvoi Helsingissa 13,5 %, Espoossa ja Vantaalla kummassakin 22,7 %.

Vuoden 2015 lopussa 75 vuotta tayttdneiden osuus vaestosta oli Helsingissa 6,9 %,
Espoossa 5,1 %, Vantaalla 5,4 % ja Kuusikkokunnissa keskimaarin 6,7 %.

Vastaavasti 85 vuotta tayttaneiden osuus vaestosta oli Helsingissa 2,1 %, Espoossa 1,3 %,
Vantaalla 1,2 % ja Kuusikkokunnissa keskimaarin 1,9 %. 75 vuotta ja 85 vuotta tayttaneiden
osuudet kasvoivat Helsingissd vahemman kuin Espoossa ja Vantaalla.

Sosiaali -ja terveyspalveluja kayttaneiden vanhusten osuus

Sosiaali- ja terveyspalveluja kayttaneiden, 65 vuotta tayttaneiden ikavakioitu osuus 65 vuotta
tayttaneista oli vuonna 2015 Helsingissa 13,0 %, Espoossa 10,7 %, Vantaalla 12,1 % ja
Kuusikkokunnissa keskimaarin 13,2 %. Sosiaali- ja terveyspalvelujen piirissa olleiden 65
vuotta tayttaneiden osuus on laskenut vuodesta 2011 Espoossa noin seitseman
prosenttiyksikkoa ja Helsingissa, Vantaalla ja Kuusikkokunnissa keskimaarin noin
prosenttiyksikon.

Vuonna 2015 oli avopalvelujen piirissa Helsingissa suurempi osuus 65 vuotta tayttaneista
kuin Espoossa tai Vantaalla. Ymparivuorokautisessa hoidossa olleiden osuus oli hieman
suurempi kuin Espoossa ja yhta suuri kuin Vantaalla. (Kuvio 14.)
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Kuvio 14. Lyhytaikaisessa vuodeosastohoidossa olleiden ja
ymparivuorokautisia hoitopalveluja seka avopalveluja kayttaneiden
65 tayttaneiden ikavakioitu %-osuus ikaryhmasta 2015

Helsinki -
sl 2020202 N—-.

Vantaa

Kuusikko - |

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0 8,0 9,0

Kuusikko Vantaa Espoo Helsinki
Lyhytaikainen vuodeosastohoito 1,1 1,1 0,9 1,0
B Ympadrivuorokautinen hoito 4,3 4,3 4,1 4,3
B Avopalvelut yhteensa 7,8 6,7 5,7 7,7

Avopalveluja kayttaneiden 65 vuotta tayttaneiden osuus ikaryhmasta vaheni vuodesta 2011
vuoteen 2015 Helsingissa 8,0 %:sta 7,7 %:iin. Myods Espoossa ja Kuusikkokunnissa
keskimaarin kehitys oli samansuuntainen, mutta Vantaalla avopalveluja kayttaneiden osuus
lisaantyi. Ymparivuorokautista hoitoa saaneiden yli 65-vuotiaitten osuus vaheni kaikissa
paakaupunkiseudun kunnissa ja Kuusikkokunnissa keskimaarin.

Helsinkilaisten 65 vuotta ja 75 vuotta tayttaneiden sosiaali -ja terveyspalvelujen kaytosta
selvasti suurempi osuus kohdistui avopalveluihin verrattuna ymparivuorokautiseen hoitoon,
kuin espoolaisilla ja vantaalaisilla. Helsinkilaisilla 65 vuotta tayttaneilla avopalveluja
kayttaneiden osuus oli Helsingissa 59,3 %, ymparivuorokautista hoitoa saaneiden osuus 33,3
% ja lyhytaikaista vuodeosastohoitoa saaneiden osuus 7,4 %. Espoossa avopalveluja
kayttaneiden, 65 vuotta tayttaneiden osuus oli nelja prosenttiyksikkda ja Vantaalla kuusi
prosenttiyksikkda pienempi kuin Helsingissa.

Avopalveluja kayttaneiden 75 vuotta tayttaneiden ikavakioitu osuus ikaryhmasta oli
Helsingissa suurempi kuin Espoossa tai Vantaalla ja hieman suurempi kuin
Kuusikkokunnissa keskimaarin. Ymparivuorokautista hoitoa saaneiden osuus ikaryhmasta oli
noin 9 % kaikissa paakaupunkiseudun kunnissa ja lyhytaikaista vuodeosastohoitoa
saaneiden osuus oli alle kaksi prosenttia. (Kuvio 15.)
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Kuvio 15. Sosiaali- ja terveyspalveluja saaneiden 75 tayttaneiden
ikavakioitu %-osuus ikaryhmasta 2015
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Kuusikko Vantaa Espoo Helsinki

M Lyhytaikainen vuodeosastohoito 1,8 1,9 1,6 1,7
W Ympadrivuorokautinen hoiva 9,1 8,9 8,8 9,1
M Avopalvelut yhteensa 15,5 13,5 11,3 15,3

Sosiaali- ja terveyspalveluja kayttaneiden 75 vuotta tayttaneiden ikavakioitu osuus
ikaryhmasta oli paakaupunkiseudulla ja Kuusikkokunnissa laskenut vuodesta 2011.
Helsingissa palvelujen piirissa olevien yli 75-vuotiaiden osuus on runsaat nelja
prosenttiyksikkdoa suurempi kuin Espoossa ja vajaa kaksi prosenttiyksikkoa suurempi kuin
Vantaalla.

Avopalveluja kayttaneiden osuus yli 75-vuotiaasta vaestosta oli Helsingissa suurempi kuin
Espoossa tai Vantaalla mutta hiukan pienempi kuin Kuusikkokunnissa keskimaarin.
Avopalveluja kayttaneiden osuus oli vuodesta 2011 lisaantynyt Helsingissa ja Vantaalla seka
Kuusikkokunnissa keskimaarin, mutta ei Espoossa. Ymparivuorokautisen hoivan piirissa
olleiden 75 vuotta tayttaneiden osuus on laskenut Helsingissa melko voimakkaasti ja oli nyt
samalla tasolla kuin Kuusikkokunnissa keskimaarin mutta hieman suurempi kuin Espoossa ja
Vantaalla.

Kotihoito

Saannollisessa kotihoidossa vuoden 2015 lopussa oli 65 vuotta tayttaneita asiakkaita
Helsingissa 6468 (lisays 3,3 % vuodesta 2014), Espoossa 1376 (lisays 3,8 % vuodesta 2014)
ja Vantaalla 1078 (lisays 10,1 % vuodesta 2014). Saannéllisen kotihoidon piirissa oli 65
vuotta tayttaneista ja 75 vuotta tayttaneista suurempi ikavakioitu osuus Helsingissa kuin
Espoossa, Vantaalla tai Kuusikkokunnissa keskimaarin. (Taulukko 16.)
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Taulukko 16. Saannollisen kotihoidon piirissa olleiden ikavakioitu osuus 65 vuotta
tayttaneista ja 75 vuotta tayttaneista 31.12.2015.

65 vuotta tayttaneista 75 vuotta tayttaneista
Helsinki 6,1 12,4
Espoo 4.1 8,6
Vantaa 4,0 8,5
Kuusikko 5,9 12,2

Saannadllisen kotihoidon asiakkaista sai kotihoitoa enintaan 10 tuntia kuukaudessa
Helsingissa 47,2 %, Espoossa 56,1 % ja Vantaalla 57,6 %, mika viittaa siihen, etta Helsingin
kotihoidossa kaytettiin keskimaarin enemman tyotunteja asiakasta kohti kuin Espoossa ja
Vantaalla.

Vuodesta 2011 saannallisen kotihoidon 65 vuotta tayttaneiden asiakkaiden maara lisaantyi
Helsingissa 10,2 % Espoossa 15,0 % ja Vantaalla 31,8 %. Vuodesta 2014 asiakkaiden
maaran lisays oli Helsingissa 206 asiakasta (3,3 %), Espoossa 50 asiakasta (3,8 %) ja
Vantaalla 99 asiakasta (10,1 %). Vuodesta 2011 saanndllisen kotihoidon yli 65-vuotiaiden
asiakkaiden luo tehdyt kaynnit lisaantyivat Helsingissa 29,2 %, Espoossa 43,6 % ja Vantaalla
45,9 %. Edellisvuodesta kayntimaaran lisays oli Helsingissa noin 4,9 %, Espoossa 9,4 % ja
Vantaalla 12,0 %.

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon poliklinikkakaynnit

Vuonna 2015 Helsingissa oli 65 vuotta tayttaneilla enemman perusterveydenhuollon
laakarikaynteja ja erikoissairaanhoidon poliklinikkakaynteja 65 vuotta tayttanytta vaestoa
kohti kuin espoolaisilla ja vantaalaisilla. Vuodesta 2011 vuoteen 2015 avosairaanhoidon
laakarikaynnit lisdantyivat Helsingissa 8,4 %, Espoossa 28,3 % ja Kuusikkokunnissa
keskimaarin 15,7 %, mutta Iadkarikdynnit vahenivat Vantaalla 11,3 %. (Kuvio 16. )Vuonna
2015 avosairaanhoidon laakarikaynteihin ei Helsingissa enaa laskettu hoitoasiointeja kuten
aiemmin edellisina vuosina.
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Kuvio 16. Perusterveydenhuollon avosairaanhoidon
laakarikaynnit 65 vuotta tayttaneilla vuosina 2011 ja 2015
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Vuonna 2015 perusterveydenhuollon Iaakarikaynteja 65 vuotta tayttaneilla oli vastaavan
ikaista asukasta kohti Helsingissa keskimaarin 1,9 (2,0 vuonna 2011), Espoossa 1,8 (1,7
vuonna 2011) ja Vantaalla 1,8 (2,6 vuonna 2011).

Erikoissairaanhoito

Vuodesta 2011 erikoissairaanhoidon poliklinikkakayntien maara lisaantyi 65 vuotta
tayttaneilla Helsingissa 32,1 %, Espoossa 36,5 % ja Vantaalla 50,1 %. (Kuvio 17). Vuodesta
2014 vuoteen 2015 kayntimaara 65 vuotiailla Helsingissa lisaantyi noin 18 700 kaynnilla.
Vuodesta 2011 vuoteen 2015 Helsingissa psykiatrisen erikoissairaanhoidon kaynnit
lisdantyivat 65 vuotta tayttaneilld noin 75 % ja somaattisen erikoissairaanhoidon kaynnit noin
30 %. Vastaavaa lisdysta psykiatrisen poliklinikan kdynneissa viiden vuoden ajanjaksolla ei
ollut Espoossa tai Vantaalla. Vuodesta 2014 ikaryhman psykiatrisen erikoissairaanhoidon
kayntimaarat hieman vahenivat Helsingissa ja Espoossa.
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Kuvio 17. Erikoissairaanhoidon poliklinikkakaynnit 65 vuotta
tayttaneilla vuosina 2011 - 2015
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Vuonna 2015 erikoissairaanhoidon poliklinikkakaynteja 65 vuotta tayttanytta asukasta kohti
65 vuotta tayttaneilla oli Helsingissa 3,0 (2,6 vuonna 2011), Espoossa 2,5 (2,3 vuonna 2011)
ja Vantaalla 2,7 (2,3 vuonna 2011).

Erikoissairaanhoidossa hoitopaivia kayttaneiden 75 vuotta tayttaneiden ikavakioitu osuus
vastaavan ikaisista v. 2015 oli Helsingissa ja Vantaalla 0,6 % ja Espoossa 0,4 %.

Vuonna 2015 lyhytaikaisia somaattisen ja psykiatrisen erikoissairaanhoidon hoitovuorokausia
oli Helsingissa keskimaarin 2 vrk /75—84 -vuotias ja vastaavasti Espoossa 1,4 vrk ja
Vantaalla 2,1 vrk. 85 vuotta tayttaneella vaestolla hoitovuorokausia oli Helsingissa hieman
vahemman kuin Vantaalla mutta enemman kuin Espoossa. Erikoissairaanhoidon
hoitovuorokausien maara 65-74 -vuotiailla lisdantyi Helsingissa vuodesta 2011 31,5 % ja
Vantaalla 30,9 % mutta vaheni Espoossa 0,4 %. Somaattisen erikoissairaanhoidon
hoitovuorokaudet lisdantyivat Helsingissa 37,4 % ja psykiatriset 14,4 %. Helsingissa
perusterveydenhuollon paivystyksen vuodeosastohoito siirtyi somaattiseksi
erikoissairaanhoidoksi vuonna 2014 ja vuoden 2015 alusta kaksi perusterveydenhuollon
kuntoutuksen osastoa muutettiin somaattiseksi erikoissairaanhoidoksi.

85 vuotta tayttaneiden erikoissairaanhoidon hoitovuorokaudet vahenivat vuodesta 2014
vuoteen 2015 Helsingissa 13,9 % ja lisdantyivat Espoossa 24,8 % ja Vantaalla 26,1 %.
Ikaryhman hoitovuorokausien maara vaheni Helsingissa seka somaattisessa etta
psykiatrisessa erikoissairaanhoidossa.

Terveyskeskukset, tehostettu palveluasuminen ja vanhainkodit
Hoitovuorokaudet terveyskeskuksen vuodeosastolla vahenivat 65 vuotta tayttaneilla

vuodesta 2011 Helsingissa 23,5 % (76 000 vuorokautta) ja Espoossa 25,6 %. Vantaalla
hoitovuorokaudet lisdantyivat 5,3 %. Samana ajanjaksona tehostetun palveluasumisen
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asumisvuorokausien maara 65 vuotta tayttaneilla lisdantyi Helsingissa 13,5 % (noin 129 000
vuorokautta), Espoossa 60,7 % ja Vantaalla 40,2 %. Vanhainkotien hoitovuorokaudet
vahenivat samana ajanjaksona 65 vuotta tayttaneilla Helsingissa 30,7 % (247 000
vuorokautta), Espoossa 39,4 % ja Vantaalla 39,2 %. Ymparivuorokautinen hoiva 65 vuotta
tayttaneilla vaheni Helsingissa.

Vanhainkodissa olleiden 75 vuotta tayttaneiden ikavakioitu osuus vastaavan ikaisesta
vaestosta vaheni vuodesta 2014 paakaupunkiseudulla ja vuonna 2015 Helsingissa oli 3,0 %,
Espoossa 1,1 % ja Vantaalla 1,7 %. Tehostetussa palveluasumisessa Helsingissa olleiden
75 vuotta tayttaneiden osuus oli 0,5 %-yksikkdéa pienempi Helsingissa kuin Espoossa ja
Vantaalla. Helsingissa ei ole keskiraskasta palveluasumista kuten Espoossa ja Vantaalla.

Vuodesta 2011 vuoteen 2015 vanhainkodeissa olleiden 75 vuotta tayttaneiden osuus
vastaavan ikadisesta vaestosta supistui Helsingissa, Espoossa ja Vantaalla. Sen sijaan
tehostetussa palveluasumisessa olleiden osuus vastaavan ikaisesta vaestosta lisaantyi
kaikissa kolmessa kunnassa (Kuvio 18.)

Kuvio 18. Sosiaali- ja terveyspalveluja saaneiden 75 vuotta
tayttaneiden ikavakioitu osuus (%) vastaavanikaisesta vaestosta
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Vuonna 2015 vanhainkodeissa 85 vuotta tayttaneista oli Helsingissa 5,9 % (6,4 % vuonna
2014), Espoossa 1,7 % (2,8 % vuonna 2014) ja Vantaalla 3,6 % (4,4 % vuonna 2014) ja
Kuusikkokunnissa keskimaarin 4,9 % (5,7 % vuonna 2014).

Laatusuositus hyvan ikaantymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantamiseksi
Helsingissa sosiaali- ja terveysministerion ja kuntaliiton ikaihmisten palvelurakenteen

laatusuositus tayttyi vanhainkodeissa ja terveyskeskuksen pitkaaikaishoidossa olleiden
osalta seka tehostetussa palveluasumisessa olleiden osalta. (Taulukko 17.)



Taulukko 17. STM:n ja Suomen kuntaliiton laatusuositus: lkaihmisten
laatusuositukseen sisaltyvia palveluja saaneiden 75 vuotta tayttaneiden osuus
Helsingin, Espoon ja Vantaan vaestosta v. 2015 (ikavakioimaton)
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Palvelurakennetavoitteet 75 vuotta tayttaneiden osalta Helsinki | Espoo Vantaa
13 -14 % saa saannollista kotihoitoa 12,62 8,19 7,75
6 - 7 % saa omaishoidon tukea 2,95 2,23 3,00
6 - 7 % on tehostetun palveluasumisen piirissa 6,35 7,21 6,41
2 - 3 % on hoidossa vanhainkodeissa tai pitkdaikaishoidossa 2,5 1,2 1,6
terveyskeskusvuodeosastolla

Sosiaali- ja terveyspalvelujen piirissa olleiden 75 vuotta 26,7 20,9 22,1
tayttaneiden osuus vastaavan ikdisesta vdestosta 2015

Kustannukset

75 vuotta tayttaneiden sosiaali- ja terveyspalvelujen kokonaiskustannukset olivat Helsingissa
vuonna 2015 noin 583,6 M€, Espoossa 146,9 M€ ja Vantaalla 121,7 M€. Helsingissa
palveluja kayttaneiden 75 vuotta tayttaneiden sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannuksista
38,5 % kohdistuu tehostettuun palveluasumiseen ja vanhainkotihoitoon, 23,7 %
erikoissairaanhoitoon, 20,8 % kotihoitoon ja 14,7 % terveyskeskuksen lyhytaikaiseen hoitoon
ja perusterveydenhuoltoon. Terveyskeskuksen pitkaaikaishoidon osuus on 2,4 %
kustannuksista.

Ikavakioidut 75 vuotta tayttaneiden sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannukset v. 2015 olivat
Helsingissa 2369 euroa suuremmat 75 vuotta tayttanytta asukasta kohti kuin Espoossa ja
1968 euroa suuremmat kuin Vantaalla. Kustannukset olivat Helsingissa 13 310 euroa 75
vuotta tayttanytta asukasta kohti ja Kuusikkokunnissa keskimaarin 12 520 euroa. (Kuvio
19.)Somaattisen erikoissairaanhoidon osuus kustannuksista on noussut koko paakaupunki-
seudulla ja vanhainkoti- ja terveyskeskussairaalahoidon osuus vahentynyt usean viime
vuoden aikana. 85 vuotta tayttaneiden asiakaskohtaiset kustannukset vuodessa olivat
Helsingissa noin 23 500 euroa. 85 vuotta tayttaneiden kustannukset olivat Espoossa noin

4 800 ja Vantaalla 3 900 pienemmat kuin Helsingissa.

75 vuotta tayttaneiden sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannukset yhteensa,
terveydenhuollon lyhytaikaisten palvelujen, ymparivuorokautisen hoidon ja avopalvelujen
kustannukset 75 vuotta tayttanytta kunnan asukasta kohti olivat Helsingissa suuremmat kuin
Espoossa, Vantaalla tai Kuusikkokunnissa keskimaarin. (Kuvio 19.)
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Kuvio 19. 75 vuotta tayttaneiden sosiaali- ja terveyspalvelujen
kustannukset 75 vuotta tayttanytta kunnan vaestoa kohti
ikavakioituna v. 2015
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Helsingissa kustannuksista 75 vuotta tayttaneiden kohdistui palveluasumiseen 22,7 %,
kotihoitoon 20,8 % ja perusterveydenhuollon avohoitoon 5,1 %. Espoossa ja Vantaalla 75
vuotta tayttaneiden kokonaiskustannuksista pienempi osuus kohdistui avopalveluihin kuin
Helsingissa ja suurempi osuus erikoissairaanhoitoon ja palveluasumiseen kuin Helsingissa.
Somaattisen erikoissairaanhoidon osuus kustannuksista on kasvanut koko
paakaupunkiseudulla ja vanhainkoti- ja terveyskeskussairaalahoidon osuus vahentynyt
usean viime vuoden aikana. (Taulukko 18.)

Taulukko 18. 75 vuotta tayttaneiden ikavakioidut kustannukset vuoden 2015 rahan
arvossa kunnan asukasta kohti 2011 ja 2015

Kotihoito Tehostettu Vanhainkodit Terveyskeskus- Perusterveyden- Erikois-
palveluasuminen sairaalat huollon vo. sairaanhoito
2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 2015
Kuusikko 2011 1988 1916 2657 2§03 1830 2463 1736 686 666 2781 3145
Vantaa 1240 1251 2246 2807 2550 1318 1733 1568 745 653 2194 2817
Espoo 1477 1226 2083 3097 2022 987 2252 1550 663 716 2367 2851
Helsinki 2252 2276 2397 3017 2988 2099 2240 1595 682 680 2355 3157
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Sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannuksista Helsingissa 85 vuotta tayttaneiden palveluihin
kohdistuu Espoota ja Vantaata suurempi osuus kustannuksista 85 vuotta tayttaneiden ja sita
vanhempien kustannuksiin. (Taulukko 19.)

Taulukko 19. Sosiaali- ja terveyspalvelujen kokonaiskustannusten jakautuminen (%)
65-74-vuotiaiden 75-84-vuotiaiden ja 85 vuotta tayttaneiden osalle Helsingissa,
Espoossa ja Vantaalla

65-74- 75-84- 85 vuotta tayttaneet Yhteensa
vuotiaat vuotiaat
Helsinki 27,7 34,7 37,6 100,0
Espoo 33,9 36,0 30,1 100,0
Vantaa 36,1 38,2 25,6 100,0

Vuodesta 2011 vuoteen 2015 sosiaali- ja terveyspalveluja kayttaneiden 65 vuotta
tayttaneiden ikavakioidut kustannukset 65 vuotta tayttanytta asukasta kohti laskivat vuoden
2015 rahan arvossa Helsingissa 4,3 %, Espoossa 6,6 % ja Vantaalla 4,0 %. 75 vuotta
tayttaneiden sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannukset saman ikaista kunnan vaestoa kohti
laskivat Helsingissa vahemman kuin Espoossa, Vantaalla tai Kuusikkokunnissa keskimaarin.
(Taulukko 20).

Taulukko 20. Sosiaali- ja terveyspalvelujen 65 ja 75 vuotta tayttaneiden ikavakioidut
kokonaiskustannukset vuoden 2015 rahan arvossa 65 ja 75 tayttanytta asukasta kohti
2011 ja 2015

65 vuotta tayttaneet 75 vuotta tayttaneet
2011 2015 Ero, € (%) 2011 2015 Ero, €(%)
Helsinki 7962 7622 -340 (-4,3) 13 344 13 310 -34 (-0,2)
Espoo 6810 6363 -447 (-6,6) 11430 10941 -489 (-4,3)
Vantaa 6940 6661 -279 (-4,0) 11596 11342 -254 (-2,2)
Kuusikko 7641 7167 -474 (-6,1) 13054 12520 -534 (-4,1)

65 vuotta tayttaneiden kustannuksista avopalvelut ja ymparivuorokautinen hoiva kattavat
Helsingissa suuremman osuuden kuin Espoossa tai Vantaalla. Sen sijaan terveydenhuollon
lyhytaikainen hoito kattaa pienemman osuuden. (Taulukko 21.)

Taulukko 21. Palvelujen ikavakioitujen kustannusten jakautuminen, %
kokonaiskustannuksista 65 vuotta tayttanytta asukasta kohti v. 2015

Avopalvelut Ymparivuorokautinen Terveydenhuollon Yhteensa
yhteensa hoiva lyhytaikainen hoito
Helsinki 17,6 33,9 48,5 100
Espoo 13,7 31,8 54,5 100
Vantaa 15,6 32,8 51,6 100
Kuusikko 16,8 32,6 50,6 100
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Palvelujen kustannuksista kotihoito, osavuorokautinen hoito ja omaishoidon tuki kattoivat
Helsingissa suuremman osan kuin Espoossa tai Vantaalla. Perusterveydenhuollon avohoito,
tehostettu palveluasuminen (ja keskiraskas palveluasuminen) seka erikoissairaanhoito
kattoivat Helsingissa pienemman osan kuin Espoossa tai Vantaalla. Sen sijaan vanhainkodit
ja terveyskeskussairaala kattoivat Helsingissa suuremman osuuden kustannuksista kuin
Espoossa tai Vantaalla. (Taulukko 22.)

Taulukko 22. Palvelujen ikavakioitujen kustannusten jakautuminen, %
kokonaiskustannuksista 65 vuotta tayttanytta asukasta kohti v. 2015

Perusterveyden- Tehostettu Vanhainkoti | Terveyskeskuksen | Erikoissairaan-

huollon avohoito | palveluasuminen pitkaaikaishoito hoito
Helsinki 7,0 18,5 13,4 2,1 33,0
Espoo 9,6 22,5 7,6 1,7 34,4
Vantaa 7,9 20,3 9,4 3,1 34,8
Kuusikko 7,5 17,4 11,9 3,3 34,2

Kotihoidon peruspalvelujen ja tukipalvelujen bruttokustannukset olivat yhteensa Helsingissa
123 M€ euroa, Espoossa 22,7 M€ euroa ja Vantaalla 15,9 M€ euroa. Oma toiminta kattoi
Helsingissa 96 %, Espoossa 85 % ja Vantaalla 91 % kustannuksista. Kotihoidon oman
palvelutuotannon kaynnin kustannus oli Helsingissa 42 euroa, Espoossa 35 euroa ja
Vantaalla 38 euroa.

Omaishoidon tuen 65 vuotta tayttaneita asiakkaita oli Helsingissa 2 213, Espoossa 605 ja
Vantaalla 632. 65 vuotta tayttaneiden ennaltaehkaisevan palvelujen kustannukset olivat
Helsingissa 8,2 M€, Espoossa 2,7 M€ ja Vantaalla 1,2 ME.

Tehostetun palveluasumisen kustannukset olivat v. 2015 Helsingissa 134 M€, Espoossa 47
M€ ja Vantaalla 35M¢€. Pitkaaikaisen tehostetun palveluasumisen vuorokausikustannukset
omassa palvelutuotannossa vuonna 2015 olivat korkeimmat Espoossa 198 € ja toiseksi
korkeimmat Helsingissa 178 €. Helsingin ostopalvelujen kustannukset olivat edullisemmat
kuin Espoon ja Vantaan mutta hieman korkeammat kuin Kuusikkokunnissa keskimaarin.
(Taulukko 23.)

Taulukko 23. Pitkaaikaisen tehostetun palveluasumisen kustannukset
asumisvuorokautta kohti v. 2015

Oma palvelutuotanto, kustannukset,
€/ asumisvuorokausi

Ostopalvelutoiminta, kustannukset,
€/asumisvuorokausi

Helsinki 178,1 128,9
Espoo 197,8 147,8
Vantaa 171,9 141,4
Kuusikko 172,0 125,4

Tehostetun palveluasumisen lyhytaikaishoito maksoi Helsingin omassa palvelutuotannossa
178 euroa ja ostopalvelutoiminnassa 129 euroa vuorokaudelta. Ymparivuorokautisen
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laitoshoidon hoitovuorokauden kustannukset olivat omassa palvelutuotannossa korkeimmat
Espoossa ja toiseksi korkeimmat Helsingissa. Ostopalvelutoiminnassa Helsingin
kustannukset olivat selvasti edullisimmat paakaupunkiseudulla ja edullisemmat kuin
Kuusikkokunnissa keskimaarin. (Taulukko 24.)

Taulukko 24. Ymparivuorokautisen laitoshoidon kustannukset v. 2015 (v. 2014)
Helsingissa, Espoossa, Vantaalla ja Kuusikkokunnissa keskimaarin

Oma palvelutuotanto, kustannukset, Ostopalvelutoiminta (netto),
€/ hoitovuorokausi kustannukset, €/hoitovuorokausi
v. 2015 v. 2015
Helsinki 279,3 118,9
Espoo 304,0 233,1
Vantaa 261,7 172,3
Kuusikko 249,7 136,6

Johtopaatokset

Helsingissa ikaantyneiden osuus vaestosta oli vuonna 2015 suurempi kuin Espoossa ja
Vantaalla mutta heidan maaransa kasvoi hitaammin Helsingissa kuin Espoossa tai Vantaalla.
Sosiaali- ja terveyspalveluja kayttaneiden 75 vuotta tayttaneiden ja sita vanhempien osuus
kunnan vaestosta oli Helsingissa suurempi kuin Espoossa tai Vantaalla, mutta pienempi kuin
Kuusikkokunnissa keskimaarin. Sosiaali- ja terveyspalveluja kayttaneiden osuus ikaryhmasta
kasvaa Helsingissa hieman nopeammin kuin Espoossa ja Vantaalla siirryttdessa 65 vuotta
tayttaneiden ikaryhmasta 75 vuotta tayttaneiden ikaryhmaan.

Helsingissa sosiaali -ja terveyspalvelujen avopalvelujen piirissa olleiden 75 vuotta
tayttaneiden ikavakioitu osuus vaestosta lisdantyi vuodesta 2011 vuoteen 2015, mutta
ymparivuorokautisen hoivan piirissa olleiden osuus laski.

Perusterveydenhuollon laakarikaynteja ja erikoissairaanhoidon poliklinikkakaynteja oli 65
vuotta tayttaneilla ja 75 vuotta tayttaneilla Helsingissa suhteessa vastaavan ikaisiin
asukkaisiin enemman kuin Espoossa ja Vantaalla.

Terveyskeskuksissa ja vanhainkodeissa hoidettujen 75 vuotta tayttaneiden osuudet
vastaavan ikaisista vahenivat vuodesta 2011 ja tehostetussa palveluasumisessa osuus
lisaantyi. Helsingissa vanhainkodeissa ja terveyskeskuksen pitkaaikaishoidossa hoidettujen
75 vuotta tayttaneiden osuus vastaavan ikaisista on edelleen suurempi kuin Espoossa ja
Vantaalla.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa kunnan asukasta
kohti olivat 75 vuotta tayttaneilla Helsingissa merkittavasti suuremmat kuin Espoossa ja
Vantaalla. Helsingin kustannusero Espooseen ja Vantaaseen syntyy kotihoidon,
osavuorokautisen hoidon, omaishoidon, vanhainkotihoidon ja keskiraskaan palveluasumisen
kustannuksista. Helsingissa ei ole keskiraskasta palveluasumista. Asukasta kohti lasketut
ikavakioidut kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa 75 vuotta tayttaneilla laskivat
vuodesta 2011 vuoteen 2015 Helsingissa vahemman kuin Espoossa ja Vantaalla.
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Helsingissa elakeikaisista selvasti Espoota ja Vantaata suurempi osuus on 85 vuotta
tayttaneita ja sitd vanhempia, mika osaltaan voi selittaa Helsingin kustannusrakennetta.
Helsingissa yksinasuvien osuus on suuri. 65 vuotta tayttaneiden ja sita vanhempien sosiaali-
ja terveyspalvelujen kustannuksista Helsingissa 65 - 74-vuotiaat kayttivat 27,7 %, 75 — 84-
vuotiaat 34,7 % ja 85 vuotta tayttaneet 37,6 %.

Helsingissa palvelurakennetta kevennettiin vuonna 2015. Kotihoidon peittavyys ja
omaishoidon tuen kattavuus nousivat. Palvelukeskusten ensisijainen tavoite on kotona
asumisen tukeminen. Kaupunginsairaalan sairaansijojen maaraa vahennettiin yli 10 %
vuoden 2015 aikana ja hoitojaksojen keskimaarainen pituus lyheni.

Vanhainkotihoito kattoi Helsingissa suuremman osuuden 65 vuotta tayttaneiden ja sita
vanhempien palvelujen kustannuksista kuin Espoossa ja Vantaalla ja tehostettu
palveluasuminen pienemman osuuden

Ymparivuorokautisen laitoshoidon kustannukset hoitovuorokautta kohti ovat omassa
laitoshoidossa korkeammat kuin ostopalvelutuotannossa. Ymparivuorokautisessa
laitoshoidossa oma palvelutuotanto sisaltaa arviointi- ja kuntoutusosastoja ja ostopalvelut
paaasiassa hoiva-asumista. Lisaksi Helsinki ei vyoryta hallinnon kustannuksia
ostopalveluihin. Laitoshoidossa ostopalvelut tuottaa Helsingissa paaosin kaupunkikonserniin
kuuluva Seniorisaatio. Tehostetun palveluasumisen ostopalveluvuorokauden kustannus oli
2015 Helsingissa korkeampi kuin Vantaalla mutta vahan matalampi kuin Espoossa.
Helsingissa nettokustannus oli 97,1 euroa. Palveluseteliasiakkaiden osuus pitkaaikaisessa
tehostetussa palveluasumisessa Helsingissa (noin 10 %) on suurempi kuin Espoossa ja
Vantaalla ja sen kayttd edelleen kasvaa. Tama selittaa ainakin osittain edullisuutta.
Helsingissa on muihin paakaupunkiseudun kuntiin verrattuna paljon omaa palveluasumista.
Espoossa koko vanhainkotihoito on ostettua.

Helsingissa sosiaali- ja terveyspalveluihin kaytetaan yli 13 000 euroa jokaista 75 vuotta
tayttanytta kohti, kun Espoossa ja Vantaalla kustannus on noin 11 000 euroa. Helsingin
kustannusero Espooseen ja Vantaaseen syntyy avopalvelujen eli kotihoidon,
osavuorokautisen hoidon, omaishoidon, keskiraskaan palveluasumisen ja vanhainkotihoidon
kustannuksista. Saanndllisen kotihoidon asiakkaita on Helsingissa 4,4 — 4,9 % enemman
kuin Espoossa ja Vantaalla.

Kustannukset 75 vuotta tayttanyttd henkiléa kohti nousivat viime vuonna hieman. Sosiaali- ja
terveyspalvelujen tarpeen todennakoisyys lisadantyy viimeisina elinvuosina. Etenkin
ymparivuorokautisen hoidon kustannukset ovat laskeneet tavoitteiden mukaisesti nopeasti.
Helsingin 75 vuotta tayttaneen ikavakioidut kustannukset vuoden 2015 rahan arvossa 75
vuotta tayttanyttd asukasta kohti ovat [ahimpana Oulun vastaavaa kustannusta mutta
kustannusero Espooseen 2369 euroa ja Vantaaseen (1968 euroa) on sailynyt. 75 vuotta
tayttaneiden asiakkaiden kokonaiskustannukset vuoden 2015 rahan arvossa nousivat
vuoden aikana Helsingissa 1,9 % ja Vantaalla 2,6 %, mutta laskivat Espoossa 1,2 %
ikaantymistahdista huolimatta.

Tuotantorakenteet eroavat paakaupunkiseudun kuntien valilla. Helsingissa kotihoito on lahes
kokonaan omaa toimintaa. Espoossa ja Vantaalla ostopalvelujen osuus on suurempi.
Tehostetusta palveluasumisesta Helsingissa on huomattavasti suurempi osuus omaa
toimintaa kuin Espoossa ja Vantaalla.
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